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บทที่ 1 
 บทนํา  

 
ความเปนมาและความสําคัญ 

หลังจากท้ังโลกใชสารเคมีอยางดีดีทีในการฆายุงลายเพ่ือกําจัดพาหะนําเชื้อไขเลือดออกมาหลาย
สิบป รวมถึงโฆษณาสารเคมีฉีดยุงบนสื่อทีวีจากหลายๆ ยี่หอ ท่ีออกมาในบานเราบรรยายสรรพคุณกําจัด
ยุงอยางมีประสิทธิภาพ พรอมอางนวัตกรรมใหมๆ ท้ังเรื่องกลิ่น และผลกระทบตอมนุษยนอยท่ีสุด แตใน
ฐานะผูบริโภคก็ยากจะพิสูจนถึงประสิทธิภาพ และหลงเชื่อคําโฆษณาจนบางครั้งมองขามความปลอดภัยใน
การใชสารเคมีเหลานั้น  มีการศึกษาคนพบวายุงลายในปจจุบันไมสามารถ จะกําจัดไดดวยดีดีทีอีกตอไป 
พรอมกันนั้นยังคนพบอีกดวยวายุงลายมีการปรับตัวใหทนตอสารเคมีสูงข้ึน  โดยยุงลายท่ีเปนพาหะนําโรค
ท่ีสําคัญ มี 2 ชนิดคือ ยุงลายบาน และยุงลายสวน ซ่ึงมักจะกัดเวลากลางวัน ในขณะท่ียุงกนปลอง เวลากัด
กินเลือดจะสังเกตเห็นลําตัวชี้ทํามุม 45 องศากับผิวหนัง ยุงนอกจากจะดูดเลือดทําใหเจ็บและคันแลวยัง
สามารถทําใหเกิดตุมอักเสบข้ึนได และพบวายังเปนพาหะนําโรคติดตอ เชน โรคไขเลือดออก (มียุงลายบาน  
Aedes aegypti เปนพาหะ) โรคมาลาเรีย (มียุงกนปลอง Anopheles dirus และ Anopheles minimus 
เปนพาหะ) โรคเทาชางและไขสมองอักเสบ (มียุงรําคาญ Culex spp. เปนพาหะ)  ท่ีผานมาวิธีการควบคุม
ประชากรยุงตามบาน นิยมใชการฉีดพนดวยสารเคมีฆาแมลง (ดีดีที) ท่ีมีลักษณะเปนขวดกระปองสารเคมี
ท่ีมีหัวฉีดพรอมและยาจุดกันยุง ประเทศไทยเริ่มใชสารดีดีทีมาตั้งแตป พ.ศ.2494 ปจจุบันการใชดีดีทีไดถูก
ระงับไป มีสารเคมีอ่ืนๆ หลากหลายถูกนํามาใชในการกําจัดยุงลาย โดยยาฆาแมลงท่ีนิยมใชแบงออกเปน 5 
กลุม ตามคุณสมบัติทางเคมีคือ Organochlorine, Organophosphate, Carbamate, Pyrethrin/ 
Pyrethroid และ Inorganic insecticide โดยมีกาศึกษาวิจัยของ ดร.ละเอียด ประพันธดารา ท่ีทําการ
สํารวจพ้ืนท่ีในแถบภาคเหนือ เพ่ือวิจัยการดื้อยาฆาแมลงในยุง โดยการศึกษากลไกการดื้อตอสารเคมีดีดีที 
และกลุมไพรีทรอยด และสารเคมีท่ีอยูในกลุมเดียวกันเชน เพอรเมธริน เดลตาเมธริน ซ่ึงเปนสารเคมีกลุมท่ี
ใชมากในประเทศไทย ท้ังแบบพนของสาธารณสุขตางๆ และยาฆาแมลงในบานเรือน พบวายุงลายมีอัตรา
การดื้อตอสารเคมีดีดีทีเกือบ 100% และยังดื้อตอสารเคมีอ่ืนๆ ในกลุมไพรีทรอยดดวย โดยการด้ือตอ
สารเคมีฆาแมลงในยุงพาหะเม่ือมีอัตราสูงข้ึน จะสงผลใหการกําจัดและควบคุมประชากรยุงโดยใชสารเคมี
ฆาแมลงไดผลไมเต็มท่ี หรืออาจลมเหลวในการควบคุมโรคติดเชื้อ เชน มาลาเรีย และไขเลือดออก 
เนื่องจากการควบคุมยุงกนปลองในประเทศไทยไดมีการใชสารเคมี ดีดีที (DDT) มาเปนระยะเวลานานกวา 
50 ป แมวาปจจุบันจะไดหยุดใชดีดีทีไปแลวเปนสวนใหญ และไดมีการนําสารเคมีกลุมไพรีทรอยดมาใช
แทน โดยท่ีสารไพรีทรอยดไมมีฤทธิ์สะสมตกคางในสิ่งแวดลอมเทาสารดีดีที แตกลไกการดื้อตอสารเคมีใน
ยุงและแมแตแมลงอ่ืนๆ ก็มักมีการดื้อขามกลุม การควบคุมจํานวนยุงลายพาหะโดยใชสารเคมีติดตอกันมา
นาน เปนสาเหตุใหยุงพัฒนาตัวเองจนสามารถตานทานยาฆาแมลงไดเหมือนคนท่ีดื้อยา ในสวนของยาพน
ยุงท่ีใช กันอยู ท่ัวไปอาจจะไมไดผล 100% ตามท่ีโฆษณา ปจจุบันมีการใชน้ําเปนสวนผสม แตใน
ขณะเดียวกันสารเคมีอ่ืนๆ ท่ีเปนตัวผสมก็เปนอันตรายตอผูใช เพราะถายุงไมตายชาวบานจะพนสารเคมี
มากข้ึนอันตรายจะเกิดกับท้ังคนและสัตวเลี้ยง ฉะนั้นมาตราการปองกันยังคงเปนวิธีท่ีดีท่ีสุดท่ีทุกๆ คนควร
กระทําเพ่ือปองกันตัวเองใหพนจากโรคราย สําหรับรางกายมนุษยจะไดรับ หรือดูดซึมสารกลุมนี้เขาสู
รางกายไดโดยการกิน และหายใจ และเม่ือเขาสูรางกายแลวจะไปสะสมอยูในไขมันตามสวนตางๆ ของราง
การสารกลุมออรกาโนคลอรีน (DDT) ทําใหเกิดอาการพิษท้ังแบบเรื้อรัง โดยผูปวยจะแสดงอาหารผิดปกติ
ตอระบบทางเดินอาหารมีอาการเบื่ออาหาร คลื่นไส อาเจียน น้ําหนักลด เหน็ดเหนื่อย และเม่ือยลาตาม
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รางกาย นอกจากนี้ยังพบวาฤทธิ์สะสมระยะยาวท่ีรายแรงของ DDT คือ ทําใหเกิด มะเร็ง มีผูรายงานวา 
DDT เปนสารกอมะเร็งตับ มะเร็งเม็ดเลือดขาว และทําใหเกิดโลหิตจางดวย ผลในการศึกษาทางระบาด
วิทยาของการเกิดมะเร็งเตานมในสตรี กับสาร DDT กลไกของการทําใหเกิดมะเร็งของสารกําจัดแมลง 
DDT นั้นโดยท่ัวไปยังไมทราบแนนอน แตเขาใจวาอาจเกิดเนื่องจาก DDT ไปกระตุนเอ็นไซมท่ีเก่ียวของกับ
กระบวนการเมตาบอลิสม ของสารกอมะเร็จหลาย ๆ ตัว สําหรับสาร DDT จะทําใหเกิดอาการผิดปกติของ
ระบบทางเดินอาหาร คือ คลื่นไส อาเจียน ทองเสีย เกิดอาการพิษตอระบบประสาทโดยเฉพาะสวนปลาย
ผูปวยท่ีไดรับสารพิษจะแสดงอาการไวตอสิ่งเรามาก กระวนกระวาย เวียนศรีษะ เสียการทรงตัว อาจพบ
อาการหลงลืมและอาจมีอาการ ชักแบบเกร็งและกระตุก ชักและโคมา (เนื่องจากเกิดการกดการหายใจ) 
สารนี้ อาจทําใหเกิดการตายของเซลลตับ และมีฤทธิ์กระตุนการทํางานของเอนไซมตับ การสําลักสารกําจัด
แมลงจะทําใหเกิดปอดอักเสบ สวนกลุมไพรีทรอยด สารฆาแมลงกลุมไพรีทรอยด มีกลไกออกฤทธิ์ 
เชนเดียวกับสารพวกออรกาโนคลอรีน แตฤทธิ์นอยกวา มักใชสารกําจัดแมลงกลุมนี้เพ่ือกําจัดแมลงใน
บานเรือน เพราะออกฤทธิ์ใหเกิดอัมพาตในแมลงอยางรวดเร็วสวนใหญมีพิษตอสัตวเลี้ยงลูกดวยนม
คอนขางต่ํา อาการพิษท่ีเกิดกับผูท่ีไดรับสารฆาแมลงนี้ จะทําใหคลื่นไส อาเจียน เปนตะคริวท่ีทอง เบื่อ
อาหาร ออนเพลียมีอาการลา ปวดศีรษะ มึนงง การรับประทานสารนี้ในปริมาณสูง (200-500 มล.) ทําให
เกิดอาการโคมาภายใน 20 นาที กลามเนื้อกระตุกไมพรอมกัน และชัก 

นอกจากวิธีควบคุมและกําจัดยุงพาหะรวมไปถึงขอเสียท่ีเกิดกับมนุษยดังกลาวในขางตนแลว การ
ปองกันสวนบุคคล (Personal protection) โดยระมัดระวังหรือหลีกเลี่ยงไมใหถูกยุงกัดก็เปนอีกวิธีหนึ่งท่ี
นิยมใช เนื่องจากเปนวิธีท่ีงาย สะดวก และมีประสิทธิภาพ สามารถปองกันและลดการสัมผัสระหวางคน
และยุงพาหะ ทําใหลดโอกาสเสี่ยงตอการติดโรคและลดการแพรกระจายของโรคได โดยการปองกันสวน
บุคคลสามารถทําไดหลายวิธีเชนกัน ไดแก การสวมใสเสื้อผาท่ีมิดชิด การนอนในมุง การใชมุงลวดกรุตาม
ประตูและหนาตาง และวิธีท่ีนิยมใชมากท่ีสุดคือ การใชสารไลยุง เชน  ยาจุดกันยุงและสารทากันยุง 
โดยสารนี้จะมีฤทธิ์ขับไลยุงและแมลงตางๆ ไมใหมา รบกวน กัด ดูดเลือด หรือไตตอม นอกจากนั้นสารไล
ยุงยังมีประโยชนอยางมากในกรณีท่ีใชการควบคุมดวยวิธีอ่ืนๆ ไมไดผลหรือไมสามารถทําไดในสถานการณ
นั้นๆ โดยในปจจุบันมีสารทากันยุงหลายรูปแบบใหผูบริโภคไดเลือกใชตามความเหมาะสม เชน สารทากัน
ยุงชนิดครีม เจล โลชั่น แปง และสเปรย บางชนิดอาจผลิตในรูปแบบใหมๆ เชน แผนทาผิวหนัง แผนติดบน
เสื้อผา และสายรัดขอมือ สารสําคัญในการออกฤทธิ์ไลยุงมีท้ังสารเคมีสังเคราะหและสารสกัดจากธรรมชาติ 
โดยสารไลยุงท่ีสําคัญเปนมาตราฐานและใชกันอยูในปจจุบัน คือ สารเคมีสังเคราะห DEET (N,N-diethyl-
meta-toluamide หรือ N,N-diethyl-3-methyl-benzamide) ท่ีเปนสารท่ีใชไลยุงอยางแพรหลายและ
เปนสวนประกอบท่ีสําคัญหลักในผลิตภัณฑไลยุงท่ีวางขายกันในทองตลาด กลไกการออกฤทธิ์ของ DEET 
ตอยุงพาหะนั้น พบวาเม่ือ olfactory receptor neurons (ORNs) บน antennae ของยุงไดรับกลิ่นของ
สารเคมีชนิดนี้ จะทําใหเกิดการรบกวนท่ีระบบรับกลิ่นของยุง โดยยุงพาหะดังกลาวจะมีพฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงไปโดยยุงจะบินหนีไป ซ่ึงทําไดในระยะ2-3นิ้ว โดยเราก็ยังสามารถเห็นยุงบินวนเวียนอยู
รอบตัว  

ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จะทําการศึกษาประสิทธิภาพฤทธิ์ไลยุงของผลิตภัณฑมาตราฐานท่ีมีสาร
ไลยุง DEET เปนสวนประกอบหลักและวางขายท่ัวไปในทองตลาดโดยเปรียบเทียบกับสารไลยุงมาตราฐาน 
DEET ท่ีเตรียมข้ึนในชวงความเขมขนท่ีนิยมใชกันในผลิตภัณฑ ทดสอบกับยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ี
ดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ซ่ึงหากมีการเกิดกลไกการดื้อตอสารไลยุง DEET ในกลุม
ของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ระยะเวลาในการปองกันยุงของ



 
3 
 

ผลิตภัณฑหรือสารไลยุงท่ีเตรียมข้ึนและนํามาทดสอบก็จะลดลง เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมของยุงลาย 
Ae.aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีรอยด 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาและทดสอบประสิทธิภาพการออกฤทธิ์ของผลิตภัณฑไลยุงท่ีมีสวนประกอบหลักของ 
DEET ตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ภายใต
หองปฏิบัติการ 

2. เพ่ือศึกษาและทดสอบการออกฤทธิ์ท่ีสามารถไลยุงของสารเคมีสังเคราะห (DEET) ในอัตราสวน
ความเขมขนตางๆ ท่ีมีตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 
ภายใตหองปฏิบัติการ 

3. เพ่ือทราบถึงประสิทธิภาพในการออกฤทธิ์ไลยุงท่ีแทจริงของผลิตภัณฑไลยุงท่ีมีสวนประกอบ
หลักของ DEET ท่ีมีตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 
ภายใตหองปฏิบัติการ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ทําการศึกษาฤทธิ์ไลยุงของผลิตภัณฑมาตราฐานท่ีวางขายท่ัวไปใน
ทองตลาดจํานวนประมาณ 30 ผลิตภัณฑ และสารเคมีสังเคราะหมาตราฐาน DEET ในความเขมขนตางๆ 
กับยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ซ่ึงถามีการเกิดกลไก
การดื้อตอสารไลยุง DEET ในกลุมของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด การ
ปองกันยุงของผลิตภัณฑก็จะสั้นลงเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวตอ
สารเคมีกลุมไพรีรอยด 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

การนําเอาผลการวิจัยท่ีไดรับไปเผยแพรตอ โดยการถายทอดองคความรูใหมทางวิชาการไปยัง
หนวยงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง โรงพยาบาลลําปาง และหนวยงานท่ีเก่ียวของ ท่ีสามารถใชประโยชน
โดยสามารถวางแผนเฝาระวังสถานการณการระบาดของโรคติดตอท่ีนําโดยแมลงตอไป รวมท้ังการรณรงค
การใชวิธีปองกันตัวเองตอการสัมผัสกับยุงในการเลือกใชผลิตภัณฑท่ีเหมาะสมกับตนเองและสถานการณ
การระบาดตอไป 
 
  


