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บทที่ 1 
 บทนํา  

 
ความเปนมาและความสําคัญ 

หลังจากท้ังโลกใชสารเคมีอยางดีดีทีในการฆายุงลายเพ่ือกําจัดพาหะนําเชื้อไขเลือดออกมาหลาย
สิบป รวมถึงโฆษณาสารเคมีฉีดยุงบนสื่อทีวีจากหลายๆ ยี่หอ ท่ีออกมาในบานเราบรรยายสรรพคุณกําจัด
ยุงอยางมีประสิทธิภาพ พรอมอางนวัตกรรมใหมๆ ท้ังเรื่องกลิ่น และผลกระทบตอมนุษยนอยท่ีสุด แตใน
ฐานะผูบริโภคก็ยากจะพิสูจนถึงประสิทธิภาพ และหลงเชื่อคําโฆษณาจนบางครั้งมองขามความปลอดภัยใน
การใชสารเคมีเหลานั้น  มีการศึกษาคนพบวายุงลายในปจจุบันไมสามารถ จะกําจัดไดดวยดีดีทีอีกตอไป 
พรอมกันนั้นยังคนพบอีกดวยวายุงลายมีการปรับตัวใหทนตอสารเคมีสูงข้ึน  โดยยุงลายท่ีเปนพาหะนําโรค
ท่ีสําคัญ มี 2 ชนิดคือ ยุงลายบาน และยุงลายสวน ซ่ึงมักจะกัดเวลากลางวัน ในขณะท่ียุงกนปลอง เวลากัด
กินเลือดจะสังเกตเห็นลําตัวชี้ทํามุม 45 องศากับผิวหนัง ยุงนอกจากจะดูดเลือดทําใหเจ็บและคันแลวยัง
สามารถทําใหเกิดตุมอักเสบข้ึนได และพบวายังเปนพาหะนําโรคติดตอ เชน โรคไขเลือดออก (มียุงลายบาน  
Aedes aegypti เปนพาหะ) โรคมาลาเรีย (มียุงกนปลอง Anopheles dirus และ Anopheles minimus 
เปนพาหะ) โรคเทาชางและไขสมองอักเสบ (มียุงรําคาญ Culex spp. เปนพาหะ)  ท่ีผานมาวิธีการควบคุม
ประชากรยุงตามบาน นิยมใชการฉีดพนดวยสารเคมีฆาแมลง (ดีดีที) ท่ีมีลักษณะเปนขวดกระปองสารเคมี
ท่ีมีหัวฉีดพรอมและยาจุดกันยุง ประเทศไทยเริ่มใชสารดีดีทีมาตั้งแตป พ.ศ.2494 ปจจุบันการใชดีดีทีไดถูก
ระงับไป มีสารเคมีอ่ืนๆ หลากหลายถูกนํามาใชในการกําจัดยุงลาย โดยยาฆาแมลงท่ีนิยมใชแบงออกเปน 5 
กลุม ตามคุณสมบัติทางเคมีคือ Organochlorine, Organophosphate, Carbamate, Pyrethrin/ 
Pyrethroid และ Inorganic insecticide โดยมีกาศึกษาวิจัยของ ดร.ละเอียด ประพันธดารา ท่ีทําการ
สํารวจพ้ืนท่ีในแถบภาคเหนือ เพ่ือวิจัยการดื้อยาฆาแมลงในยุง โดยการศึกษากลไกการดื้อตอสารเคมีดีดีที 
และกลุมไพรีทรอยด และสารเคมีท่ีอยูในกลุมเดียวกันเชน เพอรเมธริน เดลตาเมธริน ซ่ึงเปนสารเคมีกลุมท่ี
ใชมากในประเทศไทย ท้ังแบบพนของสาธารณสุขตางๆ และยาฆาแมลงในบานเรือน พบวายุงลายมีอัตรา
การดื้อตอสารเคมีดีดีทีเกือบ 100% และยังดื้อตอสารเคมีอ่ืนๆ ในกลุมไพรีทรอยดดวย โดยการด้ือตอ
สารเคมีฆาแมลงในยุงพาหะเม่ือมีอัตราสูงข้ึน จะสงผลใหการกําจัดและควบคุมประชากรยุงโดยใชสารเคมี
ฆาแมลงไดผลไมเต็มท่ี หรืออาจลมเหลวในการควบคุมโรคติดเชื้อ เชน มาลาเรีย และไขเลือดออก 
เนื่องจากการควบคุมยุงกนปลองในประเทศไทยไดมีการใชสารเคมี ดีดีที (DDT) มาเปนระยะเวลานานกวา 
50 ป แมวาปจจุบันจะไดหยุดใชดีดีทีไปแลวเปนสวนใหญ และไดมีการนําสารเคมีกลุมไพรีทรอยดมาใช
แทน โดยท่ีสารไพรีทรอยดไมมีฤทธิ์สะสมตกคางในสิ่งแวดลอมเทาสารดีดีที แตกลไกการดื้อตอสารเคมีใน
ยุงและแมแตแมลงอ่ืนๆ ก็มักมีการดื้อขามกลุม การควบคุมจํานวนยุงลายพาหะโดยใชสารเคมีติดตอกันมา
นาน เปนสาเหตุใหยุงพัฒนาตัวเองจนสามารถตานทานยาฆาแมลงไดเหมือนคนท่ีดื้อยา ในสวนของยาพน
ยุงท่ีใช กันอยู ท่ัวไปอาจจะไมไดผล 100% ตามท่ีโฆษณา ปจจุบันมีการใชน้ําเปนสวนผสม แตใน
ขณะเดียวกันสารเคมีอ่ืนๆ ท่ีเปนตัวผสมก็เปนอันตรายตอผูใช เพราะถายุงไมตายชาวบานจะพนสารเคมี
มากข้ึนอันตรายจะเกิดกับท้ังคนและสัตวเลี้ยง ฉะนั้นมาตราการปองกันยังคงเปนวิธีท่ีดีท่ีสุดท่ีทุกๆ คนควร
กระทําเพ่ือปองกันตัวเองใหพนจากโรคราย สําหรับรางกายมนุษยจะไดรับ หรือดูดซึมสารกลุมนี้เขาสู
รางกายไดโดยการกิน และหายใจ และเม่ือเขาสูรางกายแลวจะไปสะสมอยูในไขมันตามสวนตางๆ ของราง
การสารกลุมออรกาโนคลอรีน (DDT) ทําใหเกิดอาการพิษท้ังแบบเรื้อรัง โดยผูปวยจะแสดงอาหารผิดปกติ
ตอระบบทางเดินอาหารมีอาการเบื่ออาหาร คลื่นไส อาเจียน น้ําหนักลด เหน็ดเหนื่อย และเม่ือยลาตาม
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รางกาย นอกจากนี้ยังพบวาฤทธิ์สะสมระยะยาวท่ีรายแรงของ DDT คือ ทําใหเกิด มะเร็ง มีผูรายงานวา 
DDT เปนสารกอมะเร็งตับ มะเร็งเม็ดเลือดขาว และทําใหเกิดโลหิตจางดวย ผลในการศึกษาทางระบาด
วิทยาของการเกิดมะเร็งเตานมในสตรี กับสาร DDT กลไกของการทําใหเกิดมะเร็งของสารกําจัดแมลง 
DDT นั้นโดยท่ัวไปยังไมทราบแนนอน แตเขาใจวาอาจเกิดเนื่องจาก DDT ไปกระตุนเอ็นไซมท่ีเก่ียวของกับ
กระบวนการเมตาบอลิสม ของสารกอมะเร็จหลาย ๆ ตัว สําหรับสาร DDT จะทําใหเกิดอาการผิดปกติของ
ระบบทางเดินอาหาร คือ คลื่นไส อาเจียน ทองเสีย เกิดอาการพิษตอระบบประสาทโดยเฉพาะสวนปลาย
ผูปวยท่ีไดรับสารพิษจะแสดงอาการไวตอสิ่งเรามาก กระวนกระวาย เวียนศรีษะ เสียการทรงตัว อาจพบ
อาการหลงลืมและอาจมีอาการ ชักแบบเกร็งและกระตุก ชักและโคมา (เนื่องจากเกิดการกดการหายใจ) 
สารนี้ อาจทําใหเกิดการตายของเซลลตับ และมีฤทธิ์กระตุนการทํางานของเอนไซมตับ การสําลักสารกําจัด
แมลงจะทําใหเกิดปอดอักเสบ สวนกลุมไพรีทรอยด สารฆาแมลงกลุมไพรีทรอยด มีกลไกออกฤทธิ์ 
เชนเดียวกับสารพวกออรกาโนคลอรีน แตฤทธิ์นอยกวา มักใชสารกําจัดแมลงกลุมนี้เพ่ือกําจัดแมลงใน
บานเรือน เพราะออกฤทธิ์ใหเกิดอัมพาตในแมลงอยางรวดเร็วสวนใหญมีพิษตอสัตวเลี้ยงลูกดวยนม
คอนขางต่ํา อาการพิษท่ีเกิดกับผูท่ีไดรับสารฆาแมลงนี้ จะทําใหคลื่นไส อาเจียน เปนตะคริวท่ีทอง เบื่อ
อาหาร ออนเพลียมีอาการลา ปวดศีรษะ มึนงง การรับประทานสารนี้ในปริมาณสูง (200-500 มล.) ทําให
เกิดอาการโคมาภายใน 20 นาที กลามเนื้อกระตุกไมพรอมกัน และชัก 

นอกจากวิธีควบคุมและกําจัดยุงพาหะรวมไปถึงขอเสียท่ีเกิดกับมนุษยดังกลาวในขางตนแลว การ
ปองกันสวนบุคคล (Personal protection) โดยระมัดระวังหรือหลีกเลี่ยงไมใหถูกยุงกัดก็เปนอีกวิธีหนึ่งท่ี
นิยมใช เนื่องจากเปนวิธีท่ีงาย สะดวก และมีประสิทธิภาพ สามารถปองกันและลดการสัมผัสระหวางคน
และยุงพาหะ ทําใหลดโอกาสเสี่ยงตอการติดโรคและลดการแพรกระจายของโรคได โดยการปองกันสวน
บุคคลสามารถทําไดหลายวิธีเชนกัน ไดแก การสวมใสเสื้อผาท่ีมิดชิด การนอนในมุง การใชมุงลวดกรุตาม
ประตูและหนาตาง และวิธีท่ีนิยมใชมากท่ีสุดคือ การใชสารไลยุง เชน  ยาจุดกันยุงและสารทากันยุง 
โดยสารนี้จะมีฤทธิ์ขับไลยุงและแมลงตางๆ ไมใหมา รบกวน กัด ดูดเลือด หรือไตตอม นอกจากนั้นสารไล
ยุงยังมีประโยชนอยางมากในกรณีท่ีใชการควบคุมดวยวิธีอ่ืนๆ ไมไดผลหรือไมสามารถทําไดในสถานการณ
นั้นๆ โดยในปจจุบันมีสารทากันยุงหลายรูปแบบใหผูบริโภคไดเลือกใชตามความเหมาะสม เชน สารทากัน
ยุงชนิดครีม เจล โลชั่น แปง และสเปรย บางชนิดอาจผลิตในรูปแบบใหมๆ เชน แผนทาผิวหนัง แผนติดบน
เสื้อผา และสายรัดขอมือ สารสําคัญในการออกฤทธิ์ไลยุงมีท้ังสารเคมีสังเคราะหและสารสกัดจากธรรมชาติ 
โดยสารไลยุงท่ีสําคัญเปนมาตราฐานและใชกันอยูในปจจุบัน คือ สารเคมีสังเคราะห DEET (N,N-diethyl-
meta-toluamide หรือ N,N-diethyl-3-methyl-benzamide) ท่ีเปนสารท่ีใชไลยุงอยางแพรหลายและ
เปนสวนประกอบท่ีสําคัญหลักในผลิตภัณฑไลยุงท่ีวางขายกันในทองตลาด กลไกการออกฤทธิ์ของ DEET 
ตอยุงพาหะนั้น พบวาเม่ือ olfactory receptor neurons (ORNs) บน antennae ของยุงไดรับกลิ่นของ
สารเคมีชนิดนี้ จะทําใหเกิดการรบกวนท่ีระบบรับกลิ่นของยุง โดยยุงพาหะดังกลาวจะมีพฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงไปโดยยุงจะบินหนีไป ซ่ึงทําไดในระยะ2-3นิ้ว โดยเราก็ยังสามารถเห็นยุงบินวนเวียนอยู
รอบตัว  

ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จะทําการศึกษาประสิทธิภาพฤทธิ์ไลยุงของผลิตภัณฑมาตราฐานท่ีมีสาร
ไลยุง DEET เปนสวนประกอบหลักและวางขายท่ัวไปในทองตลาดโดยเปรียบเทียบกับสารไลยุงมาตราฐาน 
DEET ท่ีเตรียมข้ึนในชวงความเขมขนท่ีนิยมใชกันในผลิตภัณฑ ทดสอบกับยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ี
ดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ซ่ึงหากมีการเกิดกลไกการดื้อตอสารไลยุง DEET ในกลุม
ของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ระยะเวลาในการปองกันยุงของ
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ผลิตภัณฑหรือสารไลยุงท่ีเตรียมข้ึนและนํามาทดสอบก็จะลดลง เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมของยุงลาย 
Ae.aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีรอยด 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาและทดสอบประสิทธิภาพการออกฤทธิ์ของผลิตภัณฑไลยุงท่ีมีสวนประกอบหลักของ 
DEET ตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ภายใต
หองปฏิบัติการ 

2. เพ่ือศึกษาและทดสอบการออกฤทธิ์ท่ีสามารถไลยุงของสารเคมีสังเคราะห (DEET) ในอัตราสวน
ความเขมขนตางๆ ท่ีมีตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 
ภายใตหองปฏิบัติการ 

3. เพ่ือทราบถึงประสิทธิภาพในการออกฤทธิ์ไลยุงท่ีแทจริงของผลิตภัณฑไลยุงท่ีมีสวนประกอบ
หลักของ DEET ท่ีมีตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 
ภายใตหองปฏิบัติการ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ทําการศึกษาฤทธิ์ไลยุงของผลิตภัณฑมาตราฐานท่ีวางขายท่ัวไปใน
ทองตลาดจํานวนประมาณ 30 ผลิตภัณฑ และสารเคมีสังเคราะหมาตราฐาน DEET ในความเขมขนตางๆ 
กับยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ซ่ึงถามีการเกิดกลไก
การดื้อตอสารไลยุง DEET ในกลุมของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด การ
ปองกันยุงของผลิตภัณฑก็จะสั้นลงเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวตอ
สารเคมีกลุมไพรีรอยด 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

การนําเอาผลการวิจัยท่ีไดรับไปเผยแพรตอ โดยการถายทอดองคความรูใหมทางวิชาการไปยัง
หนวยงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง โรงพยาบาลลําปาง และหนวยงานท่ีเก่ียวของ ท่ีสามารถใชประโยชน
โดยสามารถวางแผนเฝาระวังสถานการณการระบาดของโรคติดตอท่ีนําโดยแมลงตอไป รวมท้ังการรณรงค
การใชวิธีปองกันตัวเองตอการสัมผัสกับยุงในการเลือกใชผลิตภัณฑท่ีเหมาะสมกับตนเองและสถานการณ
การระบาดตอไป 
 
  


