
ตาราง 7 การฝึกอบรมการพัฒนาสมรรถนะของผู้ปกครองในการปรับพฤตกิรรมเดก็ออทสิตกิ 
 

วนั 
 

08.30 
-09.00 

09.00 
-09.30 

09.30 
-10.00 

10.00 
-10.30 

10.30 
-11.00 

11.00 
-11.30 

11.30 
-13.00 

13.00 
-13.30 

13.30 
-14.00 

14.00 
-14.30 

14.30 
-15.00 

15.00 
-16.00 

จนัทร์ กิจกรรม
วงกลม 

อาชา
บ าบดั 

สนามเดก็
เลน่ 

นวดสมัผสั บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

พกั
กลางวนั 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

กล้ามเนือ้
เลก็และ
ความ
พร้อมทาง
วิชาการ 

กิจกรรม
กลุม่
พฒันา
ผู้ปกครอง
ด้านอตั-
มโนทศัน์ 

องัคาร กิจกรรม
วงกลม 

สนามเดก็
เลน่ 

สนามเดก็
เลน่ 

นวดสมัผสั บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

พกั
กลางวนั 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

กล้ามเนือ้
เลก็และ
ความ
พร้อมทาง
วิชาการ 

กิจกรรม
กลุม่
ผู้ปกครอง 
ทบทวน
ทกัษะ
ปฏิบตัิ 

พธุ กิจกรรม
วงกลม 

อาชา
บ าบดั 

สนามเดก็
เลน่ 

นวดสมัผสั บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

พกั
กลางวนั 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

กล้ามเนือ้
เลก็และ
ความ
พร้อมทาง
วิชาการ 

กิจกรรม
กลุม่พฒันา
ผู้ปกครอง
ด้าน
แรงจงูใจ 



ตาราง 7 (ต่อ) 
 

วนั 
 

08.30 
-09.00 

09.00 
-09.30 

09.30 
-10.00 

10.00 
-10.30 

10.30 
-11.00 

11.00 
-11.30 

11.30 
-13.00 

13.00 
-13.30 

13.30 
-14.00 

14.00 
-14.30 

14.30 
-15.00 

15.00 
-16.00 

พฤหสับดี กิจกรรม
วงกลม 

สนามเดก็
เลน่ 

สนามเดก็
เลน่ 

นวดสมัผสั บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

พกั
กลางวนั 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

กล้ามเนือ้
เลก็และ
ความ
พร้อมทาง
วิชาการ 

กิจกรรม
กลุม่
ผู้ปกครอง
การ
ทบทวน
คามรู้ 

ศกุร์ กิจกรรม
วงกลม 

สนามเดก็
เลน่ 

สนามเดก็
เลน่ 

นวดสมัผสั บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

พกั
กลางวนั 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

บรูณาการ 
SI ปรับ
พฤติกรรม
ฝึกพดู 

กล้ามเนือ้
เลก็และ
ความ
พร้อมทาง
วิชาการ 

กิจกรรม
กลุม่
พฒันา
ผู้ปกครอง
ด้านบคุลกิ
ประจ าตวั 

 
 
 


