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บทคัดย่อ 

 
การศึกษาน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการกรอเกล็ดอัญมณีร่วมกบัการ

ทาสารละลายวติามนิซีตอ่การรักษากระแผน่ โดยได้ท าการศึกษาในอาสาสมคัรจ านวน 18 คนท่ีมี
กระแผน่ท่ีแขนและหรือมอืขวา อาสาสมคัรไดรั้บการรักษาโดยการกรอเกล็ดอัญมณีร่วมกบัการทา
สารละลายวติามนิซีความเข้มข้น 500 มิลลิกรัม ในสารละลาย 2 มิลลิลิตร โดยใช ้ปริมาณ 0 .025 
มลิลิลิตรตอ่หน่ึงรอยโรค โดยท าการรักษาทุกสองสัปดาห์รวมทั้ง ส้ินหกคร้ัง ถา่ยรูปกอ่นและหลัง
รักษา วเิคราะห์ขอ้มลูโดยน ารูปท่ีไดม้าให้แพทย์ผู้ประเมินห้าทา่นประเมินผา่น  visual analog scale 
ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่กระแผน่จางกวา่กอ่นรักษาอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติด้วยความเชื่อม ัน่ได้ 95% 
(p-value < 0.05) และในแงข่องผลขา้งเคียงพบวา่มอีาสาสมคัรหน่ึงคนเกดิรอยถลอกและอีกหน่ึงคน
เกดิรอยแผล 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 


