
 
 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัย เรื่อง การตรึงเอนไซมไลเปสจากเมล็ดยางพาราสําหรับการยอยสลายไขมันในน้ําท้ิง  

ใชกระบวนการวิจัยเชิงทดลอง (Quantitative) ดําเนินการศึกษาวิธีการการตรึงเอนไซมไลเปสจาก

เมล็ดยางพารา จากนั้นนํามาทดลองหาการทํางานของเอนไซม  ผูวิจัยไดกําหนดรายละเอียดเก่ียวกับ

วิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 3.1  อุปกรณและสารเคมีท่ีใชในการวิจัย 

 3.2  วิธีการวิจัย 

 3.3  การวิเคราะหขอมูล 

 

3.1  อุปกรณและสารเคมีท่ีใชในการทดลอง 

      3.1.1 อุปกรณท่ีใชในการทดลอง 

     1)  ถวย Crucible ขนาดเสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร  

               2)  โกรงบดยา(Motar)  

               3) เครื่องชั่งทศนิยม 4 ตําแหนง ( Analytical  balance) Mettler Toledo , AG204 , 

Switzerland 

               4)  ตูอบลมความรอน  

               5)  เตาเผา (muffle  furnace) 

               6)  ตะแกรงรอนขนาด 63-106 ไมครอน  

               7)  เครื่องวัด pH  

               8)  เครื่องเขยาควบคุมอุณหภูมิ  

               9)  ตูดูดควัน  

               10) ผาขาวบาง 

               11) หลอดฉีดยา  

               12) กระดาษกรอง        

               13) เครื่องปนเหวี่ยงความเร็วสูง ( High speed micro refrigerated centrifuge)   

               14) เครื่องแกว (Glassware) 

      3.1.2  สารเคมี   

     1)  น้ํามันปาลม  

    2)  เฮกเซน  AR grade, Merck , Germany 
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    3)  กรดซัลฟูริก(Sulfuric  acid;H2SO4  97 เปอรเซนต) ; AR  grad , Mercke , 

Germany 

    4) โซเดียมไฮดรอกไซด (Sodium  hydroxide ; NaOH ) AR grade  

    5) โมโนเบสิกโซเดียมฟอสเฟต  (NaH2PO4 . H2O)                                                                                                                                                                                                          

    6) ไดเบสิกโซเดียมฟอสเฟต (NaH2PO4. 7H2O) 

    7)  เอทานอล 

    8)  อะซิโตน 

    9)  ฟนอฟทาลีน 

 

3.2  วิธีการวิจัย 

 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยแบงเปน 4 ข้ันตอน  ดังนี้ 

          3.2.1 ศึกษาการทํางานของเอนไซมไลเปสอิสระจากเมล็ดยางพารา 

           3.2.2 การตรึงเอนไซมไลเปสดวยอัลจิเนต  ข้ีเถาแกลบ และ เซลลูโลสท่ีมีรูพรุน และ ศึกษา

ผลของพีเอชและอุณหภูมิตอการทํางานของเอนไซมไลเปสตรึงรูป 

           3.2.3 ศึกษาการใชเอนไซมตรึงรูปเพ่ือทดสอบการสลายไขมันในน้ําท้ิงตัวอยาง 

           3.2.4 พัฒนาบรรจุภัณฑเอนไซมท่ีตรึงรูป 

  

  โดยแตละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 3.2.1 ศึกษาการทํางานของเอนไซมไลเปสอิสระจากการสกัดเอนไซมไลเปสจากเมล็ด

ยางพารา 

3.2.1.1 การศึกษาผลของ  pH  ตอการทํางานของเอนไซมไลเปส    

                      1) การสกัดเอนไซมไลเปสจากเมล็ดยางพารา 

                           นําเฉพาะเนื้อในของเมล็ดมาสับเปนชิ้นเล็กๆ บดใหละเอียดชั่งเมล็ด

ยางพาราท่ีบดแลวมา 100 กรัมใสในภาชนะแกวเติมฟอสเฟตบัฟเฟอร  pH 4, 5 ,6 ,7 ,8 ,9 ปริมาตร 

200 mL กวนเปนเวลา 1 ชั่วโมง แชท้ิงไวในตูเย็น 1 คืน นํามากรองแยกดวยผาขาวบางจะไดสวนสกัด

จากเมล็ดยางพาราและกาก นําสวนสกัดท่ีไดนําไปกวนตอเปนเวลา 1 ชั่วโมง ท่ีอุณหภูมิ 4 องศา

เซลเซียส สวนกากนํามาสกัดซํ้าดวยดวยฟอสเฟตบัฟเฟอร pH 4,5,6,7,8,9 ปริมาตร 200 mL เก็บไว

ในตูเย็นท้ิงไว 1 คืน จากนั้นนําสวนสกัดท่ีไดท้ัง 2 สวนมารวมกันแลวนําสวนไปปนเหวี่ยงดวยเครื่อง

ปนเหวี่ยงท่ีความเร็ว 4,000 รอบเปนเวลา 30 นาที จะไดสวนสกัดท่ีแยกชั้นเปน 3 ชั้นไดแก ชั้นไขมัน 



40 
 

ชั้นน้ํา และตะกอน นําสวนสกัดในชั้นน้ําท่ีไดเก็บในขวดเก็บตัวอยางแลวนําไปแชไวในตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 

4 องศาเซลเซียสเพ่ือใชในการทดลองตอไป  

 

                                2) การศึกษาการทํางานของเอนไซมท่ี pH 4-9 

                          นําสารสกัดหยาบของเอนไซมท่ีไดจากฟอสเฟตบัฟเฟอร pH 4 มา  1  

g เติมน้ํามันปาลม 5 g เฮกเซน  2.5  mL  นําไปเขยาท่ีอุณหภูมิ  30°C  เปนเวลา  1  ชั่วโมง  แลว

นําไปเติม  เอทานอล : อะซิโตน อัตราสวน  1:1 v/v ปริมาตร  10  mL หยดฟนอฟทาลีน  2-3 หยด 

นําไปไทเทรตกับสารละลาย  NaOH  เขมขน  0.01 M จนกวาสารละลายจะเปลี่ยนเปนสีชมพูแลวจึง

นําปริมาตรของสารละลาย  NaOH  ท่ีใชคํานวณหาปริมาณกรดไขมันอิสระ  ทําซ้ําท้ังหมดแต

เปล่ียนเปนสารสกัดหยาบของเอนไซมท่ีไดจากฟอสเฟตบัฟเฟอร pH  5  ,6  ,7 , 8  และ  9 

 

3.2.1.2 การศึกษาผลของอุณหภูมิตอการทํางานของเอนไซมไลเปส    

           นําสวนสกัดหยาบของเอนไซมท่ีไดจากการสกัดจากฟอสเฟตบัฟเฟอร   pH  

ท่ีเหมาะสมท่ีไดผลมาจากขอ 3.2.1.1  มา 1 g  เติมน้ํามันปาลม  5  g  เฮกเซน  2.5  mL  นําไปเขยา

ท่ีอุณหภูมิ  30°C เปนเวลา  1  ชั่วโมง  แลวนําไปเติม  1:1  ของเอทานอล:อะซิโตน  ปริมาตร  10  

ml  หยดฟนอฟทาลีน  2-3 หยด นําไปไทเทรตกับสารละลาย  NaOH  เขมขน  0.01 M จนกวา

สารละลายจะเปลี่ยนเปนสีชมพูแลวจึงนําปริมาตรของสารละลาย  NaOH  ท่ีใชไปคํานวณหาปริมาณ

กรดไขมันอิสระ  ทําซํ้าท้ังหมดแตเปลี่ยนอุณหภูมิท่ีใชเปน  40°C,  50°C , 60°C,  70°C  และ  80°C    

 

 3.2.2 การตรึงเอนไซมไลเปสดวยอัลจิเนต  ข้ีเถาแกลบ และ เซลลูโลสท่ีมีรูพรุนซ่ึงผลิต

ข้ึนเอง  และ ศึกษาผลของพีเอชและอุณหภูมิตอความคงตัวของเอนไซมตรึงรูป 

 

          3.2.2.1 การตรึงเอนไซมไลเปสดวยอัลจิเนต 

                                 ผสมเอนไซมไลเปสท่ีสกัดไดลงในสารละลายโซเดียมอัลจิเนตความเขมขน 

1 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนักตอปริมาตร ในอัตราสวนเอนไซมไลเปสตออัลจิเนต เปน 1:1   กวนใหเขากัน 

จากนั้นเติม CaCl2 ปริมาตร 0.15 mL นําไปกวน เปนเวลา 1 ชั่วโมงท้ิงไวไมนอยกวา 8 ชั่วโมงจะได

เอนไซมท่ีถูกตรึง แลวทําการแยกเอนไซมท่ีตรึงโดยการท้ิงไวใหแยกชั้นจะไดเปน 2 สวนคือสวนท่ีเปน

น้ําอยูดานบน และสวนท่ีเปนเอนไซมท่ีถูกตรึงอยูดานลางเม่ือทําการแยกเรียบรอยแลวจึงนําไปศึกษา

การทํางานของเอนไซมท่ีอุณหภูมิและ pH ตางๆ 
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         3.2.2.2 การตรึงเอนไซมไลเปสดวยเซลลูโลสท่ีมีรูพรุน 

                     ผสมเอนไซมไลเปสท่ีสกัดไดลงในสารละลายเซลลูโลสท่ีมีรูพรุน   ความ 

เขมขน 1 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนักตอปริมาตร ในอัตราสวนเอนไซมไลเปสตอเซลลูโลสท่ีมีรูพรุน   เปน 

1:1   กวนใหเขากัน จากนั้นเติม CaCl2 ปริมาตร 0.15 mL นําไปกวน เปนเวลา 1 ชั่วโมงท้ิงไวไมนอย

กวา 8 ชั่วโมงจะไดเอนไซมท่ีถูกตรึง แลวทําการแยกเอนไซมท่ีตรึงโดยการท้ิงไวใหแยกชั้นจะไดเปน 2 

สวนคือสวนท่ีเปนน้ําอยูดานบน และสวนท่ีเปนเอนไซมท่ีถูกตรึงอยูดานลางเม่ือทําการแยกเรียบรอย

แลวจึงนําไปศึกษาการทํางานของเอนไซมท่ีอุณหภูมิและ pH ตางๆ 

 

         3.2.2.3 การตรึงเอนไซมไลเปสดวยข้ีเถาแกลบ 

                                1) การเตรียมข้ีเถาแกลบ 

                                     นําแกลบท่ีผานการเผาใหเปนถานแลว ใสถวยกระเบื้อง (evaporating 

dish) ประมาณ 7 กรัม นําไปเผาท่ีอุณหภูมิ 500 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง บดใหเปนผงโดย

ใชโกรงบดยา นําไปรอนผานตะแกรงรอน เก็บข้ีเถาแกลบท่ีมีอนุภาคระหวาง 63-106 ไมครอน (230-

140 mesh) ชั่งข้ีเถาแกลบท่ีเตรียมได 4 กรัม เติม  10% (ปริมาตร/ปริมาตร) กรดซัลฟูริคจํานวน 

100 มิลลิลิตร นําไปเขยาท่ี 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 ชั่วโมง  กรองดวยตะแกรงสแตนเลสละ

เอียด ลางข้ีเถาแกลบดวยนํ้าท่ีปราศจากอิออน จนนํ้าลางมีพีเอชเปนกลางและนําไปอบใหแหงในตูอบ

ท่ีอุณหภูมิ100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 4 ชั่วโมง      

               ชั่งข้ีเถาแกลบมา 1 g  เติมเฮกเซน  2.5  mL  เขยาใหเขากันใชหลอด 

ฉีดยาดูดสวนสกัดหยาบของเอนไซมท่ีสกัดจากฟอสเฟตบัฟเฟอร   มา  1  g คอยๆ หยดเอนไซมลงใน

ข้ีเถาท่ีแขวนลอยอยูในเฮกเซน  เขยาใหเขากันประมาณ  2  นาที แลวจึงนําไปศึกษาการทํางานของ

เอนไซมท่ีอุณหภูมิและ pH ตางๆ 

 

           3.2.2.4  ศึกษาผลของพีเอชตอความคงตัวของเอนไซมตรึงรูป 

                                   โดยนําเอนไซมท่ีถูกตรึงดวยอัลจิเนต  ข้ีเถาแกลบ และ เซลลูโลสท่ีมีรู

พรุนแชในสารละลายฟอสเฟตบัฟเฟอร ท่ีระดับพีเอชตางๆ คือ 4 5 6 7 8 และ 9  นําไปเขยาท่ี

อุณหภูมิหอง เปนเวลา  1  ชั่วโมง  วิเคราะหหากิจกรรมเอนไซมเชนเดียวกับเอนไซมไลเปสอิสระท่ี

สกัดจากเมล็ดยางพารา 

 

           3.2.2.5  ศึกษาผลของอุณหภูมิตอความคงตัวของเอนไซมตรึงรูป 

                               โดยนําเอนไซมท่ีถูกตรึงรูปดวยอัลจิเนต  ข้ีเถาแกลบ และ เซลลูโลสท่ีมีรู

พรุนแชในสารละลายฟอสเฟตบัฟเฟอร พีเอช 8 และนําไปเขยาท่ีอุณหภูมิหอง  เปนเวลา  1  ชั่วโมง 
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วิเคราะหหากิจกรรมเอนไซมเชนเดียวกับเอนไซมไลเปสอิสระท่ีสกัดจากเมล็ดยางพารา ทําซํ้าท้ังหมด

แตเปลี่ยนอุณหภูมิท่ีใชเปน  30°C  ,40°C,  50°C , 60°C,  70°C  และ  80°C   

 

3.2.3 ศึกษาการใชเอนไซมตรึงรูปเพ่ือทดสอบการสลายไขมันในน้ําท้ิงตัวอยาง 

เปนศึกษาการใชเอนไซมตรึงรูปดวยข้ีเถาแกลบเพ่ือทดสอบการสลายไขมันในน้ําท้ิง 

ตัวอยาง โดยกําหนดใหน้ําท้ิงเปนน้ําเสียสังเคราะหท่ีมีน้ํามันปนเปอน 5 เปอรเซ็นต โดยใชน้ํากลั่น 95 

มิลลิลิตร น้ํามันปาลม 5 มิลลิลิตร การทดลองเปนการศึกษาปริมาณการใชเอนไซมไลเปสตรึงรูปดวย

ข้ีเถาแกลบท่ีเตรียมไดในข้ันตอนท่ี 3.2.2.3 ในการยอยน้ํามัน ประกอบดวย 14 สิ่งทดลอง 3 ซํ้า ไดแก 

น้ําเสียสังเคราะหท่ีมีน้ํามันปนเปอน 5 เปอรเซ็นต แลวเติมเอนไซมใหไดความเขมขน 0.1 0.5 1.0 1.5 

2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 และ 5.5 เปอรเซ็นต และน้ําเสียสังเคราะหท่ีไมเติมเอนไซมและน้ํามัน

ปาลม 100 เปอรเซ็นตไมเติมเอนไซมนําไปเขยาดวยเครื่อง incubator shaker ท่ีความเร็ว 150 รอบ

ตอนาที เปนเวลา 2 ชั่วโมง แลวไทเทรตหาความเขมขนของกรดไขมันอิสระ 

 

 3.2.4 พัฒนาบรรจุภัณฑเอนไซมท่ีตรึงรูป 

  เปนการพัฒนาบรรจุภัณฑเอนไซมท่ีตรึงรูปดวยข้ีเถาแกลบซ่ึงเอนไซมจะอยูสภาพท่ี

อยูในสารละลายเฮกเซน บรรจุภัณฑท่ีใชจึงเปนขวด 3 แบบ คือ ขวดพลาสติก  ขวดแกวใส และขวด

แกวสีชา  เพ่ือใหไดบรรจุภัณฑท่ีสามารถรักษาเสถียรภาพของเอนไซมใหสามารถคงตัวไดมากท่ีสุด ทํา

การทดลองโดยนําเอนไซมไลเปสตรึงรูปดวยข้ีเถาแกลบท่ีเตรียมไดในข้ันตอนท่ี 3.2.2.3 บรรจุในขวด

ท้ัง 3 แบบ ท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหองเปนเวลา  10  วัน นํามาศึกษาการทํางานของเอนไซมทุกวัน  โดยนํา

เอนไซมตรึงรูปมา  1  g เติมน้ํามันปาลม 5 g เฮกเซน  นําไปเขยาท่ีอุณหภูมิ  30°C  เปนเวลา  1  

ชั่วโมง  แลวนําไปเติม  เอทานอล : อะซิโตน อัตราสวน  1:1 v/v ปริมาตร  10  mL หยดฟนอฟทา

ลีน  2-3 หยด นําไปไทเทรตกับสารละลาย  NaOH  เขมขน  0.01 M จนกวาสารละลายจะ

เปลี่ยนเปนสีชมพู นําปริมาตรของสารละลาย  NaOH  ท่ีใชคํานวณหาปริมาณกรดไขมันอิสระ  นําผล

การทดลองท่ีไดมาเปรียบเทียบการทํางานของเอนไซมท่ีบรรจุในขวดท้ัง 3 แบบเพ่ือใหไดบรรจุภัณฑท่ี

เหมาะสมท่ีสุด 

 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลเปนการวิเคราะหขอมูลเชิงทดลอง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) การวิเคราะหผลของพีเอชตอการทํางานของเอนไซมไลเปสอิสระจากเมล็ด 

ยางพารา 

2) การวิเคราะหผลของอุณหภูมิตอการทํางานของเอนไซมไลเปสอิสระจากเมล็ด 

ยางพารา 
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3) การวิเคราะหผลของพีเอชตอการทํางานของเอนไซมไลเปสตรึงรูปดวยอัลจิเนต   

ข้ีเถาแกลบ และ เซลลูโลสท่ีมีรูพรุน 

4) การวิเคราะหผลอุณหภูมิตอการทํางานของเอนไซมไลเปสตรึงรูปดวยอัลจิเนต   

ข้ีเถาแกลบ และ เซลลูโลสท่ีมีรูพรุนซ่ึงผลิตข้ึนเอง 

5) การวิเคราะหการใชเอนไซมตรึงรูปเพ่ือทดสอบการสลายไขมันในน้ําท้ิงตัวอยาง 

6) การวิเคราะหการพัฒนาบรรจุภัณฑเอนไซมท่ีตรึงรูป 
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