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����������	
�	���
�����������������	��ก����� (Energy Drinks) $�%&''()����*�%+�����������	

,��-�.��)�/�	�01	�12��34�2���1 	�ก�(2	
�.)�056�$����1ก�(2	�./1ก�� ,�*�$�ก�(2	
�.$�.3�����     
ก�(2	/�1,����� ก�(2	/�1���1�����/�1,��ก�����78ก9� 5�1,��
�.)�056�����������	��0���* 	��/�	�����/2�
����������	���ก�2�/�%+�����������	,���2/1$�ก���40�	%�:�0,;06�4$�ก�����1� ก��,����� ก��%�:ก�)
ก0'ก��	<2��= '�กก����)
&�5>9?�@��ก�(2	
�.%�:ก�)ก�� ,�*�,���/�	'�0�3�./1���%+�,�������)3���
����1$����4�(?<2��= @������������	��0���*/2�	�%�:51��A����5,9�12��-�).�� �����*� '8�'���%+�
�12��10��,��<.��	�ก��78ก9��.��/.� ��@.�	��<2��= �ก��1/ก�)����������	��0���* -	2/2�':�%+�$�������@��
�/�	�	�1 /2�3,.'�0�3�./����������	
�	���
�������:-�	��2/�
�	�:-�).�� 5�1��'�ก����01�	
@������������	��ก�����,��	�ก��@8*�,:�)�1�<2��?:ก��	ก�������3�:1� �2/�%�:ก�)<2��= ,��
�?:ก��	ก���������(B�<$�.	�ก��$�2-�.$�%�0	�?<�	,��ก����� �/	-%C8�,��ก��78ก9��ก��1/ก�)
)(���,��	��/�	�ก��1/@.��ก�)����������	��* ��2/1���,��	������'3�:��.�,��<�	กD�	�1$�ก��
�/)�(	��3��ก��1/ก�)����������	
�	���
���$�%&''()����* �1�2$���%3))$�	��/�	��	�:�	3�:
��	��C��3�<�/'��)�ก��1/ก�)
�0<6�?EA��* �4���$�.�/�	�(.	����3ก2
�.)�056�-�.�4�1�4�����-	2 
3�:$�<2��%�:�,7����������	
�	���
�����* �1�26�1$<.ก���/)�(	��3�@����2/1���$� 3<ก<2��
'�ก%�:�,7-,1�4�1�$� �4����.���3�/,��,����	�:�	ก�)ก���/)�(	3�:ก���(.	����
�.)�056�
����������	
�	���
���  10��-%ก/2���*� ���ก��78ก9�C8�	�<�ก��,��กD�	�1$�ก���/)�(	3�:ก��
�(.	����
�.)�056�����������	
�	���
���$�������<2��= ��,0��2� 	�<�ก���/)�(	����������	
�	
���
���$��.��ก��5>9?� 	�<�ก���/)�(	����������	
�	���
���$��.��F��ก �/	-%C8�
	�<�ก��$�ก����5,9 ��ก	�ก��GH�GI�กD�	�1�ก��1/ก�)����������	
�	���
���      
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3.1  ��	
ก�
���ก
�����ก����ก��ก�
�����
������
������
����������������� !��"
#��$%�� 

$�%&''()��	�<�ก��,��กD�	�1,�� �ก��1/@.��ก�)����������	
�	���
���-�.3ก2 
4�:���)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2522 4�:���)�BB�<0ก��%�:ก�)ก0'ก��ก�:'�1���1�3�:
ก0'ก��5,�,�7�A 4.7. 2551 3�:4�:���)�BB�<0����� 4.7. 2522 $��2/�,��	�ก��ก�����-/.�%+�ก��
�F4�:��*� ':%��กO$���%3))@��%�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ก�:,�/�
��;��?�(@ ,��$�.)����)�%+�ก���F4�:������<�	��1�:���1�$�%�:ก�7ก�:,�/���;��?�(@ 
�.�@�1�
'8���P��/�C8�ก��78ก9�C8���1�:���1�<2��= �ก��1/ก�)����������	
�	���
���/2��%+��12��-� �/	C8�
กD�	�1,��$�.)����)�1�2$�%&''()��	��/�	��	�:�	�4�1�$� 3�:�4�1�4�����-	2$�ก���(.	����

�.)�056�$�%&''()����*  
 3.1.1  �/�	�	�1@������������	
�	���
��� 

����������	
�	���
���1 ��� ����������	,��
�	���
�������,�����1กก��,��/-%/2� ����������	          
��ก�������������������	)���(�ก����� R8������������	
�	���
�����*� �	�1�/�	C8� ����������	$�6���:
)��'(,��%S���0, ��ก9?:@/�3ก./���� 	�@�����Pกก:,����� 	��2/�
�	,��	0-�.	�'�ก4�� 
�ก 
�-	. 
3�:�<0	���ก��
����@.�-% ����������	%�:�6,��*�2/�$�B2':	��2/�%�:ก�)�����* �*��<��R�5���$�
%�0	�?@/��: 18 U 32 ก��	 ':-�.4������%�:	�? 72 U 128 ก05�3������/@/�,�����	 (%ก<0�2��ก�1
<.��ก��4������/���:%�:	�? 2,000 ก05�3������) 

���
��� $�%�0	�?-	2�ก0� 50 	0��0ก��	<2� 100 	0��0�0<�   
/0<�	0�<2��= ��2� -���R0���-	�A 34�5�R0��� -4�0��กR0� 3�:-R1�5�5�)���	0� 

�%+�/0<�	0�,��	��(?%�:51��A<2��2��ก�1 3<2กP��	��C4)-�.$����������= ,��)�056��%+�%�:'�� ��2� 

�ก 
�-	. �������*���</A<2��= �1�23�./�12���4�1�4� /0<�	0����2���*'���%+�/0<�	0�)�,�����1$��*�� 
��'':�����	���1-�.�2�1	�ก����'�ก,��
�0<���P' ���4/ก,���� �0�5�R0,�� ก��5�5�5�3�ก5<� 
R8�����<2��= ���ก�2�/��*	��1�2$������,��/= -%,��)�056�ก��$���/0<%�:'��/�� ��ก'�ก��* ,����3�:
�0�5�R0,��1���%+����,���2��ก�1��	��C�������:�A@8*����-�.  

7.�.4. �,4 �0	:,����� 
�.����/1ก��5��41�)���,4;��0�,�A 3�:%�:;��	���0;0    
�4���4�Z��ก��)�0)��
�.%H/1�)��/�� �;0)�1/2� ����������	��ก����� ��������������	)���(�ก����� (Energy 
Drink) ��� [����������	
�	ก��
���\2 

                                           
1  ก�(2	���4�Z���:)).  (2550, 17 ก(	6�4��;A).  [����������	
�	���
���.� ��ก����	
���
 ก�������

��ก
���	�������� �����ก������ก���ก����������
� ก�� �!���"����#$.  ��.� 1. 
2  �'�0B��1 '0���1��<��0�.  (2550, 25 	0C(��1�).  [����������	��ก�����.\ �����&�����'$
�!�(, 17, 6052. 



 46

����������	��ก����� ��� ����������	,��$�.4������ 	��2/�
�	@�����
��� (Caffeine) ,���� 
(Taurine) �0�5�R0,�� (Inositol) 3�:R�5��������*��<��,��1 (Sucrose)3 

����������	��ก����� �	�1C8� ����������	,��$�.4������3ก2�2��ก�1�4�1� 8 3������<2�@/� 
�2/�%�:ก�)�2/�$�B2@������������	4/ก��* -�.3ก2���
��� R8��	�
�ก�:<(.��:))%�:��,-	2�ก0�   
50 	0��0ก��	<2�@/� �*��<�� /0<�	0���0�<2��= �����	� Glucuronolactone 3�: taurine ��'	�            
/�<C(ก�����1 ���3<2�ก�0���� ��<2��=4 

'�กก��$�.���'��ก���/�	<2��= 4)/2� ����������	
�	���
�������,�����1กก��,��/-%$�
ก�(2	
�.)�056�/2�����������	��ก�������������������	)���(�ก�������*� -	2/2�':	�ก�����1ก�����12��-�          
�	���40'��?�C8��2/�%�:ก�)$�����������	���ก�2�/ ':��P�-�./2�3,.'�0�3�./กP��� ����������	,��	�
�2/�
�	���ก��� ���
��� �*��<�� /0<�	0�3�:3�2;�<(<2��= �/	-%C8��������= $�%�0	�?<�	,��	�
ก��ก�����-/.5�1กD�	�1  

3<2�12��-�กP<�	 ���/2� [����������	
�	���
���\ ��* 3<ก<2��'�ก���/2� [����������	,��	�
���
���\ 5�1����������	
�	���
����%+��4�1���8��$�����������	,��	����
��� ������'�ก����������	,��	�
���
���-�.3ก2 ก�3
 �� 5ก5ก. j�j 4��,��	����
����%+��2/�%�:ก�)3�:���	��%+�����������	��*�4)
-�.$��ก��),(ก�2/�@��5�ก �4��:��<(/2����
���	�k,;0lก�:<(.�%�:��,�2/1)���,��/�	�2/�     
�40�	�/�	������ '8�-�.�01	���	��%+��2/�%�:ก�)@������������	�����������.���/�	������ ��,0
��2� ก�3
 �� 5��2� ก�/���� 1�3ก.%/� ���5ก3�< 5ก5ก. 3�:����������	
�	���
��� �%+�<.�5 

�	���40'��?�C8��C��:@������������	
�	���
���<�	4�:���)�BB�<0����� 4.7. 2522 
	�<�� 4 	�ก��ก�����-/./2� 

[����� �	�1�/�	/2� @��ก0���������������	�*��'(���/0< -�.3ก2 
(1)  /�<C(,(ก��0�,����ก0� ���	 �	 ��������@.���2�2��ก�1-	2/2��./1/0;�$�=����$�

��%��ก9?:$� 3<2-	2�/	C8�1� /�<C(,����กk,;0l<2�'0<3�:%�:��,����1���4<0�$�.5,9<�	
กD�	�1/2��./1ก����*� 3�./3<2ก�?� 

(2)  /�<C(,��	(2��	�1������)$�.����$�.�%+��2/�
�	$�ก��
�0<������/	C8�/�<C(�'��%�
����� �� 3�:�������%�(�3<2�ก�0����\ 

                                           
3  	��/0,1���1	�0��.  (2551, 5 ก��1�1�).  *� !�������'��&+�����&+��(&+�,�ก�����.\ ��.� 1. 
4  �(6�,041A  �?�7��.  (2546).  -.//�
 0+�0�� "���1
�ก����&�ก2&3����&+��(&+�,�ก�����4�/���!�(���
��5(.   

��.� 26. 
5  �,�1ก�B'�A ก����.  (2546).  ก��!�������'��-��������6�0�4����&+��(&+�,�ก������(
!�"0������ ก

��67$�����!����8�����.  ��.�6-8. 
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[������/)�(	�F4�: �	�1�/�	/2� �����,��%�:ก�7$����ก0''��(�)ก9�$�.�%+�
�����,���1�2$��/�	�/)�(	�(?6�4����	�<�n��\ 

�2/�����01�	@�����/2� [1�\ ��*� 	�ก��ก�����-/.4�:���)�BB�<01� 4.7. 2510 3ก.-@
�40�	�<0	4�:���)�BB�<01� (F)�),�� 3) 4.7. 2522 	�<�� 4 ก������01�	 [���/2� [1�\ �	�1�/�	/2�  

(1) /�<C(,����)���-/.$�<����1�,����n	�<��%�:ก�7          
(2) /�<C(,��	(2��	�1������)$�.$�ก��/0�0'F�1 )��)�� )���,� ��ก9� ����%o��ก��5������

�/�	�'P)%H/1@��	�(91A������</A 
(3) /�<C(,���%+��6�����	�6�?EA�����6�����	�6�?EAก8�������P'��%���� 
(4) /�<C(,��	(2��	�1������)$�.�ก0�
�3ก2�(@6�4 5�����.������ก��ก�:,����.�,��$�= 

@���2��ก�1	�(91A������</A 
/�<C(<�	 (1) (2) ���� (4) -	2�	�1�/�	�/	C8� 
(ก) /�<C(,��	(2��	�1������)$�.$�ก���ก9<� ����ก���(<���ก��	<�	,����n	�<��

%�:ก�7 
(@) /�<C(,��	(2��	�1������)$�.�%+������������)	�(91A �������ก�p� �������	�� $�.$�ก��

�2����0	�(@6�4 ������������������������	��,��$�.$�ก��%�:ก�)5��70�%: ����/0����4�/�ก��	 
(�) /�<C(,��	(2��	�1������)$�.$��.��/0,1�7��<�A ������)ก��/0'�1ก��/0����:�A ����

ก�������<�5��R8��	0-�.ก�:,��5�1<��<2��2��ก�1@��	�(91A\ 
R8������������	
�	ก��
��� ��� ����������	,��,(ก�����	�@.���2�2��ก�13�:-	2	���ก9?:@��1�

<�	�/�	�	�1$�4�:���)�BB�<01� 4.7. 2510 �����*� ����������	
�	���
���'���1�2$�ก�(2	@��
�����3�:-�.	�%�:ก�7ก�:,�/���;��?�(@ (F)�),�� 214) 4.7. 2543 ������ ����������	$�6���:
)��'(,��%S���0,ก�����$�.����������	$�6���:)��'(,��%S���0,�%+�������/)�(	�F4�: 5�1
����������	
�	���
����%+�����������	$�6���:)��'(,��%S���0, <�	@.� 3 (3) %�:�6, ����������	,��	�
����,��'�ก�2/�
�	,��-	2$�2
�-	. 4������
�ก6 
 3.1.2  
�.,���ก��1/@.��ก�)����������	
�	���
��� 

ก��78ก9�กD�	�1,���ก��1/@.��ก�)ก���/)�(	3�:ก���(.	����
�.)�056�����������	      

�	���
��� '���%+�':<.��,��)�/�	�	�1@�����/2� [
�.)�056�\ [
�.%�:ก�);(�ก0'\ 3�:             
[
�.5>9?�\ ���1ก2���4���$�.,��)C8����'��ก���/�	@��������ก�2�/ R8��':-�.ก�2�/-/.<���ก��78ก9���* 

                                           
6  %�:ก�7ก�:,�/���;��?�(@ (F)�),�� 214)  4.7. 2543.  
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3.1.2.1  [
�.)�056�\ 
กD�	�1�(.	����
�.)�056�	(2�,��':$�.�/�	�(.	����
�.)�056�$�ก��)�056�����������	


�	���
��� �����*�'8�<.��,���/�	�@.�$'C8��/�	�	�1@�����/2� 
�.)�056� �4����/�	�@.�$'C8�)(���
,��/0,1��04�;AF)�)��*	(2�$�.�/�	�(.	���� 

1) �/�	�	�1,��/-% 
<�	4'���(ก�	F)�)���)�?E0<1�C�� 4.7. 2542 ���/2� [
�.)�056�\ �	�1�/�	/2� 

(กD) �. 
�.R�*�����
�.-�.��))�0ก��'�ก
�.%�:ก�);(�ก0' 3�:�	�1�/�	�/	C8� 
�.R8��-�.��)ก������
������ก�/�'�ก
�.%�:ก�);(�ก0'�4���$�.R�*��0��.�������))�0ก���./1 
�.�@.�,����BB�$�n��:
�.R�*�     

�.��2� 
�.��2�R�*� 
�.ก�. 
�.���%�:ก��6�1 ����
�.�@.�,����BB�����$��4���$�.-�.	�R8��,��41A�0� )�0ก������
%�:51��A����$�5�1	��2�<�)3,� ,�*���* ก��,����BB���*�<.���%+�-%5�1	0$�2�4���ก���.� ,��41A�0� 
)�0ก�� ����%�:51��A����$���*� 3�:�	�1�/�	�/	C8�
�. �@.�,����BB�$�n��:
�.�*��%�:ก��          
@��)(������ก�2�/R8��	0-�.ก�:,���4���ก���.��./1 (�. Consumer)7 

��(�1A '�<(���ก(� -�.$�.�/�	�	�1@��
�.)�056�/2� 
�.)�056� �	�1C8� )(���<2��= ,��	�
�/�	��	��C$�ก��R�*� (Ability to Buy)8 

��1/�Z�A /�7A/�Z�7��<A -�.$�.�/�	�	�1@��
�.)�056� /2� 
�.)�056� �	�1C8� 
�.R�*����� 

�.-�.��))�0ก��'�ก
�.%�:ก�);(�ก0'����
�.R8��-�.��)ก����������ก����ก�/�'�ก
�.%�:ก�);(�ก0'
�4���$�.R�*��0��.�������))�0ก�� 3�:�	�1�/�	�/	C8�
�.$�.�0��.�����
�.-�.��))�0ก��'�ก
�.%�:ก�)
;(�ก0'5�1��) 3	.	0-�.�%+�
�.���1�2�<�)3,�กP<�	9 

'�ก�/�	�	�1@��
�.)�056�<�	4'���(ก�	3�2����)�?E0<1�C�� 4.7. 2542 ':��P�/2�
<��ก�)���/2� [Consumer\ $�6�9����กk9 R8�����/2� [Consumer\ 	�ก��$�.�/�	�	�1-/.$� Oxford 
Advanced Learner{s Dictionary of Current English 5�1�;0)�1���/2� [Consumer\ -/./2� [Consumer\     
A person who buys goods or uses services.10 

R8��3%��/�	-�./2� 
�.)�056��	�1C8� )(���
�.R�*��0��.�����$�.)�0ก�� 

                                           
7  ���)�?E0<1�C��  �/���#ก��9�����,���:�1
�8�� �.�. 2542.  ��.� 739. 
8  ��(�1A  '�<(���ก(�.  �.��C8�$� %�0;�� �2�
�ก.  ��2	��0	. ��.� 5. 
9  ��1/�Z�A  /�7A/�Z�7��<A  ก  ��2	��0	.  ��.� 11. 
10  Hornby A S.  (2002).  Oxford Advanced LearnerKs Dictionary of Current English.  p.265. 
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3�: Black{s Law Dictionary -�.$�.�/�	�	�1@�����/2� 
�.)�056�-/./2� [Consumer\ A 
person who buys goods or service for personal, family, or household use, with no intention of 
resale; a natural person who uses products for personal rather than business purposes.11 

R8��3%��/�	-�./2� 
�.,��R�*��0��.�����)�0ก���4���$�.�%+�ก���2/�<�/����$�.$����/�����
5�1-	2	��'<��,��':���-%'����2�1<2� 3�:�	�1�/�	�/	C8� )(���;��	��,��$�.
�0<6�?EA�%+�ก��
�2/�<�/3,�ก��$�.�4���'(�	(2��	�1,��;(�ก0' 

2) �/�	�	�1<�	),)�BB�<0@��กD�	�1 
กD�	�1@��%�:�,7-,1-�.	�ก��$�.�/�	�	�1@�����/2� [
�.)�056�\ -/.$�กD�	�1

���1F)�) ��2� 4�:���)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2522 	�<�� 3 -�.$�.�/�	�	�1-/./2� 
[
�.)�056�\ �	�1�/�	/2� 
�.R�*�����
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11  Bryan A Garner.  (2004).  BlackKs Law Dictionary.  p.335. 
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12  ���)�?E0<1�C��.  (2542). �/���#ก��9�����,���:�1
�8�� �.�. 2542.  ��.� 773. 
13  7��1Aก��78ก9���ก5�����1�'���/�����4��.  � ��0
�����5ก ����ก�'!�,�"#�ก�/ �+!Z-.  ��)�.��	���                

2 4k96��	 2555, '�ก http: //www.Ipn.nfe.go.th/e_learning/index.html. 
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14  ���)�?E0<1�C��.  ��2	��0	.  ��.� 772. 
15  3��2���0	.  ��.� 273. 
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<�	 Black{s Law Dictionary -�.$�.�/�	�	�1@�����/2� [5>9?�\ -/./2� [Advertise. 
To advice, announce, command, give notice of, inform, make known, publish on call to public 
attention by any means whatsoever. Any oral, written, or graphic statement made by the seller in 
any manner in connection with solicitation of business and includes, without limitation because of 
enumeration, statement and representations made in newspaper of other publication or on radio or 
television or contained in any notice, handbill, sign, catalog or letter, or printed on or contained in 
any tag or label attached to or accompanying any merchandise.\16 
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16  Henry  Camphell Black.  (1990).   BlackKs Law Dictionary.   p.50. 
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��P��	�/�3�:'���%+��4����(.	����
�.)�056� 

�. ���)��(�����,��ก��78ก9�3�:/0'�1%&B���ก��1/ก�)ก���(.	����
�.)�056��2/	ก�)
�C�)��ก��78ก9�3�:��2/1������� 

�. �2����0	3�:���)��(�$�.	�ก��78ก9�3ก2
�.)�056��ก��1/ก�)�/�	%���6�13�:
���<��1,����'-�.��)'�ก�0��.�����)�0ก�� �4���':-�.��	��C�(.	����<����$��)�*��<.�ก2��
��ก�����'�ก�/�	�2/1�����'�ก��n)�� 

'. �����0�ก���
134�2/0��ก��3�:$�.�/�	��.3�:ก��78ก9�3ก2
�.)�056� �4�����.���0��1 
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17  �����ก����?:ก��	ก���(.	����
�.)�056�.  (2546).  ���.ก��ก���#������	��������.  ��.� 3. 
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ก����)���@���C�)������)(�������$� ����1��1��@.��,P''�0����$������8��$�ก��5>9?�          
C.�
�.ก�:,��ก��5>9?�-	2��	��C40��'�A-�./2�@.��/�	,��$�.$�ก��5>9?��%+��/�	'�0�<�	,��ก�2�/
�.�� $�.�?:ก��	ก��/2��./1ก��5>9?�	������'��ก�������<�		�<�� 27 -�. 3�:$�.C��/2�
�.ก�:,��
ก��5>9?���.�����/�-�.��./2�@.��/�	��*��%+��/�	�,P' 

��กก�?�
�.%�:ก�);(�ก0'
�.$�����1/2�ก��5>9?�@��<�':�%+�ก��GH�GI�����-	2�%+�-%
<�	4�:���)�BB�<0��* 
�.%�:ก�);(�ก0'
�.��*���'@�$�.�?:ก��	ก��/2��./1ก��5>9?�40'��?�    
$�.�/�	��P�$���������*�ก2��,��ก��5>9?�-�. $�ก�?���*�?:ก��	ก��/2��./1ก��5>9?�':<.��
$�.�/�	��P� 3�:3'.�$�.
�.@�,��)6�1$���	�0)/����)3<2/��,���?:ก��	ก��/2��./1ก��5>9?�
-�.��)���@� C.�-	23'.�6�1$�ก������:1:�/�����ก�2�/$�.C��/2��?:ก��	ก��/2��./1ก��5>9?�   
$�.�/�	��P���)3�./ (	�<�� 29) 

2)  4�:���)�BB�<0ก��%�:ก�)ก0'ก��ก�:'�1���1�3�:ก0'ก��5,�,�7�A 4.7. 2551  
ก��������ก�ก?EA�ก��1/ก�)ก���/)�(	ก��5>9?�3�:)�0ก��;(�ก0' 5�1/�����ก-/./2�

ก��5>9?�3�:)�0ก��;(�ก0' <.��%O0)�<0<�	���ก�ก?EA 3�:�:1:�/��������)ก��5>9?�3�:
)�0ก��;(�ก0' <�	,��ก�	%�:����	4��;Aก����� 

$�ก��5>9?�3�:)�0ก��;(�ก0' 
�.��)$)��(B�<':<.��ก�:,��$���ก9?: ���<2�-%��*23 
(1) -	2�.������)(��������0��R8���%+�,������4��กก��:@��%�:���� �4���%�:51��A  

$�ก��5>9?� 
(2) -	2@��<2�7��;��	3�:/�Z�;��	�������	@��-,1 ����-	2ก2�$�.�ก0�6�44'�A

-%$�,����	ก���'��  
(3) -	2@��<2��/�	��)���1)�.�1����7��;��	����� ����-	2ก2�$�.�ก0�ก��3<ก    

�/�	��	�����:�/2����$���<0 ����-	2	�
�ก�:,)ก�:�,���<2���	4��;-	<���:�/2��%�:�,7
-,1ก�)<2��%�:�,7 

(4) -	2�%+�ก��5>9?��0��.� %�:�6,��/(;,��$�.$�ก�������	  

                                           
23  กDก�:,�/� (F)�),�� 14) 4.7. 2537 ��ก<�	�/�	$�4�:���)�BB�<0/0,1(ก�:'�1���1�3�:/0,1(5,�,�7�A 

4.7. 2498. 
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(5) -	2�%+�ก��5>9?��/��.�����4�(?@���0��.� 3�:)�0ก��;(�ก0'����%+��,P' 
�����ก0��/�	'�0� 

(6) C.�1���$�ก��4��3�:���1�,��$�.%�:ก�)<.���(6�4 3�:-	2
0����ก6�9�-,1 
(7) -	2�1�)��1 �����%+�ก�����	0����1�1��1�	 ����,�)C	)(������� �����0��.� 

3�:)�0ก��;(�ก0'���� -	2/2�':�%+��0��.�3�:)�0ก��;(�ก0'��0�����%�:�6,���1/ก������-	2 
(8) -	2$�.@.��/�	���3�2����2�	 ,��	��/�	�	�1�1�)��1 �1�)5�� ����-	2�%+�

6�4 ����@.��/�	,��1��/1(ก�	��	?A3�:��	ก���'�� 
(9) -	2ก2�$�.�ก0��/�	��.�8ก�/�����1/ ����<����<.�<ก$'3ก2
�.
&� 3�:
�.�	5�1,��/-% 

3)  4�:���)�BB�<0����� 4.7. 2522 
(1)  	�<�� 40 )�BB�<0-/./2� [�.�		0$�.
�.$�5>9?��(?%�:51��A �(?6�4����

���4�(?@�����������%+��,P'�����%+�ก�����ก�/�$�.�ก0��/�	��������5�1-	2�	�/�\ 
(2)  	�<�� 41 )�BB�<0-/./2� [
�.$�%�:���A':5>9?��(?%�:51��A �(?6�4 ����

���4�(?@������� ,��/0,1(ก�:'�1���1� /0,1(5,�,�7�A ,��F�16�4 6�41�<�A����,��
�������40	4A �����0��40	4A���� �����./1/0;�����$��4���%�:51��A$�,��ก���.� <.��������1�6�4 
6�41�<�A ����@.��/�	,��':5>9?����ก�2�/��*�$�.
�.��(B�<<�/'40'��?�ก2�� �	���-�.��)��(B�<
3�./'8�':5>9?�-�.\ 

(3)  	�<�� 42 )�BB�<0-/./2� [�4���40,�ก9A%�:51��A3�:�/�	%���6�1@��
�.)�056�  
$�.
�.��(B�<	������'�����%+���������12��$��12����8�� �����* 

1.  $�.
�.
�0< ����@.� ����
�.'����2�1����� ����
�.,��ก��5>9?� �:��)ก��
5>9?������,����P�/2� �%+�ก��5>9?�5�1GH�GI�	�<�� 41 

2.  $�.
�.
�0< ����@.� ����
�.'����2�1����� ����
�.,��ก��5>9?�������:��)   
ก��
�0< ก������@.� ก��'����2�1 ����ก��5>9?������,���?:ก��	ก����P�/2���������ก�2�/-	2	�
�(?%�:51��A �(?6�4 �������4�(?<�	,��5>9?�\ 

���ก�ก?EA�ก��1/ก�)ก��40'��?����@�5>9?������ 	�ก��ก�����-/.�����*24 
ก.  ���ก�ก?EA,��/-% 
�%+����ก�ก?EA,��$�.�%+�3�/,��$�ก��40'��?����@�5>9?������,�� �ก��1/ก�)          

�����,(ก��0� 	����<2�-%��* 

                                           
24  ���?�  �	�2@'�4��;A.  (2544).  ก��!�������'�8��ก���'���&+��(&+� 0+�0ก��6�0�.  ��.� 92-94. 
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ก)  ก��5>9?������ ':<.��3������������6�9�-,1 <�	$)�����B@8*�,:�)�1�
<����)���������$)�����Bก��$�.���ก����� �12���.�1 1 ���*� C.��%+������,��/-%,��-	2<.��@8*�
,:�)�1�<����)����� ����@���(B�<$�.���ก����� $�.$�.���������<�	,��3���,��F��ก��*�= 
1ก�/.����������,��3���C8��(?%�:51��A �(?6�4 �������4�(? 

ก��3������������$�.%O0)�<0 �����* 
�����0��40	4A    :  3������������$�@.��/�	5>9?� ���� 
 :  3���6�4
�0<6�?EA,����P����������)�F��ก�12������'� 
����/0,1(     :  3������������$��2/����1�5>9?� 
����5,�,�7�A :  3������������$��2/����1�5>9?� ����3�����ก9���1 (Super)          

$�6�4�12��$��12����8�� 
 :  3���6�4
�0<6�?EA,����P����������)�F��ก�12������'� 
 :  3�������������%+���ก9���1 %�:ก�)6�45>9?� 
$�ก�?�,���%+�ก��5>9?���������1<����)4�.�	ก�� ����5>9?������,��	������<P	  

1�/	�ก,������/0,1(3�:5,�,�7�AR8��	��/��'��ก�� ��ก@.��/�	5>9?�-�.)2�)�กC8���0� 3�:
%�:�6,@��������12������'� �����.��ก�)@.��/�	����= 3�./ กP��(5�	-	2<.��3��������<P	    
@������� 

@)  ก��5>9?��(?%�:51��A �(?6�4@������� $�.3����(?6�4%�:51��A�(?6�4
@�������,�*�<����) 3�:':��(B�<$�.5>9?�5�1ก��3'ก3'��(?%�:51��A@����������         
3<2�:��0� ,���%+��2/�%�:ก�)@��
�0<6�?EA��*�-�.กP<2��	�����	��C40��'�A-�./2�	��(?%�:51��A
���2���*'�0� 

�)  ก��3���@.��/�	ก�2�/�.��,��56���ก�� �/	,�*�ก��5>9?������,��$�.@.�	��
,��56���ก��$�ก���2����0	ก��@�1 $�.%O0)�<0<�	%�:ก�7ก�:,�/���;��?�(@ (F)�),�� 182)  
4.7. 2541 ������ F��ก56���ก�� 

�)  ก��5>9?�':<.��-	2,��$�.
�.)�056������B
0�$�3��2�
�0<@������� ��2� C.��%+�
�����,��
�0<$�%�:�,7-,1 3<2$�.�-<�A@��<2��%�:�,7 <.��$�.@.��/�	5>9?�/2� [3))...\ ����  
[<����) . . .\ -�.3ก2  3))B��%(H� <� ���)��	�0ก�� ����ก��	�@.��/�	����6�4 �%+���������.�1                   
$�<2��%�:�,7 ':<.��	�@.��/�	�������1�,��,��$�.�@.�$'����'�/2��������*�
�0<$�%�:�,7-,1 

')  �.�	5>9?�5�1/0;�����1�$�.�%+�ก��5>9?������C��%�:ก�)ก�� R8��	�����4.������
�������1/ก�)����@��
�0<6�?EA 
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F) ก�������������	�1<2��= 	�%�:ก�)ก��5>9?� ��2� ��������	�1	�<�n��

�0<6�?EA�(<���ก��	 ��������	�1ก�	/0,1�7��<�A)�0ก�� ��������	�1����A�/��0	 ����
��������	�1����� ':<.��	����������)���'�ก���Aก���*�= /2���(B�<$�.$�.��������	�1���ก�2�/ 

�) 3�/ก��5>9?�':<.��-	2�%+�ก���%��1)�,�1),�)C	ก�)
�0<6�?EA@��
�.���� 1ก�/.�
ก���%��1)�,�1)ก�)
�0<6�?EA@��<�/��� 

R) ก��5>9?�5�1$�.@.��/�	,��,��$�.�@.�$'/2��������*�	�'����2�1,��/5�ก ':<.��	�
���กn��/2������j 	�'����2�1�1�2-	2�.�1ก/2� 20 %�:�,7$� 3 ,/�% 

�)  ก�����),�/�	��.,��/0��ก��	�%�:ก�)ก��5>9?������ ':<.��31ก�2/�@��
),�/�	��.,��/0��ก����ก'�กก��5>9?��12������'� 3�: 

 (ก)  -	2���),�/�		�$�.�4����2����0	�0��.� 3<2<.���%+�ก��3'.�@.�	��,��/0��ก��
$�.%�:����,��) 

 (@)  ),�/�	<.��
2��ก����)���'�ก���Aก�,��/0��ก��,�� �����C��-�.  ��2� 
�C�)��ก��78ก9� �C�)��ก��/0'�1j �%+�<.� 

 (�)  ),�/�	,��/0��ก��<.��-	2	�������%6�4@��
�0<6�?EA������������	�1ก���.�
@��
�0<6�?EA%��กO�1�2$���ก�����ก'�ก����)�09�,j�,2���*�  

B) �. �	�� �)(���ก�, ��ก��34,1A3�: ��;��?�(@  ��ก/0 ��ก���. ������ �  
��ก56���ก��3�:��ก78ก9�	�3�:��� ��)��������%+�
�.3���3))$�ก��5>9?� 

D) ก��$�.6�9�$�ก��5>9?� ':<.��C�ก<.��<�	���ก6�9�-,1 ก��$�.,�)7�4,A@��
6�9�<2��%�:�,7<.���%+����,��$�.�%+��/�����'��%+�,��1�	��) 

O)  ก��5>9?������':<.��-	2�����/�	�	�1$�.
�.)�056��@.�$'/2��������*���	��C
)��)�� )���,� ��ก9�����%o��ก��5�� �����/�	�'P)%H/1-�. �4��:':,��$�.�����B
0�/2�
�0<6�?EA
��*��%+�1� 

n)  ก��$�.���/2� [��\ $�ก��5>9?��(?%�:51��A@������� 
 (ก)  ������)�����,���%+�
�0<
�<�	;��	��<0 -�.3ก2 4��
�ก3�:
�-	. 
 (@)  �����,��	��:1:�/��$�ก��'����2�1-	2�ก0� 3 /�� ��)'�ก/��,��
�0< ��2� @�	%&� 
E)  ก��$�.���/2� [$�	2\ �������*�<.���%+��0��.�$�	2 ':��(B�<$�.$�.�	���
�0<6�?EA-�.

@8*�,:�)�1�<����)���������-�.��)��(B�<$�.$�.F��ก������%+��/��-	2�ก0� 1 %� 5�1':��(B�<$�.
$�.���/2� [$�	2\ $��/�	�	�1��*�%+��/�� 1 %� 

Z)  ก��5>9?������5�1$�.���/2� [)���(��2��ก�1\ $�.40'��?�<�	@.��,P''�0�3�:
��	�:�	<�	3<2ก�?� 5�1$�.$�.������)�����%�:�6,
�0<6�?EA�	 ����������	)���(��2��ก�1 
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?) $�.5>9?������5�1$�.���/2� [���Aก��0ก\ %�:ก�)���������-�.������)�����,��
�4�:%��ก����	�ก�����*1� (4��3�:��</A) <�	���3�:���@��ก��	�;0ก��	�<�n��������:�/2��
%�:�,7 (Codex) 5�1	�ก�:,�/��ก9<�3�:��ก�?A��ก���������)���R8��	�ก��%�:���ก�)
� � �A ก � � : � /2 � � % � : � , 7  �� �  IFOAM ( The International Federation of Organic Agriculture 
Movements) R8���%+�
�.��3� 

�) $�.5>9?�5�1$�.���/2� [;��	��<0\ -�.������)
�0<6�?EA�����,��	��1�2<�	
;��	��<0�%+�
�0<6�?EA�����,��-	2
2��ก��	/0;�ก��3%���%����
2��ก��	/0;��2�1= ,��-	2	�ก���<0	
/�<C(�'��%� ����� ��ก�0�� /0<�	0�3�:�ก���3�2 

<) ก��5>9?�3C	4ก ����1�5�� �0����/�� <.��<��<�	������-@@��ก�	<���/'       
<�	4�:���)�BB�<0ก��4����0�5�� 

4)  %�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ������ ���ก�ก?EAก��5>9?�
����������	,��
�	���
���5�1ก��������ก�ก?EA�ก��1/ก�)ก��5>9?�����������	��ก�����-/.�%+�ก��
�F4�: ���<2�-%��*25 

@.� 1  $�.1ก��0ก%�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ������ ���ก�ก?EAก��
5>9?� ����������	,��
�	���
��� ��/��,�� 19 ก��1�1� 4.7. 2546 

@.� 2  $�%�:ก�7��* [ก��5>9?�$���ก9?:ก������6�4��ก9?A@��)�09�,����ก0'ก��
�	�1�/�	/2� ก��5>9?�$���ก9?:ก���2����0	����	 7��;��	����/�Z�;��	�������	 5�1            
-	2�/	C8�ก��5>9?� ���4�(? �(?%�:51��A�(?6�4@��
�0<6�?EA ,�*�,��<��3�:,���.�	         
5�1��'3�������������B��ก9?A@��
�0<6�?EA ����6�4@��
�0<6�?EA -�. 

@.� 3  ก��5>9?�$���ก9?:���<2�-%��* C��/2��@.�@2�1��0B�/�$�.)�056������/��.��
���4�(?@������������	,��
�	ก��
��� 5�1,��<������,���.�	 

(1) 5>9?�,��,��$�. �ก0�,�7��<0/2� ก�����	����������	,��
�	ก��
���':,��$�.�40�	 
ก��������	�4���,�����-�.	�ก@8*�5�1-	2��.'�ก������1 <���,��,� -	2�2/���� <����1�2<����/�� ����,��
$�.%�:�)�/�	�����P',������	3�:,���47 

(2) 5>9?�,��$�.��กก�p� 
�.$�.3����� �%+�
�.3���3))5>9?� 
(3) 5>9?�,��$�.���� ��ก�.�� ��ก3��� ,��	���1(<���ก/2� 18 %� �%+�
�.3���3))5>9?�

5�1C���C��6�4ก���%+����� ��ก�.�� ��ก3��� ? /��,����ก��ก�7�%+����*�3�ก 

                                           
25  %�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ������ ���ก�ก?EAก��5>9?�����������	,��
�	ก��
���.   

(2555, 29 	����	).  ��,ก�//��#��กh� ��
� 129 1������h 59 �.  
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(4) 5>9?�,����ก'������5�.	�.�/$�.R�*�����)�056� �4��������1-�.-%)�0'���%+� 
��;��?ก(7� 

@.� 4  ก��5>9?�����������	,��
�	ก��
���,������<2��= ,��	�ก��3���6�4
�0<6�?EA
<.��3�������<���<�	��1�:���1� ���<2�-%��* 

(1)  ����<���/2� [-	2�/����	�ก0�/���: 2 @/� ��Pก3�:�<��	����6A-	2�/����	\ 
(2)  ก��3�������<��� 
 (2.1)  ����/0,1(ก�:'�1���1� $�.3�������<���$��2/����1�5>9?�
&�-�.����'�           

,(ก41���A3�:�%+��/��-	2�.�1ก/2� 3 /0��,� 
 (2.2)  ����/0,1(5,�,�7�A ,��F�16�4 3�:6�41�<�A 
(ก)  3�������<���$��2/����1�5>9?�
&�-�.����'�,(ก41���A 3�:�%+��/��-	2�.�1ก/2� 

3 /0��,� ���� 
(@)  3�������<����%+���ก9���1 (Super) �%+��/��-	2�.�1ก/2� 5 /0��,�5�1<.��3���

�./1<�/��ก9���@�/ @����/�	���@��<�/��ก9�-	2�.�1ก/2� 1 �2/�$� 25 �2/�@��@����/�	���
@��'�6�4 6�1$�ก��)4�*����@.	<��ก�)��4�*�5>9?� 3�:	�4�*�,��ก��)@��� 1 �2/�$� 100 �2/�
@���/�	���'�6�4 5�1	���%3))@��<�/��ก9��2��-�.�2�13�:����'� /��-/. ? <��3��2��.��)�
�����.���2���(�@��4�*�,��5>9?� 

 (2.3)  �����0��40	4A3�:����ก���3'.� $�.3�������<����./1<�/��ก9���@�/@����/�	
���@��<�/��ก9�-	2�.�1ก/2� 1 �2/�$� 25 �2/�@��@����/�	���@��4�*�,��5>9?� 6�1$�ก��)
4�*����@.	<��ก�)��4�*�5>9?� 3�:	�4�*�,��ก��)@��� 1 �2/�$� 10 �2/�@���/�	���4�*�,��5>9?� 
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ก���/)�(	����������	
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กD�	�1,�*��2/�,���%+�กD�	�1,��/-% ��� �2/�,��	�ก��ก�����-/.$�4�:���)�BB�<0�(.	����

�.)�056� 4.7. 2522 3�:$��2/�,��	�ก��ก������ก��1/ก�)ก��3���F��ก@������������	
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��� 
,��	�ก��%�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1�ก��������ก�ก?EA-/.�%+�ก���F4�:5�1	�
��1�:���1� ���<2�-%��* 



 71

1)  4�:���)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2542 
	�<�� 31 )�BB�<0/2� [F��ก@���0��.�,���/)�(	F��ก ':<.��	���ก9?:���<2�-%��* 
 (1)  $�.@.��/�	,��<��<2��/�	'�0�3�:-	2	�@.��/�	,����'ก2�$�.�ก0��/�	�@.�$'
0�  

$����:�����B�ก��1/ก�)�0��.� 
 (2)  <.���:)(@.��/�	���<2�-%��* 
 (ก)  ����������������	�1ก���.�@��
�.
�0<����@��
�.����@.��4���@�13�./3<2ก�?� 
 (@)  �C��,��
�0<�����C��,��%�:ก�);(�ก0'����@.� 3�./3<2ก�?� 
 (�)  �:)(@.��/�	,��3���$�.�@.�$'-�./2��0��.���*�����:-� $�ก�?�,���%+��0��.�

����@.�$�.�:)(����%�:�,7,��
�0<�./1 
 (3)  <.���:)(@.��/�	���'���%+� -�.3ก2 ���� %�0	�? /0;�$�. @.�3�:��� ����<��� 

/�� ����� %�,���	���1($�ก�?��%+��0��.�,���	���1(-�. ����ก�?����� �4����(.	�����0,;0@��
�.)�056� 
,�*���*  <�	���ก�ก?EA3�:������-@,���?:ก��	ก��/2��./1F��กก�����5�1%�:ก�7$�                 
���ก0''��(�)ก9�     

$�.
�.%�:ก�);(�ก0'R8���%+�
�.
�0<�4���@�1����
�.��������
�.����@.�	�$������?�'�ก�     
�4���@�1R8���0��.�,���/)�(	F��ก 3�./3<2ก�?� �%+�
�.'��,��F��กก2��@�13�:F��ก��*�<.��	�@.��/�	
���ก�2�/$�/�����8�� $�ก����* @.��/�	<�	/�����8�� (2) 3�: (3) <.��'��,��<�	���ก�ก?EA3�:
/0;�ก��,���?:ก��	ก��/2��./1F��กก����� 5�1%�:ก�7$����ก0''��(�)ก9�\ 

2)  %�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ������ ����������	$�6���:)��'(,��%S�
��0,26 

@.� 2 @��%�:ก�7 ก�����$�.����������	$�6���:)��'(,��%S���0,�%+�������/)�(	
�F4�:����������	
�	ก��
���,��'����2�1$������?�'�ก�	����
����%+��2/�
�	-�.$�%�0	�?       
-	2�ก0� 50 	0��0ก��	<2���2/1)��'( 3�:3���%�0	�?ก��
���,����<��2/�%�:ก�) 3�:ก��3���
F��กกP�/�$�.�%+�3�/���1/ก�� ��� ':<.���%+�6�9�-,1%��กO$�.����'� 3�:<.��	�@.��/�	
<2�-%��* 
 (1)  ����@������������	  
 (2)  ��@���))����� 
 (3)  ����3�:,��<�*�@�������ก�������5�����
�.
�0< ����
�.3)2�)��'( 
 (4)  �*�����ก�(,;0 ����%�0	�<��(,;0 �%+��:))�	<�0ก 

                                           
26  %�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� (F)�),�� 214) 4.7. 2543. 
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 (5)  �2/�%�:ก�)�����B5�1%�:	�?<.��	�ก��
����%+��2/�
�	<2���2/1)��'(   
-	2�ก0� 50 	0��0ก��	27 3�:C.�	�ก���<0	/0<�	0�$�.	�-�.$�%�0	�?<2���2/1)��'( �����*28 

ก.  -�5�,0��	�1  10 U 38  	0��0ก��	 
@.  ก����5�5�3��5<�  0.2 U 0.9 ก��	 
�.  �0�5�R0,��               25 U 75  	0��0ก��	 
�.  ,����                         0.13 U 1.5 ก��	 
'.  /0<�	0� )� 1                 0.5 U 20  	0��0ก��	 
F. /0<�	0� )� 2                 1.3 U 7.5 	0��0ก��	 
�.  /0<�	0� )� 6                 1 U 7.5 	0��0ก��	 
R. /0<�	0� )� 12               2.5 U 20 -	5��ก��	 
 (6)  @.��/�	/2� [$�2/�<C(ก�����1\ C.�$�./�<C(ก�����1 
 (7)  ������ C.��'���� 
 (8)  �����%�,��
�0< ����/�������%�,���	���1( 
3) %�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ������ ก�����@.��/�	,��<.��3���$�

F��ก@������������	,��
�	���
���29 
5�1%�:ก�7���ก�2�/ก�����/2� �4�����(/�<0<�	�/�	$�@.� 3(15) 3�2�%�:ก�7   

ก�:,�/���;��?�(@ (F)�),�� 194) 4.7. 2543 ������ F��ก ��/��,�� 19 ก��1�1� 4.7. 2543 
�����ก����?:ก��	ก�������3�:1���ก%�:ก�7ก����� ก��3���@.��/�	$�F��ก-/./2�          
[ก��3���F��ก@������������	,��
�	ก��
���<.��3���@.��/�	/2� [�.�	���	�ก0�/���: 2 @/� �4��:
��/$'':���� ���-	2���) ��Pก3�:�<��	����6A-	2�/����	 
�.%H/1%�8ก9�34,1Aก2��\ �./1<�/��ก9� 
��.�,8)��3�� @����/�	���-	2�.�1ก/2� 2 	0��0�	<� $�ก��)��������1	4�*�@�/��@��ก��)<��ก�)     
��@��4�*�F��ก\ 

                                           
27  ������������ก����?:ก��	ก�������3�:1�,�� 185/2534 ������ 3ก.-@<����)����������	,��
�	���
��� 
28  ก�(2	���4�Z���:)).  (2550, 17 ก(	6�4��;A).  [����������	
�	���
���.\ ��ก����	
���
 ก�������

��ก
���	�������� �����ก������ก���ก����������
� ก�� �!���"����#$.  ��.� 2. 
29  %�:ก�7�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� ������ ก�����@.��/�	,��<.��3���$�F��ก@��

����������	,��
�	���
���.  (2551, 6 �	9�1�).  ��,ก�//��#��กh�, ��
� 125 1������h 669 �. 
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 3.1.5  	�<�ก��$�ก����5,9  
$�%&''()����* กD�	�1%�:�,7-,1	�ก��ก�����	�<�ก��$�ก����5,9
�.%�:ก�)ก��

,��GH�GI�กD�	�1�ก��1/ก�)����������	
�	���
���-/.$����1������ ���1F)�)�./1ก�� ��,0��2� 
4�:���)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2522 4�:���)�BB�<0����� 4.7. 2522 �%+�<.� 

3.1.5.1 ก�?�ก�:,��
0�$�������ก��5>9?�  
1)  4�:���)�BB�<0����� 4.7. 2522 -�.	�ก��ก�����5,9-/.���<2�-%��* 
	�<�� 70 )�BB�<0-/./2� [
�.$�5>9?������5�1GH�GI�	�<�� 40 <.���:/��5,9'���(ก

-	2�ก0���	%� ����%��)-	2�ก0���	�	���)�, ����,�*�'��,�*�%��)\ 
	�<�� 71 )�BB�<0-/./2� [
�.$�GH�GI�	�<�� 41 <.���:/��5,9%��)-	2�ก0��.�4��)�,\ 
	�<�� 72 )�BB�<0-/./2� [
�.$�GH�GI��������@��
�.��(B�<R8������<�		�<�� 42 <.���:/��

5,9'���(ก-	2�ก0����%� ����%��)-	2�ก0�����	���)�, ����,�*�'��,�*�%��) 3�:$�.%��)�%+���1/����ก
/���:-	2�.�1ก/2��.��.�1)�,3<2-	2�ก0���8��4��)�, <����/��,��-	2%O0)�<0<�	����������ก�2�/\ 

2)  4�:���)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2522 
��กGH�GI�	�<�� 22 3�2�4�:���)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2522 
�.ก�:,��
0�<.��

C�ก��5,9<�		�<�� 47 R8��)�BB�<0-/./2� [
�.$�5�1�'<��ก2�$�.�ก0��/�	�@.�$'
0�$�3��2�ก����0�  
�6�4 �(?6�4 %�0	�? �������:�����B%�:ก����������ก��1/ก�)�0��.�����)�0ก��-	2/2�':�%+�@��
<��������
�.���� 5>9?�����$�.F��ก,��	�@.��/�	����%+��,P' ����@.��/�	,����.�����/���.�1�23�.//2�
��'ก2�$�.�ก0��/�	�@.�$'
0���2�/2���*� <.���:/��5,9'���(ก-	2�ก0��ก����� ����%��)-	2�ก0��.�
�	���)�, ����,�*�'��,�*�%��) 

C.�
�.ก�:,���/�	
0�<�	/�����8��ก�:,��
0�R*����ก 
�.ก�:,��<.���:/��5,9'���(ก-	2�ก0� 
��8��%� ����%��)-	2�ก0���8��3��)�, ����,�*�'��,�*�%��)\ 

3) 4�:���)�BB�<0ก��%�:ก�)ก0'ก��ก�:'�1���1�3�:ก0'ก��5,�,�7�A 4.7. 2551  
ก��-	2%O0)�<0<�	4�:���)�BB�<0ก��%�:ก�)ก0'ก��ก�:'�1���1�3�:ก0'ก��5,�,�7�A

��*� 	�ก��ก�����5,9-/.,�*�$��2/�,���%+�5,9%��),��%ก����3�:5,9,����B� 
4) %�:ก�7ก�:,�/���;��?�(@ ������ ���ก�ก?EAก��5>9?�����������	,��
�	���
��� 
ก��5>9?�����������	,��
�	ก��
���,��GH�GI����ก�ก?EA<�	%�:ก�7��* ��@�;0ก��

�?:ก��	ก�������3�:1�	��0,;0����$�.3ก.-@ ����1ก��0กก��5>9?���*�= -�.  
5) %�:ก�7ก�:,�/���;��?�(@ (F)�),�� 214) 4.7. 2543 ������ ����������	$�6���:,��

)��'(%S���0, 
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ก�:,�/���;��?�(@ (F)�),�� 214) 4.7. 2543 ������ ����������	$�6���:,��)��'(%S���0, ก�����-/. 
':'���%+�ก��
�0<�4���'����2�1�����
0�	�<�n�� <�		�<�� 28 3�2�4�:���)�BB�<0�����            
4.7. 2522 GH�GI� 	�<�� 25 (3) 3�2�4�:���)�BB�<0���ก�2�/ R8��<.���:/��5,9%��)-	2�ก0�             
�.��	���)�, <�		�<�� 60 3�2�4�:���)�BB�<0���1/ก����*  

3.1.5.2  ก�?�ก�:,��
0�$�������F��ก 
$�������F��ก��*� 4�:)�BB�<0�(.	����
�.)�056� 4.7. 2522 )�BB�<0�ก��1/ก�)��������*-/. 

���<2�-%��* 
	�<�� 33 )�BB�<0/2� [�	����?:ก��	ก��/2��./1F��ก��P�/2�F��ก$�-	2�%+�-%<�	

	�<�� 31 �?:ก��	ก��/2��./1F��ก	������'����$�.
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�����0�ก��3ก.-@F��ก��*�$�.C�ก<.��\ 
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�����ก����ก��ก�
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$�ก���/)�(	$�������<2��= $�.��	�:�	 �����.��ก�)�6�4����	 /�Z�;��	 4k<0ก��	           
ก��)�056�@��3<2�:%�:�,7 

3.2.1  �/�	�	�1@������������	
�	���
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�	���ก�2�/C8�����������	
�	���
�����*� $�3<2�:%�:�,7-�.	�ก��$�.�/�	�	�1 �/	C8�

ก��'��ก�(2	����������	-/.-	23<ก<2��ก��	�ก��ก 3<2�12��-�กP<�	 1����	�'(�3<ก<2��).��$��2/�     
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3.2.1.1  %�:�,7����n��	�0ก�30 
$�%�:�,7����n��	�0ก���*� �/�	�	�1$�,����%3)),��4)��P�ก��,��/-%��� 

����������	,��	��2/�
�	@�����
����%+����ก 3�:��'	�ก��$�2/0<�	0�3�:�ก���3�2�40�	�<0	 3<2-	2	�
ก��$�.����01�	-/.5�1�F4�:�'�:'� 5�1����������	��ก�����C�ก'���1�2$�ก�(2	@������� 	0$�21� R8����'
�%+������%ก<0;��	�����������,���1�2$�ก�(2	@����������0	 

<�	��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)����� 1� 3�:������������� 4.7. 2526 (The Federal 
Food, Drug, and Cosmetic Act of 1983: FDCA) -�.$�.���'��ก���/�	@�������-/./2� [�0��,��$�.�%+�
�������������������	 �/	C8��2/�%�:ก�)@���0�����ก�2�/\ 

�2/� 1� �	�1�/�	/2� [�0��,��	�-/.������)ก����ก9� /0�0'F�1 )���,� ����%o��ก��5��\ 
$�ก��'��3�ก/2��%+����������1���*� ���Aก�������3�:1�@������n��	�0ก�3�:7�� 

-�./�����ก�ก?EA,���%+�3�/,��$�ก��3)2�31ก-/. 5�1ก�����/2� <.��40'��?� �����* 
1)  40'��?�C8�
�ก�:,)<2�5�����.��ก��,�����@���2��ก�1 3�: 
2) �'<��,��3�����ก	�@��
�.
�0< '�ก��1�:���1�F��ก,���1�2)�
�0<6�?EA 3�: 

ก��5>9?�   
ก��'��3�ก%�:�6,@�������3�:1��%+�������,�������B ������'�ก�?:ก��	ก�������

3�:1�	����ก�ก?EA�/�	���2�����$�ก��<�/'��)@.��,P''�0�<2��= 3<ก<2��ก��5�1�:��)           
ก���/)�(	
�0<6�?EA,���%+�1�':�2��@.���@.	�/�	�กก/2������ 

$��������/�	�	�1@�� ����������	
�	���
��� ��*�	�ก������3�/�/�	�0�<2���n�6�  
��P��/�$�.	�ก��3ก.-@��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�) ����� 1� 3�:������������� 4.7. 2526 (The 
Federal Food, Drug, and Cosmetic Act of 1983: FDCA) @.� 21 u.s.c 321 5�1��P��/��40�	�<0	�%+�
�2/� 321 (ff) (2) 5�1	�ก��ก���������01�	@�� ����������	$�.4������/2� [@�����/,��	��2/�
�	
@�����
����%+����ก�4���$�.�%+���������0	@��	�(91A\ '�ก3�/�0���*':��.���/�	����'�/2�
����������	,��
�	���
�����*��%+���������0	 	0$�2 ����� ������'�ก$�%&''()��1����	��/�	-	2����'�
/2�����������	,��	�ก��
�	���
���$��%+������������������0	 �./1��<(,��<.�����'<��@��
�.
�0<
%�:ก�)�./1 R8������������	,��	��2/�
�	���
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30  Nausheen  Rokerya.  (2009). *Caffeine: The New *Energy� Crisis�.  pp. 5-6. 
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'�ก�:,��� ��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9� 4.7. 2537 
(The Dietary Supplement Health and Education Act of 1994: DSHEA) -�.�01�	 6�4ก/.��@��
����������	,��	��2/�
�	@�����
���3�:
�0<6�?EA����= /2��%+���������0	5�1��n�6�$�.���'��ก��
�/�	��������0	/2� �%+�
�0<6�?EA,��,��2/�%�:ก�)�����,���2/1���0	�����%ก<0 -�.3ก2 /0<�	0� 
�ก���3�2 �	(�-4�3�:4�� ก���:	05� (Amino Acid) 3�:�������= ��2� �����2�%O0ก0�01� (Enzyme) 
���*��1����/�1/:<2�	 (Glaudulars) 3�:����40�	4��� (Metabolite) 
�0<6�?EA���0	�������	��C	�-�.
$����1��%3)) ��,0��2� 3�%R�� 
� 3�:@�����/31 

5�1	�ก��40'��?�C8��/�	�%+�-%-�.$�ก���/)�(	����������	$�.4������3�:@��'��ก��
�ก��1/ก�)ก��ก�:,��@�����Aก�������3�:1�@������n��	�0ก� �����* 

(1)  ก��3�:��� 
กD@.�)����)@�������3�:1�$�����n��	�0ก�<ก�1�26�1$<.ก��3�:���@��     

�����ก����?:ก��	ก�������3�:1�6�1$<.��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)����� 1� 3�:
�������������@����n)��ก��� 4.7. 2526 (The Federal Food, Drug, and Cosmetic Act of 1983: 
FDCA)32 ���������= ,��,����.�,����2����1/ก�)����������	��ก����� ��'�1�2$���%@������� 1� �����
,��ก��34,1A������������0	������)ก��$�.���40�7933 ก���/)�(	����������	$�.4������':�1�2$�
��ก9?:���,��:�/2�������ก�)��������0	34 

(2)  ก��3)2�%�:�6,<�	��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)����� 1� 3�:�������������       
@����n)��ก��� 4.7.  2526 (The Federal Food, Drug, and Cosmetic Act of 1983: FDCA)35 
���Aก�������3�:1�	�ก����กกD�:�)�1),��3<ก<2��ก����ก-% <�	3<2�:
�0<6�?EA@8*��1�2ก�)/2�
�%+�
�0<6�?EA%�:�6,$� ��2� ����� 1� �����,��ก��34,1A �(%ก�?A,��ก��34,1A 

                                           
31  U.S. Food and Drug Administration. Retrieved 20 May, 2012, from  http://www.cfsan.fda.gov/-

dms/dscmps7.html. 
32  Pub. L. No. 75-717, 52 Stat. 1040 (1938) (codified as amended 21 U.S.C. §§ 301 et seq. (1994)). 
33  See Heller, supra note 26, at 197; see § II A above For general discussion of functional foods 
34  See Morman, supra note 3. 
35  Jenny L. Grus.  (2003).  Giving You Wings: Should the Food and Drug Administration Investigate 

the Safety of Red Bull and So-Called Energy Drinks.  pp. 8-10.  
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3.2.1.2  %�:�,7����<����136 
����������	
�	���
��� ��� ����������	,��-	2	�3��ก����A 5�1%�:ก�)-%�./1���,��$�.

4������ ����������	$�.4������	�ก��$�2���
���3�:���%�:ก�),���%+����A5)-����< ก���:	05� 
/0<�	0�3�:�������= �4������0	��.��%�:�0,;06�4ก��,�����@��'0<$' 

����������	%�:�6,��*�%+�����������	-	2����	 ����	�ก������	$�%�0	�?,���.�1	�ก 3�:	�
ก���40�	������
���3�:ก�/���� �	(�-4� 5�1<.��	����
��� 14.5-32 	0��0ก��	<2� 100 	0��0�0<� 
3�:�2/�$�B2	�ก���<0	/0<�	0�,���:��1�*�� ��2� /0<�	0�)� �/	,�*�-���R0� ก��34�5,,0�0� 3�:
�������= ��2� ���,���� ก��5�5�5�3��5<� ���%�(�3<2��� 	�ก��$�2��3�:����<0	3<2�����=       
,��-�.��)��(B�<$�.$�2$��*������	 กP��	��C$�2$�����������	$�.4��������*-�.  

3.2.1.3  ��6�41(5�% 
��6�41(5�%-�.$�.����01�	@������������	
�	���
���/2��������������	$�.4������  

(Energy drinks) 5�1�%+�����������	,��	�������
��� ,���� ก����5�5�3��5<� 3�:�������$�
%�0	�?���37 ��ก'�ก��*	�ก�����1ก/2�����������	)���(��	������ก�:<(.�38 �2��ก�1$�.<���<�/39 

3.2.1.4  %�:�,7����n�����)��	0��<�A 
����������	
�	���
�����������������	��ก����� (Energy Drinks) �������������	,��%�:ก�)�./1

���
����%+��2/�
�	���ก40 
  

                                           
36  Australian Beverages Council.  Retrieved May 23, 2012, from 

http://www.australianbeverages.org/scripts/cgiip.exe/Wservice=ASP0002/ccms.r?Pageld=10111. 
37  Food Standards Agency, United Kingdom.  Energy Drinks Follow-Up Letter.  Retrieved May 21, 

2012, from http: //www.foodstandards.gov.uk/multimedia/webpage/energydrink2. 
38  See Victor Lambert, Using Smart Drugs and Drinks May Not be Smart, FDA CONSUMER. 

Retrieved May 21, 2012, from http: //www.fda.government/bbs/topics/CONSUMER/CON00207.html 
39  See Ireland Food Safety Promotions Board (Safefood), A Review of the Health Effects of Stimulant 

Drinks, Final Report , J.J. Strain, chairman, Stimulant Drinks Committee.  Retrieved May 21, 2012, from http: 
//www.safefoodonline.com/news/n_190302.asp 

40  �����ก����2����0	ก���.�$�<2��%�:�,7 ? �	�����-). 	0C(��1� 2555. ก�	�2����0	ก���2���ก. 
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3.2.2  ��2/1����������Aก�,��	������'��.�,��$�ก����3� 
�/�	%���6�1@��
�.)�056�$��������������*� �%+������������B	�ก ������'�ก	�
�<2�

�(@6�4���	�1,����'�%+����<��1<2���/0<-�. $�,(ก%�:�,7'8�	�ก��ก2�<�*���2/1���<2��= ,��	���.�,��
$�ก���/)�(	��3��ก��1/ก�)�/�	%���6�1$������,��	�ก��/��'����2�1$�,.��<��� �4����%+�ก��
�(.	�����(@���	�1@��
�.)�056� 

3.2.2.1  %�:�,7����n��	�0ก�41 
����n��	�0ก�	�ก��/���:))��ก9��/�	%���6�1@���0��.������ �4����/�	%���6�1

@��
�.)�056� 3�:�4���$�.
�.)�056�-�.��)@.�	���ก��1/ก�)�0��.������,��C�ก<.�� ก���(.	������3�      
$�����������������	
�	���
����1�2$��/�	��)
0���)@����2/1��� ���<2�-%��* 

1) �����ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug 
Administration: U.S. FDA) �����ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก��%+���2/1���
,���1�2$��/�	�/)�(	��3�@��ก�:,�/���;��?�(@  (U.S. Department of Health and Human 
Service: HHS) �%+���2/1���,����)
0���)�.���/�	%���6�1@��������������� 1� �(%ก�?A
ก��34,1A 3�:�����,(ก��0� (1ก�/.����*���</A ��</A%�ก3�:
�0<6�?EA'�ก���*���</A 
�0<6�?EA      
'�ก-@2 -@23�2�1��ก3@P� -@2�)3�.� 3�:ก��%S�F��ก����������	3��ก����A3�:1���))  

��.�,�����ก@�������ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� (U.S. The 
Food and Drug Administration: U.S. FDA) -�.3ก2 ก����ก�:�)�1)�ก��1/ก�)ก��%S�F��ก (Food 
Labeling) ��ก3�/,��ก��'��,���:))/0����:�A���<��1'�ก'(�/0กk<,��<.���/)�(	 (Hazard 
Analysis and Critical Control Point: HACCP) ������)�����,:�� (Seafood) 3�:
�0<6�?EA�*��
�ก

�-	. 3�:ก������:��)�����0�ก��@���0��)ก4�2�� (Food Defect Action Levels) �4���%o��ก��-	2$�.

�0<6�?EA�����	��0��%��	%�C8��:��),���%+����<��1<2��(@6�4@��
�.)�056�   

2) �����ก���%ก%o���0��3/��.�	����n��	�0ก� (Environmental Protection Agency: EPA)42 
�%+���2/1���,��	������'3�:��.�,��$�ก����ก$)��(B�<$�.3ก2
�0<6�?EA�0��.�         

1�>2�3	��,��1�	$�.	�<ก�.��$������3�:�������</A ��ก'�ก��* �����ก���%ก%o���0��3/��.�	
����n��	�0ก� (Environmental Protection Agency: EPA) 1��,����.�,��)�0���5%�3ก�	<2��= ,���%+�
������กD�:�)�1)3�:ก��/0'�1�����	�,���%+�409,���ก0�@8*�$��*��3�:����� 

                                           
41  (	.%.%.).  �:))��ก9��/�	�/�	%���6�1$������@������n��	�0ก�.  ��)�.��	��� 21 4k96��	 

2555, '�ก http: //moacdc.thaiembdc.org/Reports/Food_ST/Chapter_1. 
42  �����ก����2����0	ก���.��:�/2��%�:�,7 ? ������3���'�0�, 	ก���	 2554, ��.� 1. 
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3.2.2.2  %�:�,7����<����143 
��2/1���,��	��/�	�ก��1/@.��$���������*  ��� �����ก���	�<�n���.��������2/	

����<����13�:�0/R�3���A (Food Standards Australia New Zealand: FSANZ) �%+���2/1���         
,��	���.�,��4�Z��	�<�n�������$�.���)��(	C8��(<���ก��	�����$�%�:�,7����<����13�:
%�:�,7�0/R�3���A �/	C8�ก��4�Z��$��2/�กD�	�1�ก��1/ก�)	�<�n�������@������<����13�:
�0/R�3���A 5�1)�BB�<0C8��������2/�
�	 ก�:)/�ก��
�0< ก��$�2��
�	����� ���%�(�3<2� 
/0<�	0�3�:�ก���3�2 %�:	/�กD�	�1��*���)��(	C8������)����0� ��2� 
�0<6�?EA,��,��'�ก�	 
���*���</A3�:����������	 ��2����1/ก�)	�<�n��,��4�Z��5�1�,�5�5�1�$�	2= ��ก'�ก��*1��	������'
��.�,����)
0���)��3�������ก��<0�F��ก ,�*�������)����������P'��%3�:�����,��-	2	�
�0<6�?EA
)��'(�����P' �/	-%C8�	������'�F4�:$�ก���<�������$�.���3�:����ก��1/ก�)F��ก 

5�1	�/0��1,�7�A$������� �����,��%���6�1 �2����0	�(@6�4@��%�:����$�%�:�,7
����<����13�:%�:�,7�0/R�3���A 3�:	�4��;ก0'$�ก��4�Z��	�<�ก���ก��1/ก�)�����                
$�.	�%�:�0,;06�4$�ก��,������2/	ก��@����n)��@��%�:�,7����<����13�:%�:�,7�0/R�3���A 

�����ก���	�<�n���.��������2/	����<����13�:�0/R�3���A (Food Standards 
Australia New Zealand: FSANZ) 	������ก���<�*��1�2,��ก�(�3���)��2� %�:�,7����<����1 3�:        
ก�(��/��0�<�� %�:�,7�0/R�3���A 	��?:ก��	ก��,��	��/�	����1/��B3�:%�:�)ก��?A$�������
�ก��1/ก�)����� �%+�
�.)�0���%ก������2/1���3�:�	��0ก  

3.2.2.3  ��6�41(5�% 
��2/1���,���ก��1/@.��$���������* ��� ��2/1����/�	%���6�1�.�������%�:'����6�4

1(5�% (The European Food Safety Authority: EFSA) �%+���2/1���,��,����.�,��$�.���3�:���           
�.��@.�	��,��/0,1�7��<�A @.��0���P� @.�	��,��/0��ก�� �4�����ก@.�ก����������51)�1@��
%�:�,7$�ก�(2	��6�41(5�%44 

��ก'�ก��* ��2/1����/�	%���6�1�.�������%�:'����6�41(5�% (The European 
Food Safety Authority: EFSA) 1��	�),)�,��.�,��$�ก���/)�(	��3��ก��1/ก�)�/�	%���6�1     
@������� R8���	�1�/�	�/	C8�����������	 5�1�(<���ก��	����������	@����6�41(5�% 	�/0��1,�7�A 

                                           
43  Australian Beverages Council.  Retrieved May 23, 2012, from 

http://www.australianbeverages.org/scripts/cgiip.exe/Wservice=ASP0002/ccms.r?Pageld=10111. 
44  �.�. �B0��0;0	�  ����4���.  ��
���ก��{|ก���� Quality infrastructure for Food Safety ���!
��

!�� 0+ 5 ก��
�
� ~ 1 1#���� 2553 � ��,����/�ก��!0�(�. 
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$�ก��4�Z��3�:%��)%�(�
�0<6�?EA$�.	��/�	���ก���13�:ก��$�.4������$���8����2/1      
ก��)�056�,��-	2���	�ก �/	,�*��/)�(	�ก��1/ก�)ก�:)/�ก��
�0< ก��'����2�1 ����������	��0���*45  

��2/1����/�	%���6�1�.�������%�:'����6�41(5�% (The European Food Safety 
Authority: EFSA) 	� �%o��	�1$�ก��%��)%�(��/�	%���6�1�.������� ��.���/�	�����	���          
@��
�.)�056�$��������/�	%���6�1�.�������3�:��.���/�	�����	���@��%�:�,7��2�.��.�������
$���6�41(5�%46 

3.2.2.4  %�:�,7����n�����)��	0��<�A 
��2/1���@����n)��%�:�,7����n�����)��	0��<�A ���� [Emirates Standardisation 

and Metrology Authority (ESMA)\ 	���.�,��$�ก���/)�(	��3��ก��1/ก�)����������	
�	���
���5�1
��2/1��� Emirates Standardisation and Metrology Authority (ESMA) 	���.�,��<�/'��)	�<�n��
�0��.� �4����ก�:�)�1)$�ก���/)�(	�0��.�,(ก��0�$�.	��(?6�4�%+�-%<�		�<�n�� �4����/�	
%���6�13�:�(.	����
�.)�056� �2/�ก�?�,��	�ก������@.�����������	
�	���
���	�'����2�1$�
%�:�,7 ก2������@.�
�.����@.�<.���2�<�/�12��$�.��2/1��� Emirates Standardisation and Metrology 
Authority (ESMA) <�/'��)�4�����ก$)��(B�<%�:ก�)ก������@.�<2�-% ��ก'�ก��* ��2/1��� 
Emirates Standardisation and Metrology Authority (ESMA) 1��	���.�,��$�ก��'���2��'.���.�,����ก
<�/'��)�0��.�<�	�.���.�,��/��'����2�1 �4���$�.�.���.�%O0)�<0<�	�:�)�1),��ก�����47 

3.2.3 	�<�ก���/)�(	����������	
�	���
��� 
����������	
�	���
��� ��*� �%+�����������	,��-�.��)�/�	�01	�12��	�ก$�<2��%�:�,7

��2����1/ก�)$�%�:�,7-,1 �����*�ก��ก�����	�<�ก��$�ก���/)�(	�ก��1/ก�)����������	                    

�	���
��� '8��%+�������,��,����2/1���6����n$�.�/�	�����B 5�1-�.	�ก����กกD�	�1�/)�(	
$�������<2��= ,���ก��1/ก�)����������	%�:�6,��* �4����%+�ก��$�.�/�	�(.	����
�.)�056�$�.-�.��)�/�	
%���6�1$��(@���	�1'�กก��)�056�����������	���ก�2�/ 

                                           
45  Union of European Soft Drinks Associations.  Retrieved June 7, 2012, from 

http://www.unesda.org/facts figures  
46  �.�. �B0��0;0	�  ����4���.  ��
���ก��{|ก���� Quality infrastructure for Food Safety ���!
��

!�� 0+ 5 ก��
�
� ~ 1 1#���� 2553 � ��,����/�ก��!0�(�. 
47  �����ก����2����0	ก���.�$�<2��%�:�,7 ? �	�����-). 	0C(��1� 2555. ก�	�2����0	ก���2���ก. 
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3.2.3.1  %�:�,7����n��	�0ก� 
����������	
�	���
�����������������	,��
�.
�0< ���1ก/2�  ����������	$�.4��������*                 

�%+�����������	�40�	4������5�1	�ก��$�2������
��� �*��<�� 3�:�������������40�	�<0	 R8��,�*�
����������	$�.4������ ����������	����	 3�:����������	������)��กก�p� ก�����-�.��)�/�	�01	�40�		�ก
@8*�$�<�������������	@������n��	�0ก�48 

$�����n��	�0ก�-	2-�.	�กD�:�)�1),���F4�:�'�:'��ก��1/ก�)
�0<6�?EA��* 5�1��'�1�2$�
��%@��
�0<6�?EA���0	�����49 ����������	$�.4�������%+�
�0<6�?EA,���1�2$�ก�(2	@������� 3<21��  
-	2	��/�	����'�/2��%+������%ก<0������������0	3<2�4�1��12��$��12����8��50 

ก���/)�(	<�	��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9�          
4.7. 2537 (The Dietary Supplement Health and Education Act 1994: DSHEA) 	�ก���/)�(	$�
��ก9?:���1/ก�)����� 3<23<ก<2��'�ก1�5�1�0*���0� 3<2�12��-�กP<�	$�ก�?�@����������0	��*� 
�?:ก��	ก�������3�:1�-	2	�ก��40'��?�$��.���/�	%���6�1 -	2'��<.��-�.��)�/�	��P���)
$�
�0<6�?EA3�:%�:�0,;0
�@����������0	ก2��/��'����2�1$�,.��<��� 3<2
�.
�0<<.��'���<��1	
@.�	��ก2��ก��/��'����2�1$�<��� �/.�3<2��������0	,��$�.�2/�%�:ก�),�� ��1	�ก��$�.ก��
5�1,��/-%�1�23�./ 
�.
�0<��������0	<.����)
0���)$��.���/�	%���6�1@����������0	@��<� 
<���'�5�����.��3�:��.�,�� ก�:,������4�(?@��
�0<6�?EA,��	�ก�����)��(��4�1�4�/2��%+�
�/�	'�0�3�:-	2ก2�$�.�ก0��/�	�@.�$',������������� ,��
2��	������ก����?:ก��	ก�������3�:
1�@������n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug Administration: U.S. FDA) ':�@.�	������0�ก��  
�	���	�%&B���ก0�@8*�����'�ก,��	�ก��/��'����2�13�./ R8����)/2��%+�%&B��,���/�-�.��)ก��3ก.-@51 

�	�������������	$�.4������-	2-�.'���1�2$�%�:�6,$�%�:�6,��8��':�1�26�1$<.กD�:�)�1)
,����.��@8*�5�1��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9� 4.7. 2537               
(The Dietary Supplement Health and Education Act 1994: DSHEA) ,��	�ก��/��กD�:�)�1),��/-%
@��
�0<6�?EA���0	����� ,����3�:�������= ,��	��1�2$�����������	$�.4������ �4��:/2�,�*����1�1�2

                                           
48  Jenny L. Grus.  (2003). Giving You Wings: Should the Food and Drug Administration Investigate 

the Safety of Red Bull and So-Called Energy Drinks.  p. 2. 
49  See Heller, supra note 26, at 197 
50  See Garret Condon, Energy Drinks, Straight Up or Mixed, Stir Debate, LOS ANGELES TIMES, 

Jan. 21, 2002, at S3. 
51  U.S. Food and Drug Administration.  Retrieved 1 June, 2012, from http: //www.cfsan.fda.gov/-

dms/dscmps7.html 
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6�1$<.���Aก�������3�:1�$��2/�@����n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:
ก��78ก9� 4.7. 2537 (The Dietary Supplement Health and Education Act: DSHEA) 5�1':	�ก��
�����C8�ก����ก�:�)�1)@.�)����)�ก��1/ก�)����������	$�.4������5�1�F4�:  

��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9� 4.7. 2537 (The Dietary 
Supplement Health and Education Act: DSHEA) 	�/�<C(%�:���A$�ก���2����0	�(@6�4@��

�.)�056��4����2����0	$�.	�<�ก���.��ก����3��(@6�43�:�%+�ก�����2�$�.'2�1$�ก����3��(@6�4 
$��:��)��<052 3�:���)��(�$�.
�.)�056�	�ก���@.�C8�@.�	���ก��1/ก�)
�0<6�?EA���0	�����	�ก@8*� 
�4���%�:51��A$�ก����3���ก9��(@6�4 5�1��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:
ก��78ก9� 4.7. 2537 (The Dietary Supplement Health and Education Act 1994: DSHEA)  

��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9� 4.7. 2537 (The Dietary 
Supplement Health and Education Act 1994: DSHEA) 	��'<���	?A��� ก���/)�(	
�0<6�?EA
���0	�����$�.	��/�	%���6�13�:��)���/2��(<���ก��	
�0<6�?EA���0	�����
�0<�0��.�,��
%���6�1 

'�กก��	���n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9� 4.7. 2537      
(The Dietary Supplement Health and Education Act 1994: DSHEA) �2�
�$�.���Aก�������3�:
1�@������n��	�0ก��@.�	�	�),)�,$�ก���/)�(	
�0<6�?EA���0	�����-�.�.�1 5�1���Aก��
�����3�:1�	�),)�,�4�1�ก��40��'�A�/�	%���6�1@����������0	,���ก��1/ก�)���Aก�������3�:
1��,2���*�53 ��ก'�ก��*6�1$<.),)�BB�<0��n)�BB�<0กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:
ก��78ก9� 4.7. 2537 (The Dietary Supplement Health and Education Act 1994: DSHEA) ���Aก��
�����3�:1�-	2-�.��)��(B�<$�ก��<�/'��)ก2��	�ก��/��'����2�1$�<���@����������0	54 

3	./2�':	����กn��,�*�$����<3�:%&''()���ก��1/ก�)
�ก�:,)$�/�ก/.��<2�,�*�%&'�'ก
)(���3�:�(@���	�1@��%�:��ก�<2�ก��)�056����
��� 5�1�F4�:�12��10��$�)������Pก 3�: 
/�1�(2� 
�0<6�?EA,��	��2/�
�	@�����
���กP1��-	2-�.C�ก�/)�(	 ���� )����)5�1��n)��ก��� �/	C8� 
��n)��,.��C0�� 3�ก��0�	��*�	�ก���/)�(	���
���$��:��)��n)��ก��� 5�1�����ก����?:ก��	ก��
�����3�:1� (U.S. The Food and Drug Administration: U.S. FDA) 6�1$<.��n)�BB�<0กD�	�1
�ก��1/ก�)����� 1� 3�:������������� 4.7. 2526 (The Food Drug and Cosmetic Act 1983: FDCA) 

                                           
52  See DSHEA, Pub. L. No. 103-417, 2(15)(A), 108 Stat. 4325, 4326 (1994). 
53  See DSHEA, Pub. L. No. 103-417, sec. 4, 402(f)(1), 108 Sat. 4325, 4328 (1994). 
54  See S. Rep. No. 103-410, at 21 (1994); see generally Colloton, supra note 88, at 528. 



 83

3<2,�*���*,�*���n)��ก��� 3�:��n)��,.��C0��	��/�	41�1�	$�ก���/)�(	ก��)�056�
���
���$���Pก3�:/�1�(2�R8���/	-%C8�ก���/)�(	����������	
�	���
����./1 

�0����8��@��@.�)����)<2�ก��@�13�:ก��)�056����
��� ��� ก��-	2	�@.�'��ก��$�ก��
R�*�@�1 ���� )�056� 3�:ก���.�	,��-	2	�ก4�������)ก���@.�C8�ก��)�056�@����Pก 3�:�1�/��   
-	2/2�':�%+������ ��������0	 ���� 1� R8��	�@�1<�	�.���.� 3�:�.��@�11�,��/-% �12��-�กP<�	 
�2��(�-�.	�ก�������2��B�<<0ก���.�	@�1����������	$�.4������ ���� ����������	
�	@�����
���    
$�%�0	�?,�����<2�
�.�1�/A -	2/2�':�%+�$���n���<��กก�* ������n	0�03ก� $�%� �.7. 2008 3<2,�*� 2 �2�� 
C�ก<�<ก-% 

%� �.7. 2009 �	��0ก�6�3�2���n	0�03ก�	�ก�����������n)�BB�<0�(@���	�1��Pก           
R8���ก��1/@.��5�1<��ก�)���
���,��	0$�2ก���.�	@�1����������	$�.4������ ���� ����������	,��	��2/�
�	
@�����
��� 3<2���1ก�.��$�.	�ก���:)(�:��)@�����
���)�F��ก3,� $�@?:,����n�	�-�.	�ก��
���������n)�BB�<0��2�ก�� 5�1���ก��/0'�1	��%+�3��2�@.�	���.���0�C8���<��ก����)F��5��0<3�:
ก���<.�@����/$'$��1�/��,��C�กก�:<(.�-�.�2�1'�ก���
��� �12��-�กP<�	�	��	
�.
�0<����������	  
-�.��ก	�<2�<.����n)�BB�<0��* �./1��<(
�,��/2� �1�/���4�1�<.��ก��3�2����������	���0	4������             
,���(�3�./��n)�BB�<0��*กP<ก-% 

������)����������	
�	���
�����*� 1��-	2	����กn��,������'�C8����<��1'�กก��)�056� 

��ก40'��?�$�3�2@���2/�
�	  �����*�3�/,��ก���/)�(	����������	$�.4������@������n��	�0ก� 

':%��กO��ก	�$���ก9?:@��ก���/)�(	�/�	��	�:�	@��ก��)�056�����������	��* ��2�           

ก��<�/'��)$��2/�@��ก�(2	
�.)�056�  ��,0��2�  ก�(2	��Pก3�:/�1�(2�  R8���%+�ก�(2	,���/��1�2                 
$��/�	�/)�(	  ��ก,�*��/�	%���6�1�ก��1/ก�)ก��)�056�����������	$�.4�������/)��2-%ก�)           

ก����2�ก�p�����ก����กก�����ก�1  3�:�/)�(	<�/'��)$�������/0;�ก��5>9?�55   
$�@?:,����n)�BB�<0���2���*C�ก<�<ก-% -�.	��/�	41�1�	,��':%o��ก��ก��@�1����������	

$�.4������$��C��78ก9� ,.�1�(���n)�BB�<0��*กP<ก-% 3<2กP1��	�)���C��78ก9�,��@.�)����)��*$�.
-�.
� �12����2� �C��78ก9�$���n�/�'0���1 ��n�0/�'�R�� 3�:�,PกR�� 

@�)�@<3�:@.�'��ก��@��),)�BB�<0$�%&''()��,�*�$��:��)��n)��ก��� 3�:��n)��
,.��C0��<2� ���
���3�:
�0<6�?EA,��	��2/�
�	@�����
���	������*  

                                           
55  Jenny L. Grus.  (2003).  Giving You Wings: Should the Food and Drug Administration Investigate 

the Safety of Red Bull and So-Called Energy Drinks.  p. 16. 
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@.�)����)$��:��)��n)��ก���@�����
���$������ 3�:1� ':<2��ก����ก-%@8*��1�2
ก�)/2�
�0<6�?EA,��	��2/�
�	@�����
������2���*� ':C�ก<��/�	$�.�%+� ����� ��������0	 ����/2� 
1� R8��กP@8*��1�2ก�)ก��<���3�:ก��)�056� 

$��:��),��/-% �:��)�/�	�@.	�/�@��ก���/)�(	���
���$�1�':	�	�กก/2� ���
���
$������ 3�:��������0	 ������'�ก1�	��/�	����1�<2�ก���ก0����<��1<2�
�.)�056�,��	�กก/2� 

ก��31ก%�:�6,@�����
���5�1�����ก����?:ก��	ก�������3�:1� @��
����n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug Administration: U.S. FDA) 	� 3 ��ก9?: ��� 

1) ���
���$�n��:@������� 
���
���$�n��:@������� ? ,����*�/	-%C8�����������	R8��	��2/�
�	@�����
��� ��2� 

�� ก�3
 3�:�P��5ก3�< 6�1$<.),)�BB�<0�.���(@���	�1��������0	  3�: ก��78ก9� ���
���':
�1�2$��:��)3�:%�0	�?,��	��/�	%���6�1 �����ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� 
(U.S. The Food and Drug Administration: U.S. FDA) -�.ก�������<��@�����
����1�2,���:��) 
0.02% ����-	2�ก0� 71 	0��0ก��	<2�����������	%�0	�<� 12 ����A R8��ก��ก�������*	�'�ก���<���0�
@��7��,��	�<2�
�0<6�?EA5���-5��� ,��	�@�1�1�2,��/-% 3	.$��/�	�%+�'�0�3�./ �����ก���
�?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug Administration: U.S. 
FDA) 	�'(�	(2��	�1,��':ก��'�����
���$�����������	�./1��<(
�,���.���(@6�4 

�����ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug 
Administration: U.S. FDA) 	��/�	41�1�	,��':$�.
�.
�0<�:)()�F��ก/2�
�0<6�?EA���2���*�           
	��2/�%�:ก�)@�����
��� $�@?:,��
�.
�0<41�1�	,��':���ก����1�ก���:)(%�0	�?@�����
���     
,��
�	�1�2 3<2กP	�)��
�.
�0<10���,��':$�.�/�	�2/		���4���
�%�:51��A@��
�.)�056� �12��-�กP<�	 
)�F��ก'���%+�<.���:)(�(?�2�,��56���ก�� 3	./2�':1��-	2	�@.�)����)$�.
�.
�0<<.���:)()�F��ก
/2�
�0<6�?EA���2���*�	��2/�%�:ก�)@�����
��� 3<2$�����<กP��''���%+�<.��	�ก���<���C8�
���<��1<2���;��?: 

2) ���
���$���%@����������0	 
�2/���8��	��/�	41�1�	,��':���ก����1�
�0<6�?EA'�กก���01�	$�.�%+������	��%+� 

��������0	 �12����2� /0<�	0� 3�2;�<( 3�: �	(�-4� R8��C�ก�/)�(	5�1),)�BB�<0�.���(@���	�1
��������0	 3�:ก��78ก9�3,�  

��ก'�ก��*�3�./ 
�0<6�?EA,���%+���������0	-	2<.��	�ก���%��1)�,�1)�:��)���
��� 
�/	-%C8�ก���:)(@.��/�	)�F��ก�12��$�
�0<6�?EA,���%+����������1� 
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3) ���
���$���%@��1� 
�����ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug 

Administration: U.S. FDA) -�.�01�	 1� -/.�4���)���,� ��ก9� )���(� 3�:%o��ก��5�� 
�0<6�?EA      
,��C�ก'��$�.�1�2$�%�:�6,��*':	�@.��)����),��R�)R.��10��ก/2�%�:�6,����� 3�:��������0	 
�12����2� �:��)@�����
���$�1�3ก.%/�':<.��-	2�ก0� 65 	0��0ก��	 <2� ��8����2/1 (dose)  

�����ก����?:ก��	ก�������3�:1�@������n��	�0ก� (U.S. The Food and Drug 
administration: U.S. FDA) )����)$�.
�.
�0<<.���:)(����<���)�F��ก/2�1����	��2/�
�	@�����
��� 
10��-%ก/2���*�
�.
�0<'���%+��12��10��,��':<.���:)(�����*3'� ���3�:��� ����<��� 3�:/0;�ก��$�.�12��
����'� �4����%+����3�:���$�@�*�<.� 3�:���ก����1�ก��$�.$���Pก 

�	���40'��?��12���:���1�C8��(<���ก��	����������	$�.4��������������������	           

�	���
���5�1�F4�:�12��10��ก�:,0�3�� ':��P�%�:��P�,�������B�12��10��$��/�	�%+�'�0�        
@�����Aก�������3�:1� <�/�12����2� ก���60%��1C8�����������	$�.4������':4)%&B��@��
���Aก�������3�:1�  ������'�ก@.�'��ก��,�����2�����@����n)�BB�<0ก��78ก9�3�:��������0	�(@6�4 
��ก'�ก��* ก��@�1����������	$�.4������3���$�.��P�C8���ก9?:,��<���@��ก�(2	
�0<6�?EA��ก9?:
���1/ก��	�
�C8�ก�� ��ก,�*� 	�ก���60%��1/2�ก�:,0�3��	�ก��$�2/�<C(�'��%������,��R�)R.��,��1����
<.����7�1ก��78ก9�,��/0,1�7��<�A,��1��-	2	�ก��40��'�A3�:	�ก��/04�ก9A/0'��?A��ก-%$����1
3�/,�� 

10��-%ก/2���*� ก���60%��1C8�ก��ก�2�/@��C8�����������	$�.4������ 	�ก��Cก�C�1�ก��	�
$�������@��กD�:�)�1),���/)�(	�ก��1/ก�)
�0<6�?EA��*$�%�:�,7����n��	�0ก� �2/�$�B2��P��/�/2�
���Aก�������3�:1��/�	������'5�1<��3�:�/)�(	ก��<���@��
�0<6�?EA��*���� ���1ก�.��$�.	�
ก��<0�����<���)�
�0<6�?EA 

��(%3�./ 3	./2�':%��กO����'�/2�����������	$�.4������-	2��	�:�	������)��Pก����  
ก�)ก��
�	ก�)3��ก����A����ก����กก�����ก�1 3<2��n)�BB�<0�ก��1/ก�)����� 1� 3�:�������������
@����n)��ก��� 4.7. 2526 (The Food Drug and Cosmetic Act 1983: FDCA) 3�:��n)�BB�<0
กD�	�1�ก��1/ก�)��������0	�(@6�43�:ก��78ก9� 4.7. 2537 (The Dietary Supplement Health 
and Education Act of 1994: DSHEA) -	2	�@.�)����)�ก��1/ก�)����������	$�.4������$��2/���*3<2�12��$� 

$��2/�,���ก��1/ก�)ก��4)����)�R0�$�����������	
�	���
�����*� �����ก���%ก%o��
�0��3/��.�	����n��	�0ก� (Environmental Protection Agency: EPA) -�.	��/�	ก��/��ก��1/ก�)
%��%I���@������)�R0�$��*�����	 '8�-�.	�ก������<2���n�6�'�ก�:,���	�ก����ก��n)�BB�<0         
�*���:��� (Clean Water Act 1974) @8*�$�%� �.7. 1974 �4���ก������:��)@�����%��%I���$��*�����	
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,��-	2	�
�ก�:,)<2��(@6�4,��-	248�%�:���A 5�1�����ก���%ก%o���0��3/��.�	����n��	�0ก� 
(Environmental Protection Agency: EPA) -�.	�ก��ก�����กD�:�)�1))����)$�.ก�)����)�R0�       
,�����1ก/2��:��)���%��%I�������(� (MCL) ,�� 5 ppb (part per billion)56 5�1��n)��@��3<2�:��n
��	��Cก������:��)@������)�R0�$�.<���ก/2���*-�. <�/�12����2� $���n3��0
��A���1 ������<0ก�� 
�0/�'�R� 3�:
���0�� 	�ก��ก�����	�<�n��-/.,�� 1 ppb (part per billion) 57 

3.2.3.1 %�:�,7����<����158 
ก���/)�(	����������	$�.4������$�%�:�,7����<����1 <ก�1�26�1$<.	�<�n�� 2.6.4 

(����������	,��
�	���
���) @��%�:	/�	�<�n�������@������<����13�:�0/R�3���A 	�ก��
�/)�(	$�������@��ก�:)/�ก��
�0<5�1	�ก��ก������ก��1/ก�)%�0	�?���
���,����	��C$�2��-%
$�����������	��*-�. �/	-%C8��2/�
�	,�*��	�,��$�2��-%$�����������	<.��C�ก<�/'��)5�1
��2/1���,��ก��ก�)��3��.�������@������<����1 <�	,��	�ก���:)(-/.$�%�:	/�กD�	�1	�<�n��
����� (Food Standard Code)  

5�1�2/�%�:ก�),����	��C$�2$�����������	$�.4������ 	�ก��ก�����-/.$�%�:	/�
	�<�n�������@��%�:�,7����<����13�:%�:�,7�0/R�3���A ���<2�-%��* 

Thiamin                   40    	0��0ก��	 
Ribioflavin                  20   	0��0ก��	 
-��:R0�                         40    	0��0ก��	 
/0<�	0� )�6                        10   	0��0ก��	 
/0<�	0� )�12                      10    	0��0ก��	 
ก��34�5,,0�0�              10     	0��0ก��	 
,����              2000   	0��0ก��	 
ก��5�5�5�3��5<�  1200   	0��0ก��	 
$�������ก���/)�(	�.��F��ก��*� %�:�,7����<����1-�.	�ก��ก�����$�.	�ก��<0�F��ก

)�����������	$�.4������-/.5�1�F4�:5�1�:)(/2�<.��	�ก���:)(%�0	�?�F���1@�����
���,��$�2$�

                                           
56  United States Food and Drug Administration: Questions and Answers on the Occurrence of 

Benzene in Soft Drinks and Other Beverages. Retrieved June 3, 2012, from 
http://web.archive.org/web/20080326000127/www.cfsan.fda.gov/~dms/benzqa.html 

57  Council Directive 98/83/EC. 
58  Benzene in non-algoholic Beverages.  Retrieved June 13, 2012, from  

http://www.foodprocessing.com.au/news/12790-Benzene-in-non-alcoholic-beverages  
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����������	��* <2���8����2/1)�056�<2� 100 	0��0�0<� �/	,�*��������= ,��	�ก��$�2�40�	��-%$�
����������	$�.4������ 3�:$�ก�:)/�ก��5>9?�
�0<6�?EA<.��	�����<���/2�����������	��*-	2��	�:
������)��Pก3�:�<��	����6A�����B0�$�.�	)(<� 3�:��,��-/<2����
��� 

�2/�$�������@��ก��ก��ก�)��3��ก��1/ก�)ก��4)����)�R0�$�����������	��*� $�%�:�,7
����<����1	���1��1�ก��1/ก�)��������*/2� ����)�R0����ก�2�/�ก0�@8*�'�ก����������	,��	�ก��3����)0ก
(/0<�	0�R�) 3�:���5R���1	�)�5R��< ������ก��)��,��-�.��)��(B�<$�.$�2-�.$������                
ก��3����)0ก':,��%O0ก0�01�ก�)���5R���1	�)�5R��< �ก0��%+�����)�R0�$��:��),��<���             
$���������*  �����ก���	�<�n���.��������2/	����<����13�:�0/R�3���A (Food Standards 
Australia New Zealand: FSANZ) �2/	ก�)ก�:,�/���;��?�(@ ,�� �%+���2/1���,��ก��ก�)��3�      
�/�	%���6�1�.�������@������<����13�:�0/R�3���A 	�ก��'��ก��,���)/0����:�A�/�	����1� 

�'�กก��78ก9���*4)/2�%�0	�?����)�R0�,��4)$�����������	���ก�2�/<2���8����2/1)�056�          
-	2ก2�$�.�ก0��/�	����1�<2��(@6�4 ������'�ก/2�$�%�:�,7����<����1	��/�	���2�����$���������*3�:
-�.	�ก��<�/'��)
�0<6�?EA�1�2��	�$�.�1�2$��:��),��%���6�1 

3<2�12��-�กP<�	 $�������%�0	�?����)�R0�,����'4)$�����������	��*  %�:�,7
����<����1-�.	�ก��ก������2�	�<�n��@������)�R0�$��*�����	-/. 5�1�,�1)��<���2/���8��<2�
4���.���2/� ppb (part per billion) 5�1	����Aก���(@6�43�2���<03�:34,1�6�@������<����1 
,��ก��/0'�1/��3�/,��/2�$�.	�����)�R0�$��*�����	-�.�4�1� 1 -	2�ก0� ppb (part per billion) 5�1	�
�����ก���	�<�n���.��������2/	����<����13�:�0/R�3���A (Food Standards Australia New 
Zealand: FSANZ) ,����.�,��$�ก���/)�(	<�/'<��$�.�%+�-%<�	3�/,�����ก�2�/ ��ก4)
�.
�0<
��1$�1��	�ก��
�0<����������	,��	��2��)�R0�	�กก/2� 1 ppb (part per billion) 12�	<.��%O0)�<0<�	5�1
ก�����2��)�R0�$�.����� 1 ppb (part per billion) �,2���*�  

3.2.3.3  ��6�41(5�% 
$�%&''()����*$���6�41(5�%1��	0-�.	�ก����ก@.�ก������ก��1/ก�)����������	���
���    

-	2/2�$�������@��%�0	�?���
���,��$�2$�����������	���ก�2�/����ก��ก�����@.��/�	$�F��ก����
������$�กP<�	�%+�ก���F4�: �����*� ก���/)�(	�ก��1/ก�)����������	
�	���
���'8��%+�-%<�	,��3<2�:
%�:�,7ก�����@8*�<�	�6�4����	 /�Z�;��	 �7�9nก0' 6�1$�%�:�,7@��<� ���<2�-%��*  

1)  %�:�,7����<��1 
����<��1ก�����$�.	����
���-�.-	2�ก0� 32 	0��0ก��	/100 	0��0�0<�5�1%�:�,7

����<��11��	�ก��ก������ก��1/ก�)@.��/�	,��<.��3���)�F��ก/2�  [Containing Caffeine\               
(	��2/�
�	@�����
���) 3�:ก�����$�.<.��	�����<���)�
�0<6�?EA /2� [Not Suitable for Caffeine 
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Sensitive Person\ (
�0<6�?EA��*-	2��	�:������)
�.,��-/<2�������
���)59 3�:	�����<���/2���Pก       
-	2�/�)�056�60 3�:	�กD�:�)�1)�.�	
�	ก�)����������	,��	�3��ก����A61 3�:-	2	�ก��5>9?�5�1

2��ก�(2	��Pก��1(<���ก/2� 12 %� ,���������-��A����,��5,�,�7�A 3�:-	2	�ก��'����2�1$�5�����1�
%�:C	78ก9�,��/1(5�% �2/�$�5�����1�	�;1	78ก9���(B�<$�.	�ก��@�1-�.$��������@�1��<5�	�<0 
5�1-	2	�ก����.�1���.�
�0<6�?EA 

2) %�:�,7�/���� 
$�%�:�,7�/������*� ������'�ก-�.	�/�1�(2���/�/�������1��/0< '���/� 3 �� 5�134,1A

����09n��/2���'�ก0�'�กก�����	����������	,��
�	���
���
�	3��ก����A 3�:'�กก��78ก9�����<(
ก�����1��/0<34,1A-�.	��/�	��P�/2� ����������	���ก�2�/	��/�	�@.	@.�	�ก �%+����<��1<2�-<3�:,��
$�.��/$'�<.�3�� �./1 ��<(��*���Aก�������3�2���<0�/� ��� (The Swedish National Food 
Administration) R8���%+���2/1���,���/)�(	ก��ก�)��3�3�:	���.�,��ก�����%�0	�?���
���@��
����������	��0���* '8�	�ก��ก�����$�.	�%�0	�?���
���-�.$��2/� 20-32 	0��0ก��	/100 	0��0�0<� 
�/	,�*�ก�����$�.	�ก���:)(@.��/�	)�F��ก/2� [��Pก �<��	����6A 3�:
�.,��34.���
���-	2�/����	\62 
��ก,�*�1��-�.	�ก����ก����<���$�.%�:���� -	2�/�)�056�����������	$�.4�������2/	ก�)����������	,��	�
3��ก����A��������'�กก����ก3��63 

3)  %�:�,7-��A3���A 
$�%�:�,7-��A3���A '�ก��<(ก��?A,��	���ก���1����1��/0<$�@?:3@2�@��)���กP<)�� 

5�1'�กก��40'��?�41�����กn��4)/2� ก2��ก��3@2�@��
�.<�1-�.)�056�����������	$�.4������C8� 
3 ก�:%��� '8� �%+�ก��ก�:<(.�C8��/�	%���6�1'�กก��)�056�����������	$�.4������ R8��
�?:ก��	ก���/�	%���6�1�.�������@��-��A3���A (Safe food) -�.	�ก��ก�����$�.	�ก���:)(
)�F��ก�40�	�<0	/2� ����������	��*-	2��	�:�	������)�B0�<�*����6A ��ก'�ก��*-	2�/�$�.
�	ก�)

                                           
59  ���?�  �	�2@'�4��;A.  (2544).  ��ก��� ��!�,�ก�� ก��!�������'�8��ก���'���&+��(&+� 0+�0ก��6�0�.  

��.� 22.  
60  See Dave Newbart, The So-Called Energy Drink, One Ad Boasts, Gives You Wings, Chicago Sun 

Times, Jan. 22, 2002, at 14 [hereinafter Newbart]. 
61  See Sweeney, supra note 6. 
62  3��2���0	. ��.� 34-35. 
63  See Red Bull Mystique, supra note 38. 
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3��ก����A -	2�/�$�.�2/	ก�)ก��ก�p� ก����กก�����ก�1 -	2$�2����������	,��,�3,�ก����B���1�*��
@���2��ก�164 

4)  %�:�,7�0<��� 
$�%�:�,7�0<��� �6�����(��.���(@6�4@���0<��� -�.	�ก�������0�ก���ก��1/ก�)


�ก�:,)<2��(@6�4@��%�0	�?���
���3�:,����65 '�ก
�ก��78ก9�-�.	�ก��ก������40�	�<0	
�ก��1/ก�)@.��/�	)�F��ก %�0	�?���
���,���/�$�.���3�:���3ก2��Pก �<��	����6A3�:��,��-/<2�
���
����ก��1/ก�)���<��1,����'�ก0�@8*�-�.66 ��ก'�ก��*	�ก��3�:���/2��/����ก����1�ก��)�056�
����������	%�:�6,��*ก�)3��ก����A����1���)  

3<2�12��-�กP<�	 ������'�ก����������	
�	���
�����������������	$�.4������ ��� 
����������	,��
�	���
��� R8��$���������*�	���/��,�� 18 ก�กD��	 2002 ��6�41(5�%	�ก��<��กD�	�1
�/)�(	�ก��1/ก�)
�0<6�?EA,��
�	���
��� -�.	�ก����ก@.�ก������ก��1/ก�)F��ก@�������,��	�
�2/�
�	@������/0�0��������
��� ���@.�ก�������6�41(5�%,�� 67/2002 (Directive 2002/67 
EC)67 	���1�:���1��ก��1/ก�)F��ก ก��������� 3�:ก��5>9?�@������� ,����ก	�3,�,�� 
Directive 2000/13 EC  

��<(
�$�ก����ก@.�ก�����@����6�41(5�%,�� 2002/67 ������'�ก68 
1) 1��/0�0�3�:������
���C�ก���	�$�.$�ก�:)/�ก��
�0< ก���<��1	����� -	2/2�

�%+��������%�(�����$���%@���2/�
�	������)���
��� ������)
�.)�056��2/�$�B2)�056����
���2���*$�%�0	�?,����	�:�	 -	2�2�	��/�	����1�<2��(@6�4 

                                           
64  See Dick Ahlstrom, Stimulant Drinks Report Welcomed, THE IRISH TIMES, Mar. 22, 2002, at 2. 
65  See Safefood, supra note 12, at 5; Study on Nutritional, Health and Ethical Claims in European 

Union (2000), prepared by Hill & Knowlton for European Commission Directorate General for Health and 
Consumer Protection, p. 292. Retrieved June, 5, 2012, from http: 
europa.eu.int/comm./consumers/policy/developments/envi=clai03=en.pdf. 

66  See Study on Nutritional, Health and Ethical Claims in European Union (2000), prepared by Hill & 
Knowlton for European Commission Directorate General for Health and Consumer Protection, p. 292. 
Retrieved June, 5, 2012, from http: europa.eu.int/comm./consumers/policy/developments/envi=clai03=en.pdf. 

67  Council Directive 02/67/EC.  
68  Summarys of EU legislation.  Retrieved June, 6, 2012, from 

http://eurlex.europa.eu/smartapi/cgi/sga.doc?smartapi!celexplus!DocNumber&lg=en&type.doc=Directive & 
on_doc=2002&nu_doc=67  
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2) @.���(%,��ก�����5�1�?:ก��	ก��/0,1�7��<�A�.������� (The Scientific 
Committee for Food) -	2����.��$�������@��409/0,1�$������ 

3) $�������@��������
��� �?:ก��	ก��/0,1�7��<�A�.������� (The Scientific 
Committee for Food) 	��/�	��P��ก��1/ก�)���
���$�����������	$�.4������/2� ������)
�.$�B2,��/-% 
��	��C)�056����
���-�. 3<2�12��-�กP<�	 ก��)�056����
�����'	�ก�:,)C8�4k<0ก��	           
,��3�����ก,�����	?A ��2� �/�	��(���0� /0<กก��/� 3<2��ก�%+��<��	����6A ก��)�056����
���
�/��1�2$�%�0	�?,��-�.��)���3�:��� 

4) '�ก@.��,P''�0�,���.�4)���ก�2�/ ,��$�.	��/�	'���%+�$�ก��'��$�.	�F��ก 	�ก��$�.
@.�	��,������'�<2�
�.)�056��ก��1/ก�)ก��
�	1��/0�0��������
���$������ 3�:$�ก�?�@��
���
���<.��	�@.��/�	�<���3�:�:)(%�0	�?���
��� ������)����������	,��	�ก��$�2������
���          
,��	0-�.	�'�ก;��	��<0 (���
����������:�A) 

5) R8��$�@.�ก�����@����6�41(5�%,�� 2000/13 -	2-�.	�ก��ก�2�/C8�6�����������ก�2�/
/2�<.��	�ก���:)(����$��2/�
�	 3�:��ก	�ก���:)(/2�	�ก��
�	@��������
���กP	0-�.	�ก��
ก�����/2�<.��	�@.��/�	,��)2���*C8�%�0	�?,��$�2 

6) $�3<2�:%�:�,7�	��0ก 	�ก��ก�����$�������F��ก)�
�0<6�?EA3<ก<2��ก��
��ก-% �%+���<($�.�ก0�%&B��,���,��0�������)ก���.� $��2/�,���ก��1/@.�� 

5�1	���1�:���1�$�@.�ก����� ก�2�/��� ก�?�����������	,��	�-/.������)ก��)�056�5�1  
-	2<.��	�ก�����3%��	�ก��$�2������
���-	2/2�'�ก3��2�$�$�%�0	�?�ก0�ก/2� 150 	0��0ก��	/1 
�0<� <.��	�ก���:)(@.��/�	/2� [	����
������\ 6�1$<.����@��
�0<6�?EA 3�:	0$�.)����)ก�)ก�?�,��
�%+�����������	,���1�2$�ก�(2	
�0<6�?EA [ก�3
\ 3�: [��\  

5�1ก�����$�.%�:�,7�	��0ก<.��$�.ก�(2	
�.
�0<
�0<6�?EA���ก�2�/%O0)�<0<�	
@.�ก�������* <�*�3<2 /��,�� 1 ก�กD��	 �.7. 2003 5�1%�:�,7�	��0ก<.�����@.�ก�������*	�%��)$�.
ก�)กD�:�)�1)3�:ก��)�0���),)�BB�<0,��'���%+�$�.�����.��<�	@.�ก�����-	2�.�ก/2� /��,��              
30 	0C(��1� �.7. 2003 ��ก
�0<6�?EA$�@��<2�@.�ก�������*  �.�		�ก���.�@�1 <�*�3<2/��,��                        
1 ก�กD��	 �.7. 2004 �%+�<.�	� �12��-�กP<�	 ��ก
�0<6�?EA$�-	2��	��C,��<�	@.�)����)��*
ก2��/��,�� 1 ก�กD��	 �.7. 2004 <.��-�.��)��(B�<3�:':'����2�1�F4�:�2/�,��1����<ก�.���1�2
�,2���*� 

��ก'�กก�?�%&B���ก��1/ก�)%�0	�?������
���3�:���<2��= ,��$�2$�����������	$�.
4������3�./ 1��	���ก��8��%&B��,�������B 3�:<.��<�:���กC8�
�ก�:,)'�กก��)�056�����������	
���ก�2�/ ��� ก��4)����)�R0�R8���%+����ก2�	:��P�$�����������	 R8��$���������*����%�:�,7�/	,�*�
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��6�41(5�%-�.��P���P�%&B��3�:�/�	'���%+�$�ก����	�<�ก��$�ก���/)�(	%�0	�?���
���
$�.�1�2$��:��),��%���6�1<2��2��ก�1	�(91A��ก	�ก��)�056�$��:��)%ก<0 '8�	�ก���/)�(	�:��)
����)�R0�$��*�����	,�*�$��:��)������<03�:�:��)%�:�,7 (��ก�)  

$���6�41(5�%-�.	�ก��ก�����$���������*5�1	�ก��ก������2��)�R0�,����'�ก0�$��*��
���	-�.-	2�ก0� 1 ��8��<2���8��4���.���2/� (ppb: part per billion)  

<2�	� ,����6�41(5�%-�.	�ก����ก@.�ก������ก��1/ก�)�(?6�4@���*�����	 ก�����
	�<�n���(?6�4�*��,��	�(91A)�056� ��� @.�ก�����,�� 83/1998 (Directive 98/83 EC) �	���/��,��               
3 4k7'0ก�1� 1998 5�1	���1�:���1� ���<2�-%��*69 

@.�ก�������*	��'<���	?A�4���%ก%o���(.	�����(@6�4@��	�(91A5�1%�:ก�7�ก��1/ก�) 
	�(91A)�056� 1ก�/.��*��3�2;��	��<0 3�:�*��,��	��(?�	)�<0�%+�1� 

'�ก@.�ก�����	�ก��ก�������.�,��3ก2%�:�,7�	��0ก ก�2�/��� �*�����	<.��-	2	�        
�/�	�@.	@.�@��'(���4 %��0< �����������= ,��	��/�	����1�<2��(@6�4@��	�(91A 3�:	��(?�	)�<0
<��<�		�<�n��@�*�<���@��@.�ก����� 5�1%�:�,7�	��0ก<.��	�ก��<�/'��)�(?6�4@���*��     
,��	�-/.������)ก��)�056�@��	�(91A 5�1/0;�ก��/0����:�A<�	,��	�ก��ก�����$�@.�)����)����/0;�ก��
�,�1)�,2� $�ก�?�,��-	2�%+�-%<�		�<�n��,��@.�ก������:)(-/. %�:�,7�	��0ก<.��3ก.-@5�1��P/
,���(��4�������2��(?6�4�*�� 	0F:��*� �.�	%�:�,7�	��0ก'����2�1�*�����	3�:'��ก��ก�$�.�*��,��C��/2���'
ก2�$�.�ก0����<��1<2��(@6�4@��	�(91A 5�1':	�ก��<�/'��)C8��2�	�<�n��,(ก 5 %�/2�-�.�%+�-%
<�	@.�ก�����,��/��-/.����-	2 

3.2.3.4  %�:�,7����n�����)��	0��<�A70 
��2/1��� Emirates Standardisation and Metrology Authority (ESMA) -�.��ก�:�)�1)

�ก��1/ก�)����������	
�	���
��� R8��	�
���0�	)����)$�.<�*�3<2/��,�� 1 �0����	 2555 5�1	�@.�ก�����
�ก��1/ก�)�2/�
�	 ก��/��'����2�13�:@.�'��ก��<2��= ���<2�-%��* 

1) @.�ก�����$��������2/�
�	 
������'�ก������
���	�k,;0l<2��:))��/$'3�:ก��-���/�1�@��5��0<�����'

ก2�$�.�ก0����<��1<2��(@6�4 ��ก-�.��)$�%�0	�?	�ก3�:<0�<2�ก���%+�%�:'�� ��2/1��� 
Emirates Standardisation and Metrology Authority (ESMA) -�.ก�����	�<�ก��$�ก���/)�(	
����������	
�	���
���$���2/1)��'( 100 	0��0ก��	 �����* 

                                           
69  Council Directive 98/83/EC. 
70  �����ก����2����0	ก���.�$�<2��%�:�,7 ? �	�����-). 	0C(��1� 2555. ก�	�2����0	ก���2���ก. 



 92

(1) ���
��� (Caffeine)-	2�ก0� 32 	0��0ก��	 
(2) ����0�5�R0,�� (Inosital) -	2�ก0� 20 	0��0ก��	 
(3) ���,���� (Taurine) -	2�ก0� 400 	0��0ก��	 
(4) ก��5�5�5�3��5<� (Glucuronolactone) -	2�ก0� 240 	0��0ก��	 

2) @.�ก�����$�������F��ก 
	�ก��ก�����/2� )�F��ก<.��	�ก���:)(3�������<������<��1@�����
���3�:'���/�

@��ก�����	-�.<2�/�� �./1@���3�:��<�/��ก9�,����P�����'� 
3) @.�ก�����$�������ก��'����2�1 

(1) ก��/��'����2�1$��.���.�<.��/������������	
�	���
���31ก��ก'�ก����������	
,��/-% 

(2) �.���.�,��'����2�1����������	
�	���
��� <.��	�%o�13�������<������<��1       
'�กก�����	����������	��0���*��.�<�.�1P�)��'(�0��.� 

(3) 	�ก��'��ก��
�.R�*� -�.3ก2 
�.,����1(<���ก/2� 16 %�)�0)��?A �<��	����6A ��กก�p� 3�:       

�.,���%+�5����/$' 5��ก�:�4�:����� 3�:5���/�	���5��0<��� 
 


