
บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

           

โครงการวิจัยเรื่อง รูปแบบที่เหมาะสมในการจัดการเศษวัสดุเหลือทิ้งในชุมชน ผู้วิจัยได้ศึกษา

แนวความคิดเรื่องใช้ประโยชน์เศษวัสดุที่เหลือทิ้งในชุมชนน ามาท าเป็นปุ๋ยอินทรีย์ด้วยนวัตกรรมใหม่ 

เป็นการสร้างมูลค่าคืนกลับให้ชุมชน และถ้าชุมชนมีทางเลือกในการจัดการที่ดีก็จะช่วยลดการเผา

ท าลายหรือก าจัดอย่างไม่ถูกต้อง แต่ทั้งนี้การเผยแพร่องค์ความรู้จะมีความยั่งยืนต่อเนื่องชุมชนต้องมี

ส่วนร่วมและมีบูรณาการในหลายภาคส่วน มีการใช้ทรัพยากรและภูมิปัญญาของท้องถิ่นเอง การวิจัย

เรื่องนี้ได้รวบรวมแนวคิด ทฤษฎี เอกสารวิชาการและงานวิจัย โดยแบ่งเป็นสาระส าคัญคือ 

2.1 ปุ๋ยอินทรีย์  

2.2 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์แบบไม่พลิกกลับกองวิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 

2.3 การวิเคราะห์ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ 

2.4 การมีส่วนร่วมของชุมชุน 

 

2.1 ปุ๋ยอินทรีย ์

ปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยหมัก (organic fertilizers, compost) หมายถึงปุ๋ยที่มีส่วนประกอบเป็น

สารอินทรีย์ที่ได้มาจากสิ่งมีชีวิต ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อพืชเมื่อผ่านกระบวนการย่อยสลายโดยกิจกรรม

ของจุลินทรีย์เสียก่อน แบ่งออกได้เป็น 3 ชนิด ได้แก่ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยพืชสด นอกจากนั้น

ยังรวมไปถึงซากพืช ซากสัตว์ ของเหลือทิ้งผลพลอยได้จากโรงงานอุตสาหกรรมและจากครัวเรือน 

(อ านาจ, 2548) การใช้ปุ๋ยอินทรีย์จะช่วยปรับปรุงดินให้มีคุณภาพดีขึ้น โดยเฉพาะคุณสมบัติทาง

กายภาพของดิน เช่น ความโปร่ง ความร่วนซุย ความสามารถในการอุ้มน้ า และการปรับสภาพความ

เป็นกรด – ด่างของดิน เป็นต้น มีการปลดปล่อยธาตุอาหารพืชออกมาอย่างช้า ๆ ในปุ๋ยอินทรีย์มีธาตุ

อาหารอยู่ตามความต้องการของพืช และยังเป็นการส่งเสริมให้เกิดจุลินทรีย์ในดิน ท าให้จุลินทรีย์ในดิน

ท างานอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น กล่าวโดยสรุปประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์แบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ 

ดังนี้ 

2.1.1 ประโยชน์ในการปรับปรุงคุณสมบัติต่าง ๆ ของดินให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ

พืช  
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2.1.2 ประโยชน์ในด้านการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

2.1.3 ประโยชน์ในด้านการปรับปรุงสภาพแวดล้อม 

 

กระบวนการท าปุ๋ยอินทรีย์ให้เศษพืชและสารอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ให้มีการย่อยสลายนั้น

โดยทั่วไปอาจท าได้หลายวิธี ในทางการเกษตรจะพบอยู่ 3 แบบ คือ 

 1. การท าปุ๋ยอินทรีย์ในหลุม เป็นวิธีการท าปุ๋ยอินทรีย์ในหลุมดิน หลุมคอนกรีตหรือในบ่อ

ซีเมนต์ เป็นต้น ด้านบนสุดจะกลบด้วยดิน วิธีการนี้ไม่มีการกลับกองปุ๋ย กระบวนการย่อยสลายจึง

เกิดข้ึนในสภาพอับอากาศหรืออากาศมีการถ่ายเทได้น้อย การย่อยสลายเกิดขึ้นได้อย่างช้า ๆ และอาจ

มีกลิ่นที่ไม่พึงประสงค ์

 2. การหมักในของเหลว เป็นการน าเอาเศษวัสดุอินทรีย์ต่างผสมกันแล้วกองไว้ใต้ผ้าคลุมที่ปิด

มิดชิด มีการเติมสารเร่งหรือจุลินทรีย์ชนิดต่าง ๆ และกากน้ าตาล เป็นการหมักในสภาพอับอากาศ 

วัสดุอินทรีย์ที่ใช้หมักมักจะเป็นเศษพืชหรือซากสัตว์สด เช่น ผัก ผลไม้ เศษปลา เป็นต้น การย่อยสลาย

เกิดอย่างช้า ๆ และมักจะเกิดกลิ่นเหม็น 

 3. การท าปุ๋ยอินทรีย์แบบกองบนพ้ืน เป็นการย่อยสลายแบบใช้อากาศ กล่าวคือมีการพลิก

กลับกองปุ๋ยเพ่ือให้ออกซิเจนแก่จุลินทรีย์ การกองแบบนี้เกิดความร้อนได้สูง การย่อยสลายและการ

ปลดปล่อยธาตุอาหารเกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็ว  

 

2.2 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์แบบไม่พลิกกลับกองวิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 

จากการศึกษาการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่านมาจะพบว่ามีข้อจ ากัดอยู่หลายประการ เช่น การเกิด

กลิ่นที่ไม่พึงประสงค์ มีขั้นตอนที่ต้องพลิกกองที่เปลืองเวลาและแรงงาน เป็นต้น งานวิจัยเรื่อง การ

ผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 (ธีระพงษ,์ 2553) ไดม้ีผลงานวิจัยเพ่ือลดข้อจ ากัดต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 

และคาดหมายว่าเมื่อมีการเผยแพร่องค์ความรู้ไปยังชุมชน จะสนับสนุนให้ชุมชนมีการจัดการกับเศษ

วัสดุเหลือทิ้งได้อย่างเหมาะสม ซึ่งการผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 จะสามารถผลิตปุ๋ยอินทรีย์

ได้ในปริมาณมากและไมต่้องพลิกกลับกอง วัตถุดิบที่ใช้มีเพียงเศษพืชกับมูลสัตว์สองอย่างเท่านั้น การ

ผลิตมีข้ันตอนดังนี้ 
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1. น าเศษข้าวโพดเลี้ยงสัตว์หรือฟางข้าว 4 ส่วนกับมูลสัตว์ 1 ส่วนโดยปริมาตร (ถ้าเป็นเศษ

ใบไม้ให้ใช้อัตราส่วน 3 ต่อ 1 โดยปริมาตร) วางเป็นชั้นบาง ๆ สูงไม่เกิน 10 เซนติเมตร ฐานกว้าง 2.5 

เมตร จ านวน 15 - 17 ชั้น (ภาพที่ 2.1) 
 

 
ภาพที่ 2.1 วางเศษฟางข้าวเป็นชั้นโรยทับด้วยมูลสัตว์ 

ที่มา: ธีระพงษ์ (2554) 

 

2. รดน้ าแต่ละชั้นให้มีความชื้น สลับกับการวางเศษฟางข้าว โรยทับด้วยมูลสัตว์ (ภาพที่ 2.2) 
 

 
ภาพที่ 2.2 การรดน้ าแต่ละชั้นให้มีความชื้น 

ที่มา: ธีระพงษ์ (2554) 
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3. ขึ้นกองเป็นรูปสามเหลี่ยมที่มีความสูง 1.50 เมตร (ภาพที่ 2.3) กองปุ๋ยจะมีความยาว

เท่าไรก็ได้ขึ้นอยู่กับปริมาณเศษพืชและมูลสัตว์ที่มี ความส าคัญของการที่ต้องท าเป็นชั้นบาง ๆ 15 - 17

ชั้นก็เพ่ือให้จุลินทรีย์ที่มีอยู่ในมูลสัตว์ได้ใช้ทั้งธาตุคาร์บอน (มีอยู่ในเศษพืช) และธาตุไนโตรเจน (มีใน

มูลสัตว์) ในการเจริญเติบโตและสร้างเซลล์ซึ่งจะท าให้การย่อยสลายวัตถุดิบเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว  

 

 
ภาพที่ 2.3 กองปุ๋ยรูปสามเหลี่ยมที่มีความสูงประมาณ 1.50 เมตร 

ที่มา: ธีระพงษ์ (2554) 

 

สิ่งส าคัญในการดูแลหลังการขึ้นกองปุ๋ย คือการรักษาความชื้นภายในกองปุ๋ยให้มีความ

เหมาะสมอยู่เสมอตลอดเวลา (มีค่าความชื้นประมาณร้อยละ 60 – 70) โดยมี 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. รดน้ าภายนอกกองปุ๋ยทุกวัน (กรณีมีฝนตกให้งดการรดน้ ากองปุ๋ยได)้  

2. ใช้ไม้แทงกองปุ๋ยให้เป็นรูลึกถึงข้างล่างแล้วกรอกน้ าลงไป ระยะห่างของรูประมาณ 40

เซนติเมตร ท าข้ันตอนที่สองนี้ 5 ครั้ง ระยะเวลาห่างกัน 10 วัน เมื่อเติมน้ าเสร็จแล้วให้ปิดรู เพ่ือไม่ให้

สูญเสียความร้อนภายในกองปุ๋ย ขั้นตอนนี้แม้ว่าอยู่ในช่วงของฤดูฝนก็ยังต้องท า เพราะน้ าฝนไม่

สามารถไหลซึมเข้าไปในกองปุ๋ยได้ จากข้อดีที่น้ าฝนไม่สามารถชะล้างเข้าไปในกองปุ๋ยได้ เกษตรกรจึง

สามารถผลิตปุ๋ยอินทรีย์ด้วยวิธีนี้ในฤดูฝนได้ด้วย  

 ภายในเวลา 5 วันแรก กองปุ๋ยจะมีค่าอุณหภูมิสูงขึ้นมาก บางครั้งสูงถึง 70 องศาเซลเซียส ซึ่ง

เป็นเรื่องปกติส าหรับกองปุ๋ยที่ท าได้ถูกวิธี ความร้อนสูงนี้เกิดจากกิจกรรมการย่อยสลายของจุลินทรีย์            

(จุลินทรีย์มีอยู่มากและหลากหลายในมูลสัตว์) และความร้อนสูงนี้ยังเป็นสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสม
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กับการท างานของจุลินทรีย์ในกองปุ๋ยอีกด้วย (จุลินทรีย์กลุ่ม thermophiles และ mesophiles)

หลังจากนั้นอุณหภูมิจะค่อย ๆ ลดลงจนมีค่าอุณหภูมิปกติที่อายุ 60 วัน  

เมื่อกองปุ๋ยมีอายุครบ 60 วัน ก็หยุดให้ความชื้น กองปุ๋ยจะมีความสูงเหลือเพียง 1 เมตร 

(ภาพที่ 2.4) หลังจากนั้นท าปุ๋ยอินทรีย์ให้แห้งเพ่ือให้จุลินทรีย์สงบตัวและไม่ให้เป็นอันตรายต่อรากพืช 

วิธีการท าปุ๋ยอินทรีย์ให้แห้งอาจท าโดยทิ้งไว้ในกองเฉย ๆ ประมาณ 1 เดือน หรืออาจแผ่กระจายให้มี

ความหนาประมาณ 20 – 30 ซม. ซึ่งจะแห้งภายในเวลา 3 – 4 วัน ส าหรับผู้ที่ต้องการจ าหน่ายปุ๋ย

อินทรีย์ก็อาจน าปุ๋ยอินทรีย์ที่แห้งแล้วไปตีป่นให้มีขนาดเล็กสม่ าเสมอ ซึ่งจะมีราคาประมาณกิโลกรัม

ละ 5 - 7 บาท 

 

  
ภาพที่ 2.4 สภาพปุ๋ยอินทรีย์จากฟางข้าวอายุ 60 วัน โดยไม่พลิกกลับกอง 

ที่มา: ธีระพงษ์ (2554) 

 

 เหตุผลที่ต้องท ากองปุ๋ยให้สูง 1.5 เมตรนั้น ก็เพ่ือให้สามารถเก็บกักความร้อนที่เกิดจาก

ปฏิกิริยาการย่อยสลายของจุลินทรีย์เอาไว้ในกองปุ๋ย ซึ่งความร้อนนี้นอกจากจะเป็นสภาพแวดล้อมที่

เหมาะกับจุลินทรีย์ชนิดชอบความร้อนสูงที่มีในมูลสัตว์อยู่แล้ว เมื่อความร้อนนี้ลอยตัวสูงขึ้นจะท าให้

ภายในกองปุ๋ยเกิดเป็นสุญญากาศ ซึ่งจะชักน าเอาอากาศภายนอกที่เย็นกว่าไหลเข้าไปในภายในกองปุ๋ย 

ตามหลักการทางวิศวกรรมที่ เรียกว่า การพาความร้อนแบบ chimney convection (ภาพที่2.5) 

อากาศภายนอกที่ไหลหมุนเวียนเข้ากองปุ๋ยตามธรรมชาตินี้ จะช่วยท าให้เกิดสภาวะการย่อยสลายของ

จุลินทรีย์แบบใช้อากาศโดยไม่ต้องพลิกกลับกอง ท าให้การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ไม่เกิดกลิ่นหรือน้ าเสียใด ๆ
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ภาพที่ 2.5 การเปลี่ยนแปลงค่าอุณหภูมิในการหมักปุ๋ย 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Tchobanoglous et al. (1993) 

 

 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 นี้เหมาะที่จะท าในนาข้าวภายหลังการเกี่ยวข้าว 

เพราะจะมีตอซังและฟางข้าวเหลืออยู่ในนาเป็นปริมาณมากอยู่แล้ว เมื่อปุ๋ยอินทรีย์แห้งดีแล้วก็

สามารถน าไปใช้ในนาได้เลยไม่ต้องขนไปไกล แตต่้องมแีหล่งน้ าส าหรับการรดกองปุ๋ย 

 เศษพืชชนิดอ่ืนนอกเหนือจากฟางข้าวที่เกษตรกรสามารถน ามาใช้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีนี้  ได้แก่ 

ซังและเปลือกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ต้นถั่วเหลือง เปลือกถั่ว เปลือกผลไม้ ผักตบชวา เศษผักจากตลาด 

และเศษใบไม้ทั้งแห้งและสด เป็นต้น ส่วนมูลสัตว์สามารถใช้ได้ทั้งมูลโค มูลไก่ มูลช้ าง และมูลสุกร 

โดยไม่มีผลต่อคุณภาพของปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตได้  

จากการที่ไม่จ าเป็นต้องมีการพลิกกลับกอง เกษตรกรจึงสามารถท ากองปุ๋ยเป็นแถวยาวหลาย

แถวได้ และอาจผลิตปุ๋ยอินทรีย์ได้ถึงครั้งละ 1 - 100 ตันหากมีวัตถุดิบมากพอ จะท าให้มีการผลิตปุ๋ย

อินทรีย์ขึ้นใช้เองของเกษตรกรในประเทศมากขึ้น รวมทั้งเป็นทางเลือกหนึ่งที่สามารถน าไปใช้รณรงค์

ลดการเผาในพ้ืนที่การเกษตร เกษตรกรจะสามารถน าปุ๋ยอินทรีย์ไปปรับปรุงบ ารุงดิน ลดการใช้ปุ๋ยเคมี 

ท าให้มีต้นทุนการผลิตลดลง ส่งผลดีต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกรโดยตรง และผู้วิจัยเห็นว่าการที่จะ

ให้เกษตรกรน าปุ๋ยอินทรีย์ไปใช้ได้จริง ปุ๋ยอินทรีย์ต้องมีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนดมีการ

ศึกษาวิจัยเพื่อสร้างความเชื่อม่ันว่าจะให้ผลผลิตไม่แตกต่างจากท่ีเคยได้รับจากการใช้ปุ๋ยเคมี  
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จุฑาทิพย์ และคณะ (2551) ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนจากการปลูก

ข้าวอินทรีย์และข้าวใช้สารเคมีของเกษตรกรในอ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยแสดงให้

เห็นว่าในการผลิตข้าวอินทรีย์มีต้นทุนการผลิตต่ ากว่าการผลิตข้าวโดยใช้สารเคมี แต่ผลผลิตต่อไร่ของ

ข้าวที่ใช้สารเคมียังคงให้ผลผลิตและก าไรสุทธิมากกว่าข้าวอินทรีย์ รวมทั้งการศึกษาถึงผลของการใช้

ปุ๋ยมูลวัว ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี (สายชล และคณะ, 2555) ได้ท าการศึกษาผลของการใช้ปุ๋ยมูลวัว ปุ๋ย

อินทรีย์และปุ๋ยเคมี ต่อการผลิตผักบุ้งจีน พบว่าการใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยมูลวัว ให้ผลผลิตสูงกว่าการใส่

ปุ๋ยอินทรีย์ ด้วยเหตุนี้ในระยะแรกของการปรับเปลี่ยนการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมีน่าจะเป็น

ทางเลือกที่เหมาะสมกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพียงอย่างเดียว และเกษตรกรที่ต้องการผลผลิตมากใน

ระยะเวลาสั้น ๆ จึงยังคงเลือกใช้สารเคมีในการท าเกษตรอยู่ในปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม การวิจัยใน

โครงการนี้ผู้วิจัยไม่ได้มุ่งเน้นให้เห็นผลประโยชน์ในการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ แต่จะท าการศึกษาเทียบเคียง

คุณภาพของปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากฐานการเรียนรู้ต่าง ๆ กับคุณภาพปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากฐานเรียนรู้ของ

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ตามค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ของกรมวิชาการเกษตร ปี 2551 เพ่ือแสดง

ความส าเร็จในการถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 ใน

เบื้องต้น 

  

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารในครัวเรือน 

หลักการผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 (ธีระพงษ์, 2553) ยังสามารถน ามาปรับใช้เป็น

แนวทางการจัดการเพ่ือผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารระดับครัวเรือน เป็นการน าประโยชน์กลับคืน

จากเศษอาหารในขยะมูลฝอยชุมชน เป็นขั้นตอนที่ส าคัญในการจัดการขยะมูลฝอยแบบบูรณาการ 

(integrated solid waste management) เพราะจะท าให้สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้อง

จัดการได้มากถึงประมาณร้อยละ 30 - 40 และสามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการ เช่น ค่า

จัดเก็บ ค่าฝังกลบ ลดการเกิดกระบวนการย่อยสลายทางชีวภาพในหลุมฝังกลบที่เป็นสาเหตุของน้ าชะ

ขยะ (leachate) และก๊าซชีวภาพ (landfill gas) ที่เป็นอันตราย ช่วยลดกลิ่นเหม็นของขยะมูลฝอย

อันเป็นผลจากการย่อยสลายทางชีวภาพ ซึ่งเป็นสาเหตุของกระแสการต่อต้านการจัดการขยะมูลฝอย

ที่ไม่เหมาะสมจากสังคม ดังภาพที่ 2.6  
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ภาพที่ 2.6 กองขยะชุมชนที่มีการจัดการที่ไมเ่หมาะสม 

 

การจัดการเศษอาหารที่มีประสิทธิภาพสูง มีค่าใช้จ่ายต่ าคือ ควรมีการคัดแยกเศษอาหารที่

ครัวเรือนเพ่ือให้เป็นการคัดแยกที่ต้นทาง แล้วน าไปท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหาร (ภาพที่ 2.7) โดย

อปท. อาจจัดท าโครงการเพ่ือรณรงค์ให้แต่ละครัวเรือนท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารภายในถัง

พลาสติกขนาด 20 ลิตร ซึ่งจะส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชนลดลงร้อยละ 30 – 40 ซึ่งเป็น

โครงการที่ใช้งบประมาณต่ ามากเพียงครัวเรือนละ 470 บาท  

 

   
ภาพที่ 2.7 การท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารในครัวเรือน 
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กระบวนการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ชนิดใช้ออกซิเจนในการย่อยสลายเศษอาหาร 

 การสร้างสภาวะแวดล้อมให้มีการย่อยสลายเศษอาหารในสภาวะมีออกซิเจน จะท าให้ระบบมี 

จุลินทรีย์ประเภทใช้ออกซิเจน (aerobic microorganisms) อยู่มาก ซึ่งจุลินทรีย์ประเภทนี้ไม่ส่งกลิ่น

และไม่ก่อให้เกิดน้ าเสีย ต่างจากจุลินทรีย์ประเภทไม่ใช้ออกซิเจน (anaerobic microorganisms) ที่

ผลิตก๊าซไข่เน่าและมีเทนออกมา สร้างความเดือดร้อนร าคาญให้กับผู้ที่อยู่ใกล้เคียง การผลิตปุ๋ย

อินทรีย์จากเศษอาหารที่ถูกต้องคือ 

1. มีการพลิกกลับทุกวันเพ่ือเป็นการเติมออกซิเจนให้กับจุลินทรีย์ และเพ่ือให้การย่อยสลาย

เป็นไปด้วยความรวดเร็วเสร็จสิ้นภายในเวลาไม่เกิน 30 วัน  

2. มีการเติมจุลินทรีย์ลงไปนอกเหนือจากท่ีมีในเศษอาหารอยู่แล้ว ซึ่งแหล่งจุลินทรีย์ที่มีความ

เหมาะสมก็คือมูลสัตว์ทุกชนิด (มูลโค มูลไก่ มูลม้า) จุลินทรีย์ในมูลสัตว์จะประกอบด้วยจุลินทรีย์หลาย

ประเภท เช่น รา แบคทีเรีย และแอคติโนมัยซิส เป็นต้น นอกจากมูลสัตว์จะมีจุลินทรีย์อยู่มากแล้ว ยัง

มีธาตุไนโตรเจนที่มีความจ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตและสร้างเซลล์ของจุลินทรีย์อีกด้วย  

3. เติมเศษใบไม้ลงไปเพ่ิมเติม เพ่ือให้วัสดุในถังมีความพรุนที่พอดี ไม่อัดแน่นเกินไป และ

นอกจากนี้ ในเศษใบไม้ยังมีธาตุคาร์บอนที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและสร้างเซลล์ของจุลินทรีย์ด้วย

เช่นกัน 

 ข้อควรระวังคือ ถึงแม้การท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารจะมีจุลินทรีย์และธาตุไนโตรเจนจาก

มูลสัตว์ มีธาตุคาร์บอนจากเศษใบไม้ และได้รับออกซิเจนจากการพลิกกลับทุกวันอย่างเหมาะสมแล้วก็

ตาม แต่กระบวนการย่อยสลายก็อาจจะหยุดชะงักและเสร็จช้าลงได้ถ้าวัสดุนั้นแห้งเกินไป และหาก

เปียกแฉะมากเกินไป จุลินทรีย์จะตายจากน้ าที่ห่อหุ้มจุลินทรีย์เอาไว้จนไม่ได้รับออกซิเจน ซึ่งในกรณี

หลังนี้จุลินทรีย์กลุ่มไม่ใช้ออกซิเจนจะพัฒนาจ านวนขึ้นมาแทน และส่งผลให้มีกลิ่นเหม็นของก๊าซ

ไข่เน่าได ้

จากการวิจัย สัดส่วนของเศษอาหาร มูลสัตว์ และเศษใบไม้ ที่เหมาะสมคือ 1 ต่อ 1 ต่อ 1 

โดยปริมาตร ท าการพลิกกลับวันละ 1 - 2 ครั้ง ภายในถังพลาสติกจะได้ปุ๋ยอินทรีย์ภายในเวลา 30 วัน 

และไม่มีกลิ่น ซึ่งเมื่อกระบวนการเสร็จสิ้นควรน าปุ๋ยอินทรีย์ไปท าให้แห้งสนิทเพ่ือไม่ให้เป็นอันตรายต่อ

พืชแล้วจึงน าไปใช้หรือเก็บรักษา 
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วัสดุและอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารระดับครัวเรือน 

ถังพลาสติกขนาด 20 ลิตร มีฝาปิด เจาะรูรอบถัง (ภาพที่ 2.8) ถุงมือ 2 คู่ ตาข่ายกันแมลง 

เทปพันสายไฟ และมูลโค 12 กระสอบ    

  

  
ภาพที่ 2.8 ถังส าหรับท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารระดับครัวเรือน 

 

การเจาะรถูังให้ใช้เหล็กเผาร้อนเจาะโดยรอบเพ่ือให้เป็นช่องระบายอากาศ ฝาปิดและตาข่าย

ที่พันโดยรอบถังจะช่วยป้องกันแมลงวันลงไปวางไข่และสร้างความร าคาญรบกวน 

 

ขั้นตอนการท าปุ๋ยอินทรียจ์ากเศษอาหารระดับครัวเรือน 

 1. น าเศษอาหารเฉพาะส่วนที่แห้ง (ไม่เอาน้ าแกง) 1 ส่วน มูลโค 1 ส่วน และเศษใบไม้ 1 ส่วน

โดยปริมาตร (ภาพที่ 2.9) ใส่ลงไปในถัง สวมถุงมือผสมคลุกเคล้าให้ทั่วแล้วปิดฝา (ภาพที่ 2.10) ใน

ระยะแรกไม่ต้องเติมน้ าเพราะเศษอาหารมีความชื้นสูงอยู่แล้ว ในวันถัดไปหากมีเศษอาหารเกิดขึ้นอีกก็

ให้น าเศษอาหาร 1 ส่วน มูลโค 1 ส่วน และเศษใบไม้ 1 ส่วนโดยปริมาตร ใส่ลงไปในถังอีกผสม

คลุกเคล้าทั้งหมดให้ทั่ว แล้วปิดฝา 
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เศษอาหาร 1 ส่วน มูลโค 1 ส่วน เศษใบไม้ 1 ส่วน 

ภาพที่ 2.9 วัตถุดิบการท าปุ๋ยอินทรีย์ระดับครัวเรือน 

 

เศษอาหารในที่นี้หมายถึง เศษข้าว เปลือกผลไม้ เปลือกไข่ ทิชชู ก้างปลา หัวปลา เศษหมู 

ขนมปัง เป็นต้น เศษอาหารที่มีขนาดใหญ่ก็ควรสับให้มีขนาดเล็กลงก่อน ในระยะแรก 3 - 10 วัน อาจ

มีความร้อนเกิดขึ้นภายในถังซึ่งเป็นเรื่องปกติ เพราะเมื่อจุลินทรีย์ท าปฏิกิริยาย่อยสลายจะคาย

พลังงานออกมาในรูปของความร้อน 

 

 
ภาพที่ 2.10 การผสมคลุกเคล้าวัตถุดิบในถังหมัก 

 

หากปุ๋ยอินทรีย์เกือบเต็มถังการพลิกกลับอาจท าได้ล าบาก แก้ปัญหาโดยให้เทปุ๋ยอินทรีย์ลงใน

กะละมังพลิกคลุกเคล้า (ภาพที่ 2.11) แล้วน าใส่กลับลงในถังเหมือนเดิมแล้วปิดฝา 

 



25 
 

  

ภาพที่ 2.11 การผสมคลุกเคล้าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารภายในกะละมัง 
 

2. เมื่อถังแรกใกล้เต็มให้เริ่มท าปุ๋ยอินทรีย์ในถังที่สอง ปุ๋ยอินทรีย์ในถังที่หนึ่งก็ยังคงถูกพลิก

กลับ 1 - 2 ครั้งทุกวันต่อไป หากความชื้นลดลงจนเกือบแห้ง ให้พรมน้ าลงไปเพ่ือเพ่ิมความชื้น พลิก

กลับจนมีอายุครบ 30 วันนับจากวันแรกที่น าเศษอาหารใส่ลงในถัง แล้วน าปุ๋ยอินทรีย์ไปท าให้แห้ง 

โดยอาจเทกองในร่มหรือกลางแดดก็ได้ แล้วล้างถังให้สะอาด   

 เมื่ออายุครบ 30 วัน ปุ๋ยอินทรีย์ในถังจะมีปริมาตรลดลงร้อยละ 40 ปุ๋ยอินทรีย์จะมีสีด าคล้ า 

มีขนาดเล็กลง ยุ่ย เปื่อย มีน้ าหนักเบา (ภาพที่ 2.12) ไม่มีสภาพเดิมของเศษอาหาร ที่ส าคัญคือไม่มี

กลิ่นและไม่ปรากฏเชื้อราที่น่ารังเกียจ 

 

  
ภาพที่ 2.12 ปุ๋ยอินทรียจ์ากเศษอาหารที่อายุ 30 วันและสภาพหลังการบดย่อย 

 

สภาพปุ๋ยอินทรีย์ที่อายุ 30 วัน จะมีสีด าคล้ า มีขนาดเล็กลง ยุ่ย เปื่อย มีน้ าหนักเบา และที่

ส าคัญคือไม่มีกลิ่น หลังจากนั้นน าไปท าให้แห้ง ปุ๋ยอินทรีย์ที่น าไปท าให้แห้งแล้วจะไม่มีกลิ่น มีขนาด
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เล็กลง สามารถน าไปใช้ในการเพาะปลูกได้ และเมื่อน าไปตีป่นในเครื่องย่อยเศษพืชทั่วไป จะได้ปุ๋ย

อินทรีย์ที่มีขนาดเล็กสม่ าเสมอ  

 ชุมชนต่าง ๆ อาจน าความรู้ด้านการผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากเศษอาหารระดับครัวเรือนนี้ไปใช้เป็น

เครื่องมือในการลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน เพื่อประโยชน์ในการลดค่าใช้จ่ายในการจัดเก็บขยะและ

ค่าขนส่งในการฝังกลบ โดยจัดท าเป็นโครงการส่งเสริมให้แต่ละครัวเรือนในพ้ืนที่น าร่องแยกเศษ

อาหารที่เกิดขึ้นแล้วน าไปท าปุ๋ยอินทรีย์ตามวิธีการ ซึ่งจะส่งผลให้ปริมาณขยะที่ต้องจัดเก็บลดลงไปทันที

ประมาณร้อยละ 30 - 40 และหากมีการด าเนินโครงการธนาคารขยะควบคู่กันไปเพ่ือให้ประชาชนคัด

แยกของเสียประเภทที่ขายได้ออกมา ก็จะท าให้เหลือขยะมูลฝอยที่ต้องจัดการเพียงร้อยละ 30 - 40 

เท่านั้น 

 การจัดการของเสียในชุมชนแบบนี้ เรียกว่า เป็นการจัดการขยะมูลฝอยแบบบูรณาการที่มี

ความยั่งยืนและประชาชนมีส่วนร่วม ไม่สร้างปัญหาด้านค่าใช้จ่ายงบประมาณที่สูงและมีการต่อต้าน

จากชุมชนเหมือนกับการจัดการของเสียที่แก้ปัญหาที่ปลายท่อ (end of pipe solution) ที่จัดเก็บ

ขยะทุกประเภทโดยไม่มีการส่งเสริมให้คัดแยกที่ต้นทาง 

 

2.3 การวิเคราะห์ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ 

ในการผลิตสินค้าแต่ละชนิด ต้องมีการน าปัจจัยการผลิตเข้ามาใช้ในกระบวนการผลิต ผู้ผลิต

ต้องมีค่าใช้จ่ายซึ่งมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณสินค้าที่ผลิตและราคาของปัจจัยการผลิต  ดังนั้นจึง

เกี่ยวข้องกับต้นทุนหลายประเภท ซึ่งต้นทุนในทางเศรษฐศาสตร์จะค านวณจากรายจ่ายทั้งที่ ได้จ่าย

จริงและไม่จ่ายจริง หรือรวมต้นทุนค่าเสียโอกาส (opportunity cost) ท าให้ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์

จึงสูงกว่าต้นทุนทางบัญชี 

2.3.1 การวิเคราะห์ต้นทุนในระยะสั้น (the short – run cost analysis)  

การผลิตในระยะสั้นเป็นช่วงการผลิตที่ปัจจัยการผลิตบางส่วนคงที่ ในขณะที่ปัจจัยการผลิตอ่ืน  ๆ

เปลี่ยนแปลงได้ ดังนั้นการผลิตในระยะสั้นจึงท างานร่วมกันระหว่างต้นทุนคงที่  (fixed cost) และ

ต้นทุนผันแปร (variable cost) สามารถค านวณหาต้นทุนชนิดต่าง ๆ ได้ดังนี ้

2.3.1.1 ต้นทุนคงท่ี (fixed cost: FC) หมายถึง ต้นทุนที่ไม่เปลี่ยนแปลงตามปริมาณ

การผลิต ไม่ว่าจะผลิตมากหรือน้อยหรือไม่ผลิตก็ตาม หน่วยผลิตเสียต้นทุนประเภทนี้เท่าเดิม เช่น ค่า

เสื่อมของเครื่องจักร ค่าเช่าที่ดิน ค่าเช่าอุปกรณ์การผลิต เป็นต้น 
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2.3.1.2 ต้นทุนผันแปร (variable cost: VC) หมายถึง ต้นทุนที่สามารถเปลี่ยนแปลง

ทั้งจ านวนและขนาดตามปริมาณการผลิต ซึ่งโดยทั่วไปจะผันแปรตามปริมาณผลผลิต ถ้าผลิตมากจะ

เสียต้นทุนมาก ผลิตน้อยเสียต้นทุนน้อย และถ้าไม่ผลิตก็จะไม่เสีย เช่น ค่าวัตถุดิบ ค่าจ้างแรงงาน ค่า

สาธารณูปโภค (ค่าน้ า ค่าไฟ ฯลฯ) ค่าปัจจัยการผลิต เป็นต้น 

2.3.1.3 ต้นทุนรวม (total cost: TC) หมายถึง ต้นทุนทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการรวม

ของต้นทุนคงท่ีกับต้นทุนผันแปร สามารถแสดงได้ดังนี้ 

TC = FC + VC 

โดยที่ TCคือ ต้นทุนรวม 

    FC คือ ต้นทุนคงที่ 

    VC คือ ต้นทุนผันแปร 

2.3.1.4 ค่าเสื่อมราคาสะสมคือ ค่าใช้จ่ายที่หักจากมูลค่าของสินทรัพย์ ที่กิจการใช้

ประโยชน์ เนื่องจากสินทรัพย์ประเภทอาคาร อุปกรณ์ เครื่องจักร รถยนต์ เป็นสินทรัพย์ที่มีไว้ใช้งาน

ระยะยาวและมักจะมีราคาสูง จึงมีการประมาณประโยชน์จากสินทรัพย์เหล่านี้เฉลี่ยเป็นค่าใช้จ่ายแต่

ละงวด เพ่ือลดมูลค่าให้เหมาะสมกับราคาปัจจุบัน การค านวณค่าเสื่อมราคาของสินทรัพย์มีหลายวิธี 

แต่ในที่นี้จะกล่าวถงึวิธีที่นิยมปฏิบัติกันโดยทั่วไปคือวิธีเส้นตรง โดยมีสูตรการค านวณดังนี้ 

 

ค่าเสื่อมราคา/ปี   =   มูลค่าสินทรัพย์  -  ราคาซาก ( ถ้ามี) 

       อายุการใช้งาน 

(http://rukbunchee.com/รักบัญชี/ค่าเสื่อมราคาสะสม/page/2) 

 

2.3.1.5 ต้นทุนคงท่ีเฉลี่ย (average fixed cost: AFC) หมายถึง ต้นทุนคงที่เฉลี่ยต่อ

ปริมาณผลผลิต 1 หน่วย หรือ 

Q

TFC
AFC   

2.3.1.6 ต้นทุนผันแปรเฉลี่ย (average variable cost: AVC) หมายถึง ต้นทุนผัน

แปรเฉลี่ยต่อปริมาณผลผลิต 1 หน่วย หรือ 

Q

TVC
AVC   

http://rukbunchee.com/รักบัญชี/ค่าเสื่อมราคาสะสม/page/2
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2.3.1.7 ต้นทุนเฉลี่ย (average cost: AC) หมายถึง ต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อปริมาณ

ผลผลิต 1 หน่วย หรือ 

Q

TC
AC   

     หรือหาได้จาก AC = AFC + AVC 

2.3.1.8 ต้นทุนส่วนเพ่ิม (marginal cost: MC) หมายถึง ต้นทุนรวมที่เปลี่ยนแปลง

เมื่อปริมาณผลผลิตเปลี่ยนแปลงไป 1 หน่วย หรือ 

Q

TC
MC




  

โดยต้นทุนทั้งหมดแสดงความสัมพันธ์ ดังภาพที่ 2.13 และภาพที่ 2.14 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 2.13 เส้นต้นทุนรวม เส้นต้นทุนคงที่รวม และเส้นต้นทุนผันแปรรวม 

 

จากภาพที่ 2.13 จะเห็นได้ว่าเส้น TFC จะเป็นเส้นตรงขนานแกนนอน เนื่องจากต้นทุนนี้จะ

คงที่ตลอดไม่ว่าจะผลิตในปริมาณใดก็ตาม เส้น TVC จะผันแปรไปตามปริมาณการผลิต และเส้น TC 

มีลักษณะคล้ายกับเส้นต้นทุนผันแปรรวมเนื่องจากเป็นผลรวมที่เกิดจากต้นทุนคงที่ และต้นทุนผันแปร 

เกิดจาก TC = TFC + TVC ดังนั้นเส้น TC จะอยู่สูงกว่าโดยมีระยะห่างเท่ากับ TFC ตลอดทั้งเส้น 

 

0 

ต้นทุน (บาท) 

ปริมาณผลผลิต (หน่วย) 

TC 

TVC 

TFC 
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ภาพที่ 2.14 เส้นต้นทุนเฉลี่ย เส้นต้นทุนคงที่เฉลี่ย เส้นต้นทุนผันแปรเฉลี่ย และเส้นต้นทุนส่วนเพิ่ม 

 

จากภาพที่ 2.14 จะเห็นได้ว่าเส้น AFC จะลดลงเรื่อย ๆ เมื่อมีการผลิตสินค้าเพ่ิมขึ้นเส้น AVC

จะผันแปรไปตามปริมาณการผลิต โดยในช่วงแรกของปริมาณผลผลิตเส้น AVC จะลดลงเรื่อย ๆ จนถึง

ระดับต่ าสุด เมื่อปริมาณสินค้าเพ่ิมขึ้นเส้น AVC กลับเพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกับเส้น AC 

ส าหรับเส้น MC จะลดลงในช่วงแรกถึงจุดต่ าสุด และจะกลับเพ่ิมสูงขึ้นเมื่อมีการผลิตสินค้ามากขึ้น จะ

เห็นได้ว่าเส้น MC จะตัดจุดต่ าสุดของเส้น AVC และ AC เสมอ แสดงให้เห็นว่าการผลิตปริมาณการ

ผลิตเพ่ิมขึ้นเมื่อราคาสินค้าเพ่ิมขึ้น โดยเป็นไปตามกฎของอุปทาน (law of supply) สามารถแบ่ง

ความสัมพันธ์ของ MC, AC และ AVC ได้ดังนี ้

ถ้าเส้น MC ต่ ากว่า เส้น AC และเส้น AVC จะท าให้ AC และ AVC มีค่าลดลง 

ถ้าเส้น MC สูงกว่า เส้น AC และเส้น AVC จะท าให้ AC และ AVC มีค่าเพ่ิมข้ึน   

ถ้าเส้น MC เท่ากับ เส้น AC และเส้น AVC จะท าให้ AC และ AVC มีค่าต่ าสุด 

 

2.3.2 รายรับ (revenues) หมายถึง รายได้จากการขายผลผลิตตามราคาที่ก าหนดไว้ แบ่ง

ออกเป็น 

2.3.2.1 รายรับรวม (total revenue: TR) หมายถึง รายรับทั้งหมดที่ผู้ผลิตได้รับ

จากการขายสินค้า ซึ่งหาได้จาก 

 

AFC 

MC 

0 
ปริมาณผลผลิต (หน่วย) 

ต้นทุน (บาท) 

AC 

AVC 



30 
 

TR   =   P x Q 

โดยที่ P (Price) คือ ราคาสินค้าต่อหน่วย 

  Q (Quantity) คือ ปริมาณสินค้าที่ขายได้ 

2.3.2.2 รายรับเฉลี่ย (average revenue: AR) หมายถึง รายรับเฉลี่ยต่อปริมาณ

ผลผลิต 1 หน่วย หรือ 

Q

TR
AR   

2.3.2.3 รายรับส่วนเพ่ิม (marginal revenue: MR) หมายถึง รายรับรวมที่

เปลี่ยนแปลงเมื่อปริมาณผลผลิตเปลี่ยนแปลงไป 1 หน่วย หรือ 

Q

TR
MR




  

 

2.3.3 ก าไร (Profit : ) หมายถึง ผลต่างระหว่างรายรับรวม (total revenue) กับต้นทุน

รวม (total cost) จากการผลิตสินค้า เขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 

  = TR - TC 

โดยที่  คือ ก าไร 

            TR คือ รายรับรวมจากการขายผลผลิตทั้งหมด (total revenue) 

             TC คือ ต้นทุนรวมจากการผลิตทั้งหมด (total cost) 

ก าไรทางเศรษฐศาสตร์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. ก าไรส่วนเกิน (excess profit) หรือก าไรเกินปกติ คือรายรับรวมมากกวา่กว่าต้นทุน (TR > TC) 

2. ก าไรปกติ (normal profit) คือรายรับรวมเท่ากับต้นทุนรวม (TR = TC) 

3. ขาดทุน (loss) คือรายรับรวมน้อยกว่าต้นทุนรวม (TR < TC) 

ในการผลิตทั่วไป ผู้ผลิตย่อมมุ่งแสวงหาก าไรสูงสุด (maximized profit) จากการผลิต คือจะ

ขายสินค้าจนถึงระดับท่ีรายรับรวมสูงสุดและต้นทุนรวมมีค่าต่ าสุด สามารถแสดงความสัมพันธ์รายรับ

รวมกับต้นทุนรวมได้ ดังภาพที่ 2.15 
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ภาพที่ 2.15 การหาก าไรโดยใช้รายรับรวมกับต้นทุนรวม 

 

จากภาพที่ 2.15 ในช่วงปริมาณผลผลิต Q1Q3 รายรับรวมมากกว่าต้นทุนรวม ส่วนช่วง

ปริมาณการผลิตนอกจากนี้ ได้แก่ ปริมาณผลผลิต ณ ระดับ 0Q1 รายรับรวมน้อยกว่าต้นทุนรวม 

แสดงว่าขาดทุน ดังนั้นช่วงก าไรสูงสุด (maximized profit) จะเกิดที่ปริมาณผลผลิต Q2 ซึ่งผู้ผลิต

ได้รับก าไรสูงสุด โดยระยะห่างระหว่างเส้น TR และเส้น TC มีระยะห่างมากที่สุด จุด A และจุด B มี

ค่าความชันเท่ากัน จึงสรุปได้ว่าก าไรสูงสุดจะเกิดข้ึนที่ส่วนต่างระหว่าง TR และ TC มากที่สุด 

ดังนั้นปริมาณผลผลิตที่ท าให้เกิดก าไรปกติ (normal profit) หรือจุดคุ้มทุน (break – even 

point) จะเกิดที่ปริมาณผลผลิต Q1 และ Q3 โดยมีรายรับรวมเท่ากับต้นทุนรวม หรือจุดที่ TR = TC 

 

 

B 

A 

TR 

TC 

π Q3 Q2 Q1 
0 

0 

Maximized Profit 

รายรับ , ต้นทุน 

ปริมาณผลผลิต 

ปริมาณผลผลิต 

ก าไร 
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2.3.4 จุดคุ้มทุน (break – even point)  

หมายถึง ระดับปริมาณการผลิตหรือปริมาณการขายสินค้าที่ท าให้เกิดรายรับรวมเท่ ากับ

ต้นทุนรวม (ภาพที่ 2.16) สามารถหาได้จาก 

จุดคุ้มทุน (หน่วยผลิตภัณฑ์) (Q*) =                   ต้นทุนคงท่ีรวม (TFC) 

      ราคาขาย (P) – ต้นทุนผันแปรต่อหน่วย (AVC) 

ราคาขาย ณ จุดคุ้มทุน (P*) = ต้นทุนคงที่รวม (TFC) + ต้นทุนผันแปรต่อหน่วย (AVC) 

                          ปริมาณขาย (หน่วย) (Q*)   

     =   ต้นทุนคงที่ต่อหน่วย + ต้นทุนผันแปรต่อหน่วย 

 

 

   

 

 

 

 

ภาพที่ 2.16 จุดคุ้มทุนของการผลิต ณ ตลาดแข่งขันสมบูรณ์ 

 

 จากภาพที่ 2.16 ณ ตลาดแข่งขันสมบูรณ์ดุลยภาพของการผลิตเกิดขึ้นที่จุด E ซึ่งเป็นจุดที่ 

MR = MC ณ จุดนี้การผลิตจะได้รับก าไรเท่ากับ 0 บาท ในทางเศรษฐศาสตร์เรียกว่า จุดคุ้มทุน 

(break – event point) หรือก าไรปกติ (normal profit) ดังนั้นถ้า P = AC จึงเรียกการผลิตในระดับ

นี้ว่า จุดคุ้มทุน 

 

 

 

E 

ต้นทุน, รายรับ, ราคา 

จุดคุ้มทุน (break – even point) 
0 

D = AR = MR = P 

MC 

AC 

AVC 

ปริมาณผลผลิต 
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งานวิจัยทางเศรษฐศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

การวิเคราะห์หาจุดเท่าทุนหรือจุดคุ้มทุน แสดงให้เห็นถึงค่าใช้จ่ายที่จ่ายเพ่ือการผลิตกับ

รายรับเท่ากันหรือการผลิตมีก าไรเป็นศูนย์แต่ต้องอยู่ภายใต้เงื่อนไขคือสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

ในการผลิตไม่เปลี่ยนแปลง เช่น วัสดุที่ใช้ผลิต แรงงาน เป็นต้น (วันชัย และชอุ่ม, 2550) การศึกษา

พบว่าจุดคุ้มทุนในแต่ละชุมชนอาจไม่เหมือนกัน เนื่องจากสภาพการณ์ที่ต่างกัน งานวิจัยเรื่อง ต้นทุน

และผลตอบแทนวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพแบบครบวงจร ในจังหวัดกาฬสินธุ์ สมนิตย์ 

และสายตา (2554) พบว่าในการผลิตถึงแม้จะมีการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นแต่การผลิตยังคงมีต้นทุน

การผลิต และต้นทุนแปรผันในแต่ละกลุ่มวิสาหกิจที่ศึกษาแตกต่างกัน และมีผลต่อก าไรที่ได้รับ 

แตกต่างเช่นกัน การวิจัยครั้งนี้จึงวิเคราะห์จุดคุ้มทุนแยกรายกลุ่ม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจนช่วยชุมชน

ในการตัดสินใจที่จะตั้งราคาขาย ควบคุมต้นทุน หรือเพ่ิมปริมาณการผลิตเพ่ือให้เกิดก าไรจากการผลิต

แตใ่นละรอบและเป็นการช่วยบริหารจัดการในฐานการเรียนรู้ของชุมชน หรือกลุ่มเกษตรกร ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 

2.4 การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 การวิจัยครั้งนี้มีแนวความคิดสนับสนุนให้ชุมชนสามารถผลิตปุ๋ยอินทรีย์ในพ้ืนที่ได้เองอย่าง

เป็นรูปธรรม การจะผลักดันให้โครงการส าเร็จและมีความยั่งยืนได้นอกจากควรลดข้อจ ากัดในการท า

ปุ๋ยอินทรีย์วิธีเดิมที่เคยมี โดยใช้วิธีการผลิตแบบไม่พลิกกลับกองวิธีวิศวกรรมแม่โจ้ 1 ที่สามารถใช้

ทรัพยากรในชุมชนเอง ลดขั้นตอน ลดการใช้แรงงาน ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้คุณภาพและสร้างมูลค่า

ให้กับปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตแล้วนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจัยที่ส าคัญอีกประการ

หนึ่งที่จะท าให้ฐานการเรียนรู้สามารถด าเนินการได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน เป็นฐานเรียนรู้ที่สามารถ

เผยแพร่องค์ความรู้และการสาธิตให้แก่ชุมชนอ่ืน ๆ ได้ ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางการจัดตั้งฐานเรียนรู้

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ในชุมชน โดยเน้นกระบวนการให้สมาชิกในชุมชนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการ

ด าเนินงาน ร่วมพัฒนาร่วมคิดตัดสินใจแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง (ยุพาพร, 2545) ภายใต้การให้

ค าปรึกษาและตรวจติดตามของนักวิจัยโครงการ 
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แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 

การมีส่วนร่วมของชุมชนนั้นมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังเช่น Cohen and 

Uphoff (1981) หมายถึง การมีส่วนร่วมที่สมาชิกชุมชนต้องมีส่วนเกี่ยวข้อง ตั้งแต่การมีส่วนร่วมการ

ตัดสินใจว่าควรท าอะไรและท าอย่างไร มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้

ตกลงในชุมชน มีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ และมีการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการ

ด าเนินงานด้วยความเสมอภาค 

Reeder (1974) ได้ให้ความหมายเจาะจงถึงการมีส่วนร่วมว่า การมีส่วนร่วมเป็นการปะทะ

สังสรรค์ทางสังคม ทั้งในลักษณะการมีส่วนร่วมของปัจจัยบุคคลและการมีส่วนร่วมของกลุ่ม 

 

ทฤษฏีทีเ่กี่ยวกับการมีส่วนร่วม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมมี 5 ทฤษฎี อคิน (2527) ได้สรุปไว้ดังนี้ 

1. ทฤษฎีการเกลี้ยกล่อมมวลชน (mass persuation) หมายถึง การใช้ค าพูดหรือการเขียน

เพ่ือมุ่งให้เกิดความเชื่อถือและการกระท า ซึ่งการเกลี้ยกล่อมมีประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาความ

ขัดแย้งในการปฏิบัติงาน และถ้าจะให้เกิดผลดีผู้เกลี้ยกล่อมจะต้องมีศิลปะในการสร้างความสนใจใน

เรื่องท่ีจะเกลี้ยกล่อม  

2. ทฤษฎีการระดมสร้างขวัญของคนในชาติ (national morale) คนเรามีความต้องการทาง

กายและใจถ้าคนมีขวัญดีพอผลของการท างานจะสูงตามไปด้วย แต่ถ้าขวัญไม่ดีผลงานก็ต่ าไปด้วย 

ทั้งนี้เนื่องจากว่าขวัญเป็นสถานการณ์ทางจิตใจที่แสดงออกในรูปพฤติกรรมต่าง ๆ นั่นเอง การจะสร้าง

ขวัญให้ดีต้องพยายามสร้างทัศนคติที่ดีต่อผู้ร่วมงาน เช่น การไม่เอารัดเอาเปรียบ การให้ข้อเท็จจริง

เกี่ยวกับงาน การเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น เป็นต้น และเมื่อใดก็ตามถ้าคนท างานมีขวัญดีจะ

เกิดส านึกในความรับผิดชอบ อันจะเกิดผลดีแก่หน่วยงานทั้งในส่วนที่เป็นขวัญส่วนบุคคลและขวัญของ

กลุ่ม ดังนั้น จะเป็นไปได้ว่าขวัญของคนเราโดยเฉพาะคนมีขวัญที่ดีย่อมเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะน าไปสู่การ

มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ได้เช่นกัน  

3. ทฤษฎีสร้างความรู้สึกชาตินิยม (nationalism) ปัจจัยประการหนึ่งที่น าสู่การมีส่วนร่วมคือ 

การสร้างความรู้สึกชาตินิยมให้เกิดขึ้น หมายถึงความรู้สึกเป็นตัวของตัวเองที่จะอุทิศหรือเน้นค่านิยม

เรื่องผลประโยชน์ ส่วนรวมของชาติ มีความพอใจในชาติของตัวเอง พอใจเกียรติภูมิ จงรักภักดี ผูกพัน

ต่อท้องถิ่น  
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4. ทฤษฎีการสร้างผู้น า (leadership) การสร้างผู้น าจะช่วยจูงใจให้ประชาชนท างานด้วย

ความเต็มใจเพื่อบรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ร่วมกัน ทั้งนี้เพราะผู้น าเป็นปัจจัยส าคัญของการร่วม

กลุ่มคน จูงใจไปยังเป้าประสงค์ โดยทั่วไปแล้วผู้น าอาจจะมีทั้งผู้น าที่ดีเรียกว่า ผู้น าปฎิฐาน (positive 

leader) ผู้น าพลวัต คือเคลื่อนไหวท างานอยู่เสมอ (dynamic leader) และผู้น าไม่มีกิจ ไม่มีผลงาน

สร้างสรรค์ ที่เรียกว่า ผู้น านิเสธ (negative leader) ผลของการให้ทฤษฎีการสร้างผู้น าจึงท าให้เกิด

การระดมความร่วมมือปฏิบัติงานอย่างมีขวัญก าลังใจ งานมีคุณภาพ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และ

ร่วมรับผิดชอบ ดังนั้น การสร้างผู้น าที่ดียอมจะน าไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยดีนั่นเอง  

5. ทฤษฎีการใช้วิธีและระบบทางการบริหาร (administration and method)  การใช้ระบบ

บริหารในการระดมความร่วมมือเป็นวิธีหนึ่งที่ง่าย เพราะใช้กฎหมาย ระเบียบ แบบแผน เป็น

เครื่องมือในการด าเนินการ แต่อย่างใดก็ตามผลของความร่วมมือยังไม่มีระบบใดดีที่สุ ดในเรื่องการใช้

บริหาร เพราะธรรมชาติของคนถ้าท างานตามความสมัครใจอย่างตั้งใจไม่มีใครบังคับก็จะท างานด้วย

ความรัก แต่ถ้าไม่ควบคุมเลยก็ไม่เป็นไปตามนโยบายและความจ าเป็นของรัฐ เพราะการใช้ระบบ

บริหารเป็นการให้ปฏิบัติตามนโยบายเพื่อให้บรรลุเป้าหมายเพิ่มความคาดหวังผลประโยชน์  

จากการศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด พอจะสรุปได้ว่า การ

มีส่วนร่วมของชุมชน ต้องเกิดจากความสมัครใจที่ต้องการเข้าร่วมการท าโครงการซึ่งชุมชนเล็งเห็นว่า

เกิดผลประโยชน์ต่อชุมชน และเป็นความต้องการของสมาชิกอย่างแท้จริง รวมทั้งการที่ชุมชนมีผู้น าที่

เข้มแข็งจะช่วยจูงใจให้สมาชิกท างานอย่างเต็มใจ การด าเนินโครงการชุมชนจะต้องเป็นศูนย์กลางโดย

มีหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนอื่น ๆ ให้ค าแนะน าคอยช่วยเหลือหรืออ านวยความสะดวกเท่านั้น 

  

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนเพื่อการพัฒนา 

 หลักการส าคัญของการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนมีดังนี้ (ชิต และกุลธน, 2532) 

 1. หลักการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างทางราชการกับประชาชนโดยยึดถือความ

ศรัทธาของประชาชนที่มีต่อหน่วยงานหรือต่อบุคคล 

 2. หลักการขจัดความขัดแย้ง ความขัดแย้งในเรื่องผลประโยชน์และความคิดจะมีอิทธิพลต่อ

การด าเนินงานพัฒนาเป็นอย่างมากเพราะจะท าให้งานหยุดชะงักและล้มเหลว 
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3. หลักการสร้างอุดมการณ์และค่านิยมในด้านความขยัน ความอดทน การร่วมมือ การ

ซื่อสัตย์ และการพ่ึงตนเอง เพราะอุดมการณ์เป็นเรื่องที่จะจูงใจประชาชนให้ร่วมสนับสนุนนโยบาย 

และเปา้หมายการด าเนินงาน อาจก่อให้เกิดขวัญและก าลังใจในการปฏิบัติงาน 

 4. การให้การศึกษาอบรมอย่างต่อเนื่องเป็นการส่งเสริมให้คนมีความรู้ความคิดของตนเอง 

ช่วยให้ประชาชนมั่นใจในตนเองมากขึ้น การให้การศึกษาอบรมโดยให้ประชาชนมีโอกาสทดลองคิด 

ปฏิบัติ จะช่วยให้ประชาชนสามารถคุ้มครองตนเองได้ รู้จักวิเคราะห์เห็นคุณค่าของงาน และน าไปสู่

การเข้าร่วมในการพัฒนา 

 5. หลักการท างานเป็นทีม สามารถน ามาใช้ในการแสวงหาความร่วมมือในการพัฒนาได้ 

 6. หลักการสร้างพลังชุมชน การรวมกลุ่มกันท างานจะท าให้เกิดพลังในการ ท างานและท าให้

งานเกิดประสิทธิภาพ 

 

 การมีส่วนร่วมของประชาชนที่น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนนั้น ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังภาพ

ที่ 2.17 ซึ่งหากขาดขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งไปจะท าให้การมีส่วนร่วมของประชาชนที่จะน าไปสู่การ

พัฒนาชุมชนที่ยั่งยืนจะไม่สามารถเกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์ ได้แก่ 

 1. การมีส่วนร่วมในการรับรู้ สามารถให้ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

 2. การมีส่วนร่วมในการเลือกและเสนอแนวทางเพ่ือตัดสินใจ 

 3. การมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ 

 4. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานติดตามตรวจสอบ 

 5. การมีส่วนร่วมรับประโยชน์ และเป็นเจ้าของนโยบายสาธารณะ 
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ภาพที่ 2.17 แผนภูมิแนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนที่น าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ที่มา: ดัดแปลงจาก ชิต และกุลธน (2532) 

 

 การจัดตั้งฐานเรียนรู้การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ในชุมชน ชุมชนควรแสดงความจ านงที่จะเข้าร่วม

โครงการ สมาชิกทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินการตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงการ ร่วมกัน

ค้นหาปัญหา การวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีท้องถิ่น การบริหารจัดการ 

การคิดตามประเมินผล รวมทั้งรับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากโครงการด้วยความเสมอภาค (ส านักงาน

คณะกรรมการกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองแห่งชาติ, 2546) 

 


