
บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเร่ือง  การใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของเกษตรกรในจงัหวดั
สระบุรี  เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ  ผูว้ิจยัได้น าเสนอประเด็นส าคญัโดยจ าแนกออกเป็น  3 ส่วน 
ประกอบดว้ย  สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย การวิจัยคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษา
ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ และปัจจยัทางสังคมของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี  
(2) เพื่อศึกษาการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี (3) เพื่อ
ศึกษาความรู้ ความคิดเห็นต่อการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของเกษตรกรในจงัหวดั
สระบุรี  (4) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะในการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและ
น ้าของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี 

1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

1.2.1 ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือ  เกษตรกรผูข้อรับหญา้แฝก
ตามบญัชีรายช่ือจากสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรี ปีงบประมาณ 2553 รวมทั้งส้ิน  155  คน 

1.2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  เป็นแบบสัมภาษณ์
ประกอบด้วยค าถามทั้งชนิดปลายปิด และปลายเปิด  ซ่ึงสร้างจากกรอบแนวคิดในการวิจยั แบบ
สัมภาษณ์ ประกอบดว้ย 4  ตอน  คือ  ตอนท่ี  1  ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม   ตอน
ท่ี  2  การใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ า ตอนท่ี  3  ความรู้ ความคิดเห็นต่อการใชห้ญา้แฝก
เพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ า ตอนท่ี 4 ปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการใช้หญา้แฝกเพื่อการ
อนุรักษดิ์นและน ้า 

1.3 สรุปผลการวจัิย ผลการวจิยัสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
1.3.1 ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกจิและสังคม 

1)  ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  มีอายุเฉล่ีย  
52.51  ปี  เกือบคร่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา  
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2)  ปัจจัยทางเศรษฐกิจของเกษตรกร   เกษตรกรเกือบสองในสามมีอาชีพ
หลกัเป็นอาชีพเกษตรกรรม และบางส่วนมีอาชีพนอกภาคการเกษตร  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน
มากกวา่หน่ึงในสาม มี 2 คน  มีรายไดจ้ากอาชีพทางการเกษตรเฉล่ีย  86,251.61  บาทต่อปี  ส่วน
ใหญ่มีขนาดพื้นท่ีท าการเกษตรท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง พื้นท่ีเฉล่ีย  11.18  ไร่  และเช่าท่ีท ากิน
เฉล่ีย 10.11 ไร่   

3) ปัจจัยทางสังคมของเกษตรกร  เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม/
สถาบันเกษตรกร โดยเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรมากท่ีสุด รองลงมาเป็นสมาชิกธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์  ส่วนการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเร่ืองการปลูกหญ้าแฝก พบว่า ส่ือบุคคลท่ี
เกษตรกรไดรั้บข่าวสารเร่ืองการปลูกหญา้แฝกมากท่ีสุดคือ หมอดินอาสา รองมาคือเจา้หนา้ท่ีสถานี
พฒันาท่ีดินสระบุรี ส่วนส่ือมวลชนท่ีเกษตรกรได้รับข่าวสารและติดตามเป็นประจ า คือ ส่ือ
โทรทศัน์ 

1.3.2 การใช้หญ้าแฝกเพือ่การอนุรักษ์ดินและน ้าของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 
1)  สาเหตุการปลูกหญ้าแฝก จากผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรเกือบสองใน

สาม ปลูกหญา้แฝกเพื่อป้องกนัดินพงัทลาย รองลงมาปลูกหญา้แฝกเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน 
2)  สถานท่ีปลูกหญ้าแฝก จากผลการวจิยัพบวา่ ส่วนใหญ่เกษตรกรปลูกหญา้

แฝกรอบแหล่งน ้า รองลงมาคือเกษตรกรปลูกหญา้แฝกบนพื้นท่ีลาดชนั 
3)  จ านวนพันธ์ุหญ้าแฝกท่ีได้รับจากสถานีพัฒนาท่ีดินสระบุรี  จาก

ผลการวิจยัพบวา่ เกษตรกรไดพ้นัธ์ุหญา้แฝกท่ีไดรั้บจากสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรี จ  านวนเฉล่ียราย
ละ 4,007.74 กลา้ โดยเกษตรกรท่ีไดรั้บพนัธ์ุหญา้แฝกน้อยท่ีสุดคือ 1,000 กลา้ และมากท่ีสุดคือ 
30,000 กลา้ 

4)  อัตราการรอดของหญ้าแฝก จากผลการวิจยัพบวา่ อตัราการรอดของพนัธ์ุ
หญา้แฝกท่ีไดรั้บจากสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรี เฉล่ียอยูท่ี่ 66.52 เปอร์เซ็นต์ โดยอตัราการรอดของ
หญา้แฝกท่ีต ่าสุดคือ 30 เปอร์เซ็นต ์และอตัราการรอดสูงสุดคือ 95 เปอร์เซ็นต ์ 

5)  การปลูกและดูแลรักษาหญ้าแฝก จากผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่ปลูกหญา้แฝกในฤดูฝน และส่ิงท่ีเกษตรกรปฏิบติันอ้ยท่ีสุดในการปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝก 
คือ การใส่ปุ๋ยรองกน้หลุมก่อนปลูกหญา้แฝก 

6)  ความรู้เก่ียวกับการใช้หญ้าแฝกเพ่ือการอนุรักษ์ดินและน า้ จากผลการวิจยั
พบวา่ เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีความรู้เก่ียวกบัการใชห้ญา้แฝกท่ีถูกตอ้ง เร่ืองท่ีเกษตรกรทราบมาก
ท่ีสุด คือ การปลูกหญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ าเป็นวิธีท่ีง่ายเกษตรกรสามารถปฏิบติัเองได ้
ส่วนเร่ืองท่ีเกษตรกรทราบนอ้ยท่ีสุด คือ  ดินมีความอุดมสมบูรณ์สูงไม่จ  าเป็นตอ้งปลูกหญา้แฝก 
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7)  ความคิดเห็นต่อการปลูกและดูแลรักษาหญ้าแฝก  จากผลการวิจยัพบว่า 
ระดับความคิดเห็นต่อการปลูกหญ้าแฝกโดยรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาแต่ละข้อพบว่า
เกษตรกรให้ความคิดเห็นต่อการปลูกหญา้แฝกในระดบัมากท่ีสุดมี 4 ขอ้ ดงัน้ี การปลูกหญา้แฝก
ช่วยลดการพงัทลายของดิน การปลูกหญา้แฝกช่วยรักษาความชุ่มช้ืนของดิน การปลูกหญา้แฝกเป็น
การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน และเกษตรกรจะรักษาพื้นท่ีปลูกหญา้แฝกท่ีมีอยูเ่ดิมให้อยูถ่าวร 
ตามล าดบั  

8)  ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ี จากผลการวิจยัพบวา่ ระดบั
ความคิดเห็นต่อการปฏิบติังานของเจา้หน้าท่ี โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาในแต่ละข้อ
พบวา่เกษตรกรให้ความคิดเห็นต่อการปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ีในระดบัมากท่ีสุด 2 ขอ้ ไดแ้ก่ การ
ใหค้  าแนะน าในการปลูกหญา้แฝก และการใหเ้อกสารความรู้เร่ืองหญา้แฝก ตามล าดบั 

1.3.3 ปัญหา อุปสรรคในการใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้าของเกษตรกร

ในจังหวัดสระบุรี 
1)  ปัญหาในการขอรับพันธ์ุหญ้าแฝก จากผลการวิจยัพบวา่ เกษตรส่วนใหญ่

มีปัญหาเร่ืองพนัธ์ุหญา้แฝกไม่เพียงพอ รองลงมาคือการเดินทางไปรับพนัธ์ุหญา้แฝกไม่สะดวก  
2)  ปัญหาในการปลูกและดูแลรักษา  จากผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรส่วน

ใหญ่ไม่มีแหล่งน ้ารดหญา้แฝกในฤดูแลง้ รองลงมาคือไม่ไดใ้ส่ปุ๋ยเพราะมีปัญหาดา้นเงินทุน และไม่
มีแรงงานในการปลูกและดูแลรักษา  

3)  ปัญหาการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ี จากผลการวิจยัพบวา่ การตรวจเยี่ยม
เกษตรกรนอ้ยเกินไป รองลงมา ขาดการศึกษาดูงานเร่ืองหญา้แฝก 

1.3.4 ข้อเสนอแนะ  
1)  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อพันธ์ุหญ้าแฝก จากผลการวิจัยพบว่า  

เกษตรกรเสนอใหส้ถานีพฒันาท่ีดินสนบัสนุนพนัธ์ุหญา้แฝกให้เพียงพอต่อความตอ้งการ รองลงมา
คือควรจดัสถานท่ีแจกจ่ายพนัธ์ุหญา้แฝกในชุมชนเพื่อความสะดวกในการเดินทางไปขอรับ  

2)  ข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการปลูกและดูแลรักษา จากผลการวิจยั
พบวา่ มีเกษตรกรส่วนใหญ่เสนอให้สถานีพฒันาท่ีดินสนบัสนุนแหล่งเงินทุนในการปลูกและดูแล
หญา้แฝก รองลงมา ใหส้ถานีพฒันาท่ีดินสระบุรีสนบัสนุนปุ๋ยอินทรียเ์พื่อน ามาใส่หญา้แฝก 

3)  ข้อเสนอแนะต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ี จากผลการวิจัยพบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่ ตอ้งการให้เจา้หนา้ท่ีตรวจเยี่ยมเกษตรกรท่ีปลูกหญา้แฝกอยา่งต่อเน่ือง รองลงมา 
เสนอใหมี้การศึกษาดูงานเร่ืองหญา้แฝกเพิ่มข้ึนทั้งในและนอกสถานท่ี 
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2. อภิปรายผล 
 
 จากการวิจยัเร่ือง  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของ

เกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี  มีส่ิงท่ีควรน ามาอภิปรายผล ดงัน้ี 
2.1  ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกจิและสังคม 

2.1.1 ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคล ผลการวิจยัในภาพรวม  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย อายุเฉล่ีย 52.51 ปี เกษตรกรเกือบคร่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ทั้งน้ีจะเห็นได้
วา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย เน่ืองจากเพศชายเป็นผูน้ าครอบครัว และในการประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรตอ้งใช้แรงงานจึงเหมาะสมกบัเพศชายมากกว่าเพศหญิง อายุและระดบัการศึกษา
แสดงให้เห็นว่าสังคมเกษตรกรรมของไทยไม่ว่าจะอยู่ในภูมิภาคใดเกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุ
ค่อนขา้งมาก และมีระดบัการศึกษาท่ีไม่สูงมากนกั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ขวญัเมือง ศิลลา 
(2550:160) พบว่า ประชากรส่วนใหญ่ท่ีเข้าร่วมโครงการปลูกแฝกเฉลิมพระเกียรติในจงัหวดั
เพชรบุรี มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา  

2.1.2 ปัจจัยทางเศรษฐกจิ ผลการวจิยัในภาพรวม  พบวา่  เกษตรกรเกือบทั้งหมดมี
อาชีพหลกัเป็นอาชีพเกษตรกรรม และบางส่วนมีอาชีพนอกภาคการเกษตร ไดแ้ก่ อาชีพรับราชการ  
จ านวนแรงงานในครัวเรือนในภาคเกษตรกรรมมี 2 คน  มีรายไดจ้ากอาชีพทางการเกษตรเฉล่ีย  
86,251.61  บาทต่อปี  ส่วนมากมีพื้นท่ีท าการเกษตรท่ีเป็นของตนเอง พื้นท่ีเฉล่ีย  11.18  ไร่ ทั้งน้ีจะ
เห็นไดว้า่ เกษตรกรท่ีใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้าส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรมเพียงอยา่ง
เดียว เพราะเกษตรกรจะเห็นถึงประโยชน์ของหญา้แฝก พร้อมทั้งเปิดรับเทคโนโลยีใหม่ ๆ ในการ
ใช้ในอาชีพของตนเอง จ านวนแรงงานและรายได้จากอาชีพทางเกษตร แสดงให้เห็นว่า จ  านวน
แรงงานในครัวเรือนภาคการเกษตรมีจ านวนนอ้ยลง ท าให้การเกษตรมีปัญหาดา้นแรงงาน แรงงาน
ส่วนใหญ่เขา้สู่ระบบอุตสาหกรรม จึงท าใหร้ายไดจ้ากภาคการเกษตรนอ้ยลงดว้ย พื้นท่ีท าการเกษตร
ท่ีใชห้ญา้แฝกเป็นพื้นท่ีของตนเอง แสดงให้เห็นวา่ เกษตรกรยงัมีความคิดท่ีจะปรับปรุงเฉพาะพื้นท่ี
ของตนเองใหค้งอยูม่ากกวา่จะไปปรับปรุงพื้นท่ีเช่า เพราะอาจไม่แน่ใจวา่เม่ือปรับปรุงพื้นท่ีเช่าแลว้
ในปีต่อไปเจา้ของจะยดึพื้นท่ีคืนหรือไม่  

2.1.3 ข้อมูลทางสังคม ผลการวิจยั พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม/
สถาบนัเกษตรกร โดยเฉพาะกลุ่มเกษตรกรและธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ตามล าดบั การ
รับรู้ขอ้มูลข่าวสารเร่ืองการปลูกหญา้แฝก พบวา่ ส่ือบุคคลท่ีเกษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเร่ืองหญา้
แฝก คือหมอดินอาสา ส่วนส่ือมวลชนท่ีเกษตรกรได้รับข่าวสารเร่ืองการปลูกหญ้าแฝกคือ ส่ือ
โทรทศัน์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ขวญัเมือง ศิลลา (2550:166-167) ท่ีพบวา่ เกษตรกรส่วน
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ใหญ่เลือกเปิดรับข่าวสารการปลูกหญา้แฝกจากส่ือโทรทศัน์ในระดบัสูงมาก เน่ืองมาจากโทรทศัน์
เป็นส่ือท่ีสามารถเปิดรับชมตอนใดก็ได ้อีกทั้งเป็นส่ือท่ีน าเสนอเน้ือหาของสารท่ีเขา้ใจไดง่้ายเพราะ
มีทั้งภาพและเสียงไม่ตอ้งอาศยัการตีความจึงท าใหเ้กษตรกรเลือกส่ือโทรทศัน์มากกวา่ส่ืออ่ืน ๆ 

2.2 การใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้า  ผลการวิจยัพบวา่ เหตุผลส่วนใหญ่ท่ี
เกษตรกรปลูกหญา้แฝก คือป้องกนัการพงัทลายของดิน รองลงมาเพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน สถานท่ี
ปลูกหญา้แฝกคือ รอบแหล่งน ้า รองลงมาปลูกพื้นท่ีลาดชนั สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เดือนเพญ็ 
ช านาญ (2550:76) ท่ีพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกหญา้แฝกทั้งหมดปลูกหญา้แฝกเพื่อป้องกนัการพงัทลาย
ของดิน พื้นท่ีปลูกหญา้แฝกเป็นพื้นท่ีรอบแหล่งน ้ าและไหล่ถนน  เน่ืองจากสภาพภูมิประเทศของ
จงัหวดัสระบุรี ส่วนใหญ่ร้อยละ 60 เป็นพื้นท่ีราบลุ่ม ประกอบดว้ยแหล่งน ้ าธรรมชาติ และแหล่งน ้ า
จากการขดุท าใหเ้กษตรกรปลูกหญา้แฝกรอบแหล่งน ้ ามากท่ีสุด และพื้นท่ีท่ีเหลืออีกร้อยละ 40 เป็น
พื้นท่ีหยอ่มเขา ซ่ึงเป็นพื้นท่ีลาดชนั จ านวนพนัธ์ุท่ีไดรั้บจากสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรีเฉล่ีย 4,007.74 
กลา้  อตัราการรอดของหญา้แฝกส่วนใหญ่อยูใ่นช่วง 61-70 เปอร์เซ็นต์ โดยมีอตัราการรอดเฉล่ีย 
66.52 เปอร์เซ็นต ์และอตัราการรอดของหญา้แฝกนอ้ยท่ีสุด 30 เปอร์เซ็นต ์เน่ืองจากเกิดภาวะฝนทิ้ง
ช่วงในช่วงแรกท่ีปลูกหญา้แฝกอีกทั้งไม่มีแหล่งน ้ าในการรดท าให้หญา้แฝกตายเป็นจ านวนมาก 
การปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝก จากผลการวิจยัพบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่น าหญา้แฝกท่ีไดรั้บจาก
สถานีพฒันาท่ีดินสระบุรีไปปลูกทั้งหมด บางส่วนไดน้ าหญา้แฝกไปแบ่งให้กบัเพื่อนบา้น และ
เกษตรกรมีการปลูกซ่อมหญา้แฝกแทนตน้ท่ีตาย โดยเกษตรกรมีการขยายพนัธ์ุจากแปลงเดิม เพื่อใช้
ปลูกซ่อม 

2.3 ความรู้และความคิดเห็นต่อการใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้า ผลการวิจยั
พบวา่ เกษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการใชห้ญา้แฝกเป็นอยา่งดี โดยเฉพาะความรู้วา่การปลูกหญา้แฝก
เพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ าเป็นวิธีท่ีง่าย เกษตรกรสามารถปฏิบติัเองได ้ รองลงมาคือ การปลูกหญา้
แฝกช่วยลดการพงัทลายของดิน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ เดือนเพ็ญ ช านาญ (2550:77) ท่ี
พบวา่ ความรู้เก่ียวกบัหญา้แฝกมีความสัมพนัธ์กบัระดบัการยอมรับการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์
ดินและน ้าของเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางทีสถิติท่ีระดบั 0.01 ดิเรก  ฤกษห์ร่าย 
(2527:57-62) กล่าวถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการยอมรับว่า เกษตรกรท่ีมีขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง
มากกวา่มีแนวโนม้ท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีมากกวา่และรวดเร็วกวา่ 

2.4 ความคิดเห็นต่อการปลูกและดูแลรักษาหญ้าแฝก ผลการวจิยัพบวา่ ความคิดเห็นต่อ
การปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝกอยูใ่นระดบัมาก โดยหวัขอ้ความคิดเห็นต่อการปลูกและดูแลรักษา
หญา้แฝกมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การปลูกหญา้แฝกช่วยลดการพงัทลายของดิน การปลูกหญา้แฝกเป็นการ
รักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน หญา้แฝกช่วยรักษาความชุ่มช้ืนของดิน และเกษตรกรจะรักษาพื้นท่ี
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ปลูกหญา้แฝกใหอ้ยูถ่าวร จะเห็นไดว้า่ ความคิดเห็นต่อการปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝกอยูใ่นระดบั
มาก เน่ืองจาก สถานีพฒันาท่ีดินได้รณรงค์การปลูกหญา้แฝก และให้ความรู้แก่เกษตรกร อีกทั้ง
ปัจจุบนัการปลูกหญา้แฝกมีการประชาสัมพนัธ์ทางส่ือต่าง ๆ ท าใหเ้กษตรกรมีความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

2.5 ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ ผลการวิจยัพบว่า ความคิดเห็นต่อ
การปฏิบติังานของเจา้หน้าท่ีอยู่ในระดบัมาก จะเห็นได้ว่า เจา้หน้าท่ีสถานีพฒันาท่ีดินท าหน้าท่ี
ส่งเสริมการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าให้กบัเกษตรกรตั้งแต่การสนบัสนุนพนัธ์ุหญา้
แฝก การให้ค  าแนะน า แจกเอกสาร จดัอบรมและมีการศึกษาดูงานท าให้เกษตรกรสามารถใช้หญา้
แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าได้ดี ส่งผลให้ความคิดเห็นต่อเจ้าหน้าท่ีดีด้วย สอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ เดือนเพญ็ ช านาญ (2550:76) ท่ีพบวา่ ความคิดเห็นต่อการปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี
ในการใชห้ญา้แฝกของเกษตรกรจงัหวดัสุรินทร์อยูใ่นระดบัมาก 

2.6 ปัญหา และข้อเสนอแนะของเกษตรกรในการใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและ
น ้า ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีปัญหาด้านพนัธ์ุหญ้าแฝกท่ีเกษตรกรได้รับไม่เพียงพอ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ เดือนเพญ็ ช านาญ (2550:77) ท่ีพบวา่ ปัญหาของเกษตรกรต่อการปลูก
และการใช้ประโยชน์หญา้แฝก ไดแ้ก่ การเตรียมพนัธ์ุ การจดัหาพนัธ์ุ และการขยายพนัธ์ุหญา้แฝก  
ปัญหาดา้นปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝก จากผลการวิจยัพบวา่ ปัญหาดา้นการปลูกและดูแลรักษา
หญา้แฝก คือไม่มีแหล่งน ้ ารดหญา้แฝกในฤดูแลง้ และไม่ไดใ้ส่ปุ๋ยเพราะมีปัญหาดา้นเงินทุน โดย
ปกติทางสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรีจะด าเนินแจกจ่ายพนัธ์ุหญา้แฝกในฤดูฝน เพื่อช่วยให้อตัราการ
รอดของหญ้าแฝกสูง เกษตรกรไม่ต้องรดน ้ ามาก แต่เน่ืองด้วยการแจกจ่ายพนัธ์ุหญ้าแฝกนั้นมี
ขั้นตอนในการด าเนินงานท าให้การแจกจ่ายไม่ตรงเวลาตามความตอ้งการของเกษตรกร หรือเกิด
เหตุการณ์ฝนทิ้งช่วงท าใหข้าดแคลนน ้ าในการรดหญา้แฝกช่วงแรกของการปลูกได ้ส่วนปัญหาการ
ไม่ไดใ้ส่ปุ๋ยเพราะมีปัญหาดา้นเงินทุนนั้น พบวา่ เกษตรกรไม่ไดใ้ส่ปุ๋ยหญา้แฝกเพราะไม่มีเงินทุนท่ี
จะซ้ืออีกทั้งเกษตรกรคิดวา่หญา้แฝกไม่ใช่พืชท่ีสร้างรายไดจึ้งไม่ลงทุนในการใส่ปุ๋ย ปัญหาดา้นการ
ปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี คือมีการตรวจเยีย่มเกษตรกรนอ้ยเกินไป และขาดการศึกษาดูงานเร่ืองหญา้
แฝก ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากในการส่งเสริมการปลูกหญา้แฝกเจา้หนา้ท่ีจะให้ค  าแนะน าพร้อมเอกสาร
กบัเกษตรกรท่ีมาขอรับหญา้แฝกในคร้ังแรกไปดว้ยรวมถึงการปลูกหญา้แฝกจะกระจายไปทั้ง 13 
อ าเภอท าให้การติดตามแปลงเกษตรกรท าไดไ้ม่ทัว่ถึง อีกทั้งการศึกษาดูงานทั้งในและนอกสถานีท่ี
จะมีปัญหาดา้นงบประมาณท าใหก้ารศึกษาดูงานท าไดไ้ม่ทัว่ถึง  
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3. ข้อเสนอแนะ 
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
3.1.1 ขอ้เสนอแนะต่อเกษตรกร เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ เกษตรกรหน่ึงในส่ี

มีปัญหาพนัธ์ุหญา้แฝกไม่เพียงพอ ขอ้เสนอแนะ คือ ควรมีการขยายพนัธ์ุหญา้แฝกดว้ยตนเองเพื่อใช้
ในการปลูกเพิ่มข้ึน และเกษตรกรบางส่วนไม่มีแหล่งน ้ ารดหญา้แฝกในฤดูแลง้ ขอ้เสนอแนะ คือ 
ควรปลูกหญา้แฝกในฤดูฝนหรือควรปลูกในพื้นท่ีท่ีสะดวกในการน าน ้าไปรดไดใ้นช่วงแรกของการ
ปลูกหญา้แฝก 

3.1.2 ขอ้เสนอแนะต่อเจา้หนา้ท่ี เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ เกษตรกรมากกวา่
หน่ึงในส่ีไม่ไดใ้ส่ปุ๋ยรองกน้หลุมหญา้แฝก ขอ้เสนอแนะคือ ควรส่งเสริมให้เกษตรกรมีการท าปุ๋ย
หมกัหรือน ้ าหมกัชีวภาพใช้เองเพื่อเป็นการลดต้นทุนการซ้ือปุ๋ยมาใส่หญา้แฝก และเกษตรกร
มากกว่าคร่ึงหน่ึงมีความรู้ท่ีผิดในหัวข้อพื้นท่ีดินเส่ือมโทรมไม่สามารถปลูกหญ้าแฝกได ้
ขอ้เสนอแนะคือ เขา้ตรวจเยี่ยมเกษตรกรอย่างต่อเน่ือง จดัอบรมเพื่อถ่ายทอดความรู้เร่ืองหญา้แฝก 
จดัศึกษาดูงานเร่ืองหญา้แฝกทั้งในและนอกสถานท่ี จดัท าเอกสารเผยแพร่พร้อมจดัท าแปลงสาธิต 

3.1.3 ขอ้เสนอแนะต่อสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรี  เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า 
เกษตรกรคร่ึงหน่ึงได้รับข่าวสารเร่ืองการปลูกหญา้แฝกจากหมอดินอาสา ขอ้เสนอแนะส าหรับ
สถานีพฒันาท่ีดินสระบุรี คือ น าหมอดินอาสาในพื้นท่ีท่ีมีความรู้ ความสามารถถ่ายทอดความรู้และ
เทคโนโลยแีก่เกษตรกรขา้งเคียงได ้

3.2 ข้อเสนอแนะจากการวจัิยส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ควรศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ าของ

เกษตรกรในจงัหวดัอ่ืน ๆ  
3.2.2 ควรศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกในดา้นอ่ืน ๆ  
3.2.3 ควรศึกษาการยอมรับการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้าของ

เกษตรกร 
 

 
 

 
 
 


