
บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

พื้นท่ีการเกษตรของจงัหวดัสระบุรีมีปัญหาการชะลา้งพงัทลายของดินระดบัปานกลาง
ถึงสูง สาเหตุส าคญัเน่ืองมาจากสภาพพื้นท่ีของจงัหวดัสระบุรีมีความแตกต่างกนัอยา่งชดัเจน ไดแ้ก่ 
(1)  พื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้ าเจา้พระยา มีเน้ือท่ีร้อยละ 60 ของพื้นท่ีจงัหวดั ลกัษณะดินเป็นดินเหนียวปน
ทรายแป้ง  มีพื้นท่ีแหล่งน ้ าธรรมชาติและแหล่งน ้ าขนาดเล็กมาก เกษตรกรส่วนใหญ่มีอาชีพท านา  
(2) พื้นท่ีเป็นเขาหยอ่มหรือท่ีราบสูงและภูเขา มีลกัษณะเป็นภูเขามีเนินลูกโดดสลบักบัท่ีราบสูง มี
เน้ือท่ีประมาณร้อยละ 40 ของพื้นท่ีจงัหวดั ลกัษณะพื้นท่ีลาดชนัจนถึงภูเขาสูง พบชั้นกรวดปะปน
กบัชั้นผิวดิน บางแห่งพบชั้นหิน เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกพืชไร่ ไมผ้ล ไมเ้ศรษฐกิจ   นอกจากน้ี
จงัหวดัสระบุรียงัมีแม่น ้ าป่าสักไหลผา่นระยะทาง 105 กิโลเมตร จากสภาพภูมิประเทศดงักล่าวท า
ให้มีความเส่ียงในการเกิดปัญหาดินพงัทลาย และดินขาดความชุ่มช้ืน จึงจ าเป็นตอ้งมีการจดัระบบ
อนุรักษดิ์นและน ้าในพื้นท่ีการเกษตรเพื่อรักษาดินใหมี้ประสิทธิภาพในการผลิตอยา่งย ัง่ยืน (จงัหวดั
สระบุรี 2555 :เวบไซต)์ 

หญา้แฝกสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ  เช่น การอนุรักษ์ดินและน ้ า การ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและระบบนิเวศ มุงหลงัคา สมุนไพร และเคร่ืองส าอาง เป็นตน้ หญา้แฝกเป็นพืช
ท่ีมีลกัษณะเด่นกวา่พืชตระกลูหญา้อ่ืนทัว่ไป คือ สามารถแตกหน่อใหม่ทดแทนตน้เก่า ลกัษณะการ
แตกกอแน่น ท าใหก้อมีขนาดใหญ่ข้ึนเร่ือย ๆ ระบบรากเป็นรากฝอยมีลกัษณะคลา้ยฟองน ้ าหุ้ม โดย
รากจะประสานกนัแน่น หย ัง่ลึกลงดินตามแนวด่ิง  หญา้แฝกสามารถข้ึนไดใ้นดินเกือบทุกประเภท  
แมว้า่สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศจะแตกต่างกนั หญา้แฝกก็สามารถเจริญเติบโตได ้หญา้
แฝกเป็นพืชท่ีดูแลรักษาง่าย มีปัญหาเร่ืองโรคและแมลงน้อย เสียค่าใช้จ่ายในการปลูกต ่า  และ
เกษตรกรสามารถปฏิบติัได้ดว้ยตนเอง   ดงันั้นหญา้แฝกจึงสามารถน ามาใช้ในการอนุรักษดิ์นและ
น ้าไดอ้ยา่งดี (กรมพฒันาท่ีดิน 2555 : เวบไซต)์ 

สถานีพฒันาท่ีดินสระบุรีท าหนา้ท่ีส่งเสริมการปลูกหญา้แฝก โดยสนบัสนุนพนัธ์ุหญา้
แฝก ค าแนะน า และเอกสารให้แก่เกษตรกร แต่การใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของ
เกษตรกรในจงัหวดัสระบุรียงัมีนอ้ยมาก  ดงันั้นจึงมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการศึกษาว่า ปัจจยัใดท่ี
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เก่ียวขอ้งกบัการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของเกษตรกร  ปัญหาและขอ้เสนอแนะ
เก่ียวกบัการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ า  เพื่อน าขอ้มูลจากการวิจยัไปใช้วางแผนและ
ก าหนดนโยบายการด าเนินงานการส่งเสริมการปลูกหญ้าแฝก ตลอดจนเป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานและแกไ้ขปัญหาในการส่งเสริมและการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารใชห้ญา้แฝกให้เหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเกษตรกร และใช้เป็นแนวทางการปฏิบติังานของเจา้หน้าท่ีท่ี
เก่ียวข้อง เพื่อให้การใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าในพื้นท่ีของเกษตรกรประสบ
ความส าเร็จต่อไป 
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1 เพื่อศึกษาปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจและปัจจยัทางสังคมของ
เกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี 

2.2 เพื่อศึกษาการใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ าของเกษตรกรในจงัหวดั
สระบุรี 

2.3  เพื่อศึกษาความรู้ และความคิดเห็นต่อการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ า
ของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี 

2.4 เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์น
และน ้าของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี 
 

3. กรอบแนวคดิการวจิัย  
 

กรอบแนวคิดการวจิยัเร่ืองน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชห้ญา้แฝกเพื่อการ
อนุรักษดิ์นและน ้ าของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี โดยก าหนดตวัแปรคือ ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ 
เพศ อาย ุและระดบัการศึกษา ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ แรงงานดา้นการเกษตร พื้นท่ีท าการเกษตร 
รายได้ภาคการเกษตร และแหล่งสินเช่ือ ปัจจัยทางสังคม ได้แก่ การเป็นสมาชิกกลุ่ม และ
แหล่งขอ้มูลข่าวสารเร่ืองหญา้แฝก ปัจจยัอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ สถานท่ีปลูกหญา้แฝก ความรู้เร่ืองการใชห้ญา้
แฝก ความคิดเห็นต่อการปลูกหญา้แฝก และความคิดเห็นต่อการปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี โดยปัจจยั
ต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็นตวัแปรท่ีคาดว่าจะมีความเก่ียวขอ้งกบัการใช้หญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน ้ า
ของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี ตามแบบจ าลองกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัน้ี 
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ตวัแปรอิสระ   ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 
 
 
 
 

1. ปัจจยัส่วนบุคคล 

1.1  เพศ 
1.2  อาย ุ
1.3  ระดบัการศึกษา 

2. ปัจจยัทางเศรษฐกิจ 

2.1  จ านวนแรงงานดา้นการเกษตร 
2.2  รายไดภ้าคการเกษตร 
2.3  พ้ืนท่ีท าการเกษตร 

3. ปัจจยัทางสงัคม 

3.1  การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบนัเกษตร 
3.2  แหล่งขอ้มูลข่าวสารเร่ืองหญา้แฝก 

4. ปัจจยัอ่ืน ๆ  

4.1 การใชห้ญา้แฝกเพ่ือการอนุรักษดิ์นและน ้า 

4.2 ความรู้เก่ียวกบัการใชห้ญา้แฝกเพ่ือการ

อนุรักษดิ์นและน ้า 

4.3 ความคิดเห็นต่อการปลกูและดูแลรักษา

หญา้แฝก 

4.4 ความคิดเห็นต่อการปฏิบติังานของ

เจา้หนา้ท่ี 

 
 

การใชห้ญา้แฝกเพ่ือ
การอนุรักษดิ์นและน ้า
ของเกษตรกรใน
จงัหวดัสระบุรี 
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4. สมมติฐานการวจิัย  
 

ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ได้แก่ จ  านวน
แรงงานด้านการเกษตร พื้นท่ีท าการเกษตร รายได้ภาคการเกษตร แหล่งสินเช่ือ ปัจจยัทางสังคม 
ไดแ้ก่ การเป็นสมาชิกกลุ่ม แหล่งขอ้มูลข่าวสารเร่ืองหญา้แฝก ปัจจยัอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ สถานท่ีปลูกหญา้
แฝก ความรู้เร่ืองการใชห้ญา้แฝก ความคิดเห็นต่อการปลูกหญา้แฝก ความคิดเห็นต่อการปฏิบติังาน
ของเจา้หนา้ท่ี มีความสัมพนัธ์กบัการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ าของเกษตรกรในจงัหวดั
สระบุรี 
 

5. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

5.1 ขอบเขตเชิงเนื้อหำ ศึกษาการปฏิบติัในการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้ า
ของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี 

5.2 ขอบเขตเชิงพืน้ที ่ศึกษาเกษตรกรพื้นท่ีทุกอ าเภอของจงัหวดัสระบุรี 
5.3 ขอบเขตของประชำกรเป้ำหมำย ศึกษาประชากรจากบญัชีรายช่ือผูข้อรับหญา้แฝก

จากสถานีพฒันาท่ีดินสระบุรี ปีงบประมาณ 2553 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
6.1 หญ้ำแฝก หมายถึง พืชตระกูลหญ้าเช่นเดียวกับ อ้อยหรือตะไคร้ ข้ึนอยู่ตาม

ธรรมชาติในเขตร้อน กระจายทัว่ไปในประเทศไทย จดัเป็นพืชลม้ลุก อายุหลายปี สามารถข้ึนไดใ้น
ดินเกือบทุกชนิด ตั้งแต่พื้นท่ีลุ่มจนถึงพื้นท่ีดอน 

6.2 กำรอนุรักษ์ดินและน ้ำ หมายถึง การระวงัรักษาและป้องกนัดินมิให้ถูกชะลา้งและ
พดัพาไป ตลอดจนการปรับปรุงบ ารุงดินใหค้งความอุดมสมบูรณ์ รวมทั้งการรักษาน ้ าในดินและบน
ผิวดินให้คงอยูเ่พื่อรักษาดุลธรรมชาติให้เหมาะสมในการใชป้ระโยชน์และท่ีดินเพื่อเกษตรกรรมท่ี
ย ัง่ยนื 

6.3  กำรใช้หญ้ำแฝกเพื่อกำรอนุรักษ์ดินและน ้ำ หมายถึง การน าหญา้แฝกไปใช้ของ
เกษตรกร ไดแ้ก่ รูปแบบการปลูก สถานท่ีปลูก วธีิการปลูก ระยะการปลูก การดูแลรักษา เปอร์เซ็นต์
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การรอด เพื่อช่วยให้ดินมีความชุ่มช้ืน รักษาหน้า ดิน รักษาสภาพแวดล้อม และอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

6.4 เกษตรกร หมายถึง ผูข้อรับหญา้แฝก ตามบญัชีรายช่ือจากสถานีพฒันาท่ีดิน
สระบุรี ปีงบประมาณ 2553 

6.5  ควำมคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางด้านความรู้สึก  ความเช่ือและการ
ตดัสินใจ   ต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด  โดยอาศยัความรู้  การรับรู้ประสบการณ์  และสภาพแวดลอ้มในขณะนั้น 

 
7. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 7.1 เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมให้เกษตรกรใชห้ญา้แฝกเพื่อการ
อนุรักษดิ์นและน ้าอยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 7.2 เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีใช้เป็นแนวทางในการใช้ประโยชน์จากหญา้แฝก และสามารถ
แนะน าเกษตรกรรายอ่ืนได ้
 7.3 เพื่อให้ไดข้อ้มูลไปปรับใชก้ารสนบัสนุนการด าเนินงานของเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง
เพื่อส่งเสริมใหเ้กษตรกรมีการใชห้ญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์นและน ้าท่ีย ัง่ยนืต่อไป 


