
บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจัิย 
 
 
 การศึกษาเร่ือง “ปัจจยัความสาํเร็จในการบริหารระบบการควบคุมผูต้อ้งขงัในเรือนจาํ
และทณัฑสถาน เขต 6” มีวิธีดาํเนินการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 รูปแบบการวิจยัเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) ท่ีเนน้การวิจยัเชิงปริมาณ  
(Quantitative Research) เป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากตวัแทนของประชากรจาํนวนมาก 
 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

1.1 ประชากร 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ขา้ราชการท่ีปฏิบติังานฝ่ายควบคุมผูต้อ้งขงัใน
เรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 ท่ีมีความสาํเร็จในการบริหารระบบควบคุมผูต้อ้งขงั ตามตวัช้ีวดัของ
เรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 จาํนวน 13 แห่ง ไดแ้ก่ เรือนจาํกลางพิษณุโลก เรือนจาํกลาง
กาํแพงเพชร เรือนจาํกลางตาก เรือนจาํจงัหวดัเพชรบูรณ์ เรือนจาํจงัหวดัพิจิตร เรือนจาํจงัหวดั
สุโขทยั เรือนจาํจงัหวดัอุตรดิตถ ์เรือนจาํจงัหวดัอุทยัธานี เรือนจาํอาํเภอแม่สอด เรือนจาํอาํเภอ 
หล่มสัก เรือนจาํอาํเภอสวรรคโลก ทณัฑสถานหญิงพิษณุโลก และทณัฑสถานเปิดหนองนํ้ าขุ่น 
รวม 272 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  คือ ขา้ราชการท่ีปฏิบติังานฝ่ายควบคุมผูต้อ้งขงัจากเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 
ท่ีมีความสาํเร็จในการบริหารระบบควบคุมผูต้อ้งขงั ตามตวัช้ีวดัของเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 
จาํนวน 13 แห่ง มีรายละเอียดการกาํหนดขนาดตวัอยา่งและสุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี  
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  1.2.1 การกาํหนดขนาดตัวอย่าง (Sample Size) ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขนาดตวัอยา่งท่ีจะ
ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ตามสูตรคาํนวณของยามาเน่ (Taro Yamane: รังสรรค ์ประเสริฐศรี 2549:42) 
ดงัต่อไปน้ี 

         สูตร  n =  2Ne 1
N


 

                     โดยท่ี      N = จาํนวนประชากรทั้งหมด 
                              n = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 e = ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึน (0.05) 

 แทนค่า   n =  2272(0.05) 1
272


   

     n =  
1.68
272         = 161.9 คน 

 ไดข้นาดตวัอยา่ง จาํนวน 162 คน 
  1.2.2 วิธีสุ่มตัวอย่าง (Sampling Method) ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชว้ิธีการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบแบ่งชั้นภูมิ ใชเ้รือนจาํและทณัฑสถานเป็นชั้นภูมิ กาํหนดเป็น 13 ชั้นภูมิ แต่ละชั้นภูมิ
กาํหนดขนาดตามสัดส่วนจาํนวนขา้ราชการท่ีปฏิบติังานฝ่ายควบคุมผูต้อ้งขงัในแต่ละเรือนจาํและ 
ทณัฑสถาน แลว้จึงสุ่มตวัอยา่งแบบง่ายโดยวิธีจบัฉลาก ดงัแสดงผลในตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1  แสดงจาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งแต่ละเรือนจาํและทณัฑสถาน 
 

ที ่ หน่วยงาน ประชากร (คน) จํานวนตัวอย่าง (คน) 
1. เรือนจาํกลางพิษณุโลก 89 53 
2. เรือนจาํกลางกาํแพงเพชร 21 12 
3. เรือนจาํกลางตาก 20 12 
4. เรือนจาํจงัหวดัเพชรบูรณ์ 9 5 
5. เรือนจาํจงัหวดัพิจิตร 10 6 
6. เรือนจาํจงัหวดัสุโขทยั 16 10 
7. เรือนจาํจงัหวดัอุตรดิตถ ์ 20 12 
8. เรือนจาํจงัหวดัอุทยัธานี 13 8 
9. เรือนจาํอาํเภอแม่สอด 27 16 
10. เรือนจาํอาํเภอหล่มสกั 7 4 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

  

ที ่ หน่วยงาน ประชากร (คน) จํานวนตัวอย่าง (คน) 
11. เรือนจาํอาํเภอสวรรคโลก 19 11 
12. ทณัฑสถานหญิงพิษณุโลก 16 10 
13. ทณัฑสถานเปิดหนองนํ้าขุน่ 5 3 

รวม 272 162 

 

2. เคร่ืองมือการวจิยั 
  
 ในการวิจยัเร่ือง ปัจจยัความสาํเร็จในการบริหารระบบการควบคุมผูต้อ้งขงัในเรือนจาํ
และทณัฑสถาน เขต 6 ใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
ดงัน้ี 
 2.1 ลกัษณะของเคร่ืองมือ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นชนิดปลายปิด  
(Close - ended Questionnaire) และปลายเปิด (Open - ended Questionnaire) ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน 
ตามแนววตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย 
  ตอนที ่1 ขอ้มูลสถานภาพทัว่ไปของขา้ราชการ ลกัษณะเป็นแบบสํารวจรายการ 
จาํนวน 8 ขอ้ ประกอบดว้ย คาํถามท่ีเก่ียวกบั เพศ อายุ สถานภาพสมรส ศาสนา ระดบัการศึกษา 
อตัราเงินเดือน ตาํแหน่ง ประสบการณ์ในการควบคุมผูต้อ้งขงั โดยคาํถามจะเป็นแบบเลือกตอบ 
(Check List) และแบบเติมคาํ 
  ตอนที ่2 ความคิดเห็นต่อปัจจยัความสาํเร็จในการบริหารระบบการควบคุม 
ผูต้อ้งขงัในเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 โดยมีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
แบ่งเป็น 5 ระดบั จาํนวนรวม 45 ขอ้ โดยแบ่งเป็นขอ้คาํถามปัจจยัดา้นผูน้าํ จาํนวน 11 ขอ้ ปัจจยัดา้น
การบริหาร จาํนวน 10 ขอ้ ปัจจยัดา้นระบบควบคุมผูต้อ้งขงั จาํนวน 11 ขอ้ และปัจจยัดา้นบุคลากร 
จาํนวน 13 ขอ้ โดยกาํหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
   5 หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมาก 
   3 หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
   2 หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
   1 หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 



 105

  ตอนที ่3 ปัญหาอุปสรรค ขอ้เสนอแนะและแนวทางในการบริหารระบบ 
การควบคุมผูต้อ้งขงัในเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 มีลกัษณะเป็นคาํถามปลายเปิด จาํนวน 3 ขอ้ 
 2.2 การสร้างและพฒันาคุณภาพเคร่ืองมือเพือ่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  2.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อนาํมาเป็นขอ้มูลในการ
กําหนดขอบเขตของเน้ือหาท่ีจะสร้างแบบสอบถาม  ให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดและ
วตัถุประสงคใ์นการศึกษาวิจยั 
  2.2.2 ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถามจากตาํราทางดา้นการวดัผลการศึกษา
และงานวิจยัต่างๆ 
  2.2.3 จดัทาํโครงสร้างเน้ือหาและนิยามตวัแปรต่างๆ 
  2.2.4 จดัทาํร่างแบบสอบถามการวิจยัใหส้อดคลอ้งกบัโครงสร้างเน้ือหาและนิยาม
ตวัแปรท่ีกาํหนด 
  2.2.5 นาํแบบสอบถามใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เป็นผูพ้ิจารณาเน้ือหา  
การเรียบเรียงขอ้ความ และปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามตามขอ้แนะนาํใหมี้ความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
  2.2.6 นาํแบบสอบถามท่ีไดป้รับปรุงแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 คน ทาํการ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective 
congruence: IOC) ของแต่ละขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.67 ถึง 1.00 (รายละเอียดปรากฏตามภาคผนวก ข)  
และปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 
  2.2.7 นาํแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try out) กบักลุ่มขา้ราชการท่ีปฏิบติังานฝ่าย
ควบคุมผูต้อ้งขงั ในเรือนจาํกลางนครสวรรค ์จาํนวน 30 คน ซ่ึงมิใช่กลุ่มตวัอยา่งแต่อยูใ่นประชากร
ท่ีกาํหนดไว ้จากนั้นจึงนาํแบบสอบถามท่ีไดม้าตรวจใหค้ะแนน วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ โดยใช้
วิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Alpha - coefficient of Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมัน่ 
0.947 และวิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยใชก้ารวิเคราะห์แบบสหสัมพนัธ์ มีค่าอาํนาจ
จาํแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง .012 - .767 (รายละเอียดปรากฏตามภาคผนวก ค) จึงไดป้รับปรุงขอ้คาํถาม
ท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกตํ่ากวา่ 0.2 ซ่ึงมี 2 ขอ้ ก่อนนาํไปใชจ้ริง 
  2.2.8 จดัทาํแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ เพื่อนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีกาํหนดไว ้
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3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้ิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยคร้ังน้ีในช่วงเดือนมิถุนายนถึงเดือน
กรกฎาคม 2554 รวมเป็นเวลาประมาณ 8 สปัดาห์ จากกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นขา้ราชการท่ีปฏิบติังานฝ่าย
ควบคุมผูต้อ้งขงั จาํนวน 162 คน ในเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 โดยผูว้ิจยัทาํหนังสือขอความ
อนุเคราะห์กับผูบ้ญัชาการเรือนจาํและผูอ้าํนวยการทณัฑสถาน ในการจัดส่งแบบสอบถามให้
ขา้ราชการในสังกดัท่ีมีหนา้ท่ีรับผิดชอบดา้นการควบคุมตอ้งขงั โดยจดัส่งทางไปรษณีย ์พร้อมทั้ง
โทรศพัทป์ระสานงานติดตามแบบสอบถามอีกคร้ังหน่ึง  
 ผูว้ิจยัไดส่้งแบบสอบถามไปจาํนวน 162 ชุด ไดก้ลบัคืนมา จาํนวน 149 ชุด จึงดาํเนินการ
ติดตามและคดัเลือกแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ ไดจ้าํนวน 151 ชุด สาํหรับใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  
คิดเป็นร้อยละ 93.21 ของแบบสอบถามทั้งหมด หลงัจากนั้นทาํการบนัทึกขอ้มูลก่อนนาํผลไป
วิเคราะห์ต่อไป 
 

4. การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิีใ่ช้ 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจัยได้ทาํการตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามท่ีตอบกลบัมาทุกชุดก่อนจะนาํขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมดมาทาํการวิเคราะห์ โดยวิเคราะห์
ขอ้มูลตามรายละเอียดดงัน้ี 
 4.1 วิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ สถานภาพ
สมรส ศาสนา ระดับการศึกษา อัตราเงินเดือน  ระดับตําแหน่ง โดยใช้การแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) สําหรับตวัแปรอายุและประสบการณ์ด้านการควบคุม
ผูต้อ้งขงั ใชก้ารหาค่าเฉล่ีย ( x̄  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 4.2 วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของขา้ราชการต่อปัจจยัความสําเร็จในการบริหาร
ระบบการควบคุมผูต้อ้งขงัในเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 โดยการคาํนวณหาค่าเฉล่ีย ( x̄  ) ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้(บุญศรี พรหมมาพนัธ์ุ: 2549) ดงัน้ี 
  4.50-5.00 หมายถึง ความคิดเห็นวา่เป็นปัจจยัความสาํเร็จอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.50-4.49 หมายถึง ความคิดเห็นวา่เป็นปัจจยัความสาํเร็จอยูใ่นระดบัมาก 
  2.50-3.49 หมายถึง ความคิดเห็นวา่เป็นปัจจยัความสาํเร็จอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.50-2.49 หมายถึง ความคิดเห็นวา่เป็นปัจจยัความสาํเร็จอยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00-1.49 หมายถึง ความคิดเห็นวา่เป็นปัจจยัความสาํเร็จอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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 4.3 วิเคราะห์ปัจจยั (Factor Analysis) โดยวิธี Principle Component หมุนแกนแบบ 
แวริแมกซ์ (Rotation: Varimax with Kaiser Normalization) เพื่อระบุปัจจยัและกลุ่มตวัแปร  
ท่ีอธิบายความสาํเร็จในการบริหารระบบการควบคุมผูต้อ้งขงัในเรือนจาํและทณัฑสถาน เขต 6 เป็น
การตรวจสอบปัจจยัและกลุ่มของตวัแปรท่ีไดส้ร้างไวแ้ต่ละดา้น ตามทฤษฎีท่ีไดศึ้กษามา 
 4.4 วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) จากคาํถามปลายเปิดเก่ียวกบัปัญหาอุปสรรค
และขอ้เสนอแนะในการพฒันาการบริหารระบบการควบคุมผูต้อ้งขงั โดยการจดัหมวดหมู่ตาม
เน้ือหาและใชก้ารแจกแจงความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และการจดัอนัดบั 
 


