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Mitragynine is an alkaloid found in Mitragyna Speciosa Korth (MSK) leaves.  It was 

reported that the compound produce an effect on the central nervous system.  In this study, the 

MSK leaves collected from various locations of Thailand were extracted by using chloroform as a 

solvent.  The crude extract was further separated for mitragynine by the thin layer 

chromatography (TLC) technique.  The purified mitragynine was then characterized by 1H NMR, 
13C NMR, and FTIR techniques and was used as a standard compound in High Performance 

Liquid Chromatography (HPLC).  The standard calibration curve was established in the 

concentration range of 6.25 ppm – 100.00 ppm with a correlation coefficient (R2 ) of  0.9954.  The 

amounts of mitragynine in the samples collected from different parts of Thailand were found to 

be in the range of 1.391 mg/g – 7.810 mg/g on a dry basis.  The purifiled mitragynine used in this 

work has been shown to be a good substitute for standard mitragynine in HPLC analysis of 

forensic samples. 
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กกกกกก1 

บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ท่ีมาและความสําคัญ 
สารอัลคาลอยด (Alkaloids) [1] เปนสารอินทรียที่มีไนโตรเจนเปนสวนประกอบ โครง-  

สรางสวนใหญเปน heterocyclic ring มักพบในพืชช้ันสูง มีสูตรโครงสรางซับซอนและแตกตางกัน
มากมาย ปจจุบันพบอัลคาลอยด มากกวา 5,000 ชนิด พืชสมุนไพรที่มีอัลคาลอยด เชน กระทอม 
หมากลําโพง ดองดึง  ยาสูบ กลอย ฝน เปนตน ในงานวิจัยนี้สนใจศึกษาสารอัลคาลอยดคือ 
Mitragynine ในพืชกระทอม เน่ืองจากในปจจุบันนี้ปญหายาเสพติดในประเทศไทยมีปญหาทวีความ
รุนแรงมากย่ิงข้ึน กระทอมเปนหน่ึงในปญหาน้ันและในปจจุบันมีผูเสพกระทอมในกลุมของผูใช
แรงงานเปนจํานวนมาก กระทอมจึงเปนปญหาอยางยิ่งตอการกออาชญากรรมรุนแรงตางๆ   

กระทอม [2,3] มีชื่อวิทยาศาสตรวา Mitragyna speciosa Korth. อยูในวงศ Rubiaceae  มี
ลักษณะเปนไมยืนตนขนาดกลาง มีฤทธิ์ประเภทกระตุนประสาท มีอาการโรคจิตหวาดระแวง เห็น
ภาพหลอนและพูดไมคอยรูเร่ือง พบไดในบางจังหวัดของภาคกลาง เชน ปทุมธานี แตจะพบมากใน
ปาธรรมชาติบริเวณภาคใต เชน สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช ตรัง สตูล พัทลุง สงขลา ยะลา 
ปตตานี นราธิวาส และตอนบนของประเทศมาเลเซีย กระทอมเปนพืชเสพติดใหโทษประเภท 5 ตาม 
พ.ร.บ. ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522  

ในงานวิจัยน้ี ไดทําการสกัด Mitragynine จากใบกระทอมที่ไดจากแหลงตางๆดวย 
chloroform นํามาแยกโดยใชเทคนิค Thin layer Chromatography   (TLC) พิสูจนเอกลักษณโดย
เทคนิค 1H-NMR , 13C-NMR และ FT-IR เพื่อใชเปนสารมาตรฐาน และวิเคราะหหาปริมาณ 
Mitragynine โดยเทคนิค      High performance liquid chromatography  (HPLC) เพื่อเปนแนวทาง
ในการตรวจวิเคราะหพืชกระทอม และสามารถนํามาเปรียบเทียบไดวาตัวอยางกระทอมมาจาก
แหลงที่มาใด ซึ่งนํามาใชประโยชนกับงานดานนิติวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

 

วัตถุประสงคการศึกษา 
    1. เพื่อศึกษาการสกัด Mitragynine จากใบกระทอมมาใชเปนสารมาตรฐาน และวิเคราะห

หาปริมาณ Mitragynine ซึ่งนํามาใชประโยชนกับงานดานนิติวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

กกกกกกก 2. เพื่อศึกษาแนวทางในการตรวจวิเคราะหพืชกระทอม และสามารถนํามาเปรียบเทียบ
ไดวาตัวอยางกระทอมมาจากแหลงที่มาใด 
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สมมติฐานของการวิจัย 

กกกกกกกก1. ใบกระทอมท่ีมาจากตางพื้นที่กันมีความแตกตางของปริมาณ Mitragynine 
กกกกกกกก2. มีความแตกตางของลักษณะทางกายภาพของผงใบกระทอมและใบกระทอมสด 

 

ขอบเขตการศึกษา 

กกกกกกกก1. ศึกษาใบกระทอมดวยวิธีตรวจเอกลักษณของใบกระทอม 

กกกกกกกก2. นําพืชกระทอมจาก จ.สุราษฏธานี, อ.เมือง และ อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี, เขตดอนเมือง 
และ เขตสะพานสูง จ.กรุงเทพมหานคร, จังหวัดนครปฐม และบึงฉวาก จ.สุพรรณบุรีมาตรวจสอบ
หาปริมาณ Mitragynine 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
กกกกกกกก1. ทราบถึงประโยชนขอจํากัดตลอดจนขอเสียของสารสําคัญในพืชกระทอม ที่นํามาใช
กับงานดานนิติวิทยาศาสตรในประเทศไทย 
กกกกกกกก2. ทราบขอมูลเกี่ยวกับสารสําคัญในกระทอมและนําไปใชในงานดานการแพทย
สาธารณสุขได 
กกกกกกกก3. ไดทราบถึงปริมาณสารสําคํญในกระทอมในพ้ืนท่ีปลูกนั้นวามีปริมาณสารสําคัญ
เทาไร 

 

ขั้นตอนการวิจัย 
กกกกกกกก1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
กกกกกกกก2. เตรียมอุปกรณ เคร่ืองมือ สารเคมีที่ใชในการวิจัย 
กกกกกกกก3.เก็บตัวอยางและทําการทดลอง 
กกกกกกกก4. เก็บรวบรวมขอมูลผลการทดลองและวิเคราะหผลการทดลอง 
ก      5. สรุปผลพรอมขอเสนอแนะ 

กกกกกกกก6. นําเสนอผลการศึกษา 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

1. ใบกระทอม 
กกกกกกกก1.1 ประวัติการใชใบกระทอมกกก 
กกกกกกกกสมัยโบราณกระทอมเปนพืชที่ใชเปนตัวยาในตํารับพวกยาแกทองเสียในสูตรยาของ
หมอพ้ืนบานหรือหมอแผนโบราณ เชนตํารับยาประสะกระทอมเปนตนอยางไรก็ตามไมมีความ
จําเปนตองใชยาขนาดน้ีแลวเพราะมียาแผนปจจุบันและแผนโบราณใหผลเทาเทียมหรือดีกวา  ใน
บางทองท่ีของประเทศ มีการกลาวขานวา พอแมเลือกที่จะยกลูกสาวตนใหแตงงานกับผูชายท่ีใช
กระทอมมากกวาที่จะยกใหแกผูชายท่ีใชกัญชา ความเชื่อนี้เปนเพราะผูชายท่ีใชพืชกระทอมหมายถึง 
คนที่ทํางานหนัก ในขณะท่ีคนท่ีใชกัญชาสื่อใหเห็นวาเปนคนเกียจคราน ความเช่ือนี้ไดรับการ
ยืนยันจากผูใชกระทอมหลายราย [4] ที่เปดเผยวา พวกเขาเร่ิมหันมาใชพืชกระทอม เพราะตองการ
เอาชนะภาระงานหนักท่ีตองแบกรับ และความออนเพลียที่ เกิดข้ึน  จะไดทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ การใชพืชกระทอมทําใหพวกเขาขยันทํางาน ดวยจุดประสงคการใชเพื่อชวยให
สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพน้ี ทําใหการเพาะปลูกและตลาดคาขายพืชกระทอมใน
สังคมไทยขยายกวางมากในป 2469 แมวา ไดมีพระไอยการลักษณะโจรในกฎหมายตรา 3 ดวง (24) 

ระบุโทษเก่ียวกับความผิดเน่ืองจากการซ้ือ – ขาย และเสพยาเสพติดเปนคร้ังแรก ตั้งแตป 1903 สมัย
สมเด็จพระรามาธิบดีที่  1 ( พระเจาอูทอง ) แตการประกาศพืชกระทอมเปนสารเสพติดเร่ิมบังคับใช
ในป 2486 ตั้งแตวันที่ 3 สิงหาคม 2486 หามปลูก ซื้อ – ขาย นําเขา เสพ หรือมีไวในครอบครอง และ
มีผลใหตองโคนตนท่ีมีอยูลงท้ังหมด โดยท่ีกระทอมเปนพืชพื้นบาน พระราชบัญญัตินี้จึงหามไม
ไดผลเทาใดนัก เมื่อมีการตราพระราชบัญญัติวัตถุเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 ขึ้น จึงไดยกเลิก พ.ร.บ. 
พืชกระทอมและจัดพืชกระทอมเปนยาเสพติดประเภท 5 เชนเดียวกับฝน และกัญชา อยางไรก็ตาม
กฎหมายฉบับนี้ ก็เปนเชนเดียวกับกฎหมายหามในท่ีอ่ืน ๆ ในโลก ที่ทําใหราคาผลิตภัณฑในตลาด
มืดสูงข้ึนเปนอยางมาก บอยคร้ังไดมีการใชพืชอ่ืนในตระกูลเดียวกับกระทอม เชน กระทุมหมู เพื่อ
ทดแทนพืชกระทอมซึ่งเปนพืชตองหาม แตไมประสบผลสําเร็จ เนื่องจากสารอัลคาลอยดสําคัญใน
กระทุมหมู คือ Mitragynine ยังไมมีการทดสอบฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา และท่ีสําคัญกระทุมหมูมี       
อัลคาลอยด Mitragynine ซึ่งเปนสารออกฤทธิ์สําคัญในใบกระทอม 
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กระทอมเปนพืชลมลุก  ที่จัดเปน  ยาเสพติดใหโทษประเภทที่  5 ตามความใน 
พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 มาตรา 7 ยาเสพติดใหโทษ ซึ่งสิ่งเสพติดในประเภท 5 

ไดแก กัญชา และพืชกระทอม [5] 

กกกกกกกก1.2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
กกกกกกกกกระทอม เปนพืชยืนตนขนาดกลาง มีแกนเปนไมเนื้อแข็ง ที่มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา 
Mitragyna speciosa Korth จัดอยูในตระกูลเดียวกับตนเข็ม คือ ตระกูล Rubiaceae โดยท่ัวไปมีสูง
ประมาณ 10 – 15 เมตร ใบเปนใบเดี่ยวสีเขียว เรียงตัวเปนคูตรงขาม แผนใบขนาดกวางประมาณ      
5 – 10 ซม. ยาวประมาณ 8 – 14 ซม. ดอกมีสีขาวอมเหลืองออกเปนชอตุมกลมขนาด 3 – 5 ซม. 
กระทอมจัดเปนพืชเฉพาะถิ่น มีถิ่นกําเนิดในเขตรอนช้ืนแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะ
ประเทศไทย มลายู จนถึงเกาะนิวกีนี มีชื่อเรียกแตกตางกันไปในแตละท่ี เชน ในประเทศไทย 
ภาคเหนือ เรียกวา อีดาง อีแดง กระอวม ภาคใต เรียกวา ทอม ทม หรือกระทุมโคก กระทุมพาย ใน
มลายู เรียกวา Kutum หรือ Ketum Bia หรือ Biak ลาว เรียกวา Neithum อินโดจีนเรียกวา Kodam [6]  
กกกกกกกกในประเทศไทยมีการนําพืชกระทอมมาใชเปนยาแกโรคบิด ทองรวง และปวดมวนทอง 
ชาวนานิยมบริโภคโดยการเคี้ยวใบสด หรือเอาใบมายางใหเกรียมและตําผสมน้ําพริกรับประทาน
เปนอาหาร เพื่อใหมีแรงทํางานและสามารถทนตากแดดอยูกลางแจงไดเปนเวลานานโดยไมรูสึก
เหนื่อย ชาวมลายูใชใบกระทอมตําพอกแผล และใชทั้งใบเผาใหรอนวางบนทองรักษาโรคมามโต 
ตลอดจนใชกระทอมเพ่ือทดแทนฝนในทองท่ีซึ่งหาฝนไมได มีเพียงกลุมนอยที่ใชใบกระทอมเพ่ือ
ยืดระยะเวลาการมีเพศสัมพันธ ผูใชจํานวนหนึ่งระบุวา มีความตองการทางเพศลดลง และ
จําเปนตองรับประทานรวมกับแอลกอฮอลเพื่อกระตุนใหเกิดความตองการทางเพศ และบอยคร้ังมี
การใชใบกระทอมเพื่อควบคุมการติดฝนโดยเฉพาะในประเทศนิวซีแลนดปจจุบัน 
กกกกกกกก1.3 สารสําคัญท่ีพบในใบกระทอม 
กกกกกกกกใบกระทอมประกอบดวยอัลคาลอยดทั้งหมดประมาณรอยละ 0.5 ในจํานวนนี้เปน 
Mitragynine รอยละ 0.25 ( เปนอัลคาลอยดตัวสําคัญที่มีปริมาณมากท่ีสุด ) ที่เหลือเปน 
Speciogynine และ Paynanthine สําหรับ Speciociliatine พบในประมาณนอย และพบ Oxindole 

alkaloids ในปริมาณนอยมาก 
กกกกกกกกชนิดและปริมาณอัลคาลอยดที่พบจะแตกตางกันตามสถานที่ และเวลาที่เก็บเกี่ยว 
โดยอัลคาลอยดที่พบในใบแกของตนกระทอมมีปริมาณ 40 ชนิด ในใบออนพบอัลคาลอยดปริมาณ
นอยมาก ซี่งอัลคาลอยดที่มีการแยกและตรวจสอบหาสูตรโครงสรางได สามารถแบงตามสูตร
โครงสรางเปน 4 ประเภท คือ 
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กกกกกกกกกก1.3.1 Indole Alkaloids ตัวที่สําคัญ ไดแก Mitragynine, Paynantheine, Speciogynine 
กกกกกกกกกก1.3.2 Oxindole Alkaloids 
กกกกกกกกกก1.3.3 Flavanoids ซึ่งมีฤทธิ์ anti-oxidants 
กกกกกกกกกก1.3.4 กลุมอ่ืนๆ เชน phytosteroi, tannins 
 

N
H

N

OMe

OMe

MeO2C

H

 
ภาพท่ี 1 โครงสรางของ mitragynine 

 
ชื่อทางเคมี  9–methoxy-corynantheidine 

สูตรทางเคมี  C23H30N2O4 

M.W.  = 398.22 g/mol 

M.P.   = 110 – 115.6  ◦C 

B.P.    = 230 – 240 ◦C 

UV max : 225 nm 

เปน Base มีลักษณะเปนผง amorphous สีขาว 

ละลายใน alcohol chloroform และ acetic acid 

 เน่ืองจาก ปริมาณ Mitragynine ในใบกระทอมขึ้นอยูกับหลายปจจัย เชน แหลงกําเนิด อายุ 
จึงตองการที่จะศึกษาปริมาณ Mitragynine จากใบกระทอมแตละแหลงกําเนิดวามีปริมาณ 
Mitragynine เทากันหรือไม ซึ่งในการศึกษาคร้ังน้ี ไดทําการศึกษาจากใบกระทอม 3 จังหวัดดวยกัน 

คือ สุราษฎรธานี ปทุมธานี และสุพรรณบุรี 
กกกกกกกก1.4 ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา 
กกกกกกกอัลคาลอยดสกัด Mitragynine ออกฤทธิ์กดประสาทสวนกลาง (CNS depressant) 

เชนเดียวกับยาเสพติดกลุมเดียวกัน เชน psilocybin LSD และ ยาบา คือ การลดระดับการบีบตัวของ
กลามเน้ือเรียบ ทําใหเกิดอาการชาเฉพาะท่ี และกดระบบประสาทสวนกลาง  หลอนประสาท ทําให
เคลิบเคลิ้ม มีผลตอจิตใจ แกปวด กดความรูสึกเมื่อยลาขณะทํางาน ทําใหสามารถทํางานไดนานและ
ทนมากข้ึน และทนตอความรอนมากข้ึนเชนกัน ดังน้ันจึงทําใหผูที่ใชใบกระทอม สามารถทํางาน
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กลางแจงไดทนนานข้ึน เมื่อติดยาจะมีอาการเบ่ืออาหาร น้ําหนักตัวลด ผิวหนังดําเกรียม บางรายมี
สภาพจิตสับสน 
กกกกกกกกโดยสูตรโครงสรางแลว Indole Alkaloids เปนสาร Psychoactive แตไมใชสารเสพติด 
และมีที่ใชเปนสารตานยาเสพติดในหลายกรณี สาร Mitragynine เพียงปริมาณเล็กนอย ประมาณ 2-3 

ใบตอวัน ในระยะเวลา 2-3 สัปดาห สามารถทําใหเลิกฝนได และคนไทยจํานวนมากใชใบกระทอม
เพื่อควบคุมการบริโภคฝน   

กกกกกกกก1.5 วิธีบริโภคใบกระทอม 
กกกกกกกกใชโดยวิธี เคี้ยวใบสดหรือบดใบแหง ละลายน้ําด่ืม โดยท่ัวไปใบกระทอมมี 2 ชนิด คือ 
ชนิดเสนใบสีแดง และเสนใบสีเขียว ใบกระทอมเสนใบเขียวหรือกานเขียวนี้เปนที่นิยมบริโภค
มากกวาชนิดอ่ืน ๆ หรือมักจะนิยมบริโภคท้ังสองชนิดผสมกัน บางรายเติมเกลือดวยเล็กนอยเพื่อ
ปองกันทองผูก สวนมากจะเค้ียวเพียง 2 – 3 ใบ และด่ืมนํ้าอุน หรือกาแฟรอนตาม บริโภควันละ 3 – 

10 คร้ังตอวันตามอาการเหน่ือย เมื่อบริโภคไประยะหน่ึง ปริมาณการบริโภคจะเพิ่มข้ึน (ประมาณ
รอยละ 37 บริโภควันละ 21 - 30 ใบ) 
กกกกกกกกภายใน 5 - 10 นาทีหลังเค้ียว จะรูสึกสงบ มีความสุข อยากอยูตามลําพัง มีเร่ียวแรง
กระฉับกระเฉง และกระตือรือรนที่จะทํางาน สามารถทํางานกลางแจงซึ่งแดดรอนจัดไดนาน คนติด
กระทอมมักจะกลัวฝน เพราะเมื่อถูกฝนจะปวยเปนหวัดไดงาย  

กกกกกกกก1.6 พืชชนิดอ่ืนท่ีมีอัลคาลอยดคลายคลึงกับพืชกระทอม 
กกกกกกกกอัลคาลอยดสําคัญหลายตัวที่พบในใบกระทอม มีในพืชชนิดอ่ืน ๆ ที่อยูในตระกูล 
Rubiaceae เดียวกันอยางนอย 3 – 4 ชนิด ที่มีการศึกษาวิจัยแลว เชน ทอมข้ีหมู กระทุมดง หรือ
กระทุมนา เปนไมยืนตนเชนเดียวกับกระทอม ลักษณะใบและดอกคลายกัน ตางกันท่ีทอมข้ีหมูมีขน
นุมท่ีบริเวณกานใบและกานดอก ใบใชแกทองเสีย แกปวดบวม 
กกกกกกกก1.7 อาการอันไมพึงประสงค 
กกกกกกกกอาการขางเคียงแบบเฉียบพลันของ Mitragynine คลายกับมอรฟน คือ ทําใหปากแหง 
ปสสาวะบอย เบื่ออาหาร ทองผูก อุจจาระดําและกอนเล็กคลายอุจจาระแพะ ที่แตกตางจากฝน คือ 
ไมทําใหเกิดอาการคลื่นไส อาเจียน รายท่ีใชมาก นอนหลับยาก และยังพบอีกวาเสพกระทอมโดย
ไมไดรูดเอากานใบออกจากตัวใบกอน อาจจะทําใหเกิดอาการท่ีเรียกวา “ ถุงทอม“ ในลําไสได 
เน่ืองจากกานใบและใบของกระทอมไมสามารถยอยได จึงตกตะกอนติดคางอยูภายในลําไส ทําให
ขับถายออกมาไมได เกิดพังผืดข้ึนมาหุมรัดอยูโดยรอบกอนกากกระทอมน้ัน ทําใหเกิดเปนกอนถุง
ขึ้นมาในลําไส เมื่อใชเปนเวลานาน จะมีอาการเบ่ืออาหาร น้ําหนักตัวลด นอนไมหลับ ผิวหนัง 
โดยเฉพาะบริเวณแกม มีสีคล้ําข้ึนคลายหนาผูปวยโรคตับ ประมาณรอยละ 30 ของผูติดกระทอม 



7 
 
รายงานวามีความตองการทางเพศลดลง และตองการใชกระทอมรวมกับแอลกฮอลเพื่อกระตุนความ
ตองการทางเพศ ดังน้ัน การติดยาจึงเกิดจากการใชยาในขนาดสูง  การติดกระทอมเปนกระบวนการ
ที่เกิดข้ึนอยางชาๆ โดยการเพ่ิมขนาดปริมาณ และความถี่ในการใช ในระยะของการติด ผูใชจะยัง
สามารถทํางานหนักซึ่งไมตองใชกําลังมากนักไดเปนอยางดี เมื่อการติดยาดําเนินไปนานข้ึน ผูติด
กระทอมจะหมดแรงลง และมีอาการในทางตรงกันขามกับผลท่ีไดในระยะแรก ๆ ของการเสพ 

กกกกกกกกกกกก1.7.1 อาการติดยา (addiction) คลายกับแอมเฟตามีน คือ เบื่ออาหาร ทํางาน
ไดมากเกินปกติ ตื่นเตน ต่ืนตัวเพราะประสาทถูกกระตุน แตยังไมเคยมีรายงานผูเสพติดกระทอมกอ
ปญหาอาชญากรรมหรืออุบัติเหตุเหมือนที่ไดรับรายงานกรณีผูเสพติดแอมเฟตามีน ซึ่งพบอาการ
โรคจิตหวาดระแวง เห็นภาพหลอน คิดวาคนจะมาทํารายตน และพูดไมคอยรูเร่ือง 

กกกกกกกกกกกก1.7.2 อาการขาดยา (withdrawal symptom) ไมมีแรง ปวดเม่ือยกลามเน้ือและ
กระดูก แขนขากระตุก รูสึกออนเพลียไมสามารถทํางานได อารมณซึมเศรา จมูกแฉะ น้ําตาไหล 
บางรายกาวราว แตเปนมิตร (hostility) นอนไมหลับ เบื่ออาหาร ซึ่งตรงขามกับอาการขาดยา      
แอมเฟตามีนที่จะทําใหรูสึกงวงนอนมาก หิวจัด และมือส่ัน 

กกกกกกกก1.8 กลไกการออกฤทธิ์ของ Mitragynine 
กกกกกกกกแมวาสูตรโครงสรางของอัลคาลอยดในใบกระทอมจะสัมพันธกับกลุมสารที่มีฤทธิ์
หลอนประสาท (Psychedelic activity) แตกระทอมกลับมีฤทธิ์คลายกับกลุมฝน (Opioid drugs) 

รวมทั้งฤทธิ์แกปวด และระงับอาการไอ ปริมาณความแรงเทากับโคเคอีน Mitragynine ชวยลด
อาการขาดยาฝน (Opiate withdrawal) และผลการกดอาการขาดฝนน้ีไมเปลี่ยนแปลงเมื่อใหยาตาน
ฝน (Poiate antagonist) เชน Nalorphine เปนตน 
กกกกกกกก1.9 กลุมผูใชพืชกระทอม 
กกกกกกกกผูใชพืชกระทอมสวนใหญเปนชาวนา ชาวสวน (คนกรีดยาง) ผูใชแรงงานในพ้ืนที่
ชนบท คนขับรถทางไกล วัยรุน/ นักเรียน (ผสมกับเคร่ืองด่ืม/ สารเสพติดอ่ืน) ชาวบานบริโภคตาม
วัฒนธรรมทองถิ่น ซึ่งสวนใหญเปนผูชาย นอกจากน้ี ยังพบวาปจจุบันกลุมวัยรุน และนักเรียนมัก
นิยมนํานํ้ากระทอมตม ผสมกับโคก ยากันยุง และยาแกไอ ( 4×100 )  
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2. แอลคาลอยด 
กกกกกกกกแอลคาลอยดเปนกลุมสารท่ีมีความสําคัญทั้งในดานเปนยารักษาโรค และเปนยาพิษ 
มนุษยรูจักใชสารจําพวกแอลคาลอยดมาต้ังแตสมัยโบราณแลวถึงแมวาสูตรโครงสรางของสารใน
กลุมน้ีจะเพ่ิงทราบกันเมื่อไมนานมาน้ีก็ตาม ปจจุบันพบแอลคาลอยดมากกวา 5,000 ชนิด แอลคา
ลอยดสวนใหญจะมีคุณสมบัติในทางเภสัชวิทยา จึงมีผูสนใจศึกษาสารในกลุมน้ีกันอยางกวางขวาง 
กกกกกกกก2.1 คําจํากัดความ  

กกกกกกกกคําวาแอลคาลอยด ซึ่งแปลวา “alkali – like” ถูกเรียกเปนคร้ังแรกโดยเภสัชกรชื่อ       

W. Meissner ในป ค.ศ. 1819 โดยใชเรียกกลุมสารที่มีฤทธิ์เปนดาง มีไนโตรเจนอยูในโมเลกุลและ
แยกไดจากพืช ตอมามีผูใหคําจํากัดความของคํา ๆ นี้อีกมากมาย เชน ในป 1896 Mayer ไดใหคํา
จํากัดความวา แอลคาลอยด เปนสารท่ีพบในพืช มักจะมีคุณสมบัติทางเภสัชวิทยาที่เดนชัด เปนสาร
ที่ประกอบข้ึนดวย ไนโตรเจน คารบอน ไฮโดรเจน และมักจะมีออกซิเจนรวมอยูดวย โดยท่ัวไป
สารเหลาน้ีจะมีคุณสมบัติคลายดาง ตอมาในป ค .ศ. 1910 Winterstein และ Trier ไดใหคําอธิบาย
กวาง ๆ ไววา แอลคาลอยด เปนสารที่มีฤทธิ์เปนดาง และมีไนโตรเจนอยูในโมเลกุล อาจจะไดมา
จากพืช หรือสัตว แตสําหรับ “True alkaloids” นั้นจะตองมีคุณสมบัติเพิ่มเติมดังน้ี คือ มีไนโตรเจน
อยูใน Heterocyclic ring มีสูตรโครงสรางสลับซับซอน มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาที่เดนชัด และพบได
เฉพาะในพืช 

กกกกกกกกภายหลังจากท่ีไดมีการศึกษาและคนพบแอลคาลอยดมากข้ึน ทําใหทราบวาแอลคา
ลอยดมีโครงสราง และคุณสมบัติแตกตางกันมากมาย จึงเปนการยากท่ีจะหาคํานิยามท่ีเหมาะสม ซึ่ง
จะสามารถครอบคลุมแอลคาลอยดทุกชนิดได เชน Colchicine และ Ricinine ไมมีฤทธิ์เปนดาง 
Ephedrine, Muscarine และ Mescaline ไมมีไนโตรเจนอยูใน heterocyclic ring เปนตน แตสาร
เหลาน้ีถูกจัดเปนแอลคาลอยด เนื่องจากมีคุณสมบัติทางเภสชัวิทยาที่เดนชัด และมีการกระจายตัวอยู
ในพืชอยางจํากัด นอกจากน้ียังมีแอลคาลอยดอีกไมนอย ที่พบในสัตว และจุลินทรีย  
กกกกกกกก2.2 แหลงกําเนิด 
กกกกกกกกแอลคาลอยด สวนใหญจะพบในพืชช้ันสูง ประมาณ 150 วงศ สวนมากเปนพืชใบเลี้ยงคู 
วงศของพืชท่ีพบแอลคาลอยดเปนสวนใหญไดแก Apocynaceae, Papaveraceae, Papilionaceae, 

Rubiaceae, Rutaceae, Ranunculaceae, Menispermaceae, Lauraceae, Loganiaceae, Berberidaceae 

และ Compositae ในพืชใบเลี้ยงเด่ียว พบแอลคาลอยดไดนอย วงศที่พบ ไดแก Liliaceae และ 
Amaryllidaceae โดยทั่วไปแลวพบวา แอลคาลอยดชนิดเดียวกัน หรือสกุลที่ใกลเคียงกัน 
ตัวอยางเชน Hyoscyamine พบในพืชวงศ Solonaceae ไดหลายสกุล เชน Dutura, Atropa, Doboisia 

และ Scopolia เปนตน 
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กกกกกกกกอยางไรก็ตาม แอลคาลอยดที่มีโครงสรางไมสลับซับซอน อาจพบอยูในพืชหลายวงศ 
ซึ่งไมมีความสัมพันธกันเลย ในขณะท่ีแอลคาลอยดที่มีโครงสรางคอนขางซับซอน มักจะพบจํากัด
อยูในพืชบางสกุลเทาน้ัน 

กกกกกกกกแอลคาลอยด พบไดในสวนตาง ๆ ของพืช เชน ในใบ ดอก ผล เมล็ด เปลือก ราก เปน
ตน พืชแตละชนิดจะสรางและสะสมแอลคาลอยดในปริมาณท่ีแตกตางกัน นอกจากน้ียังพบวา 
ปริมาณแอลคาลอยดในพืชยังข้ึนอยูกับอายุของพืชดวย เชน ปริมาณแอลคาลอยดในใบจะเพ่ิมข้ึน
เร่ือย ๆ จนมากท่ีสุดเมื่อใบเติบโตเต็มท่ีจะลดลง  
กกกกกกกก2.3 หนาท่ีของแอลคาลอยดในพืช 
กกกกกกกกหนาท่ีของแอลคาลอยดในพืชยังไมทราบแนชัด มีผูสันนิษฐานวา แอลคาลอยดอาจทํา
หนาท่ีบางอยางในพืช ไดแก 
กกกกกกกกกกกก2.3.1 ชวยปองกันพืชจากสัตว และแมลงตาง ๆ ทั้งน้ีเนื่องจากแอลคาลอยดสวน
ใหญมักมีรสขม และมีพิษ 

กกกกกกกกกกกก2.3.2 เปนแหลงสะสมไนโตรเจนในพืช เพื่อใชสรางโปรตีน 

กกกกกกกกกกกก2.3.3 ชวยควบคุมการเจริญเติบโตของพืช หรือการงอกของเมล็ดพืชบางชนิด 

กกกกกกกกกกกก2.3.4 เปนสารท่ีไดจากการ detoxication ซึ่งเกิดข้ึนในขบวนการเมตาบอลิซึมของ
พืช 

กกกกกกกกอยางไรก็ตาม มีรายงานวามีพืชอีกจํานวนมากกวา 80% ที่ไมสรางและสะสมแอลคา
ลอยด ซึ่งอาจจะเปนเคร่ืองบงช้ีใหเห็นวาสารเหลาน้ีอาจจะไมจําเปนตอการดํารงชีวิตของพืช
โดยท่ัวไป 

กกกกกกกก2.4 คุณสมบัติของแอลคาลอยด 
กกกกกกกกกกกก2.4.1 มีรสขม เชน ควินิน (Quinine) เปนสารท่ีมีรสขมมากท่ีสุดชนิดหน่ึงท่ีพบใน
ธรรมชาติ 

กกกกกกกกกกกก2.4.2 สวนใหญจะเปนผลึกไมมีสี ยกเวนชนิดท่ีมี Conjugated double bond เชน 
berberine ซึ่งมีสีเหลือง นอกจากน้ีแอลคาลอยดบางตัว ซึ่งไมมีออกซิเจนอยูในโมเลกุล อาจจะพบ
เปนของเหลวที่อุณหภูมิปกติ  
กกกกกกกกกกกก2.4.3 สามารถรวมตัวกับท้ังกรดอินทรียและกรดอนินทรียอยูในรูปของเกลือใน
ธรรมชาติมักพบอยูในรูปเกลือของกรดอินทรีย 
กกกกกกกกกกกก2.4.4 ในรูปอิสระ (free base) จะไมละลายนํ้า หรือละลายไดเพียงเล็กนอย แต
สามารถละลายไดดีในตัวทําละลายอินทรีย เชน คลอโรฟอรม อีเทอร สวนเกลือของแอลคาลอยด
สามารถละลายไดดีในนํ้า ตัวทําละลายอินทรีย ยกเวนเกลือของแอลคาลอยดที่เปนดางออนบางชนิด  
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กกกกกกกกกกกก2.4.5 สามารถ form double salt กับสารท่ีมีโลหะหนัก เชน ปรอท ทอง แพลท-

ตินัม และแคดเมียม เปนตน ไดเกลือซึ่งมักจะไมละลายนํ้า  
 

3. เทคนิคไฮเพอรฟอแมนซลิควิดโครมาโตกราฟ (High Performance Liquid Chromatography, 
HPLC)  
กกกกกกกกเปนเทคนิคที่ใชสําหรับแยกสารประกอบที่สนใจที่ผสมอยูในตัวอยาง โดยกระบวนการ
แยกสารประกอบที่สนใจจะเกิดข้ึนระหวางเฟส 2 เฟส คือ เฟสอยูกับท่ี ( column ) กับเฟสเคลื่อนที่  
( mobile phase ) จะถูกแยกออกมาในเวลาที่ตางกัน ซึ่งสารผสมท่ีอยูในตัวอยางสามารถถูกแยกออก
จากกันไดนั้นขึ้นอยูกับความสามารถในการเขากันไดดีของสารน้ันกับ  mobile phase หรือ 
stationary phase สารประกอบตัวไหนท่ีสามารถเขากันไดดีกีบ mobile phase สารน้ันก็จะถูกแยก
ออกมากอนสวนสารที่เขากันไดไมดีกับ mobile phase หรือเขากันไดดีกับ stationary phase ก็จะถูก
แยกออกมาทีหลัง โดยสารท่ีถูกแยกออกมาไดนี้จะถูกตรวจวัดสัญญาณดวยตัวตรวจวัด  สัญญาณท่ี
บันทึกไดจากตัวตรวจวัดจะมีลักษณะเปนพีค ซึ่งจะเรียกวา โครมาโตแกรมโดย HPLC สามารถ
ทดสอบไดทั้งเชิงคุณภาพ และทดสอบเชิงปริมาณ โดยการเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน 
 

 
ภาพที่ 2  สวนประกอบของเคร่ือง High performance liquid chromatography(HPLC) 

ที่มา : องคประกอบของเคร่ือง HPLC [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 11 กุมภาพันธ 2554.  เขาถึงไดจาก 

http://www_water_com-WatersDivision-images-products-hplc_primer_fig_d_jpg 

กกกกกกกก3.1 Mobile phase / Solvent : หรือตัวทําละลายท่ีใชในการชะหรือแยกตัวอยาง เปน
เฟสเคลื่อนที่ มีลักษณะเปนของเหลว ทําหนาท่ีในการนําสารตัวอยางและตัวทําละลายเขาสู 
stationary phase ( ในท่ีนี้คือ คอลัมน ) เพื่อใหเกิดกระบวนการแยกภายในคอลัมน 
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กกกกกกกก3.2 Degaser : ทําหนาท่ีกําจัดฟองอากาศ อากาศท่ีมีอยูใน mobile phase เพื่อไมให
ฟองอากาศเขาสู column และ detector  

กกกกกกกก3.3 Injector / Autosampler : ทําหนาท่ีในการฉีดสารตัวอยางเขาระบบ HPLC  

กกกกกกกก3.4 Column : หรือจะเรียกวา stationary phase มีลักษณะเปนของแข็งหรือเจล เปนเฟส
อยูกับท่ี ทําหนาท่ีใหเกิดกระบวนการแยกของสารที่สนใจ โดยการบวนการแยกเกิดขึ้นระหวาง 
mobile phase กับ stationary phase 

กกกกกกกก3.5 Detector : คือ ตัวตรวจวัดสัญญาณ ทําหนาท่ีในการตรวจวัดสัญญาณของสารที่
สนใจท่ีไดจากกระบวนการแยก มีหลายชนิดดวยกัน การเลือกใชขึ้นกับตัวอยางท่ีสนใจวาสามารถ
ตอบสนองกับ Detector ชนิดไหนไดดี 

4. เทคนิคนิวเคลียรแมกเนติกเรโซแนนซ สเปกโตรสโกป  (Nuclear Magnetic Resonance 
Spectroscopy, NMR)  
 นิวเคลียรแมกเนติกเรโซแนนซ สเปกโตรสโกป [7] หรือที่เรียกกันวา เอ็นเอ็มอาร (NMR) 

เปนเทคนิคที่เกี่ยวของกับการดูดกลืนคลื่นแมเหล็กไฟฟาในชวงความถี่คลื่นวิทยุ ซึ่งมีพลังงานอยู
ในชวงท่ีจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสปน ซึ่งเปนสมบัติเฉพาะของนิวเคลียสแตละชนิด เมื่ออยู
ภายใตสนามแมเหล็ก ไมใชนิวเคลียสทุกชนิดท่ีจะสามารถดดูดกลืนคลื่นวิทยุได แตจะตองเปน
นิวเคลียสท่ีมีคาสปนไมเปนศูนยเทาน้ัน ตัวอยางเชน 1H, 13C, 31P, 19F เปนตน 1H เปนนิวเคลียสท่ีมี
ความสําคัญมากเนื่องจากเปนธาตุที่พบมากในสารประกอบอินทรียทั่วไป แตคารบอนซึ่งเปน
องคประกอบหลักของสารอินทรียนั้นมีเพียง 13C เทาน้ันท่ีใหสัญญาณ NMR ซึ่งพบในปริมาณนอย
มากในธรรมชาติ ในขณะท่ี 12C ไมใหสัญญาณเน่ืองจากมีคาสปนเปนศูนย 
 หลักการของ NMR คอนขางซับซอน แตพอจะอธิบายใหเห็นภาพไดดังน้ี นิวเคลียสเปน
อนุภาคที่มีประจุ ในนิวเคลียสของธาตุบางอยางประจุนี้จะหมุน (spin) เปนวงรอบแกนนิวเคลียส 
(nuclear axis) เชนเดียวกับที่อิเล็กตรอน ซึ่งเปนอนุภาคมีประจุหมุนรอบนิวเคลียส การสปนของ
นิวเคลียสน้ีจะกอใหเกิดโมเมนตแมเหล็ก (magnetic moment) บริเวณแกนของการหมุน 1H มีเลข
สปนควอนตัมเปน ½ และมีคาท่ีเปนไปไดเพียง 2 คาคือ +½ และ -½  เมื่อใหสนามแมเหล็กภายนอก 
(external หรือ applied magnetic field, B0) แกนิวเคลียส สปนซึ่งเคยวางตัวในแบบสุมไดทุกทิศทาง
จะจัดตัวใหมและจะมีนวเคลียรแมกเนติกโมเมนตที่เปนไปด็จะมีเพียงสองแบบ (ภาพที่ 3)  คือ 
นิวเคลียสท่ีมีสปน +½ จะวางตัวในแนวขนานกับแนวของ B0  มีทิศทางเดียวกับ B0 และเปนสถานะ
ที่มีพลังงานต่ํา (เรียกวา α) สวนนิวเคลียสท่ีมีสปน -½ ก็จะวางตัวในแนวขนานกับแนวของ B0 แต 
มีทิศทางตรงขามกับ B0 และจะมีพลังงานสูงกวา (เรียกวา β) 
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ภาพที่ 3  การจัดวางตัวของนิวเคลียรสปนเมื่อไดรับสนามแมเหล็กภายนอก 

ที่มา : นิวเคลียรแมกเนติกเรโซแนนซ สเปกโตรสโคป [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 1 สิงหาคม 2554.  
เขาถึงไดจาก http://www.chemistry.sc.chula.ac.th/course_info/2302265_04_TV/nmr-265.pdf 

 

ในการวัดสัญญาณ NMR จะตองนําตัวอยางท่ีละลายใน ตัวทําละลายท่ีเหมาะสม (ซึ่งจะ  
ตองปราศจากนิวเคลียสชนิดเดียวกับท่ีกําลังจะตรวจวัดสัญญาณ NMR ตัวอยางเชน หากจะวัด
สัญญาณของโปรตอนในสารตัวอยางตัวทําละลายจะตองไมมีโปรตอน เชน CCl4 หรือตองเปนตัว
ทําละลายท่ีมีดิวทีเรียมแทน เชน CDCl3) อยูในหลอดแกวยาวๆ ไปวางไวในสนามแมเหล็กท่ีมีความ
แรงมาก สวนประกอบของเคร่ือง NMR ดังภาพที่ 4 

 

 
ภาพที่ 4  แผนภาพแสดงสวนประกอบของเคร่ือง NMR spectrometer 

ที่มา : นิวเคลียรแมกเนติกเรโซแนนซ สเปกโตรสโคป [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 1 สิงหาคม 2554.  
เขาถึงไดจาก http://www.chemistry.sc.chula.ac.th/course_info/2302265_04_TV/nmr-265.pdf 
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5.  เทคนิคอินฟราเรดสเปกโตรสโกป (Infrared Spectroscopy, IR) 

รังสีอินฟราเรด (Infrared radiation, IR) [8] เปนคลื่นแมเหล็กไฟฟาซึ่งมีความถี่อยู          
ระหวางชวงของรังสีไมโครเวฟและแสงที่ตามองเห็นไดการอางอิงถึงความถี่ของคลื่น
แมเหล็กไฟฟาในชวงน้ีจะใชคาท่ีเรียกวา เวฟนัมเบอร (wave number) ซึ่งมีหนวยเปน cm-1 ซึ่ง
หมายถึงจํานวนคลื่นตอหนวยเซนติเมตร ตัวอยางเชน รังสีอินฟราเรดท่ีมีความถี่ 3000 cm-1 หมายถึง
ในระยะทาง 1 เซนติเมตรท่ีคลื่นนี้เดินทางไปจะมีจํานวนลูกคลื่นทั้งหมด 3000 ลูกคลื่น ดังน้ัน
ตัวเลขย่ิงมากยอมหมายถึงพลังงานของรังสีก็ยิ่งมากดวย ชวงของรังสีอินฟราเรดท่ีเปนประโยชน 
ตอนักเคมีจะอยูในชวง 4000-400 cm-1 พลังงานของรังสีอินฟราเรดจะอยูในชวงท่ีสอดคลองกับการ
สั่น (vibration) ของพันธะภายในโมเลกุล หากการสั่นของพันธะใดเกิดท่ีความถี่ที่ตรงกับความถี่
ของรังสีอินฟราเรดก็จะเกิดการดูดกลืนขึ้น ตัวอยางของรูปแบบของการสั่นเหลาน้ีแสดงดัง         
ภาพที่ 5 

 

 
ภาพที่ 5  การสั่นของโมเลกุลในรูปแบบตางๆ 

ที่มา : อินฟราเรด สเปกโตรสโคป [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 1 สิงหาคม 2554.  เขาถึงไดจาก 

http://www.chemistry.sc.chula.ac.th/course_info/2302265_04_TV/ir-265.pdf 
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การสั่นในลักษณะตางๆ เหลาน้ีจะมีการดูดกลืนพลังงานท่ีเปนคาเฉพาะของมัน ซึ่งมักอยู
ในชวงคลื่นอินฟราเรด แตเน่ืองจากในโมเลกุลหนึ่งๆ มีพันธะไดหลายแบบ และพันธะแตละพันธะ
ก็มีรูปแบบการสั่นไดอีกหลายแบบ ทําใหโมเลกุลหนึ่งๆ จะแสดงการดูดกลืนรังสีอินฟราเรดได
หลายชวงคลื่นพรอมๆ กัน ลักษณะการดูดกลืนรังสีอินฟราเรดจะเปนแถบ (band) หรือพีค (peak) 

หลายๆ แถบหรือพีค ที่แสดงถึงคาปริมาณรังสีอินฟราเรดท่ีถูกดูดกลืนในรูปแบบเปอรเซ็นต     
ทรานสมิตแตนซ (% transmittance)   ซึ่งหมายถึงปริมาณรังสีที่สามารถทะลุผานตัวอยางออกไปได   
เทียบกับเวฟนัมเบอรซึ่งมักอยูในชวง 4000-400 cm-1 กราฟท่ีไดจะเรียกวา อินฟราเรดสเปกตรัม ซึ่ง
แตละแถบการดูดกลืนสามารถบงบอกลักษณะเฉพาะลงไปไดอีก โมเลกุลตางชนิดกันจะดูดกลืน
รังสีอินฟราเรดท่ีชวงคลื่นแตกตางกันและใหสเปกตรัมตางกัน แมแตสารท่ีมีโครงสรางงาย ๆ ก็อาจ
ใหสเปกตรัมท่ีดูซับซอนได อินฟราเรดสเปกตรัมของสารแตละชนิดจะเปนลักษณะเฉพาะและโดย 

ทั่วไปจะไมพบสารคูใดซึ่งมีสเปกตรัมเหมือนกันทุกประการ (ยกเวนกรณีของคู อีแนนชิโอเมอร) 
อยางไรก็ตาม สารท่ีมีหมูฟงกชันประเภทเดียวกันมักใหพีกลักษณะคลายคลึงกันในชวงความถี่
ใกลเคียงกันแมวาจะมีความแตกตาง 

           

5. วรรณกรรมงานวิจัยของพืชกระทอม 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของในการวิเคราะหหา Mitragynine ในใบกระทอมไดมีการนําเสนอออกมา
มากเชนกัน โดยมีการศึกษาดังตอไปนี้ 
 ในป ค.ศ. 1932 Grewel [9] ศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของ Mitragynine  ตอเนื้อเยื่อ
สัตวทดลอง และรายงานวา Mitragynine ลดแรงบีบ (tone) และความกวาง (amplitude) ของการบีบ
ตัวของกลามเนื้อเรียบ  จึงมีฤทธิ์ทําใหเกิดอาการชาเฉพาะท่ีได และยังมีฤทธิ์ฆาโปรโตซัวทั่วไปได  
แตไมฆาแบคทีเรียและโปรโตซัวที่ทําใหเกิดโรคในมนุษย  รวมถึงฤทธิ์กระตุนระบบประสาท
สวนกลางคลายโคเคน และใหขอสังเกตดวยวา คนไทยบริโภคกันแพรหลายมานานแลว เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการทํางานกลางแจง ผูที่ติดกระทอมมีรูปรางผอม ทองปอง สุขภาพผิวเสื่อม ปากดํา 
ผิวหนังแหง 

 ในป ค.ศ. 1966 นพ.ประยูร นรการผดุง [10] รายงานการใชกระทอมเพ่ือทดแทนมอรฟน
ในการรักษาผูติดยาในปะเทศไทย โดยกระทอมมีฤทธิ์ออนและสั้นกวามอรฟนอันตรายนอยกวา
โคเคน อาการขาดยาเกิดนอยกวายาจําพวกฝน กลาวกันวา กระทอมมีฤทธิ์กระตุนประสาทเหมือน
การเคี้ยวใบโคคา และมีฤทธิ์กดประสาทเหมือนสูบฝนและกัญชา เมื่อบริโภคไปนานๆ ทําให
ผิวหนังเกรียมคล้ํา ( แมอยูในท่ีรม ) หนาซีดเซียว ทอผูกเปนประจํา อุจจาระมีสีดําและเปนเม็ดคลาย
มูลแพะ เมื่อไมไดเสพจะมีใจคอหงุดหงิด ฟุงซาน ฉุนเฉียว กระวน  กระวาย  อารมณซึมเศรา มึนงง 
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ปวดเม่ือยตามขอและกลามเนื้อใหญๆ โดยเฉพาะบริเวณขาและเอว รูสึกเกียจครานไมอยากทํางาน 
ออนเพลีย นอนไมหลับ เบื่ออาหาร  ผูที่ไมเคยเสพมากอนถาเสพในขนาดที่นิยมท่ัวไป จะเกิดอาการ
มึนงง คอแหง คลื่นไส อาเจียน เมาจนตองนอนลง 

 

 ในป ค.ศ. 1990 นิวัติ  แกวประดับ [11] ไดทําการสกัดแอลกอฮอล 9 ชนิดจากใบกระทอม
สด ไดแก Mitragynine, Paynantheine, Speiogynine, Mitracilliatine, Ajmalicine, Isopteropodine, 

Isomitraphyline, Mitraphyline และ Tetrahydroalitonine พบวาสารมีความคงตัวที่ไมดีจึงพบเฉพาะ
ในใบกระทอมสดเทาน้ัน 

 ในป ค.ศ. 1995 Hiromitsu Takayama และคณะ [12] ไดทําการสังเคราะห Mitragynine 

โดยเร่ิมตนจากแอลกอฮอลบริสุทธิ์ ซึ่งเตรียมโดยอาศัยปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสโดยใชเอนไซมหรือใช
ปฏิกิริยา enantioselective reduction ของอนุพันธของคีโตน ซึ่ง Mitragynine นี้พบในใบกระทอม 
และประสบผลสําเร็จในการสังเคราะห ซึ่งสามารถพิสูจนเอกลักษณของ Mitragynine ดวย 1H NMR 

และ 13C NMR 

 ในป ค.ศ. 1998 Somsmorn Chittrakarn และคณะ [13] ไดทําการวิเคราะหหาปริมาณสาร 
Mitragynine, Codeine, Caffeine, Chlorpheniramine และ Phenylephrine โดยใชเทคนิค High 

Performance Liquid Chromatography (HPLC) จากเคร่ืองด่ืมเหลาผสมกระทอม (Kratom cocktail) 

ใชคอลัมน Eclipse XDB-C8 พบวากราฟมาตรฐานมี correlation coefficient อยูระหวาง 0.9957 – 

0.9993 และมีปริมาณสาร Mitragynine, Codeine, Caffeine, Chlorpheniramine และ Phenylephrine 

เทากับ  90.021, 234.174, 73.986, 7.053 และ 1.486 mg/L ตามลําดับ 
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บทท่ี 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การแยกพิสูจนเอกลักษณและการหาปริมาณของ Mitragynine ในใบกระทอมจากแหลงตางๆ 

1.  วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี 
กกกกกกกก1.1  พืชกระทอม จากพ้ืนที่ 7 แหง ดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1  พืชกระทอมจากพื้นที่ตาง ๆ 

จังหวัด พื้นที่ 

ปทุมธานี 
อําเภอลําลูกกา 
อําเภอเมือง 

กรุงเทพมหานคร 
เขตดอนเมือง 

เขตสะพานสูง 

สุพรรณบุรี สวนบึงฉวาก อําเภอเดิมบางนางบวช 

สุราษฎรธานี อําเภอเมือง 

นครปฐม อําเภอเมือง 
 

     1.2  อุปกรณในการทํา HPLC 

อุปกรณตางๆที่ใชในการทดลองดังแสดงในตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2  รายการเคร่ืองมือและอุปกรณ 

อุปกรณ แหลงท่ีมา 
Verticlean Nylon Filter 0.45 μm Vertical Chromatography Co.,Ltd 

 Filter paper No.1 Whatman 

High-Performance Liquid Chromatography Alliance  รุน Water 2695 

Column:Supelco C18,5 qm Water 

NMR Bruker 300 MHz 

FTIR Perkin Elmer รุน Spectrum 100  

Centifuge Hettich รุน Universal 16 
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1.3  สารเคมี 

สารเคมีตางๆท่ีใชในการทดลองดังแสดงในตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3  รายการสารเคมี 

สารเคมี แหลงท่ีมา 
Dist. Chloroform Merck 

 Methanol BDH 

 Hexane Fluka 

 Acetone Fluka 

 Dist. Dichloromethane Merck 

 Ammonia Merck 
 p-imethylaminobenzaldehyde BDH 

 Conc. Orthophosphoric acid Merck 

 Platinicchloride BDH 

 Potassiumiodide BDH 

 Conc. Hydrochloric acid Merck 

  

2.  วิธีการทดลอง 

 กกกกกกกก12.1  การสกัดใบกระทอม 

2.1.1  บดใบกระทอมท่ีผานการตากแหงแลว และชั่งมา 10 g 

กกกกกกกกกก 2.1.2  เติมนํ้ากลั่น 500 mL แลวตมใหเดือด และท้ิงไวเปนเวลา 30 นาที ปลอยทิ้ง
ไวใหเย็น  
  2.1.3  นําสารละลายท่ีไดมากรองผานกระดาษกรองเพ่ือแยกเศษใบกระทอมออก 
กกกกกกกกกก 2.1.4  เติม NH3 จนเปนเบส (ทดสอบดวยกระดาษลิตมัส) 
กกกกกกกกกกก 2.1.5  นํามาสกัดดวย CHCl3 3 คร้ัง (อัตราสวน 1:1)  เก็บช้ัน Chloroform 

กกกกกกกกกกก 2.1.6  นํามาระเหย CHCl3 ออก 

กกกกกกกกกกก 2.1.7 นําไปวิเคราะหดวยเทคนิค NMR (solvent คือ CDCl3) และ FTIR เพื่อพิสูจน
เอกลักษณ 
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กกกกกกกก2.2   การทํา TLC เพื่อแยก Mitragynine ออกจากสารตัวอื่น 

กกกกกกกกกก 2.2.1 นําสารสกัดใบกระทอมมาละลายดวย MeOH ปริมาณเล็กนอย (ประมาณ 4-5 

หยด) 
กกกกกกกกกกก 2.2.2 นํามา Run บน TLC plate ที่มี silica เคลือบอยูบนกระจกสําเร็จรูป โดยใช 
Mobile phase เปน Hexane : Acetone ในอัตราสวน 3:2 โดยปริมาตรปริมาณ 100 mL 

กกกกกกกกกกก 2.2.3 เมื่อ Run TLC เรียบรอยแลวนํา Plate ที่ไดไปดูกับแสง UV แลวขูด Band 
ออก 

กกกกกกกกกกก 2.2.4 นํา Band บนสุด** มาแชดวย Dichloromethane : Methanol ในอัตราสวน 
9:1 โดยปริมาตร 100 mL 

กกกกกกกกกกกก2.2.5 นําไปกรองและระเหย Solvent ออก จากน้ันนําไปวิเคราะหตัวอยางตอไป 

**ที่เลือกใช Band บนเน่ืองจากมีการทดสอบดวย Ehrlich’s reagent 
กกกกกกกก2.3   การทดสอบดวย Ehrlich’s reagent 
กกกกกกกกกกกก2.3.1 ชั่ง p-Dimethyaminobenzaldehyde 1.0 g เติม MeOH 10 mL คอย ๆ เติม p-

Orthophosphoric acid ปริมาตร10 mL ลงไป 

กกกกกกกกกกก2.3.4 นํามาหยดใสแผน TLC ในแตละ Band ซึ่งหาก Band ไดเปลี่ยนจากสีเหลือง
เปนสีมวงนํ้าเงิน แสดงวามีสาร Mitragynine 

2.4   การวิเคราะหโดยเทคนิค 1H NMR และ 13C NMR  

2.4.1 นําสารที่สกัดไดละลายใน CDCl3 

2.4.2 นําไป run NMR โดยสําหรับ 1H NMR ทําการ run ที่ chemical shift 0 – 9  

ppm และ13C NMR ทําการ run ที่ chemical shift 0 – 200 ppm 

      2.5   การวิเคราะหโดยเทคนิค  FTIR 

  2.5.1 นําสารที่สกัดไดมา run IR 

  2.5.2 ทําการ run ตั้งแตชวงเลขคลื่น 400 – 4000 cm-1 

กกกกกก 2.6  การสรางกราฟสารละลายมาตรฐาน (Calibration curve) เพื่อหาปริมาณของ
Mitragynineโดยเทคนิค HPLCดังนี้ *** 

  2.6.1 เตรียม mitragynine ที่ไดจากการทํา TLC ที่ความเขมขน 100, 50, 25, 12.5, 

6.25 ppm ปรับปริมาตรดวย MeOH จนมีปริมาตร 10 mL ทําซ้ําตามเดิม 4 คร้ัง 
  2.6.2 นําไปวิเคราะหดวยเทคนิค HPLC ซึ่งมีสภาวะของการทดลอง 

  2.6.3 นําขอมูลมาพลอตกราฟโดยใหแกน y เปนพ้ืนท่ีใตพีคของสารMitragynine 

และแกน x เปนความเขมขน 
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***เนื่องจากไมสามารถหาสารมาตรฐาน Mitragynine ได ดังน้ันจึงกําหนดสารสกัด Mitragynine 

ของใบกระทอมจากจังหวัดสุราษธานีเปนสารมาตรฐาน 

 กกสภาวะของการทดลอง  

  เคร่ือง HPLC (High performance liquid chromatography) 

   Flow rate  : 0.5 mL/min 

   Sparge rate  : 50 mL/min     

   Mobile phase  : methanol : DI water ( 80 : 20 ) 

   Column  : Supelco C18 , 5 μm  

   Column Dimensions : 15cm × 14cm                                

   Securityguard  : Analytical Guard Cartridge System (KJO-4282) 

Phenomenex Waters 2487 Dual Absorbance Detector at 225 nm 

 
กกกกกกกก12.7   การวิเคราะหดวยเทคนิค HPLC 

กกกกกกกกก 2.7.1 ชั่งสารตัวอยางท่ีสกัดไดจากใบกระทอมจากแหลงตางๆ มา 1 mg (ทราบ
น้ําหนักแนนอน) ตามสภาพในขอ 1.2.4.2 

กกกกกกกกกก 2.7.2 นํามาละลายดวย MeOH จากน้ันปรับปริมาตรใน volumetric flask ใหมี
ปริมาตร 10 mL 

กกกกกกกกกก 2.7.4 นํามากรองดวย Verticlean Nylon Filter ที่มีขนาดของรูพรุน pore size      
0.45 μm 

กกกกกกกกกก 2.7.5 นําไปวิเคราะหดวยเทคนิค NMR (solvent คือ CDCl3), IR และ HPLC 

กกกกกกกกกก 2.7.6. Waters 600 LCD HPLC Pump โดยใช Exmire microsyringe ขนาด 100 μL  

ก 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการทดลองน้ันสามารถทําการทดลองพิสูจนเอกลักษณของ Mitragynine ที่สกัดไดดวย

เทคนิค FTIR และ NMR จากนั้นนํา Mitragynine ที่สกัดไดมาวิเคราะหหาปริมาณของ Mitragynine

ในใบกระทอมจากแหลงตางๆโดยใชเทคนิค HPLC 

 

การแยกพิสูจนเอกลักษณและการหาปริมาณของ Mitragynineในใบกระทอมจากแหลงตางๆ 
1. การวิเคราะหและสกัดสาร Mitragynine จากใบกระทอม 

นําใบกระทอมท่ีเก็บมาจาก จ.สุราษฎรธานีมาสกัดโดยใชวิธีในการทดลองขางตน 
แลวนํามาแยกโดยเทคนิค Thin Layer Chromatography (TLC) เพื่อแยกเอา Mitragynine ออกจาก
สารอ่ืนๆที่ปนอยูในใบกระทอมออก ไดผลการทดลองดังภาพที่ 6 

 

 
ภาพท่ี 6  การแยกของสาร Mitragynine บนแผน TLC 
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จากภาพที่ 6 พบวา สามารถแยกสารสกัดจากใบกระทอมออกมาไดเปน 2 จุด ซึ่งจะตองทํา
การทดสอบตอไปวาสารท่ีสกัดไดมี Mitragynine หรือไม และ Mitragynine เปนจุดไหนบนแผน 
TLC โดยการนํามาทดสอบดวย Ehrlich’s reagent [14] ซึ่งเปน reagent ที่ใชทดสอบ Indole 

Alkaloids ในท่ีนี้คือ Mitragynine ไดผลการทดลองดังภาพที่ 7 

 

 
ภาพท่ี 7  การทดสอบดวย Ehrlich’s reagent บนแผน TLC 

 
จากภาพท่ี 7 พบวา จุดท่ีมีการเปลี่ยนสีเปนสีมวงอมนํ้าเงินเม่ือเติม  Ehrlich’s reagent คือ 

Mitragynine  จากนั้นจึงทําการขูดเอา Mitragynine ออกจากแผน TLC  แลวนําไปวิเคราะหดวย
เทคนิค 1H-NMR  และ13C-NMR และ FTIR  เพื่อยืนยันวาเปนสารท่ีไดเปน Mitragynine จริง 

 เมื่อนําสารท่ีคาดวาเปน Mitragynine มาพิสูจนเอกลักษณโดยเทคนิค1H-NMR  และ           

13C-NMR ไดผลการทดลองดังน้ี 
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ภาพท่ี 8   1H-NMR spectrum ของ Mitragynine  
 จากภาพที่ 8 เปน 1H-NMR spectrum ของ Mitragynine ที่สกัดแยกจากใบกระทอมแลวได
ลักษณะของ proton (1H) ที่ตําแหนงตางๆกัน และไดคา chemical shift ของ 1H ตางๆ  ดัง         
ตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4  คา Chemical shifts ของ Proton แตละชุด ที่ไดจากเทคนิค 1H-NMR 

แบบของProtron Chemical Shift, ppm 
R-CH3 0.9 
R2-CH2 1.3 
R3-C-H 1.5 
-OCH3 3.5 – 4 

Aromatic 6.5 – 7 
-N-H 7 – 8 
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จากคา chemical shift ในตารางท่ี 4 พบวามี proton (1H) ที่ตําแหนงตางๆกัน ซึ่งตรงกับ
โครงสรางของ Mitragynine และสอดคลองกับผลของ 1H-NMR ในงานวิจัยกอนหนาน้ี [12,15] 
ดังน้ัน 1H-NMR spectrum สามารถบอกไดวาสารน้ีนาจะเปน Mitragynine 

 

 
ภาพที่ 9   13C-NMR Spectrum ของ Mitragynine 

 จากภาพที่ 9  เปน 13C -NMR spectrum ของ Mitragynine ที่สกัดแยกจากใบกระทอมแลว
ไดลักษณะของ carbon (13C) ที่ตําแหนงตางๆกัน และไดคา chemical shift ของ 13C  ตางๆ ดังตาราง
ที่ 5 

 

ตารางท่ี 5  คา Chemical shifts ของ Carbon แตละชุด ที่ไดจากเทคนิค 13C -NMR 
แบบของCarbon Chemical Shift, ppm 

O=C-R 150-190 
Aromatic C 120-150 

C-O 40-80 
C-C 0-40 
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จากคา chemical shift ในตารางท่ี 5 พบวามี carbon (13C) ที่ตําแหนงตางๆกัน ซึ่งตรงกับ
โครงสรางของ Mitragynine มีจํานวนและตําแหนงของ 13C ที่ไดสอดคลองกับงานวิจัยกอนหนา    
นี ้ [12] ดังน้ันจาก 13C -NMR spectrum จึงยืนยันไดวาสารท่ีสกัดและแยกออกมาจากใบกระทอมนี้
เปน Mitragynine  

การวิเคราะหหมูฟงกชันของ Mitragynine ที่ไดจากการสกัดแยกออกจากใบกระทอม 

สามารถติดตามไดโดยเทคนิค Fourier transform infared spectroscopy (FTIR)     ไดผลการทดลอง
ดังภาพที่ 10 

 
ภาพท่ี 10  IR spectrum ของ Mitragynine 
 
จากภาพท่ี 10 เปน spectrum ที่ไดจากการวิเคราะหโดยเทคนิค FTIR  พบวาปรากฏพีคการ

ดึงและยืดของพันธะ C – H ที่ 2870 cm-1 – 2960 cm-1  พีคของ C – C และ C = C ของ aromatic เกิด
ที่ 1450 cm-1 - 1500 cm-1 ,1580 cm-1 - 1600 cm-1  พีคการยืดของหมูคารบอนิลท่ี 1702 cm-1           
พีคของ C – O จากพันธะเอสเทอรเกิดท่ี 1255 cm-1 และ พีคของ N – H เกิดท่ี >3000 cm-1                
ซึ่งตรงกับหมูฟงกชันของ Mitragynine จึงเปนการยืนยันผลจาก 1H-NMR  และ13C-NMR วาสารท่ี
สกัดไดจากใบกระทอมเปน Mitragynine 
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ดังน้ันจาก 1H-NMR spectrum, 13C-NMR spectrum และ FTIR spectrum แสดงใหเห็นวา
สารที่ไดมี Mitragynine โดยดูจากหมูฟงกชัน จํานวนโปรตรอน และ จํานวนคารบอน ถึงแมวาสาร
ที่ไดยังไมมีความบริสุทธิ์สูง ผูทําการวิจัยไดนําสารท่ีไดไปเปนมาตรฐานในการศึกษาหาปริมาณใน 
Mitragynine จากแหลงตางๆ โดยใชเทคนิค HPLC ตอไป 

 
2. การวิเคราะหหาปริมาณ Mitragynine ดวยเทคนิค HPLC ในตัวอยางใบกระทอมจาก

แหลงตางๆ 
ทําการวิเคราะหหาปริมาณของ Mitragynine ในตัวอยางใบกระทอมจากแหลงตางๆของ

ประเทศไทย โดยใชเทคนิค High performance liquid chromatography  (HPLC)  ตามสภาวะการ
ทดลองขางตนไดผลการทดลองดังภาพที่ 11 

 

 
ภาพท่ี 11  Chromatogram    ของ  Mitragynine ที่สกัดไดจากใบกระทอม 
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y = 118,437x - 65,752
R² = 0.9954

0

5000000

10000000

15000000

0 20 40 60 80 100 120

Pe
ak

 a
re

a

ความเขมขนของ Mytragynine (ppm)

กราฟแสดงความสัมพันธระหวาง Peak area กับความเขมขนของ 
Mitragynine (ppm)

 จากภาพท่ี 11 พบวาพีคของ Mitragynine  เกิดท่ี Retention time เทากับ 10.973 นาที  จาก 
chromatogram ของสารละลาย Mitragynine ที่ความเขมขนตางๆนํามาสรางกราฟมาตรฐาน เพื่อหา
ปริมาณ Mitragynine ที่มีอยูในใบกระทอมโดยเตรียมสารละลาย Mitragynine ที่มีความเขมขนคือ    
6.25 ppm, 12.50 ppm, 25.00 ppm, 50.00 ppm, 100.00 ppm  และทําการทดลองซ้ําจํานวน 4 คร้ัง ไดผล
การทดลองดังตารางท่ี 6 

 

ตารางท่ี 6  แสดงคาพ้ืนที่ใตพีคของเสนกราฟมาตรฐาน 
ความเขมขน 

(ppm) 
พื้นที่ใตพีค 

ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 ครั้งท่ี 4 เฉลี่ย SD 
100.00  660340 588384 442717 531079 555630 91995 

50.00  1884753 1454988 1770917 1889059 1351679 204096 

25.00  4742094 3441365 2716596 2547971 3362007 998357 

12.50  9987626 3680997 5186562 3100807 5488998 3125244 

6.25  16197798 10241209 13533653 7467742 11860101 3809200 

 

นํามาพลอตกราฟมาตรฐานระหวางพื้นที่ใต (peak area) ในแกน y และความเขมขนของ 

Mitragynine (หนวยเปน ppm) ในแกน x ได Calibration curve ดังภาพที่ 12  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพท่ี 12  Calibration curve ของ Mitragynine ที่ความเขมขน 6.25 ppm -100 ppm 
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จากภาพที่ 12 ไดสมการเสนตรงคือ  y = 118437x – 65752 และ correlation coefficient   
(R2  ) = 0.9954  จากน้ันนํากราฟมาตรฐานท่ีไดใชสําหรับหาปริมาณ Mitragynine  ในตัวอยางใบ
กระทอมจากแหลงตางๆไดผลการทดลองดังตารางท่ี 7 

 
ตารางท่ี 7  ปริมาณ Mitragynine ในใบกระทอมจากแหลงตางๆของประเทศไทย 

ตัวอยางใบกระทอม ปริมาณ Mitragynine (mg/g) 
อ.เมือง จ.สุราษฏรธานี 2.553 

สวนบึงฉวาก อ.เดิมบางนางบวช จ.สุพรรณบุรี 2.953 

อ.เมือง จ.ปทุมธานี 7.810 

อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี 1.391 

อ.เมือง จ.นครปฐม 2.539 

เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร 5.352 

เขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร 3.380 
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บทท่ี 5 
บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สรุปและอภิปรายผล 
 จากการทดลองนี้ ทําการพิสูจนเอกลักษณของ Mitragynine ใบกระทอมจากแหลง
ตางๆดวยวิธี NMR และ FTIR แลวทําการหาปริมาณดวยเทคนิค HPLC  

การพิสูจนเอกลักษณการหาปริมาณ Mitragynine ในกระทอม พบวาเม่ือนําใบกระทอม
มาสกัดสาร Mitragynine สามารถทดสอบเอกลักษณไดดวยเทคนิค 1H-NMR และ 13C-NMR และ
เทคนิค FTIR จากนั้นนํามาสรางกราฟมาตรฐานเพื่อหาปริมาณ Mitragynine จากใบกระทอมท่ี
แหลงตางๆ พบวา กราฟมาตรฐานท่ีไดเปนเสนตรงท่ีความเขมขน 6.25 ppm - 100.00 ppm มีคา R2 

= 0.9954 และ เมื่อนํามาหาปริมาณ Mitragynine ใบกระทอมจากแหลงตางๆ พบวามีปริมาณ 

Mitragynine ดังตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8  สรุปปริมาณ Mitragynine ในตัวอยางใบกระทอมจากแหลงตางๆ 
พื้นที่ ปริมาณ Mitragynine (mg/g) % yield 

อ.เมือง จ.สุราษฏรธานี 2.553 0.853 

สวนบึงฉวาก อ.เดิมบางนางบวช     
จ.สุพรรณบุรี 

2.953 1.542 

อ.เมือง จ.ปทุมธานี 7.810 0.866 

อ.ลําลูกกา จ.ปทุมธานี 1.391 0.826 

อ.เมือง จ.นครปฐม 2.539 0.952 

เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร 5.352 0.926 

เขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร 3.380 1.371 
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วิธีนี้เปนการพัฒนาวีธีการทดลองและพยายามจะศึกษาการสกัดสารเพื่อใชเปนสาร
มาตรฐานในการศึกษาหา Mitragynine ซึ่งไมตองจัดซื้อในราคาที่แพง และสามารถจะทดสอบ
เอกลักษณได และ จากการทดลองน้ีสังเกตไดวา ใบกระทอมจากพื้นท่ีตางกันเมื่อนํามาทดลองหา
สาร Mitragynine ผลการทดลองท่ีได ปริมาณ Mitragynine  จากแตละแหง มีคาแตกตางกันอัน
เน่ืองมาจากสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศของแตละพื้นท่ี 

 

ขอเสนอแนะ 
1. การที่ Chromatogram มีการ Shift อาจเปนผลมาจากท่ี Column มีการใชรวมกัน    

ทําใหเกิดความสกปรกข้ึน ซึ่งสงผลตอการวิเคราะห ทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อนได 
2.   การวิเคราะหหาปริมาณอาจมีความคลาดเคลื่อนไดเนื่องจากขั้นตอนการวิเคราะหที่ 

หรือการเตรียมสารตัวอยาง สงผลตอการคํานวณปริมาณ 

3. ขั้นตอนการสกัด บางคร้ังถาเติม Ammonia จนเปนเบสมากเกินไปจะเกิดเปน 

emulsion ทําใหขั้นตอนในการสกัดยุงยากข้ึน อาจทําใหปริมาณของ Mitragynine ผิดพลาดไปจาก
ความเปนจริงได 

4. ปริมาณ Mitragynine ที่วิเคราะหพบในแตละแหลงอาจมีความคลาดเคลื่อนจาก
ตัวอยางใบกระทอมที่นํามาวิเคราะห เนื่องจากอาจมีอายุการเก็บเกี่ยวที่ตางกัน 
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ตารางท่ี 9 แสดงคาพ้ืนที่ใตพีคของตัวอยางใบกระทอมแตละจังหวัดตารางท่ี 4.7 แสดงคาพ้ืนที่ใตพีค
ของตัวอยางใบกระทอมแตละจังหวัด 

ครั้งท่ี พื้นที่ใตพีค 
สุราษฎธานี ปทุมธานี สุพรรณบุรี 

1 4395911 13995320 1547442 
2 2992163 8324035 2241605 
3 3050351 9525333 2817902 

เฉลี่ย 3479475 10614896 2202316 
 

ครั้งท่ี                              พื้นที่ใตพีค  
เขตดอนเมือง อ.ลําลูกกา เขตสะพานสูง จ.นครปฐม 

1 7623258 1838917 3272179 2767726 
2 5955564 1812560 5358595 3451104 
3 5240588 1094653 3182443 2607065 

เฉลี่ย 6273136 1582043 3937739 2941965 
 
ตารางท่ี 10   แสดงคาพ้ืนที่ใตพีคของเสนกราฟมาตรฐาน 

ความเขมขน 
(ppm) 

พื้นที่ใตพีค 
ครั้งท่ี1 ครั้งท่ี2 ครั้งท่ี3 ครั้งท่ี4 เฉลี่ย SD 

100.00  660340 588384 442717 531079 555630 91995 
50.00  1884753 1454988 1770917 1889059 1351679 204096 
25.00  4742094 3441365 2716596 2547971 3362007 998357 
12.50  9987626 3680997 5186562 3100807 5488998 3125244 
6.25  16197798 10241209 13533653 7467742 11860101 3809200 
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ภาพท่ี 13 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง                     
     จ.สุราษฏรธานี (ครั้งท่ี 1) 
 
 

 
ภาพท่ี 14 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง                     
     จ.สุราษฏรธานี (ครั้งท่ี 2) 
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ภาพท่ี 15 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง                      

     จ.สุราษฏรธานี (ครั้งท่ี 3) 
 
 

 
ภาพท่ี 16 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ สวนบึงฉวาก             
   อ.เดิมบางนางบวช     จ.สุพรรณบุรี (ครั้งท่ี 1) 
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ภาพท่ี 17 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ สวนบึงฉวาก             
   อ.เดิมบางนางบวช     จ.สุพรรณบุรี (ครั้งท่ี 2) 
 
 

 
ภาพท่ี 18 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ สวนบึงฉวาก             
   อ.เดิมบางนางบวช     จ.สุพรรณบุรี (ครั้งท่ี 3) 
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ภาพท่ี 19 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง จ.ปทุมธานี 
  (ครั้งท่ี 1) 
 

 
ภาพท่ี 20 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง จ.ปทุมธานี 
  (ครั้งท่ี 2) 
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ภาพท่ี 21 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง จ.ปทุมธานี 
  (ครั้งท่ี 3) 
 

 
ภาพท่ี 22 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.ลําลูกกา                 
     จ.ปทุมธานี (ครั้งท่ี 1) 
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ภาพท่ี 23 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.ลําลูกกา                 
     จ.ปทุมธานี (ครั้งท่ี 2) 
 

 
ภาพท่ี 24 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.ลําลูกกา                 
     จ.ปทุมธานี (ครั้งท่ี 3) 
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ภาพท่ี 25 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง จ.นครปฐม  
     (ครั้งท่ี 1) 
 
 

 
ภาพท่ี 26 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง จ.นครปฐม  
     (ครั้งท่ี 2) 
\ 
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ภาพท่ี 27 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ อ.เมือง จ.นครปฐม  
     (ครั้งท่ี 3) 
 

 

 
ภาพท่ี 28 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ เขตดอนเมือง  
     กรุงเทพมหานคร (ครั้งท่ี 1) 
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ภาพท่ี 29 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ เขตดอนเมือง  
     กรุงเทพมหานคร (ครั้งท่ี 2) 
 
 

 
ภาพท่ี 30 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ เขตดอนเมือง  
     กรุงเทพมหานคร (ครั้งท่ี 3) 
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ภาพท่ี 31 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ เขตสะพานสูง  
     กรุงเทพมหานคร (ครั้งท่ี 1) 
 

 

 
ภาพท่ี 32 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ เขตสะพานสูง  
     กรุงเทพมหานคร (ครั้งท่ี 2) 
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ภาพท่ี 33 Chromatogram ของ Mitragynine จากตัวอยางใบกระทอมของ เขตสะพานสูง  
     กรุงเทพมหานคร (ครั้งท่ี 3) 
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การคํานวณ 
 
1. การหา %yield ในการสกัดใบกระทอมในจังหวัดสุราษฎรธานี 
 จากการสกัดใบกระทอม 10000.00 mg  สกัดสารไดหนัก 85.3 mg 
 ใบกระทอม  10000.00 mg สกัดไดสารหนัก 85.3  mg 
 ถาใบกระทอม 100    mg  จะสกัดไดสารหนัก 0.853  mg 
 ดังน้ันในการสกัดใบกระทอมจังหวัดสุราษฎรธานีมี %yield เทากับ 0.853 
 
2. ในการวิเคราะหหาปริมาณ Mitragynine ของใบกระทอมในจังหวัดสุราษฎรธานี 

จากการวิเคราะหหาปริมาณ Mitragynine จะทําใหไดพื้นที่ใตพีคออกมา ซึ่งจะนําไปหาความ
เขมขนของ Mitragynineที่ตองการจากการแทนคาลงไปในกราฟมาตรฐานของ Mitragynine 
ตัวอยางการคํานวณ 
 
 นําใบกระทอมมาสกัด   10000.00 mg 
 สกัดแลวนํา Solvent ออก  85.3   mg 
 นําไปวิเคราะห HPLC  1.0   mg 
 

ผลการวิเคราะหใบกระทอมในจังหวัดสุราษฎธานีชั่งตัวอยางมา 1.0 mg มีพื้นที่ใตพีคของ 
Mitragynine เฉลี่ยเทากับ  3479475 AU.min สมการเสนตรงของสารละลายมาตรฐาน Mitragynine เปน 
y = 118437x – 65752 เมื่อคา y คือ คาพ้ืนที่ใตพีค (AU.min) และ x คือ ความเขมขนของ Mitragynine 

 
 เมื่อแทนคาพ้ืนที่ใตพีคที่ไดลงในคา y จะสามารถคํานวณความเขมขนของการออกมาได ดังน้ัน 
ปริมาณของ Mitragynine ในตัวอยางน้ี = (3479475 + 65752)/118437 =  29.93   ppm 
 
 สารสกัดใบกระทอม 1000 mL มีปริมาณ Mitragynine อยู 29.93   mg 
 ถาสารสกัดใบกระทอม 10 mL  มีปริมาณ Mitragynine อยู 0.2993 mg 
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 แสดงวาในตัวอยางใบกระทอมสกัดในจังหวัดสุราษฎรธานี 1.0 mg มีปริมาณ Mitragynine อยู 
0.2993 mg 
 สารสกัดใบกระทอม 1.0 mg  มีปริมาณ Mitragynine อยู 0.2993 mg 
 ถาสารสกัดใบกระทอม 85.3 mg  มีปริมาณ Mitragynineอยู  25.53   mg 

แสดงวาในใบกระทอมของจังหวัดสุราษฎรธานี 10000.00 g มีปริมาณ Mitragynine 
อยู 25.53 mg 
 

สําหรับการหาปริมาณ Mitragynineในจังหวัดอ่ืนก็จะใชวีธีการคํานวณเดียวกัน โดยใช 
กราฟมาตรฐานของสารละลายมาตรฐานของ Mitragynine 
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