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The inspiration of the art thesis project, Between Birth And Decay, is bringing the 
art of drawing lines to create a contemporary Thai art by combining the principles, 
teachings of Buddhism in the trinity principle.  By the media over the look of a natural 
phenomenon of the water ripple in order to communicate with the aim of  Laws of nature that 
have occurred , located and off the set. To remind and know the tricks of life by creating a 
stable peace from within.   
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บทที1่ 
บทนํา 

          
สัจจะของธรรมชาติย่อมเป็นไปตามกฎของมนั ทุกสรรพส่ิงเกิดข้ึนและเส่ือมไปเป็น

ธรรมดา ความเป็นไปน้ีอาศยัความสมัพนัธ์และความเป็นปัจจยัเน่ืองอาศยักนัของส่ิงทั้งหลายเอง 
ในหลกัพุทธธรรมมีคาํสอนท่ีแสดงถึงความไม่เท่ียงของชีวิตคือหลกัของไตรลกัษณ์หรือ

ลกัษณะโดยธรรมชาติ3อยา่งของส่ิงทั้งปวงเพ่ือใหเ้ห็นถึงความจริงของธรรมชาติ 
ขา้พเจา้ผูส้ร้างสรรคศิ์ลปะไดน้าํเอาหลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองขอกฎไตรลกัษณ์มานาํเสนอ

ในรูปของผลงานศิลปะไทยร่วมสมยัท่ีมีรูปแบบเฉพาะตน แสดงออกให้เห็นถึงความไม่เท่ียงแท้
แน่นอนของชีวิต เพื่อเป็นตวัช้ีนาํในสัจจะธรรมแห่งชีวิตโดยหวงัว่าใหผ้ลงานเป็นตวัส่ือใหเ้ห็นจริง
เพื่อบัน่ทอนบรรเทาทุกขท์ั้งหลายท่ีเกิดจากความไม่รู้เท่าทนัตามความเป็นจริง 
 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

ในสภาวะการณ์ปัจจุบนั การดาํรงชีวิตดว้ยความไม่รู้ในกฎธรรมดาของไตรลกัษณ์ทาํให้
ยึดติดอยู่กบั ตณัหา  อุปทาน  เป็นผลให้เกิดการขดัแยง้ แข่งขนั แย่งชิงกนัอย่างสุดขั้ว สร้างความ
ทุกขใ์หแ้ก่ผูค้นอยา่งมหนัต ์ 

         ในพุทธศาสนามีหลกัธรรมหน่ึงคือ ไตรลกัษณ์ เป็นหลกัธรรมฝ่ายปัญญา  แสดงในรูปของ
กฎธรรมชาติ คืออนิจจงั ทุกขงั อนตัตา    

          อนิจจงั คือสงัขารทั้งหลายทั้งปวงไม่เท่ียง 
          ทุกขงั  คือสงัขาร ทั้งหลายทั้งปวงเป็นทุกข ์
          อนตัตา  คือ ธรรมทั้งหลายทั้งปวงเป็นอนตัตา 

สงัขารทั้งหลายไม่เท่ียง มีความเกิดข้ึนและเส่ือมไปเป็นธรรมดา 
ทุกขงั ความเป็นทุกขภ์าวะท่ีถูกบีบคั้นดว้ยการเกิดข้ึนและสลายตวั  ภาวะท่ีกดดนั  ฝืน

และขดัแยง้อยูใ่นตวั เพราะปัจจยัท่ีปรุงแต่งใหมี้สภาพเป็นอยา่งนั้นเปล่ียนแปลงไปจะทาํใหค้งอยูใ่น
สภาพนั้นไม่ได ้ ภาวะท่ีไม่สมบูรณ์ความบกพร่องอยูใ่นตวั ไม่ใหค้วามสมอยากแทจ้ริงหรือความพึง
พอใจเต็มท่ีแก่ผูอ้ยากดว้ยตณัหา  และก่อให้เกิดทุกขแ์ก่ผูเ้ขา้ไปอยากเขา้ไปยึดดว้ยตณัหาอุปาทาน
   อนตัตา  ความไม่ใช่ตวัตน ความไม่มีตวัตนท่ีแทจ้ริงของมนัเอง  ส่ิงทั้งหลายหากจะกล่าว
ว่ามีก็ตอ้งว่ามีอยูใ่นรูปของกระแสท่ีประกอบดว้ย ปัจจยัต่างๆ อนัสัมพนัธ์เน่ืองอาศยักนัเกิดดบัสืบ
ต่อกนัไปอยูต่ลอดเวลาไม่ขาดสาย  จึงเป็นภาวะท่ีไม่เท่ียง  เม่ือตอ้งเกิดดบัไม่คงท่ี  และเป็นไปตาม
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เหตุปัจจยัท่ีอาศยั  ก็ยอ่มมีความบีบคั้น กดดนั ขดัแยง้  และแสดงถึงความบกพร่องไม่สมบูรณ์อยูใ่น
ตวัและเม่ือทุกส่วนเป็นไปในรูปกระแสท่ีเกิดดบัอยูต่ลอดเวลาข้ึนต่อเหตุปัจจยัเช่นน้ี  ก็ยอ่มไม่เป็น
ตวัของตวั มีตวัตนแทจ้ริงไม่ได ้

ขา้พเจา้ไดม้องเห็นคุณค่าในดา้นการวางใจต่อสังขารคือโลกและชีวิตให้รู้เท่าทนัว่าส่ิง
ทั้งหลายซ่ึงเป็นสภาพปรุงแต่งลว้นไม่เท่ียงแทย้ ัง่ยืนตอ้งเปล่ียนแปลงแปรปรวนไปไม่อาจคงสภาพ
เดิมอยูไ่ด ้ มิใช่ตวัตนท่ีจะบงัคบับญัชาให้เป็นไปตามความปรารถนามนัเป็นไปตามเหตุปัจจยั และ
เป็นธรรมดาของมนั อยา่งนั้นเองเม่ือรู้เช่นน้ีแลว้ ก็จะมีท่าทีของจิตใจท่ีถูกตอ้งไม่ยดึติดถือมัน่ในส่ิง
ทัง่หลายแมส่ิ้งทัง่หลายท่ีพบเห็นเก่ียวขอ้งจะแปรปรวนเส่ือมสลายพลดัพรากสูญหายไป จิตใจก็ไม่
ถูกครอบงาํย ํา่ยบีีบคั้น ยงัคงปลอดโปร่ง ผอ่งใส เบิกบานอยูไ่ดด้ว้ยปัญญาท่ีรู้เท่าทนัธรรมดา 

ในหลกัธรรมขอ้น้ีขา้พเจา้  จึงนาํมาเป็นแนวทางและแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์
ผลงาน ในแนวทางเฉพาะตน โดยไดน้าํเอารูปทรงของนํ้ ากระเพ่ือมมาเป็นส่ือในการแสดงออกท่ี
ผสมผสานปรัชญาพุทธศาสนาไวข้า้งใน  โดยความคิดหลกัการสร้างผลงานคือ แสงและเงาบนผืน
นํ้ าเป็นตวันาํของจินตนาการสร้างรูปทรงสัญลกัษณ์ส่ือความหมายของการก่อรูปของส่ิงหน่ึงบน
ความเส่ือมสลายของอีกส่ิงหน่ึงอนัเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้                      

ซ่ึงเป็นการเตือนสติในการดาํรงชีวิตให้รู้เท่าทนัของกฎธรรมดาของธรรมชาติท่ีเก่ียวกบั
หลกั อนิจจงั  ทุกขงั  อนัตตา   ผูรู้้เท่าทนัย่อมอยู่อย่างอิสระจากการตกเป็นทาส  ของการเกิดข้ึน
ตั้งอยูแ่ละดบัไป 
 
ความมุ่งหมายและวตัถุประสงค์  
                 1.  เพื่อการศึกษาและคน้ควา้ทดลองหาแนวทางการสร้างสรรค ์ผลงานจิตรกรรมท่ีไดรั้บ
ความบนัดาลใจจากคติความเช่ือดัง่เดิมของไทยในรูปแบบการนาํเสนอเฉพาะตน 

2.  เพื่อแสดงออกใหเ้ห็นถึงกฎธรรมดาของธรรมชาติท่ีเก่ียวกบัหลกัธรรมของ    อนิจจงั   
ทุกขงั   อนตัตา   ซ่ึงเป็นหวัใจหลกัในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

3.  เพื่อการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีเป็นแนวทางเฉพาะตนอยา่งเป็นระบบ 
 

สมมติฐานของการศึกษา 
แนวเร่ืองของการก่อรูปของส่ิงหน่ึงบนความเส่ือมสลายของอีกส่ิงหน่ึงคือเป็นการ

สะทอ้นปรัชญาพระพทุธศาสนาในหลกัธรรม “ไตรลกัษณ์” ท่ี แสดงออกทางรูปทรง ของ ปรากฏ 
การณ์ธรรมชาติของนํ้ากระเพื่อม   ผสมผสานกบัลวดลายพืชพรรณและสัตวน์ํ้ าต่างๆตามอารมณ์
ความรู้สึกของขา้พเจา้ ดว้ยเทคนิควิธีการเฉพาะตวั และคงไวซ่ึ้งเอกลกัษณ์ของศิลปกรรมไทยและ
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ลกัษณะเฉพาะตนในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
1.  ขอบเขตทางดา้นเน้ือหา แสดงถึงคุณค่าของหลกัธรรมของไตรลกัษณ์ ไดเ้ห็นถึงกฎ

ธรรมดาของธรรมชาติท่ีเก่ียวกบัหลกัของ อนิจจงั คือการเกิด ตั้งอยู ่และดบัไป 
2.  ขอบเขตทางดา้น รูปแบบ เป็น การสร้างสรรค ์ผลงานวาดเส้นท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั

โดยใช ้  รูปทรงของแสงและเงาบนนํ้ ากระเพื่อม เป็นตวันาํจินตนาการดว้ยการเขียนดินสอไขสีขาว
บนพื้นสี อะคริลิก สีดาํบนผา้ใบ 

 
ขั้นตอนการศึกษา 

วิธีการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ ชุดน้ีไดแ้บ่งงานอยา่งเป็นขั้นตอนสรุปโดยสงัเขป
ดงัน้ี 

1.  ดา้นการศึกษาขอ้มูล ศึกษาขอ้มูลจากหนงัสือ เอกสารอา้งอิง หนงัสือธรรมะต่างๆเช่น
หนงัสือแนว ทางปฏิบติั วิปัสสนา-กมัมฏัฐานหนงัสือหลกัธรรมไตรลกัษณ์  หนงัสือหลกัธรรมใน
พระไตรปิฎก  หนงัสือคู่มือมนุษย ์ หนงัสือทาํวตัร-สวดมนตแ์ปล ฯ และ การศึกษาจากธรรมชาติ
โดยศึกษาธรรมชาติของนํ้าจาก แหล่งนํ้าในสภาพต่างๆเพื่อศึกษาใหเ้ขา้ใจลกัษณะของนํ้าใน
สภาพแวดลอ้มนั้นๆเพ่ือเกบ็มาเป็นขอ้มูล  

2.  ลาํดบัขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูลทางดา้น เน้ือหาสาระปรัชญาพทุธศาสนาหาหลกัธรรมท่ี
เขา้กบัรูปทรงของนํ้ากระเพือ่ม และทดลองเปล่ียนแปลงโครงสร้างใหส้มบูรณ์ในแง่ของการ
แสดงออกทางดา้นศิลปะ 

3.  ทาํแบบร่าง แลว้นาํเสนอผลงานเพ่ือรับการวิจารณ์ และแกปั้ญหาพร้อมทั้งการพฒันา 
เลือกสรรแบบร่างโครงสร้างท่ีสมบูรณ์ 

4.  จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 
5.  ปฏิบติั งานจริง 
6.  เกบ็รวบรวมขอ้มูลปัญหาและการแกไ้ขเพื่อทาํงานภาคเอกสาร 

 
วธีิการศึกษา 
                 ศึกษาคน้ควา้และทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัธรรมของไตรลกัษณ์ ในเร่ืองของสงัขาร
ทั้งหลายไม่เท่ียงเกิดข้ึนตั้งอยูแ่ละดบัไปเป็นธรรมดาของมนัอยา่งนั้น ในหลกัธรรมน้ีเป็นท่ีมาของ
แรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน 
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             1.  รวบรวมขอ้มูลจากหนงัสือธรรมะตาํราต่างๆท่ีเก่ียวกบัหลกัธรรมน้ีและฟังธรรมจากแผน่
บนัทึกเสียงเก่ียวกบัการเวียนว่ายตายเกิด นาํมาวิเคราะห์กลัน่กรอง พฒันาแนวความคิด ในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน 
              2.  กาํหนดขอบเขตในการทาํงานและการนาํเสนอ พิจารนาถึงวิธีการแสดงออกทางรูปแบบ 
โดยคาํนึงโครงสร้างท่ีจะนํามาเป็นส่ือในการแสดงออกและเทคนิคท่ีจะสอดคล้องตรงตาม
แนวความคิดและอารมณ์ความรู้สึกของผูส้ร้างใหม้ากท่ีสุด 
              3.  สร้างสรรคผ์ลงานจริงดว้ยเทคนิควิธีการวาดเสน้ดว้ยดินสอไขสีขาวบนพ้ืนสีดาํ 
              4.  วิเคราะห์ถึงขอ้ดีและขอ้บกพร่อง แกไ้ขปรับปรุงในงานใหมี้ความสมบูรณ์ท่ีสุด 
 
แหล่งข้อมูล 
               1.  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

              1.1  หนงัสือธรรมะ 
                1.2  หลกัธรรมในพระไตรปิฎก 
                1.3  หนงัสือภาพสตัวน์ํ้ าทัว่ไป 
                1.4  หนงัสือรูปพืชต่างๆ 

               2.   ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาภาคสนาม เช่นไดไ้ปศึกษาเฝ้าสังเกตดูนํ้ าตามสถานท่ีต่างๆ ดู
ลกัษณะของโครงสร้างแสงและเงาบนนํ้ากระเพ่ือม ดูพืชนํ้า ไมเ้ล้ือยในนํ้า จอกแหน   กบ เขียด ปลา 
ปู เต่า ในสภาพแวดลอ้มนั้นๆและถ่ายภาพเกบ็เป็นขอ้มูล   
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บทที2่ 

อทิธิพลทีเ่กีย่วกบัการสร้างสรรค์ 
 

ในการทาํงานวิทยานิพนธ์”ห้วงแห่งการก่อเกิดและการเส่ือมสลาย”น้ีไดรั้บอิทธิพลใน
การสร้างสรรคผ์ลงานจากส่ิงต่างฯดงัน้ี 
                   อทิธิพลจากพุทธศาสนา 

ในพระพุทธศาสนามีหลกัธรรมหน่ึงท่ีแสดงออกให้เห็นในรูปของธรรมชาติคือหลกัของ     
ไตรลกัษณ์  อนัไดแ้ก่ อนิจจงั  ทุกขงั  อนตัตา  
                ในหลกัธรรมน้ีเม่ือพิจารณาแลว้ในตวัสตัวบุ์คคลนั้นประกอบดว้ยขนัธ์5จะเห็นว่าขนัธ์ทุก
ขนัธ์ไม่เท่ียงเม่ือไม่เท่ียงก็เป็นทุกขเ์ป็นสภาพกดดนัแก่ผูเ้ขา้ไปยึดเม่ือเป็นทุกขก์็ไม่ไช่ตวัตนเพราะ
แต่ละอยา่งลว้นเกิดจากเหตุปัจจยัไม่มีตวัตนของมนัเอง 
                ข้าพเจ้าได้แรงบันดาลใจจากหลักธรรมน้ีมาเป็นหัวใจสําคัญหลักในการทํางาน
วิทยานิพนธ์ชุดน้ี 
                 อทิธิพลจากธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

1. นํ้ าไดมี้อิทธิพลต่องานของขา้พเจา้มากเกิดจากท่ีขา้พเจา้ไดไ้ปสังเกตนํ้ าในแหล่งนํ้ า
ตามธรรมชาติต่างฯและไดเ้ห็นปรากฎการณ์ของธรรมชาติบนผิวนํ้ าท่ีสะทอ้นทอ้งฟ้า ตน้ไมต่้างๆ
และเห็นวงนํ้ากระเพื่อมท่ีเกิดจากก่ิงไมล่้นลงนํ้าบา้งปลาข้ึนมาหายใจบนผวินํ้ าหรือกินเยือ่บา้งทาํให้
เกิดวงนํ้ ากระเพื่อมเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนและสลายไปไม่จบส้ินจากรูปทรงของนํ้ ากระเพ่ือมท่ี
ก่อให้เกิดจินตนาการภายใตแ้สงเงาท่ีเกิดจากการสะทอ้นทอ้งฟ้าหรือเงาตน้ไมเ้กิดเป็นโครงสร้างท่ี
แปลกตาและหลากหลายซ่ึงขา้พเจา้ไดแ้รงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงานโดยนาํเอาโครงสร้าง
ของนํ้ากระเพื่อมมาเป็นโครงสร้างทางรูปทรงของงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี 

2. พืชพรรณ สัตวน์ํ้ าต่างฯท่ีอยู่รอบฯบริเวณนั้นก็เป็นตวัส่งเสริมจินตนาการซ่ึงนาํมา
สร้างเป็นรายละเอียดของงานให้เกิดรูปตามความเป็นจริงและเสริมเติมแต่งไปตามจินตนาการบา้ง
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแสงเงาท่ีเกิดจากละลอกของนํ้ ากระเพื่อม นํ้าหนกัเขม้อ่อนหรือขาดหายไปเป็น
บางส่วนตามจงัหวะท่ีเกิดข้ึนของแต่ละโครงสร้าง 



 
 
 

6 
 

 

 
 

 
 

 
ภาพท่ี 1  ภาพอิทธิพลจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (วงนํ้ากระเพื่อมและพืชพรรณตามแหล่งนํ้า) 
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ภาพท่ี 2  ภาพอิทธิพลจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (พชืพรรณตามแหล่งนํ้าและสตัวน์ํ้ า ปลา) 
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บทที3่ 

การกาํหนดรูปแบบและวธีิการในการสร้างสรรค์ 
 
ในการศึกษาคน้ควา้เพื่อการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ีขา้พเจา้ไดน้าํหลกัธรรม

คาํสอนของพระพุทธศาสนาคือหลกัของไตรลกัษณ์มาเป็นคติในการสร้างสรรค ์โดยบอกผ่านทาง
รูปทรงของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของรูปทรงนํ้ ากระเพ่ือมเพ่ือถ่ายทอดเน้ือหาสาระสะทอ้น
หลกัธรรมดงักล่าวในรูปแบบศิลปะไทยร่วมสมยั 
 

1. วธีิการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
         ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุด ห้วงแห่งการก่อเกิดและการเส่ือมสลายน้ี  
ขา้พเจา้ได้วางแผนการทาํงานต่างฯโดยเร่ิมตน้จากการศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารและหนังสือ
ธรรมะและทดลองคน้หาเทคนิควิธีการสร้างสรรคท่ี์มีความสอดคลอ้งลงตวัและเป็นเอกภาพดงัราย
ระเอียดขั้นตอนตามระยะเวลาและวิธีการสร้างสรรคต่์อไปน้ี 
ระยะของการหาขอ้มูล 

     การศึกษาหาขอ้มูลทางหนังสือหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนาและรวบรวม
ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัหลกัธรรมของไตรลกัษณ์ หรือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการออกสํารวจพื้นท่ีตามแหล่งนํ้ า
ต่างๆไดป้ระสบการณ์ต่างฯจากการสังเกตส่ิงท่ีปรากฏบนพ้ืนนํ้ าคือวงนํ้ าท่ีกระเพื่อมอนัเกิดจากเหตุ
และปัจจยัหลายอยา่งเช่น ปลา ก่ิงไม ้กอ้นหิน ฯ ท่ีเป็นตวัเหตุใหเ้กิดและเก็บเป็นขอ้มูลขา้พเจา้จึงนาํ
ข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์เลือกสรรพัฒนารูปแบบและแนวคิดให้ตรงตามจุดประสงค์ของการ
สร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี 
 

2. การสร้างภาพร่างผลงาน 
        การสร้างภาพร่างเป็นขั้นตอนเร่ิมต้นในการสร้างสรรค์ผลงานโดยการกําหนด
โครงสร้างของภาพซ่ึงเกิดจากการถ่ายภาพเก็บขอ้มูลโดยแสงเงาจากท่ีจริงมีอิทธิพลต่อรูปทรงต่างฯ
ของโครงสร้างผลงาน 
                   2.1 ออกสํารวจตามแหล่งนํ้ าต่างฯ และเก็บรวบรวมขอ้มูลปรากฏการณ์ของวงนํ้ า
กระเพื่อมโดยการถ่ายภาพ 
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                   2.2  การทาํภาพร่างและหารูปทรงโดยมีจงัหวะ ทิศทางท่ีให้ความรู้สึกถึงเน้ือหาสาระ
ทางความคิดดว้ยวิธีการทาํใหเ้ป็นภาพขาวดาํโดยวิธีการทางคอมพิวเตอร์ 
 

3.  การสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
     เลือกภาพร่างขาวดาํท่ีลงตวัท่ีสุด มาเป็นแบบขยายข้ึนโครงสร้างให้ใด้ตามแบบท่ี

กาํหนดดว้ยเทคนิควิธีการวาดเส้นสีขาวบนพื้นสีดาํ  หลงัจากนั้นวาดรายละเอียดผลงานท่ีประกอบ
ไมด้ว้ยเครือเถา ดอกไม ้สัตวน์ํ้ าต่างฯลงไปตามโครงสร้างดว้ยอารมณ์ความรู้สึกและจินตนาการท่ี
เกิดจากแสงเงาเป็นตวักาํหนดนํ้ าหนักอ่อนแก่ของการวาดเส้นจนใดช้ิ้นงานสําเร็จตรงตามความ
ตอ้งการ 
 

4. ทศันธาตุในการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
        ทศันธาตุในการสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยเส้น รูปทรง นํ้ าหนกั ท่ีว่างและพ้ืนผิวนาํมา
ประกอบเป็นรูปทรงตามเน้ือหาธรรมะผสมผสานกบัจินตนาการและอารมณ์ความรู้สึกส่วนตน
แสดงออกมาเป็นจิตรกรรมดินสอขาวโดยกาํหนดองคป์ระกอบดว้ยทศันธาตุต่างฯคือ 
                   เส้น เป็นทศันธาตุท่ีสําคญัเป็นตวักาํหนดหลกัในการแสดงออกของขา้พเจา้ในเร่ือง
อารมณ์ความรู้สึกและเอกภาพของโครงสร้างรวม เส้นท่ีเป็นจงัหวะ หนกัเบาทาํให้เกิดลกัษณะเส้น
ท่ีแตกต่างกนัช่วยเพิ่มใหเ้กิดเสน่ห์ของงาน 
                   รูปทรง รูปทรงท่ีนาํมาสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะนิพนธ์ชุดน้ีไดค้ล่ีคลายมาจากรูปทรง
ของนํ้ ากระเพื่อมโดยการก่อรูปของรายละเอียดเล็กๆเพ่ือแสดงคุณสมบติั คือให้อารมณ์ความรู้สึก
และแสดงบุคคลิกของขา้พเจา้ 
              นํ้าหนกั โครงสร้างของแสงและเงาเป็นตวักาํหนดนํ้ าหนกั อ่อน-แก่ไปตามรูปทรงของ
นํ้าและการประสานกนัของลายท่ีก่อตวัข้ึนและสลายไปโดยคาํนึงถึงโครงสร้างทางเน้ือหาเป็นหลกั 
                   ท่ีว่าง เป็นส่วนสําคญัท่ีทาํหน้าท่ีสร้างความเคล่ือนไหวในตวังานและมีส่วนในการ
กาํหนดอารมณ์ความรู้สึกในภาพรวมของงาน ท่ีว่างท่ีแตกต่างช่วยในการกาํหนดทิศทางของงานให้
สมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
                   พื้นผวิ มีลกัษณะผวิราบเรียบเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัคุณสมบติัของการสร้างสรรคด์ว้ยการ
วาดเสน้ท่ีเนน้การแสดงออกของอารมณ์ในการวาดเสน้ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด 
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5. ขั้นตอนในการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์        

5.1     การเตรียมพื้นเม่ือไดข้นาดท่ีตอ้งการของผลงานและผนืผา้ใบขา้พเจา้ลงพื้นสีดาํ
ดว้ยสีนํ้ าอะคริลิกดว้ยลูกกล้ิงท้ิงไว ้2-3 วนั ขดัดว้ยกระดาษทรายแลว้ทาสีซํ้ าอีกรอบบางช้ินอาจใช้
เศษผา้ในการทาํพื้นผวิเพื่อสร้างความแตกต่างและเพิ่มเน้ือหาสาระของงาน 

5.2     การขยายผลงาน เม่ือกาํหนดและเลือกแบบท่ีมีลกัษณะเหมาะสมและลงตวัท่ีสุด
แลว้ในการขยายผลงานจริงเน่ืองจากภาพผลงานมีขนาดใหญ่และความตอ้งการทางโครงสร้างท่ี
ถูกตอ้งจึงตอ้งอาศยัตารางมาตราส่วนเพื่อความแม่นยาํในการข้ึนรูปโครงสร้างโดยให้นํ้ าหนัก
ส่วนรวมลงไปก่อนเม่ือไดโ้ครงสร้างตามตอ้งการแลว้จึงลงรายละเอียดโดยกาํหนดทิศทางของเส้น
ไปตามลกัษณะของโครงสร้างและลงรายละเอียดเล็กๆของสัตวน์ํ้ า เครือเถา ฯดว้ยการร่างภาพตวั
ลายใหท้ัว่ทั้งภาพท่ีเป็นส่วนของแสงแลว้ลงนํ้ าหนกัอ่อน-แก่ผกูลวดลายไปตามทิศทางท่ีกาํหนดไว ้
ขอ้ควรคาํนึงคือการเขียนลวดลายนั้นตอ้งกาํหนดการเนน้การปล่อยของตวัลายเพื่อความเหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระทางความคิดดว้ย 

 

 
 

ภาพท่ี 3  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะแรกช้ินท่ี1 
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ภาพท่ี 4  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะแรกช้ินท่ี2 และ ช้ินท่ี3 
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ภาพท่ี 5  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะแรกช้ินท่ี4 
 

 
 

ภาพท่ี 6  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี1 
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ภาพท่ี 7  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี2 
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ภาพท่ี 8  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี3 และ ช้ินท่ี4 
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ภาพท่ี 9  ภาพร่างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี5 
 

 
 
ภาพท่ี 10  ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี1 
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ภาพท่ี 11 ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี2 และ ช้ินท่ี3 
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ภาพท่ี 12  ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี4 และ ช้ินท่ี5 
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ภาพท่ี 13  ภาพร่างผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี6 
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บทที4่ 

การดําเนินการสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
 

การสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุด ห้วงแห่งการก่อเกิดและการเส่ือมสลาย เป็น
การศึกษาคน้ควา้การสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะท่ีมีลกัษณะเฉพาะตนโดยอาศยัรูปแบบและวิธีการ
สร้างสรรคจ์ากความบนัดาลใจท่ีไดรั้บจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของนํ้ ากระเพ่ือมเพ่ือเป็นส่ือ
ถ่ายทอดหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนาทั้งในระหว่างการสร้างสรรคไ์ดป้ระสบปัญหาท่ี
ตอ้งหากระบวนการแกไ้ขปรับปรุงพฒันาผลงานใหมี้เอกภาพและใหต้รงความรู้สึกท่ีแสดงออกและ
เขา้กบัเน้ือหาสาระมากท่ีสุดโดยมีการดาํเนินงานและพฒันางานตามระยะเวลาดงัน้ี 
 
                 การสร้างสรรค์และพฒันางานก่อนวทิยานิพนธ์ในระยะแรก 
            เป็นผลงานท่ีข้าพเจ้าได้มีการพฒันาแนวความคิดรูปแบบและวิธีการนําเสนอในการ
แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกส่วนตนท่ีตอ้งการถ่ายทอดความประทบัใจในหลกัธรรมคาํสอนผา่น
รูปทรงวงนํ้ากระเพื่อม ผกูลวดลายใบไมเ้ครือเถาปลาเลก็ปลานอ้ยท่ีเติมไปดว้ยจินตนาการใหก่้อเกิด
ผกูพนัติดต่อกนัจนเป็นโครงสร้างใหญ่เพื่อส่ือให้เห็นถึงการก่อรูปของส่ิงหน่ึงบนความเส่ือมสลาย
ของอีกส่ิงหน่ึงในงานชุดน้ีขา้พเจา้ไดแ้สดงออกถึงความรู้สึกและอารมณ์ภายในใจและเป็นการ
กระตุน้เตือนสติให้มองเห็นสภาวะสัจจะธรรมของธรรมชาติ รู้เท่าทนัต่อกฎธรรมดาและสร้าง
ความสุขไดจ้ากภายใน 
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ภาพท่ี 14  ภาพแสดงผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะแรกช้ินท่ี1และช้ินท่ี2 
 
 
 
 
 



 
 

21 

 

 

 
 

 
 

 
ภาพท่ี 15  ภาพแสดงผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะแรกช้ินท่ี3 และ ช้ินท่ี4 
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การสร้างสรรค์และการพฒันาผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ 
ผลงานในระยะน้ีเป็นการทาํงานสร้างสรรคท่ี์มีการพฒันาการทั้งความคิด เน้ือหา เร่ืองราว

และเทคนิคอย่างต่อเน่ือง มุ่งเนน้สาระของหลกัธรรมไตรลกัษณ์ อนิจจงั  ทุกขงั  อนตัตาท่ีนาํไปสู่
การแสดงออกทางรูปแบบท่ีไดม้าจากธรรมชาติโดยมีความเขา้ใจในรายละเอียดท่ีนาํมาใชใ้นงาน
ส่งผลใหรู้ปแบบของโครงสร้างงานตรงกบัเน้ือหาสาระมากข้ึน 
         ปัญหาการสร้างสรรคใ์นงานชุดน้ีขา้พเจา้เขา้ใจการสร้างรายละเอียดของลายไม่ดีเท่าท่ีควร
ขาดความพอดีของนํ้าหนกับางส่วนหรือเกินความจาํเป็นในบางส่วน 
 
 

 
 
ภาพท่ี 16  ภาพแสดงผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี1 
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ภาพท่ี 17  ภาพแสดงผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี2 และ ช้ินท่ี3 
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ภาพท่ี 18  ภาพแสดงผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี2ช้ินท่ี4 และ ช้ินท่ี5 
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 การสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
                   เป็นการผนวกความคิดทางเน้ือหาเร่ืองราวและเทคนิควิธีการซ่ึงนาํวิธีการวาดเส้นท่ีเป็น
พื้นฐานในการสร้างสรรคผ์ลงานโดยดาํเนินการตามแบบแผนขั้นตอนของการทาํงานอย่างเป็น
ลาํดบัควบคู่กบัการแกปั้ญหาขอ้บกพร่องในแต่ละช้ินงานเพื่อให้ทุกส่วนมีความสมบูรณ์และผสาน
กนัอยา่งมีเอกภาพ 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 19  ภาพแสดงผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี1 
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ภาพท่ี 20 ภาพแสดงรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี1 

 

 
 
ภาพท่ี 21 ภาพแสดงผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี2 
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ภาพท่ี 22 ภาพแสดงรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี2 
 

 
 
ภาพท่ี 23 ภาพแสดงผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี3 
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ภาพท่ี 24 ภาพแสดงรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี3 
 

 
       
ภาพท่ี 25 ภาพแสดงผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี4 



 
 

29 

 

 
 
ภาพท่ี 26 ภาพแสดงรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี4 
 

 
 
ภาพท่ี 27 ภาพแสดงผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี5 
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ภาพท่ี 28 ภาพแสดงรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี5 
 

 
 
ภาพท่ี 29 ภาพแสดงผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี6 
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ภาพท่ี 30ภาพแสดงรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี6 
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บทที5่ 
บทสรุป 

 
ในการทาํงานสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์หวัขอ้”หว้งแห่งการก่อเกิดและการเส่ือมสลาย”เป็น

การสรุปแนวความคิดจากหลกัคาํสอนของพุทธศาสนาเร่ืองกฎของไตรลกัษณ์ซ่ึงประกอบดว้ย 
อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา แสดงออกดว้ยวิธีการทาํงานในรูปแบบจิตรกรรมไทยร่วมสมยัเพื่อใหเ้ห็นถึง
การเกิดข้ึนตั้งอยู่และดบัไปในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติโดยอาศยัรูปทรงวงนํ้ ากระเพื่อมท่ีเป็น
ตวันําและรองรับอารมณ์ความรู้สึกในการสร้างรายละเอียดท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั ด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมและตรงกบัใจผูส้ร้างสรรคม์ากท่ีสุด 
               ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ีเกิดจากการศึกษาหาขอ้มูลและการทาํงานอย่างพากเพียรดว้ย
ความมุ่งมัน่ตั้งใจเป็นอย่างยิ่งโดยไดรั้บความกรุณาแนะนาํสั่งสอนจากท่านอาจารยท์าํให้ผลงานมี
การพฒันาข้ึนตามลาํดบั ไม่เพียงแต่ผลงานพฒันาข้ึนแต่จิตวิญญาณและการเขา้ถึงงานศิลปะของ
ขา้พเจา้พฒันาข้ึนซ่ึงนาํไปสู่การพฒันางานศิลปะและการสร้างสรรคชุ์ดต่อไป ขา้พเจา้หวงัว่าผลงาน
ชุดน้ีจะส่งผลทางดา้นความงามท่ีมีลกัษณะไทยและความเป็นศิลปะ ต่ออารมณ์ความรู้สึกของผูท่ี้ใด้
ชม พร้อม กบัสาระทางพุทธธรรม  และอาจเป็นตวัอยา่งหน่ึงเพื่อการศึกษาของนกัศึกษาศิลปะท่ีมี
แนวความคิดในการรักษาเอกลกัษณ์บางอยา่งของไทยไวใ้นผลงานสร้างสรรคข์องตน 
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รายระเอยีดผลงานการสร้างสรรค์ 
            ผลงานช่วงระยะแรก   
            ผลงานช่วงระยะแรก  ช้ินท่ี 1 
            ช่ือผลงาน  หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย  เทคนิค  ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด150x200 
เซนติเมตร  2552 
            ผลงานช่วงระยะแรก  ช้ินท่ี 2 
            ช่ือผลงาน  แสง  เงา   เวลา  ชีวิต 1 เทคนิค  ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด120x360เซนติเมตร  
2552 
           ผลงานช่วงระยะแรก  ช้ินท่ี 3 
            ช่ือผลงาน  แสง  เงา   เวลา  ชีวิต 2 เทคนิค  ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด  240x360  เซนติเมตร  
2552 
            ผลงานช่วงระยะแรก  ช้ินท่ี 4 
            ช่ือผลงาน  หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย เทคนิค  ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด   200x250 
เซนติเมตร  2552 
 
ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ระยะที ่2  
              ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
             ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย   1 เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด200x250 
เซนติเมตร  2553 
               ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
               ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย    เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด200x200 
ซนติเมตร  2553 
                ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
               ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย    เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด250x450  
เซนติเมตร  2553 
               ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
               ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย    เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด250x450  
เซนติเมตร  2553 
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               ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 
               ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิด-เส่ือมสลาย    เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด250x450  
เซนติเมตร  2553 
 
ผลงานวทิยานิพนธ์ 
         ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
                     ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิดและเส่ือมสลาย    เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด
250x450  เซนติเมตร  2554 
                     ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
                     ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิดและเส่ือมสลาย   เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด
250x450  เซนติเมตร  2554 
                     ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
                     ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิดและเส่ือมสลาย    เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด
250x450  เซนติเมตร  2554 
                     ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
                     ช่ือผลงาน    การก่อรูปของส่ิงหน่ึงบนความเส่ือมสลายของอีกส่ิงหน่ึง   เทคนิค ดินสอ
ไขบนผา้ใบ  ขนาด250x350  เซนติเมตร  2554 
                     ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 
                     ช่ือผลงาน   การก่อรูปของส่ิงหน่ึงบนความเส่ือมสลายของอีกส่ิงหน่ึง     เทคนิค 
ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด250x350  เซนติเมตร  2554 
                     ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6                      
                     ช่ือผลงาน    หว้งแห่งการก่อเกิดและเส่ือมสลาย   เทคนิค ดินสอไขบนผา้ใบ  ขนาด
250x450  เซนติเมตร  2554 
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ประวตัิผู้วจัิย 

 
ช่ือ                    สุพร  แกว้ดา 
เกิด                    13   พฤศจิกายน    2524 
ท่ีอยู ่                  82/3   บ.โอด  ต.ท่าเมือง อ.ดอนมดแดง จ.อุบลราชธานี 34000 
                          19/7หมู่ 2 ต.หนองปากโลง  อ.เมือง จ.นครปฐม 73000 
โทร                   085-1681415   
E-mail               sknewart@hotmail.com 
การศึกษา            
   โรงเรียนบา้นโอด จ.อุบลราชธานี 
                           โรงเรียนดอนมดแดง จ.อุบลราชธานี 
                           วิทยาลยัอาชีวศึกษา จ.อุบลราชธานี 
                           คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ ์ มหาวิทยาลยัศิลปากร  
                           ปัจจุบนักาํลงัศึกษาปริญญาโท ภาควิชา ศิลปไทย มหาวิทยาลยัศิลปากร  
ประวตัิการแสดงผลงาน 
2548      ร่วมแสดงศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทยคร้ังท่ี 5 

               การแสดงของนกัศึกษาคณะจิตรกรรมภาควิชาศิลปะไทย  มหาวิทยาลยัศิลปากร 
 2549       ร่วมแสดงจิตรกรรมตน้แบบผา้ปักไทย 
                ร่วมแสดงศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทยคร้ังท่ี 6 
                ร่วมแสดงงาน ศิลปกรรมร่วมสมยัของศิลปินรุ่นเยาว ์คร้ังท่ี 23 
2550        ร่วมแสดงจิตรกรรมบวัหลวงคร้ังท่ี 29 
                ร่วมศิลปะปูนป้ันแห่งประเทศไทยคร้ังท่ี 7 
                ร่วมแสดงงานศิลปกรรม “มองสิงห์ ผา่นสิงห์” บริษทับุญรอดบริเวอร์ร่ี จาํกดั 
2551        ร่วมแสดงจิตรกรรมบวัหลวงคร้ังท่ี 30 
                ร่วมแสดงจิตรกรรมร่วมสมยั พานาโซนิค คร้ังท่ี 10 
2553        แสดงงาน ศิลปกรรม  Thai  Spiritual Image หวัหิน 
                แสดงงาน ศิลปกรรม  จิตภาพไทย  ณ  แกลเลอรี  ปาณิศา   จ.เชียงใหม่ 
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เกยีรติประวตั ิ
2543      รางวลัชนะเลิศ “ทกัษะวิชาชีพศิลปหตักรรมลายรดนํ้า” 
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