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 The substance of natural changes is the topic that was present to the artistic 
creation. This thesis occurred from movement or instability of various conditions that were 
inspiration from nature.  This can be perceived through the five senses. Natural changes 
effect to body and mind which needs to express the truth through the aesthetic on main 
shape, line, pattern, surface and weight. To transfer the changing conditions representing the 
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which express immediately through technique of painting process. These were transferred 
emotion and feeling that move continually and relate with my inner sensitivity. 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 ความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในทุกสรรพส่ิง  ท้ังส่ิงท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต  ท้ังคน  สัตว  
พืช  และวัตถุส่ิงของ  ตางตกอยูภายใตเง่ือนไขของความเปล่ียนแปลง  เม่ือพิจารณาตามหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาแลว  การเปล่ียนแปลงเปนกฎขอหนึ่งของไตรลักษณ  คือ สามัญลักษณะ 3  
ประการ  ไดแก  อนิจจัง คือความไมเท่ียง  ทุกขขัง  คือการเปล่ียนแปลงท่ีคงอยูในสภาพใดสภาพ
หนึ่งไมไดทําใหเปนทุกข  อนัตตา คือ ไมมีตัวตน มีเหตุก็เกิดหมดเหตุก็ดับบังคับไมได  มูลเหตุการ
เกิดของสรรพส่ิง  คือ  การรวมตัวและอิงอาศัยของเหตุปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิด คือมีเหตุใหเกิดจึงเกิด เม่ือ
เกิดข้ึนแลวก็ต้ังอยูช่ัวขณะ และดับสลายไปในท่ีสุด  มูลเหตุของการเกิด การตั้งอยู  และการดับไป  
คือการเปนไปเองตามเหตุเปนปจจัยท่ีมาเกื้อหนุนกัน  
 การเปล่ียนแปลงเกิดดับ  จึงเปนภาวะของธรรมชาติ  เปนสัจจะความจริงท่ีสอนให
เขาใจชีวิต  เห็นความงามของสภาวะการกอกําเนิด  สูการเส่ือมสลาย  เหตุปจจัยท่ีทําใหชีวิตและ
โลกมีความสมดุล   
 
ความเปนมาและความสําคัญของการสรางสรรค   
 การเปล่ียนแปลงเปนกฎธรรมชาติท่ีทุกสรรพสิ่งไมอาจหลีกเล่ียงได  ในหนวย
ธรรมชาติท่ีใหญ  เชนจักรวาล และหนวยธรรมชาติท่ีเล็ก   เชนโมเลกุลและอะตอม ตางมี
องคประกอบท่ีประจุอยูดวยพลังงานของความเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง  สภาพแวดลอมท่ีอยูรอบตัว
ท้ังท่ีมนุษยสรางข้ึนและท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ตางมีองคประกอบภายในท่ีมีความเคล่ือนไหว
และการเปล่ียนแปลงเชนกัน  แมมองไมเห็นดวยตาเปลา  รางกายของมนุษยในขณะหลับ  ดูคลาย
หยุดการเคล่ือนไหว  แตหัวใจยังคงทําหนาท่ีสูบฉีดเลือดไปเล้ียงอวัยวะสวนตางๆของรางกายอยู
ตลอดเวลา   

โลกหมุนรอบดวงอาทิตย และหมุนรอบตัวเอง ทําใหเกิด วันเวลา  และ ฤดูกาล  เกิดวัฎจักร
ของส่ิงมีชีวิตในธรรมชาติ  มีการเกิด  เจริญเติบโต  และการเส่ือมสลายสืบตอเนื่องไมขาดสาย   การ
เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงจึงเปนสัญลักษณของชีวิต    ทุกอยางในโลกนี้ท้ังท่ีเปนธรรมชาติและส่ิงท่ี  
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มนุษยสรางข้ึน  ลวนมีกฎเกณฑบางอยางของจักรวาลครอบคลุมอยู  เชน  กฎของความโนมถวง  
กฎของสังสารวัฏ1  กฎของจักรวาลทําใหเกิดความงามและความจริงในขณะเดียวกัน 
 ธรรมชาติไดแสดงการเปล่ียนแปลงท้ังในรูปของปรากฏการณ  เชน  ฤดูกาลตางๆ  ท่ี
หมุนเวียนเปนวัฏจักร  ทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงของสภาพดินฟาอากาศ  ฝนตกฟารอง  ทิศทาง
ของสายลม  น้ําข้ึนน้ําลง  ฯลฯ  และธรรมชาติท่ีแสดงในรูปของวัตถุท่ีจับตองเห็นและสัมผัสได  
เชน  ตนไม  ซ่ึงเปนส่ิงมีชีวิตในธรรมชาติ  มีการเกิด  เจริญเติบโต  แผกิ่งกาน  ลําตน  ราก  ใบ  และ
ดอกผล  ผานกาลเวลาเปนตนไมมีอายุ  และหักโคนผุพัง  เส่ือมสลายคืนสูธาตุมูลตามธรรมชาติไป
ในท่ีสุด  ในชวงสภาวะการเปล่ียนแปลงของปรากฏการณในธรรมชาติและสภาพแวดลอมภายนอก  
เกิดเปนแรงบันดาลใจมาสูการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมท่ีตองการแสดงออกถึงสาระความจริง  
ผานความงามท่ีเกิดจากเอกภาพของ  รูปทรง  เสน  ลวดลาย  พื้นผิว  และนํ้าหนักเปนสําคัญ  เพื่อ
ถายทอดหวงสภาวะของการเปล่ียนแปลงท่ีมีความเคล่ือนไหวในปจจุบันขณะของธรรมชาติและ
ปจจุบันขณะของการสรางงานจิตรกรรมไปพรอมกัน   
 
วัตถุประสงคในการสรางสรรค 
 สรางสรรคผลงานจิตรกรรมท่ีแสดงออกถึงสภาวะการเปล่ียนแปลง  โดยมีแรงบันดาล
ใจมาจากรูปทรงและปรากฏการณในธรรมชาติ  ท่ีมีเอกภาพทางความงามของรูปทรง  มีรายละเอียด
ของพ้ืนผิว  เสน  และน้ําหนักท่ีสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงของ  เวลา  และ  ฤดูกาล  แสดงสัจจะ
ความจริงของชีวิต  ท่ีมีการเกิดและการเส่ือมสลาย  สะทอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง
ไตรลักษณ คือ  อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  คือความไมเท่ียง  ความเปล่ียนแปลง  และการไมมีตัวตน 
โดยแสดงออกดวยผลงานจิตรกรรม 2 มิติ  มีลักษณะก่ึงนามธรรม  เนนเสน  พื้นผิวลวดลาย และ
น้ําหนัก  เปนสําคัญ  แสดงถึงสาระและรายละเอียดของธรรมชาติในหวงขณะของสภาวะการ
เปล่ียนแปลง  ศึกษาและคนควาเทคนิคผสม ระหวาง สีน้ํามัน  เกรยอง  ดินสอ  บนแผนโฟมยาง  
เพื่อพัฒนาและสรางลักษณะเฉพาะทางเทคนิคกรรมวิธี  ใหเปนภาษาเฉพาะทางทัศนศิลปท่ีสามารถ
แสดงออกถึงเนื้อหาและแนวความคิดเร่ืองความงามที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงและการเส่ือมสลาย
ของธรรมชาติ   
 
 
 

                                                 
 1ชลูด  น่ิมเสมอ, วาดเสนสรางสรรค (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอมรินทร, 2553),106. 
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สมมติฐานในการสรางสรรค 
 แสดงออกถึงความงามในสภาวะการรับรูถึงความเปล่ียนแปลงในหวงขณะ โดยไดรับ 
แรงบันดาลใจมาจากสาระและรูปทรงทางธรรมชาติ  ท่ีมีการเกิด  เจริญเติบโตและผุพังเส่ือมสลาย  
ในชวงขณะของการเปล่ียนแปลง  กอใหเกิดความงามและเอกภาพของรูปทรง  ท่ีมีเสน  พื้นผิว  
น้ําหนัก  มีจังหวะท่ีขัดแยงและกลมกลืนสอดประสาน  มีนัยความหมายบงบอกถึงความจริงของ
ชีวิต   ท่ีมีการเกิดข้ึน  ดํารงอยู   และเส่ือมสลายไป  โดยแสดงออกผานผลงานจิตรกรรมดวยความ
ฉับพลันทางเทคนิคและกระบวนการ  เพื่อถายทอดสภาวะหวงอารมณและความรูสึกในขณะน้ัน ให
เกิดเสน รองรอย ลวดลาย น้ําหนัก และ พื้นผิว ท่ีมีความเคล่ือนไหวเล่ือนไหลตอเนื่องสัมพันธกับ
อารมณความรูสึกภายในของขาพเจา 
 
ขอบเขตของการสรางสรรค 
 ขอบเขตทางดานเนื้อหา 
 แสดงเร่ืองราวของการเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติ  หวงขณะการ
เปล่ียนแปลงท่ีมีเอกภาพของรูปทรง  เสน  พื้นผิว  ลวดลาย  และนํ้าหนัก  เกิดเอกภาพความงามท่ี
สัมพันธกับความรูสึกภายใน 
 ขอบเขตทางดานรูปแบบ 
 นําเสนอดวยผลงานจิตรกรรม  2  มิติ  รูปแบบกึ่งนามธรรม  (Semi  Abstract)  เนนการ
แสดงออกดวย  เสน  พื้นผิว  ลวดลาย  และนํ้าหนัก  เปนสําคัญ  เพื่อสอดคลองกับการแสดงออกท่ี
ส่ือถึงสาระของรายละเอียดในธรรมชาติในหวงภาวะของการเปล่ียนแปลงเส่ือมสลาย 
 ขอบเขตทางดานเทคนิค 
 เทคนิคผสม ระหวาง สีน้ํามัน  เกรยอง  ดินสอ  บนแผนโฟมยาง 
 
วิธีการสรางสรรค 
 1. ศึกษาและรวบรวบขอมูลดานวิชาการ จากตํารา  หนังสือ  นิตยสาร  วารสาร 
หนังสือพิมพ  อินเตอรเน็ต  ส่ือสารมวลชนอื่นๆ    ท่ีเกี่ยวของกับแนวเร่ืองและหัวขอในการ
สรางสรรค 
 2. ศึกษาดู ง านศิลปะ  ในพิพิธภัณฑ  หอศิลป   แกลเลอ ร่ี   อิน เตอร เน็ต   ทีวี  
ส่ือสารมวลชนอ่ืนๆ  เพื่อศึกษา  วิเคราะห  แนวความคิด  วิธีคิด  ข้ันตอนและเทคนิคการทํางานของ
ศิลปน  ในหลายๆ  แขนง  เพื่อนําองคความรูมาประยุกตใชในการสรางสรรคผลงาน 
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       3. ทําภาพรางจากสถานท่ีจริงและในหองทํางาน   เพื่อศึกษาและซึมซับอารมณ
ความรูสึก  เปนขอมูลเชิงอัตวิสัย  อันมีผลตอการแสดงออกในการสรางสรรค  ดวยเทคนิควาดเสน 
(Drawimg)   
 4. เก็บขอมูลภาพถาย  เพื่อศึกษารายละเอียดของตนไมและรูปทรงในธรรมชาติอ่ืนๆ  
อันเปนขอมูลเชิงภาวะวิสัย 
 5. แกไข  พัฒนาภาพราง ท้ังรูปแบบ  เทคนิค   อารมณความรูสึกและแนวความคิด  ให
มีความสมบูรณสามารถส่ือเนื้อหาท่ีเปนสาระสําคัญตามเจตนาและวัตถุประสงคในการแสดงออก   
 6. ปฏิบัติช้ินงานจริง  เพื่อใหเกิดผลสําฤทธ์ิเปนช้ินงานท่ีวางไวตามวัตถุประสงค 
 7. นําผลงานเขาสูการวิเคราะห  วิจารณ  ท้ังแนวความคิด  เนื้อหา  รูปแบบ  และเทคนิค
วิธีการ  ในช้ันเรียน  เพื่อการพัฒนาผลงานตอไป  
 8. ประมวลผลและสรุปผล  เพื่อรวบรวมขอมูลจัดทําเอกสารประกอบวิทยานิพนธ     
 
 แหลงขอมูลในการสรางสรรค 
 1. แหลงขอมูลเชิงวิชาการ 

  1.1  หองสมุด  หองวารสาร  รานหนังสือ  อินเตอรเน็ต  โทรทัศน  หนังสือพิมพ 
ส่ิงพิมพ และส่ือสารมวลชนอ่ืนๆ  ท่ีมีขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรคผลงาน 
 2. แหลงขอมูลภาคสนาม 
  2.1  แหลงขอมูลทางธรรมชาติ  อุทยาน  ปาไม  สวน  วัด  วัง  ฯลฯ 
  2.2  พิพิธภัณฑ  หอศิลป  แกลลอร่ี   
 
 อุปกรณท่ีใชในการในการสรางสรรค 
 1. อุปกรณท่ีเก่ียวของกับงานชาง 
  คอน   ตะปู   เล่ือย   ไมเฟรม   ไมฉาก   ตลับเมตร   แม็คยิง   ลูกแม็ค   ไมบรรทัด   
 2. อุปกรณท่ีใชในงานจิตรกรรม 
  ผาใบ    กาวลาเท็กซ    แผนโฟมยาง  กระดาษ   สีน้ํามัน  น้ํามันสน  ทินเนอร  
สีพลาสติค   เกรยอง  ดินสอ   สเปรเคลือบ  แปรงทาสี  พูกัน  
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บทท่ี 2 
ขอมูลท่ีมีความเกี่ยวของกับการสรางสรรค 

  
 ภายใตหัวขอการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ  เร่ืองสาระความงามจากความ
เปล่ียนแปลงของธรรมชาติ  เปนการมุงเนนการสรางสรรคผลงานศิลปะภายใตแนวคิดท่ีตองการ
นําเสนอเนื้อหาท่ีแสดงออกถึงสัจจะความจริงของธรรมชาติและชีวิต  ผานความงามทางทัศนศิลป  
โดยอาศัยทัศนธาตุท่ีไดรับแรงบันดาลใจมาจากการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติ  การเปล่ียนแปลงและ
ธรรมชาติจึงมีหลายมิติ  ท่ีมีอิทธิพลตอแรงบันดาลใจและแนวคิดในการสรางงาน  จากการวิเคราะห
ขอมูลในการทํางานจึงสามารถแบงไดดังนี้คือ 
 1. ธรรมชาติ 
   1.1 ธรรมชาติท่ีเปนกายภาพ  เชน  คน  สัตว  วัตถุส่ิงของท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
  1.2 ธรรมชาติท่ีเปนปรากฏการณ  ท่ีเกิดข้ึนและรับรูผานประสาทสัมผัสท้ังหา   
 2. การเปล่ียนแปลง 
  2.1 การเปล่ียนแปลงทางดานกายภาพ  ท่ีมองเห็นจับตองไดไมวาจะเปนส่ิงมีชีวิต 
เชน  การเคล่ือนไหวของคน  สัตวตางๆ หรือวัตถุส่ิงของท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ท่ีมีเหตุ
ปจจัยใหเกิดการเคล่ือนไหวเปลี่ยนแปลง  เชน  ตนไมท่ีถูกลมพัด  ร้ิวคล่ืนของนํ้า  ฯลฯ  และการ
เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงท่ีเปนปรากฏการณทางธรรมชาติ  เชน  ฝนตก  ฟารอง  พายุ  ฯลฯ  
  2.2 การเปล่ียนแปลงท่ีไมสามารถสัมผัสไดดวยผัสสะปกติท่ัวไป   คือ   การ
เปล่ียนแปลงในระดับอนุภาคของสสารวัตถุ  ซ่ึงไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา  แตการ
เปล่ียนแปลงนั้นมีอยูจริงและเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา  มีผลทําใหสสารวัตถุเปล่ียนรูปสถานะ 
  2.3 การเปล่ียนแปลงในมิติทางนามธรรม  คือ  การเปล่ียนแปลงของจิตท่ีมีการ
เคล่ือนไหว  กระทบอารมณ  รับรูผัสสะ  เปนธรรมชาติของจิตท่ีทํางานตามเหตุปจจัยท่ีมากระทบรู
และมีผลตอการเปล่ียนแปลงของ กาย  อารมณความรูสึก  และความคิด   
  ธรรมชาติและการเปล่ียนแปลง  คือ  แนวเร่ืองหลักท่ีมีอิทธิพลตอรูปแบบ  เทคนิคและ
เนื้อหาท่ีแสดงออกถึงความงามและความจริง โดยมีท่ีมาจากการศึกษาและรวบรวมขอมูลในการ
ทํางาน  ดังนี้ 
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แรงบันดาลใจและอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา 
 คําสอนท่ีเปนแกนและหัวใจหลักของพระพุทธศาสนา   คือ   เ ร่ืองอริยสัจ   4  
ประกอบดวย  ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  คือ  ทุกข  เหตุแหงทุกข  ความดับทุกข  และทางไปสู
ความดับทุกข1  ตามหลักคําสอนกลาววา  ถาจะรูธรรมตองรูทุกขกอน เม่ือเห็นทุกขจึงเห็นธรรมเม่ือ
เห็นธรรมก็เห็นทาง  คําถามคือทุกขในอริยสัจคืออะไร  ทุกขคือกายกับใจ  กายกับใจคือรูปกับนามท่ี
ประกอบกันข้ึนเปนตัวมนุษย  ทางพระพุทธศาสนาเรียกวาขันธ 5 ขันธ 5 นี้เปนตัวทุกข ซ่ึงประกอบ
ไปดวยรูป 1  นาม  4  ไดแก  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  
 1. รูป  คือ  รางกาย   
 2. เวทนา  คือ  ความรูสึกเปนสุข  ความรูสึกเปนทุกข  ความรูสึกกลางๆ  
 3. สัญญา  คือ  ความจําไดหมายรู 
 4. สังขาร  คือ  ความคิด 
 5. วิญญาณ  คือ  การรับรูทางตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  และใจ2 
 ขันธท้ัง  5 นี้ประกอบกันเปนรางกายมนุษย  ซ่ึงตางทําหนาท่ีของตนเองโดยไมสามารถ
บังคับได  แมผูท่ีเปนเจาของก็ไมสามารถบังคับกายใจนี้ได  เหตุท่ีบังคับไมไดเพราะขันธท้ัง 5  
เกิดข้ึน  ดํารงอยู  และ  แตกดับ  เพราะมีเหตุใหเกิด  มีเหตุใหดํารงอยูและมีเหตุใหแตกดับ คือมีเหตุ
ปจจัยท่ีอิงอาศัยกัน สภาวะธรรมแหงการอิงอาศัยนี้เรียกวา อิทัปปจยตา  สวนการเกิดข้ึน  ดํารงอยู
และแตกดับบังคับไมไดนั้นเรียกสภาวะธรรมนี้วา  ไตรลักษณ  คือสามัญลักษณะ  3   ประการ
ประกอบดวย   อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา   
 อนิจจัง  หรืออนิจตา(อนิจตาธาตุ) คือ สภาวะธรรมของความไมเท่ียง ไมจีรัง  ไมยั่งยืน
ในทางพระพุทธศาสนา  
 ทุกขัง  หรือ  ทุกขตา(ทุกขตาธาตุ) คือ สภาวะธรรมของความแปรปรวนเปล่ียนแปลง
ในทางพระพุทธศาสนา 
 อนัตตา(อนัตตธาตุ) คือ สภาวะของความไมมีตัวมีตนท่ีแทจริงในทางพระพุทธศาสนา3  
 ทุกสรรพส่ิงบนโลกและในจักรวาลรวมท้ังชีวิตมนุษยตองตกอยูภายใตเง่ือนไขนี้
แนนอน  คือ  ภายใตเง่ือนไขของไตรลักษณ  เม่ือพิจารณาดูกายของมนุษยหากมองในแงกายภาพ
แลว  มนุษยตางหมุนเวียนเกิดตายตามระบบวัฏจักรของส่ิงมีชีวิตนั่นคือการเปล่ียนแปลงท่ีเปนไป
ตามธรรมชาติ  และกินเวลาเฉล่ียต้ังแตเกิดจนแกตายโดยประมาณ 100  ป  แตเม่ือพิจารณาตามหลัก

                                                 
 1นิต จารุศร, สารธรรม, พิมพครั้งที่ 2  (กรุงเทพมหานคร : เหรียญบุญการพิมพ, 2547), 7. 
 2ชมรมผูปฏิบัติธรรมสํานักงานศาลยุติธรรม, จบที่ใจ  (กรุงเทพมหานคร : นํ่ากังการพิมพ), 2. 
 3ศรีศากยอโศก, วิปสสนากรรมฐาน (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา), 154. 
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ของพระพุทธศาสนาแลว  รางกายหรือขันธ  5  ของมนุษยมีการเกิดดับเปล่ียนแปลงอยูทุกขณะ  เม่ือ
พิจารณาขันธอันแรกก็คือ  รูป  จะมีการเปล่ียนแปลงเกิดดับทุกขณะจิต  มีการเคล่ือนไหว
เปล่ียนแปลงไมมีความคงท่ี  ท้ังยามหลับ  ยามตื่น  รางกายขยับหนีความทุกขตลอดเวลา  เม่ือนั่ง
นานๆ  เราจะรูสึกเม่ือยนั่นคือถูกความทุกขรุมเราบีบบังคับจิตจะส่ังรางกายใหเปล่ียนทานั่ง  แมยาม
หลับเราพลิกตัวอยูเนืองๆโดยไมรูตัวเพราะนอนทาเดิมนานๆรางกายยอมเม่ือยลา  หรือพิจารณา  
เวทนา  สัญญา  สังขาร  และ  วิญญาณ  คือ  ความรูสึกนึกคิด  และอายตนะท้ัง  6  จะเห็นความ
เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงอยูทุกขณะเชนกัน  เดี๋ยวรูสึกสุขเดี๋ยวรูสึกทุกข  เดี๋ยวหนีไปคิดเร่ืองเกาๆใน
อดีตท่ีผานมาแลวปรุงแตงใหมใหใจฟุงซาน  เดี๋ยวจิตหนีไปทางตาไปเห็น  ไปดมกล่ิน  ไปล้ิมรส 
ฯลฯ   จิตหรือนามธรรมเคล่ือนท่ีตลอดเวลาเม่ือมีส่ิงเรา 
 ในทางพระพุทธศาสนาจึงแบงสรรพส่ิงในโลกนี้ตามสภาวะธรรมไดเปน 2ประเภท คือ 
 1. สภาวะธรรมท่ีเปนรูป ไดแก  คน  สัตว  ส่ิงของ  แสง  สี  เสียง  กล่ิน  รส  สัมผัสทาง
กาย(โผฏฐัพพะ)  เปนตน เราเรียกวา รูปธรรมหรือสภาวะธรรมท่ีเปนรูปในทางพระพุทธศาสนา 
 2. สภาวะธรรมท่ีเปนนาม ไดแก ความดี  ความเลว กุศล  อกุศล ความรูสึกสุข  สวยงาม  
ฯลฯ  เปนตน  ซ่ึงไมสามารถรับรูไดดวย  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  และกาย  แตสามารถรับรูไดทางใจ  เรา
เรียกวา  นามธรรม  หรือสภาวะธรรมท่ีเปนนาม  ในทางพระพุทธศาสนา4 
 รางกายหรือขันธ  5  ไดแสดงไตรลักษณใหดูอยูทุกขณะจิต  ตามเหตุปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิด  
เม่ือมีเหตุใหเกิดการเปล่ียนแปลงก็เปล่ียนแปลง  เม่ือหมดเหตุก็ดับไมสามารถบังคับกายใจนี้ไดเลย 
ธรรมชาติ  สภาพแวดลอมและส่ิงมีชีวิตรวมท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรมตางเคล่ือนไหว
เปล่ียนแปลง เกิดดับ  ท้ังกายภาพท่ีเปนรูปทรงรวมทั้งปรากฏการณท่ีมองเห็นจับตองไดและสภาวะ
ท่ีเปนนามธรรมท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง  เปนแรงบันดาลใจและมีอิทธิพลตอแนวคิดในการ
สรางสรรคผลงานวิทยานิพนธของขาพเจา  ดังนี้ 
 1. อิทธิพลตอเนื้อหา  แสดงออกถึงสัจธรรมคือความจริงของสรรพส่ิง ท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงเกิดดับ ท้ังการเปล่ียนแปลงทางรูปธรรมและนามธรรม และมีความสัมพันธกับอารมณ
รูความรูสึกภายในของขาพเจา 
 2. อิทธิพลตอรูปแบบ   แสดงออกถึงความงามท่ีเกิดข้ึนในสภาวะการเกิดดับ
เปล่ียนแปลง   ตามหลักธรรมเร่ืองไตรลักษณ ในสภาวะรูปธรรมและนามธรรมแสดงความ
เปล่ียนแปลง  ของเสน  ลาย  น้ําหนัก  รูปทรง  ท่ีส่ือแทนชีวิตและปรากฏการณ  ถายทอดและ
แสดงออกในผลงานวิทยานิพนธ 

                                                 
 4เรื่องเดียวกัน, 122-123. 
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 3. อิทธิพลตอเทคนิค  แสดงความฉับพลัน  บันทึกปรากฏการณการเกิดข้ึนช่ัวขณะท่ี
เห็นและประจักษแจง  แสดงออกดวยเทคนิคท่ีสอดคลองกับรูปแบบและเนื้อหาโดยใหเทคนิค
เกิดข้ึนและเปนไปตามธรรมชาติของวัสดุอยางอิสระ  เพื่อบันทึกความสดทางเทคนิคและ
กระบวนการที่เกิดข้ึนในปจจุบันขณะของการทํางาน    
 
แรงบันดาลใจและอิทธิพลจากธรรมชาติ  
 จักรวาลเกิดข้ึนโดยมีดวงอาทิตยเปนจุดศูนยกลาง  มีดวงดาวตางๆ  หมุนเวียน
เคล่ือนไหวลอมรอบดวงอาทิตยเปนระบบสุริยะรวมทั้งดาวเคราะหโลกที่มนุษยอาศัยอยูนี้  โลก
หมุนรอบตัวเองทําใหเกิดกลางวันและกลางคืน  โลกหมุนรอบดวงอาทิตยทําใหเกิดเดือนปและ
ฤดูกาล  ความรอนจากแสงของดวงอาทิตยมีผลตอแกนโลกและเสนศูนยสูตร  ทําใหในรอบ 1  ป  
เกิดเปนฤดูกาลตางๆ  ในแตละภูมิภาคฤดูกาลมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับพื้นท่ีท่ีอยูเหนือหรือใต
เสนศูนยสูตร  ฤดูกาล  คือ  ชวงเวลาท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงท้ังปริมาณนํ้าฝน  ทิศทางลม  ความกด
อากาศ  สภาพอากาศ  รวมความแลว ฤดูกาล  คือ  ลักษณะของดินฟาอากาศในแตละชวง 1 ฤดู  จึง
แบงออกเปนฤดูฝน  ฤดูหนาว  หรือ  ฤดูรอน  บางพื้นท่ีก็มีฤดูใบไมผลิ  ฤดูใบไมรวง ฯลฯ  ฤดูกาล
เหลานั้นมีผลตอชีวิตบนโลกแนนอน  ท้ังพืช  สัตว  และชีวิตมนุษย  เม่ือฤดูกาลเปล่ียนแปลง  
ส่ิงมีชีวิตก็เปล่ียนแปลง  มีการเกิด เจริญเติบโต  และแตกดับเส่ือมสลาย  เปนวงจรวัฏจักรของชีวิต
ไมรูจบส้ิน   
 มีหลักธรรมหน่ึงท่ีกลาวไวในพระพุทธศาสนา  คือ  กฎการอิงอาศัยกันทางธรรมชาติ  
เรียกวา  อิทัปปจจยตา  มีคุณสมบัติของการอาศัยเหตุปจจัยอิงอาศัยกันบังเกิดข้ึน5  เม่ือส่ิงนั้นมี  ส่ิงนี้
จึงมี   มีเหตุจึงเกิดหมดเหตุจึงดับ  ทุกสรรพส่ิงในจักรวาลนี้จึงมีเหตุใหเกิด  เม่ือเกิดแลวก็ดํารงอยู  
และดับสลายไปเม่ือหมดเหตุ  เร็วชาตามแตเหตุปจจัย  ทุกส่ิงในจักรวาลจึงเปนเพียงปรากฏการณ
หรือสภาวะธรรม  มีเกิดข้ึน  ต้ังอยู  และดับไป  ไมมีตัวตน มูลเหตุแหงการอิงอาศัยกันจึงเปนท่ีมา
ของการเกิดของสรรพส่ิง  การท่ีเราเห็นรูปทรง  วัตถุส่ิงของ  เปนเพียงการรวมตัวของมวลธาตุทาง
กายภาพท่ีมีเหตุใหมารวมตัวกัน  และในปรากฏการณทางธรรมชาติตางมีมูลเหตุใหเกิดรวมตัวกัน 
เม่ือหมดเหตุแลว  วัตถุและปรากฏการณก็แตกดับไป 
 ขาพเจาเห็นสาระความงามของธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลตอการทํางานในแงมุมของความ
เปล่ียนแปลง  ท้ังธรรมชาติท่ีเปนรูปธรรมภายนอกมองเห็นจับตองหรือรับรูไดดวยผัสสะปกติท่ัวไป
และธรรมชาติท่ีเปนนามธรรมท่ีเปนปรากฏการณหรือสภาวะธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวดําเนินไปตาม
กฏเกณฑของธรรมชาติ  มีผลมาสูนามธรรมคือความรูสึกนึกคิดภายในจิตใจของขาพเจาเองท่ีมีการ
                                                 
 5 เรื่องเดียวกัน, 101. 
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เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง  เกิดดับ  ตามแรงเราของการเปล่ียนแปลงจากปรากฏการณของธรรมชาติ
ภายนอก 
 ธรรมชาติท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรมตางมีความเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง  ซ่ึง
สามารถแบงได  ดังนี้ 
 1. การเปล่ียนแปลงทางดานกายภาพท่ีรับรูไดดวยอายตนะท่ัวไป   
  1.1 การเปล่ียนแปลงของรูปทรงในธรรมชาติท่ีสามารถพบเห็นไดตามปกติท่ัวไป
การเปล่ียนแปลงลักษณะนี้อาจกินระยะเวลานานมากนอยตางกันข้ึนอยูกับเหตุปจจัย  เชน  การ
เปล่ียนแปลงทางดานรางกายของมนุษยหรือสัตว  การเจริญเติบโตจากเด็กเปนผูใหญ  หรือการ
เปล่ียนแปลงของตนไม  จากกลาออนกลายเปนตนไมใหญ   แผกิ่งกาน ลําตน รากใบ  ออกดอกผล
ไปตามฤดูกาล  เปนการเปล่ียนแปลงท่ีกินระยะเวลานาน  ซ่ึงมีความงามและสาระในรูปทรงในแต
ละชวงเวลาแตกตางกันออกไป    
  1.2 การเปล่ียนแปลงท่ีเปนปรากฏการณทางธรรมชาติ  อาจกินระยะเวลาไมนานแต
แฝงไปดวยพลังของการเคล่ือนไหว  สัมผัสรับรูไดไว  และมีสาระความงามทางทัศนธาตุท่ีมีผลทาง
ความรูสึกไดดี  เปนปรากฏการณของธรรมชาติท่ีพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน เชน  ฝนตก  ฟารอง  
พายุ    สายลมท่ีพัดผานตนไมทําใหกิ่งกานไหวเอนดอกและใบรวงหลน  หรือ  ระลอกคล่ืนของ
สายน้ําจากแรงลมพัด  มีจังหวะความงามของเสน  น้ําหนัก  และทิศทางของคล่ืนท่ีแตกตาง
หลากหลาย  หรือ  ความงามของแสงแดดท่ีสาดสองลอดผานตนไมยามเชาเห็นเงาและแสงแสดง
อาการเคล่ือนไหวหยอกลอ  เปนความงามของธรรมชาติท่ีเปนไปในทางบวกท่ีมีผลตออารมณ
ความรูสึก  นอกจากการเปล่ียนแปลงดานบวกยังมีดานลบเชนกัน  เชน  ดอกไมท่ีเคยบานสวยงาม
อยูบนตนเม่ือวันคืนผานไป  ก็เหี่ยวแหงรวงหลน  ใจท่ีเราไปผูกพันในส่ิงท่ีเคยมี  เม่ือไมมีแลวก็ใจ
หายไปดวยเชนกัน  ความรูสึกสูญเสียจึงมีผลทางความรูสึก  จากการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติจึง
สงผลและมีอิทธิพลตอการสรางงาน 
 2. การเปล่ียนแปลงท่ีไมสามารถสัมผัสไดดวยอายตนะปกติท่ัวไป คือ การเปล่ียนแปลง
ในระดับอนุภาคของสสารวัตถุ  ซ่ึงไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา  แตการเปล่ียนแปลงนั้นมีอยู
จริงและเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา  มีผลทําใหสสารวัตถุเปล่ียนรูปสถานะ  การเปล่ียนแปลงในลักษณะน้ี
มีผลตอส่ิงมีชีวิตและวัตถุท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน  โดยอาศัยเทคโนโลยี
สมัยใหมนักวิทยาศาสตรสามารถท่ีจะเจาะลึกลงไปในธรรมชาติมากยิ่งข้ึน  ผานเปลือกหุมท่ีละช้ันๆ 
สู  องคประกอบพื้นฐาน  ของสสารวัตถุ  ดังนั้นจึงพิสูจนไดวามีอะตอม  แตตอมาก็พบองคประกอบ
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ของมันไดแก  นิวเคลียสและอิเล็กตรอน  และในท่ีสุดก็พบองคประกอบของนิวเคลียส  คือ
โปรตอนและนิวตรอน  รวมท้ังอาจจะมีอนุภาคที่เล็กกวาอะตอมชนิดอ่ืนๆ  อีกดวย6 
 3. การเปล่ียนแปลงภายในท่ีเปนนามธรรม คือการเปล่ียนแปลงของความรูสึกนึกคิด  ท่ี
สัมพันธกับการเปล่ียนแปลงภายนอก  ท่ีไดรับสัมผัสจากผัสสะท้ัง  5  มีผลมาสูการเคล่ือนไหวทาง
ใจเปนการเห็นสภาวะท่ีเปนแรงผลักดันในการสรางสรรคผลงาน   
 เ ม่ือการเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงเปนคุณสมบั ติสําคัญของสรรพส่ิง  
แรงผลักดันการเคล่ือนไหวน้ันจึงมิไดมาจากภายนอก  ดังเชนท่ีปรากฏในทัศนะของกรีกโบราณ  
แตเปนคุณสมบัติภายในของวัตถุส่ิงของ  ทํานองเดียวกัน  ภาพของพระผูเปนเจาในความคิดของ
ตะวันออกมิใชภาพของผูปกครองซ่ึงกําหนดความเปนไปของโลกจากเบ้ืองบน  แตเปนกฎเกณฑท่ี
ควบคุมสรรพส่ิงจากภายในเอง7 
 การเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติมีอิทธิพลตอการแสดงออกในการ
สรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ  ดังนี้   
 1. อิทธิพลตอรูปแบบ แสดงออกถึงความงามของเสน รูปทรง พื้นผิว ลวดลาย  น้ําหนัก  
ท่ีไดอิทธิพลจากรูปทรงและปรากฏการณในธรรมชาติ  ท่ีมีจังหวะความขัดแยงหรือการสอด
ประสานกลมกลืนมีดุลภาพท่ีเปนเอกภาพจากสาระเร่ืองราวท่ีมีในธรรมชาติมาสูทัศนธาตุท่ี
แสดงออกในผลงานวิทยานิพนธ 
 2. อิทธิพลตอเทคนิค  การเคล่ือนไหวของธรรมชาติกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตางๆ  
ท้ังรูปทรง  สี  บรรยากาศ  ท่ีมองเห็นและรูสึกจากการประสาทสัมผัสได  การเปล่ียนแปลงทําใหเกิด
รองรอยตางๆ  เชน  รองรอยในเปลือกผิวตนไม  รอยทรายท่ีถูกกระแสน้ําไหลผาน  ฯลฯ  รองรอย 
เหลานั้นเกิดเปนพื้นผิว  เสน  รอยขีดขวน  การหลุดสลาย  การเลือนพรามัว ไดนําเอาลักษณะการ
ปรากฏของกระบวนการทางธรรมชาติ มาเปนแรงบันดาลใจในการคิดคนเทคนิค  วัสดุ  กรรมวิธีใน
การแสดงออกในผลงาน 
 3. อิทธิพลตอเนื้อหา จากปรากฏการณการเปล่ียนแปลงเกิดดับในธรรมชาติ  ทําใหเห็น
สัจธรรมคือความเปนจริงของชีวิต  ท่ีมีการเกิดข้ึน  ต้ังอยู  และดับไป  ซ่ึงเปนแนวคิดหลักในการ
แสดงออกในผลงานโดยนําเสนอผานความงามของทัศนธาตุ  กระบวนการและเทคนิคทาง
จิตรกรรม   
 

                                                 
 6 ฟริตจอฟ คาปรา, เตาแหงฟสิกส, แปลโดย  วเนช, พิมพครั้งที่ 3  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ดอกหญา,2537), 57. 
 7 เรื่องเดียวกัน, 28. 
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ภาพท่ี  1  แสดงลักษณะของรูปทรงและเสนในธรรมชาติ  ท่ีมีทิศทาง  จังหวะ  ขนาดท่ีเคล่ือนไหว 
  สอดประสานสัมพันธกัน    
 
 

          
 
ภาพท่ี  2  ภาพขอมูลจากธรรมชาติท่ีแสดงความสัมพันธของกลุมรูปทรง  ทิศทาง  เสน และ 
 รายละเอียดขนาดเล็ก 
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ภาพท่ี  3  ภาพการผุพังเส่ือมสลายและการเกิดใหม  แสดงวัฏจักรของส่ิงชีวิต  
 

 

 
 
ภาพท่ี  4  ภาพปรากฏการณทางธรรมชาติ  แสดงการเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงของกลุม 
 น้ําหนัก  มิติและบรรยากาศ      
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แรงบันดาลใจและอิทธิพลจากศิลปกรรมไทย 
 ขาพเจาช่ืนชอบและช่ืนชมผลงานศิลปกรรมไทยโบราณทุกยุคทุกสมัย  ศิลปกรรมไทย
เหลานั้นลวนมีคุณคา  และเปนมรดกทางภูมิปญญาท่ีบรรพชนไดสรางไวใหอนุชนรุนหลังไดดูได
ศึกษา  ความจริงประการหนึ่งท่ีสังเกตเห็นไดในผลงานศิลปกรรมไทย  ท้ังงานจิตรกรรม  
ประติมากรรม  งานสถาปตยกรรม  และงานประณีตศิลป  คือ  ศิลปกรรมไทยจะเนนเสนและรูปราง  
โดยเฉพาะงานท่ีเปน 2 มิติ  เชนงาน จิตรกรรมไทย  งานประณีตศิลปไทย  เสนจึงเปนหัวใจสําคัญ
ของงานศิลปกรรมไทย  ผนวกกับรูปรางแบนๆ  2  มิติ   งานศิลปกรรมไทย  จึงดํารงอยูในมิติทาง
นามธรรมไดลงตัว  ผสานกับแนวคิดท่ีแสดงออกถึงคติธรรมทางพระพุทธศาสนา  งานศิลปกรรม
ไทยจึงผสานกลมกลืนเปนเนื้อเดียวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
  ลายไทยมาจากธรรมชาติ  ท่ีมีความเคล่ือนไหว  เปล่ียนแปลง  ถูกลดทอน  ดัดแปลง
สรางสรรค  จนเกิดเปนลายท่ีเราเห็นในปจจุบัน  แตในเน้ือความแลวลายไทยสะทอนปรัชญาใน
ธรรมชาติและในพระพุทธศาสนา  ไดอยางชัดเจน 
 เสนในลายไทย  เคล่ือนไหวสอดประสานไมขาดตอน  เปรียบเหมือนธรรมชาติท่ีมีชีวิต  
เคล่ือนไหว  เปล่ียนแปลง  ไมหยุดนิ่ง  ลายไทยบางชนิดยังมีความหมายท่ีบงบอกถึงภพภูมิ  ตามคติ
ความเช่ือในไตรภูมิ  เชน ลายกระจังตาออย  หมายถึงภพภูมิเทวดา  กระจังใบเทศหมายถึงเทวดาช้ัน
ท่ีสูงถัดข้ึนไป ฯลฯ  ความหมายและรูปแบบของลายตางผสานกันจนเกิดเปนความลงตัว ท่ีมีมานาน
เปนมรดกทางภูมิปญญาใหแกชนรุนหลัง 
ขาพเจาไดรับอิทธิพลในการสรางสรรคงานวิทยานิพนธจากศิลปกรรมไทยดังนี้ 
  1. อิทธิพลตอรูปแบบ เสนในผลงานศิลปกรรมไทย มีความเปล่ียนแปลงเคล่ือนไหว  

สอดประสานสัมพันธกัน  และยังสะทอนแนวคิดเร่ืองการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ  จึงมีอิทธิพล

ตอการทํางานวิทยานิพนธชุดนี้  ในเร่ืองรูปแบบของเสนท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงและผลงานเปน

กึ่งนามธรรมเนนเพียงเสน  ลาย  น้ําหนัก  และพ้ืนผิว  

  2. อิทธิพลตอเนื้อหา การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ ท่ีมีการเกิดข้ึน ดํารงอยู และเส่ือม

สลายไป  จากคติและแนวคิดในการแสดงออก ไดซึมซับและเปนแรงบันดาลใจในการศึกษาคนควา

ในการทํางานวิทยานิพนธ 

 

 



14 
 

 
 

ภาพท่ี  5  ภาพลายรดน้ําบานประตูตูพระไตรปฎก ศิลปะอยุธยาตอนปลาย แสดงการเคล่ือนไหว 

 ของเสนท่ีมีพลังและมีชีวิต ท้ังเสนโครงสรางและเสนในรายละเอียด แสดงออกถึงความ 

 งดงามและความยิ่งใหญของธรรมชาติผานความเคล่ือนไหวของเสนท่ีสอดประสาน 

 สัมพันธกันอยางสมบูรณและลงตัว 

 

 
 

ภาพท่ี  6  ภาพลายปูนปนหนาบันพระอุโบสถวัดสระบัว  จ.เพชรบุรี ศิลปะอยุธยาตอนปลาย แสดง 

 การเคล่ือนไหวของเสนท่ีสัมพันธกับปริมาตรและนํ้าหนักในลวดลาย 

ท่ีมา : นพวัฒน  สมพื้น, ลายปูนปนงานชางประณีตศิลปของไทย (โรงพิมพการศาสนา กรมศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2540), 228. 
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แรงบันดาลใจและอิทธิพลจากจิตรกรรมจีนและภาพเขียนนิกายเซ็น 
 จิตรกรรมจีน  จีนเปนประเทศท่ีถือกําเนิดมายาวนาน  ถารวมระยะเวลาต้ังแตการ
ปกครองแบบราชวงศในอดีตจนถึงการปกครองดวยระบอบสาธารณรัฐในปจจุบัน  จีนจะมีอายุไม
ตํ่ากวา  3,000  ป  นั้นหมายความวาจีนเกิดรวมยุครวมสมัยกับ  อินเดีย  อิยิปต  กรีกและโรมัน  ซ่ึง
ประเทศและอาณาจักรท่ีกลาวมาลวนเปนจุดกําเนิดของอารยธรรมท่ียิ่งใหญและใหอิทธิพลทาง
ศิลปวัฒนธรรมไปท่ัวโลก  จีนส่ังสมศิลปวัฒนธรรมในหลายๆดาน  ลวนโดดเดนและมีเอกลักษณท่ี
ไมเหมือนชนชาติใด หนึ่งในงานศิลปะท่ีมีความโดดเดนของจีนคืองานจิตรกรรม 
 งานจิตรกรรมจีนท่ีอยูในลักษณะประเพณีมีหลากหลายรูปแบบ  ท้ังแบบเขียนสีและ
เขียนดวยหมึกดํา  เขียนลงบนไม  กระดาษ  และผาไหม  ฯลฯ  แตผลงานท่ีนาสนใจและใหอิทธิพล
ในการทํางานของขาพเจา  คือ  ภาพเขียนดวยหมึกดําท่ีเปนผลงานแบบจีนประเพณีในสมัยการ
ปกครองแบบราชวงศ   
 จิตรกรรมจีน  แสดงออกดวยน้ําหนักขาวเทาดํา  ท่ีเกิดจากหมึกจีน  มีความงามในแบบ
อุดมคติ  ท่ีไปพนจากความเปนจริง  น้ําหนักขาวดํานั้นเปนมิติทางนามธรรมท่ีดิ่งลึกลงไปสูสาระท่ี
แทจริงลดทอนการปรุงแตงของสีสันและส่ิงฉาบทาภายนอก  มุงตรงตอแกนสารและความงามท่ี
ดํารงอยูเนื้อใน  แสดงออกถึงความยิ่งใหญของธรรมชาติ  ความงามและสภาวะอันล้ีลับ  ไปพนจาก
สภาวะสามัญของการมองเห็นความงามแตเพียงภายนอก  จิตรกรรมเหลานั้นใชแตเพียงสีดําจาก
หมึกจีนเทานั้น  แตสามารถส่ันสะเทือนลึกเขาไปในจิตและวิญญาณสัมผัส 
 จิตรกรจีนจํานวนมาก  นิยมวาดระบายภาพดวยสีหมึกดําเพียงสีเดียวดวยความเช่ือท่ีวา  
ในสีหมึกคือการรวมท้ังหมดของทุกสี  สีน้ําจําพวกสีตางๆทําข้ึนจากวัตถุธาตุ  เชน   ดินสีหรือแรอัญ
มณีมาบดจนละเอียด  จิตรกรจีนจะรูคาของสีน้ําท่ีแสดงความเจือจางหรือเขมขนหนาทึบ  เปนลีลา
ของนํ้าหนักออนแก  การวาดระบายสวนใหญทําอยางรวดเร็วไมนิยมวาดจากธรรมชาติโดยตรง  
หากใชวิธีศึกษาและเฝาสังเกตจนเกิดมโนทัศนสมบูรณข้ึนในจินตนาการในใจใหเรียบรอยเสียกอน  
จากน้ันจึงถายทอดสรางงาน  เปนการทํางานทีเกิดข้ึนอยางฉับพลัน  ตองใชความชํานิชํานาญอยาง
สูงจนปราศจากความผิดพลาด  มีหลักสําคัญอยูวาจิตรกรจะตองมีมืออันม่ันคงแข็งแรง  มีความเจน
จบในเร่ืองความรูในการใชพูกันอยางสมบูรณ  มือ  พูกัน  และจิตใจตองผนึกเปนหนึ่งเดียว  
เพราะวาในการปายพูกันแตละคร้ังจะใหคุณคาแหงชีวิตของผลงาน  กลวิธีในการวาดภาพทิวทัศน
ของจิตรกรจีน  มีหลักข้ันพื้นฐาน 4 ประการดวยกันคือ  เสน หมึก รอยฝแปรง(texture-stroke) และ
รอยแตมจุด(dot)8     
                                                 
 8กําจร สุนพงษศรี, ประวัติศาสตรศิลปะจีน, พิมพครั้งที่ 3  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2551), 98. 
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 วิถีทางของหมึกดํา, กระดาษ, พูกัน  และโดยเฉพาะอยางยิ่งพลังชีวิต(Chi) ทําใหการ
เขียนภาพจีนเปนทาง  ไมใชเปนเพียงงานอาชีพ  และตองการระเบียบวินัยภายในอยางยิ่ง  จิตรกรจีน
นั่นคือผูบําเพ็ญพรต  ไมใชนักปรัชญาสาขาสุนทรีอยางตะวันตกซ่ึงมักจะมีชีวิตท่ีเสพสุขและ
แสดงออกซ่ึงปรัชญาของตนผานทางความงามของสีสัน 
 หมึกดําและกระดาษขาวและพลังชีวิตเปนท่ีรูจักวาทําใหเกิดภาพขาวดําท่ีบริบูรณไป
ดวยสีสันอ่ืน  โดยไมจําเปนจงใจสรางข้ึน  เพราะโดยสภาวะธรรมทางใจนั้นสีทุกสีเปนมายาและ
เม่ือจิตละจากสรรพนิมิตตามความเจริญแหงมรรคญาณตามลําดับ  สีสันจะถูกละท้ิง  หักออกและ
ลดนอยท้ังดานรูปลักษณและสีสัน  ในท่ีสุดหมึกดําบนกระดาษขาวไดกลายเปนแบบฉบับของการ
วาดภาพมีชีวิตอยูในการแสดงออกของเสนสาย  เงาดํา  และจาง  นั่นเอง  กลาวไดวาศิลปะอยูท่ี
รองรอยของพลังชีวิตท่ีสูงสง  มีจังหวะจะโคน  กลาหาญ  งายดาย  บริสุทธ์ิไปพนจากการปรุงแตง
เสแสรง  งานเขียนในลักษณะนี้เปนการปฏิบัติธรรมข้ันสูง9 
  จิตรกรรมจีนมีอิทธิพลตอรูปแบบในการสรางสรรคงานวิทยานิพนธของขาพเจา  ท่ี
ตองการนําเสนอ  เพียงน้ําหนัก  เสน  และ  พื้นผิว  ท่ีแสดงสภาวะของธรรมชาติท่ีเปล่ียนแปลงและ
ความยิ่งใหญของธรรมชาติ 
 จิตรกรรมนิกายเซ็น  พระพุทธศาสนานิกายเซ็น  เกิดข้ึนในประเทศจีนสมัยราชวงศถัง  
และเจริญรุงเรืองในสมัยราชวงศซง  ประเทศจีนเรียกวา  นิกายณาน  (Chan)  ประเทศญ่ีปุนเรียก
นิกายเซ็น (Zen) จิตรกรรมแบบเซ็นจะแสดงความฉับพลันของสภาวะจิตในปจจุบันขณะ  ปราศจาก
กฏเกณฑและการปรุงแตง 
 เราพบวาภาพวาดของอาจารยฌัน(เซ็น)  ไมใชเปนเพียงภาพประเพณีนิยม  แตเปน
สากลยิ่ง  และท้ังเปนกิริยาแหงพุทธะ  ไมใชการวาดรูปแบบเก็บสะสมสัญลักษณแบบนักเลง
แสตมปเปนองคแหงมรรคท่ีสําคัญ  เปนทาง  ไมใชการมุงไปสูการแสดงนิทรรศการตามหอศิลปะ
หรือพิพิธภัณฑรวมสมัย   ไมมุงเปนวีรบุรุษทางศิลปะและท้ังไมใชความเกงฉกาจในทาง
องคประกอบศิลปะหรือการมุงสรางความประทับใจใหผูคน  หรือเพื่อผลทางการเมือง  อะไร
เหลานั้น  แตเปนการนอมเสนอแกผูคน  ไมใชการสอนปรัชญา  ไมใชมุงสรางอิทธิพลตออนุชน  แต
เปนการสะทอนออกของสภาพบริสุทธ์ิดั้งเดิมของชีวิตของปจเจก  อันจะเปดเผยสูความเปนสากล
ของท้ังหมด10 
 ขาพเจานําแนวคิดและวิธีการการแสดงออกแบบจิตรกรรมนิกายเซ็น  โดยแสดงความ
ฉับพลันทางเทคนิคและกระบวนการท่ีมีการแสดงออกท่ีปรุงแตงแตนอยในการบันทึกและ
                                                 
 9รุงอรุณ ณ สนธยา, เริงรําฉ่ําเดือนหงาย (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 2527), 17. 
 10เรื่องเดียวกัน, 22. 



17 
 

แสดงออกถึงสภาวะของปจจุบันขณะของปรากฏการณท่ีมีในธรรมชาติและสภาวะความเคล่ือนไหว
เปล่ียนแปลงของจิตภายใน 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี  7  ภาพเขียนจิตรกรรมจีนในสมัยราชวงศซง  แสดงจังหวะของรูปทรงและมิติของน้ําหนักท่ี 

 มีความเคล่ือนไหวตอเนื่องสัมพันธกัน มีน้ําหนักเพียงขาว เทา ดํา ท่ีเกิดจากหมึกจีน แต 

 สามารถแสดงพลังและเขาถึงความยิ่งใหญของธรรมชาติได 

ท่ีมา : กําจร สุนพงษศรี, ประวัติศาสตรศิลปะจีน, พิมพคร้ังท่ี 3  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2551), 192. 
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บทท่ี  3 
ขั้นตอนและกระบวนการในการสรางสรรค 

  
ขั้นตอนในการสรางสรรค 
 1.  การประมวลความคิดและการรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของในการสรางสรรค 
  เม่ือทําการศึกษาคนควา และหาขอมูลท่ีมาท่ีเปนแรงบันดาลใจและมีอิทธิพลในการ
สรางสรรคจึงมีการประมวลความคิดท่ีเปนแนวทางในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ   และสรุป
เนื้อหาของการสรางสรรคผลงานโดยมีแนวความคิดท่ีตองการแสดงออกถึงสาระความงามของ
ธรรมชาติท่ีมีความเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง เกิดความงามทางทัศนธาตุและองคประกอบทางศิลปะ  
ท่ีสามารถส่ือถึงความจริงของชีวิต ท่ีมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลมีการเกิดข้ึน ดํารงอยู และแตกดับ
เส่ือมสลายไป การเปล่ียนของธรรมชาติและสภาพแวดลอมมีผลมาสูการเปล่ียนแปลงสภาวะภายใน
ของชีวิต จึงมีการศึกษาและการรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวเกี่ยวของกับการสรางสรรค  ดังตอไปนี้ 
  1.1 ขอมูลภาคสนาม  ศึกษาขอมูลในธรรมชาติ ท้ังธรรมชาติท่ีเปนรูปทรงวัตถุ  เชน  
ตนไม  สายนํ้า  ฯลฯ และปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน  ฝนตก  ลมพัด  การเคล่ือนไหวของเมฆ 
ฯลฯ ศึกษาดวยวิธีการวาดเสนและการถายภาพเพื่อใหเกิดความเขาใจขอมูลทางภาวะวิสัย  ศึกษา
ความสัมพันธของนํ้าหนัก  แสงเงา  เสน  ลาย  พื้นผิว  การเคล่ือนไหวของรูปทรง  ขนาด  สัดสวน 
ฯลฯ อันมีผลตอการแสดงออกทางเทคนิคและรูปแบบของผลงาน 
  1.2 ขอมูลดานเอกสารและวิชาการ  ศึกษาขอมูลดานเอกสารเพ่ือใหเกิดความเขาใจ
วัตถุประสงค  จุดมุงหมาย  ความหมาย  และแนวคิด  ท่ีเกี่ยวของกับขอมูลในการสรางสรรค  เชน 
หนังสือเกี่ยวกับธรรมชาติ  หนังสือทางพระพุทธศาสนา  ฯลฯ อันมีผลตอการแสดงออกทางดาน
เนื้อหาของผลงาน  
 
 2. ขั้นตอนในการทําภาพรางตนแบบ  
  ทําภาพรางดวยการทดลองเทคนิคตางๆ เม่ือไดขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรค
แลว  ท้ังขอมูลภาคสนามและขอมูลทางวิชาการ  จึงนําขอมูลตางๆมาวิเคราะห สังเคราะหใหเกิด
ความเขาใจและทําภาพรางดวยการทดลองทางเทคนิคตางๆ  เพื่อใหไดผลการตอบสนองตาม
วัตถุประสงคท่ีต้ังไว  แกไขปรับปรุงจนเกิดความสมบูรณลงตัวในภาพราง 
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 3. ขั้นตอนการปฏิบัติงานจริง 
  ลงมือปฏิบัติงานจริงดวยการทํางานและการแสดงออกท่ีสดและความฉับพลันทาง
เทคนิค  ใหกระบวนการทางเทคนิคดําเนินไปดวยความอิสระ  ผูสรางสรรคเปนเพียงผูควบคุมความ
เรียบรอยเพื่อใหผลสัมฤทธ์ิของผลงานออกมาตามวัตถุประสงคท้ังทางดานแนวความคิดและเนื้อหา
ท่ีต้ังไว 
 
 4. การวิเคราะหวิจารณและแกไขผลงาน  
  วิเคราะหและวิจารณเพื่อศึกษาขอดีท่ีควรคงไวและขอบกพรองท่ีควรปรับปรุงแกไข 
ท้ังจากผูสรางงาน  คณาจารย  และอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อนําไปพัฒนาตอยอดใหผลงาน
มีความกาวหนา   
 
องคประกอบในการสรางสรรค 
 1. เนื้อหา   
  การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธนิพนธชุดนี้ ขาพเจาไดนําเสนอเร่ืองราวของ
ธรรมชาติท่ีมีท้ังความงามท่ีเกิดจากเอกภาพทางทัศนธาตุและสาระความเปนจริง  ท่ีไดรับแรง
บันดาลใจและขอมูลในการสรางสรรคมาจากความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ  ท้ังท่ีเปน
รูปทรงวัตถุและปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  ท่ีมีการเกิดข้ึน  ต้ังอยู  และเส่ือมสลายไป อัน
เปนความจริงของชีวิตและความจริงของทุกสรรพส่ิง 
 
 2. รูปแบบ   
  นําเสนอดวยผลงานจิตรกรรม 2 มิติ  รูปแบบกึ่งนามธรรม โดย  เนนรูปทรง  น้ําหนัก  
พื้นผิว  ลาย   และเสน   เปนทัศนธาตุท่ีสําคัญในผลงาน   เพื่อแสดงออกถึงสภาวะของการ
เปล่ียนแปลงในธรรมชาติ  โดยมีทัศนธาตุและการจัดวางทางองคประกอบ  ดังนี้ 
  2.1 ทัศนธาต 
         2.1.1 รูปทรง เปนรูปทรงท่ีมีเคาโครงมาจากธรรมชาติ  เชน รูปทรงของพืช  
รูปทรงของตนไม  รากไม  กิ่งไม  ฯลฯ  จัดวางเปนโครงสรางหลักในผลงาน 
   2.1.2 น้ําหนัก เนนน้ําหนักขาว เทา ดํา ท่ีเกิดจากสีน้ํามันและเกรยอง เพื่อแสดง 
ออกถึงการเคล่ือนไหวและเปล่ียนแปลงในธรรมชาติท่ีเปนมิติทางความรูสึก มากกวาการจําลอง
สถานการณท่ีตาเห็น  จึงลดทอนความเปนสีสันลง แสดงความรูสึกอันเปนอัตวิสัยท่ีมีตอธรรมชาติ   
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   2.1.3  พื้นผิว  เสน  และลาย  เกิดจากเทคนิคทางจิตรกรรม  3  เทคนิค  คือ   
    2.1.3.1  เทคนิคสีน้ํามันลอยน้ํา  ทําใหเกิดพื้นผิว  เสนและลาย ท่ีอิสระท่ี
เกิดจากการไหลของน้ํา  โดยนํ้าจะพาเอาสีน้ํามันท่ีลอยจับกันอยูผิวน้ําไปติดลงบนแผนโฟมยาง  ซ่ึง
มีคุณสมบัติท่ีดูดซับน้ํามันไดดี  การไหลในลักษณะตางๆของน้ําจะทําใหเกิดเปนพื้นผิว  เสนและ
ลาย  ในลักษณะตางๆ  น้ําท่ีไหลชาๆ  เอ่ือยๆ จะใหใหเกิดพื้นผิวท่ีมีเสน  และลายท่ีคมชัด แผนโฟม
ยางมีเวลานานในการดูดซับสีน้ํามัน พื้นผิวจึงเกิดข้ึนไดอยางอิสระ  ท่ีมีเสนและลาย  แบบตางๆ  
มากมาย  น้ําท่ีไหลเร็วจะทําใหสีมีเวลาเกาะติดบนแผนโฟมยางนอย  ประกอบกับทิศทางและแรง
ของน้ําท่ีไหลเร็วจะทําใหเกิดพื้นผิวและลายท่ีจาง  แผวเบา  และเลือนพรา   
    2.1.3.2  เทคนิคการเช็ด ซับ ขูด และขีดสี เม่ือสีน้ํามันท่ีลอยบนผิวน้ํา ถูก
เทลงบนช้ินงานและหมาดไดท่ีจึงใชผาเช็ดและขูดดวยของแข็ง เชน  ใบเล่ือย  ไมบรรทัด  จึงทําให
เกิดเสน  พื้นผิวและลายลักษณะท่ี 2 ท่ีแตกตางจากเทคนิคแรก พื้นผิว   เสนและลาย  ท่ีเกิดจากการ
เช็ด  ขูด  เปนการควบคุมดวยผูสรางงาน  จึงมีเสน  พื้นผิว  มีทิศทางท่ีมีการควบคุม  เปนการแทรก
ความเปนผูทําลงบนพ้ืนผิวท่ีเปนไปเองโดยธรรมชาติ  เทคนิคแรกเปนไปโดยการใหจิตใรสํานึกได
ทํางาน  ทําหนาท่ีปลดปลอยอารมณภายในออกมา  โดยปราศจากการควบคุมหรือมีการควบคุม
เพียงแตนอย  เทคนิคท่ีสองเปนการทํางานของจิตสํานึกเขาไปมีสวนในการเช่ือมประสานเทคนิค
แรกใหเกิดเปนเอกภาพเดียวกัน 
    2.1.3.3 เทคนิคการสลัดสี เปนการตกแตงเพิ่มเติมหลังจากเสร็จส้ินการ
ทําเทคนิคท้ัง 2 ท่ีกลาวมาขางตน  เทคนิคการสลัดสีกอใหเกิดพื้นผิว  เสน  และลวดลายท่ีสรางความ
เคล่ือนไหวของผลงานไดชัดเจนข้ึนในบางพื้นท่ีท่ีตองการสรางความเคล่ือนไหวท่ีเร็วและรุนแรง 
       2.1.4 พื้นท่ีวาง  พื้นท่ีวางเปนส่ิงสําคัญในผลงาน  ซ่ึงเปนท่ีวางท่ีเปนพื้นท่ีท่ีมี
น้ําหนักสวางในผลงานเปนสวนใหญเพื่อขับเนนใหรูปทรงและเร่ืองราวเดนชัด  พื้นท่ีวางในผลงาน
วิทยานิพนธชุดนี้คอนขางเปนพื้นสวางขาว  เปนพื้นท่ีวางท่ีมาจากท่ีวางในธรรมชาติและนํามา
ลดทอนสรางใหเกิดจังหวะความงาม เพื่อใหเกิดการสงเสริมรูปทรงในผลงาน   และเพื่อให
ความหมาย  ความรูสึก  และเนื้อหาของผลงานเดนชัดมากยิ่งข้ึน 
  2.2  การจัดวางองคประกอบของผลงาน  
   เปนการจัดวางทัศนธาตุตางๆที่กลาวมาขางตนในผลงาน  เพื่อใหสอดคลองกับ
แนวเร่ืองท่ีแสดงออกถึงการเคล่ือนไหวของธรรมชาติ จึงมีการจัดวางรูปทรงโดยใชหลักการดุลภาพ
แบบอสมมาตร  คือ  การวาง  สองขางท่ีไมเทากัน  แตมีความสมดุลท่ีเกิดจากการถวงดุลของ
น้ําหนักดวยรูปทรงและทัศนธาตุตางๆ  เพื่อใหเกิดการเคล่ือนท่ีการนําสายตาและความรูสึก  ถายเท
จากฝงซายไปขวาหรือการเคล่ือนท่ีจากขวาไปซาย  จากลางข้ึนบน  จากบนลงลาง  การวาง
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องคประกอบลักษณะนี้  ไดมาจากการศึกษาธรรมชาติ  เชน  การเห็น  ระยะ  ใกล  ใกล  ทําใหเกิด
รูปทรงเล็กใหญในธรรมชาติ  การแตกสลายของขอนไมท่ีผุพัง  ท่ียังเหลือรูปทรงหลัก  และมี
บางสวนท่ีหลุดกระจายออกไป  ลมท่ีพัดตนไมและนําเอาใบไมปลิดปลิวไปตามแรงลมเกิดการ
เคล่ือนไหวไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึงตามแรงลม  แตยังมีรูปทรงหลักของลําตนเปนจุดเดนต้ังอยู 
การจัดวางในลักษณะนี้เปนเอกภาพและดุลภาพจากธรรมชาติ  ธรรมชาติมีการถวงดุลของส่ิง
ตรงกันขามเสมอ  มีกลางวันกลางคืน  มีความนิ่งสงบและความเคล่ือนไหว  มีแสงมีเงา  ฯลฯ  ทําให
เกิดการเปล่ียนแปลง  การเคล่ือนท่ี  เกิดชีวิต  เปนเอกภาพ 
 
 3. เทคนิค 
  3.1 วัสดุ  เนื่องดวยผลงานท่ีเนนเสน  พื้นผิวและน้ําหนัก  วัสดุท่ีใชในการทํางานจึง
เกี่ยวเนื่องกันเพื่อใหสามารถตอบรับการถายทอดและการแสดงออกของเน้ือหาและความรูสึก
ภายใน  วัสดุในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ  มีดังนี้ 
   3.1.1 แผนโฟมยาง  มีลักษณะเปนแผนสีขาวมีความหนาตั้งแต  3-10  มิลลิเมตร  
มีคุณสมบัติท่ีเหนียว  นุม  ยืดหยุดสูงทนตอการบิดงอ  กดทับ  และสามารถคืนรูปไดดังเดิม  มี
สวนผสมท่ีเปนโฟมและยาง  มีอัตตราสวนในการผสมระหวางโฟมและยางในสัดสวนท่ีแตกตาง
ออกไปข้ึนอยูกับการใชงาน  แผนโฟมยางมีความนุม  และสามารถดูดซับน้ํามันไดดีแตไมดูดซับน้ํา  
เหมาะแกการวาดเสนดวยเกรยอง  ชาโคล  และการระบายสีน้ํามันแบบเปยกบนเปยก  แผนโฟมยาง
มีการดูดซับท่ีดีและรักษาความสดของเทคนิคไดดี 
   3.1.2 สีน้ํามันกระปอง  เปนสีน้ํามันท่ีมีคุณสมบัติแหงเร็ว ใชทาภายนอกภายใน
อาคาร เม่ือนํามาผสมกับน้ํามันสนใหเหลวจะสามารถลอยบนผิวน้ําไดดีเม่ือเทลงในน้ํา และเม่ือ
นํามาเทลงบนวัสดุ  เชน  ไม  ผาใบ  ก็สามารถเกิดเปนร้ิวรอยพื้นผิวไดดี 
   3.1.3  เกรยอง  เปนแทงถาน  ท่ีปนและอัดเปนแทงแลว  เหมาะแกงานวาดเสน
ท่ีเนนการปาดใหไดพื้นท่ีน้ําหนักกวาง  สามารถปาดเปนเสนและน้ําหนักท่ีตอเนื่องไมขาดตอน ใช
วาดเสนไดหลายวิธีการ ท้ังการขีดเปนเสน  การฝน  และการปาดเปนพื้นท่ีของนํ้าหนัก  สามารถ
สนองตอบตอการแสดงออกไดรวดเร็วและฉับพลัน    
  3.2 วิธีการ 
   3.2.1 เม่ือไดภาพรางตนแบบท่ีสมบูรณลงตัวแลว เขาสูกระบวนการการปฏิบัติ 
งานจริง  เร่ิมตนดวยข้ันตอนการสรางพื้นผิวลงบนแผนโฟมยางดวยการใชเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ําท่ี
ทําในถังน้ําท่ีเตรียมไว  ราดเทลงบนแผนโฟมยาง  ใหน้ําไหลพาสีน้ํามันไปเกาะติดลงบนแผนโฟม
ยาง  สีน้ํามันท่ีลอยอยูบนผิวน้ําจะแยกกันเปนกลุม  เนื่องจากนํ้ากับน้ํามันไมเขากัน  การจับตัวของสี
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น้ํามันบนผิวน้ําท้ังกลุมเล็กกลุมใหญ  เม่ือกลุมสีน้ํามันเหลานั้นไหลตามน้ําไปติดลงบนแผนโฟมยาง  
ก็จะทําใหเกิด  เปนรูปทรง  ลาย  พื้นผิว  และนํ้าหนัก  ตามแตกลุมสีท่ียึดกันเปนกลุมมากนอย  แรง
ของน้ํา   ลักษณะและทิศทางการไหลจะทําใหเกิด  คราบ  รองรอย  รูปทรงและพื้นผิวที่แตกตางกัน
โดยอัตโนมัติ  โดยผูสรางงานไมมีความจําเปนท่ีจะตองเขาไปควบคุมจัดการมากจนเกินไป ให
เทคนิคไดทํางานอยางอิสระ  รองรอยท่ีเกิดข้ึนจะมีความสด  สะอาด  และมีชีวิตชีวา  แคเฝาดูและ
ควบคุมความเปนไปบางเพียงเล็กนอย  แผนโฟมยางท่ีมีคุณสมบัติดูดซับน้ํามันเร็วก็จะซับเอาสี
น้ํามัน  คราบ  และรองรอยพ้ืนผิวท่ีเกิดข้ึน ณ ขณะน้ันกอนท่ีรองรอยจะเปล่ียนและจางหาย 
ตกแตงรายละเอียดของกระบวนการนี้ใหเสร็จส้ินดวยการ  ระบายสี  สลัดสี  ใหเกิดรายละเอียดและ
สรางองคประกอบการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงใหเกิดข้ึนในผลงาน 
   3.2.2  เม่ือพื้นผิวท่ีเกิดจากเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ําแหงดีแลว  มาถึงข้ันตอนการ
ปาดเกรยองซอนทับใหเกิดน้ําหนัก  ลาย  และพ้ืนผิวท่ีตองการเพื่อเช่ือมประสานรูปทรง  น้ําหนัก  
ระยะ  ใหเกิดเปนเอกภาพในผลงาน 
   3.2.3  ข้ันตอนสุดทาย  คือ การสรางระยะหลังดวยเทคนิคการระบายสีน้ํามันลง
บนแผนโฟมยางท่ีชโลมน้ํามันลงไปกอนใหเกิดความชุม  แลวระบายสีน้ํามันใหเกิดเปนรูปทรง  จะ
ไดรูปทรงท่ีฟุงกระจาย  เสนขอบเลือนพราไมชัดเจน  เพื่อใหเกิดระยะและมิติในผลงาน 
 สรุป ข้ันตอนและกระบวนการในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธท่ีกลาวมาขางตน
นั้น  เปนการลําดับข้ันตอนการทํางานโดยภาพรวม  เร่ิมตนต้ังแตการต้ังวัตถุประสงค การประมวล
ความคิดใหเห็นภาพรวมและมีเอกภาพในการทํางาน การกําหนดแนวความคิดในการสรางสรรค  
มาสูการศึกษาขอมูลและการหาขอมูลภาคสนาม  การทําภาพรางและการปฏิบัติงานจริง  ท่ีมีข้ันตอน
และกระบวนการท่ีหลากหลายซับซอน  กระบวนการทั้งหมดท่ีกลาวมาบางคร้ังไมไดเปนไปตาม
ข้ันตอนท่ีกําหนดเอาไวเสมอไป  บางคร้ังการทํางานเร่ิมตนท่ีการทดลองเทคนิคบางอยาง  อาจขาม
มาเร่ิมตนท่ีข้ันตอนทายๆ แลวกลับไปเร่ิมตนศึกษาคนควาขอมูลท่ีข้ันตอนแรกสลับกันไปมา  การ
ทํางานข้ึนอยูกับปญญาญาณท่ีเกิดข้ึนในแตขณะ  และหันกลับมาใชปรีชาญาณในการคนควา
ทดลองสลับกันไปมาเชนกัน  แตท้ังหมดก็เพื่อจุดประสงคของการคนควาและการศึกษาทดลองให
เกิดการพัฒนาผลงานตามแนวคิดและวัตถุประสงคท่ีต้ังไวขางตนและท่ีสําคัญไปกวานั้นคือ  การ
พัฒนาผลงานศิลปะใหเกิดคุณคาและคุณประโยชนท่ีแทจริง 
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บทท่ี  4 
ขั้นตอนและกระบวนการในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ  

 
 กอนเร่ิมการทํางานวิทยานิพนธ  ไดมีการศึกษา  คนควา และทําการทดลองสรางสรรค
ผลงานกอนวิทยานิพนธ  ซ่ึงมีดวยกันท้ังหมด  3 ระยะ ตามระยะเวลาและเง่ือนไขทางการศึกษา  
โดยแบงการทํางานผลงานกอนวิทยานิพนธ  ดังนี้ 
 
ผลงานกอนวิทยานิพนธ ระยะท่ี  1  
 เปนผลงานในชวงเวลาปการศึกษาที่  1 ของการเรียนในระดับปริญญามหาบัณฑิต  ซ่ึง
การทดลองและสรางสรรคผลงานศิลปะ  เปนการทํางานตอเนื่องจากการทํางานศิลปนิพนธใน
ระดับปริญญญาตรี  คือ  การทํางานจิตรกรรมท่ีมีรูปแบบกึ่งนามธรรม  ท่ีมีเร่ืองราว  เนื้อหา  
แสดงออกถึง  ความเคล่ือนไหวผานเสนและลวดลายในธรรมชาติ  โดยใชวัสดุ  คือ  เกรยองเขียนลง
บนแผนโฟมยาง  การสรางสรรคผลงานกอนวิทยานิพนธ ระยะท่ี  1 นี้  เปนการตอยอดทางความคิด  
รูปแบบ  และเทคนิควิธีการ  โดยมีผลงานท้ังหมด  10  ช้ิน  สามารถแบงได   4  ระยะ  ดังนี้ 
 ระยะท่ี  1  คือผลงานช้ินท่ี  1 และ 2  ผลงานท้ังสองช้ิน  เปนการเร่ิมตนการศึกษาใน
ระดับปริญญามหาบัณฑิต  ท้ังแนวคิด  วิธีการแสดงออก  และเนื้อหาในการนําเสนอ  จึงยังมี
ลักษณะท่ีตอยอดจากผลงานชุด  ศิลปนิพนธในระดับปริญญาตรี  คือ  ลักษณะการทํางาน  ยังคง 
อาศัยรูปทรงจากตนไม  จากการไปดู  ศึกษา  ทําภาพราง  จากสถานท่ีจริง  เปนการหยิบยืมรูปทรง  
น้ําหนัก  แสงเงา  ตลอดจนองคประกอบ  ตางๆ  จากขอมูลจริง  มีการลดทอน  เพิ่มเติม ในขณะการ
ทํางานจริง  ใหเกิดการเคล่ือนไหวเล่ือนไหล  ไปตามเทคนิคการปาดเกรยองและเล่ือนไหลตาม
อารมณความรูสึกภายใน  แตโดยภาพรวม  ยังคงลักษณะการอิงอาศัยขอมูลจากตนไมจริงอยูมาก   
 ปญหาในการทํางาน  ผลงานในระยะน้ี  ยังไมสามารถพัฒนาแนวทางออกจากการ
ลักษณะงานท่ียังอาศัยรูปทรงตามความเปนจริง  ทําใหองคประกอบเปนไปตามรูปทรงท่ีมีใน
ธรรมชาติ  คือ  รูปทรงของตนไมท่ีมีลักษณะเสนต้ัง  ไมสามารถมีอิสระในการเคล่ือนไหวท่ีสอดรับ
กับแนวความคิดในการแสดงออกถึงการเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 
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 ระยะท่ี 2 คือผลงานช้ินท่ี  3-6 ไดมีการปรับเปล่ียนมุมมอง คือ มีการมองเขาไปหา
รายละเอียดในระยะใกลของขอมูลท่ีเปนแรงบันดาลใจ เพื่อใหเกิดมุมมองท่ีไมซํ้าเดิม และ 
หลีกเล่ียงการซํ้าขององคประกอบ  ท่ีมีการจัดวางรูปทรง  ท่ีอิงอาศัยรูปทรงจากตนไม  เพื่อใหเปด
กวางทางการแสดงออกและใหมีแนวทางในการพัฒนารูปแบบของผลงาน  ในสวนของเทคนิคและ
เนื้อหายังคงลักษณะเดิมในทุกประการ   
 ปญหาในการทํางาน  ผลงานมีการแสดงออกเพียงเทคนิคเดียว  คือ  การวาดเสนดวย
เกรยอง  ดวยวิธีการปาดใหเกิดเปนร้ิวเสนและน้ําหนักซอนกันไปมา  ทําใหผลงานมีอารมณเดียว 
ซํ้าๆ  การปรับเปล่ียนมุมมองและองคประกอบภาพแกปญหาไดเพียงเล็กนอย  ผลงานยังยึดติดอยูใน
กรอบขององคประกอบท่ีมีการวางโครงสรางรูปทรงท่ียังอาศัยขอมูลจากตนไม  
 ระยะท่ี 3  ผลงานช้ินท่ี 7-10 ไดมีการปรับเปล่ียนวิธีการทําภาพราง  คือ  การออกแบบ
ภาพรางในโปรแกรมคอมพิวเตอร  เพื่อปรับเปล่ียนเพิ่มเติมหรือลดทอนภาพตนไม  ท่ีเปนภาพ
ขอมูลตนแบบ  ใหเกิดการบิดเกลียว  ยืดหด  หรือเคล่ือนไหวไปในทิศทางท่ีตองการ  ปรับน้ําหนัก
ใหคมชัดหรือพรามัว  เพื่อสลายความคุนชินในการมองรูปทรง  ใหภาพตนแบบมีการเคล่ือนไหว
มากข้ึน  เม่ือนํามาสรางเปนผลงานจริงลักษณะของรูปทรงตนไมไดหายไป  เกิดเปนลักษณะงานท่ี
แสดงอาการเคล่ือนไหวแปรเปล่ียนของทัศนธาตุท่ีเกิดจากเสน  ลาย  น้ําหนัก   
 ปญหาในการทํางาน  ผลงานไมสามารถส่ือวาเปนอะไร  เห็นเพียงการเคล่ือนไหวท่ี
เปนเพียงอาการทางองคประกอบ  ขาดมิติทางความรูสึก  การยืดขยายบิดเบือนรูปทรงผาน
โปรแกรมคอมพิวเตอร  เปนไปโดยขาดเหตุผลและความเขาใจ  ขาดวัตถุประสงคในเชิงลึก  
ประกอบกับเทคนิคการปาดเกรยองเพียงวิธีการเดียวเร่ิมไมเพียงพอตอการแสดงออก  จําตองหา
วิธีการทางจิตรกรรมอ่ืนๆ  มาเสริมเพิ่มเติมในการแสดงออก  
 สรุปการทํางานในชวงผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 เปนการเร่ิมตนการทํางานท่ี
นําเอาองคความรูจากการทดลองสรางสรรคในระดับปริญญาตรีมาพัฒนา  ในชวงระยะแรกของการ
ทํางานเปนการตอยอดการทํางานจากระดับปริญญาตรี  ในชวงหลังจึงมีการปรับเปล่ียนและทดลอง
การสรางสรรคทางดานเทคนิคและรูปแบบในการแสดงออกเปนสําคัญ  
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ผลงานกอนวิทยานิพนธ ระยะท่ี 1 
 

 
 

ภาพท่ี 8  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 1 
 ช่ือผลงาน     ตนไม 1   
 เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง  
 ขนาด              145 x 210  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 9  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 2 
 ช่ือผลงาน       ตนไม 2   
 เทคนิค            เกรยองบนแผนโฟมยาง 
 ขนาด              145 x 195  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 10  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 3 
  ช่ือผลงาน        ตนไม 3 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 187  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 11  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 4 
  ช่ือผลงาน       เคล่ือนไหว 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 204  เซนติเมตร 
 
  
 
 
 
 
 
 



 
 

29 
 

 

 
 
ภาพท่ี 12  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 5 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 181 เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 13  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 6 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 2 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 199  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 14  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 7 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 3 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 193 เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 15  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 8 
    ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 4 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 185  เซนติเมตร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

33 
 

 
 

 
 
ภาพท่ี 16  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 9 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 5 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 223  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 17  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 10 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 6 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 190  เซนติเมตร 
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ผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  
 ผลงานในชวงระยะน้ีมีท้ังหมด  10  ช้ิน  สามารถแบงได  3  ระยะดังนี้ 
 ระยะท่ี 1  คือ  ผลงานช้ินท่ี 1-4 เปนการแกปญหาทางวัสดุและวิธีการจากการทํางานใน
ผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 ท่ีใชเทคนิคเกรยองวาดเสนลงบนแผนโฟมยางไดเปล่ียนมาเปน
การวาดเสนเกรยองบนผา  โดยการสรางพื้นผิวและน้ําหนักลงบนผากอน โดยการระบายนํ้าสีจาก
ผงเกรยองละลายนํ้า  ใหเกิดเปนน้ําหนักโครงสรางตามท่ีกําหนดไว  หลังจากนั้นพอสีท่ีระบายแหง
สนิทดีแลว  จึงใชเกรยองปาดทับซอน  ใหเกิดเปนน้ําหนักลวดลายตามท่ีตองการ   
 ปญหาในการทํางาน  ผลงานซีดลงเม่ือสีแหง  ผามีความแข็ง  การสรางลวดลายและ
น้ําหนักตางๆ ไมผสานกลมกลืน   ผงเกรยองหลุดรวง  เม่ือเฟรมมีการขยับ ส่ัน  จึงไมสามารถ
ถายทอดแสดงอารมณความรูสึก  และแนวคิดไดตามวัตถุประสงคท่ีวางไว  ประกอบกับผลงานใน
ระยะนี้  มีการปรับเปล่ียนแปลงองคประกอบใหมีการเคล่ือนไหวของรูปทรงมากข้ึน  โดยตองการ
แสดงออกถึงภาวะของปรากฏการณทางธรรมชาติ  ท่ีมีการเคล่ือนไหวเปลี่ยนแปลงอยูทุกขณะ  แต
ยังคงอาศัยรูปทรงจากตนไมเปนแรงบันดาลใจหลักท่ีสําคัญ  โดยใชวิธีการทํางานเดิมเชนเดียวกัน
การทํางานในระยะท่ี 3  ของการทํางานกอนวิทยานิพนธ ระยะท่ี  1  คือ การทําภาพรางในโปรแกรม
คอมพิวเตอร  ชวยในการสลายรูปทรงของตนไมใหมีการเคล่ือนไหวมากข้ึน  ปญหาของการ
แสดงออกทางดานเนื้อหาจึงยังคงอยู  คลายกับการทํางานในระยะท่ี 3  ของผลงานกอนวิทยานิพนธ 
ระยะท่ี 1 คือ  ผลงานยังไมสามารถส่ือถึงสภาวะของการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติได ผลงานในชวง
ระยะนี้  ท้ังรูปแบบ  เทคนิค  และเนื้อหา  จึงคอนขางมีปญหาอยูมาก 
 ระยะ 2  ผลงานช้ินท่ี  5-6  จากปญหาในการทํางาน ระยะท่ี 1 ท้ังรูปแบบ  เทคนิค  และ
เนื้อหา  จึงไดปรับเปล่ียนลักษณะการทํางาน  โดยผลงานในระยะท่ี 2 ไดใชเทคนิค  สีน้ํามันบน
ผาใบ  และทดลองสรางสรรคผลงานท่ีมีแรงบันดาลใจมาจาก  ระลอกคล่ืนของน้ํา  โดยมี
แนวความคิดท่ีตองการแสดงออกถึงความเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงท่ีไมหยุดนิ่งของธรรมชาติ  จึงใช
น้ําเปนส่ือแทนความหมายและเปนท่ีมาในการสรางสรรค โดยใชพูกัน แปรง ปาดสี ใหเกิดร้ิวรอย  
ลวดลายเคล่ือนไหวสัมพันธกัน   
 ปญหาในการทํางาน เปนการเร่ิมตนเปลี่ยนเทคนิค พรอมกับเปล่ียนเนื้อเร่ืองในการ
แสดงออก  ผลงานจึงยังขาดอัตลักษณและมีเทคนิควิธีการเดียวคือการปาดภูกันแทนการปาดเกรยอง
ใหเปนร้ิวเสน  ผลงานในภาพรวมจึงมีจุดท่ีควรปรับปรุงพัฒนาอยูมาก 
 ระยะท่ี  3  ช้ินท่ี  7-10  ไดนําเอาเทคนิค  ลมเปาสีน้ํามันท่ียังไมแหง  ใหเกิดเปนรูปทรง
ของตนไม  กิ่งไม  รากไม   เปนการทดลองและการหาทางออกในการทํางานเพ่ือผสมผสานเทคนิค
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และวิธีการในการทํางาน  ผลงานในระยะน้ีจึงมีปญหาเดียวกันกับผลงานระยะท่ี 2 คือ  เปนการ
เร่ิมตนของการทดลอง  ผลงานจึงมีจุดท่ีควรพัฒนาปรับปรุงในหลาย ๆ ดาน 
 สรุปการทํางานในชวงผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2 นี้เปนชวงภาคการศึกษาท่ี 2  
ในการศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต  การทํางานเปนไปเพื่อการทดลอง  คนควา  เพื่อคนหา
รูปแบบ  เทคนิคและวิธีการทางจิตรกรรม  เพื่อใหสามารถนําเสนอเนื้อหาท่ีแสดงออกถึงสภาวะการ
เคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติท่ีสัมพันธกับการแสดงออกภายใน  ผลงานในชวง
ระยะนี้จึงเปนการทดลองคนควาเปนสวนใหญ  เพื่อเตรียมกาวไปสูการทํางานในชวงผลงานกอน
วิทยานิพนธระยะท่ี 3 เปนระยะสุดทายท่ีจะตองเสนอหัวขอวิทยานิพนธและเตรียมศึกษาคนควาการ
ทํางานวิทยานิพนธดวยแนวทางที่ชัดเจน 
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ผลงานกอนวิทยานิพนธ ระยะท่ี 2 
 
 

 
 

ภาพท่ี 18  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 1 
  ช่ือผลงาน     เสนและการเคล่ือนไหว 7   
  เทคนิค เกรยองบนผา  
  ขนาด              149 x 178  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 19  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 2 
  ช่ือผลงาน       ตนไม 2   
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 195 เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 20  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 3 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 9 
  เทคนิค เกรยองบนผา 
  ขนาด              146 x 189 ซม. 
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ภาพท่ี 21  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 4 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเคล่ือนไหว 10 
  เทคนิค เกรยองบนผา 
  ขนาด              145 x 225  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 22  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 5 
  ช่ือผลงาน        ความล้ีลับแหงสายน้ํา 1 
  เทคนิค สีน้ํามันบนผาใบ 
  ขนาด              124 x 187  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 23  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 6 
  ช่ือผลงาน       ความล้ีลับแหงสายน้ํา 2 
  เทคนิค สีน้ํามันบนผาใบ 
  ขนาด              148 x 191  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 24  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 7 
  ช่ือผลงาน       ธรรมชาติ 1 
  เทคนิค สีน้ํามันบนผาใบ 
  ขนาด              140 x 168  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 25  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 8 
  ช่ือผลงาน       ธรรมชาติ 2 
  เทคนิค สีน้ํามันบนผาใบ 
  ขนาด              159 x 198  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 26  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 9 
  ช่ือผลงาน       ธรรมชาติ 3 
  เทคนิค สีน้ํามันบนผาใบ 
  ขนาด              169 x 199  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 27  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 2  ช้ินท่ี 10 
  ช่ือผลงาน       ธรรมชาติ 4 
  เทคนิค สีน้ํามันบนผาใบ 
  ขนาด              147 x 198  เซนติเมตร 
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ผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี  3   
 ผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธระยะท่ี  3 นี้เร่ิมตนดวยการพิจารณา วิเคราะหและ
สังเคราะหการทํางานของตนเองท่ีผานมา  จึงสรุปไดวาการทํางานในชวงกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 
มีอัตลักษณและสามารถพัฒนาผลงานตอไปได  จึงไดนําเอา  รูปแบบ  เทคนิคและวิธีการ  วาดเสน
เกรยองลงบนแผนโฟมยาง  มาคนควาทดลองในการทํางานผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3 โดย
ผลงานมีท้ังหมด  16  ช้ิน  ดังตอไปนี้ 
 ระยะท่ี  1  ผลงานช้ินท่ี  1-2  เปนการนําเอา  รูปแบบ  เทคนิค  วิธีการมาจากการทํางาน
กอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 โดยการยอนทบทวนและนํามาปรับเทคนิคใหเขากับเร่ืองราวเนื้อหาท่ี
แตกตางออกไปจากผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 1 แตปญหาเดิมท่ีแกไขไมตกไดยอนกลับมา  
คือ  ผลงานมีวิธีการเดียว  จึงสามารถตอบสนองและแสดงออกไดอารมณเดียว 
 ระยะท่ี 2 ไดมีการทําภาพรางและทดลองเทคนิคหลากหลาย  เทคนิคท่ีนาสนใจและ
หยิบยกเอามาคนควาและทํางานอยางจริงจังคือการใชเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ํา  เปนการนําเอาสีน้ํามัน
ผสมกับน้ํามันสนใหเหลวพอประมาณและเทลงบนน้ําท่ีมีภาชนะรองรับ  สีน้ํามันท่ีผสมน้ํามันสน
จนเหลวแลว จะลอยตัวจับกันเปนกลุมอยูบนผิวน้ํา  เม่ือนํามาเทลงบนแผนโฟมยางท่ีมีคุณสมบัติไม
ดูดซับน้ําแตดูดซับน้ํามัน น้ํามันจะไหลไปพรอมกับน้ําและเกาะติดลงบนผิวหนาของแผนโฟมยาง
เกิดเปนร้ิวรอย  ลวดลาย  และน้ําหนักท่ีนาสนใจและมีความสด  เนื่องจากแผนโฟมยางสามารถดูด
ซับเอาคราบสีน้ํามันไวไดไวและแหงเร็ว  เม่ือท้ิงใหสีน้ํามันแหงดีแลวจึงวาดเสนตกแตงดวยเกรยอง
ตามวัตถุประสงคและภาพรางท่ีไดกําหนดไว 
 การใชเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ําสรางรองรอยลงบนแผนโฟมยางไปกอนนั้น  ทําใหเกิด
อิสระในการทํางานมากข้ึน  ไมตองเพงและต้ังใจจนเกินไป  เทคนิคสีน้ํามันลอยน้ําจะสราง
จินตนาการใหเห็นภาพท่ีรางราง  เปนพื้นผิวท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติของเทคนิค  ในขณะการ
สรางงานไดปลอยใหเทคนิคทํางานอยางอิสระ  ใหจิตใรสํานึกไดเกิดข้ึนและแสดงตัวอยางฉับพลัน  
เกิดเปนเอกภาพทางการแสดงออกโดยไมคํานึงถึงเหตุผลความเปนจริง  จนเมื่อคราบสีน้ํามันแหงดี
จึงคอยใชจิตสํานึกและปรีชาญาณ  ทํางานควบคุมใหเกิดผลสัมฤทธ์ิตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว   
 การปลอยใหเทคนิคไดทํางานอยางอิสระ  และปลอยใหจิตไรสํานึกไดแสดงตัวตนผาน
ทางเทคนิค  ทําใหไดผลสัมฤทธ์ิท่ีดีเกินคาดส่ิงท่ีกักเก็บอยูขางในท่ีถูกปดกั้นดวยเหตุและผลได
แสดงตัวออกมา  มีความสด  ใหม  ฉับไว  และเปนไปอยางอิสระในปจจุบันขณะ  การเตรียมพรอม
ท้ังทางดานรางกาย  จิตใจ  สมอง  วัสดุอุปกรณและขอมูลการทํางานจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง  เม่ือ
ขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดไป  ความสดและปญญาญาณท่ีเกิดข้ึนช่ัวขณะจะหายไปในช่ัวพริบตา 
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 ผลงานในระยะท่ี 2 นี้ มีท้ังหมด  14  ช้ิน  ขาพเจาแบงการทํางานออกเปน 2 ชวง คือ 
ชวงแรกและชวงหลัง  ในชวงแรก  มีผลงาน  5 ช้ิน  คือ ช้ินท่ี 3-7 เปนการเร่ิมทดลองคนควา  นําเอา
เทคนิคสีน้ํามันลอยน้ํามาใช  จากผลงานท่ีผานมาท่ีเคยใชการวาดเสนดวยเกรยองเพียงเทคนิคเดียว  
การทดลองนําเอาเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ํามาใชในผลงานชวงแรกถือวาไดผลเปนท่ีนาพอใจแตยังตอง
ทดลองและพัฒนาใหผลงานมีความสมบูรณยิ่งข้ึน   
 ผลงานในชวงหลัง  คือ  ช้ินท่ี  8-16  เปนการทดลองทํางานท่ีไดผลสัมฤทธ์ิในระดับท่ี
นาพอใจ  แตปญหาของการทํางานก็ยังมีควบคูอยูเสมอ ปญหาในการทํางานของผลงานระยะนี้คือ  
ผลงานขาดนํ้าหนักกลางท่ีเปนน้ําหนักเทา  ดวยผลทางเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ําจะใหรองรอยท่ีเปน
คราบและเปนเสน  มีน้ําหนักดําตัดขาวคอนขางชัดเจน  การตกแตงผลงานดวยเกรยองก็ทําไดเพียง
การตกแตงในรายละเอียด  การคลุมน้ําหนักโครงสรางภาพรวมจึงตองเปนหนาท่ีของเทคนิคอ่ืนท่ี
จะตองหามาเพิ่มเติม  แตโดยภาพรวมทั้งหมดของการทํางานในชวงระยะน้ี  ไดผลสัมฤทธ์ิท่ีดี  
สามารถแสดงอารมณความรูสึก  ความคิด  ตรงตามเปาหมายและวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 
 สรุปการทํางานในชวงผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3 เปนการคนควาทดลอง
ทางดานเทคนิค  วัสดุ  และวิธีการเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางรูปแบบ  ท่ีประกอบไปดวยทัศนธาตุและการ
จัดวางทางองคประกอบ  ท่ีสามารถแสดงออกถึงเนื้อหาสาระของการเปล่ียนแปลงในธรรมชาติ  มี
ความงามของทัศนธาตุ  เทคนิคและการแสดงออกท่ีสอดคลองสัมพันธกันกับเร่ืองราวและเนื้อหา 
ซ่ึงมีพัฒนาการจากการทํางานท่ีผานมาและไดผลสัมฤทธ์ิในระดับท่ีดีและคอนขางนาพอใจ 
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ผลงานกอนวิทยานิพนธ ระยะท่ี 3 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 28  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 1 
  ช่ือผลงาน     เสนและการเปล่ียนแปลง   
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              149 x 200  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 29  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 2 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเปล่ียนแปลง 2  
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              144 x 186  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 30  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 3 
  ช่ือผลงาน       ตนไม 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              125 x 147  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 31  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 4 
  ช่ือผลงาน       ตนไม 1  
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              125 x 147  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 32  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 5 
  ช่ือผลงาน       ผลิใบใหม 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 210  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 33  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 6 
  ช่ือผลงาน       เสนและการเปล่ียนแปลง 3 
  เทคนิค เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 222  เซนติเมตร 
 
 
 



 
 

55 
 

 
 
ภาพท่ี 34  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 7 
  ช่ือผลงาน       รากไม 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              151 x 235  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 35  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 8 
  ช่ือผลงาน       ตนไม 2 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 192  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 36  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 9 
  ช่ือผลงาน       ตนไม 4 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 190  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 37  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 10 
  ช่ือผลงาน       สลาย 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              230 x 260  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 38  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 11 
  ช่ือผลงาน       ตนไม 3  
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              240 x 270  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 39  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 12 
  ช่ือผลงาน       เสนใย 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              146 x 189  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 40  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 13 
  ช่ือผลงาน       กระจาย 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 226  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 41  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 14 
  ช่ือผลงาน       ธรรมชาติ  
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 220  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 42  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 15 
  ช่ือผลงาน       เปล่ียนแปลง 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 210  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 43  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธระยะท่ี 3  ช้ินท่ี 16 
  ช่ือผลงาน       รากไม 2  
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              240 x 290  เซนติเมตร 
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ผลงานวิทยานิพนธ   
 ผลงานวิทยานิพนธมีท้ังหมด  16  ช้ิน ซ่ึงในการทํางานท้ัง  16  ช้ินนั้นไดมีการพัฒนา
ผลงาน  ท้ังเทคนิควิธีการ  รูปแบบทางองคประกอบ  ท่ีอยูภายใตแนวความคิดท่ีตองการแสดงสาระ
ความงามท่ีเกิดจากสภาวะการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ  ท่ีเปนท้ังสภาวะปรากฏการณท่ีมองเห็น  
ไดยิน  หรือการสัมผัสจากผัสสะอ่ืนๆ  ท่ีนอกเหนือจากการมองเห็น จับตอง  หรือการไดยินเสียง  
เปนสภาวะของธรรมชาติท่ีมีการเคล่ือนไหวเปลี่ยนแปลง  เกิดเปนความงามทางทัศนธาตุ  และ
สาระใจความท่ีเปนความจริงของชีวิต  ท่ีมีการเกิด  เปล่ียนแปลง  และแตกดับ  สภาวะการ
เปล่ียนแปลงของชีวิต   ท่ีกลาวมานั้น   นอกจากการมอง   การสังเกตจากธรรมชาติ   และ
สภาพแวดลอมรอบๆตัวแลว  สุดทายก็คือ  การยอนมองท่ีตัวเราเอง  มองจากรางกายภายนอกไปสู
จิตใจภายใน  เม่ือสภาพแวดลอมและธรรมชาติรอบๆตัวเปล่ียน  รางกายและจิตใจของเราก็
เปล่ียนแปลงกระเพ่ือมหวั่นไหวตามไปดวย  ในทุกๆ ขณะ  แรงสะเทือนใจจากการเปล่ียนแปลง  
บางคร้ังไมได  สัมผัส  ไมไดยินเสียง  ไมไดมองเห็น  เพียงนั่งเฉยๆ  จิตใจท่ีเผลอไปคิด  ไปสูความ
ทรงจําเกาๆ  หรือ  การคิดปรุงแตงตอเพิ่มเติม  จิตใจและรางกายก็เกิดการกระเพ่ือมหวั่นไหว  มีการ
เปล่ียนแปลงเกิดข้ึน  สาระการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได  จึงอยูท่ีใจของเรา  เห็นความงาม  ความจริง  
และเห็นชีวิตไดก็ดวยการสังเกตรางกายและจิตใจ  หาใชเกิดจากการเปล่ียนแปลงจากภายนอกไม  
การเปล่ียนแปลงภายนอกเปนเพียงการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเปนปกติสามัญ  การทํางาน
สรางสรรคในชุดวิทยานิพนธ  จึงมีแรงบันดาลใจท่ีเปนท้ังธรรมชาติท่ีมองเห็นจับตองได  และ
สภาวะการเปล่ียนแปลงท่ีเปนปรากฏการณ  ท้ังจากสภาพแวดลอมภายนอกและปรากฏการณ
ภายในจิตใจ  แสดงและถายทอดออกมาเปนผลงานจิตรกรรม  ซ่ึงมีลําดับของพัฒนาการในการ
ทํางานดังนี้ 
 ระยะท่ี  1 คือผลงานช้ินท่ี  1-9 อาจกลาวไดวาพัฒนาการของผลงานท้ังกอนผลงาน
วิทยานิพนธท้ัง  3  ระยะ  และในผลงานวิทยานิพนธเอง  การพัฒนาเทคนิคเปนหัวใจสําคัญของการ
ทํางาน  เทคนิคท่ีหมายความรวมถึง  วัสดุและวิธีการเพื่อนําผลสัมฤทธ์ิทางเทคนิคมาใชในการหา
รูปแบบทางองคประกอบใหมๆ  ท่ีแตกตางจากเดิมและท่ีสําคัญคือ  สามารถถายทอดและแสดง
เนื้อหาอันเปนหัวใจสําคัญในช้ันสุดทาย  ผลงานในระยะท่ี  1  นั้น  ขาพเจาไดใชเทคนิคการทํางาน  
3  เทคนิค  คือ  เทคนิคสีน้ํามันลอย   เทคนิควาดเสนเกรยอง  และเทคนิคการระบายสีน้ํามันแบบชุม
ดวยพูกัน   
 เทคนิคสีน้ํามันลอยนํ้านั้นใชทําตอนข้ึนโครงช้ินงาน  ท้ังรูปทรงและน้ําหนักโดยรวม  
ดวยการผสมสีน้ํามันกับน้ํามันสนใหเหลวพอประมาณ  จากนั้นนําไปเทลงในนํ้าท่ีเตรียมใสภาชนะ
ไว  แลวนํามาเทราดลงบนเฟรมปูดวยแผนโฟมยางท่ีเตรียมไว  เทคนิคสีน้ํามันลอยน้ําจะทําใหเกิด
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คราบ  ร้ิวรอย  ลวดลาย  พื้นผิว  ท่ีเปนภาพรวม  เม่ือสีน้ํามันท่ีเกิดจากเทคนิคสีน้ําลอยน้ําแหงดีแลว  
จึงใชเทคนิคท่ี  2  คือ  การวาดเสน ปาดแตงดวยเกรยอง  เทคนิคนี้จะไดรายละเอียดและนํ้าหนักของ
ผลงานท่ีชัดเจนข้ึน  หลังจากนั้นจึงเปนหนาท่ีของเทคนิคท่ี  3  คือ  การระบายสีน้ํามันแบบชุมดวย
พูกัน  เพื่อสรางพื้นผิวท่ีนุม  มีมิติลึก  และชวยลดความแข็งกระดางของสองเทคนิคแรกท่ีกลาวมา
ผลงานในระยะท่ี  1  นั้น เปนการทดลองสรางงานและหาความเปนไปไดเพื่อความสมบูรณและลง
ตัวในช้ินงาน  ประเด็นหลักของการทํางานในระยะท่ี 1 นี้  คือ  การเทสีจากเทคนิคสีน้ํามันลอยน้ํา
เพียงคร้ังเดียวเพื่อใหได  ความสด  ฉับพลัน  และความเปนเอกภาพทางการแสดงออกเพียงคร้ังเดียว  
ไมมีความลังเลใดใด  และเทคนิคการเทสีน้ํามันลอยน้ําจึงเปนหัวใจหลักของการทํางานวิทยานิพนธ  
ระยะท่ี 1 นี้ 
 ระยะท่ี  2  ผลงานวิทยานิพนธในระยะท่ี 2  มี  3  ช้ิน  คือ  ช้ินท่ี  10-12  เปนการปรับ
เทคนิคการเทสีน้ํามันลอยน้ําจากการผสมในถังน้ําและเทครั้งเดียว  มาเปนการผสมลงในถังน้ําท่ีใช
รดน้ําตนไม  หรือท่ีเรียกวา  บัวรดน้ํา  ซ่ึงถอดหัวฝกบัวออกจะไดถังน้ําท่ีมีทอน้ําคลายพวยกา  ซ่ึงทํา
ใหสามารถเทน้ําออกเปนเสน  สาย  ได  เกิดเปนรองรอยคราบท่ีแปลกและแตกตางออกไปจาก
ผลงานวิทยานิพนธระยะท่ี  1   เกิดจังหวะการเทท่ีตอเนื่องและเทไดหลายคร้ัง  สามารถควบคุมการ
ไหลของน้ําไดดีข้ึน 
 ระยะท่ี  3  คือผลงานช้ินท่ี 13-14  เปนการนําเทคนิคการเทสี และสลัดสีเขามาใช  เพิ่ม 
เติมจากเดิมท่ีใชเทคนิคการเทสีน้ํามันลอยน้ํา  ท่ีใหผลสัมฤทธ์ิท่ีเปน  ร้ิวรอย  คราบ  พื้นผิวท่ีดูแข็ง  
เทคนิคท่ีเพิ่มมาคือ การเทสีลงบนแผนโฟมยางท่ีชุมน้ํามัน  สีจะฟุงกระจายเปนน้ําหนักเทาและดูนุม  
และเทคนิคการสลัดสีท่ีเพิ่มมาทําใหเกิดการเคล่ือนไหวมากข้ึนในรูปทรงและอารมณความรูสึกของ
ผลงาน 
 ระยะท่ี  4  คือผลงานช้ินท่ี  15-16  ไดมีการระบายสีพื้นเปนน้ําหนักเทาออนลงไปกอน  
1 ช้ัน เพื่อแกปญหาน้ําหนักกลางท่ีเช่ือมระหวางน้ําหนักขาวและนํ้าหนักดํา   จากนั้นจึงดําเนินการ
ตามเทคนิควิธีการข้ันตอนเดิม  คือ  การเทสีน้ํามันลอยน้ํา  ราดสีแบบชุม  และสลัดสี  ใหเสร็จใน
ข้ันตอนเดียว  เสร็จแลวท้ิงผลงงานไวใหแหงจนสีแหงสนิทจึงวาดเสนตกแตงดวยเกรยองใหผลงาน
เสร็จลมบูรณลงตัวและมีเอกภาพ 
 สรุปการทํางานผลงานวิทยานิพนธ  ท้ัง  4  ระยะเปนการทํางานท่ีมีการศึกษา  คนควา  
และทดลอง  ท้ังทางดานเทคนิค  วัสดุวิธีการ  รูปแบบ  เพื่อผลสัมฤทธ์ิท่ีสัมพันธกับเนื้อหาของ
ผลงาน  ผลงานใน  2  ระยะแรก  ยังคงรูปทรงของธรรมชาติท่ีพอดูออกวามีท่ีมาจากตนไม  และเคา
โครงของธรรมชาติ  แตผลงานใน  2  ระยะหลัง  มีการพัฒนาปรับเปล่ียนการทํางานมาสูสาระทาง
ใจเปนสําคัญ  การแสดงออกเปนการอาศัยแรงบันดาลใจจากภายนอกเปนฐานขอมูลในการกระตุน
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ใจใหเกิดเปนพลังงานและพลังของการสรางสรรค  รวบรวมและตกผลึกเปนการถายทอดและ
แสดงออกในช้ินงาน จึงไดผลงานท่ีแสดงออกถึงอารมณความรูสึกท่ีมีพลังความเคล่ือนไหว
เปล่ียนแปลงอยูภายในจิตใจ  แสดงและถายทอดออกมาเปนช้ินงาน  สาระของความเปล่ียนแปลง
นั้นบางคร้ังมีท่ีมาจากธรรมชาติ  บางคร้ังมาจากสภาพแวดลอมรอบตัวท่ีมีแรงกระตุนใหจิตใจไดรับ
สัมผัสเกิดเปนพลังงานและพลังในการสรางสรรค  ผลงานจึงมีการพัฒนาจากระยะท่ี 1 เร่ือยมาจน
มาสูผลงานระยะสุดทายซ่ึงมีแนวคิดของการแสดงออกในแตละระยะ ท่ีแตกตางกันในรายละเอียด
แตในภาพรวมโครงสรางหลักของแนวคิดและเนื้อหา  ก็คือ  การแสดงออกของความเปล่ียนแปลงท่ี
มีอิทธิพลมาจากธรรมชาติและส่ิงเราภายนอก  มาสูการเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงของสภาวะ
จิตภายในท่ีเปนการบันทึกหวงปจจุบันขณะของจิตที่มีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง  โดยแสดงออก
ผานผลงานศิลปะท่ีเปนส่ือแทนภาวะของชีวิต  
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ผลงานวิทยานพินธ  
 

 
 
ภาพท่ี 44  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  1 
  ช่ือผลงาน       “หยัดยืนแลวรวงโรย”   
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              144 x 200  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 45  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  2 
  ช่ือผลงาน       สาระความงามจากความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 2 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 220  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 46  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  3 
  ช่ือผลงาน         สายลมเม่ือเหมันต 1 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 240  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 47  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  4 
  ช่ือผลงาน       สายลมเม่ือเหมันต 2 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              151 x 236  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 48  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  5 
  ช่ือผลงาน       สายลมเม่ือเหมันต 3 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              145 x 230  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 49  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  6 
  ช่ือผลงาน       สาระความงามจากความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 3 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              240 x 290  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 50  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  7 
  ช่ือผลงาน       สาระความงามจากความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 4 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              223 x 290  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 51  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  8 
  ช่ือผลงาน       สาระความงามจากความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 5 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              240 x 270  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 52  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  9 
  ช่ือผลงาน       “สุดทาย” 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              210 x 290  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 53  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  10 
  ช่ือผลงาน       สาระความงามจากความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 10 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              210 x 290  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 54  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  11 
  ช่ือผลงาน       ราก 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              202 x 282  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 55  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  12 
  ช่ือผลงาน       สาระความงามจากความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 12 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              192 x 280  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 56  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  13 
  ช่ือผลงาน        “ส้ินตามกาล” 
  เทคนิค     สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              140 x 230  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 57  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  14 
  ช่ือผลงาน       “ปลายทางหรือวิถี!” 
  เทคนิค    สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              110 x 230  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 58  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  15 
  ช่ือผลงาน       “หวงแหงรัตติกาล” 
  เทคนิค     สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              130 x 230  เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 59  ภาพผลงานวิทยานิพนธ  ช้ินท่ี  16 
  ช่ือผลงาน       “สายลมเดือนเมษา” 
  เทคนิค สีน้ํามัน,เกรยองบนแผนโฟมยาง 
  ขนาด              125 x 495  เซนติเมตร 
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บทท่ี 5 
บทสรุป 

 
 การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ ชุดนี้   จัดทําข้ึนโดยการกําหนดเปาหมาย

วัตถุประสงค ท้ังแนวความคิด  รูปแบบ  เทคนิค  และเนื้อหา  เพื่อการศึกษาคนควาทดลอง  ใหเกิด
องคความรูและพัฒนาองคความรูใหเกิดเปนประโยชน  การทํางานวิทยานิพนธชุดนี้ มีแนวความคิด
ที่ตองการแสดงออกถึงสาระและความงามของธรรมชาติและสภาวะของการเปล่ียนแปลง  โดย
นําเสนอในรูปแบบของผลงานจิตรกรรมกึ่งนามธรรม  และจากการทําการศึกษาคนควาทดลอง  ผล
ของงานใหผลสัมฤทธ์ิในระดับท่ีนาพอใจ  การศึกษาทดลองท้ังรูปแบบ  เทคนิค  และเนื้อหา  
ผลงานมีความสอดคลองสมดุล  และมีความลงตัว  เกิดเอกภาพในผลงานท่ีคอนขางสมบูรณ 

 ไมอาจกลาวสรุปไดอยางชัดเจนวา  การทํางานในผลงานชุดวิทยานิพนธนี้ประสบ
ผลสําเร็จและเปนผลงานท่ีดีเยี่ยมท่ีสุด  ในมุมมองของขาพเจาแลวส่ิงท่ีสําคัญและดีท่ีสุดกลับเปน
ความเขาใจองครวมของการทํางาน  ท้ังการกําหนดเปาหมาย  การดําเนินการ  และการแกปญหา  
ผลสัมฤทธ์ิของงานเปนเพียงผลพลอยไดท่ีเกิดจากการสรางเหตุ  เมื่อสรางเหตุดีผลท่ีตามมายอมดี
ตามไปดวย  การทํางานทําใหขาพเจาเห็นภาพรวม  เห็นความคิดของตนเอง  เห็นเปาหมาย
วัตถุประสงค  เห็นการเดินทาง  เห็นความผิดหวังลมเหลว  เห็นการแกปญหา  และเห็นผลจากการ
สรางเหตุตางๆท่ีกลาวมาขางตน  การทํางานสอนใหวุฒิภาวะขาพเจาเติบโต  สอนใหขาพเจาเปน
ผูใหญข้ึน  สอนใหขาพเจาผิดหวังมากกวาสมหวัง  สอนใหขาพเจาลมเหลวมากวาประสบ
ความสําเร็จ  สุดทายแลวขาพเจาคิดวาการทํางานศิลปะคือการคนหาตนเอง  คนหาชีวิต  เรียนรูและ
แกไข  แกปญหาตางๆที่เขามารอยแปดพันเกา  เพื่อเตรียมเราใหแข็งแกรงข้ึน  พรอมเผชิญกับความ
จริงของชีวิตท่ีรอเราอยูขางหนาและมีอุปสรรคตางๆ มากมายยิ่งกวาอุปสรรคในการทํางานศิลปะ  
การทํางานศิลปะตามมุมมองของขาพเจาจึงเปนความเขาใจในชีวิต  หาใชผลสัมฤทธ์ิท่ีไดเปนเพียง
ช้ินงานไม  ขาพเจาเรียนรูวาเราไมสามารถสรางผลใหดีตามใจเราได  ผลจะออกมาเปนยังไงน้ัน
ข้ึนอยูกับการสรางเหตุ  เม่ือสรางเหตุดี  ทุกอยางประจวบเหมาะและพรอม  ดอกผลท่ีดีก็จะผลิบาน
งดงามตามมาเอง   
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