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 การศึกษาองค์ประกอบทางเคมี ความสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบทางเคมีกับปัจจัย

สิÉงแวดลอ้ม และฤทธิÍ ในการยบัย ัÊงอนุมูลอิสระของสาหร่าย Sargassum aquifolium (Tuner) C. 

Agardh และ Sargassum oligocystum Montagne บริเวณหาดนางรอง อาํเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี 

โดยเก็บตวัอยา่งใน 3 ฤดูกาล ฤดูกาลละ 1 ครัÊ ง พบว่า S. oligocystum มีคุณค่าทางโภชนาการหลาย

ชนิดสูงกว่า S. aquifolium ไดแ้ก่ โปรตีน กรดอะมิโน คาร์โบไฮเดรต ใยอาหาร แร่ธาตุ และวิตามิน

ซี ซึÉงคุณค่าทางโภชนาการเหล่านีÊ มกัพบปริมาณมากในฤดูก่อนมรสุม (พฤษภาคม) นอกจากนีÊ ใน 

S. aquifolium พบความสมัพนัธใ์นเชิงลบระหว่างใยอาหารกบัปัจจยัสิÉงแวดลอ้ม คือ ความลึก ความ

เป็นกรดเป็นด่าง และความขุ่น และปริมาณไขมนัใน S. oligocystum มีความสัมพนัธ์ในเชิงลบกบั

ความลึก และความขุ่น และเชิงบวกกบัความเป็นกรดเป็นด่าง  

 

 จากการศึกษาความสามารถในการยบัย ัÊงอนุมูล DPPH

 ความสามารถในการรีดิวซ์ และ

ยบัย ัÊงอนุมูล OH

 พบว่าสารสกดัหยาบจากสาหร่าย S. oligocystum มีความสามารถในการยบัย ัÊง

อนุมลูอิสระทัÊง 3 วิธีการ ไดดี้กว่าสารสกดัหยาบจากสาหร่าย S. aquifolium เมืÉอนาํสารสกดัหยาบ

ของสาหร่ายทัÊ ง 2 ชนิด มาสกดัส่วนดว้ยตวัทาํละลายไดส่้วนสกดัย่อย 4 ส่วน ไดแ้ก่ ปิโตรเลียมอี

เธอร์ (PE) เอทิลอะซีเตท (EA) นอร์มลับิวทานอล (BU) สารละลายทีÉเหลืออยู่ (AQ) ตามลาํดบั โดย

ส่วนสกดัยอ่ย EA ใน S. aquifolium และ PE ใน S. oligocystum มีความสามารถในการยบัย ัÊงอนุมูล 

DPPH

 และ OH


 ได้มากทีÉสุด และให้ผลดีกว่าสารต้านอนุมูลอิสระมาตรฐาน (BHT และ L-

ascorbic acid) ขณะทีÉส่วนสกัดย่อย PE ใน S. aquifolium และ EA ใน S. oligocystum  มี

ความสามารถในการรีดิวซ์ไดม้ากทีÉสุด แสดงให้เห็นว่าสารสาํคญัทีÉมีส่วนในการออกฤทธิÍ ยบัย ัÊง

อนุมลูอิสระจากสาหร่ายทัÊง 2 ชนิด เป็นสารทีÉจดัอยูใ่นกลุ่มทีÉมีขัÊวนอ้ยจนถึงมีขัÊวปานกลาง 
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