
ISSN 2228-9453 Journal of Behavioral Science for Development   Vol.7  No.1   January 2015 Pag e | 187 

วารสารพฤตกิรรมศาสตร์เพ่ือการพฒันา   ปีท่ี 7   ฉบบัท่ี 1   มกราคม 2558      ลขิสทิธ์ิโดย สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

Development of Ability and Attitude in Creative Problem Solving Among High School 
Students in The Enrichment Science Classroom Project1 

 
Siriporn Kaeworn2 

Dusadee Yoelao3 
Kamolwan Karomprach Klaykaew4 

Received: May 1, 2014   Accepted: May 19, 2014 
 
Abstract 
 
This research aims to 1) study of the development of the creative problem solving ability and 
creative problem solving attitude of the experimental group and control group before and after 
participation in the creative problem solving development program; and 2) to compare the 
differences in the score of creative problem solving ability and creative problem solving attitude 
of the experimental group and control group after the program participation. The participants in 
this research consisted of the High school students in enrichment science classroom project of 
Loengnoktha School, Yasothon. The research instruments were creative problem solving 
development program, the creative problem solving ability test and the creative problem solving 
attitude questionnaire. The research design was Randomized control group pretest posttest 
design. The data were analyzed using average, standard deviation, Dependent and Independent 
sample t-test. After participation in the creative problem solving development program, the 
results showed that;1)The creative problem solving ability, and the attitude toward creative 
problem solving  of the experimental group was statistically higher than before participation at 
the .05 level and 2)The creative problem solving gain score, and the attitude toward creative 
problem solving of the experimental group was statistically higher than that of the control group 
at the .005 level 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาเจตคติและความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ของ
กลุ฽มทดลองและกลุ฽มควบคุมก฽อนและหลังการเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์ 
และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลต฽างของคะแนนความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์และเจตคติต฽อการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์ของกลุ฽มทดลองและกลุ฽มควบคุมหลังการเข฾าร฽วมโปรแกรมฯ กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียนโครงการ
ห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเลิงนกทาจังหวัดยโสธร จํานวน 26 คนเครื่องมือที่
ใช฾ในการวิจัยครั้งนี้คือ โปรแกรมการฝึกความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์แบบวัดเจตคติต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์และแบบวัดความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัย
เชิงทดลองโดยใช฾แบบที่มีกลุ฽มทดลองและกลุ฽มควบคุมแบบสุ฽มและมีการสอบครั้งแรกกับครั้งหลังวิเคราะห์ข฾อมูล
ด฾วยการเปรียบเทียบค฽าเฉลี่ยที่เป็นอิสระและไม฽เป็นอิสระต฽อกัน ( pair t-test, t-test independent)  หลังเข฾า
ร฽วมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ผลการวิจัยพบว฽า  1) นักเรียนกลุ฽มทดลองมี
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ และเจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มากกว฽าก฽อนเข฾าร฽วม
การทดลองอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนกลุ฽มทดลองมีค฽าเฉลี่ยผลต฽างคะแนนความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มากกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .005และมีเจตคติต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มากกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .005 

 คําสําคัญ: การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์, เจตคต,ิ นักเรียนโครงการห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 
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บทน า 
 ในภาวะปัจจุบัน สังคมเข฾าสู฽ยุคการเปลี่ยน 

แปลงในด฾านต฽างๆ หลายด฾าน ทั้งการเมืองการ
ปกครอง สังคม การศึกษา เศรษฐกิจ เทคโนโลยี เป็น
ต฾น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นก฽อให฾เกิดผลกระทบ
ทั้งด฾านบวก และด฾านลบ ทางด฾านบวกได฾แก฽ความ
เจริญทางด฾านวัตถุ การมีระบบสาธารณูปโภคที่ดีขึ้น 
การสื่อสารที่สื่อสารถึงกันได฾มากและสะดวกขึ้น การ
มีอํานาจต฽อรองทางการค฾า การมีสิ่งปลูกสร฾างและ
เครื่องอํานวยความสะดวกที่สนองความต฾องการของ
คนมากขึ้น แต฽ผลจากความเจริญเหล฽านั้นก็มาพร฾อม
กับปัญหาซึ่งเป็นด฾านลบของการเปลี่ยนแปลง เช฽น 
ปัญหาการเมืองการปกครอง ปัญหาทางธรรมชาติซึ่ง
นับวันจะทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น ปัญหาความ
เหลื่อมล้ําระหว฽างชนชั้น ปัญหาความขัดแย฾งและการ
ปรับตัวเข฾าสู฽สถานการณ์ใหม฽ๆ 

 นั ก เ รี ย น ที่ มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ พิ เ ศ ษ ท า ง
วิทยาศาสตร์คือผู฾ที่มีความสามารถทางสมองด฾าน
วิทยาศาสตร์ จนสามารถแสดงให฾เห็นความสามารถ
พิเศษนั้นอออกมาเป็นรูปธรรม ตลอดจนมีความสนใจ
และเจตคติต฽อวิทยาศาสตร์มากกว฽าเด็กที่อยู฽ในวัย
หรือสภาพแวดล฾อมเดียวกัน (วสัน ปุุนผล, 2551: 14) 
ลักษณะของเด็กเหล฽านี้คือมีความสามารถทาง
สติปัญญาและความใฝุ รู฾ ท า ง วิ ทย าศาสตร์  มี
ความสามารถในการแก฾ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ความรับผิดชอบ ความคิดริ เริ่มสร฾างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผลและรอบคอบ ความ
อดทน ความเชื่อมั่นในตนเองนักเรียนกลุ฽มนี้เป็นเด็กที่
มีคุณลักษณะทางการคิดสร฾างสรรค์ และมีการคิด
รูปแบบต฽ า งๆ ที่ สู งกว฽ า เด็ กปกติ  นั ก เ รี ยนที่ มี
ความสามารถพิเศษจึงต฾องเรียนรู฾กระบวนการ
แก฾ปัญหาด฾วยทักษะความคิดอย฽างรวดเร็วโดย

ประยุ กต์ สถานการณ์ ใหม฽ ๆ อยู฽ เสมอ (สิ ทธิ ชั ย           
ชมพูพาทย์, 2554) 
 เด็กที่มีความสามารถทางสติปัญญาที่อาจคิด
ได฾รวดเร็วลึกซึ้งกว฽าเด็กทั่วไป แต฽ไม฽ได฾หมายความว฽า 
เขาจะคิดเก฽ง คิดถูกต฾อง หรือคิดดีเสมอไป ซึ่งหากไม฽
ฝึกฝนหลักการและจริยธรรมทางความคิดให฾ดี เด็ก
กลุ฽มนี้อาจเป็นผู฾สร฾างความยุ฽งยากให฾กับสังคมอย฽าง
มากก็ได฾ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห฽งชาติ, 
ม.ป.ป.) ดังจะเห็นหลายกรณีที่ เกิดขึ้นในสังคม
เนื่องจากการประสบปัญหาของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษนั้นก฽อให฾เกิดแรงกระทบในสังคมไม฽น฾อย ซึ่ง
แสดงว฽าเด็กเหล฽านี้มีปัญหาที่ต฾องได฾รับการปลูกฝัง
และแก฾ไข เช฽นไม฽สามารถปรับความคิดของตนเองให฾
คล฾อยตามความคิดของกลุ฽มคนในสังคม มีความ 

เครียดสูง เพราะเนื่องจากความคาดหวังและสภาพ 

แวดล฾อมที่ตัวเด็กได฾รับความกดดัน และระบบ
การศึกษา ซึ่งตัวเองต฾องปฏิบัติตามในสิ่งที่ตนไม฽สนใจ  
กลัวความล฾มเหลว ซึ่งผู฾คนใกล฾ชิดกับเด็กมักจะ
คาดหวัง และตัวเด็กเองก็มีแนวโน฾มชอบทําอะไร
สมบูรณ์ไม฽มีที่ติ (Perfectionist) จึงทําให฾เด็ก
พยายามหลีกเลี่ยงสถานการณ์ที่ทําให฾เกิดความ
ล฾มเหลว (อุษณีย์ โพธิสุข: Online) ดังนั้น การ
ส฽ ง เ สริ มการแก฾ปัญหา ให฾ นั ก เ รี ยนกลุ฽ มนี้ จึ ง มี
ความสําคัญ เพ่ือให฾นักเรียนได฾นําวิธีการไปใช฾ใน
ชีวิตประจําวันต฽อไป 

 การแก฾ปัญหาอย฽ า งสร฾ า งสรรค์ เป็นการ
แก฾ปัญหาโดยอาศัยจินตนาการ กล฽าวคือต฾องใช฾
ความคิดสร฾างสรรค์ ในการคิดวิธีการแก฾ปัญหา 
นอกจากนี้ยังมีการคิดอย฽างมีวิจารณญาณเพ่ือใช฾ใน
การตัดสินใจในขั้นตอนการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ 
ซึ่งทั้งสองความคิดที่กล฽าวมาอยู฽ภายในกระบวนการ
แก฾ไขปัญหา ซึ่งการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์นี้ เป็น
วิธีการหนึ่งที่ช฽วยส฽งเสริมให฾นักเรียนที่มีความสามารถ
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พิเศษทางวิทยาศาสตร์ได฾มีทักษะในการแก฾ไขและ
เผชิญปัญหาได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ 

 ดังนั้นจึงจําเป็นต฾องมีการพัฒนาความสามารถ
ในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ให฾แก฽นักเรียน
โครงการห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ เนื่องจาก
นักเรียนกลุ฽มนี้เป็นกลุ฽มนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษซึ่งมีโอกาสสูงที่จะประสบปัญหาเช฽นเดียวกับ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด฾านอ่ืน เพ่ือนักเรียน
จะได฾นําทักษะการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ไปใช฾ใน
ชีวิตประจําวันได฾ 
 การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์เน฾นกระบวน 

การคิดเป็นหลัก ซึ่งมีแนวทางการพัฒนาที่สามารถทํา
ได฾ 2 วิธี คือ การสอนคิดโดยตรงและการสอนคิดโดย
ผ฽านเนื้อหาวิชาในหลักสูตร (ทิศนา แขมมณี, 2551)  
มีงานวิจัยหลายเรื่องท่ีพยายามส฽งเสริมให฾นักเรียนเกิด
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์และ
พบว฽า งานวิจัยยังขาดโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมที่ฝึก
ทักษะการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์โดยเฉพาะซึ่ง
สามารถนําไปฝึกเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽ างสร฾ า งสรรค์ ได฾ โดยไม฽ผู ก พันกับ
เนื้อหาวิชา ดังนั้ นผู฾ วิจัยจึง เห็นว฽าควรมีการฝึก
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ให฾กับ
นักเรียนโครงการห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์โดยการ
ฝึกทักษะโดยเฉพาะภายใต฾การปรับเจตคติต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ให฾นักเรียนได฾มีความรู฾สึกที่
ดี เห็นประโยชน์ของการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ 
เ พ่ือนักเรียนจะได฾นํ าความรู฾ ความเข฾ า ใจ และ
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ไปใช฾
เมื่อประสบปัญหาต฽อไป 

 

แนวคิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 เป็นกระบวนการแก฾ปัญหา หาคําตอบ และ
พัฒนาสภาวะที่เป็นอยู฽ให฾ดีขึ้น เป็นการสร฾างทางเลือก 

และวิธีการแก฾ปัญหาที่หลากหลาย แปลกใหม฽และ
การเชื่อมโยงเหตุผลของทางเลือกและประเมินวิธีการ
แก฾ปัญหา โดยมีการควบคุมตนเองซึ่งกระบวนการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มี 5 ขั้นตอน คือ 1) การ
เข฾ าถึ งปัญหา เป็นส฽วนที่ สํ าคัญแรกเริ่ มในการ
แก฾ปัญหา การจะแก฾ปัญหาได฾ผู฾ที่แก฾ปัญหาจะต฾องรู฾ว฽า
ปัญหาคืออะไร เกิดจากสาเหตุใด เกี่ยวข฾องสัมพันธ์
กันอย฽ าง ไร  2 )  การคิดวิ ธี การแก฾ปัญหา ขั้ นนี้
แสดงออกถึงความคิดสร฾างสรรค์อย฽างชัดเจนคือคิด
หาวิธีแก฾ปัญหาให฾ได฾มากท่ีสุดโดยปราศจากการตัดสิน
ว฽าผิดหรือถูก สร฾างความคิดใหม฽ๆ 3) การเลือกและ
เตรียมการ เป็นขั้นประเมินวิธีการแก฾ปัญหาด฾วย
เกณฑ์ที่สร฾างขึ้นจนได฾วิธีที่ดีที่สุด จากนั้นจึงพิจารณา
สิ่ ง สนับสนุนและ อุปสรรคที่ อ าจจะ เกิ ดขึ้ น ใน
กระบวนการแก฾ปัญหา 4) การวางแผนการแก฾ปัญหา 
เป็นการประกันความเป็นไปได฾ของวิธีการแก฾ปัญหา 
ตรวจสอบ ติดตาม ปรับปรุง กิจกรรมต฽างๆ ที่ใช฾ใน
การแก฾ ปัญหา  วา งแผนการแก฾ ปัญหา โด ย ใช฾
ความสามารถและข฾อจํากัดของบุคคล บริบท เงื่อนไข 
ทรัพยากร  และ 5) การลงมือปฏิบัติ เป็นการนําแผน
ที่วางไว฾ไปปฏิบัติจริง กํากับและติดตามการแก฾ปัญหา 
เปรียบเทียบกับผลลัพธ์หรือจุดมุ฽งหมายที่ตั้งไว฾ ทํา
การสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแก฾ปัญหา เมื่อ
เป็นไปตามแผนที่วางไว฾ก็ให฾การเสริมแรงตนเอง  
(สิทธิชัย  ชมพูพาทย์, 2554) 
 

วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือศึกษาผลของการพัฒนาความสามารถ
ในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์ของกลุ฽มทดลองและกลุ฽ม
ควบคุม ก฽อนและหลังการเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนา
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์ ที่มีต฽อ
ความสามารถและเจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽าง
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สร฾างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายใน
โครงการห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 
 2. เ พ่ือ เปรี ยบเทียบผลต฽ างของคะแนน
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์ และเจตคติ
ต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ของนักเรียน
ห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระหว฽างนักเรียนกลุ฽ม
ทดลองและกลุ฽มควบคุมหลังการเข฾าร฽วมโปรแกรม
พัฒนาความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

สมมติฐาน  
 1. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
โครงการห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ที่ได฾รับการ
พัฒนาตามโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มีความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์  และเจตคติต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์หลังการทดลองสูงกว฽าก฽อน
การทดลองอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

 2. หลังการทดลองตามโปรแกรมการพัฒนา
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์
นักเรียนกลุ฽มทดลองมีค฽าเฉลี่ยผลต฽างความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ และเจตคติต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ สูงกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร เป็ นนัก เ รี ยนห฾ อง เ รี ยน พิ เศษ
วิทยาศาสตร์  ระดับมั ธยมศึกษาตอนปลาย ปี
การศึกษา 2556  โรงเรียนเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
จํานวนทั้งหมด 90 คน  กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียนที่
กําลังศึกษาในห฾องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
จํานวน 26 คน ได฾กลุ฽มตัวอย฽างโดยใช฾วิธีการสุ฽มอย฽าง
ง฽าย (Simple Random Sampling)เหตุที่เลือกใช฾
การสุ฽ มนี้ เนื่ องจากกลุ฽ มประชากรมี ลั กษณะที่
คล฾ายคลึงกันในด฾านความสามารถด฾านวิทยาศาสตร์ 
การสุ฽มกลุ฽มตัวอย฽างอย฽างง฽ายมีขั้นตอนคือ เลือกกลุ฽ม
ตัวอย฽างจากประชากรโดยการจับสลากห฾องเรียนซึ่งมี 
3 ชั้น คือ ม.4- ม.6 มีระดับชั้นละ 1 ห฾อง ได฾นักเรียน
ระดับชั้น ม. 5 ซึ่งมีจํานวน 26 คน สุ฽มนักเรียนแต฽ละ
คนเข฾ากลุ฽มซึ่งแบ฽งเป็น 2 กลุ฽ม และสุดท฾ายจับสลาก
แบ฽งกลุ฽มนักเรียนทั้ง 2 คน เข฾ากลุ฽มทดลองและกลุ฽ม
ควบคุม ได฾กลุ฽มละ 13 คน 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. โปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ เป็นชุดของกิจกรรมที่ฝึก
ให฾นักเรียนได฾เข฾าใจกระบวนการ ขั้นตอนของการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์จํานวน 12 ชั่วโมง ฝึก
ทั้งหมด 12 ครั้งๆละ 60 นาที โดยพัฒนาโปรแกรมฯ 
จากแนวคิดการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ของสิทธิชัย 
ชมพูพาทย์ (2554) 5 ขั้นตอนได฾แก฽ 1) การเข฾าถึง
ปัญหา 2) การคิดวิธีการแก฾ปัญหา 3) การเลือกและ
เตรียมการ 4) การวางแผนการแก฾ปัญหา 5) การลง
มือปฏิบัติ และใช฾แนวทางการพัฒนาเจตคติของแมค
ไกว์(McGuire, 1969) ร฽วมด฾วย โดยลักษณะกิจกรรม
ในการพัฒนาแต฽ละครั้งจะประกอบด฾วยการนําเสนอ

โปรแกรม 

การพัฒนา
ความสามารถใน
การแก฾ปัญหา

อย฽างสร฾างสรรค์ 

- ความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ 
- เจตคติต฽อการ

แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ 
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สถานการณ์จําลองที่สอดคล฾องกับวัตถุประสงค์ของ
การพัฒนาในกิจกรรมทุกครั้ง นักเรียนจะต฾องคิดด฾วย
ตนเองก฽อน จากนั้นทําการระดมความคิด อภิปราย
กลุ฽ม และสรุปเป็นข฾อค฾นพบของกลุ฽ม และช฽วงท฾าย
ของกิจกรรมแต฽ละกลุ฽มทําการนําเสนอผลการระดม
ความคิดของกลุ฽มให฾เพ่ือนในห฾องเรียนฟัง  และผล
การตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมการพัฒนา
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ในด฾าน
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของทั้ง 12 กิจกรรม
มีค฽า 1.00 โดยมีค฽าเฉลี่ยความเหมาะสมของกิจกรรม
แต฽ละครั้งในโปรแกรมฯ มีค฽าระหว฽าง 4.04–4.80 

(เต็ม 5) 

 2. แบบวัดเจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์เป็นแบบวัดที่ใช฾วัดเจตคติต฽อการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์ของนักเรียน ซึ่งวัดการแสดงออกทาง
ความรู฾สึกของนักเรียนที่มีต฽อการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์โดยเป็นเจตคติ  3 องค์ประกอบ คือ 
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ก า ร รู฾ คิ ด เ ชิ ง ป ร ะ เ มิ น ค฽ า
องค์ประกอบทางความรู฾สึก และองค์ประกอบ
ทางการมุ฽งกระทํา โดยยึดตามแนวคิดการแก฾ปัญหา
อย฽างสรรค์ 11 ขั้นตอนย฽อยอันได฾แก฽ 1) การระบุ
ปัญหาและบอกความสําคัญของปัญหา 2) ความคิดที่
เหมาะสมต฽อปัญหา 3) สํารวจและรวบรวมข฾อมูลที่
เกี่ยวข฾องกับปัญหา 4) ระบุปัญหาที่แท฾จริง 5) คิด
วิธีการแก฾ไขปัญหา 6) ประเมินวิธีการแก฾ไขปัญหา 7) 

ระบุปัจจัยสนับสนุน อุปสรรค ที่อาจจะเกิดขึ้นในการ
แก฾ไขปัญหา รวมถึงทรัพยากรที่ต฾องใช฾ในการแก฾ไข
ปัญหา 8) วางแนวทางและระบุทรัพยากรที่ต฾องใช฾
จริงในการแก฾ไขปัญหา 9) วางแผนการแก฾ไขปัญหา 
เครื่องมือและการมอบหมายงาน/กิจกรรมในการ
แก฾ไขปัญหา 10) ปฏิบัติตามแผนที่วางไว฾ สะท฾อนผล 
และพัฒนาวิธีการแก฾ไขปัญหา และ 11) จัดการ
ควบคุมตนเอง ประเมิน และเสริมแรงตนเองระหว฽าง

การแก฾ไขปัญหานั้น แบบวัดประกอบด฾วยข฾อคําถาม
ทั้งด฾านบวกและด฾านลบ จํานวน 33 ข฾อคําถามแต฽ละ
ข฾อประกอบด฾วยมาตรประมาณค฽า 5 ระดับคือไม฽เห็น
ด฾วยอย฽างยิ่ง ไม฽เห็นด฾วย เฉยๆ เห็นด฾วย เห็นด฾วย
อย฽างยิ่ง ผู฾ที่ได฾คะแนนเฉลี่ยสูงแสดงว฽าเป็นผู฾ที่มีเจต
คติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์สูงกว฽าผู฾ที่ได฾
คะแนนเฉลี่ยต่ํา ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรง 
(IOC) ของแบบวัดเจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์มีค฽า 0.60–1.00 มีค฽าความเชื่อมั่นระหว฽าง 
0.834-0.842 มีอํานาจจําแนกอยู฽ระหว฽าง 0.08–0.75

เมื่อพิจารณาอํานาจจําแนกของข฾อคําถามซึ่งมีค฽าน฾อย
มากคือ 0.08 โดยเป็นเพียงข฾อเดียวที่ไม฽ผ฽านเกณฑ์ที่
ยอมรับได฾ (0.2 ขึ้นไป) อย฽างไรก็ตามเนื่องจากผู฾วิจัย
เห็นว฽าเป็นข฾อคําถามที่มีความจําเป็นต฽อโครงสร฾าง
ของตัวแปรการมุ฽ งกระทํ าการ แก฾ปัญหาอย฽ าง
สร฾างสรรค์ และข฾อคําถามดังกล฽าวมีความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (IOC) เท฽ากับ 1.00 ซึ่งตัวแปรมีค฽าความ
เชื่อมั่นเป็น 0.834 ผู฾ วิจัยจึงเลือกเก็บข฾อคําถาม
ดังกล฽าวไว฾ โดยนํามาปรับปรุงข฾อคําถามใหม฽ ซึ่ง
สอดคล฾องกับอรพินทร์ ชูชม (2545: 267) ระบุว฽า 
เมื่อข฾อคําถามมีค฽าอํานาจจําแนกต่ําให฾ตัดข฾อคําถาม
นั้ นทิ้ ง ไป  หรื อนํ า ข฾ อคํ า ถ ามมาปรั บปรุ ง ใหม฽ 
สอดคล฾องกับฉัตรศิริ  ปิยะพิมลสิทธิ์  (ม .ป .ป . : 
Online) ที่ระบุว฽าข฾อคําถามที่มีอํานาจจําแนกไม฽ผ฽าน
เกณฑ์ที่ยอมรับได฾ ควรนํามาปรับปรุงใหม฽ แต฽ถ฾าติด
ค฽าลบให฾ตัดข฾อนั้นออก 

 3. แบบวัดความสามารถในการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์เป็นแบบทดสอบแบบข฾อเขียน โดย
การกําหนดสถานการณ์แล฾วให฾นักเรียนตอบคําถาม 
ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรง (IOC) ทั้ง 11 ข฾อมี
ค฽า 0.60–1.00 ส฽วนการตรวจสอบความเหมาะสม
ของข฾อคําถามมีค฽าระหว฽าง 5.00 ทุกข฾อ 
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วิธีการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช฾
แบบที่ มี สุ฽ ม สองกลุ฽ ม วั ดก฽ อนหลั งกา รทดลอง 
(Randomized pretest posttest control group 

design) (อ ง อ า จ  นั ย พั ฒ น์ , 2549: 276) ก า ร
ดําเนินการวิจัยแบ฽งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ
ก฽อนการทดลอง ระยะดําเนินการทดลอง และระยะ
ประเมินผลการทดลองใช฾เวลารวมทั้งสิ้นประมาณ 7
สัปดาห์  โดยดําเนินการฝึกทักษะการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์ให฾นักเรียนกลุ฽มทดลองพร฾อมกันทุกคน
ตามกระบวนการ5 ขั้นตอน 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู฾ วิ จั ย นํ า ข฾ อ มู ล จ า ก ก า ร ต ร ว จ แ บ บ วั ด
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ และ
แบบวัดเจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มา
ตรวจสอบ บันทึก และจัดกระทํากับข฾อมูล แล฾วนํามา
วิเคราะห์ด฾วยวิธีการทางสถิติได฾แก฽ สถิติที่ใช฾ในการ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือคือหาค฽าความเชื่อมั่น
ของแบบวัดและสถิติที่ใช฾ในการตรวจสอบสมมติฐาน
ในการวิจัยได฾แก฽ การเปรียบเทียบค฽าเฉลี่ยแบบกลุ฽มที่
ไม฽เป็นอิสระต฽อกัน (t-test dependent) สําหรับการ
เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์ และเจตคติในการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์ของกลุ฽มทดลองและกลุ฽มควบคุม ก฽อนและ
หลังการเข฾าร฽วมโปรแกรมการพัฒนาความสามารถใน
กา รแก฾ ปั ญหาอย฽ า ง ส ร฾ า ง ส ร รค์  ใ นก ารตอบ
วัตถุประสงค์ข฾อที่ 1 และการเปรียบเทียบคะแนน
เ ฉ ลี่ ย แ บ บ ก ลุ฽ ม ที่ เ ป็ น อิ ส ร ะ ต฽ อ กั น  ( t-test 

Independent) สําหรับเปรียบเทียบผลต฽างคะแนน
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์ และเจตคติ
ต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ ของกลุ฽มทดลอง
และกลุ฽มควบคุมหลังการเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนา

ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสรรค์ในการตอบ
วัตถุประสงค์ข฾อที่ 2 

 

ผลการวิจัย  
 หลังเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนาความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ นักเรียนกลุ฽มทดลองมี
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์
มากกว฽าก฽อนเข฾าร฽วมการทดลองอย฽างมีนัยสําคัญทาง
สถิติทั้งภาพรวม (sig = .05) และรายด฾าน (sig =         
.00 - .045) 

 หลังการจัดโปรแกรมพัฒนาความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ นักเรียนกลุ฽มควบคุมมี
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ลดลง
จากก฽อนเข฾าร฽วมการทดลองอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ในภาพรวม (sig = .05) และบางด฾าน (sig = .00 - .98) 

 หลังเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนาความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ นักเรียนกลุ฽มทดลองมี
เจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มากกว฽าก฽อน
เข฾าร฽วมการทดลองอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติทั้ ง
ภาพรวม (sig = .005) และรายด฾าน (sig = .00 - .045) 

 หลังการจัดโปรแกรมพัฒนาความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ นักเรียนกลุ฽มควบคุมมี
เจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ไม฽แตกต฽าง
จากก฽อนเข฾าร฽วมการทดลองภาพรวม (sig = .66) 

และรายด฾าน (sig = .39 - .94) 

 หลังเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนาความสามารถใน
การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ นักเรียนกลุ฽มทดลองมี
ค฽าเฉลี่ยผลต฽างคะแนนความสามารถในการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์มากกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติทั้งภาพรวม (sig = .005) และรายด฾าน     
(sig = .005) หลังเข฾าร฽วมโปรแกรมพัฒนา
ความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ 
นักเรียนในกลุ฽มทดลองมีเจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽าง
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สร฾างสรรค์มากกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมีนัยสําคัญทาง
สถิติทั้งภาพรวม (sig = .005) และรายด฾าน  
(sig = .00 - .03) 

 

อภิปรายผล  
 ในระหว฽างการพัฒนากลุ฽มทดลองได฾รับการฝึก
ความสามารถ และขั้นตอนในการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์ คือการฝึกรายทักษะและการฝึกภาพรวม  
โดยให฾นักเรียนได฾เรียนรู฾และฝึกการแก฾ปัญหาโดย
เผชิญปัญหาในชีวิตประจําวัน ที่ถูกใช฾เป็นสถานการณ์
ในการฝึก สนับสนุนคํากล฽าวของ อุดม กาญจณจันทร์ 
(2556) ที่อธิบายว฽าการที่ผู฾เรียนมีโอกาสเผชิญกับ
ปัญหาและแก฾ปัญหาตลอดเวลาที่เรียนทําให฾นักเรียน
มีประสบการณ์ในการแก฾ปัญหามาก ส฽วนนักเรียนที่มี
โอกาส เผชิญปัญหาน฾อยทํ า ให฾มี โอกาสในการ
แก฾ปัญหาเป็นบางช฽วงของการเรียนเท฽านั้น การ
จัดการให฾นักเรียนได฾เผชิญปัญหานี้ ส฽วนใหญ฽จะจัดให฾
เผชิญปัญหาที่สอดคล฾องกับวิถีชีวิตของนักเรียน หรือ
เป็นสถานการณ์ที่เก่ียวข฾องกับนักเรียน ทําให฾นักเรียน
มีทักษะการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾ างสรรค์มากขึ้น 
นอกจากนี้ในระหว฽างการพัฒนา นักเรียนกลุ฽มทดลอง
ได฾เรียนรู฾และฝึกปฏิบัติการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์
จริง ทั้งการระบุปัญหา การกําหนดเกณฑ์ การเลือก
ปัญหาและวิธีแก฾ปัญหา การวางแผน ซึ่งการฝึก
ปฏิบัติจริงด฾วยสถานการณ์ที่ใกล฾ตัวนี้เองเป็นส฽วนที่
จัดกระทําให฾กลุ฽มทดลองได฾รับมากกว฽ากลุ฽มควบคุม
ทําให฾มีความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์
เพ่ิมข้ึนสอดคล฾องกับชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2552: 347-

356) ที่ระบุว฽าผู฾เรียนที่ได฾เรียนรู฾โดยการฝึกปฏิบัติ
ส า ม า ร ถ เ รี ย น รู฾ แ ล ะ ป ฏิ บั ติ ง า น พ ร฾ อ ม ทั้ ง มี
ความสามารถในการแก฾ปัญหาสูงกว฽าการเรียนรู฾ที่
เรียนโดยการเรียนรู฾ทฤษฎีและหลักการเพียงอย฽าง
เดียวเหตุผลดังกล฽าวจึงทําให฾นักเรียนในกลุ฽มทดลองมี

ค฽าเฉลี่ยผลต฽างคะแนนความสามารถในการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์สูงกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ รวมทั้งการที่กลุ฽มทดลองได฾เรียนรู฾ ได฾รับ
ประสบการณ์  ได฾ฝึกทักษะการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์อย฽างสม่ําเสมอ โดยมีกระบวนการพัฒนา
เจตคติต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ร฽วมด฾วย การ
ได฾ฝึกอย฽างต฽อเนื่อง และสม่ําเสมอนี้เองที่ทําให฾กลุ฽ม
ทดลองมีเจตคติและผลต฽างความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์สูงกว฽าก฽อนการทดลอง
อย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 นอกจากนี้ในการพัฒนาความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ในโปรแกรมนี้ ยังปรับใช฾
แนวทางการพัฒนาเจตคติ อันได฾แก฽การให฾คําแนะนํา 
การให฾ทําตาม การอภิปรายกลุ฽ม และการใช฾สารชักจูง 
เป็นการสร฾างการรับรู฾ ความชอบ ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต฽อการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ ซึ่งถือ
เป็นจุดเริ่มต฾นของการพัฒนาสิ่งทั้งปวง สนับสนุนคํา
กล฽าวของสิทธิชัย ชมพูพาทย์ (2554) ระบุว฽าเมื่อครู
และนักเรียนได฾รับการพัฒนาการแก฾ปัญหาอย฽าง
สร฾างสรรค์แล฾ว ครูและนักเรียนจะมีเจตคติที่ดีต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ ซึ่งเป็นการแสดงให฾ครูและ
นักเรียนรับรู฾ว฽าการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มี
ความสําคัญและมีประโยชน์ต฽อการเรียนการสอนและ
ชีวิตประจําวัน ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรง ทําให฾ครูและ
นักเรียนเกิดความชื่นชอบและพึงพอใจต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ โดยกระบวนการในการ
พัฒนาตามโปรแกรมฯ เป็นการพัฒนาเจตคติต฽อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ทั้ง 3 องค์ประกอบ คือการ
พัฒนาความรู฾เชิงประเมินค฽าซึ่งระหว฽างการพัฒนานั้น
มีกิจกรรมให฾นักเรียนได฾เรียนรู฾ขั้นตอน บอกความรู฾สึก
ว฽าขั้นตอนเหล฽านั้นมีประโยชน์อย฽างไร และยังมีการ
แสดงผลดีของการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ และ
ผลเสียของการไม฽ใช฾วิธีการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ 
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โดยทําให฾เกิดทั้งในความคิดของนักเรียนเองและ
ทราบความคิดความรู฾สึกของเพ่ือนจากการระดม
ความคิด การสนทนา รวมถึงการที่ผู฾วิจัยให฾ความรู฾
เพ่ิมเติมโดยเป็นกระบวนการที่ทําให฾นักเรียนใส฽ใจกับ
เนื้อหาความรู฾เกี่ยวกับการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์
ที่ผู฾วิจัยได฾ให฾วิธีการไว฾ในแต฽ละขั้นตอน ด฾วยเหตุผลที่
กล฽ าวมาจึ งทํ า ให฾ กลุ฽ มทดลองมี เจตคติต฽ อการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์มากกว฽าก฽อนการทดลอง 
และมากกว฽ากลุ฽มควบคุมอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 นอกจากนี้ยังสามารถอธิบายในมิติคุณลักษณะ
ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด฾านวิทยาศาสตร์ 
คือกระบวนการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์เอ้ือและ
สอดคล฾องต฽อลักษณะนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ทางวิทยาศาสตร์ คือนักเรียนมีความสามารถในการ
ใช฾ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือคิด 
วิเคราะห์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ซับซ฾อน รวมถึง
การปรั บหรือประยุกต์ ใ ช฾ วิ ธี การแก฾ปัญหากับ
สถานการณ์และประเมินผลการแก฾ปัญหาของตนเอง
ได฾อย฽างถูกต฾อง ประการต฽อมาคือการใช฾จินตนาการ
ความคิดริเริ่มที่แปลกใหม฽และท฾าทาย  เพ่ือนําเสนอ
ทางเลือกหรือวิธีการใหม฽ๆ อย฽างหลากหลายให฾กับ
ตนเองและผู฾อ่ืน และการใช฾เหตุผลในการตัดสินใจ
ทํางาน โดยพิจารณาถึงความสัมพันธ์ระหว฽างเหตุและ
ผล การแสวงหาและตรวจสอบข฾อมูลจากแหล฽งต฽างๆ 
มาสนับสนุนอย฽างรอบคอบละเอียดถี่ถ฾วนจนเพียงพอ
ต฽อการตัดสินใจ สามารถที่จะยอมรับคําวิพากษ์  
วิจารณ์  เพ่ือพัฒนางานของตนเองให฾ดีขึ้นได฾ ซึ่ง
กิจกรรมต฽างๆเช฽น ขั้นตอนการระบุปัญหานักเรียนได฾
ฝึกการวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้น นอกจากนั้นยังให฾
นักเรียนได฾ปรับวิธีการแก฾ปัญหาให฾สอดคล฾องกับ
บริบท ทรัพยากร  มีการคิดสร฾างสรรค์เกี่ยวกับการ
ระบุปัญหา การสร฾างเกณฑ์ การระบุวิธีการแก฾ปัญหา 
ซึ่งทําให฾เกิดความท฾าทายแก฽นักเรียนที่เข฾าร฽วมการ

ทดลอง ดังนั้นการที่นักเรียนมีเจตคติต฽อการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์มากขึ้น และมีความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์เพ่ิมขึ้น อาจจะเนื่องมาจาก
การที่การแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์สอดรับกับ
คุณลักษณะของนักเรียนนั่นเอง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูควรนําโปรแกรมการฝึกความสามารถ
ในการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ไปใช฾กับนักเรียน
โดยเฉพาะในแต฽ละรอบปีการศึกษา เนื่องจาก
ผลการวิจัยพบว฽าสามารถทําให฾นักเรียนเกิดการ
เปลี่ ยนแปลงเจตคติและความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ได฾อย฽างเด฽นชัด ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต฽อนักเรียนเป็นอย฽างมาก 

 2. ในกระบวนการนําโปรแกรมไปใช฾นั้น มีข฾อ
คํานึงสําหรับครูดังนี้ 
   2.1 ครูควรทําความเข฾าใจกับทักษะและ
ขั้นตอนการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ให฾ชัดเจน 

   2.2 ครู ควร เน฾ นการ ใช฾ คํ าถามเ พ่ือ ให฾
นักเรียนเกิดความคิดสร฾างสรรค์ โดยเฉพาะคําถามที่
เน฾นให฾นักเรียนอธิบาย แสดงเหตุผล วิ เคราะห์ 
สร฾างสรรค์ 
   2.3 ในการฝึกความคิดสร฾างสรรค์ให฾กับ
นักเรียน ครูควรปล฽อยให฾นักเรียนตอบคําถามให฾ได฾
มากๆ โดยนักเรียนจะต฾องคิดได฾มากที่สุด ไม฽สกัดกั้น
คําตอบของนักเรียนด฾วยเหตุผล ความเป็นไปได฾ 
จากนั้นจึงกระตุ฾นให฾นักเรียนได฾เลือกหรือรวมคําตอบ
ที่ได฾ โดยคํานึงถึงความเป็นจริง ความเป็นไปได฾ หรือ
เกณฑ์อ่ืนๆ เพ่ือให฾ได฾คําตอบที่ดีที่สุด รวมถึงการให฾
นักเรียนได฾อธิบายเกณฑ์การเลือกหรือรวมวิธีการ
แก฾ปัญหา 
   2.4 สิ่งที่ครูควรให฾ความสําคัญเป็นพิเศษใน
การนํา โปรแกรมการฝึกความสามารถในการ
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แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ไปใช฾คือ การให฾นักเรียนได฾
เห็นความสําคัญของปัญหาที่เกิดขึ้น และการระบุ
ปัญหาที่แท฾จริง ซึ่งเป็นจุดเริ่มต฾นในการแก฾ปัญหา 
และให฾นักเรียนได฾สร฾างเกณฑ์ในการเลือกปัญหา 
วิธีการแก฾ปัญหา พร฾อมกับนําเกณฑ์นั้นไปพิจารณา
ปัญหาที่แท฾จริง และวิธีการแก฾ปัญหา  
 3. การพัฒนาความสามารถในการแก฾ปัญหา
อย฽างสร฾างสรรค์ให฾กับนักเรียนในโครงการห฾องเรียน
พิเศษวิทยาศาสตร์นั้นควรจะทําทั้งสองประเด็นคือ 
การฝึกโดยเฉพาะ เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้แสดงให฾
เห็นอย฽างชัดเจนแล฾วว฽า กระบวนการพัฒนาสามารถ
ทําให฾นักเรียนเกิดความรู฾  ความสามารถในการ
แก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ได฾อย฽างเด฽นชัดและมี
นัยสําคัญทางสถิติ ประการที่สองได฾แก฽การสอดแทรก
ในเนื้อหาวิชา เพราะจะทําให฾นักเรียนได฾มีโอกาสได฾ใช฾
และฝึ กความสามารถ ในการแก฾ ปัญหาอย฽ า ง
สร฾างสรรค์ตลอดเวลา  
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1.  สืบ เนื่ อ งจากการพัฒนาการคิ ดของ
นักเรียนนั้นทําได฾สองวิธีคือ การแยกพัฒนาการคิด
โดยเฉพาะ กับการบูรณาการเข฾าไปในการเรียนการ
สอน ควรมีการวิจัยโดยการนํารูปแบบการสอนโดย
เน฾นการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ที่มีอยู฽แล฾วไปใช฾ใน
กลุ฽มนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด฾านอ่ืนๆ หรือ
นักเรียนปกต ิ

 2. ควรมีการวิจัยเพื่อสร฾างเกณฑ์ปกติ (Norm) 

ของคะแนนการแก฾ปัญหาอย฽างสร฾างสรรค์ เนื่องจาก
คะแนนความสามารถในการแก฾ปัญหาอย฽ า ง
สร฾างสรรค์เกิดจากการทําแบบทดสอบแบบข฾อเขียน
และตรวจด฾วยแนวคิดการวัดความคิดสร฾างสรรค์ 
นักเรียนแต฽ละคนจึงมีคะแนนที่แตกต฽างกัน จึงไม฽
สามารถทราบระดับคะแนนของนักเรียนกลุ฽มนี้ได฾ ถ฾า

มีเกณฑ์ปกติอาจจะทําให฾สามารถจัดกระทําคะแนน
ได฾อย฽างสะดวกมากยิ่งขึ้น 
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