
           

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีด าเนินการวิจัย 
 

3.1 วิธีการด าเนินการวิจัย 
3.1.1 การวิจัยเอกสารโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสารและข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary 

Data) ที่ได้จากเอกสาร รายงานการวิจัยและบทความต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
- ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ลุ่มน้้าภาคใต้ฝั่งตะวันออกจังหวัดสงขลา 
- ข้อมูลพื้นฐานต้าบล จ้านวนพื้นที่ ชุมชน ต้าบล และพ้ืนที่เกี่ยวข้อง 
- แผนชุมชน แผนพัฒนาต้าบล ยุทธศาสตร์แผนการพัฒนาจากนโยบายรัฐที่

เกีย่วข้องกับพื้นท่ี 
  3.1.2 การส้ารวจพ้ืนที่และเก็บข้อมูลเบื้องต้นในพ้ืนที่ พร้อมทั้งชี้แจงโครงการและขอข้อมูล
แผนต้าบลแต่ละต้าบล พร้อมทั้งท้าความเข้าใจในบริบทต่างๆ ของพ้ืนที่ ความส้าคัญของพ้ืนที่และ
ความสัมพันธ์ระหว่างท้องถิ่นกับชุมชน ตลอดจนร่วมเรียนรู้สถานการณ์ปัญหาและสถานการณ์ความ
รุนแรงในพื้นที ่

3.1.3 การประชุมร่วมกับองค์กรชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) เพ่ือชี้แจง
และจัดตั้งทีมงานศึกษาข้อมูลร่วมกับพื้นท่ี โดยโครงการวิจัยได้ร่วมประชุมระดับพ้ืนที่ 16 ต้าบล โดยมี
รายละเอียดังตารางที่ 6 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 6  การประชุมระดับพื้นท่ีของโครงการ 
ครั้งที ่ วัน เดือน ปี สถานที ่

1 วันที่ 11 เมษายน 2556 ห้องประชุมเทศบาลต้าบลนาทับ อ้าเภอจะนะ 
2 วันที่ 25 เมษายน 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลประกอบ อ้าเภอนาทวี 
3 วันที่ 29 เมษายน 2556 ห้องประชุมเทศบาลต้าบลล้าไพล อ้าเภอเทพา 
4 วันที่ 30 เมษายน 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลทุ่งพอ อ้าเภอสะบ้าย้อย 
5 วันที่ 23 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลตลิ่งชัน อ้าเภอจะนะ 
6 วันที่ 23 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลสะกอม อ้าเภอจะนะ 
7 วันที่ 27 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลสะท้อน อ้าเภอนาทวี 
8 วันที่ 27 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลทับช้าง อ้าเภอนาทวี 
9 วันที่ 29 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลสะบ้าย้อย อ้าเภอสะบ้าย้อย 
10 วันที่ 30 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลสะกอม อ้าเภอเทพา 
11 วันที่ 30 พฤษภาคม 2556 ห้องประชุมเทศบาลต้าบลบ้านนา อ้าเภอจะนะ 
12 วันที่ 18 มิถุนายน 2556 ห้องประชุมเทศบาลต้าบลนาทวีนอก อ้าเภอนาทวี 
13 วันที่ 19 มิถุนายน 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลเทพา อ้าเภอเทพา 
14 วันที่ 19 มิถุนายน 2556 ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต้าบลปากบาง อ้าเภอเทพา 
15 วันที่ 24 กรกฎาคม 2556 ห้องประชุมเทศบาลต้าบลคูหา (เขาแดง) อ้าเภอสะบ้าย้อย 
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 ทั้งนี้รายละเอียดการประชุมระดับพ้ืนที่ 16 ต้าบล สามารถสรุปได้ดังนี้ 
- ส้ารวจ รวบรวม ข้อมูลพ้ืนฐานชุมชนและทรัพยากรในชุมชน วิเคราะห์ จัดท้า

ฐานข้อมูล แผนที่ชุมชน และสถานการณ์คุณภาพสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่ 
- การรวบรวมข้อมูลศักยภาพชุมชนและการแก้ปัญหาชุมชนจากชาวบ้านและ

ผู้เกี่ยวข้องในแต่ละพ้ืนที่เพ่ือเป็นข้อมูลในการประชุมเชิงปฏิบัติการในพื้นที่ 
- วิเคราะห์สถานภาพ เชื่อมโยงแก้ไขปัญหาที่เป็นความต้องการของพ้ืนที่ 
- จัดท้าแผนท้องถิ่นเพ่ือแก้ปัญหาชุมชนและปัญหาทรัพยากร โดยให้ประชาชนมีส่วน

ร่วมในการเสนอแผนการแก้ปัญหาของชุมชน 
- ประสานแผน อปท. พิจารณาความเป็นไปได้ในการท้าแผนตามที่เป็นจริง 

3.1.4 การอบรมให้ความรู้และประชุมเชิงปฏิบัติการ ในระดับอ้าเภอ เพ่ือร่วมกันเสนอแนะ
และหาแนวทางการจัดการพ้ืนที่และบูรณาการร่วมกันระหว่างชุมชน องค์กรท้องถิ่นและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องโดยโครงการได้จัดสัมมนาระดับอ้าเภอ 4 อ้าเภอ โดยมีรายละเอียดังตารางที่ 7 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 7  การประชุมระดับอ้าเภอของโครงการ 
ครั้งที ่ วัน เดือน ปี อ าเภอ สถานที ่

1 22 สิงหาคม 2556 เทพา ห้องประชุมลีลารีสอร์ท อ.เทพา 
2 22 สิงหาคม 2556 สะบ้าย้อย ห้องประชุมลีลารีสอร์ท อ.เทพา 
3 26 สิงหาคม 2556 จะนะ ห้องประชุมสหกรณ์การเกษตรจะนะ จ้ากัด 
4 9 กันยายน 2556 นาทวี ห้องเขาน้้าค้าง 2 วิทยาลัยการอาชีพนาทวี 

 
ทั้งนี้รายละเอียดการจัดสัมมนาระดับอ้าเภอ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

- ให้ความรู้ด้านการจัดการทรัพยากรของชุมชนระดับพ้ืนที่  เรื่อง ศักยภาพในการ
พัฒนาของพ้ืนที่ลุ่มน้้าภาคใต้ฝั่งตะวันออก โดย คุณสมโชติ พุทธชาติ วิศวกรโยธา
ช้านาญการ ส้านักงานทรัพยากรน้้า ภาค 8 เพ่ือให้ชุมชนได้รับรู้และสร้างส้านึกร่วม
ในการดูแลฐานทรัพยากรดั้งเดิมของชุมชนที่ชุมชนต้องการ 

- ให้ความรู้ด้านการจัดท้าแผนชุมชนในระดับชุมชน/ต้าบล เรื่อง การมีส่วนร่วมของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการภัยพิบัติ โดย ดร.สมพร ช่วยอารีย์ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และด้านการจัดการผัง
เมือง เรื่อง ศักยภาพการพัฒนาพ้ืนที่จะนะในมุมมองของนักผังเมือง โดย คุณภารนี 
สวัสดิรักษ์ นักวิชาการอิสระด้านผังเมือง 

เพ่ือให้ชุมชนได้ก้าหนดทิศทางในการเตรียมความพร้อมต่อการพัฒนาและให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพของพ้ืนที่ 

- ประชุมเชิงปฏิบัติการในระดับพ้ืนที่เพ่ือร่วมกันเสนอแนะและหาแนวทางการจัดการ
พ้ืนที่และบูรณาการร่วมกันระหว่างชุมชน องค์กรท้องถิ่นและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

- ประชุมเพ่ือน้าเสนอผลการศึกษา แนวทางการจัดการพ้ืนที่ลุ่มน้้าและการบูรณาการ
ข้อมูลพื้นที่ระดับลุ่มน้้า 
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3.1.5 ประชุมเชิงปฏิบัติการในระดับลุ่มน้้า ซึ่งจะได้ทราบถึงโครงสร้างของกลไกการประสาน
ความร่วมมือ โดยจัดขึ้นในวันพุธที่ 29 มกราคม 2557 ณ ลีลารีสอร์ท อ้าเภอเทพา จังหวัดสงขลา  

 3.1.6 การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม 
- สัมภาษณ์ผู้บริหารองค์กรท้องถิ่น นักวิชาการ เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ผู้น้าชุมชนและ

ชาวบ้านในชุมชนในประเด็นความต้องการและความพร้อมในการพัฒนาพื้นที่  
-  สนทนากลุ่มเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์และหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่  ศักยภาพของ

พ้ืนที่ การจัดการลุ่มน้้า การเตรียมการและป้องกันภัยพิบัติในพ้ืนที่ลุ่มน้้า โดยมีผู้น้า
จากชุมชน ชาวบ้านในชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ปราชญ์ชาวบ้าน 
นักพัฒนา นักวิชาการและผู้เกี่ยวข้องด้านอ่ืน ๆ 

 3.1.7 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการสังเคราะห์ข้อมูลจากพ้ืนที่ เพ่ือร่วมกันจัดท้าแผนชุมชนใน
การจัดการลุ่มน้้า รวมถึงการก้าหนดพื้นที่พัฒนาของโครงการขนาดใหญ่ที่อาจเกิดข้ึนในชุมชน 
 
3.2 พื้นที่ด าเนินการวิจัย 
 พ้ืนที่วิจัยของโครงการเริ่มจากการหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ร่วมกับศึกษาแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 แผนพัฒนาภาคใต้ แผนพัฒนาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
แผนพัฒนากลุ่มจังหวัด แผนพัฒนาจังหวัด เพ่ือค้นหาศักยภาพที่กล่าวถึงชุมชนนั้น ในพ้ืนที่ลุ่มน้้า
ภาคใต้ฝั่งตะวันออกจังหวัดสงขลา ที่มีฐานทรัพยากรธรรมชาติและได้รับผลกระทบต่อการพัฒนาจาก
โครงการขนาดใหญ่ของรัฐซึ่งอยู่ในพื้นท่ีความมั่นคงในจังหวัดสงขลา  

จากข้อมูลเบื้องต้นของโครงการพบว่า พ้ืนที่ 4 อ้าเภอในเขตลุ่มน้้านั้นมีการก้าหนดการ
พัฒนาในแผนจังหวัดหรือผังเมืองจังหวัดสงขลา ประกอบด้วย อ้าเภอจะนะ เป็นพ้ืนที่อุตสาหกรรม
ขนาดใหญ่ เช่น โรงแยกก๊าซไทย-มาเลเซีย โรงไฟฟ้าจะนะและโรงงานอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ อ้าเภอเทพา 
เป็นพ้ืนที่การเกษตร การประมงชายฝั่งและการท่องเที่ยว อ้าเภอนาทวี เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมและ
การค้าชายแดนด่านประกอบกับประเทศมาเลเซีย และอ้าเภอสะบ้าย้อย เป็นแหล่งพลังงานลิกไนท์  

เมื่อน้าข้อมูลแผนและนโยบายต่าง ๆ มาประกอบกันผู้วิจัยจึงท้าการส้ารวจพ้ืนที่ต้าบลต่าง ๆ 
ซึ่งเป็นตัวแทนของแต่ละอ้าเภอจ้านวน 16 ต้าบล ใน 4 อ้าเภอของจังหวัดสงขลา ดังนี้ 

- อ้าเภอจะนะ ได้แก่ ต้าบลตลิ่งชัน ต้าบลสะกอม ต้าบลนาทับและต้าบลบ้านนา 
- อ้าเภอเทพา ได้แก่ ต้าบลสะกอม ต้าบลเทพา ต้าบลปากบาง และต้าบลล้าไพล 
- อ้าเภอนาทวี ได้แก่ ต้าบลประกอบ ต้าบลทับช้าง ต้าบลสะท้อนและต้าบลนาทวี  
- อ้าเภอสะบ้าย้อย ได้แก่ ต้าบลทุ่งพอ ต้าบลเขาแดง ต้าบลคูหา และต้าบลสะบ้าย้อย 
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3.3 แผนการด าเนินงาน 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ พ้ืนที่ด าเนินการ 
1. การสร้างเครือข่าย
การเรยีนรู้ท้องถิ่น 

ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ค้นหาศักยภาพพ้ืนท่ี 

- ตั้งคณะท้างานพ้ืนท่ี 
- ส้ารวจ รวบรวม ข้อมูลพื้นฐาน
ทรัพยากรชุมชน 
- ส้ารวจความพร้อมและความ
ต้องการพัฒนาของชุมชน 

ระดับต้าบลๆ ละ 1 ชุด 

2. ให้ความรู้เรื่องการ
จัดการพื้นที่ลุม่น้้า 

ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ
ในเรื่องการจัดการน้้า 

- อบรมเชิงปฏิบัติการ 
 

ระดับอ้าเภอๆ ละ 1 
ครั้ง 

3. ให้ความรู้เรื่องการ 
ท้าแผนชุมชน 

ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ
ในการท้าแผนชุมชน 

- อบรมเชิงปฏิบัติการ ระดับอ้าเภอๆ ละ 1 
ครั้ง 

4. การจัดท้าแผนการ
จัดการพื้นที่ลุม่น้้าเชิง
บูรณาการ 
 

ชุมชนสามารถจดัการตนเอง
และบูรณาการกิจกรรมกับ
หน่วยงานต่างๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

- ท้าแผนชุมชนระดับตา้บล 
- ท้าแผนการจัดการระดับอ้าเภอ 
- ท้าแผนการจัดการระดับลุ่มน้้า 

- แผนชุมชน 16 พื้นที ่
- แผนอ้าเภอ 4 อ้าเภอ 
- แผนลุ่มน้้า 1 ลุ่มน้้า 
 

5. การสัมภาษณ์และ
การสนทนากลุ่มใน
พื้นที ่

เติมเต็มและตรวจสอบข้อมลู
ระดับพื้นท่ี 

- สัมภาษณ์ตัวแทนกลุม่ต่างๆ ใน
ชุมชนและเชิญตัวแทนสนทนากลุม่ 

ระดับพื้นท่ีๆ ละ 10 คน 
 

6. ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ 

ก้าหนดรูปแบบการประสาน
ความร่วมมือและบรูณาการ
ข้อมูลกับต่างพื้นที ่

- ประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมระดับ
พื้นที่และระดับลุม่น้้า 

ระดับพื้นท่ี ระดับอ้าเภอ
และระดับลุ่มน้้า 

7. การใช้ประโยชน์
จากแผนชุมชน 

น้ากลับให้ชุมชนได้ใช้
ประโยชน ์

- ผลักดันให้มีคณะกรรมการจดัการ
พื้นที่ลุ่มน้้าอย่างเป็นรูปธรรม 

ระดับพื้นท่ี ระดับอ้าเภอ
และระดับลุ่มน้้า 

 
 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจะน้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ตามกรอบการศึกษาดังที่กล่าวไว้แล้วโดย
การเขียนบรรยายรายละเอียดการศึกษา และน้าข้อมูลจากที่ผู้ศึกษาได้จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนข้อมูลที่ได้รับจากการลงพ้ืนที่และเก็บข้อมูลตามวิธีที่ได้ระบุไว้ มาหาความสัมพันธ์ เชื่อมโยง
รายละเอียด ประกอบการเขียนบรรยายวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis) เพ่ือตอบค้าถามตามที่ผู้วิจัยได้
ก้าหนดวัตถุประสงค์ไว้และน้าเสนอต่อไป 

การวิจัยนี้ใช้หลักการศึกษาวิเคราะห์กระบวนการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วมด้วยวิธี
ธรรมชาติ (Natural Approach to Participatory Development-NAPD) ของ สิทธิณัฐ ประพุทธ
นิติสาร (2546) โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal-
PRA) และ การวางแผนปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Planning for Action-PPA) ซึ่งใช้
กรอบการวิเคราะห ์ดังภาพประกอบที่ 8 

 

 



รายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ ์
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ที่มา : ปรับจาก สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร. 2546.  

ภาพประกอบที่ 8  กรอบการวิเคราะห์กระบวนการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
 

โครงการวิจัย สร้างความร่วมมือกับพื้นที ่
อปท./ท้องที่/ผู้น้าชุมชน 

16 ต้าบล  4 อ้าเภอ 

คณะท้างาน
พื้นที่ 70 คน 

เวทีประชุม ระดับ
อ้าเภอ/ลุ่มน้้า 

ร่วมวิเคราะห์ศักยภาพ
พื้นที่/ต้าบล/อ้าเภอ 

ก้าหนดกลไกความร่วมมือ 

ยุทธศาสตร์การจัดการลุ่มน้้า
โดยการมีส่วนร่วม 

แผนการพัฒนาลุ่มน้า้ตามศักยภาพและ
ความต้องการของพื้นที ่

- ศักยภาพของพื้นที ่
- ข้อเสนอแนะการพัฒนา 

- พื้นที่ต้าบล/อ้าเภอ 
- พื้นที่ลุ่มน้้า 

4 ด้าน ได้แก่ ดา้นทรัพยากร 
ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และ
ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 


