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สรุปภาพรวมของแผนงาน 
 

 มะขามป้อมมีข้ึนอยูใ่นธรรมชาติและมีนาํออกจากป่ามาใชป้ระโยชน์ จึงควรมีการศึกษาวิจยั

เพื่อการนาํมาปลูกเล้ียงเป็นพืชเศรษฐกิจของชุมชน และควรมีการพฒันาแบบครบวงจร ตั้งแต่การ

คดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีดี มีคาํแนะนาํวิธีการปลูก ดูแลรักษาท่ีถูกตอ้งเหมาะสมเพื่อให้ไดผ้ลผลิต

วตัถุดิบท่ีมีคุณภาพ เพิ่มเทคโนโลยีให้กบัวตัถุดิบให้เกิดมูลค่าเพิ่ม  ผลสาํเร็จของโครงการวิจยัจะ

สามารถสร้างมูลค่าเพิ่มแก่ผลิตภณัฑ์ทอ้งถ่ิน เพิ่มศกัยภาพดา้นการตลาด  สนบัสนุนความสมดุล

และความย ัง่ยืนทางเศรษฐกิจของชุมชนในโครงการศูนยภู์ฟ้าพฒันา 

   วตัถุประสงคข์องการวจิยัคร้ังน้ีเพื่อคดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีมีปริมาณแทนนิน, วิตามินซีและความ

หวานสูง   ใหไ้ดต้น้พนัธ์ุท่ีมีคุณสมบติัดีเด่นอยา่งนอ้ย 5 สายพนัธ์ุ สาํหรับขยายและสร้างแปลงรวม

พนัธ์ุในพื้นท่ี และเพื่อศึกษาและพฒันาวธีิการปลูกเล้ียงมะขามป้อมท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี 

 การวิจยัเพื่อคดัเลือกสายพนัธ์ุมะขามป้อมจากธรรมชาติสาํหรับโครงการภูฟ้าพฒันา 

ประกอบดว้ยโครงการวจิยัยอ่ย 2 โครงการวจิยั ดงัน้ี 1) การวิจยัเพื่อคดัเลือกสายพนัธ์ุมะขามป้อม

จากธรรมชาติสาํหรับโครงการภูฟ้าพฒันา  และ 2) การจดัการทางเขตกรรมท่ีเหมาะสมสาํหรับการ

ปลูกมะขามป้อมเป็นการคา้บนพื้นท่ีสูงของจงัหวดัน่าน มีรายละเอียดดงัน้ี 

จากการสาํรวจและคดัเลือกสายพนัธ์ุมะขามป้อมบริเวณอาํเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่าน 

พิจารณาสรุปวา่สายพนัธ์ุท่ีสมควรคดัเลือกไว ้6 สายพนัธ์ุไดแ้ก่ NAN-3,  NAN-5,  NAN-9,  NAN-

10,  NAN-13 และ NAN-14  โดยสรุปคุณสมบติัดีเด่นไดด้งัน้ี  

            วิตามินซีสูง   NAN-14  =  470.13 mg/100gm flesh,  NAN-10 = 450.49 mg/100gm flesh 

และ NAN-9 = 418.30 mg/100gm flesh 

แทนนินสูง     NAN-3 = 652.62 mg GAE/100 กรัมสารสกดั,  NAN- 5 =443.39 mg 

GAE/100 กรัมสารสกดั และ  NAN-10 = 433.01 mg GAE/100 กรัมสารสกดั              

            นํ้าตาลสูง     NAN-3 = 18.75 °Brix,  NAN- 14 = 16.00 °Brix และ NAN-13 = 15.75 °Brix 

 

 และการเก็บตวัอยา่งมะขามป้อมระหวา่งเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน เป็นช่วงท่ีมีความ

แก่พร้อมเก็บเก่ียว เน่ืองจากความมีชีวิตของเมล็ดในเกือบทุกสายพนัธ์ุสูงเกิน 60 เปอร์เซ็นต ์ และมี

เปอร์เซ็นตค์วามงอกสูง ซ่ึงผลการวจิยัน้ีจึงมีขอ้เสนอแนะวา่ มะขามป้อมธรรมชาติมีข้ึนกระจดั

กระจายอยูท่ ัว่ทุกภาค จึงควรท่ีจะไดมี้การสาํรวจและคดัเลือกเพื่อคน้หาสายพนัธ์ุท่ีดี ตลอดจนมีการ

วจิยัดา้นการปรับปรุงพนัธ์ุเพื่อใหไ้ดพ้นัธ์ุมะขามป้อมท่ีมีคุณสมบติัดีเด่น เพื่อการนาํไปใชเ้ป็นพนัธ์ุ

ปลูกและใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวตัถุประสงคเ์ฉพาะทางต่อไป 
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 การจดัการทางเขตกรรมท่ีเหมาะสมสาํหรับการปลูกมะขามป้อมเป็นการคา้บนพื้นท่ีสูงของ

จงัหวดัน่าน มีการทดลองยอ่ย 3 การทดลอง คือ 

 

 การตอบสนองต่อปุ๋ยอินทรีย ์ หรือปุ๋ยคอกของมะขามป้อมเร่ิมมีผล 6 เดือนหลงัการใส่ปุ๋ย 

และมีผลต่อการเจริญเติบโตอยา่งชดัเจนในดา้นความสูงและการแตกก่ิงใหม่ เม่ือหลงัใส่ปุ๋ย 8 เดือน 

และมีแนวโนม้ชดัเจนยิง่ข้ึนในระยะยาว ส่วนในดา้นการเจริญเติบโตของลาํตน้ยงัไม่พบเด่นชดั ซ่ึง

น่าจะมีผลตอบสนอง เม่ือหลงัปลูก 1 ปีข้ึนไป การใส่ปุ๋ยอินทรียเ์พียงอยา่งเดียว หรือการใส่ปุ๋ย

อินทรียร่์วมกบัสาร EM ใหผ้ลการเจริญเติบโตต่อมะขามป้อมในดา้นความสูง การแตกก่ิง ดีกวา่การ

ไม่ใส่ปุ๋ยเลยอยา่งชดัเจน และช่วงระยะเวลาในการใส่ปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ยคอกสาํหรับการปลูก

มะขามป้อมในเขตท่ีสูงท่ีทาํการทดลอง ควรใส่ปุ๋ยในระยะเวลาท่ีดินมีความช้ืนพอเหมาะ หรือในช่วง

เวลาท่ีฝนไม่ทิ้งช่วง เพื่อประสิทธิภาพในการเพิ่มประโยชน์ของปุ๋ย และควรใส่โดยการฝังกลบ เพื่อ

ลดการสูญเสียจากการชะลา้งโดยนํ้าผวิดิน ทั้งน้ีการใส่ปุ๋ยคอกในอตัรา 6 กก./ ตน้ หรือการใส่ปุ๋ยคอก

อตัรา 4.5 กก./ ตน้ ร่วมกบัสารสกดั EM : นํ้า 1 : 60 หรือการใส่ปุ๋ยคอกอตัรา 3 กก./ ตน้  ร่วมกบัสาร

สกดั EM : นํ้า อตัรา 1 : 40  ใหผ้ลเจริญเติบโตของมะขามป้อม ใกลเ้คียงกนัในระยะ 8 เดือน หลงัการ

ใส่ปุ๋ยทั้ง 3 แบบ ดงันั้นควรมีการเก็บขอ้มูลต่อเน่ือง เพื่อใชผ้ลในการแนะนาํการใส่ปุ๋ยท่ีเหมาะสม

ต่อไป 

 การปลูกกลว้ยนํ้าวา้  กลว้ยไข่  กลว้ยหอม  กลว้ยตานี  ถัว่อะซูกิ  และไมยราบไร้หนาม พร้อม

กบัมะขามป้อมในระยะท่ีฝนทิ้งช่วง(เดือนตุลาคม) เพื่อสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีสนบัสนุนการ

เจริญเติบโตของมะขามป้อม ในระยะ 9 เดือนแรกหลงัจากปลูกสรุปไดว้า่กลว้ยชนิดต่างๆ ช่วย

สนบัสนุนการเจริญเติบโตของมะขามป้อมไดดี้กวา่ถัว่อะซูกิและไมยราบไร้หนาม และเม่ือ

เปรียบเทียบชนิดของกลว้ยสรุปไดว้า่กลว้ยหอมและกลว้ยตานีช่วยสนบัสนุนการเจริญเติบโตของ

มะขามป้อม ไดดี้กวา่กลว้ยนํ้ าวา้และกลว้ยไข่  แต่ทั้งน้ียงัตอ้งศึกษาเร่ืองของความช้ืนและความอุดม

สมบูรณ์ในพื้นท่ีแต่ละตาํรับทดลองต่อไป 

 การศึกษาอายตุน้ตอและวธีิการติดตาหรือต่อก่ิงท่ีเหมาะสมสาํหรับการเปล่ียนยอดพนัธ์ุ ได้

ปลูกตน้ตอเม่ือวนัท่ี 6 ตุลาคม 2552 แต่เน่ืองจากตน้ตอมีขนาดเล็กมาก หลงัปลูกเป็นช่วงแลง้ ตน้ไม่

เจริญเติบโตถึงเดือนมีนาคม 2553 ซ่ึงเป็นท่ีตอ้งเปล่ียนยอดตามแผนการทดลอง ปรากฏวา่ตน้ยงัมี

ขนาดเล็ก มีเส้นผา่ศูนยก์ลางเฉล่ีย 0.62 เซนติเมตร ความสูงเฉล่ีย 82.20 เซนติเมตร เท่านั้น จึงควร

ขยายเวลาในการเปล่ียนยอดพนัธ์ุเป็นเดือน กนัยายน 2553 หรือเม่ือตน้ตอมีขนาด ประมาณ 0.7-1.0 

เซนติเมตร การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเพื่อหาวธีิการท่ีเหมาะสมในการขยายพนัธ์ุมะขามป้อมเพื่อพฒันา

สู่การปลูกเล้ียงใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพบนพื้นท่ีสูงจึงอาจมีความแตกต่างจากการปลูกเล้ียงในพื้นท่ี

ตํ่าทั้งในเร่ืองสายพนัธ์ุและวธีิการ ดงันั้นควรมีการดาํเนินการวจิยัในแต่ละพื้นท่ีท่ีต่างกนัดว้ย 
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 และจากความตอ้งการของเกษตรกรและกลุ่มแม่บา้นบา้นบ่อหลวง ตาํบลบ่อเกลือใต ้อาํเภอ

บ่อเกลือ จงัหวดัน่าน ท่ียงัขาดความรู้ในการพฒันาผลิตภณัฑม์ะขามป้อมเดิม และการพฒันา

ผลิตภณัฑใ์หม่ๆ โครงการฯ จึงไดจ้ดัโครงการฝึกอบรมข้ึนในวนัท่ี 16 มกราคม 2553 เร่ือง 

ความสาํคญัของการปลูกเล้ียงมะขามป้อมและการผลิตนํ้ามะขามป้อมพร้อมด่ืม เพื่อใหเ้กษตรกร

กลุ่มแม่บา้นเห็นความสาํคญัของการปลูกเล้ียงมะขามป้อมและเขา้ใจวธีิการปลูกเล้ียงท่ีเหมาะสม 

ตลอดจนไดพ้ฒันาผลิตภณัฑ์ใหม่ของมะขามป้อม ซ่ึงมีเป้าหมายเพื่อใหเ้กษตรกรและกลุ่มแม่บา้น

พฒันาอาชีพเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัว โดยดาํเนินการท่ีสาํนกังานวสิาหกิจชุมชนกิจกรรมแปรรูป

บา้นบ่อหลวง มีผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมจาํนวน 33 คน ซ่ึงการฝึกอบรมไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจยิง่ 

 
 
 
 
 
 
 
 


