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ประจําปีงบประมาณ 2551 ระยะเวลาในการทําวิจยั 1 ปี งบประมาณ  1,600,000 บาท 

 

ประเด็นปัญหาก่อนการวิจยั 

 ปัจจบุนัได้มีการสมนุไพรมาเป็นสว่นผสมผลิตภณัฑ์เวชสําอางอยา่งกว้างขวาง โดยสว่น

ใหญ่จะมุง่เน้นให้ออกฤทธ์ิตอ่ผิวหนงั  การพฒันา “เวชสําอาง” จงึจําเป็นต้องอาศยัข้อมลูในเชิง

วิทยาศาสตร์ถึงประสิทธิภาพของสารสกดัสมนุไพรตอ่สภาพผิวหนงั เชน่ ความชุม่ชืน้ และความยืดหยุ่น

ของผิว เป็นต้น  บางผลิตภณัฑ์อาจต้องการนําสง่สารสําคญัเข้าสูผ่ิวหนงั เชน่ สารต้านอนมุลูอิสระ สารทํา

ให้หน้าขาว สารต้านอกัเสบ รวมทัง้สารท่ีผลตอ่การยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียหรือเชือ้ราท่ีผิวหนงั เป็นต้น   สารท่ีมี

ฤทธ์ิในการเป็นเวชสําอางท่ีมาจากพืชสมนุไพมีจํานวนมาก อย่างไรก็ตามการนํามาผลิตในเชิงอตุสาหกรรม

ยงัมีปัญหาหลายด้าน เชน่ คณุภาพของสารสกดั และการออกแบบรูปแบบผลิตภณัฑ์ให้มีความน่าใช้และมี

ความคงสภาพ   งานวิจยัในชดุโครงการนีจ้งึมีวตัถปุระสงค์หลกัในพฒันาสารสกดัสมนุไพรไทยให้มีความ

เหมาะสมตอ่การนําไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ในทางเวชสําอาง รวมถึงกาศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกดั

สมนุไพรในรูปของผลิตภณัฑ์ และนําเทคนิคขัน้สงูทางเทคโนโลยีเภสชักรรม เชน่   ลิโปโซม และโปรลิโปโซม 

มาพฒันาผลิตภณัฑ์เวชสําอางของสมนุไพร  โดยคดัเลือกสมนุไพรจากงานสาธารณสขุมลูฐานจํานวน 2 

ชนิด ได้แก่ มะขามป้อม และ ทองพนัชัง่ และสมนุไพรท่ีมีการศกึษาวิจยัและพฒันามาแล้ว 1 ชนิด ได้แก่ 

เปล้าน้อย  เป้าหมายของงานวิจยันีเ้พ่ือนําสมนุไพรท่ีมีอยูม่ากมายและหลากหลายชนิดในประเทศไทย มา

พฒันาให้เหมาะสมในรูปแบบของชดุเวชสําอาง ซึง่ข้อมลูวิจยัท่ีได้จะเป็นประโยชน์ของการพฒันาสมนุไพร

ไทยท่ีมีฤทธ์ิตา่งๆ กนั ซึง่อาจจดักลุม่เป็นชดุผลิตภณัฑ์เวชสําอาง เพ่ือการบํารุง ดแูลและรักษาสภาพผิว  

เพ่ือนําไปสูก่ารผลิตภณัฑ์เวชสําอาง สูร่ะดบัอตุสาหกรรมตอ่ไป 

 

การแกปั้ญหาโดยผลงานวิจยั 

 โปรลิโปโซมของสารสกดัมะขามป้อมสามารถเตรียมได้โดยวิธี film-deposition on carrier 

และใช้ sorbitol เป็นอนภุาคยึดเกาะท่ีมีรูพรุน มีส่วนประกอบของสารไขมนั คือ SPC, Tween 80 และ DA  

โดยมีปริมาณไขมนัทัง้หมด 100 µmol/ml    โปรลิโปโซมของสารสกดัมะขามป้อมมีลกัษณะเป็นผงแห้งไหล

ได้ดี  มีสีขาวครีมซึ่งเหมาะสมสําหรับการนําไปใช้ในผลิตภณัฑ์เคร่ืองสําอาง  เม่ือผสม ในนํา้จะสามารถ

เปล่ียนไปเป็นลิโปโซมได้อย่างรวดเร็ว  โดยลิโปโซมท่ีเกิดขึน้จะมีการกระจายของขนาดท่ีกว้าง มีขนาด

อนภุาคเฉล่ีย 530.3 ± 90.1 nm และมีประสิทธิภาพการเก็บกกัสาร 83.34 ± 10.16 %    โปรลิโปโซมของ



สารสกดัมะขามป้อมจะมีความคงตวัดีทัง้ในแง่ของฤทธ์ิในการต้านอนมุลูอิสระและประสิทธิภาพการเก็บกกั

สาร  อย่างไรก็เม่ือความชืน้สงู (80%RH)  อาจเกิดจากการเยิม้เหลวของอนภุาค sorbitol ได้ จึงควรเก็บใน

ขวดปิดสนิทป้องกนัความชืน้    จากการศกึษาการซึมผ่านผิวนอกกาย พบว่าลิโปโซมท่ีเกิดขึน้จากโปรลิโป

โซมของสารสกัดมะขามป้อมสามารถนําส่งสารสําคญัท่ีมีฤทธ์ิต้านออกซิเดชนัในสกัดมะขามป้อม เข้าสู่

ผิวหนงัได้ดี  และไม่ทําให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนงักระต่าย  ในการพฒันาผลิตภัณฑ์  พบว่าผงโปร   

ลิโปโซมจะสามารถบดผสมเข้ากับยาพืน้ครีมได้ง่าย    ลกัษณะของเนือ้ครีมท่ีได้จะขึน้กับชนิดของยาพืน้

ครีมท่ีใช้ และปริมาณของโปรลิโปโซมท่ีผสมในตํารับ     

สารสกดัจากใบทองพนัชัง่มีฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีนา่สนใจโดยเฉพาะฤทธ์ิต้านเชือ้ราท่ีเป็น

สาเหตขุองโรคผิวหนงั rhinacanthin-C เป็นสารท่ีมีปริมาณมากท่ีสดุท่ีสามารถแยกออกมาให้เป็นสาร

บริสทุธ์ิได้ การพฒันา rhinacanthin-C ให้อยูใ่นรูปของลิโปโซมสามารถทําได้โดย modified ethanol 

injection method จากผลการศกึษาพบวา่ลิโปโซมท่ีเตรียมได้จะมีลกัษณะเป็นของเหลวขุน่ข้นสีเหลือง 

อนภุาคลิโปโซมมีลกัษณะเป็นทรงกลมมีขนาดอยู่ในชว่ง 200 – 1000 นาโนเมตร  มีคา่ Zeta potential พบ

ในชว่ง -40 - -60 mV ความสามารถในการกกัเก็บ rhinacanthin-C ในลิโปโซมอยูใ่นชว่ง 77 – 95 % โดย

พบวา่การใช้สว่นของไขมนัในการเตรียมลิโปโซมมากไปหรือน้อยไปจะสง่ผลตอ่ความสามารถในการเก็บกกั

สาร และสตูรทีใช้ SPC:CHL ในอตัราส่วน 1:1 มีคา่ความสามารถในการเก็บกกัrhinacanthin-C สงูท่ีสดุ  

สําหรับการพฒันาผลิตภณัฑ์อยูใ่นระหวา่งการดําเนินงานใน phase ตอ่ไป 

    สารสกดัหยาบเปล้าน้อยเตรียมจากการสกดัด้วยความร้อนในเอทานอลจากใบเปล้าน้อย  

การกําจดัคลอโรฟิลล์ โดยทดลองแยกสารบนเรซิ่น 5 ชนิด (Diaion WA-20, AmberiteTM IRA-120, 

AmberiteTM IRA-400, AmberiteTM XAD-4 และ Diaion HP-20) และตวัดดูซบั 2 ชนิด (เบนโทไนท์, ผง

ถ่าน) พบวา่ผงถ่านมีความสามารถในการกําจดัคลอโรฟิลล์ได้ดีท่ีสดุ  จากการทดลองจะได้สารสกดัเปล้า

น้อยมีลกัษณะสีนํา้ตาลเข้มและมีปริมาณท่ีได้รับเทา่กบั 5% (นํา้หนกัตอ่นํา้หนกั)  เม่ือวิเคราะห์หาปริมาณ

เปลาโนทอลด้วยวิธีแก๊สโครมาโตกราฟี  พบว่าในสารสกดัเปล้าน้อยมีปริมาณเปลาโนทอล 8.9%w/w (นํา้

เม่ือนําสารสกดัเปล้าน้อยมาทดสอบฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรีย ได้แก่ Staphylococcus aureus,               

S. epidermidis และ Propionibacterium acnes ด้วยเทคนิค micro-dilution สารสกดัเปล้าน้อยสามารถ

ยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้ โดยคา่ความเข้มข้นต่ําสดุท่ียบัยัง้ได้มีคา่เทา่กบั 1000, 125 และ 500 µg/ml 

ตามลําดบั และเม่ือทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้การสร้าง nitric oxide (NO) พรอสตาแกลนดิน อี 2 (PGE2) และ

อินเตอร์ลิวคนิ4 (IL-4) ในเซลล์ macrophage ชนิด RAW264.7 เม่ือกระตุ้นด้วย lipopolysaccharide  

พบวา่สารสกดัเปล้าน้อยสามารถยบัยัง้ มีคา่ IC50 เทา่กยั 6.49, 12.22 และ 1.37 µg/ml ตามลําดบั 

สําหรับการพฒันาผลิตภณัฑ์ ในศกึษาเบือ้งต้นในการเตรียมผลิตภณัฑ์ สบูเ่หลว สบูเ่หลวขดัผิว เจลล้างมือ 

และ solid lipid microparticle โดยศกึษาสดัส่วนขององค์ประกอบในตํารับท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาจาก

เนือ้ผลิตภณัฑ์และลกัษณะภายนอก 


