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                    The objective of the thesis is to develop the tools which are designed to help  
 
blind  people in the normal society to find the appropriate architectural design approach  
 
for the  blind, for both exterior and interior spaces. The design solution could help the 5  
 
leveled  blind people to have a better quality of life. The specific society for the blind can be  
 
created as a mutual aid society. The architectural design approach can also be the tool for  
 
learning and understanding environment for the blind.  

 
       The scope of the study is to search for the architectural design approach that is  

 
suitable for the 5 leveled blind. It is hope that they can be further developed in the future for  
 
an in depth prototype. The solution therefor can be modified for the further study for the  
 
suitable style for the disable used. 

  
       The results show that the architectural design approach for the blind should  
 

carefully consider in detail ,then synthesized the characters of the target group for the blind.  
 
The reliable data for  the blind should be collected, synthesized and transformed the  
 
building work. The main purpose is to find the architectural design approach that makes the  
 
blind more self-reliant. ,perhaps   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1. ความเป็นมา และความสาํคัญของการศึกษา 
               นานมาแล้วท่ีกลุม่คนพกิารในสงัคมไทยยงัไมไ่ด้รับการอํานวยความสะดวกกบัระบบ

สาธารณปูโภคพืน้ฐานท่ีมีในสงัคม การดาํรงชีวิตท่ีเป็นไปทัง้ในอดีตจนกระทัง่ปัจจบุนันัน้ล้วน

เป็นไปในแบบตามมีตามเกิดบ้างก็สามารถพฒันาทกัษะจนพึง่พาตนเองได้บ้างก็ไมส่ามารถดํารง

อยูใ่นสงัคมและใช้ชีวิตเป็นปกตไิด้ถ้าปราศจากความช่วยเหลือจากบคุคลรอบด้าน ตัง้แตร่ะดบั

ญาตพ่ีิน้องไปจนถงึคนไมรู้่จกั คนพิการในประเทศไทยนัน้ประกอบไปด้วยความพกิารหลาย

รูปแบบ ทัง้ท่ีพกิารมาตัง้แตกํ่าเนิด และมาพิการเอาหลงัตอนท่ีเกิดมาแล้วจะด้วยอบุตัเิหตหุรือ

การเส่ือมลงของร่างกายจากโรคตา่งๆท่ีเกิดในภายหลงัก็ตาม 

                   หนึง่ในกลุม่ผู้พิการของเมืองไทยก็คือกลุม่ผู้พิการทางสายตาในท่ีนีข้อเรียกวา่กลุม่

คนตาบอดนัน่เองตามจํานวนสถิตขิองกลุม่คนตาบอดท่ีมีอยูใ่นประเทศไทยนัน้ ตามสถิตขิอง

มลูนิธิสาธารณสขุแห่งชาต ิมีปริมาณมากถึง 955,485 คน ภายในประเทศไทยและคดิเป็นร้อยละ 

1.58 ของประชากรทัง้หมด จากปริมาณตวัเลขท่ีสํารวจได้นัน้แสดงให้เห็นวา่ปริมาณผู้พิการทาง

สายตานัน้มีปริมากเกินกวา่ท่ีจะมองข้ามละเลยและไมใ่สใ่จตอ่การดํารงชีวิต และการมีตวัตนอยู่

ภายใต้สงัคมเดียวกนักบัคนปกตอิยา่งเรา หนึง่ในนโยบายท่ีเก่ียวข้องกบัผู้พิการทางสายตาก็คือ 

ด้านสิง่อํานวยความสะดวก คําขยายความในหวัข้อนีก็้คือด้านสถาปัตยกรรมและสิง่แวดล้อม 

                                     จงึเป็นท่ีมาของการศกึษาในหวัข้อ สถาปัตยกรรมบาํบัด”กรณีศึกษาสาํหรับคน

ตาบอด”เน่ืองจากความเป็นจริงท่ีเกิดขึน้ในสงัคมไทยและสงัคมโลกยงัไมมี่ตวัอยา่ง

สถาปัตยกรรมท่ีชดัเจนท่ีจะช่วยสง่เสริมให้คนตาบอดใช้ชีวิตได้อยา่งมีประสทิธิภาพ และสามารถ

พึง่พาตวัเองได้อยา่งเตม็รูปแบบ สถาปัตยกรรมท่ีเป็นเคร่ืองมือสําหรับการทําความเข้าใจ

สภาพแวดล้อมและใช้ชีวิตได้อยา่งปกตสิขุ สถาปัตยกรรมท่ีจะชว่ยสง่เสริมให้คนตาบอดสามารถ

สร้างสงัคมระหวา่งกลุม่คนตาบอดด้วยกนัหรือสร้างสงัคมท่ีไมแ่ปลกแยกกบัคนปกต ิโดยมี

สถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกั หรืออีกนยัหนึง่ก็คือสิง่แวดล้อมทางสถาปัตยกรรมท่ีดีในการที

จะนําเอาไปเป็นต้นแบบเพ่ือสร้างความเข้าใจแก่บคุคลทัว่ไปหรือหน่วยงานท่ีจะสร้างพืน้ท่ีหรือ

เคร่ืองมืออํานวยความสะดวกสภาพแวดล้อมแก่กลุม่คนตาบอดภายในอนาคตตอ่ไป
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2. ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา (Goal and Objective) 

                2.1  เพ่ือศกึษารูปแบบวิถีชีวติของกลุม่คนตาบอดวา่มีรูปแบบการดํารงชีวิตในสงัคม 

อยา่งไร 

                   2.2  เพ่ือศกึษาถึงรูปแบบองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมท่ีจะชว่ยอํานวยความ 

สะดวกในการใช้ชีวิตของคนตาบอด 

                   2.3  เพ่ือศกึษาถึงการออกแบบพืน้ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมท่ีมีผลตอ่การรับรู้ของคน 

ตาบอด 

                   2.4  เพ่ือศกึษาถึงรูปแบบวสัดท่ีุจะสร้างการรับรู้และสร้างความสขุในการดํารงชีวิต 

ของคนตาบอด 

 2.5  เพ่ือศกึษาถึงการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีจะช่วยให้คนตาบอดสามารถสร้าง 

ระบบสงัคมของกลุม่คนตาบอดด้วยกนัเองและสามารถสร้างปฏิสมัพนัธ์กบัคนปกตโิดยใช้

สถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกั 
 
3. สมมตฐิานของการศกึษา (Hypothesis to be tested) 

               การรับรู้และการทําความเข้าใจสภาพแวดล้อมของคนตาบอดนัน้สามารถนําไปสู่

กระบวนการออกแบบงานสถาปัตยกรรมท่ีมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการทํา

ความเข้าใจสภาพแวดล้อมของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั ท่ีไมใ่ช่เพียงในแง่ของการใช้งานในท่ีนีห้มาย

รวมถึงการรับรู้ในพืน้ท่ีวา่ง ความงาม ความสขุ ท่ีเป็นผลพลอยได้จากสถาปัตยกรรมท่ีออกแบบได้

อยา่งเหมาะสมกบัคนตาบอดท่ีแท้จริง 

                               

4. ขอบเขตของการศึกษา (Scope or Delimitation of Study) 

                 ศกึษาถงึพฤตกิรรมข้อมลูพืน้ฐานและการดํารงชีวิตจริงในสงัคมของคนตาบอด และ

เช่ือมโยงเอาแนวคดิท่ีได้จากข้อมลูเบือ้งต้นเหลา่นัน้ มาแปรรูปแบบเป็นแนวคดิทางสถาปัตยกรรม

สําหรับคนตาบอด ท่ีสามารถตอบสนองการใช้ชีวิตได้จริงและตรงตามวตัถปุระสงค์ของการศกึษา 
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5. ขัน้ตอนการศกึษา (Process of the Study) 
                5.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เก่ียวข้อง                                                        
                          5.1.1 ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานของคนตาบอด ทัง้จากหนงัสือภาษาไทย 

ภาษาองักฤษ วิทยานิพนธ์ เอกสารทางการแพทย์ อินเตอร์เน็ท กรณีศกึษาท่ีใกล้เคียงทางด้านงาน

สถาปัตยกรรมทัง้ในและตา่งประเทศ                            
                   5.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
                      5.2.1พดูคยุและสมัภาษณ์กลุม่คนตาบอดเป้าหมายโดยตรงเพ่ือให้ทราบถึง

ข้อมลูท่ีแท้จริงและรูปแบบการดํารงชีวิตท่ีแท้จริง เพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีแมน่ยําท่ีสดุท่ีจะนํามาใช้ใน

กระบวนการการออกแบบตอ่ไป 
                   5.3 การออกแบบเชิงทดลอง 
                     5.3.1  ทําการทดลองและทําความเข้าใจจากข้อมลูท่ีได้จากคนตาบอดทัง้จาก

การสมัภาษณ์ การทดลองในรูปแบบตา่ง เช่น การทดสอบเร่ืองการรับรู้เร่ือง รูปทรง แสง สี เสียง 

อณุหภมูิ วา่ในคนตาบอดแตล่ะระดบันัน้มีความสามารถในการเรียนรู้และเข้าใจได้แตกตา่งกนัเช่น

ไร 

                        5.3.2  ทําการทดลองออกแบบสถาปัตยกรรมโดยยืนอยูบ่นพืน้ฐานจากข้อมลู

เบือ้งต้น 

                          5.3.3  สรุปผลการทดลอง 

 
6. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
                6.1 ความเข้าใจในรูปแบบและวิถีชีวิตของกลุม่คนตาบอดท่ีทําการศกึษาวา่กลุม่คน

ตาบอดเหลา่นีมี้กระบวนการในการทําความเข้าใจสภาพแวดล้อมรอบตวัได้อยา่งไร 

                   6.2  ความเข้าใจตอ่คนตาบอดเก่ียวกบัทศันคตทิางสงัคมของคนตาบอดและทศันคติ

ของการรับรู้ของคนตาบอดตอ่งานสถาปัตยกรรม 

                   6.3  การแปรผลลพัธ์จากการศกึษาข้อมลูและการทดลองเก่ียวกบัคนตาบอดออกมา

เป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีเอือ้ประโยชน์ให้แก่กลุม่คนตาบอดในสงัคมอยา่งแท้จริง 
 
7. วธีิการศกึษา 
                การศกึษาครัง้นีไ้ด้แบง่หวัข้อของขัน้ตอนในการศกึษาออกเป็น ขัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้

                   7.1  การศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง         

                   7.2  การเรียบเรียงข้อมลู  
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                   7.3  การวิเคราะห์ข้อมลู        

                   7.4  การออกแบบร่างและพฒันาแบบ    

                   7.5  การสรุปผลการออกแบบเป็นบทสรุปของกระบวนการในการศกึษาทัง้หมด    

โดยนําเสนอแนวความคดิกระบวนการคดิ  ตลอดจนผลงานออกแบบขัน้สดุท้ายผา่นการออกแบบ

ทางสถาปัตยกรรม หุน่จําลอง คอมพวิเตอร์ และเอกสารวิทยานิพนธ์ 
 

                   8. แหล่งข้อมูล 
                                     8.1  ห้องสมดุคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์มหาวทิยาลยัศลิปากร 
                                      8.2  ห้องสมดุวทิยาลยัราชสดุา นครปฐม 

                                      8.3  สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย 

                                      8.4  สมาคมคนตาบอดดาวคะนอง 

                                      8.5  ข้อมลูจากอินเตอร์เน็ท 

                                      8.6  เอกสารงานวิจยั ตํารา นิตยสารตา่งท่ีเก่ียวข้อง 

                                      8.7  ส่ือสารสนเทศ 

                                      8.8  จากคนตาบอดโดยตรง
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บทที่ 2 

ข้อมูลพืน้ฐานและการศกึษาเก่ียวกับคนตาบอด 
 
   ในบทนีจ้ะเป็นข้อมลูพืน้ฐานทัง้หมดท่ีเก่ียวข้องกบัคนตาบอดทัง้หมดทัง้สถิตติา่งท่ี

เก่ียวข้องกบัคนตาบอด ลกัษณะความพกิาร มลูเหตขุองความพิการ และเทคโนโลยีตา่งๆท่ีผลติขึน้มา

สําหรับอํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตแก่คนตาบอด โดยแบง่ข้อมลูทัง้หมดออกเป็น3สว่น ดงันี ้

 2.1 ข้อมลูทางวิชาการ 

 2.2 ข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์และพดูคยุกบัคนตาบอดโดยตรง 

 2.3 ข้อมลูจากการศกึษาและทดลองด้วยตนเอง 

                ซึง่ข้อมลูทัง้หมดนีทํ้าการศกึษาเพ่ือท่ีจะทําความเข้าใจรูปแบบชีวิตและการดํารงชีวิตใน

สงัคมของคนตาบอดท่ีเกิดขึน้ในสงัคมอยา่งแท้จริง เพ่ือใช้ในการวเิคราะห์ค้นหาแนวความคดิและ

รูปแบบทางสถาปัตยกรรมและการออกแบบสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมสําหรับคนตาบอดตอ่ไป 
 
1. ข้อมูลทางวิชาการ 
                   เนือ้หาในสว่นนีท้ัง้หมดจะคลอบคลมุและแสดงถึงท่ีมาท่ีไปและมลูเหตขุองความพกิาร

ของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั  นิยามของคนตาบอด   บทความทางการศกึษาและวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัคน

ตาบอดเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัคนตาบอดทัง้หมดเพ่ือแสดงให้เห็นพืน้ฐานทางกายภาพทัง้หมดของ

คนตาบอดทัง้ 5 ระดบัเพ่ือนําข้อมลูเหลา่นีม้าประกอบการศกึษาเพ่ือค้นหาแนวความคดิในการ

ออกแบบในขัน้ตอนตอ่ไปโดยมีเนือ้หาและรายละเอียดดงันี ้
               1.1 นิยามความหมายของคนสายตาปกตแิละผู้พกิารทางสายตาทัง้ 5 ระดบั 
                         พระราชบญัญตักิารฟืน้ฟสูมรรถภาพคนพิการ พ.ศ.2534 ได้ให้ความหมายของการ

พิการทางการมองเห็น คือ คนท่ีมีสายตาข้างท่ีดีกวา่เม่ือใช้แวน่สายตาธรรมดาแล้วมองเห็นน้อยกวา่ 

6/18 หรือ 20/70 ลงไปจนมองไมเ่ห็นแม้แตแ่สงสวา่ง หรือคนท่ีมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 30 

องศาลงไปจนถึง 10 องศา 

                         ข้อมลูของสถาบนัคนตาบอดแห่งชาตเิพ่ือการวิจยัและพฒันา พ.ศ.2547 ได้

กลา่วถึงการคาดการณ์ขององค์กรอนามยัโลกระบวุา่ในแถบประเทศตา่งๆ โดยเฉพาะในประเทศ

กําลงัพฒันาหรือประเทศโลกท่ี 3 นัน้ จะมีประชากรท่ีตาบอดอยูป่ระมาณร้อยละ 1 ของจํานวน

ประชากรทัง้หมดในประเทศ สําหรับในประเทศไทยมีประชากรรวมประมาณ 62 ล้านคน  
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ร้อยละหนึง่ก็จะเทา่กบัวา่มีประชากรคนตาบอดถึง 620,000 คนโดยประมาณ และในจํานวนคนตา

บอดทัง้หมดนีน้ัน้มีประชากรคนตาบอดไมถ่ึงร้อยละ 10 ท่ีได้รับโอกาสในการฟืน้ฟแูละพฒันา

ศกัยภาพ ทางการศกึษาและการฝึกอาชีพนัน้ในประชากรคนตาบอดมีเพียงประชากรร้อยละ 5 ท่ีมี

โอกาสได้ทําการประกอบอาชีพ จากสถิตกิารสํารวจคนพกิาร พ.ศ.2545 ของสํานกังานสถิติ

แห่งชาต ิ สํานกันายกรัฐมนตรีพบวา่ คนพกิารทกุประเภทมีจํานวนทัง้หมด 1,100,761 คนใน

จํานวนมีคนพกิารทางการมองเห็นกวา่ 411,800 คน แตส่ถิตกิารจดทะเบียนคนพกิาร จําแนกตาม

ประเภทของความพิการตามเพศและภมูิภาคของสํานกัสง่เสริมและพทิกัษ์คนพิการ กระทรวง

พฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ ในปี พ.ศ.2547 พบวา่จํานวนคนพิการทางการมองเห็นท่ี

อยูใ่นภมูิภาคตา่งๆ ท่ีจดทะเบียนกบัสํานกัฯมีจํานวน 38,218 คน 

                     ทางการแพทย์ คนท่ีบกพร่องทางการมองเห็นหรือท่ีเรียกวา่ "คนตาบอด" หมายถึง

ผู้ ท่ีมองไมเ่ห็น หรือพอเห็นแสง เห็นเลือนราง และมีความบกพร่องทางสายตาทัง้สองข้าง โดยมี

ความสามารถในการเห็นได้ไมถ่ึง 1/10 ของคนสายตาปกต ิ(10% ในการมองเห็นเม่ือเทียบกบัคน

สายตาปกต)ิ หลงัจากท่ีได้รับการรักษาและแก้ไขทางการแพทย์แล้ว หรือมีลานสายตา (ระยะกว้าง

ของการมองเห็น) กว้างไมเ่กิน 30 องศา โดยแบง่เป็น  2 ประเภทดงันี ้

                         1. ตาบอดสนิท หมายถึง คนท่ีไมส่ามารถมองเห็นได้เลย หรืออาจมองเห็นได้บ้าง

ไมม่ากนกั ไมส่ามารถใช้สายตาหรือไมมี่การใช้สายตาให้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนหรือทํา

กิจกรรมได้ ต้องใช้ประสาทสมัผสัอ่ืนแทนในการเรียนรู้ และหากมีการทดสอบสายตาประเภทนีจ้ะ

พบวา่มีสายตาข้างดีสามารถมองเห็นได้ในระยะ 200 ฟตุ  คนตาบอดจะสามารถมองเห็นวตัถชิุน้

เดียวกนัในระยะ 20 ฟตุ หรือน้อยกวา่นัน้ และมีลานสายตาโดยเฉล่ียอยา่งสงูสดุจะแคบ

กวา่ 5 องศา 

                         2. ตาบอดไมส่นิท หรือบอดบางสว่น สายตาเลือนราง หมายถงึ มีความบกพร่อง

ทางสายตา สามารถมองเห็นบ้างแตไ่มเ่ทา่กบัคนตาปกต ิ เม่ือทดสอบสายตาประเภทนีจ้ะมีสายตา

ข้างดีสามารถมองเห็นได้ในระยะ 20/60 (คนปกตเิห็นวตัถชุดัเจนในระยะ 60 ฟตุ แตค่นสายตา

เลือนรางสามารถมองเห็นวตัถชิุน้เดียวกนัในระยะ 20 ฟตุ) หรือน้อยกวา่นัน้ และมีลานสายตาโดย

เฉล่ียอยา่งสงูสดุจะกว้างสงูสดุไมเ่กิน 30 องศา  

                         สมาคมจกัษุแพทย์แหง่ประเทศไทย ได้วางหลกัเกณฑ์การแบง่ความบกพร่อง

ทางการเห็น โดยถือเอาตาข้างท่ีดีกวา่ท่ีแก้ไขแล้วเป็นหลกั และให้คํานิยามไว้ดงัตอ่ไปนี ้
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                     1.  การเห็นเลือนราง หมายความวา่ การท่ีสายตามีการเห็นดีท่ีสดุเม่ือใช้แวน่ตา

ธรรมดาโดยไมร่วมเคร่ืองชว่ยสายตาพิเศษ(Visual Aids) มีการเห็นอยา่งน้อย 6/18 ลงไป

จนถงึ 3/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 30 องศา ลงไปจนถงึ 10 องศา 

                      2. ตาบอด หมายความวา่ การมีลานสายตาเม่ือใช้แวน่ตาธรรมดาน้อย

กวา่ 3/60 ลงมาจนถึงบอดสนิท หรือมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 10 องศา  ตาบอดยงัแบง่ออก

ได้เป็น 3 ขัน้ดงันี ้

                          3.ตาบอดขัน้ท่ีหนึง่หรือเร่ิมบอด หมายความวา่ การมีสายตาเม่ือใช้แวน่ตา

ธรรมดาแล้วเห็นน้อยกวา่ 3/60 ลงไปจนถงึ 1/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉล่ียแคบกวา่ 10 องศา ลง

ไปจนถึง 5 องศา 

                          4. ตาบอดขัน้ท่ีสองหรือตาบอดเกือบสนิท หมายความวา่ บคุคลท่ีมีความไวของ

การเห็นเม่ือใช้แวน่ธรรมดาแล้วเห็นน้อยกวา่ 1/60 ลงไปจนถงึเห็นเพียงแสงสวา่ง หรือมีลานสายตา

โดยเฉล่ียแคบกวา่ 5 องศาลงไปจนเกือบถงึ 0 องศา 

                     5. ตาบอดขัน้ท่ีสามหรือตาบอดสนิท หมายความวา่ บคุคลท่ีมีความไวของการ

เห็นไมส่ามารถมองเห็นแม้แตแ่สงสวา่ง 

                         หลกัเกณฑ์ดงักลา่วเป็นท่ียอมรับของกระทรวงสาธารณสขุ  บคุคลท่ีมีความ

บกพร่องทางการเห็นมีอยู ่4 ระดบั ดงัตารางข้างลา่ง 

 

ตารางท่ี 1 แสดงระดบัความพิการทางสายตาท่ีสมาคมจกัษุแพทย์แหง่ประเทศไทยยอมรับ 

 

 

                     

ตารางระดบัความพิการทางสายตาท่ีสมาคมจกัษุแพทย์แห่งประเทศไทยยอมรับ

(จฬุาภรณ์   แสงวิจิตร,2535:1) 

ระดบัของความพกิาร 
สมรรถภาพในการเหน็ของตาข้างด ี  

สายตาที่แก้ไขแล้ว ลานสายตา  

สายตาเลือนราง 6/18-3/60  10-30 องศา  

ตาบอดขัน้ท่ีหนึง่ 3/60-1/60 5-10  

ตาบอดขัน้ท่ีสอง 1/60-เห็นแสง 0-5 องศา  

ตาบอดสนิท ไมเ่ห็นแสง -  
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องค์การอนามยัโลก(World Health  Organization:WHO) ได้กําหนดความหมายของคนท่ีมีความ

บกพร่องทางการเห็นไว้วา่  บคุคลท่ีตาบอดตามกฎหมาย คือ ผู้ ท่ีสามารถมองเห็นสิง่ของในระยะ

ทางตรงได้เท่ากบัหรือน้อยกวา่ 6 เมตร (200 ฟตุ) หรืออาจกลา่วได้วา่ถ้าบคุคลใดมองเห็นได้ไม่

เกิน 1/10 ของคนปกต ิหรือไมส่ามารถอา่นหนงัสือขนาดตวัมาตรฐานได้ จดัวา่บคุคลนัน้มีความ

บกพร่องทางการเห็น ได้แก่ คนท่ีมีสายตาข้างท่ีดีเม่ือใช้แวน่สายตาแล้วจะเห็นน้อยกวา่ 6/18 หรือ

20/70 ลงไปจนไมเ่ห็นแม้แตแ่สงสวา่ง หรือคนท่ีมีลานสายตาแคบกวา่ 30 องศา 

 

ตารางท่ี 2 แสดงระดบัความบกพร่องทางการเห็นท่ีแบง่ตามองค์การอนามยัโลก 

 

                1.2 ความหมายของเดก็ที่มีความบกพร่องทางการเหน็ 
                          ได้มีผู้ให้ความหมายของเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการเห็นไว้ตา่งๆกนัดงันี ้ 

                          ผดงุ  อารยะวิญญ(ู2542:75) ได้ให้ความหมายวา่ เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการ

เห็น หมายถึงเดก็ตาบอดหรือตาบอดบางสว่น กลา่วคือ 

                         1. เดก็ตาบอด หมายถงึ เดก็ท่ีมีสายตาเหลืออยูน้่อยมากหรือไมมี่เลยแม้จะได้รับการ

แก้ไขแล้ว จงึไมส่ามารถใช้สายตาในการเรียนหนงัสือได้และเป็นผู้ ท่ีมีสายตาภายหลงัการ

แก้ไข 20/200 

                         2. เดก็ตาบอดบางสว่น  หมายถงึ เดก็ท่ีมีสายตาบกพร่อง แตภ่ายหลงัจากการแก้ไข

แล้วสามารถมองเห็นได้บ้าง จงึสามารถใช้สายตาในการเรียนหนงัสือได้บ้าง เป็นผู้ มีสายตาภายหลงั

การแก้ไขอยูร่ะหวา่ง 20/70 และ 20/200  

ตารางระดบัความบกพร่องทางการเห็นท่ีแบง่ตามองค์การอนามยัโลก 

ระดบัของความพกิารทางตา 
ระดบัความชัดเจนของสายตาที่ดทีี่สุด 

เม่ือใช้แว่นตาธรรมดา  

การเห็นเลือนราง(Low vision)   ระดบั 1 

                                               ระดบั 2 

6/24 หรือ 20/70 

 6/60 หรือ 20/200 

ตาบอด(Blindness)                  ระดบั

3                                             ระดบั 4 

                                               ระดบั 5  

3/60 หรือ 10/200 

1/60 หรือ 3/200 

ไมเ่ห็นแม้แตแ่สงสวา่ง 
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                         เกรยรู  วงศ์ก้อม(2544:35) ได้ให้ความหมายวา่ เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการ

เห็น หมายถึง เดก็ท่ีสญูเสียการเห็นระดบัเลก็น้อยจนถงึตาบอดสนิท ซึง่แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

                         1. เดก็ตาบอด หมายถงึ เดก็ท่ีสญูเสียการเห็นมากจนถึงตาบอดสนิท หากตรวจวดั

ความชดัของสายตาข้างดีเม่ือแก้ไขแล้วอยูใ่นระดบั 6/60 เมตร หรือ20/200 ฟตุ นัน่คือ เดก็ปกติ

มองเห็นในระยะ 6 เมตร แตเ่ดก็ตาบอดจะมองเห็นในระยะ 60 เมตร  การอา่น-เขียนใช้อกัษร

เบรลล์ รวมทัง้วิธีการฟังเทปหรือแผน่เสียง 

                         2. เดก็ท่ีมีการเห็นเลือนราง (Low Vision) หมายถงึ เดก็ทีสญูเสียการเห็นตัง้แตร่ะดบั

เลก็น้อยจนถึงมาก หากตรวจวดัความชดัของสายตาข้างดีเม่ือแก้ไขแล้วอยุใ่น

ระดบั 6/18 ถึง 6/60 เมตร หรือ20/70 ถึง 20/200 ฟตุ และมีลานสายตาแคบกวา่ 30 องศา  สามารถ

อา่นอกัษรตวัพิมพ์ท่ีขยายใหญ่ได้ แตถ้่าเป็นตวัหนงัสือปกตต้ิองใช้แวน่ขยายช่วยในการอา่น  

                         เอเบล (Abel.1958 อ้างใน วงพกัตร์  ภูพ่นัธ์ศรี 2529:141) ได้จําแนกความสามารถ

ในการเห็นของคนตาบอดออกเป็น 5 ระดบั ได้แก่ 

                         1. คนท่ีตาบอดสนิท (Totally Blindness) หมายถึง ผู้ ท่ีมองเห็นแสงไมไ่ด้มากกวา่

ระดบั 20/200 และไมส่ามารถรับรู้การเคลื่อนไหวของสิง่ตา่งๆ หรือไมเ่ห็นการโบกมือใน

ระยะหา่ง 3 ฟตุได้เลย 

                         2. ผู้ ท่ีสามารถรับรู้การเคลื่อนไหวของสิง่ตา่งๆได้ในระดบั 5/200 แตไ่มส่ามารถนบันิว้

มือได้ในระยะห่าง 3 ฟตุ 

                         3. ผู้ ท่ีสามารถรับรู้การเคลื่อนไหวของสิง่ตา่งๆได้ในระดบั 10/200 แตไ่มส่ามารถอา่น

ตวัอกัษรท่ีพาดหวัหนงัสือพมิพ์ได้ 

                         4. ผู้ ท่ีสามารถมองเห็นได้ในระดบั 20/200 สามารถอา่นสเนลเลน ชาร์ต

(Snellen Chart เป็นแผน่ทดสอบความผิดปกตขิองสายตา ซึง่จะประกอบด้วยตวัอกัษรเป็นแถวๆ แต่

ละแถวจะมีอกัษร E ในตําแหนง่และขนาดตา่งๆกนั) ได้ไมเ่กิน 14 จดุ แตส่ามารถอา่นอกัษรตวัโตๆท่ี

พาดหนงัสือพมิพ์ได้ 

                         5. ผู้ ท่ีสามารถมองเห็นได้ในระดบั 20/200 สามารถอา่นสเนลเลน ชาร์ต

(Snellen Chart) ได้ 10 จดุ แตไ่มส่ามารถใช้สายตาให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้  

                         คณะอนกุรรมการคดัเลือกและจําแนกความพิการเพ่ือการศกึษา (2543:27) ได้ให้

ความหมายของเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการเห็นวา่ เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น หมายถงึ เดก็

ท่ีสญูเสียการเห็นตัง้แตร่ะดบัเลก็น้อยจนถึงตาบอดสนิท อาจแบง่ได้ 2 ประเภท คือ 

                         1. เดก็ตาบอด หมายถงึ เดก็ท่ีสญูเสียการเห็นมากจนต้องสอนให้อา่นอกัษรเบรลล์
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หรือใช้วิธีการฟังเทปหรือแผน่เสียง หากตรวจวดัความชดัของสายตาข้างดีเม่ือแก้ไขแล้วอยูใ่น

ระดบั 6 สว่น 60 (6/60) หรือ 20 สว่น 200 (20/200) ลงมาจนถงึบอดสนิท (หมายถึง คนตาบอด

สามารถมองเห็นวตัถไุด้ในระยะห่างน้อยกวา่ 60 เมตร หรือ 200 ฟตุ) หรือมีลานสายตาแคบ

กวา่ 20 องศา (หมายถงึสามารถมองเห็นได้กว้างน้อยกวา่ 20 องศา) 

                         2. เดก็เห็นเลือนราง หมายถึง เดก็ท่ีสญูเสียการเห็นแตย่งัสามารถอา่นอกัษรตวัพมิพ์

ท่ีขยายใหญ่ได้ หรือต้องใช้แวน่ขยายอา่น หากตรวจวดัความชดัของสายตาข้างดีเม่ือแก้ไขแล้วอยูใ่น

ระดบัระหวา่ง 6 สว่น 18 (6/18) หรือ20 สว่น 70 (20/70) ถึง 6 สว่น 60 (6/60) หรือ 

20 สว่น 200 (20/200) หรือมีลานสายตาแคบกวา่  30 องศา  
                1.3 ด้านการศึกษาของคนตาบอด 
                         การศกึษาของคนตาบอดปัจจบุนัจดัขึน้ทัง้หนว่ยงานของรัฐและเอกชน หนว่ยงานของ

รัฐรับผิดชอบโดยสํานกับริหารงานการศกึษาพเิศษสํานกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธิการ 

จดัการศกึษาแบบโรงเรียนเฉพาะทางในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ มีศนูย์การพิเศษจํานวน 13 

ศนูย์ โรงเรียนเรียนร่วม ทกุจงัหวดัและการเตรียมความพร้อมในศนูย์การศกึษาพิเศษประจําจงัหวดั ทกุ

จงัหวดัหลกัสตูรสําหรับนกัเรียนตาบอดใช้หลกัสตูรแกนกลางเหมือนโรงเรียนทัว่ไปยกสว่นหลกัสตูร

สถานศกึษาได้จดัให้เรียนวชิาท่ีต้องใช้ประสาทสมัผสัในการอา่นและฝึกใช้ประสาทสมัผสัอ่ืนๆ วชิาการ

อา่นเขียนด้วยอกัษรเบรลล์ โดยใช้อปุกรณ์พิเศษ สเลท(Slate)และสไตลสั(Stylus)นอกจากนีเ้ดก็จะได้

เรียนวิชาท่ีเก่ียวกบัการใช้ชีวิตในสงัคม และวิชาฝึกการใช้ไม้เท้าขาว 
               1.4 ด้านอาชีพ 
                    การฟืน้ฟสูมรรถภาพด้านอาชีพของคนพกิารทางการมองเห็น มีศนูย์ฝึกอาชีพ

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลและศนูย์ฝึกอาชีพในสว่นภมูิภาคเช่นศนูย์ฝึกอาชีพหญิงตาบอดสาม

พราน จงัหวดันครปฐม มลูนิธิสง่เสริมอาชีพคนตาบอด เป็นต้น การสง่เสริมการประกอบอาชีพอิสระ 

เช่น การค้าสลากกินแบง่รัฐบาล การเลน่ดนตรีอิสระ การนวดแผนไทยโบราณ พนกังานคอมพวิเตอร์ 

พนกังานรับโทรศพัท์  
               1.5 ด้านสังคม 
                        การฟืน้ฟสูมรรถภาพทางสงัคม การพฒันารูปแบบการฟืน้ฟสูมรรถภาพคนพิการโดย

ชมุชนโครงการพฒันารูปแบบบริการฟืน้ฟฯูด้าน O&M (Orientation & Mobility) หรือ ทกัษะการทํา

ความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวสําหรับผู้พิการทางการมองเห็น โครงการจดัตัง้

พฒันาเครือขา่ยสร้างเสริมสขุภาพคนตาบอด โครงการวิจยัเจตคตคินไทยเก่ียวกบัความพิการตาบอด

และคนตาบอด โครงการวิจยัสทิธิ/โอกาสด้านสขุภาพคนตาบอดไทย และโครงการพฒันาเอกสารทาง



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

11

วิชาการเก่ียวกบัความพิการคนตาบอดกบัการสร้างสขุภาพ (แผนงานสร้างเสริมสขุภาพคนพกิารใน

สงัคมไทย 2548:34-39) 
               1.6 องค์กรคนพกิาร 
                    ปัจจบุนัมีองค์กรของคนตาบอดในระดบัชาต ิคือ สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย 

โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือพฒันาสง่เสริมและสร้างให้แก่คนตาบอดท่ียงัขาดโอกาสในสงัคมให้ได้มี

คณุภาพชีวิตความเป็นอยูใ่ห้ดีขึน้โดยได้มีโครงการสง่เสริมอาชีพขยายสาขาไปยงัสว่นภมูิภาคอีก 5 ท่ี 

โดยมีการกระจายงานไปแตล่ะจงัหวดั 
               1.7 การมีวิถีชีวิตอสิระ 
                    วถีิชีวิตอิสระ(Independnt Living : IL)เป็นปรัชญาและความมุง่หมายของคนพิการท่ี

จะทํางานด้วยตนเอง คนพกิารด้วยการทางเลือกท่ีเหมือนกบัคนทัว่ไปและสามารถควบคมุการดําเนิน

ชีวิตในแตล่ะวนัของตนเองได้เช่นเดียวกบัคนอ่ืน ตวัอยา่งเช่นคนพกิารท่ีต้องการเตบิโตในครอบครัว 

ต้องการไปโรงเรียน ต้องการใช้รถสาธารณะ ต้องการไปทํางาน เป็นต้น ได้รับโอกาสท่ีเทา่เทียมกบัคน

อ่ืนและมีความนบัถือในตนเองแตไ่มไ่ด้หมายความวา่คนพกิารต้องทําทกุสิง่ทกุอยา่งด้วยตนเองและไม่

ต้องการคนอ่ืนหรือต้องการอยูค่นเดียว แยกตนเองจากคนอ่ืน การมีสว่นร่วมในทกุเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการ

ดําเนินชีวิต (ปิยรัตน์ นชุผอ่งใส,2545 : 1) 

                         สามารถ รัตนสาคร (2545  : ง, 4) ได้นิยามความหมายของทกัษะการมีชีวิตอิสระวา่ 

เป็นทกัษะหรือเทคนิคท่ีช่วยให้คนพิการทางการมองเห็นมีวิถีชีวิตอิสระได้มากท่ีสดุ เพ่ือมีคณุภาพชีวิต

ท่ีดีประกออบด้วยทกัษะการดํารงชีวิตประจําวนั ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการทําความคุ้นเคยกบั

สภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวและทกัษะการส่ือสาร 
               1.8 ทกัษะการทาํความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวสาํหรับคน
พกิารทางการเหน็ 
                     ทกัษะการทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหว(Orientation and 

Mobility)หรือท่ีเรียกยอ่ๆวา่O&M เป็นการนําความภาษาองักฤษสองคําท่ีมีความแตกตา่งกนัมารวมกนั 

โดยมีผู้ให้ความหมายไว้ดงันี ้

                         แฉล้ม แย้มเอ่ียม (อ้างถงึในนชุนาฎ โต๊ะดี, 2544:7-8)กลา่ววา่ความคุ้นเคย กบั

สภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหว หมายถึงกระบวนการหรือวิถีท่ีสอนให้คนพกิารทางการมองเห็นรู้จกั

ใช้ประสารทสมัผสัท่ีเหลือได้แก่ สายตาบางสว่นท่ีเหลืออยู ่การฟังเสียง การสมัผสั การดมกลิน่ รวมทัง้

ประสบการณ์เดมิเพ่ือให้คนพิการทางการมองเห็นตระหนกัวา่ตนเองอยูท่ี่ไหนสิง่แวดล้อมรอบๆตวัเป็น

อยา่งไรมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไรบ้างและตวัเขากบัสิง่แวดล้อมมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร เพ่ือท่ีเขา 
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จะสามารถเดนิทางไปยงัสถานท่ีท่ีต้องการได้อยา่งสะดวกรวดเร็ว สงา่งาม ปลอดภยั มัน่ใจและ

เดนิทางได้ด้วยตนเองอยา่งอิสระซึง่เรียกวา่การเดนิทางอยา่งมีประสทิธิภาพ 

                         สภุาพร จตรุภทัร(อ้างถงึในสวุมิล อดุมพิระศกัดิ,์ 2538:4) ให้ความหมายดงันี ้

ความสามารถท่ีเดก็จะรู้วา่ตนเองอยู ่ณ ท่ีใดในสิง่แวดล้อม และสามารถเคลื่อนท่ีหนึง่ไปยงัอีกท่ีหนึง่

หรือไปยงัสถานท่ีตา่งๆได้อยา่งมีอิสระและปลอดภยั 

                         จาคอบสนั(W.H Jacobson,1993:3)กลา่ววา่การสอนแบบใช้ความคดิรวบยอดใช้

ทกัษะและเทคนิคท่ีจําเป็น สําหรับคนพกิารทางการมองเห็นตอ่การเดนิทางไปยงัสภาพแวดล้อม

ตา่งๆได้อยา่งปลอดภยัมีประสทิธิภาพ และสวยงาม และภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเปล่ียนไปหรือ

เหตกุารณ์อ่ืนๆ 

                         แบลซ์และวลิเนอร์ (Blssch & Wiener,1997:750) ได้ให้ความหมายไว้ดงันีเ้ป็นการ

จดัการท่ีต้องอาศยัเทคนิคท่ีเป็นระบบขัน้ตอนของคนตาบอด หรือคนพิการทางการมองเห็นตอ่การ

รับรู้สภาพแวดล้อมรอบตวัและสามารถเคล่ือนไหวไปในท่ีตา่งๆได้อยา่งอิสระ อาจกลา่วได้วา่ทกัษะ

การทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวเป็นกระบวนการหรือวิธีการสอนให้คน

พิการทางการมองเห็นให้รับรู้และเข้าใจถึงสิง่แวดล้อมรอบตวัและสามารถเดนิทางไปยงัสถานท่ีตา่งๆ

ท่ีต้องการอยา่งปลอดภยัและสะดวกสบาย โดยใช้ประสาทสมัผสัตา่งๆท่ีเหลืออยูร่วมทัง้

ประสบการณ์เดมิมาช่วยในการเคล่ือนไหว 
                1.9   ความสาํคัญของการฝึกทกัษะการทาํความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและ
การเคล่ือนไหว 
                     การท่ีไมส่ามารถเคล่ือนไหวได้ อาจสร้างปัญหาทางสงัคมจิตวทิยา(Psychosocila 

Problems)และจะนําไปสูค่วามรู้สกึวา่ไร้ความหวงั เป็นปรปักษ์ และหวาดกลวัตอ่โลกภายนอกดงัท่ี 

เวลช์(Welsh,1991) ให้ข้อสงัเกตเก่ียวกบัมิตด้ิานสงัคมจิตวิทยา(Psychosocila Dimension) ในสว่น

ของการเคล่ือนไหวกบัการปรับตวัวา่    “…เป็นไปไมไ่ด้ท่ีจะกลา่ววา่เร่ืองใดเกิดก่อน จะเป็นการ

ปรับตวัท่ีดีตอ่การสญูเสียการมองเห็นทําให้มีการ เคล่ือนไหวท่ีดี หรือกลบักนัอนัไหนถกูต้อง

ผลกระทบท่ีเป็นปฏิกิริยาถกูตอ่กนันา่จะใกล้เคียงความเป็นจริง ซึง่ก็เป็นความจริงในกรณีตวัแปร

ทางสงัคมจิตวทิยาอ่ืนๆ เช่น ปฏิกิริยาระหวา่งทกัษะการทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการ

เคล่ือนไหวท่ีประสบผลสําเร็จกบัความคดิรวบยอดเก่ียวกบัตวัเอง(Self-concept) ความรู้สกึของการ

มีวิถีชีวิตอิสระ(Independence) แรงจงูใจ(Motivation) ท่ีมีตอ่การฟืน้ฟสูมรรถภาพเจตคตขิอง

ครอบครัว และความสามารถท่ีจะปรับตวัให้กลมกลืนกบัผู้คนในขณะเดนิบนท้องถนนล้วนแตเ่ป็น

เร่ืองสลบัซบัซ้อนและมีความสมัพนัธ์ร่วมกนั ความคดิรวบยอดเก่ียวกบัตนเองในทางบวก อาจ
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เป็นได้ทัง้เหตแุละผลของความสําเร็จในการเดนิทาง และในทางตรงกนัข้ามความคดิรวบยอด

เก่ียวกบัตนเองในทางลบก็อาจเป็นผลมาจากการขาดอิสระในการเคล่ือนไหว หรืออาจจะทําให้ยาก

ตอ่การพฒันาไปสูก่ารปฏิบตังิานอยา่งอิสระ ในทํานองเดียวกนัความรู้สกึของการมีวิถีชีวิตอิสระอาจ

สร้างความสําเร็จให้แก่บคุคลเป็นอยา่งมากในการท่ีจะเรียนรู้การเดนิทาง หรืออาจเป็นผลมาจาก

ความสําเร็จในงานท่ีต้องใช้การเดนิทางนัน่เอง อยา่งไรก็ตามการท่ีต้องพึง่พาผู้ อ่ืนมากเกินไปอาจ

ขดัขวางความคืบหน้าในการเดนิทาง หรืออาจกลายเป็นผลท่ีทําให้บคุคลนัน้ไร้ความสามารถในการ

เดนิทางได้เป็นผลสําเร็จ ทัง้นีท่ี้กลา่วมาล้วนเป็นธรรมชาตขิองตวัแปรทางสงัคมจิตวทิยาทัง้สิน้...”    

                         ปัญหาในการสญูเสียอิสรภาพและการเคล่ือนไหวนบัวา่เป็นปัญหาสําคญัอยา่งยิง่

สําหรับคนพิการทางการเห็น ซึง่มิใช่แตเ่พียงทําให้เขาหมดสมรรถภาพในการเดนิไปไหนมาไหนภายใน

บ้านและชมุชนรอบตวัเขาเท่านัน้แตย่งัเป็นการช่วงชิงโอกาสในการประกอบการงานและสง่ผลกระทบ

ตอ่ปัญหาในทางจิตวทิยาอยา่งรุนแรงด้วย (วฑิิตา ประชานกุลุ,2545 : 8) 
               1.10 วิธีการเดนิทางของคนพกิารทางการมองเหน็ 
                     ปัจจบุนัการฝึกทกัษะการสร้างความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหว ใน

ประเทศไทยสําหรับผู้ ทํางานเก่ียวข้องกบัคนพิการทางการมองเห็นจะเน้นเร่ืองการเดนิทางกบัผู้ นําทาง

และการเดนิทางโดยใช้ไม้เท้าขาวอยา่งละเอียด เน่ืองจากวิธีการดงักลา่วเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจ 

สภาพสงัคม และสภาพทางภมูิศาสตร์ของประเทศไทยมากท่ีสดุ สว่นการเดนิทางกบัสนุขันําทางและ

การเดนิทางโดยใช้เคร่ืองมือ อิเลก็ทรอนิกส์ยงัไมมี่การสอนเน่ืองจากยงัไมเ่หมาะสมและไมพ่ร้อม

สําหรับประเทศไทยในขณะนี ้โดยได้มีผู้ ท่ีกลา่วถึงวิธีการเดนิทางของคนตาบอดไว้ดงันี ้

                         สภุาพร จตรุภทัร (อ้างถึงนายแฉล้ม แย้มเอ่ียม 2531 : 12) กลา่ววา่ วธีิการเดนิทาง

ของคนพิการมองเห็นมี 4 วิธี คือ การเดนิทางกบัผู้ นําทาง(Sighted Guide) การเดนิทางกบัสนุขันํา

ทาง(Guide dog / Dog Guide)  การเดนิทางโดยให้ไม้เท้าขาว(White Cane) และการเดนิทางโดย

ใช้เคร่ืองมืออิเลก็ทรอนิกส์(Electronic Aids) 

                         สวุิมล อดุมพิระศกัดิ ์ (2538 : 4) กลา่ววา่ วธีิการเดนิทางของคนตาบอดท่ีจะใช้ได้

อยา่งปลอดภยัมี 4 วิธีคือ การเดนิทางกบัผู้ นําทาง(Sighted Guide) การเดนิทางด้วยตนเองโดยใช้

ไม้เท้าขาว(White Cane) การเดนิทางด้วยตนเองโดยไมใ่ช้ไม้เท้าหรือผู้ นําทาง และการเดนิกบัสนุขั

นําทาง(Guide dog)  

                         สกุญัญา ศรีปรัชญญา (2542 : 17) กลา่ววา่ การฝึกให้คนตาบอดเดนิทางด้วย

ตนเองมี 3 วิธี คือ การเดนิทางกบัผู้ นําทาง การเดนิทางตามลําพงัโดยไมใ่ช้ไม้เท้าหรือผู้ นําทาง และ

การเดนิทางลําพงัโดยใช้ไม้เท้า 
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                         จาคอบสนั (W.H. Jacobson,1993 : 3) ได้แบง่ประเภทหลกัการเดนิทางของคน

พิการทางสายตาเป็น 4 วธีิ คือ การเดนิทางกบัผู้ นําทาง (Sighted Guide Technique) การเดนิทาง

ด้วยไม้เท้า(Long cane) การเดนิทางกบัสนุขันําทาง(Dog Guide) การเดนิทางโดยใช้เคร่ืองมือช่วย

การเดนิทางแบบอิเลคทรอนิค(Electronic Travel  Aids)  

                         จากการแบง่ประเภท หรือวิธีการเดนิทางของคนพกิารทางการมองเห็นข้างต้น สรุป

ได้วา่ วธีิการเดนิทางของคนพิการทางการมองเห็นแบง่เป็น 5 ประเภท 

                         1.การเดนิทางกบัผู้ นําทาง(Sighted Guide) 

             2.การเดนิทางกบัสนุขันําทาง(Guide dog / Dog Guide) 

             3.การเดนิทางโดยใช้ไม้เท้าขาว(White Cane) 

             4.การเดนิทางโดยใช้เคร่ืองมืออิเลคทรอนิค(Electronic Aids) 

             5.การเดนิทางตามลําพงัโดยไมใ่ช้ไม้เท้าหรือผู้ นําทาง(Solo technique) 

                         แตล่ะวิธีและแตล่ะหลกัการจะมีวธีิปฏิบตัแิละเทคนิคท่ีจะต้องเรียนรู้เฉพาะซึง่

เป้าหมายสงูสดุของการเรียนทกัษะการสร้างความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวคือ

ช่วยให้ผู้ เรียนทกุคนสามารถเข้าไปสูส่ิง่แวดล้อมทัง้ท่ีคุ้นเคยและไมคุ่้นเคยมาก่อนได้อยา่งปลอดภยั 

เป็นอิสระและมีท่าทางท่ีสงา่งามเป็นธรรมชาตมิากท่ีสดุ ดงันัน้ การเดนิทางด้วยตนเองของคนพกิาร

ทางการมองเห็นจงึต้องใช้ผู้ นําทางหรือไม้เท้าขาวเป็นส่ือหรืออปุกรณ์ในการณ์ในการเดนิทางซึง่แต่

ละวิธีมีหลกัการและเทคนิคท่ีแตกตา่งกนัดงันี ้

 
                   1. การเดนิทางกับผู้นําทาง(Sighted Guide)  
                      ความหมาย Sighted Guide หมายถึง คนตาดีท่ีเป็นผู้ นําทางคนพิการทางการ

มองเห็น คําท่ีนิยมใช้เรียกอีกอยา่งหนึง่ คือ Human guide หมายถงึ บคุคลท่ีเป็นผู้ นําทางคนท่ีมี

ความพิการทางการมองเห็น ซึง่เป็นความหมายเดียวกนั แตคํ่าหลกัจะมีความหมายท่ีรวมความไว้

กว้างกวา่คําแรก เพราะผู้ นําทางในท่ีนีอ้าจจะเป็นคนตาบอดด้วยกนัเองหรือคนตาดีด้วยกนั

ความหมายของเทคนิคการเดนิกบัผู้ นําทางก็คือ คนท่ีมีความพิการมองเห็นเดนิตามหลงัผู้ นําทางโดย

จบัท่ีข้อศอกของผู้ นําทางเดนิหา่งประมาณคร่ึงก้าว โดยมีเทคนิคท่ีแตกตา่งกนัออกไป ในกรณีของ

เดก็ท่ีพิการทางการมองเห็นท่ีเดนิกบัผู้ใหญ่เดก็จะจบัท่ีข้อมือของผู้ นําทาง (สวุิมล อดุมพิระศกัดิ์

,2538 : 104) 
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               2. การเดนิทางกับสุนัขนําทาง(Guide dog / Dog Guide) 
                      ปี พ.ศ. 2458 กองทพัเยอรมนั ฝึกสนุขัเพ่ือให้ค้นหาทหารท่ีบาดเจ็บจากการสู้รบ

รวมถึงการฝึกสนุขัเพ่ือให้เป็นยามและไว้ใช้สง่ขา่ว 

                      ปี พ.ศ. 2460 ประเทศเยอรมนัได้ก่อตัง้โรงเรียนฝึกสนุขันําทางใช้ในกิจการสงคราม

เพ่ือนําทางทหารท่ีถกูปลดประจําการซึง่พกิารทางการเห็นจากสงครามโลกครัง้ท่ี1 ช่ือโรงเรียน 

German War Dog School ท่ีเมืองPotsdam 

                      ปี พ.ศ. 2468 – 2469 นางโดโรที อสัทิส (Dorothy Eustis) ชาวอเมริกนั มีความสนใจ

ในการฝึกสนุขั จงึได้เดนิทางไปประเทศเยอรมนัเพ่ือศกึษา และเกิดความคดิท่ีจะฝึกสนุขัสําหรับใช้

นําทางคนพิการทางการมองเห็น จงึได้เขียนบทความเพ่ือเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัความสําคญัของ

สนุขันําทางเร่ือง “The Seeing Eye” ลงในหนงัสือ “Saturday Evening Post” เดือนตลุาคม 2470 

และในปี พ.ศ. 2474 ได้ตัง้ศนูย์ฝึกสนุขั Fortunate Fields ในเมือง Vevy จนในท่ีสดุได้รับขนานนาม

วา่ “มารดาแหง่สนุขันําทาง” (The  Mother of Guide Dog) 

                      ปี พ.ศ. 2471 นายมอร์ริส แฟรงค์(Morris Frank) คนพิการทางการเห็นชาวอเมริกนั

ได้อา่นบทความของ นางโดโรที อสัทิส เกิดความสนใจในเร่ืองของสนุขันําทางจงึเดนิทางไปศกึษา

และฝึกการใช้สนุขันําทางท่ีประเทศสวิสเซอร์แลนด์ โดยฝึกกบัสนุขัพนัธุ์เซฟเฟอร์ด(Shepherd) ช่ือ

บดัดี(้Buddy) เม่ือเรียนสําเร็จแล้วเขาได้เดนิทางกลบัอเมริกาตอ่มาในปี พ.ศ.2472 เขาได้เร่ิมก่อตัง้

ศนูย์ฝึกสนุขันําทางช่ือ Seeing  Eye Guide Training  Center ท่ีเมืองมอริสทาวน์ รัฐนิวเจอซี ่และ

ใน 

                      ปี พ.ศ. 2474 ประเทศองักฤษได้ตัง้โรงเรียนฝึกสนุขันําทาง 

                      ปี พ.ศ. 2494 ประเทศออสเตรเลียเร่ิมมีศนูย์ฝึกสนุขันําทางท่ีเมือง Perth 

                      ปี พ.ศ. 2505 ประเทศออสเตรเลียได้ก่อตัง้ศนูย์ฝึกสนุขันําทางท่ีใหญ่และมีช่ือเสียง

มากท่ีสดุของประเทศในเนือ้ท่ีถึง 16.25 ไร่ ท่ีเมือง Kew แคว้น Victoria ช่ือ Royal Guide Dogs for 

the Blind Association of Australia ผลจากการวิจยั ปี พ.ศ. 2503 โดยศนูย์ Research Center of 

the New York School of Social Work และความเห็นของครูสอน O&M รวมทัง้คนพกิารทางการ

เห็น ลงความเห็นวา่นอกจากการเดนิทางกบัผู้ นําทางแล้ว คนพิการทางการเห็นท่ีใช้สนุขันําทาง

สามารถเดนิทางได้อยา่งสะดวก ปลอดภยั และรวดเร็วมากกวา่เคร่ืองช่วยอยา่งอ่ืน(สภุาพร จตรุภทัร 

,2547 : 131-132) การฝึกสนุขันําทางแตล่ะตวัใช้เวลาประมาณ 17 เดือน หลงัจากคดัเลือกพนัธ์สนุขั

ได้แล้วซึง่นิยม พนัธุ์เยอรมนั เซพเพอร์ด บอกเซอร์ และ พเูดลิ เป็นสว่นใหญ่ ซึง่คนตาบอดต้องฝึก

ร่วมกบัสนุขันําทางด้วยกนั(สวุิมล อดุมพิระศกัดิ ์2538 : 7)  
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                   3. การเดนิทางโดยใช้ไม้เท้าขาว(White Cane) การเปลี่ยนแนวความคดิเป็นการใช้ 

ไม้เท้าขาว 

                      ปี พ.ศ. 2473 สมาคมไลอ้อนส์ แห่งรัฐอิลลนิอยส์ ได้เร่ิมสง่เสริมให้คนพิการทางการ

เห็นใช้ไม้เท้าขาวในการเดนิทาง ไม้เท้าขาวจงึกลายเป็นสญัลกัษณ์ ของพิการทางการเห็นตัง้แตน่ัน้

เป็นต้นมา แตไ่มมี่การฝึกวิธีใช้ไม้เท้าขาวแตอ่ยา่งใด 

                      ปี พ.ศ. 2488 เป็นปีท่ีสําคญัเน่ืองจากมีการเปิดสอนวิชาความคุ้นเคยกบั

สภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหว(O&M) ให้กบัคนพิการทางการเห็น ท่ีโรงพยาบาลวลัเลย์ ฟอร์ก 

(Valley Force) เพราะโรงพยาบาลแหง่นีอ้ยูช่านเมืองเพนซวิาเนีย มีทหารผา่นศกึท่ีบาดเจ็บและ

พิการทางการเห็นจากการทําสงครามเป็นจํานวนมาก ซึง่ ดร. ริชาร์ด อี ฮเูวอร์ (Dr. Richard E 

Hoover)  ผู้ อํานวยการศนูย์การบําบดัในโรงพยาบาลแหง่นี ้ ได้สงัเกตเห็นคนพกิารทางการเห็นใช้ไม้

เท้าไม้สัน้ๆท่ีมีนํา้หนกัมาก แกวง่ไปแกวง่มาอยา่งสะเปะสะปะ เวลาเดนิไปตามทางเดนิบริเวณ

โรงพยาบาลเขาและคณะจงึคดิดดัแปลงไม้เท้าให้ยาวขึน้ มีนํา้หนกัน้อยลง แตแ่ข็งแรงและได้เปล่ียน

ตําแหนง่การจบัไม้เท้าเวลาแกวง่จากข้างๆลําตวัไปเป็นข้างหน้าและอยูก่ลางลําตวัท่ีลําดบัเข็มขดั ซึง่

วิธีดงักลา่วนีไ้ด้เป็นพืน้ฐานท่ีสําคญัในการสอนวิธีใช้ไม้เท้าขาวให้กบัคนพิการทางการเห็นในปัจจบุนั

จนได้รับขนานนามวา่ “บดิาแห่งไม้เท้าขาว” (The Father of White Cane) และถือวา่วนัท่ี 15 

ตลุาคม ของทกุปีเป็นวนัไม้เท้าของโลก 

                      ปี พ.ศ. 2503 จากการได้ทดลองการฝึกทกัษะ O&M มาใช้ในการสอนคนพิการ

ทางการเห็นแล้วเกิดปัญหาในการฝึก จงึได้มีการทําวิจยัและนําผลท่ีได้มาจดัทําเป็นหลกัสตูรการ

สอนวิชานีข้ึน้  โดยมีการเปิดสอนวิชา O&Mท่ีวทิยาลยั บอสตนั (Boston College) ผู้จบการศกึษา

จะได้วฒุิการศกึษา เรียกวา่ “Peripatologist” และมหาวทิยาลยัเวสเทริน มชิิแกน (Western 

Michigan University) ผู้จบการศกึษาจะได้วฒุิการศกึษา เรียกวา่ “Orientation and Mobility 

Specialist” ในปัจจบุนัวิชา O&M ได้เจริญก้าวหน้าและเผยแพร่ในสถาบนัการศกึษาของประเทศ

ตา่งๆทัว่โลก เพ่ือผลติครูหรือผู้ เช่ียวชาญท่ีจะสอนวิชานีต้อ่ไป เชน่ สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย 

องักฤษ อินโดนีเซีย และอินเดียเป็นต้น นอกจากนีย้งัมีประเทศท่ีกําลงัต่ืนตวั คือ ประเทศญ่ีปุ่ น 

ไต้หวนั เกาหลี เวียดนาม มาเลเซีย แอฟริกาใต้ ศรีลงักา ฮ่องกง และสงิคโปร์ 

                      การฝึกทกัษะการทําความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวในประเทศไทย 

ประเทศไทยเคยสง่ครูไปฝึกและศกึษาวิชานีท่ี้ตา่งประเทศ เชน่ สหรัฐอเมริกา มาเลเซีย และอินโดนีเซีย

เป็นต้น แตท่ี่สําคญัคือ Christoffel Blindenmission (C.B.M) ได้ให้ทนุสนบัสนนุและสง่ Mr. Thomas 

James Blair ผู้ เช่ียวชาญชาวออสเตรเลีย มาให้การอบรมเป็นครัง้แรกในประเทศไทย โดยกอง
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การศกึษาพิเศษ กรมสามญัศกึษาเป็นผู้จดัอบรมวิชา O&M ให้แก่ครูและผู้ ทํางานท่ีเก่ียวข้องกบั

การศกึษาให้นกัเรียนตาบอดทัว่ประเทศซึง่มีผู้ช่วยอบรม 2คน คือ แฉล้ม แย้มเอ่ียม ,ดเิรก(ไมท่ราบ

นามสกลุ) และมีผู้ เข้าอบรมจํานวน 13คน 

                      ปัจจบุนัผู้ ท่ีทําหน้าท่ีฝึกอบรมและทําหน้าท่ีสอน O&M ให้แก่คนพิการทางการเห็นมี

เพียง 2คนเทา่นัน้ คือ นายแฉล้ม แย้มเอ่ียม และ นายปิยะศกัดิ ์บญุเกล้า ปัจจบุนั นายแฉล้ม แย้ม

เอ่ียม เป็นวทิยากรและผู้ เช่ียวชาญถ่ายทอดความรู้ให้แก่บคุลากรท่ีทํางานเก่ียวข้องกบัคนพิการ

ทางการเห็น รวมทัง้คนพิการทางการเห็นอีกด้วย 

                      จากการฝึกอบรมในครัง้แรกนัน้ ตอ่มาได้มี การฝึกอบรมภายในประเทศอีกหลายครัง้

โดยครุและผู้ ทํางานเก่ียวข้องโดยยดึแบบอยา่งของ Mr. Blail ในการฝึกอบรมวิชา O&M จงึกลา่วได้วา่  

Mr. Blair เป็น “บดิาแห่งวิชาความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมและการเคล่ือนไหวของประเทศไทย” 

(สภุาพร จตรุภทัร ,2547 : 131-133) 

                      คนตาบอดรู้จกัเดนิทางด้วยตนเองโดยใช้ไม้เท้าหรือไม้ท่ีมีลกัษณะคล้ายไม้เท้ามาเป็น

ร้อยๆปีแล้วและเม่ือไมน่านมานีมี้ผู้คดิเทคนิคใหม่ๆ ในการเดนิทางโดยใช้ไม้เท้า เพ่ือให้สะดวกและ

ปลอดภยัมากยิ่งขึน้เพราะแตเ่ดมิเวลาเดนิ คนตาบอดใช้วิธีลากไม้เท้าตามหลงับ้าง ถือไม้เท้าชไูว้

ข้างหน้าหรือเคาะไม้เท้ากบัพืน้เวลาเดนิ เป็นต้น วธีิใหมนี่เ้ม่ือคนตาบอกเรียนเทคนิคตา่งๆในการใช้

อยา่งถกูต้องเขาจะเดนิทางโดยใช้ไม้เท้าอยา่งสะดวกและปลอดภยั มีวธีิการดงันี ้

                      1.ไม้เท้าท่ีจะให้คนตาบอดใช้จะต้องตรง แข็งแรง ไมห่นกัและไมใ่หญ่มากจนเกินไปควร

สงูจากพืน้ดนิในระดบัปานกลางระหวา่งไหลแ่ละเอวของคนตาบอด 

          2.ควรจบัไม้เท้าให้ปลายไม้เท้าอยูข้่างหน้า 

                      3.เวลาจบัให้นิว้หวัแมมื่ออยูด้่านบน นิว้ชีท้าบไปข้างๆตามความยาวของไม้เท้าสว่น

อีก 3นิว้ท่ีเหลืองอ  จบัด้านลา่งการจบัไม้เท้าควรจบัไมใ่ห้แนน่และหลวมจนเกินไปและนิว้ชีท้าบไป

ตามความยาวของไม้เท้าจะช่วยบอกให้คนตาบอดทราบตลอดเวลาวา่ขณะนัน้ปลายไม้อยูท่ี่ใด 

                      4.แขนข้างท่ีถือไม้เท้าควรเหยียดตรงหรืองอเลก็น้อยและแนบลําตวั สว่นมืออยู่

ด้านหน้ากลางลําตวัเพราะจะช่วยให้คนตาบอดสามารถแกวง่ไม้เท้าคลมุลําตวัซ้าย ขวาได้เท่ากนั ทํา

ให้คนตาบอดเดนิทางเป็นแนวตรงย่ิงขึน้ 

                      5.การแกวง่ไม้เท้าไปบนพืน้ข้างหน้า จะทําโดยให้ปลายไม้เท้าอยูห่า่งจากพืน้เพียง

เลก็น้อย จะทําให้ปลอ่ยภยัจากสิง่กีดขวางเช่น ก้อนหิน ฟตุบาท เป็นต้น 

                      6.การแกวง่ไม้เท้าไปมา ให้เคล่ือนไหวเฉพาะข้อมือเทา่นัน้ แขนจะอยูน่ิ่งและควรจะ

แกวงให้ปลายไม้เท้าแตะพืน้ข้างหน้า ห่างจากลําตวัไปทางด้านซ้ายและด้านขวาเท่าๆกนั 
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                      7.ปลายไม้เท้าควรแตะพืน้เบาๆเทา่นัน้เพ่ือกนัไมใ่ห้ตดิพืน้เวลาเดนิและสามารถรับรู้

ความรู้สกึท่ีผา่นมาจากไม้เท้า(feedback) และไมค่วรแตะปลายไม้เท้ากระทบพืน้แรงๆเพราะอาจทํา

ให้ไมท่นัสงัเกตเวลามีท่อหรือหลมุบออยูข้่างหน้า 

                      8.ขณะท่ีแกวง่ไม้เท้าไปขวาหรือซ้าย ต้องก้าวเท้าไปด้านซานหรือขวา สลบักนัไป

ตลอด ทัง้นีต้้องสมัพนัธ์กบัการก้าวเท้าด้วยและใช้ไม้เท้าสํารวจพืน้ก่อนก้าวเท้าเสมอ ซึง่เรียกเทคนิค

นีว้า่การแกวง่ไปข้างหน้า 2จดุ(The Touch Technique) ซึง่เป็นเทคนิคท่ีคนตาบอดใช้ไม้เท้าในการ

เดนิทางออกไปข้างนอกอาคาร ดงันัน้คนตาบอดจงึสามารถเดนิไปตามปกตไิด้โดยใช้วิธีนี ้ (สวุิมล 

อดุมพิระศกัดิ ์2538 : 121)  

                      9.เม่ือไม้เท้ากระทบวตัถตุา่งชนิดกนั เสียงจะไมเ่หมือนกนัซึง่ทําให้คนตาบอดทราบได้

วา่เป็นอะไร  

                      10.ถ้าคนตาบอดต้องการทราบวา่ ไม้เท้ากระทบอะไรควรเล่ือนไม้เท้าไปสมัผสัวตัถุ

นัน้ๆและปรับไม้เท้าให้อยูใ่นแนวตรงและใช้มืออีกข้างหนึง่เล่ือนไปตามความยาวของไม้เท้าจนพบ

วตัถนุัน้ซึง่คนตาบอดสามารถทําได้งา่ยและรวดเร็วกวา่ใช้ไม้เคาะ 

                      11.เม่ือต้องการเดนิรอบสิง่ใดสิง่หนึง่ ควรใช้ไม้เท้าสํารวจเพ่ือหาช่องวา่งก่อนหรือเดนิ

ไปพบหลมุบอ่ ควรใช้ไม้เท้าสํารวจข้างๆบอ่เพ่ือหาทางหลีกเล่ียงเม่ือไมมี่สิง่กีดขวางและแน่ใจวา่พ้น

ปากหลมุบอ่แล้วเดนิตอ่ไป 

                      12.เม่ือต้องการเดนิตามแนวสิง่ตา่งๆ เช่นแนวหญ้าริมทางเดนิ รัว้บ้านแระผนงัโดยใช้

ไม้เท้าซึง่เรียกวิธีนีว้า่ การใช้ไม้เท้าเดนิเลาะตามแนวเวลาเดนิจะแกวง่ไม้เท้าให้กระทบรัว้บ้านเบาๆ

แล้วแกวง่กลบัไปอีกด้านหนึง่เหมือนจงัหวะการเดนิการแกวง่ไม้เท้าตามธรรมดาการใช้ไม้เท้าเดนิ

เลาะแนวสามารถนําไปใช้เวลาเดนิริมถนนเพ่ือกนัไมใ่ห้เดนิออกไปกลางถนนแตต้่องเดนิให้ถกูวธีิคือ 

เวลาเดนิจะต้องแกวง่ไม้เท้าไปข้างๆให้สมัผสัพืน้ทางเดนิหรือถนนข้างหนึง่สว่นอีกข้างหนึง่สมัผสักบั

หญ้าหรือเรียกวา่ปลายไม้เท้าสมัผสัพืน้ถนน-หญ้า (Sliding Technique หรือ Scanning 

Technique) เม่ือใดก็ตามรู้สกึวา่ปลายไม้เท้าสมัผสักบัพืน้ถนน 2ครัง้แสดงวา่เรากําลงัเฉออกนอก

ถนน (สวุมิล อดุมพิระศกัดิ,์ 2538 : 124 ) สว่นการเดนิเลาะแนวแนวกําแพงรัว้ และสิง่อ่ืนๆท่ี

คล้ายคลงึกนั ให้ใช้วธีิการจบัไม้เท้าขวางลําตวัเป็นเส้นทแยงซึง่เป็นเทคนิคท่ีคนตาบอดนิยมใช้

เดนิทางภายในอาคาร (Diagonal Cane Technique)    ( W.H Jacobson ,1993 : 70 ) มือท่ีจบั

จะต้องอยูต่รงข้ามกําแพง ยืดแขนตรงไปข้างหน้า นิว้ทัง้4กําไม้เท้าให้หวัแมมื่อแนบไปตามไม้เท้า ให้

ปลายไม้เท้าแตะระหวา่งพืน้กบัขอบกําแพงเบาๆการยืนเตรียมในลกัษณะนีไ้ม้เท้าจะอยูข่วางลําตวั
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เป็นเส้นทแยง อยูห่่างไปทางด้านหน้าประมาณ 1 ช่วงแขน (หรือประมาณ1ก้าว) เม่ือเร่ิมออกเดนิ

พยายามรักษาตําแหน่งของการจบัไม้เท้าไว้เทา่นัน้ 

                      13.ไม้เท้าช่วยให้คนตาบอดทราบตําแหน่งของเชิงบนัไดและหลมุบอ่ เวลาจะขึน้

บนัไดควรใช้ปลายไม้เท้าสํารวจท่ีเชิงบนัไดก่อนโดยสํารวจความสงู ความลกึและความกว้างของ

ขัน้บนัไดก่อนตลอด เม่ือเวลาจะลงบนัไดก็เช่นเดียวกนัต้องสํารวจก่อนลงเสมออยา่เพียงแตถื่อไม้เท้า

ไว้ข้างหน้าแล้วก้าวลงเทา่นัน้ 

                      14.ก่อนจะเข้าประตคูวรใช้ไม้เท้าสํารวจ และปรับตวัเองให้อยูต่รงกลางของประตู

ก่อน โดยแกวง่ไม้เท้าเบาๆจากขอบซ้ายไปขอบขวา ไมใ่ห้ปลายไม้เท้าลูเ่ข้าหาตวัหรือชีไ้ปด้านหน้า

ขยบั 

 
                4. การเดนิโดยใช้เคร่ืองมืออเิลคทรอนิค (Electronic Travel Aids) 
                       การเดนิทางด้วยการใช้เคร่ืองมืออิเลคทรอนิก หมายถึงเคร่ืองท่ีคนตาบอดใช้ในการ

เดนิทางชนิดหนึง่ เป็นอปุกรณ์บอกถึงสิง่แวดล้อมซึง่อยูข้่างหน้าคนตาบอดโดยใช้ระบบ

สญัญาณเสียงและการสัน่สะเทือนโดยใช้ประสาทสมัผสัท่ีเหลือของคนตาบอดมาชว่ย เชน่การใช้

การสัน่สะเทือน เส่ียงสญัญาณ การสมัผสั เป็นต้น ตวัอยา่งอปุกรณ์ เช่น ไม้เท้าเลเซอร์ (laser 

Canes)และโซนิคไกด์(Sonicguide) (Blssch & Wiener , 1997 : 231-247)  
 
                5. การเดนิทางด้วยตวัเองโดยไม่ใช้ไม้เท้าและผู้นํา (Solo Technique) 
                       วิธีนีเ้หมาะสําหรับคนตาบอดท่ีผา่นการฝึกทกัษะการทําความคุ้นเคยกบั

สภาพแวดล้อม(Orientation) มาอยา่งดีแล้วนัน้เอง (Jacobson ,1997 : 167-168) การเรียนรู้วิธีใช้

ไม้เท้าอยา่งถกูต้องช่วยให้คนตาบอดเดนิทางและเคลื่อนย้ายได้อยา่งปลอดภยั แตไ่มใ่ช่ช่วยให้เขา

ทราบวา่ขณะนัน้เขาอยูท่ี่ไหนและกําลงัจะไปแหลง่ไหน ด้วยเหตนีุจ้งึจําเป็นอยา่งยิง่ท่ีเขาจะต้อง

พฒันาทกัษะความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมเพราะเป็นทกัษะท่ีจะช่วยให้ทราบวา่เขาอยู ่ณ จดุใด มี

ความสมัพนัธ์กบัสิง่ตา่งๆรอบตวัเขาขณะนัน้อยา่งไร เม่ือคนปกตต้ิองการทราบวา่ตนเองอยูท่ี่ไหน

สามารถมองดดู้วยตาได้ แตสํ่าหรับคนตาบอดจะต้องใช้ประสาทสมัผสัตา่งๆช่วยซึง่ได้แก่ การฟัง 

การสมัผสั และการดมกลิน่ ยิง่คนตาบอดพยายามฝึกใช้ประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยูใ่ห้มากเพียงใดจะ

ทําให้เขาทราบวิธีทําความคุ้นเคยกบัสิง่รอบๆตวัเขาได้มากเพียงนัน้ และวิธีหนึง่ท่ีจะช่วยให้เขาคุ้น

เตยกบัสิง่แวดล้อมใหม ่ก็คือ การชว่ยเหลือจากคนตาดี(ผู้ นําทาง)ตามวธีิตอ่ไปนี ้
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                       1.ผู้ นําทางควรพาคนตาบอดเดนิไปตามสถานท่ีท่ีต้องการหลายๆครัง้ด้วยวิธีการ

เดนิทางกบัผู้ นําทางถกูต้อง ขณะท่ีเดนิไปด้วยกนั ผู้ นําทางควรบอกท่ีสงัเกตตา่งๆให้คนตาบอดทราบ

เพ่ือให้เขาเกิดภาพหรือแผนท่ีท่ีสมอง(Mental Map)  ของบริเวณนัน้ได้และก่อนท่ีคนตาบอดจะ

เดนิทางจากสถานท่ีหนึง่  ไปยงัอีกสถานท่ีหนึง่  เขาควรจะถามตวัเอง3ข้อ ได้แก่ ขณะนีฉ้นัอยูท่ี่ไหน 

ฉนักําลงัจะไปแห่งใด ฉนัจะไปท่ีนัน่อยา่งไร เพราะจากคําถามทัง้3 ข้อ นีจ้ะทําให้เขาวางแผนการ

เดนิทาง และคดิถึงเส้นทางท่ีตนรู้จกัและเคยใช้มาก่อน ท่ีเรียกวา่แผนท่ีสมอง(Mental Map) ทําให้นกึ

ถึงท่ีสงัเกตตา่งๆท่ีจะชว่ยให้เขาจําทางได้และนกึถึงทิศทางทัง้4 ทิศ คือ ทิศเหนือ ทิศใต้ ทิศตะวนัออก 

และทิศตะวนัตก ถ้าคนตาบอดเดนิทางโดยไมคํ่านงึถึงสิง่ตา่งๆดงักลา่วอาจทําให้เขาหลงทางได้(สุ

กญัญา ศรีปรัชญญา ,2542 : 23) 

                       2.ตอ่จากนัน้คนตาบอดควรจะหดัเดนิไปเองโดยใช้ไม้เท้าแตผู่้ นําทางตามไปด้วย ขณะ

เดนิคนตาบอดควรบรรยายรายละเอียดและตอบคําถามเก่ียวกบัสถานท่ีเพ่ือเป็นการทบทวนความจํา

ของตนเองไปด้วย หลงัจากนัน้คนตาบอดไปเองอยา่งอิสระ โดยมีผู้ นําทางตามสงัเกตเพื่อให้แน่ใจวา่

เขาไมมี่ปัญหาใดๆแล้วในสถานท่ีใหม่ๆ บางครัง้อาจจะใช้เวลานานทัง้ท่ีขึน้อยูก่บัความซบัซ้อนของ

สถานท่ี และความสามารถของคนตาบอดเอง ดงันัน้ในแตล่ะวนัผู้ นําทางควรสอนแตร่ะยะสัน้ๆก่อน

แล้วคอ่ยๆเพิ่มขึน้ท่ีละน้อยจนกวา่เดก็จะทําได้อยา่งมีประสทิธิภาพ วิธีการนีจ้ะสามารถทําได้ตอ่เม่ือ

เขาอยูใ่นสถานท่ีท่ีเขาคุ้นเคยเป็นอยา่งดี เขาจะเดนิได้คลอ่งแคลว่ภายในบ้าน ห้องนอน ห้องเรียน หรือ

ท่ีเขาต้องเดนิเป็นประจําทกุวนั เขาจําเป็นต้องใช้ผู้ นําทางหรือไม้เท้าแตต้่องใช้เทคนิคตา่งๆเพ่ือ

หลีกเล่ียงการเดนิชนและอนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้ได้ สําหรับคนตาบอดท่ีผา่นการฝึกทกัษะการทํา

ความคุ้นเคยกบัสภาพแวดล้อมมาเป็นอยา่งดี ในการเลาะแนวและการใช้เทคนิคป้องกนัตวัเองมาเป็น

อยา่งดีแล้ว จะสามารถเดนิทางด้วยตนเองได้อยา่งดีไมเ่ฉพาะภายในอาคารเทา่นัน้ ถ้านอกอาคารอาจ

ทําได้ดีเช่นกนั แตค่วรอยูใ่นความดแูลของผู้สอนจนกวา่จะแน่ใจวา่เขาสามารถเดนิทางได้ตามลําพงั

อยา่งมีประสทิธิภาพ(สวุมิล อดุมพิระศกัดิ ์,2538 : 128-130)                                   
 
2. ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และพูดคุยกับคนตาบอดโดยตรง 
               ในข้อมลูสว่นนีแ้สดงให้เห็นถงึลกัษณะของความเป็นจริงในการดํารงชีวิตท่ีแท้จริงของ

คนตาบอดท่ีเป็นกรณีศกึษาซึง่มีทัง้คนตาบอดท่ีเป็นทัง้ประเภท ตาบอดสนิทและสายตาเลือนรางซึง่

ในทกุกรณีศกึษานัน้ คนตาบอดทัง้หมดมีการประกอบวชิาชีพทํามาหากินเลีย้งตวัเองทัง้หมดและใน

บางกรณีก็เป็นคนตาบอดท่ีมีครอบครัวกบัคนตาปกตด้ิวยและในกรณีศกึษาบางทา่นสามารถ

เดนิทางมาประกอบอาชีพด้วยระยะทางไกลจากท่ีอยูอ่าศยัได้ด้วยตนเองโดยไม้ใชไ่ม้เท้าและผู้ นํา
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ทาง ซึง่ข้อมลูในสว่นนีมี้ความสําคญัและความจําเป็นเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะนํามาวิเคราะห์ให้เกิดความ

เข้าใจในตวัคนตาบอดอยา่งแท้จริงเพราะในบางสิง่ท่ีคนภายนอกมองและเข้าใจคนตาบอดนัน้ยงัมี

ความคลาดเคล่ือนอยูส่งูมาก ในภาคนีจ้งึเป็นข้อมลูท่ีมีประโยชน์ตอ่การสงัเคราะห์เพ่ือท่ีจะนํามา

พฒันาเป็นแนวความคดิทางการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีตรงตวัและแมน่ยําท่ีจะสามารถ

ตอบสนองรูปแบบพฤตกิรรมของคนตาบอดอยา่งแท้จริงในสงัคม 
               2.1 กรณีศกึษาคนตาบอดท่านที่ 1 คุณ อังกูร ทองสุนทร : คนตาบอดระดบัที่3-
4 : เทคนิคพึ่งพาตนเองโดยไม่ใช้ไม้เท้าและผู้นําทาง ( Solo Technique ) 
                          ประวตัขิองกรณีศกึษาทา่นท่ี1 

                          ช่ือ : คณุ องักรู  ทองสนุทร     เกิด : พ.ศ.2521 

                          ระดบัความพิการ : สญูเสียสายตาตัง้แตอ่าย1ุ9ปีด้วยโรคจอประสาทตาเส่ือม 

ความพิการระดบั 3-4 

                          เทคนิคการเดนิทาง : เดนิทางโดยการพึง่พาตนเองไมใ่ช้ไม้เท้าและผู้ นําทาง ( Solo 

Technique ) 

                          การศกึษา : ปวช.ศลิปกรรม วทิยาลยัราชสดุา 

                          ปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดสุติ เอก การศกึษาพิเศษ 

                          อาชีพ : ครีเอทีฟคล่ืนวทิย ุ 103.5 FM ONE,สมาชิกวงดนตรีวงไอไอเนียน(ตาบอด

ทัง้วง),พิธีกรรายการโทรทศัน์รับเชิญ,พิธีกร สสส.  
 

 
 

ภาพท่ี 1  แสดงคนตาบอดระดบัท่ี3-4:เทคนิคพึง่พาตนเองโดยไมใ่ช้ไม้เท้าและผู้ นําทาง(Solo                

              Technique ) 
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                          ในกรณีศกึษาคนตาบอดทา่นท่ี 1 ประกอบไปด้วยการพดูคยุสมัภาษณ์ทัง้เร่ือง

ประวตัสิว่นตวัความเป็นมาเป็นไปตัง้แตอ่ดีต สาเหตขุองความพิการ การปรับตวัการเรียนรู้ท่ีจะ

ดํารงชีวิตในสภาพสงัคมปัจจบุนั ลกัษณะการเดนิทางมาทํางานของคณุ องักรู ทองสนุทร การทํา

ความเข้าใจกบัสภาพแวดล้อมรอบตวั และสิง่ท่ีสําคญัระดบัความสามารถทางการมองเห็นของ

สายตาท่ีหลงเหลืออยูว่า่มีผลตอ่การทําความเข้าใจสภาพแวดล้อมและงานสถาปัตยกรรมได้อยา่งไร 

และผู้ศกึษายงัได้ขอทําการทดลองเก่ียวกบัระบบการรับรู้เร่ืองสภาพแวดล้อม รูปทรง การใช้ทกัษะ

ความสามารถทางสายตาท่ีเหลืออยู ่ กบั คณุ องักรู  ทองสนุทร ผา่นทางอปุกรณ์ตา่งๆท่ีผู้ศกึษาได้

จดัทําขึน้รวมถึงอปุกรณ์ท่ีมีอยูแ่ล้วทัว่ไปรวมถงึการเข้าใจตอ่สภาพของสถานท่ีท่ีทําการทดลองโดยมี

รายละเอียด(ดงัภาพท่ี 2-9) 

 

 
 

ภาพท่ี 2  แสดงรูปแบบและขัน้ตอนการทดลองของคณุ องักรู  ทองสนุทร 

 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

23

 
 

ภาพท่ี 3  แสดงภาพอปุกรณ์ท่ีใช้ทําการทดลองเร่ืองการรับรู้เร่ืองพืน้ผิวและรูปทรง 

 

 
 

ภาพท่ี 4  แสดงภาพสถานท่ีท่ีทดสอบเร่ืองความเข้าใจสภาพแวดล้อมของ คณุ องักรู  ทองสนุทร 
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ภาพท่ี 5  แสดงภาพสิง่ของ ขัน้ตอน  และผลลพัธ์ของการทดลองเร่ืองการรับรู้เร่ืองรูปทรง 

 

 
 

ภาพท่ี 6  แสดงภาพสิง่ของ ขัน้ตอน  และผลลพัธ์ของการทดลองเร่ืองการรับรู้เร่ืองรูปทรง 
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ภาพท่ี 7  แสดงภาพสิง่ของ ขัน้ตอน  และผลลพัธ์ของการทดลองเร่ืองการรับรู้เร่ืองรูปทรง 

 

 
 

ภาพท่ี 8  แสดงภาพสิง่ของ ขัน้ตอน  และผลลพัธ์ของการทดลองเร่ืองการรับรู้เร่ืองรูปทรง 
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ภาพท่ี 9  แสดงภาพการรับรู้สภาพแวดล้อมในสถานท่ีทําการทดลองและท่ีตัง้ตําแหน่งตา่งๆของ  

              เฟอร์นิเจอร์ภายในอาคาร 
 
สรุปผลการทดลองกับกรณีศกึษารายที่ 1 
                   1.ในช่วงแรกของการทดลองผู้วิจยัและผู้บนัทกึวิดีโอมีข้อสงัเกตเป็นอยา่งมากวา่ ในแบบ

ทดลองท่ีได้ให้ทางผู้ทดลองต้นแบบได้ทํานัน้ สงัเกตได้วา่ผู้ทดลองต้นแบบสามารถท่ีจะทําความเข้าใจ

ในสิง่ของตา่งด้วยวิธีการจ้องวตัถ ุและการสมัผสัวตัถแุล้วถ่ายทอดออกมาเป็นลายเส้นนัน้ ผู้ทดลอง

ต้นแบบสามารถทําได้รวดเร็วและแมน่ยํามากและใกล้เคียงกบัแบบทดลองท่ีได้เตรียมไว้เป็นอยา่งมาก  

เม่ือทําการทดลองเสร็จจากการสมัภาษณ์ผู้ทดลองต้นแบบทําให้ทราบวา่เน่ืองจากบริเวณโต๊ะท่ีทําการ

ทดลองนัน้มีสีพืน้ทัง้หมดเป็นสีดําทําให้มีสว่นช่วยอยา่งมากตอ่การรับรู้ถึงวตัถตุา่งๆได้ดีขึน้ อีกทัง้การส

เก็ตซ์ภาพตา่งนัน้ก็วาดลงบนกระดาษขาวท่ีวางอยูบ่นพืน้สีดําก็ทําให้ผู้ทดลองต้นแบบจํากดัขอบเขต

ของพืน้ท่ีท่ีจะทําการวาดได้แมน่ยํามากขึน้ อีกทัง้การสเก็ตซ์ภาพของผู้ทดลองต้นแบบนัน้ ทางผู้

ทดลองต้นแบบได้ร้องขอดนิสอแบบไส้ดําขนาดใหญ่หรือท่ีรู้จกักนัคือดนิสอไส้EEซึง่ผู้ทดลองต้นแบบได้

บอกวา่ดนิสอสีดําขนาดใหญ่นัน้ทําให้มองเห็นการเขียนของตวัเองได้ดีกวา่สีอ่ืน ซึง่ผิดจากความเข้าใจ

ของผู้วิจยัเป็นอยา่งมากวา่ สีตา่งท่ีมีสีสดจะทําให้ผู้ ท่ีมีสายตาบอดแบบเลือนรางหรือบอดเกือบสนิท
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เห็นได้ดีกวา่ และสว่นช่วยอีกอยา่งหนึง่คือผู้ทดลองต้นแบบมีพืน้ฐานการเรียนศลิปะโดยตรงมาก่อน

เลยทําให้การคํานวณในการทําความเข้าใจตอ่วตัถแุละการวาดภาพเป็นเร่ืองง่ายขึน้มาก  

                   2.มีความสามารถในการเข้าใจรูปทรงพืน้ฐานได้ดีมากแตก็่มีปัญหามากกบัรูปทรงท่ี

ซบัซ้อนคือจะไมส่ามารถเรียงรูปปะตดิปะตอ่เป็นรูปท่ีสมบรูณ์ได้เลย 

                   3.มีความสามารถในการรับรู้การใช้งานพืน้ท่ีแบบเชิงเส้น( linear )ได้ดีกวา่พืน้ท่ีท่ีซบัซ้อน

หลายทิศทาง 

                   4.ทําให้ผู้วจิยัทราบวา่การท่ีจะช่วยให้คนตาบอดแบบสายตาเลือนรางรับรู้เก่ียวกบัภาพท่ี

อยูต่รงหน้าได้ดีขึน้คือจะต้องมีแบค็กราวน์เป็นสีเข้มขึน้จะช่วยให้งา่ยตอ่การทําความเข้าใจกบัสิง่ของ

ตา่งๆท่ีอยูต่รงหน้าได้ง่ายขึน้มาก เปรียบเทียบเช่นเหมือนในแกลอร่ีศลิปะท่ีมีผิวอาคารเป็นสีขาวเพ่ือ

ขบัให้ผลงานศลิปะมีความโดดเดน่มากขึน้ 

                   5. ประสาทสมัผสัท่ีสําคญัมากท่ีสดุจากการทดลองครัง้นีคื้อ การสมัผสั 

                   6.ผู้ทดลองต้นแบบไมส่ามารถเดนิทางคนเดียวในท่ีโลง่กว้างทัง้ท่ีเป็นท่ีสวา่งมากเกินไป

และมืดเกินไปได้ 
                         2.2 กรณีศกึษาคนตาบอดแบบกลุ่ม กลุ่มสมาชิกชุมชนคนตาบอดดาวคะนอง : 
ส่วนใหญ่เป็นคนตาบอดในระดบัที่4-5 : เทคนิคเดนิทางกับผู้นําทาง ( Sighted Guide ) ,การ
เดนิทางโดยใช้ไม้เท้าขาว ( White Cane )  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 10  แสดงภาพการสมัภาษณ์แบบรวมกลุม่ของสมาชิกคนตาบอดชมุชนดาวคะนอง 
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ประวัตขิองชุมชนคนตาบอดดาวคะนอง 
                   ชมุชนคนตาบอดดาวคะนองก่อตัง้มาเม่ือไหร่ไมท่ราบและมีข้อมลูเป็นท่ีแน่ชดั แตมี่ท่ีมา

ท่ีไปเร่ิมมาจากการท่ีมีกลุม่คนตาบอดเข้ามาพกัอาศยับริเวณชมุชนแห่งนีเ้น่ืองจากใกล้กบัสถานท่ีทํา

มาหากินซึง่โดยอาชีพสว่นใหญ่ก็ คือ การขายลอ็ตเตอร่ีและการตระเวนร้องเพลงเลน่ดนตรีซึง่มีทัง้

ร้องประจําในร้านอาหารและตระเวนร้องไปในยา่นบริเวณใกล้เคียงกบัชมุชนแห่งนีใ้นรัศมีไปกลบัไม่

เกิน 20 กิโลเมตรหลงัจากท่ีคนตาบอดกลุม่แรกเข้ามาเช่าท่ีพกัอาศยับริเวณนีแ้ละสามารถทํามาหา

กินเลีย้งตวัเองได้ก็เร่ิมจากการชกัชวนกลุม่เพ่ือนคนตาบอดด้วยกนั จนกระทัง่ถึงญาตพ่ีิน้องท่ีมีความ

พิการแบบเดียวกนัมารวมกลุม่เช่าอาศยัห้องเช่าในยา่นนีจ้นกระทัง่มีปริมาณมากขึน้เร่ือยๆจนกระทัง่

กลายเป็นช่ือเรียกวา่ชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง แตก็่ไมไ่ด้หมายความวา่ในยา่นนีจ้ะมีเฉพาะคนตา

บอดเท่านัน้แตใ่นความเป็นจริงคือเป็นชมุชนคนปกตท่ีิอยูร่่วมอาศยักบัคนตาบอดมาเป็นเวลา

มากกวา่สบิปีขึน้ไป ระดบัความสมัพนัธ์ในชมุชนนีร้ะหวา่งคนปกตแิละคนตาบอดนัน้เป็นไปอยา่ง

ราบร่ืนมีการชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัเป็นอยา่งดี อาทิเชน่ การช่วยเหลือในการเรียกรถโดยสารประจํา

ทางให้กบัคนตาบอดในชมุชนซึง่โดยปกตคินตาบอดสามารถจดจําเสียงสายรถประจําทางท่ีตนเอง

ขึน้บอ่ยๆได้เป็นอยา่งดีอยูแ่ล้ว คอยเฝ้าระวงัอนัตรายให้แก่คนตาบอดในชมุชน ในกรณีมีคนตาบอด

เสียชีวิตในชมุชนคนปกตใินชมุชนก็เป็นธุระจดัการเร่ืองงานศพให้แก่คนตาบอดนัน้แสดงให้เห็นถึง

สมัพนัธภาพท่ีดีและความไมแ่ปลกแยกระหวา่งคนปกตแิละคนตาบอดได้เป็นอยา่งดี 

                   ในการสมัภาษณ์ วนัท่ี 9 ตลุาคม 2554 ได้รับความร่วมมือจากสมาชิก 8 คนซึง่เป็นผู้

อาศยัอยูใ่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนองมามากกวา่ 10 ปีทกุท่าน และอีกหนึง่ผู้ดแูลสมาคมก้าวใหม่

หรือท่ีรู้จกักนัในนามสมาคมคนตาบอดดาวคะนองนัน่เอง แนวทางในการสมัภาษณ์นัน้เน้นหนกัไป

ในทางการพดูคยุเพ่ือทําความเข้าใจถงึพฤตกิรรมของคนตาบอดท่ีสามารถออกมาประกอบอาชีพ

เลีย้งตวัเองและมีท่ีพกัอาศยัของตนเองได้ด้วยตนเองวา่มีแนวคดิในการใช้ชีวิตอยา่งไร สิง่ใดเป็น

ปัญหาและอปุสรรคในการดําเนินชีวิตของเขาเหลา่นัน้ และคนตาบอดมีระบบการทําความเข้าใจใน

สภาพแวดล้อมตา่งท่ีตวัเองเดนิทางไปได้อยา่งไรและปัญหาและอปุสรรคท่ีคนตาบอดต้องเจอในเร่ือง

สิง่อํานวยความสะดวกและท่ีพกัอาศยัท่ีอาศยัอยูใ่นทกุวนันีเ้ป็นอยา่งไรและมีความต้องการเพิ่มเตมิ

อยา่งไรถ้ามีกรณีการออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือคนตาบอดอยา่งจริงจงั 

                   และในกลุม่สมาชิกของคนตาบอดดาวคะนองนีน้ัน้มีสมาชิกบางคนนัน้สามารถสร้าง

ครอบครัวและมีลกูซึง่เกิดมาเป็นเดก็ปกตคืิอไมมี่ปัญหาทางสายตาเหมือนพอ่และแม ่ และยงั

สามารถเลีย้งลกุได้เองและยงัทํามาหากินไปด้วยในตวัซึง่เป็นความสามารถท่ีน่าทึง่มากสําหรับ

ผู้วิจยั อีกทัง้ยงัในกรณีนีย้งัทําให้เห็นถึงความจําเป็นในการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีจําเป็นตอ่กลุม่คน
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ตาบอดท่ีดํารงชีวิตอยูไ่ด้ด้วยตวัเองให้มีความเหมาะสมกบัคนตาบอดอยา่งแท้จริงอีกด้วยเพ่ือ

สง่เสริมให้มีการพึง่พาตนเองได้โดยไมจํ่าเป็นจะต้องเป็นภาระทางสงัคมแบบท่ีคนปกตทิัว่ไปมอง

อยา่งเคยมา 

                   กลุม่สมาชิกคนตาบอดชมุชนดาวคะนองผู้ให้การสมัภาษณ์ทัง้แปดคนนัน้ผู้วิจยัทําการ

คดัลอกบางประโยคบางตอนของการสนทนาซึง่เป็น คําสําคญั ( Key Word )และหวัใจสําคญัท่ีทํา

ให้เห็นมโนภาพและความจําเป็นในการสร้างสภาพแวดล้อมเพ่ือคนตาบอดอยา่งจริงจงัเพ่ือสง่เสริม

ศกัยภาพภายในตวัของคนตาบอดให้ออกมาดํารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อยา่งสง่าผา่เผยและลบทศันคติ

เชิงลบของคนปกตท่ีิมีตอ่ผู้พกิารโดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 

 
 

ภาพท่ี 11  พ่ีทวี ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) นายกสมาคมคนตาบอด  

                ดาวคะนองคนปัจจบุนั ตาบอดสนิท 
 
               เนือ้หาสําคญัจากพ่ีทวี : บ้านในความหมายของคนตาบอดไมต้่องสวยแตต้่องมัน่คงและ

แข็งแรงสร้างความรู้สกึปลอดภยัและสิง่ท่ีสําคญัมากคือจะต้องทําให้รู้สกึถึงสภาพแวดล้อมท่ีดีได้ 

(ดงัภาพท่ี 11) 
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ภาพท่ี 12  พ่ีถนอม ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) ผู้อยูอ่าศยัในชมุชน 

                ตาบอดดาวคะนองมามากกวา่ 15 ปี ตาบอดสนิท 
 
               เนือ้หาสําคญัจากพ่ีถนอม : เราไมต้่องการแปลกแยกเราพึง่พาตวัเองได้ไมเ่อาสวนสนกุ

เอาอะไรมาให้แล้วทําให้เราแปลกแยกเราไมเ่อาเราเป็นมนษุย์เรียนรู้ได้ ฉะนัน้ไมต้่องพิสดารแตข่อให้

ชดัเจนพืน้ท่ีต้องไมเ่ลก็และไมใ่หญ่จนเกินไปท่ีสําคญัอีกเร่ืองอยา่ย้ายของไมอ่ยา่งนัน้เราจะวุน่  

(ดงัภาพท่ี 12) 

 

 
 

 ภาพท่ี 13  พ่ีบญุจนัทร์ ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) ผู้อยูอ่าศยัใน  

                 ชมุชนตาบอดดาวคะนองมามากกวา่ 10 ปี ตาบอดสนิท 
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                   เนือ้หาสําคญัจากพ่ีบญุจนัทร์ : ห้องขนาด 4-5 เมตรน่ีจะง่ายมากสําหรับคนตาบอด

เรียนรู้ได้เร็ว กลวัการโยกย้ายของมากท่ีสดุ หน้าตา่งทําให้สดช่ืนรู้วา่กลางวนัหรือกลางคืนรู้ร้อนรู้

หนาวนัง่รถน่ีไมต้่องถามทางถ้าคุ้นเคยจําได้ทกุโค้งทกุสะพาน รูปทรงกบัวสัดทํุาให้รู้วา่เราอยูต่รงไหน 

คนตาบอดความรู้สกึจะไวถ้าแคบและอดึอดัน่ีจะไมช่อบ (ดงัภาพท่ี 13) 

 

 
 

ภาพท่ี 14  พ่ีไร ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) ผู้อยูอ่าศยัในชมุชนตา   

                บอดดาวคะนองมามากกวา่ 10 ปีมีครอบครัวและลกู(เดก็มีสายตาปกต)ิเป็นคนสายตา   

                เรือนลางเกือบบอดสนิท 
 
                   เนือ้หาสําคญัจากพ่ีไร : มีแสงจะคลําทางได้สีแดงน่ีเห็นชดัมากถ้ามีฉากหลงัมืด แตถ้่า

อยูใ่นท่ีแสงจ้ามากตาจะบอดสนิททนัที เสาลอยไมช่อบชนหวัแตกมาหลายครัง้ห้องนํา้สําหรับคนตา

บอดไมค่วรลดระดบัล่ืนบอ่ยมากอยา่เปลี่ยนตําแหน่งเปล่ียนแคจ่ดุเดียวก็เขวไปหมดทัง้บ้าน  

(ดงัภาพท่ี 14) 
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ภาพท่ี 15  พ่ีเพ็ญ (นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง )ผู้อยูอ่าศยัในชมุชนตา 

                บอดดาวคะนองมามากกวา่ 10 ปีมีครอบครัวและลกูตาบอดสนิท 

 

                   เนือ้หาสําคญัจากพ่ีเพ็ญ : คนท่ีน่ีช่วงเช้าจะทําธุระในบ้านให้เสร็จใครมีลกูก็ไปสง่ลกุไป

เรียนบา่ยถงึจะออกไปทํางานกนัเป็นอยา่งนีท้กุคน พอตาบอดก็จริงแตเ่ราก็เป็นคนไมอ่ยากพึง่ใคร

คนตาบอดจะขีร้ะแวงชอบบนัไดมากกวา่ทางลาดคนชอบคดิวา่คนตาบอดชอบทางลาดแตจ่ริงๆแล้ว

บนัไดง่ายกวา่เยอะเพราะมนัรู้ขอบเขต (ดงัภาพท่ี15) 

 

 
 

ภาพท่ี 16  พ่ีจอ่ย ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) ผู้อยูอ่าศยัในชมุชนตา  

                บอดดาวคะนองมามากกวา่ 10 ปีมีครอบครัวและลกูตาบอดสนิท 
 
                   เนือ้หาสําคญัจากพ่ีจ่อย : มีครอบครัวของตวัเองก็มีความสขุอยากให้บ้านมนัขยายได้

เวลาลกูโตแตไ่มมี่เงินมนัก็จําเป็น ตอนลกูเป็นเดก็ก็ไมเ่ป็นไรแตถ้่าโตแล้วน่ีคดิหนกั (ดงัภาพท่ี 16) 
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ภาพท่ี 17 พ่ีอาร์ต ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) ผู้อยูอ่าศยัในชมุชนตา  

               บอดดาวคะนองมามากกวา่ 10 ปีมีครอบครัวและลกูตาบอดสนิท 
 
                   เนือ้หาสําคญัจากพ่ีอาร์ต : เวลาน่ีสําคญัอยากได้นาฬิกาปลกุมาก แบบมีเสียงยิ่งดีจะได้

ไมต้่องคอยถามคนตาดีเกรงใจเขา( ดงัภาพท่ี 17) 
 

 
 

ภาพท่ี 18  พ่ีบญุ ( นามสมมตผิู้สมัภาษณ์ไมส่ะดวกเปิดเผยช่ือนามสกลุจริง ) ผู้อยูอ่าศยัในชมุชนตา    

                บอดดาวคะนองมาไมน่านเกิน 5 ปี อยูค่นเดียว ตาบอดสนิท 

 

                   เนือ้หาสําคญัจากพ่ีบญุ : อากาศไมค่อ่ยถ่ายเทท่ีอยูปั่จจบุนัคอ่นข้างอดึอดัพอปิดห้อง

ทกุอยา่งก็เงียบ ( ดงัภาพท่ี 18) 
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สรุปผลการสัมภาษณ์รวมกลุ่มสมาชิกชุมชนคนตาบอดดาวคะนอง 
                   1.ในภาพรวมคนตาบอดนัน้ไมต้่องการท่ีจะให้สงัคมมาแสดงความเห็นอกเห็นใจ ไม ่

ต้องการการแปลกแยกจากสงัคม อยากให้สงัคมเห็นพวกเขาเป็นมนษุย์คนหนึง่ท่ีพึง่พาตนเองได้

เหมือนคนปกตทิัว่ไป 

                   2.คนตาบอดไมมี่ปัญหาเร่ืองระยะทางและการขึน้ลงบนัไดไมช่อบใช้ทางลาดเพราะไมรู้่ 

จดุสิน้สดุ การขึน้ลงบนัไดเป็นเร่ืองง่ายมากแคใ่ห้มีราวจบับอกทิศทางท่ีชดัเจน 

                   3.เสาลอยหรือชิน้สว่นของอาคารท่ีย่ืนในระดบัการเดนิ พืน้ท่ีลดระดบัเชน่พืน้ห้องนํา้ ทํา

ให้เกิดอบุตัเิหตบุอ่ยมากจากการเดนิชนและล่ืนล้ม  ทําให้ถึงขัน้หวัแตกได้เลย 

                   4.คนตาบอดมีทกัษะในการเรียนรู้สภาพแวดล้อมตา่งโดยเทคนิคท่ีหลากหลาย เช่นการ

ดีดนิว้เพ่ือฟังเสียงสะท้อน การฟังเสียงรองเท้ากระทบกบัพืน้ การแยกแยะความหนาแนน่ของเสียง 

การจดจํากลิน่ของแตล่ะสถานท่ี การจดจําเสียงท่ีแมน่ยํามากเม่ือเทียบกบัคนตาดีแตไ่มไ่ด้

หมายความวา่เม่ือตาบอดหจูะใช้การได้ดีขึน้แตคื่อจําเป็นต้องใช้และมีสมาธิกบัมนัมากขึน้เท่านัน้เอง     

                   5.คนตาบอดไมจํ่าเป็นต้องใช้แสงจากแสงไฟฟ้าตามท่ีผู้วจิยัได้เข้าไปสํารวจในห้องพกั

ของคนตาบอด คนตาบอดไมจํ่าเป็นต้องเปิดไฟ แตห่น้าตา่งและช่องเปิดจําเป็นมากสําหรับคนตา

บอด เพราะคนตาบอดสามารถรับรู้ได้ถึงความโลง่ การถ่ายเทอากาศ ความแคบ ความอดึอดั อีกทัง้

หน้าตา่งยงันําพาอณุหภมูมิาสูภ่ายในห้อง ทําให้คนตาบอดรู้ร้อนรู้หนาวได้เป็นอยา่งดี 

                   6.คนตาบอดสามารถเรียนรู้รูปทรงและวสัดไุด้ดีเพราะรูปทรงและวสัดแุละขนาดของ

พืน้ท่ีวา่งยงัสามารถทําให้คนตาบอดรู้ได้วา่อยูใ่นตําแหนง่ใดของอาคาร 

                   7.คนสายตาเลือนรางสามารถมองเห็นแสง รูปทรง สี โดยเฉพาะสีแดง โดยเฉพาะการ

เห็นสีนัน้ถ้ามีฉากหลงัเป็นสีดําจะยิง่ทําให้เห็นชดัขึน้ และจะไมส่ามารถมองเห็นได้เลยถ้าห้องเป็นสี

ขาวทัง้หมดหรือยืนอยูก่ลางแดดจ้ามากๆตาก็จะบอดสนิททนัทีเป็นอยา่งนีท้กุคนในประเภทสายตา

เลือนราง 

                   8.ในสว่นของท่ีอยูอ่าศยัคนตาบอดต้องการการขยายตวัได้เม่ือต้องมีครอบครัวและมี

พืน้ท่ีสว่นตวัระหวา่งพอ่แมแ่ละลกู 
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                2.3 เทคนิคการดาํรงชีวิตของคนตาบอด 
                     ในการดํารงชีวิตปกตขิองคนตาบอดนัน้ก็ไมไ่ด้ตา่งอะไรกบัคนปกตทิัว่ไปต้องมีท่ีอยู่

อาศยั ต้องทํามาหากินเลีย้งชีพ ต้องเดนิทางไปทํางาน ต้องพบปะพดุคยุกบัคนทัว่ไปแตส่ิง่หนึง่ท่ีคน

ตาบอดไมมี่คือประสาทสมัผสัทางสายตาหรือการมองเห็นซึง่จะเรียกได้วา่เป็นสิง่จําเป็นและสําคญั

ท่ีสดุอยา่งหนึง่ของ มนษุย์เราประสาทสมัผสัท่ีทําให้เราเข้าใจโลกกว้างท่ีเราดํารงชีวิตอยูม่องเห็นและ

ช่ืนชมไปกบัภาพแหง่ความเป็นไปของโลกเรา แตก่ารขาดซึง่ประสาทสมัผสัอนัมีคา่นีห้าได้เป็น

อปุสรรคตอ่การมีชีวิตและการดํารงชีวิตบนโลกใบนีไ้ม ่ ในทางกลบักนัสิง่ท่ีมาทดแทนคือการใช้

ประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยู ่ คือ ห ู จมกู ปาก และการสมัผสัเพียงเทา่นีค้นตาบอดก็สามารถใช้ชีวิตได้

อยา่งปกตสิขุและเท่าเทียมกนักบัคนปกตทิัว่ไปแบบไมแ่พ้กนัอีกด้วย ข้อมลูท่ีจะแสดงตอ่ไปนีจ้ะ

แสดงถึง รูปแบบการใช้ประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยูข่องคนตาบอด  การเดนิทางท่ีจําเป็นสําหรับคนตา

บอด และเทคนิคในการเรียนรู้สิง่ของท่ีใช้กนัเป็นปกตใินปัจจบุนั เช่น การแยกประเภทของธนบตัร

ประเภทตา่งๆโดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
                      2.3.1 ประสาทสัมผัสที่เหลืออยู่ของคนตาบอด 
 

 
 

ภาพท่ี 19  แสดงรูปหหูนึง่ในประสาทสมัผสัทางการได้ยนิท่ีเหลืออยูข่องคนตาบอด 
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                             2.3.1.1 ประสาทสัมผัสทางการฟังเสียง 
                                               เสียงมีอิทธิพลตอ่การใช้ชีวิตของคนตาบอดเป็นอยา่งมาก เพราะคน

ตาบอดสามารถจําแนกสิง่ตา่งๆรอบๆตวัก็ด้วยเสียงรวมถึงการเสพขา่วและสิง่บนัเทิงใน

ชีวิตประจําวนัอีกด้วยโดยปกตแิล้วคนตาบอดไมไ่ด้หดีูกวา่คนปกตเิพียงแตว่า่ต้องใช้มนัมากกวา่และ

จริงจงักวา่เทา่นัน้เองจงึสามารถสงัเกตและจดจําเสียงตา่งๆได้ดีกวา่ เชน่ บอกได้วา่ปุ่ มหมายเลข 

147 และ* มีเสียงท่ีเหมือนกนัเช่นเดียวกบัชดุ 2580&369# เป็นเสียงเดียวกนัและอีกทกัษะหนึง่ท่ี

น่าสนใจคือคนตาบอดสามารถทํา Echolocation ได้เม่ือต้องการรู้ตําแหนง่ของของท่ีอยูใ่กล้ๆ ด้วย

การเดาะลิน้หรือเคาะโต๊ะแล้วฟังเสียงสะท้อนกลบัมาเหมือนเทคนิคโซน่าของปลาโลมาเลยทีเดียว 

(ดงัภาพท่ี 19) 

 

 
 

ภาพท่ี 20  แสดงรูปจมกูหนึง่ในประสาทสมัผสัทางการดมกลิน่ท่ีเหลืออยูข่องคนตาบอด 
 
                             2.3.1.2 ประสาทสัมผัสทางการดมกล่ิน 
                                           กลิน่มีความจําเป็นกบัคนตาบอดมากไมแ่พ้การฟัง คนตาบอด

สามารถแยกแยะสถานท่ีตา่งๆได้ด้วยกลิน่อยา่งแมน่ยําเพราะในแตล่ะสถานท่ีนัน้จะมีกลิน่เฉพาะตวั

ในทางคนปกตนิัน้เราสามารถรือ้ฟืน้ความทรงจําในอดีตท่ีเราลืมไปแล้วด้วยกลิน่นัน่เองและคนตา

บอดยงัใช้กลิน่ในการแยกแยะรูปแบบอาหารด้วย (ดงัภาพท่ี 20) 

 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

37

 
 

ภาพท่ี 21  แสดงรูปมือหนึง่ในประสาทสมัผสัทางการสมัผสัท่ีเหลืออยูข่องคนตาบอด 
 
                             2.3.1.3 ประสาทสัมผัสจากการจับต้องส่ิงของต่างๆ 
                                                คนตาบอดใช้มือในการดํารงชีวิตประจําวนัเป็นอยา่งมากในการทํา

ทกุๆสิง่เหมือนคนปกต ิท่ีพิเศษคือมือจะช่วยเป็นอยา่งมากในเร่ืองการแยกแยะรูปทรงขนาดของของ 

หน้าตาของคน ผิวสมัผสั ความแข็ง ความออ่นนุม่ ความเย็น ความร้อน ตา่งๆ (ดงัภาพท่ี 21) 

 

 
 

ภาพท่ี 22  แสดงรูปปากหนึง่ในอวยัวะท่ีคนตาบอดใช้ในการดํารงชีวิตประจําวนั 
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                             2.3.1.4 ประสาทสัมผัสในการตดิต่อส่ือสาร 
                                              นอกจากเป็นอวยัวะในการรับประทานอาหารเพ่ือการดํารงชีพ

เหมือนคนปกตแิล้วนัน้ยงัเป็นอวยัวะสําคญัดา่นสดุท้ายในกรณีท่ีคนตาบอดตกอยูใ่นสภาวะท่ี 

ช่วยเหลือตวัเองไมไ่ด้แล้วการใช้ปากเอย่ขอความช่วยเหลือจากคนรอบข้างเป็นวิธีการท่ีปลอดภยั

ท่ีสดุ(ดงัภาพท่ี 22) 
                      2.3.2 การเดนิทางในชีวิตประจาํวันของคนตาบอด 
 

 
 

ภาพท่ี 23  แสดงรูปพาหนะและระบบขนสง่มวลชนท่ีคนตาบอดนิยมใช้ตามลําดบั 

 

                                   เม่ือคนตาบอดยงัต้องใช้ชีวิตประจําวนัในการทํามาหากินเหมือนคนทัว่ไป

และเป็นท่ีแนน่อนวา่คนตาบอดไมส่ามารถขบัรถเองได้ดงันัน้ระบบขนสง่มวลชนจงึมีความจําเป็น

เป็นอยา่งยิ่งซึง่ระบบ ขนสง่ท่ีคนตาบอดนิยมใช้มากท่ีสดุ คือ รถไฟฟ้า รถแท็กซี ่ เรือ และรถเมล์ 

ตามลําดบั ซึง่จะเห็นได้วา่ไมไ่ด้มีความแตกตา่งกนัเลยกบัคนปกตทิัว่ไป (ดงัภาพท่ี 23) 
                      2.3.3 อาชีพที่คนตาบอดนิยมทาํ 
                                    2.3.3.1 ขายสลากกินแบง่รัฐบาล  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพ

นีป้ระมาณ 3,000-4,000 คน ทัง้ท่ีได้โควตาจําหนา่ยและการรับซือ้มาขายตอ่เองมีทัง้นัง่ขายท่ีประจํา

ตามห้างร้านตา่งๆและเดนิเร่ขายทัว่ไป 

                                    2.3.3.2 นวดแผนโบราณ  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพนี ้

ประมาณ 2,000-3,000 คน มีทัง้เปิดกิจการของตนเองและประจําอยูต่ามสถานบริการตา่งๆ 

3.3 นกัดนตรี  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพนีป้ระมาณ 1,000-2,500 คน มีทัง้เดนิร้องเร่

ไปตามสถานท่ีตา่งๆ แบบเป็นคู ่และแบบมีวงเลน่ประจํารับเลน่เป็นงานๆทัว่ไป  

                                    2.3.3.3 งานหตัถกรรม  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพนี ้

ประมาณ 200-300 คน สว่นใหญ่จะเป็นงานเพิม่เตมิจากงานประจําท่ีทําอยู ่แล้วนําไปฝากขายตาม

หนว่ยงานราชการตา่งๆหรือเดนิเร่ขายด้วยตวัเอง 
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                                    2.3.3.4  งานหมอดนูกัพยากรณ์  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพ

นีป้ระมาณ 200-300 คน ทํางานตามสถานท่ีตา่งๆท่ีผู้คนพลกุพลา่น สว่นใหญ่ทําด้วยตวัเอง 

                                    2.3.3.5 งานสํานกังาน  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพนี ้

ประมาณ 200-300 คน เช่นพนกังานรับโทรศพัท์ พนกังานขายทางโทรศพัท์ ทัง้หมดทํางานอยูใ่น

บริษัทเอกชน 

                                    2.3.3.6 นกัวิชาชีพ  คาดการณ์วา่มีคนตาบอดประกอบอาชีพนีป้ระมาณ 

100-200 คน เช่น ครู พนกังานคอมพวิเตอร์ พนกังานแปลภาษา โดยคร่ึงหนึง่ทํางานอยูใ่นองค์กรท่ี

เก่ียวข้องกบัคนตาบอดอยูแ่ล้ว และ องค์กรการศกึษาพิเศษ 

                                    2.3.3.7 อาชีพอิสระอ่ืนๆ เชน่ เกษตรกร งานอิสระตา่งๆ ไมมี่ตวัเลข

ประมาณการณ์สําหรับคนตาบอดกลุม่นี ้

                2.4  การแยกแยะประเภทธนบัตรของคนตาบอด 
 

 
 

ภาพท่ี 24  แสดงรูปวิธีการพบัธนบตัรเพ่ือแยกแยะประเภทของธนบตัรชนิดตา่งๆ 

 

                          การแยกแยะธนบตัรด้วยวิธีนีทํ้าให้คนตาบอดสามารถแยกประเภทของธนบตัรได้ 

แตใ่นรายท่ีมีความชํานาญมากๆนัน้ไมจํ่าเป็นต้องใช้วีนีก้ารสมัผสัเนือ้กระดาษก็แยกประเภทได้แล้ว 

(ดงัภาพท่ี 24) สรุปวา่การสมัผสัของคนตาบอดสามารถสร้างภาพขึน้มาในสมองได้ 
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                2.5  ข้อมูลที่ได้จากการศกึษาและทดลองด้วยตนเอง 
                           ในภาคข้อมลูสว่นนีผู้้วจิยัได้ทําการศกึษาทดลองโดยการนําเอาข้อมลูพืน้ฐาน

เบือ้งต้นทัง้หมดของคนตาบอดท่ีกลา่วมาในข้างต้นนัน้มาแปรเป็นเคร่ืองมือเพ่ือทําการออกแบบโดย

ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัทําการศกึษาลกึลงในรายละเอียดเพ่ือท่ีจะทําความเข้าใจคนตาบอดให้ลกึซึง้ยิ่งขึน้

เพ่ือนําไปสูก่ารพฒันาแนวคดิเพ่ือการออกแบบสถาปัตยกรรมในขัน้ตอนสดุท้าย โดยมีลกัษณะการ

ทดลองในรายละเอียดตา่งๆดงันี ้

                           2.5.1 ทดลองเป็นคนตาบอดด้วยตนเอง 

                           2.5.2 ทดลองสร้างเคร่ืองมือจําลองการมองเห็นของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบัเพ่ือทํา

การทดสอบการเรียนรู้สภาพแวดล้อมของคนตาบอด 
                      2.5.1 ทดลองเป็นคนตาบอดด้วยตนเอง 
                                   ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัได้จําลองตนเองเป็นคนตาบอดด้วยการเอาผ้าผกูตาและ

ทําการเดนิออกไปหน้าปากซอยซึง่สถานท่ีทดลองก็คือ ซอยพฒันาการ 48 ถนน พฒันาการ เขต 

สวนหลวง แขวง สวนหลวง กรุงเทพมหานคร จากระยะทางในซอยออกไปจนถึงปลายทางท่ีหน้าปาก

ซอยและข้ามสะพานลอยไปอีกฝ่ังมีระยะทางทัง้หมดประมาณ 550 เมตร และสว่นหนึง่ผู้วิจยัได้ทํา

การบนัทกึเป็นรูปแบบของวิดีโอ โดยมีจดุประสงค์ในการทดลองครัง้นีคื้อ ทําความเข้าใจให้ได้

ใกล้เคียงท่ีสดุวา่เม่ือเวลาท่ีมนษุย์เราสญูเสียระบบประสาทสมัผสัทางการมองเห็นแล้วนัน้เราจะเป็น

อยา่งไรและมีวิธีการเอาตวัรอดในสภาพแวดล้อมท่ีเรามองไมเ่ห็นอะไรเลยได้อยา่งไร (ดงัแผนภาพท่ี 

1-2) 
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แผนภาพท่ี 1  แสดงรูปการจําลองตวัเองเป็นคนตาบอดของผู้วิจยัและทําการบนัทกึวดีิโอ 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

42

 
 

แผนภาพท่ี  2  แสดงรูปการจําลองตวัเองเป็นคนตาบอดของผู้วิจยัและทําการบนัทกึวิดีโอ 
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แผนภาพท่ี  3  แสดงรูปผลลพัธ์จากการจําลองตวัเองเป็นคนตาบอดและการใช้ประสาทสมัผสัท่ีเหลือ 

 
สรุปผลการทดลอง 
                   เม่ือสญูเสียความสามารถทางการมองเห็นในทนัทีแล้วนัน้แม้จะเป็นพืน้ท่ีท่ีผู้วิจยัคุ้นเคย

ท่ีสดุแตก็่กลบักลายเป็นเหมือนคนท่ีไมรู้่อะไรเลยการเดนิเตม็ไปด้วยความระมดัระวงัและต้องมี

สมาธิตัง้ใจฟังเสียงทกุอยา่งรอบตวัเพ่ือวดัระยะใกล้ไกล และระยะหา่งจากสิง่ของตา่งๆ อีกทัง้

รถยนต์ท่ีแลน่เข้าออกโดยความคดิมีความรู้สกึห่วงถงึอนัตรายจากรถยนต์บริเวณถนนใหญ่ถ้าเกิดไม่

มีผู้บนัทกึวิดีโอคอยกํากบัเส้นทาง ผู้วิจยัคดิวา่คงเกิดอนัตรายอยา่งแนน่อน(ดงัแผนภาพ 3)  

                   ทําให้เข้าใจได้วา่ประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยูท่ัง้หมดนัน้มีความจําเป็นเป็นอยา่งยิง่สําหรับ

ทกัษะการใช้ชีวิตประจําวนั โดยผู้วิจยัสามารถเรียงลําดบัความสําคญัได้ดงันี ้คือ 

                   1.ห ู สําคญัเป็นอนัดบัแรกเพราะต้องคอยฟังเสียงใกล้ไกลของวตัถรุอบๆตวั รถยนต์ 

ผู้คน เพ่ือกําหนดทิศทางตา่งๆ 
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                   2.มือช่วยในการสมัผสัสิง่ของตา่งแตจ่ากการทดลองมือนัน้ใช้ในการรับแรงสัน่สะเทือน

จากไม้เท้าท่ีไปกระทบกบัวตัถตุา่งๆแล้วให้แรงสะเทือนกลบัมา พบวา่ในแตล่ะวตัถสุง่ผลตอ่การ

สะเทือนของไม้เท้ามาสูมื่อได้แตกตา่งกนัจริงๆทําให้ผู้วจิยัทราบได้วา่วตัถท่ีุอยูต่รงหน้าคืออะไร 

                   3.จมกู ณ ขณะท่ีทําการทดลองนัน้แทบไมไ่ด้ช่วยอะไรแก่ผู้วิจยัเลย 

                   4.ปาก  ไมไ่ด้ใช้งานเลย 
                     2.5.2 ทดลองสร้างเคร่ืองมือจาํลองการมองเหน็ของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั
เพื่อทาํการทดสอบการเรียนรู้สภาพแวดล้อมของคนตาบอด 
                                     ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัได้ทําการสร้างเคร่ืองมือท่ีเรียกวา่ ฟิลเตอร์  ( Filter ) 

ประกอบกบักล้องถ่ายรูปดจิิตอลฟิลเตอร์ดงักลา่วทําหน้าท่ีจําลองเสมือนดวงตาของคนตาบอดทัง้ 5 

ระดบั โดยผู้วิจยัได้ใช้อปุกรณ์ฟิลเตอร์ท่ีสร้างขึน้นัน้ทําการบนัทกึภาพโมเดลรูปทรงพืน้ฐานตา่งๆท่ี

ผู้วิจยัได้จดัทําขึน้ บนัทกึภาพชาร์ตสีท่ีผู้วิจยัคดิวา่คนสายตาเลือนรางจะมองเห็นได้งา่ยท่ีสดุ 

บนัทกึภาพพืน้ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมจําลอง และวิดีโอแอนนิเมชัน่บนัทกึภาพจําลองการเดนิเข้าไป

ในพืน้ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรม (Model Walk Through) เพ่ือท่ีจะได้เข้าใจถึงคนตาบอดทกุๆระดบั

อยา่งลกึซึง้เพ่ือท่ีจะแปรผลลพัธ์ทัง้หลายมาสูแ่นวความคดิการออกแบบงานสถาปัตยกรรม (ดงั

แผนภาพท่ี 4 -24) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 4  แสดงรูปอปุกรณ์ฟิลเตอร์จําลองเสมือนดวงตาของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 
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แผนภาพท่ี 5  แสดงรูปอปุกรณ์ฟิลเตอร์จําลองและชาร์ตสีกบักล้องดจิิตอล 

 

 
 

แผนภาพท่ี 6  แสดงรูปแบบจําลองท่ีจะทําการทดลอง 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

46

 
 

แผนภาพท่ี  7  แสดงรูปแบบจําลองท่ีจะทําการทดลอง 

 

 
 

แผนภาพท่ี 8   แสดงรูปการบนัทกึภาพรูปทรงพืน้ฐานผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั  

                     (ระดบัท่ี 4-5 รวมกนั) 
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แผนภาพท่ี 9   แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองสีผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอดระดบัท่ี 1 

 

 
 

แผนภาพท่ี 10    แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองสีผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอดระดบัท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 11    แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองสีผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอดระดบัท่ี 2 

 

 
 

แผนภาพท่ี 12    แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองสีผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอดระดบัท่ี 2 
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แผนภาพท่ี 13  แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองสีผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอดระดบัท่ี 3-4-5 

                       และการมองเห็นวตัถใุนระยะ 6 เมตร 

 

 
 

แผนภาพท่ี   14   แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองพืน้ท่ีวา่งผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอด 

                          ระดบัท่ี 1- 2-3-4-5 ( ระดบัท่ี 4-5 ใช้ภาพร่วมกนั ) 
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แผนภาพท่ี 15    แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองพืน้ท่ีวา่งผา่นฟิลเตอร์จําลองของคนตาบอด 

                         ระดบัท่ี 1- 2-3-4-5 ( ระดบัท่ี 4-5 ใช้ภาพร่วมกนั ) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 16   แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองพืน้ท่ีและสีในพืน้ทีวา่งผา่นฟิลเตอร์จําลองของคน 

                        ตาบอดระดบัท่ี 1-2-3-4-5 ( ระดบัท่ี4-5ใช้ภาพร่วมกนั ) 
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แผนภาพท่ี 17   แสดงรูปการบนัทกึภาพการรับรู้เร่ืองพืน้ท่ีและสีในพืน้ทีวา่งผา่นฟิลเตอร์จําลองของคน 

                        ตาบอดระดบัท่ี 1-2-3-4-5 ( ระดบัท่ี 4-5 ใช้ภาพร่วมกนั ) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 18   แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวดีิโอ 
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แผนภาพท่ี 19   แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวดีิโอแสดงการ 

                        มองเห็นพืน้ท่ีและรูปทรงแบบคนปกตธิรรมดา 

 

 
 

แผนภาพท่ี 20  แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวิดีโอแสดงการ 

                       มองเห็นพืน้ท่ีและรูปทรงแบบคนตาบอดระดบัท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 21   แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวดีิโอแสดงการ 

                        มองเห็นพืน้ท่ีและรูปทรงแบบคนตาบอดระดบัท่ี 1ด้วยแสงธรรมชาตอิยา่งเดียว 

 

 
 

แผนภาพท่ี 22   แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวดีิโอแสดงการ 

                        มองเห็นพืน้ท่ีและรูปทรงแบบคนตาบอดระดบัท่ี 1ด้วยแสงธรรมชาตผิสมหลอดไฟ 
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แผนภาพท่ี 23   แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวดีิโอแสดงการ 

                        มองเห็นพืน้ท่ีและรูปทรงแบบคนตาบอดระดบัท่ี 2ด้วยแสงธรรมชาตอิยา่งเดียว 

 

 
 

แผนภาพท่ี 24   แสดงรูปจําลองพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมและบนัทกึภาพด้วยกล้องวดีิโอแสดงการ 

                       มองเห็นพืน้ท่ีและรูปทรงแบบคนตาบอดระดบัท่ี 2ด้วยแสงธรรมชาตผิสมหลอดไฟ 
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สรุปผลการทดลอง 
                   หลงัจากผา่นกระบวนการการทดลองเร่ืองการรับรู้ของคนตาบอดด้วยเคร่ืองมือท่ีผู้วิจยั

ทําขึน้มาเองนัน้หลงัจากได้ทําการทดสอบแล้วก็ได้ผลลพัธ์ท่ีสอดคล้องกบัข้อมลูท่ีได้ทําการสมัภาษณ์

และทดสอบกบัคนตาบอดโดยตรง เชน่ เร่ืองการมองเห็นสี ท่ีคนตาบอดสามารถมองเห็นได้ดีใน

สภาพแวดล้อมท่ีมีแสงพอสมควรเม่ือเทียบกบัสภาพแสงจ้า และสีจะชดัเจนขึน้เม่ืออยูใ่น

สภาพแวดล้อมท่ีมีสีดําเป็นหลกัเหมือนกบัการมีฉากหลงันัน่เอง และจากการทดลองมาทัง้หมดก็

พบวา่ในสว่นของการทดลองของคนตาบอดโดยตรงนัน้ทําให้ผู้วิจยัพบวา่ท่ีแท้จริงแล้วนัน้คนตาบอดมี

ความสามารถทางการเรียนรู้และมองเห็นสภาพแวดล้อมได้ไมต่ํ่ากวา่คนปกต ิคนตาบอดในระดบั

สายตาเลือนรางบางคนนัน้สามารถท่ีจะข่ีรถจกัรยานยนต์ได้ในระยะไมไ่กลได้ซึง่เป็นเร่ืองน่าอศัจรรย์

เลยทีเดียว และสว่นใหญ่ก็ล้วนมีความนิยมในการพึง่พาตนเองแทบทัง้สิน้ สว่นในภาคของการ

ทดลองด้วยเคร่ืองมือจําลองความเสมือนจริงในเร่ืองของความสามารถทางการมองเห็นของคนตา

บอดนัน้ ก็ทําให้ผู้วิจยัเห็นแนวทางเพิ่มเตมิวา่สามารถท่ีจะออกงานสถาปัตยกรรมเพ่ือคนตาบอดท่ีมี

ลกัษณะเฉพาะเจาะจงสําหรับกลุม่คนตาบอดได้อยา่งแท้จริงโดยผู้วิจยัสามารถสรุปความสามารถ

ของคนตาบอดในทัง้ 5 ระดบัในการเรียนรู้สภาพแวดล้อมได้ดงันี ้

                   1.คนตาบอดระดบัท่ี 1  มีความสามารถในการเรียนรู้มากกวา่ทกุระดบัด้วยยงัเหลือ

ความสามารถทางสายตาท่ีมองเห็นได้ดีกวา่คนตาบอดในทกุระดบัแตก็่ยงัอยูใ่นเกณฑ์ท่ีไมส่ามารถใช้

สายตาให้เป็นประโยชน์ในการดํารงชีวิตประจําวนัได้เพราะฉะนัน้สถาปัตยกรรมยงัจําเป็นท่ีจะต้อง

ออกแบบให้มีลกัษณะเฉพาะเพ่ือชว่ยอํานวยความสะดวกให้แก่คนตาบอดอยูดี่ 

                   2.คนตาบอดระดบัท่ีสอง  มีความใกล้เคียงกบัระดบัท่ีหนึง่สามารถใช้แนวทางเดียวกนัได้ 

                   3.คนตาบอดระดบัท่ี 3-4-5   ไมส่ามารถมองเห็นสถาปัตยกรรมได้ด้วยตาแตป่ระสาท

สมัผสัท่ีเหลือก็ทําให้เรียนรู้รูปทรงและพืน้ท่ีวา่ง สามารถจินตนาการถึงสถาปัตยกรรมได้ผา่นทาง

ประสาทสมัผสัท่ีเหลืออีกทัง้งานออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีจะเกิดขึน้จะต้องมีคณุลกัษณะท่ีชว่ยให้คน

ตาบอดทกุระดบันัน้ใช้ชีวิตได้อยา่งสะดวกสบายและมีความสขุเฉกเช่นเดียวกบัคนปกตทิัว่ไป 
 

 
 
 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

56

 
                                                         บทที่ 3 

งานออกแบบเพื่อคนตาบอด 
 

                   ในบทนีจ้ะกลา่วถึงเทคโนโลยีและนวตักรรมตา่งๆท่ีออกแบบมาเพ่ือเป็นเคร่ืองมือ

เคร่ืองใช้ในการช่วยให้คนตาบอดเข้าใจความเป็นไปในโลกนีส้ามารถท่ีจะก้าวเดนิไปพร้อมๆกนักบั

คนปกตไิด้โดยไมล้่าหลงั อีกทัง้ยงัเช่ือมโยงให้เห็นวา่แม้แตเ่คร่ืองมือตา่งท่ียงัต้องออกแบบให้มีความ

เหมาะสมกบัสภาพความพกิารของคนตาบอดแล้วนัน้จะเป็นไปได้อยา่งไรท่ีสถาปัตยกรรมจะไม่

จําเป็นท่ีจะต้องทําความเข้าใจและต้องออกแบบให้เหมาะสมกบัคนตาบอดเฉกเช่นเดียวกนั และใน

บทนีย้งัจะชีนํ้าไปได้ถึงกระบวนการการเช่ือมโยงให้เทคโนโลยีหรือสิง่ของหรือแม้กระทัง่ภาษาของคน

ตาบอดใช้อา่นนัน้อาจจะไปปรากฏเป็นองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมเพ่ือท่ีจะพฒันาคณุภาพชีวิต

ของคนตาบอดให้ดีขึน้ได้ในอนาคต  
 
1 เทคโนโลยแีละนวัตกรรมสาํหรับคนตาบอด 
                   ตัง้แตอ่ดีตกาลจนถงึปัจจบุนัมนษุย์คดิค้นประดษิฐ์สิง่ของและเคร่ืองมืออํานวยความ

สะดวกขึน้มามากมายเพ่ือตอบสนองและรองรับการใช้งานในรูปแบบของกิจกรรมตา่งๆ เทคโนโลยี

สําคญัถกูคดิค้นเพ่ือให้มนษุย์ใช้ชีวิตได้อยา่งสะดวกสบายท่ีสดุ รวดเร็วทนัใจมากท่ีสดุนวตักรรมและ

เทคโนโลยีตา่งๆเหลา่นัน้ล้วนเป็นไปเพ่ือแสดงให้เห็นถึงศกัยภาพของคนเราท่ีเดนิก้าวไปข้างหน้า

อยา่งไมห่ยดุยัง้ 

                   ในขณะท่ีโลกและเทคโนโลยีเดนิหน้าไปแตใ่นอีกด้านหนึง่นัน้ยงัมีมนษุย์อีกกลุม่หนึง่ท่ี

ยงัไมส่ามารถเดนิไปพร้อมกบัคนปกตใินสงัคมปัจจบุนัได้ คนกลุม่นัน้ก็คือกลุม่คนตาบอดนัน้เอง

เน่ืองด้วยคนตาบอดคือกลุม่ผู้พิการท่ีสญูเสียอวยัวะท่ีเรียกได้วา่สําคญัท่ีสดุในร่างกายไปนัน่ก็คือ

ดวงตา  อวยัวะท่ีจะทําให้มนษุย์เห็นสภาพแวดล้อมและความเป็นไปตา่งๆรอบตวั อีกทัง้ยงันวตักรรม

และเทคโนโลยีตา่งท่ีผลติขึน้มาบนโลกใบนีน้ัน้ เกินกวา่90เปอร์เซน็ต์จะต้องใช้อวยัวะสําคญัท่ี

กลา่วถึงก็คือ ดวงตา ในการทําความเข้าใจดงันัน้ในท่ีนีเ้ราจะทําการศกึษาถึงสิง่ตา่งๆท่ีผา่นมาท่ีถกู

คดิค้นขึน้เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกบัคนตาบอดโดยผู้วจิยัได้แยกประเภทของนวตักรรมในเร่ือง

ตา่งๆสําหรับคนตาบอดโดยมีรายละเอียดดงันี ้
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                   1. ภาษาของคนตาบอด  

                   2. เคร่ืองมือและเทคโนโลยีเพ่ือํานวยความสะดวกให้คนตาบอด 

 
1. ภาษาของคนตาบอด 
                   สิง่ท่ีทําให้มนษุย์มีววิฒันาการเหนือกวา่สตัว์ประเภทอ่ืนคือมนษุย์เรามีภาษาท่ีชดัเจน

ในแตล่ะชนชาตท่ีิใช้เป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารแลกเปล่ียนเจรจาซึง่กนัและกนั ภาษาในโลกนีท้ัว่ไป

มีสองอกัขระคือ ภาษาเขียนและภาษาพดู และความสําคญัของภาษาก็เป็นสว่นสําคญัท่ีทําให้มนษุย์

พฒันาอารยะธรรมมาได้จนถึงทกุวนันีแ้ละมีการเช่ือมโยงตดิตอ่ส่ือสารกนัไปทัว่โลก 

                   แตสํ่าหรับคนตาบอดในสว่นของภาษาพดูนัน้ไมไ่ด้เป็นอปุสรรคสําหรับคนตาบอดเลย

แม้แตน้่อยเพราะในทกุชนชาตติัง้แตเ่ราเกิดขึน้มานัน้เราเรียนรู้ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารจากการฟัง

และการจํา ดงันัน้คนตาบอดไมไ่ด้มีปัญหาในเร่ืองภาษาเพ่ือการส่ือสารแตอ่ยา่งใด แตสํ่าหรับภาษา

เขียนท่ีถกูบนัทกึอยูใ่นหนงัสือตา่งๆตา่งหากท่ีเป็นปัญหาอยา่งมากสําหรับคนตาบอดในอดีตท่ีผา่น

มา ในอดีตตอนท่ียงัไมมี่หนงัสือสําหรับคนตาบอดนัน้เป็นไปไมไ่ด้เลยท่ีคนตาบอดจะสามารถอา่น

หนงัสือด้วยตวัเองได้ถ้าไมพ่ึง่คนรอบข้างอา่นให้ฟังซึง่ก็เป็นเร่ืองยากมากท่ีคน คนหนึง่จะมานัง่อา่น

หนงัสือทัง้เลม่ให้คนอ่ืนฟังเพราะวา่มนัต้องใช้เวลามากมาย ซึง่ปัญหาท่ีวา่นีเ้ป็นปัญหาใหญ่มาก

สําหรับมนษุย์เพราะถ้าไมส่ามารถอา่นหนงัสือได้ก็จะไมส่ามารถพฒันาตนเองได้ เพราะในยคุท่ียงัไม่

มีเคร่ืองมืออิเลก็ทรอนิกส์ทัง้คอมพวิเตอร์หรือเคร่ืองบนัทกึเสียงนัน้ความรู้ทัง้หมดทัง้หลายสว่นใหญ่

ก็ถกูบนัทกึอยูใ่นรูปของตวัหนงัสือในรูปแบบของตําราตา่งๆทัง้สิน้ทําให้คนตาบอดหมดโอกาสท่ีจะ

เรียนหนงัสือเพ่ือพฒันาตนเองให้เท่าทนัโลกท่ีเดนิไปข้างหน้าแบบไมห่ยดุยัง้ทําให้เกิดปัญหาวา่ใน

สมยัก่อนนัน้พอคนตาบอดไมมี่ความรู้เน่ืองมาจากอา่นหนงัสือไมไ่ด้พออา่นไมไ่ด้ก็เรียนไมไ่ด้พอ

เรียนไมไ่ด้ก็ไมมี่ความรู้พอไมมี่ความรู้ก็ทํางานไมไ่ด้พอทํางานไมไ่ด้ก็เลยหาเลีย้งตวัเองไมไ่ด้

กลายเป็นภาระทางสงัคมมายาวนานทัง้ท่ีตวัคนตาบอดเองนัน้ไมไ่ด้อยากจะเป็นภาระกบัครอบครัว 

หรือ ภาระกบัสงัคมแตอ่ยา่งใด แตก็่ด้วยเน่ืองจากการขาดโอกาสทางการเรียนรู้น่ีเองจนกระทัง่มีผู้ ท่ี

ได้คดิค้นอกัษรเบรลล์ขึน้มาจงึทําให้กําแพงของคนตาบอดท่ีจะเรียนรู้โลกกว้างผา่นตวัหนงัสือได้

พงัทลายลง 
                1.1 ประวัตขิองอักษรเบรลล์ 
                         อกัษรเบรลล์ กําเนิดขึน้มาด้วยการคดิค้นของ หลยุ เบรลล์ (Louis Braille) ชาว

ฝร่ังเศสเม่ือวนัท่ี4 มกราคม 1809 (ดงัภาพท่ี 26 )มีลกัษณะเป็นปุ่ มกลมนนูเรียงตวัในรูปแบบขอรหสั 

คนตาบอดสามารถอา่นได้ด้วยการสมัผสัซึง่อกัษรเบรลล์นีส้ามารถอา่นได้ทัง้คนตาดีและตาบอด 
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แท้จริงแล้วนัน้อกัษรเบรลล์ไมใ่ช่ภาษาโดยสิน้เชิงแตม่นัคือกลุม่รหสัท่ีส่ือได้หลายภาษา ทัง้ ไทยและ

องักฤษก็สามารถเขียนและอา่นได้ อกัษรเบรลล์ประกอบด้วยหน่วยยอ่ยเลก็มีช่ือเรียกวา่ เบรลล์เซลส์ 

ประกอบไปด้วยจดุหกจดุเรียงตวักนัขนานกนัสองแถวๆละสามจดุ ตําแหน่งของจดุถกูกําหนดโดย

เลขหนึง่ถงึหก และจากจดุทัง้หกจดุนีส้ามารถแปลเป็นอกัษรได้ทัง้หมด 64 แบบ  การเขียนอกัษร

เบรลล์สามารถทําได้โดยใช้เคร่ืองมือท่ีเรียกวา่ เสลท (Slate) และดนิสอ(Stylus)สว่นการพมิพ์ใช้

เคร่ืองท่ีเรียกวา่เคร่ือง เบรลเลอ่ร์ (Brailler) และใช้กระดาษท่ีต้องมีความหนาเท่ากระดาษวาดรูปจึง

จะทําหนงัสืออกัษรเบรลล์ได้(ดงัแผนภาพท่ี 25-28 ) 

 

 
 

ภาพท่ี 25    แสดงรูป หลยุส์ เบรลล์(Louis Braille)ผู้คดิค้นอกัษรเบรลล์ 

ท่ีมา : หลยุส์ เบรลล์ [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 7 มีนาคม 2555. เข้าถงึได้จาก          

http//www.paint.ratima.blogpost.com 

 

 
 

แผนภาพท่ี 25  แสดงรูปอกัษรเบรลล์ภาษาองักฤษ 

ท่ีมา : อกัษรเบรลล์ (ออนไลน์),เข้าถึงเม่ือ 7 มีนาคม 2555.เข้าถึงได้จาก http//Braille.coe.psu.co.th 
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แผนภาพท่ี 26  แสดงรูปอกัษรเบรลล์ภาษาไทย 

ท่ีมา : อกัษรเบรลล์ [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 7 มีนาคม 2555. เข้าถงึได้จาก http//www.slri.or.th 

 

 
 

แผนภาพท่ี 27  แสดงรูปอกัษรเบรลล์ภาษาไทย 

ท่ีมา : อกัษรเบรลล์ [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 7 มีนาคม 2555.เข้าถึงได้จาก http//www.slri.or.th 
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แผนภาพท่ี 28  แสดงรูปอกัษรเบรลล์ภาษาไทย 

ท่ีมา : อกัษรเบรลล์ [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 7 มีนาคม 2555. เข้าถงึได้จาก    

http//www.variety.teenee.com 
 
2. เคร่ืองมือและเทคโนโลยีเพื่ออาํนวยความสะดวกให้คนตาบอด 
                   นอกจากภาษาหรืออกัษรเบรลล์ท่ีกลา่วมาทัง้หมดในข้างต้นแล้วนัน้ในปัจจบุนันีด้้วย

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีของโลกไร้พรมแดนเคร่ืองมืออีกมากมายหลากหลายได้ถกูพฒันาขึน้

มาเพ่ือเป็นตวัช่วยให้คนตาบอดสามารถดํารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมีประสทิธิภาพมากขึน้ และ

เข้าถึงเทคโนโลยีอนัทนัสมยัได้ทดัเทียมกบัคนปกตโิดยทัว่ไป 

                   ในประเทศท่ีเจริญแล้วนัน้มีอปุกรณ์สมยัใหมม่ากมายท่ีจะช่วยให้คณุภาพชีวิตของคน

ตาบอดดีขึน้สว่นใหญ่จะออกมาในรูปแบบโปรแกรมเพ่ือไปช่วยให้คนตาบอดเข้าถึงเทคโนโลยีท่ีมาก

ขึน้ อาทิ เช่น โปรแกรมคอมพิวเตอร์แบบมีเสียง โปรแกรมโทรศพัท์มือถือแบบมีเสียง สิง่เหลา่นีจ้ะ

ช่วยให้คนตาบอดเข้าถึงเทคโนโลยีและแหลง่ข้อมลูเพ่ือจะนํามาพฒันาชีวิตได้ง่ายขึน้ และทําให้คน

ตาบอดสามารถขยายโอกาสในการทํางานกบัองค์กรตา่งได้งา่ยขึน้ทัง้เอกชนและหน่วยงานรัฐ 

                   อปุกรณ์อํานวยความสะดวกท่ีกลา่วมาทัง้หมดนัน้พอท่ีจะยกตวัอยา่งได้ดงันี ้
                2.1 โนตบุ๊คสาํหรับคนตาบอด(Portable Note Takers) 
                          มีลกัษณะพิเศษ คือ แป้นพิมพ์เป็นภาษาเบรลล์สามารถแปลงรหสัเบรลล์เป็น

อกัษรธรรมดาละยงัมีลกัษณะพิเศษอีกอยา่งคือ มีความสามารถในการอา่นออกเสียงได้มีลกัษณะ
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การทํางานเหมือนเคร่ืองบนัทกึสว่นบคุคล สามารถบนัทกึการพิมพ์ได้เหมือนตวัประมวลคํา สามารถ

สัง่พิมพ์ข้อความได้ 
                2.2 เคร่ืองรู้จกัอักขระด้วยแสง(Optical Character Recognition) 
                         มีลกัษณะพิเศษ คือ สามารถอา่นอกัขระและกราฟฟิคของสิง่พิมพ์ได้ โดยสามารถ

แปลงข้อมลูท่ีป้อนเข้าเป็นข้อมลูท่ีป้อนออกได้ 3 ประเภท คือ ไฟล์คอมพิวเตอร์ เสียงพดู และอกัษร

เบรลล์ ความก้าวหน้าของเคร่ืองมือเหลา่นีคื้อสามารถตอ่เข้ากบัเคร่ืองอา่นหนงัสือท่ีสามารถบอก

รูปแบบหน้า ลกัษณะรูปภาพเหมือนกบัตาเห็น 
                2.3 โปรแกรมอ่านหน้าจอ 
                          เป็นซอฟแวร์ท่ีแปลงไฟล์คอมพิวเตอร์ให้เป็นเสียงสงัเคราะห์เพ่ืออา่นข้อความท่ี

ปรากฏบนหน้าจอคอมพวิเตอร์ ช่วยให้คนตาบอดสามารถใช้เคร่ืองได้เทียบเท่าคนปกตทิัว่ไปเลย

ทีเดียว(ดงัภาพท่ี 26-28) 

 

 
 

ภาพท่ี 26  แสดงรูปการใช้คอมพิวเตอร์ของคนตาบอด 

ท่ีมา : 102211-004-sfb87b72.jpg [ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 7 มีนาคม 2555. เข้าถึงได้จาก   

http//www.kid.britanica.com 
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ภาพท่ี 27  แสดงรูปแป้นคีย์บอร์ดคอมพิวเตอร์ของคนตาบอด 

ท่ีมา : sifu lorge.jpg [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 7 มีนาคม 2555. เข้าถงึได้จาก  

http//www.thefutureofthing.com 

 

 
 

ภาพท่ี 28  แสดงรูปแป้นคีย์บอร์ดคอมพิวเตอร์ของคนตาบอด 

ท่ีมา : brailledisplay.jpg [ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 7 มีนาคม 2555. เข้าถึงได้จาก    

http//www.saomaiedufun.info 
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            บทที่ 4 

การกาํหนดโปรแกรมการออกแบบสถาปัตยกรรม 
 
      สถาปัตยกรรมบาํบัด ”กรณีศึกษาสาํหรับคนตาบอด”  คือช่ือหวัข้อของวทิยานิพนธ์

เน่ืองด้วยผู้วจิยัตัง้ใจให้เป็นไปในทิศทางท่ีวา่ในเม่ือเรามีสถาปัตยกรรมมากมายสําหรับการรองรับ

กิจกรรมหลากหลายประเภทและหลากหลายผู้ใช้งาน แตใ่นความเป็นจริงของคนพิการในประเทศ

กําลงัพฒันาหรืออาจจะในโลกนี ้ ผู้วิจยัเห็นวา่ยงัไมมี่งานสถาปัตยกรรมเพ่ือคนตาบอดอยา่งแท้จริง 

ในทางความหมายของผู้วิจยัคือ สถาปัตยกรรมท่ีช่วยให้คนตาบอดสามารถทําความเข้าใจกบั

สภาพแวดล้อมท่ีเขาเหลา่นัน้ดํารงอยู ่สถาปัตยกรรมท่ีเป็นเคร่ืองมือชว่ยให้การใช้ชีวิตของคนตาบอด

ง่ายขึน้ สถาปัตยกรรมท่ีจะช่วยให้คนตาบอดสามารถสร้างสงัคมระหวา่งคนตาบอดด้วยกนัเองและ

สร้างสงัคมกบัคนปกตไิด้โดยมีสถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกั และสดุท้ายท่ีสําคญัท่ีสดุสําหรับ

ผู้วิจยัคือ การท่ีช่วยให้คนตาบอดสามารถจินตนาการได้ถึงการมีตวัตนอยูบ่นโลกนีก้ารมีตวัตนอยูบ่น

สถานท่ีตา่งๆด้วยความอภิรมย์เพราะผู้พกิารยอ่มเป็นมนษุย์เหมือนคนปกตทิัว่ไปท่ีการสรรสร้างสิง่ๆ

ตา่งเพื่อรองรับความสะดวกสบายแล้วนัน้ สิง่ท่ีมนษุย์จะสมัผสัได้เหนือกวา่สตัว์ทัว่ไปก็คือความงาม

และความพงึพอใจ ดงันัน้สถาปัตยกรรมท่ีจะเกิดขึน้สําหรับคนตาบอดจะต้องช่วยให้เกิด

องค์ประกอบเหลา่นัน้ให้ครบตามวตัถปุระสงค์ของการทําวิทยานิพนธ์ในครัง้นี ้

                   จากการรวบรวมข้อมลูทัง้ในแง่วชิาการและข้อมลูภาคทดลองเบือ้งต้นทําให้ผู้วิจยั

มองเห็นความเป็นไปได้ในการสร้างงานสถาปัตยกรรมสําหรับคนตาบอด หรืออีกนยัหนึง่นัน้ผู้วจิยัมี

ความเห็นวา่นอกจากงานออกแบบและเทคโนโลยีตา่งๆ ทัง้ท่ีได้กลา่วนํามาในบทข้างต้นแล้วนัน้ 

สถาปัตยกรรมก็ควรจะเป็นอีกหนึง่ประเภทงานท่ีต้องมีความเฉพาะเจาะจงเพ่ือกลุม่คนพกิารในทกุๆ

ด้าน โดยเฉพาะกลุม่คนพกิารทางสายตาและมีความจําเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะต้องมี สถาปัตยกรรมเพ่ือ

คนตาบอด   

                   เน่ืองจากคนตาบอดเป็นผู้พกิารท่ีสญูเสียประสาทสมัผสัท่ีจําเป็นยิง่ท่ีสดุสําหรับมนษุย์

ไป มนษุย์เราเม่ือสญูเสียการมองเห็นจะตกอยูใ่นสภาวะสญูเสียการยดึเหน่ียวกบัสภาพแวดล้อมทํา

อะไรไมถ่กู โดยเฉพาะเม่ือผู้วิจยัได้ทําการทดลองเป็นคนตาบอดด้วยตนเองย่ิงทําให้เกิดความเข้าใจ

วา่ การสญูเสียการมองเห็นไปนัน้เป็นความลําบากยากยิ่งสําหรับมนษุย์เราแตใ่นความลําบากนัน้

ผู้วิจยัก็ได้เจอกบัการมองเห็นอีกรูปแบบหนึง่ คือ การมองเห็นท่ีไมไ่ด้ผา่นทางสายตาแตผ่า่นทาง

ประสาทสมัผสัตา่งๆท่ีเหลืออยู ่เสียงจากสรรพสิง่ แรงสัน่สะเทือนของสิง่ของรอบกาย อณุหภมูิร้อน
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เย็น กลิน่ตา่งๆรอบๆตวั สิง่เหลา่นีเ้ป็นปัจจยัซึง่ในคนปกตอิยา่งเรานัน้อาจจะมองข้ามไมไ่ด้ใสใ่จท่ีจะ

จดจํา แตสํ่าหรับคนตาบอดแล้วสิง่ท่ีคนปกตมิองข้ามกลบักลายเป็นปัจจยัสําคญัท่ีสดุท่ีจะทําให้คน

ตาบอด ได้ใช้ชีวิตอยูบ่นโลกใบนีอ้ยา่งอิสระเสรีภายใต้ขอบขีดความสามารถท่ีเอือ้อํานวยให้เป็น 

ดงันัน้เม่ือย้อนกลบัมามองหวัข้อของวทิยานิพนธ์ในครัง้นี ้คือสถาปัตยกรรมบําบดั”กรณีศกึษา

สําหรับคนตาบอด” ทําให้ผู้วิจยัตระหนกัคดิวา่โปรแกรมทางสถาปัตยกรรมท่ีจะเกิดขึน้นัน้จะเป็น

โปรแกรมทางสถาปัตยกรรมประเภทอะไร และจากการทดลองท่ีผา่นมาในบทข้างต้นทัง้หมดนัน้ทํา

ให้มองเห็นวา่สิง่ท่ีจะทําให้มนษุย์เราเตบิโตขึน้มาสามารถสร้างสงัคม สร้างครอบครัว และออกไปทํา

หน้าท่ีของตนเองนัน้ปฐมบทเร่ิมต้นนา่จะมาจากปัจจยัพืน้ฐานทางสงัคมท่ีเลก็ท่ีสดุคือครอบครัว และ

ครอบครัวนัน้เป็นหน่วยทางสงัคมท่ีก่อร่างสร้างตวัสร้างผลผลติให้วงจรในสงัคมโลกนี ้ภายใต้หลงัคา

ของสถาปัตยกรรมท่ีเรียกวา่ “บ้าน” หรือสถาปัตยกรรมประเภทพกัอาศยันัน้เอง บ้านเป็นหนึง่ใน

ปัจจยัพืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่มนษุย์มากท่ีสดุและบ้านเองก็เป็นสถาปัตยกรรมประเภทแรกๆท่ีมนษุย์เรา

สมัผสัและเรียนรู้สิง่ตา่งๆรอบตวัภายใต้สถาปัตยกรรมประเภทพกัอาศยันีจ้นเตบิโตออกไปสร้าง

สงัคมและครอบครัวของตนเองตอ่ไป ในแงข่องคนตาบอดท่ีผู้ออกแบบได้ไปสมัผสัซึง่สว่นใหญ่นัน้

เป็นคนตาบอดในวยัผู้ใหญ่ท่ีออกมาจากครอบครัวและมาทํามาหากินในเมืองหลวงของประเทศไทย 

เช่นกลุม่ชมุชนคนตาบอดยา่นดาวคะนอง ท่ีเป็นกรณีศกึษาท่ีชดัเจนตอ่การรวมตวัเป็นสงัคมภายใต้

ข้อจํากดัทางร่างกายแบบเดียวกนั เพราะโดยปกตขิองคนพิการนัน้การรวมกลุม่กนัหมายความวา่ จะ

ทําให้เกิดความปลอดภยัมากขึน้ เข้มแข็งขึน้ และช่วยกนัทํามาหากินได้ง่ายขึน้นัน่เอง ดงันัน้สิง่ท่ี

ผู้วิจยัมองเห็นคือโปรแกรมทางสถาปัตยกรรมท่ีจะเกิดขึน้ต้องช่วยให้เกิดผลตามท่ีผู้วจิยัได้เกร่ิน

มาแล้วในข้างต้นนัน้ก็คือ “สถาปัตยกรรมเพื่อการอยู่อาศัยของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั” 

                   โปรแกรมทางสถาปัตยกรรมท่ีเป็นหน่วยเลก็ท่ีสดุในการสร้างและพฒันาความเป็นมนษุย์ 

และพฒันาทกัษะการเรียนรู้สภาพแวดล้อมโดยมีสถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกั สถาปัตยกรรมท่ีมี

องค์ประกอบครบท่ีสดุ พืน้ฐานท่ีสดุ และตรงไปตรงมาท่ีสดุ ท่ีจะพฒันาทกัษะในการใช้ชีวิตประจําวนั

ในทกุๆด้านของคนตาบอดสามารถสร้างกลุม่สงัคมของคนตาบอดให้อยูร่่วมกนัพึง่พาอาศยัซึง่กนัและ

กนัได้อยา่งดีท่ีสดุ และผู้วจิยัยงัหวงัวา่ในอนาคตจะสามารถพฒันาไปเป็นต้นแบบการสร้างสรรค์งาน

สถาปัตยกรรมและสภาพแวดล้อมตา่งๆสําหรับคนตาบอด หรือชมุชนสําหรับคนตาบอดเพ่ือเสรีใสร้าง

ให้กลุม่คนตาบอดสามารถรวมกลุม่และพึง่พาตนเองโดยไมต้่องเป็นภาระกบัสงัคมตอ่ไป 
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1. ตวัอย่างรูปแบบและที่อยู่อาศัยในปัจจุบันของคนตาบอดในชุมชนคนตาบอดดาวคะนอง 
               ในชมุชนคนตาบอดดาวคะนองนัน้ไมไ่ด้หมายความวา่ทัง้ชมุชนนัน้เป็นคนตาบอดแตจ่ริงๆ

แล้วคือ เป็นชมุชนคนปกตท่ีิมีคนตาบอดไปรวมกลุม่อาศยัอยูโ่ดยการเช่า ห้องเช่า หรืออพาร์ตเมนท์

ขนาดเลก็ กระจายตวัทัว่ไปอยูใ่นชมุชน อยูร่วมกนักบัคนปกตแิละมีการพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัเป็น

อยา่งดีมาเป็นเวลาเกินกวา่สบิปี แตใ่นลกัษณะของห้องเช่านัน้เป็นไปในแบบท่ีสภาพแวดล้อมไมค่อ่ยดี

นกัเป็นห้องเช่าราคาถกูเน่ืองจากคนตาบอดไมไ่ด้มีรายได้มากนกั บางท่ีก็อยูล่กึมากจากถนนใหญ่แตก็่

มีราคาท่ีถกูกวา่มากทําให้คนตาบอดท่ีอยูท่ี่นัน่จะลําบากมากเวลาจะออกไปทํางาน(ดงัภาพท่ี 29 –34) 

 

 
 

ภาพท่ี 29   คณุอาร์ท (นามสมมต)ิ เจ้าของห้องเช่าหมายเลข 9 ในยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง 

 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

66

 
 

ภาพท่ี 30   แสดงภาพพืน้ท่ีภายในห้องเช่าหมายเลข 9 ในยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง 
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ภาพท่ี 31  แสดงภาพพืน้ท่ีภายในห้องเช่าหมายเลข 9 ในยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง 
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ภาพท่ี 32  คณุจ่อย (นามสมมต)ิ เจ้าของห้องเช่าหมายเลข1ในยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง(แบบ 

                มีครอบครัวแล้ว) 

 

 
 

ภาพท่ี 33  แสดงภาพพืน้ท่ีภายในห้องเช่าหมายเลข 1 ในยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง 
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ภาพท่ี 34   แสดงภาพพืน้ท่ีภายในห้องเช่าหมายเลข 1 ในยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง 

 

                   จากภาพตวัอยา่งหน่วยท่ีอยูอ่าศยัของคนตาบอดยา่นชมุชนคนตาบอดดาวคะนองนัน้ 

ทําให้ตระหนกัได้วา่สถาปัตยกรรมและแนวความคดิทางสถาปัตยกรรมท่ีจะต้องถกูคดิค้นเพ่ือ

ช่วยเหลือคนตาบอดและมีความเฉพาะเจาะจงและตอบสนองตอ่พฤตกิรรมของคนตาบอดโดยตรง

และแมน่ยํานัน้ จําเป็นเป็นอยา่งยิ่ง เพราะจากท่ีผู้วิจยัได้ทําการศกึษาและลงพืน้ท่ีจริงนัน้ทําให้

มองเห็นได้วา่สถาปัตยกรรมและงานออกแบบจะเป็นกญุแจหลกัอยา่งหนึง่ท่ีทําให้คณุภาพชีวิตของ

คนตาบอดโดยรวมดีขึน้ได้ เฉกเช่นคําวา่สถาปัตยกรรมบําบดั ท่ีผู้วิจยัตัง้ใจไว้นัน่เองซึง่การเลือก

สถานท่ีตัง้ของโครงการและผลงานการออกแบบจะถกูกลา่วถงึในบทถดัไป 
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          บทที่ 5 

การเลือกสถานที่ตัง้โครงการ และที่ตัง้โครงการ 
 

                       สถาปัตยกรรมเพื่อการอยู่อาศัยของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั คือโปรแกรมทาง

สถาปัตยกรรมท่ีพฒันาขึน้ภายใต้หวัข้อวทิยานิพนธ์ สถาปัตยกรรมบาํบัด”กรณีศึกษาสาํหรับ

คนตาบอด” จากการศกึษา ค้นคว้า และทดลองในข้อมลูสว่นตา่งๆท่ีเก่ียวเน่ืองกบัคนตาบอด

ทัง้หมดในเบือ้งต้น ในสว่นเนือ้หาของสถานท่ีตัง้ของโครงการนัน้มีความจําเป็นและสําคญัเป็นอยา่ง

ยิ่ง จดุประสงค์ก็เพ่ือท่ีจะเป็นต้นแบบสามารถนําไปพฒันาเป็นโปรแกรมทางสถาปัตยกรรมสําหรับ

คนตาบอดได้จริงในอนาคตข้างหน้าตอ่ไปโดยผู้วิจยัได้แบง่แนวความคดิในสว่นของการเลือกท่ีตัง้

โครงการออกเป็นสว่นๆโดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

                   1. เกณฑ์ในการเลือกท่ีตัง้โครงการ 

                   2. สถานท่ีเลือกเป็นท่ีตัง้โครงการแลการวเิคราะห์สถานท่ีตัง้โครงการ  
 
1. เกณฑ์ในการเลือกที่ตัง้โครงการ 
                   1.1 เป็นสถานท่ีท่ีเข้าถงึได้โดยง่าย มีความปลอดภยั ไมซ่บัซ้อน และอยูใ่นสถานท่ีท่ี

สามารถให้คนตาบอดเดนิทางได้ด้วยระบบขนสง่มวลชนสาธารณะโดยสะดวก เพ่ือง่ายตอ่การดํารง

ชีวิตประจําวนัของคนตาบอด 

                   1.2 เป็นสถานท่ีท่ีตัง้อยูร่่วมกบัชมุชนปกตโิดยไมแ่ยกขาดออกจากกนั เน่ืองด้วย

จดุประสงค์ของการวิจยันัน้ชดัเจนอยูแ่ล้วตรงท่ีวา่สง่เสริมให้คนตาบอดสร้างสงัคมของคนตาบอด

ด้วยกนัเองได้และกบัคนปกตไิด้โดยมีสถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกั 

                   1.3 ควรอยูใ่นสถานท่ีท่ีกลุม่คนตาบอดรู้จกัและคุ้นเคยเป็นอยา่งดีเพ่ืองา่ยตอ่การทํา

ความเข้าใจและสามารถนําไปอ้างอิงเพ่ือตอ่ยอดแนวความคดิของงานวิจยัได้ภายในอนาคต 

                   1.4 สถานท่ีตัง้โครงการควรจะมีลกัษณะของสถานท่ีและธรรมชาตแิวดล้อม

(Context&Environment)ท่ีมีผลช่วยเร่ืองระบบการจดจําสําหรับคนตาบอดเพ่ือชว่ยให้คนตาบอด

สามารถสร้างแผนท่ีความจําในสมอง( Mental Map)ของคนตาบอดได้ง่ายขึน้ (ดงัแผนท่ีท่ี 1) 
 
 
 
 

 
 
 
 

70 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

71

2.  สถานที่เลือกเป็นที่ตัง้โครงการและการวิเคราะห์สถานที่ตัง้โครงการ 
                   พืน้ท่ีท่ีเลือกเป็นสถานท่ีตัง้โครงการคือท่ีดนิบริเวณท่ีอยูใ่นชมุชนเดียวกนักบัชมชนคน

ตาบอดดาวคะนองอยูแ่ล้วเน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีและแหลง่อาศยัของกลุม่คนตาบอดจริงและรวมตวักนั

พกัอาศยัในบริเวณนีม้าเป็นเวลามากกวา่สบิปีและบริเวณสถานท่ีท่ีเลือกเป็นสถานท่ีตัง้ของโครงการ

นัน้ก็เป็น อพาร์ทเมนท์ให้เช่าท่ีมีคนตาบอดเช่าพกัอาศยัอยูม่ากท่ีสดุท่ีหนึง่ในยา่นของชมุชนคนตา

บอดดาวคะนองอยูแ่ล้ว และอยูใ่กล้กบัถนนใหญ่ คือ ถนนสขุสวสัดิ ์ และในบริเวณยา่นสถานท่ีตัง้

โครงการ ก็ยงัอยูใ่กล้กบัระบบขนสง่มวลชนทัง้ รถเมล์ เรือ ซึง่คนตาบอดในชมุชนนัน้ใช้เดนิทางไปทํา

มาหากินเป็นปกตชีิวิตประจําวนัอยูแ่ล้วจงึช่วยให้คนตาบอดสามารถทําความคุ้นเคยกบั

สภาพแวดล้อมได้เร็วและมีประสทิธิภาพยิ่งขึน้ อีกทัง้สภาพแวดล้อมของพืน้ท่ีข้างเคียงท่ีมีผลตอ่การ

จดจําและสร้างแผนท่ีสมองของคนตาบอดนัน้ก็มีหลายอยา่งท่ีชดัเจน เชน่ สะพานข้ามคลองท่ี

ตอ่เน่ืองกบัถนนใหญ่ท่ีอยูต่ดิกบับริเวณท่ีตัง้โครงการ คลองขนาดใหญ่ท่ีขนาบโครงการทัง้สองข้างท่ี

มีเรือขนสง่และมีทา่เรือในบริเวณใกล้เคียงซึง่สิง่เหล้านีล้้วนแล้วแตเ่ป็นประโยชน์กบัคนตาบอดทัง้สิน้

อีกทัง้ในสว่นท่ีใกล้เคียงกบัสถานท่ีตัง้โครงการนัน้ เป็นสถานท่ีตัง้ของสมาคมคนตาบอดดาวคะนอง 

หรือท่ีรู้จกักนัดีในช่ือของสมาคมก้าวใหมซ่ึง่เป็นจดุศนูย์กลางของกิจกรรมทางสงัคมของกลุม่คนตา

บอดในชมุชนทัง้หมดตัง้แตกิ่จกรรมภายในของคนตาบอดด้วยกนัเอง เช่น การตดิตอ่ประสานงานกบั

สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทยในด้านกิจกรรมตา่งๆและกิจกรรมจากบคุคลภายนอกท่ีแวะเวียน

มาเย่ียมเยียนกลุม่คนตาบอดชมุชนดาวคะนองและสมาคมอยูเ่ป็นประจํา 

                   ดงันัน้สถานท่ีตัง้โครงการท่ีเลือกมานัน้จะเป็นคําตอบท่ีชดัเจนท่ีสดุจริงท่ีสดุในแง่ของ

พืน้ท่ีจริงท่ีมีคนตาบอดอาศยัอยูจ่ริง เป็นชมุชนคนตาบอดท่ีมีศกัยภาพจริงท่ีเกิดขึน้จริงภายใน

สงัคมไทย ท่ีสามารถพฒันาแนวความคดิและโปรแกรมทางสถาปัตยกรรมท่ีจะเกิดขึน้จริงภายใน

อนาคตได้ เพ่ือเป็นแนวทางในการศกึษาตอ่ยอดการออกแบบสภาพแวดล้อมทางสถาปัตยกรรม

สําหรับกลุม่คนตาบอดตอ่ไป 
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แผนท่ีท่ี  1   แสดงแผนท่ีทางอากาศของสถานท่ีตัง้โครงการ 

 

                   สถานท่ีตัง้โครงการอยูใ่น ซอย สมเดจ็พระเจ้าตากสนิ41 ซึง่สามารถเช่ือมตอ่เน่ืองกบั 

ซอย สขุสวสัดิ ์1 ซึง่เป็นสถานท่ีตัง้ของสมาคมคนตาบอดดาวคะนองหรือสมาคมก้าวใหมน่ัน่เอง การ

เข้าถึงสามารถเข้าถงึได้ทัง้จาก ซอย สขุสวสัดิ ์ 1 หรือ จากด้านถนนสขุสวสัดิซ์ึง่เป็นถนนใหญ่ได้เลย

โดยด้านนีจ้ะเป็นด้านท่ีสะดวกท่ีสดุในการเข้าถึงของคนตาบอดเพราะสามารถลงรถประจําทางขึน้

สะพานข้ามคลองด้านหน้าแล้วก็ถึงโครงการเลย  โดยคลองด้านหน้ามีช่ือเรียกวา่ คลองบางสะแก 

เป็นคลองขนาดใหญ่ ฝ่ังตรงข้ามโครงการมีท่าเรือขนาดกลางก็เป็นอีกระบบขนสง่มวลชนอีกอนัหนึง่

ท่ีคนตาบอดในชมุชนใช้เป็นประจํา และถนนสขุสวสัดิด้์านฝ่ังท่ีตดิกบัตวัสถานท่ีตัง้โครงการนัน้ 

ตลอดทัง้เส้นก็เตม็ไปด้วยป้ายรถเมล์ตามระยะ ก็ยิ่งทําให้เร่ืองระบบการเดนิทางออกไปทํางานของ

คนตาบอดเป็นเร่ืองท่ีงา่ยดายขึน้มากทีเดียวพร้อมทัง้ยงัคนปกตท่ีิอาศยัภายในชมุชนเดียวกบักลุม่

ชมุชนคนตาบอดดาวคะนองนัน้ ก็ยงัคอยช่วยเหลือเป็นอยา่งดีในเร่ืองการเดนิทางของคนตาบอด 

เช่น การเรียกรถโดยสารประจําทางให้คนตาบอด เรียกแท็กซี่ หรือแม้กระทัง่อํานวยความสะดวกใน

การขึน้ ลง เรือทําให้คนตาบอดมีความสะดวกเป็นอยา่งมาก 
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แผนท่ีท่ี 2   แสดงภาพสภาพแวดล้อมโดยรอบสถานท่ีตัง้โครงการ 

 

                   ในสว่นของสภาพแวดล้อมโดยรอบของโครงการนัน้ดงัท่ีกลา่วไปแล้วข้างต้นวา่นอกจาก

จะตัง้อยูใ่นชมุชนท่ีเป็นท่ีคุ้นเคยดีของคนตาบอดอยูแ่ล้วนัน้ สภาพของสถานท่ีโดยรอบยงัเอือ้ให้เกิด

รูปแบบการจดจําของคนตาบอดได้โดยงา่ย เชน่ ข้ามลงมาจากสะพานด้านซ้ายสดุจะเข้าถงึโครงการ

ได้เลย หรืคลองบางสะแกขนาดใหญ่ท่ีขนาบฝ่ังเหนือ และ ตะวนัตกของโครงการก็ทําให้คนตาบอด

สามารถจดจําสถานท่ีได้งา่ยขึน้นัน่เองด้วยเสียงนํา้ กลิน่ของนํา้ เสียงเรือยนต์ เป็นต้น 

                   เน่ืองด้วยคนตาบอดจะมีวธีิการจดจําสถานท่ีตา่งๆด้วยระบบการเรียนรู้จากประสาท

สมัผสัท่ีเหลืออยูท่ัง้หมด เช่น หเูอาไว้ฟังเสียง จมกูเอาไว้ดมกลิน่ซึง่จากการทดลองนัน้คนตาบอด

สามารถจดจํากลิน่ของแตล่ะสถานท่ีได้แมน่ยํามาก และการสมัผสัในท่ีนีห้มายถงึการสมัผสัทกุ

ระนาบเชน่ การเดนิขึน้ เดนิลง ความลาดเอียง ความร้อน ความเยน็ ความโลง่ ความทบึ ปัจจยั

เหลา่นีใ้นคนปกตอิาจจะไมจํ่าเป็นเพราะมีการมองเป็นตวับอก แตใ่นทางกลบักนัของคนตาบอดนัน้

กลายเป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีจะชีบ้อกเป็นภาพใน   มโนภาพของคนตาบอดได้วา่ตอนนีอ้ยูท่ี่ไหนเวลา

เท่าไหร่ ดงันัน้สถานท่ีตัง้ของโครงการท่ีเลือกมานัน้จงึมีองค์ประกอบท่ีพร้อมสําหรับเป็นท่ีตัง้

โครงการสําหรับคนตาบอดอยา่งดี (ดงัแผนท่ีท่ี 2) 
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แผนท่ีท่ี 3   แสดงภาพทิศตา่งๆท่ีสถานท่ีตัง้โครงการตัง้อยู ่

 

                   ทิศสําคญัอยา่งไรสําหรับโครงการนี ้คําตอบก็คือ ในการสร้างบ้านเรือนอยูอ่าศยัสําหรับ

คนปกตทิัว่ไปนัน้การวางทิศทางให้ถกูต้องตามแดดลมนัน้จะนํามาซึง่สภาวะความสบายในการอยู่

อาศยัของอาคารหลงันัน้แตสํ่าหรับคนตาบอด ทิศซึง่นํามาแสงแดด ความร้อน ความเย็น สายลม 

และอณุหภมูิ ปัจจยัเหลา่นีท่ี้มาพร้อมกบัทิศนัน้เป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีใช้บอกถึงวนัเวลา ฤดกูาล 

เวลาประจําในแตล่ะวนั เชน่ เช้า สาย บา่ย เย็น กลางคืน ซึง่โดยปกตนิัน้จากการสํารวจของผู้วจิยักบั

คนตาบอดในสว่นอปุกรณ์ เช่น นาฬิกานัน้ จําเป็นกบัคนตาบอดมากเน่ืองด้วย สถาปัตยกรรมท่ีคน

ตาบอดอาศยัอยูน่ัน้ไมเ่อือ้ให้คนตาบอดรู้ความเป็นไปในสภาพแวดล้อมแตใ่นละวนั ดงันัน้การ

ออกแบบสถาปัตยกรรมพกัอาศยัสําหรับคนตาบอดนัน้นอกจากจะต้องพดุถงึเร่ืองการอํานวยความ

สะดวกสบายท่ีตอบสนองพฤตกิรรมของคนตาบอดอยา่งแท้จริงแล้วนัน้สถาปัตยกรรมท่ีช่วยให้ 
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คนตาบอดรู้ความเป็นไปของเวลาในแตล่ะฤดกูาลนัน้ ก็จะช่วยให้การมีชีวิตอยูบ่นโบกใบนีมี้ความน่า

ร่ืนรมย์มากขึน้อีกด้วย (ดงัแผนท่ีท่ี 3) 

 

 
 

ภาพท่ี 35   แสดงภาพจําลองสามมิตขิองสถานท่ีตัง้ของโครงการและตกึบริเวณข้างเคียง 
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ภาพท่ี 36   แสดงภาพจําลองสามมิตมิมุมองจาก ถนน สขุสวสัดิ ์สูต่วัสถานท่ีตัง้โครงการโครงการ 

 

 
 

ภาพท่ี 37   แสดงภาพจําลองสามมิตมิมุมองจาก ซอย สมเดจ็พระเจ้าตากสนิ 41 สูต่วัสถานท่ีตัง้ 

                 โครงการโครงการ 
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ภาพท่ี 38  แสดงภาพจําลองสามมิตมิมุมองจาก คลอง บางสะแก ด้านทิศเหนือ สูต่วัสถานท่ีตัง้ 

                 โครงการโครงการ 

 

 
 

ภาพท่ี 39   แสดงภาพจําลองสามมิตมิมุมองจากสะพานข้ามคลอง บางสะแก ด้านทิศตะวนัตก สูต่วั 

                 สถานท่ีตัง้โครงการโครงการ 
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ภาพท่ี 40  แสดงภาพสภาพแวดล้อมภายใน ซอย สขุสวสัดิ ์1  

 

 
 

ภาพท่ี 41  แสดงภาพสภาพแวดล้อมภายใน ซอย สขุสวสัดิ ์1  
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ภาพท่ี 42   แสดงภาพสภาพแวดล้อมภายใน ซอย สขุสวสัดิ ์1  ท่ีตัง้ของสมาคมคนตาบอดดาวคะนอง 

                (สมาคมก้าวใหม)่ 

 

 
 

ภาพท่ี 43   แสดงภาพสภาพแวดล้อมภายใน ซอย สขุสวสัดิ ์1  ท่ีตัง้ของสมาคมคนตาบอดดาวคะนอง 

                 (สมาคมก้าวใหม)่ 
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ภาพท่ี 44   แสดงภาพสภาพแวดล้อมภายในอาคารของสมาคมคนตาบอดดาวคะนอง(สมาคม 

                 ก้าวใหม)่ 

 

                   ในการเลือกสถานท่ีตัง้โครงการนัน้ทัง้หมดข้างต้นผู้วิจยัได้แสดงถึงการวิเคราะห์สถานท่ี

ในภาพรวมกว้างๆเอาไว้เพ่ือ ทําความเข้าใจเบือ้งต้นวา่ลกัษณะทางกายภาพของสถานท่ีตัง้โครงการ

นัน้มีลกัษณะเฉพาะอยา่งไร และสภาพแวดล้อมโดยรวมนัน้มีกระบวนการในการเข้าถึงสถานท่ีตัง้

อยา่งไร (ดงัภาพท่ี 35 – 44) เพ่ือให้จินตนาการออกวา่การเข้าถงึของคนตาบอดนัน้เกิดขึน้ได้อยา่งไร 

                   หลงัจากท่ีสถานท่ีตัง้ของโครงการมีความเหมาะสมลงตวัดีแล้วนัน้ รายละเอียดตา่งๆ

ทางด้านแนวคดิทางสถาปัตยกรรมและการวิเคราะห์เจาะลกึลงไปในรายละเอียดนัน้จะนําเสนอใน

บทตอ่ไป 
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            บทที่ 6 

แนวความคดิในการออกแบบสถาปัตยกรรม 
 

                      “สถาปัตยกรรมที่เอือ้ให้คนตาบอดสามารถเรียนรู้และทาํความเข้าใจกับ
สภาพแวดล้อมและสร้างสังคมของกลุ่มคนตาบอดด้วยกันสามารถพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ
กันมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกันทัง้กับคนตาบอดด้วยกันเองและคนปกตโิดยมีสถาปัตยกรรมเป็น
เคร่ืองมือหลัก” จากคําสําคญั (Key Word) ดงักลา่วผู้วิจยัใช้เป็นแนวทางในการศกึษาหา

ความสมัพนัธ์ของรูปแบบสถาปัตยกรรมท่ีจะเกิดขึน้กบั สถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตา

บอดทัง้5ระดบั วา่จะมีรูปแบบอยา่งไร และสถาปัตยกรรมจะสามารถบําบดัคนตาบอดอยา่งไรให้มี

คณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ สามารถพึง่พาตวัเองได้โดยไมถ่กูมองวา่เป็นกลุม่ภาระทางสงัคมโดยใช้

สถาปัตยกรรมเป็นตวัชีนํ้าและตวัช่วย 

                   งานสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายท่ีจะทําการออกแบบจะเป็นงานท่ีเกิดขึน้จากการทํา

ความเข้าใจในพฤตกิรรมทัง้หมดและการรับรู้ทางประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยูค่นตาบอดทัง้5ระดบั 

และอิทธิพลปัจจยัแวดล้อมทางธรรมชาตท่ีิสง่ผลตอ่การรับรู้ของคนตาบอด เช่น ความร้อน ความ

อุน่ ความเยน็ ลม นํา้ และกลิน่ เป็นต้นสิง่เหลา่นีจ้ะเป็นปัจจยัสําคญัทัง้หมดท่ีจะทําให้คนตาบอด

สามารถท่ีจะดํารงชีวิตอยูไ่ด้ในสงัคมและสภาพแวดล้อมท่ีถกูสร้างขึน้มาจากตวัของคนตาบอดเอง

และเป็นสถาปัตยกรรมเพ่ือคนตาบอดอยา่งแท้จริง 

                   ในความเป็นจริงแล้วนัน้คนตาบอดเป็นช่ือท่ีคนปกตใิช้เรียกผู้ ท่ีมีปัญหาความพิการ

ทางสายตาแตน้่อยคนนกัท่ีจะรู้ถึงรายละเอียดจริงๆวา่คนตาบอดท่ีเรากลา่วถงึนัน้ยงัแยกประเภท

หรือระดบัความสามารถทางการมองเห็นของประสาทสมัผสัทางตาท่ีเหลืออยู ่อีกถงึ 5 ระดบั

ด้วยกนั และในคนตาบอดทัง้ 5 ระดบันัน้ ก็มีความสามารถท่ีแตกตา่งกนัออกไปในแตล่ะขัน้แต่

รายละเอียดตา่งๆนัน้สามารถนํามาแปลเป็นความหมายเพ่ือหารูปแบบทางสถาปัตยกรรมท่ี

เหมาะสมกบัความสามารถในแตล่ะขัน้นัน้ได้อีกด้วย 

                   ดงันัน้ สถาปัตยกรรมบําบดั”กรณีศกึษาสําหรับคนตาบอด” ท่ีถกูแปลออกมาเป็น

โปรแกรมการออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั นัน้จะมี

ข้อกําหนดของสถาปัตยกรรม (Architecture Criteria) ท่ีจะถกูสร้างขึน้นัน้จะมาจากจากขีด

ความสามารถของทกัษะทางสายตาท่ีหลงเหลืออยูข่องคนตาบอดเป็นหลกั ซึง่ระดบัความสามารถ

ของทกัษะทางสายตาของคนตาบอดเม่ือแปลเป็นภาพกราฟฟิคเพ่ือส่ือความหมายแล้ว 
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มีรายละเอียดดงันี(้ดงัแผนภาพท่ี 29) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 29   แสดงภาพระดบัความพิการทางสายตาของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 

 

                   แผนภมูิแสดงระดบัความพิการทางสายตาท่ีผู้วิจยัทําขึน้นีจ้ะเป็นข้อกําหนดทาง

สถาปัตยกรรม ท่ีจะนําไปใช้ในการออกแบบผลงานสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายโดยแผนภมูิภาพแสดง

ให้เห็นวา่ในคนตาบอดท่ีเราเรียกกนันัน้ยงัมีระดบัของความพกิารท่ีเราไมค่อ่ยจะเรียกคนตาบอด

เท่าไหร่นกั นัน่ก็คือ คนตาบอดแบบสายตาเลือนราง ซึง่กลุม่คนเหลา่นีย้งัมีความสามารถทางการ

มองเห็นท่ียงัหลงเหลืออยูแ่ตก็่ไมส่ามารถใช้สายตาให้เป็นประโยชน์กบัชีวิตประจําวนัได้ (ตาบอด
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ระดบั1, 2, 3) และในระดบัท่ีบอดสนิทมองไมเ่ห็นแม้แตแ่สงนัน้ (ตาบอดระดบั4, 5)ถึงแม้จะตาบอด

สนิทแตก็่ยงัสามารถใช้ประสาทสมัผสัท่ีเหลือจินตนาการถึงสถาปัตยกรรมได้เป็นอยา่งดี 

                   จากท่ีกลา่วมาข้างต้นทัง้หมดผู้วิจยัสามารถแยกแนวความคดิในการออกแบบ

สถาปัตยกรรมออกได้เป็นสองสว่นสาระสําคญัคือ 

                   1.  สว่นสถาปัตยกรรมในเร่ืองของการใช้งาน(Architecture Function) 

                   2.  สว่นสถาปัตยกรรมในเร่ืองของการบําบดั(Architectural Therapy) 

                   โดยแนวคดิท่ีเป็นสาระสําคญัของโครงการทัง้2ข้อ มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 
1.  ส่วนสถาปัตยกรรมในเร่ืองของการใช้งาน(Architecture Function) 
                   แนวคดิเร่ืองประโยชน์ใช้สอยในโครงการนีเ้น่ืองด้วยตวัโครงการเป็นโครงการประเภท

พกัอาศยัดงันัน้พืน้ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมท่ีเกิดขึน้จะต้องตอบสนองประโยชน์ใช้สอยและ

พฤตกิรรมในชีวิตประจําวนัของคนตาบอดได้เป็นอยา่งดีและช่วยให้โครงการบรรลวุตัถปุระสงค์ให้

เป็นไปตามคําสําคญั (KEY Word)ท่ีกลา่วนําในข้างต้น ดงันัน้ในทางประโยชน์ใช้สอยจงึสามารถ

แยกรายละเอียดออกเป็น 2 สว่นดงันี ้
               1.1 ส่วนหน่วยพักอาศัย(Residential Units) 
                        จากการท่ีผู้วิจยัได้ทําการศกึษารูปแบบการใช้พืน้ท่ีในหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอด

ในชมุชนคนตาบอดดาวคะนองนัน้จะเห็นได้วา่ มีรูปแบบการจดัวางเฟอร์นิเจอร์และข้าวของเคร่ืองใช้

ภายในห้องพกัเพ่ือให้เป็นท่ีจดจํางา่ยสําหรับการใช้งานเรียงลําดบัไปตามความสําคญัก่อนหลงัมี

ลกัษณะเป็นไปในรูปแบบเชิงเส้น (Linear) ซึง่ทําให้ง่ายตอ่การจดจําและการสร้างแผนท่ีความจํา

ของคนตาบอดนัน่เองเพราะคนตาบอดจะสามารถจําตําแหนง่ของของท่ีวางเอาไว้ได้อยา่งแมน่ยํา 

และคนตาบอดกลวัการเคล่ือนย้ายท่ีสดุ เพราะจากการศกึษาถ้าข้าวของเคร่ืองใช้ถกูย้ายโดยคนอ่ืน

ระบบแผนท่ีและความจําในสมองนัน้จะถกูทําลายลงทนัทีและต้องใช้เวลานานมากในการเรียงลําดบั

แผนท่ีความจําใหมอี่กครัง้ แตถ้่าคนตาบอดย้ายท่ีเองก็จะไมมี่ปัญหาใดๆเพราะจากการสมัภาษณ์

กลุม่คนตาบอดนัน้ คนตาบอดจะมีการจดับ้านใหมใ่นทกุๆ 6 เดือนหรือหนึง่ปีเพราะคนตาบอดให้

เหตผุลวา่ จะได้ไมน่่าเบ่ือและบริหารสมองอยูเ่ร่ือยๆทําให้เห็นได้วา่คนตาบอดมีจินตนาการเร่ือง

สถานท่ีไมได้แตกตา่งไปจากคนปกตแิตอ่ยา่งไร และผู้วจิยัเห็นวา่แนวความคดิในการจดัเรียงของคน

ตาบอดนัน้มีประสทิธิภาพดีและเหมาะสมอยูแ่ล้วนา่จะนําแนวความคดินีเ้ก็บไปใช้ได้สําหรับ

โครงการในสว่นของการออกแบบพืน้ท่ีพกัอาศยัแตอ่าจจะเพิ่มเตมิแนวความคดิในสว่นของการตอ่

ขยายและความยืดหยุน่ในการใช้พืน้ท่ีให้มากขึน้อีกด้วย  
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แผนภาพท่ี 30   แสดงภาพการจดัพืน้ท่ีใช้สอยภายในหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอดในชมุชนคนตา 

                        บอดดาวคะนอง 

 

                   จากรูปภาพสงัเกตได้วา่คนตาบอดจะจดัวางของใช้ให้รวมกลุม่อยูต่ามหมวดหมูแ่ละอยู่

ในบริเวณท่ีใกล้เคียงกนั และเรียงไปแบบมีลําดบัขัน้และเรียงไปในแบบเชิงเส้นไปในทางยาวเพ่ืองา่ย

ตอ่การจดจําและมีการจบัคูข่องสิง่ของท่ีใช้ร่วมกนั เชน่ ตู้ เสือ้ผ้า กบั ตู้ เก็บของ ทัง้หมดอยูบ่ริเวณ

เดียวกนั ชัน้วางโทรทศัน์และวิทย ุ ก็ตัง้อยูต่รงข้ามกบัสว่นพกัผอ่น สว่นงานบ้านทําอาหารก็อยูใ่กล้

ห้องนํา้ซึง่มีการใช้งานคูก่นั เป็นต้น สิง่เหลา่นีแ้สดงให้เห็นวา่ และในสว่นพืน้ท่ีท่ีเป็นท่ีนอนก็ไมมี่คน

ตาบอดแม้แตค่นเดียวท่ีใช้เตียงเน่ืองจากพืน้ท่ีมีจํากดัทําให้หนึง่พืน้ท่ีนัน้ต้องการใช้งานให้ได้

ประโยชน์มากท่ีสดุซึง่พอจะทําให้เห็นภาพได้วา่คนตาบอดนัน้มีความสามารถในการจดัการพืน้ท่ีได้ดี

พอสมควร ซึง่ตา่งจากรูปแบบหนว่ยพกัอาศยัของคนปกตทิัว่ไปท่ีสามารถปรับเปล่ียนและวางสิง่ของ

ตา่งๆได้ด้วยตวัเองเพราะไมมี่ปัญหาทางสายตา (ดงัแผนภาพท่ี 30) 

 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

85

 
 

ภาพท่ี 45    แสดงภาพลกัษณะพืน้ท่ีภายในของหนว่ยท่ีอยูอ่าศยัแบบคนปกตทิัว่ไป 

 

                   อีกทฤษฎีท่ีน่าสนใจของคนตาบอดและคนตาบอดทกุคนต้องใช้วธีินีใ้นการจดจําคือ 

การสร้างแผนท่ีสมอง(Mental Map or Mind Map) ซึง่ก็คือระบบการจดจําและการสร้างแผนภมูิ

ภาพความจําถึงตําแหนง่และสิง่ของตา่งๆของคนตาบอด ซึง่ผู้วจิยัได้มีแนวความคดิทดลองนําเสนอ

เก่ียวกบัแผนท่ีทางสมองท่ีจะสามารถกําหนดรูปแบบให้ชดัเจนและงา่ยตอ่การจดจํามากขึน้ด้วยการ

ทดลองออกแบบห้องท่ีแบง่เป็นสดัสว่นชดัเจนแบง่พืน้ท่ีในแตล่ะสว่นให้ชดัเจนและแยกระดบัการ

เข้าถึงด้วยการเปล่ียนถ่ายระดบัไปเร่ือยๆเพ่ือทดสอบดวูา่ระดบัและพืน้ท่ีท่ีแตกตา่งกนันัน้จะสร้าง

ความคุ้นชินให้กบัสถานท่ีเพิ่มขึน้หรือไมด่งัรายละเอียดในรูปตอ่ไปนี ้(ดงัแผนผงัท่ี 1-3) 
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แผนผงัท่ี  1  แสดงภาพการทดลองออกแบบผงัพืน้ห้องแบบแบง่สดัสว่นพืน้ท่ีให้ชดัเจน แบบท่ี1 
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แผนผงัท่ี 2   แสดงภาพการทดลองออกแบบผงัพืน้ห้องแบบแบง่สดัสว่นพืน้ท่ีให้ชดัเจนแบบท่ี1(แสดง 

                   เป็น 2 แบบ คือ แบบแบง่ระดบัพืน้และไมแ่บง่ระดบัพืน้) 

 

 
 

แผนผงัท่ี 3   แสดงภาพการทดลองออกแบบผงัพืน้ห้องแบบแบง่สดัสว่นพืน้ท่ีให้ชดัเจนแบบท่ี1(แสดง 

                   เป็น 2 แบบ คือ แบบแบง่ระดบัพืน้และไมแ่บง่ระดบัพืน้) 
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                   จากการทดลองออกแบบห้องครัง้ท่ี 1 นัน้ผู้วิจยัลองออกแบบผงัพืน้โดยการแบง่ผงั

ออกเป็นพืน้ท่ีตา่งๆอยา่งชดัเจนและเรียงลําดบัเข้าไปตามระดบัความเป็นสว่นตวัของพืน้ท่ีซึง่ถ้า

สงัเกตให้ดีแล้วนัน้ในแง่ของผงัพืน้อาจแบง่สดัสว่นการใช้งานได้แบง่แยกพืน้ท่ีได้เป็นสดัสว่นแตเ่ม่ือ

ขึน้มาเป็นสามมิตจิะเห็นได้วา่ผงัของห้องนัน้ไมเ่อือ้ให้มีความยืดหยุน่ในการใช้พืน้ท่ีและการแบง่

ระดบัของพืน้หรือไมแ่บง่นัน้ในทางการใช้งานให้ผลท่ีไมต่า่งกนัมากนกัและสิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุคือทําให้

เกิดการแบง่แยกพืน้ท่ีภายในแบง่แยกคนออกจากกนัอีกทัง้ลกัษณะของผงัเม่ือเป็นสามมิตแิล้วนัน้ยงั

ดซูบัซ้อนซึง่คนตาบอดควรจะมีพืน้ท่ีใช้งานได้ง่ายกวา่นีท้ัง้ในแง่ประโยชน์ใช้สอยและการดแูล  

                   หลงัจากการทดลองเร่ืองแนวความคดิในการออกแบบหน่วยพกัอาศยัครัง้ท่ีหนึง่ผา่นไป

ผู้วิจยัยงัได้ทําการออกแบบอีกครัง้โดยในครัง้น่ีได้พฒันามาจากการเห็นจดุบกพร่องในครัง้แรกคือ

ครัง้แรกมีความซบัซ้อนเกินไปในครัง้นีจ้งึลองในรูปแบบแนวความคดิแบบท่ีเป็นแปลนท่ีโลง่ขึน้คือ

แบง่พืน้ท่ีออกเป็นแค ่ 2 สว่น คือสว่นเอนกประสงค์และสว่นท่ีนอนแตย่งัคงยดึรูปแบบการวาง

เฟอร์นิเจอร์ท่ีชดัเจนและคราวนีย้งัลองนําเสนอแนวความคดิเก่ียวกบัเร่ืองของการรับรู้เร่ืองสีของคน

ตาบอดเข้ามาเพิ่มเตมิ โดยการทําห้องทัง้หมดทัง้พืน้ ผนงั เพดาน ทัง้หมดเป็นสีดํา และเน้นท่ีตวั

เฟอร์นิเจอร์ทัง้หมดให้เป็นสีและให้สมัพนัธ์กบัช่องเปิดตา่งๆวา่จะชว่ยให้การรับรู้เร่ืองตําแหน่งในแง่

ของคนตาบอดสนิทและการรับรู้เร่ืองสีท่ีบอกตําแหน่งของคนสายตาเลือนรางวา่จะมีการรับรู้ท่ีดีขึน้

หรือไมโ่ดยมีรายละเอียดตามรูปท่ีแสดงดงัตอ่ไปนี ้ 

 

 
 

แผนผงัท่ี 4   แสดงภาพการทดลองออกแบบผงัพืน้แบบท่ี 2 
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แผนผงัท่ี 5   แสดงภาพการทดลองขึน้โมเดลสามมิตใินยนิูตแบบท่ี 2 
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แผนผงัท่ี 6  แสดงภาพการทดลองหาความสมัพนัธ์เชิงเส้นและการเข้าถึงพืน้ท่ีแตล่ะสว่นในยนิูต 

                  แบบท่ี 2 
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แผนผงัท่ี 7   แสดงภาพการทดลองหาความสมัพนัธ์เชิงเส้นและการเข้าถึงพืน้ท่ีแตล่ะสว่นใน 

                   ยนิูตแบบท่ี 2 
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แผนผงัท่ี 8   แสดงภาพการจําลองรูปแบบของเฟอร์นิเจอร์ ในยนิูตแบบท่ี 2 

 

 
 

แผนผงัท่ี 9   แสดงภาพการจําลองการมองเห็นของคนสายตาเลือนรางในยนิูตแบบท่ี 2 
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                   จากการทดลองเร่ืองแนวความคดิการออกแบบในหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอดใน

แบบท่ี 2 แล้วนัน้ ก็ยงัเห็นวา่การออกแบบเคร่ืองใช้ท่ีเฉพาะเจาะจงสําหรับคนตาบอดนัน้อาจจะไม่

ได้ผลเท่าท่ีควรเน่ืองจากยงัมีความซบัซ้อนและรูปแบบท่ียงัเป็นอปุสรรคสําหรับคนตาบอดอยูม่าก

เช่น เฟอร์นิเจอร์ท่ียดึตดิอยูก่บัท่ีทําให้การสญัจรของคนตาบอดเป็นไปด้วยความไมส่ะดวกเพราะ

อาจจะทําให้คนตาบอดเดนิชนได้แตใ่นทางเร่ืองของทฤษฎีสีท่ีนํามาใช้นัน้ ก็สามารถนําไปพฒันาตอ่

ได้แตเ่ร่ืองพืน้ท่ีภายในของหน่วยพกัอาศยันัน้ยงัต้องพฒันาอีกพอสมควรและหลงัจากทดลองเร่ือง

แนวความคดิในการจดัการพืน้ท่ีภายในของสว่นพกัอาศยัทัง้ 2 ครัง้นัน้ทําให้ผู้วจิยัเห็นวา่พืน้ท่ีสําหรับ

คนตาบอดนัน้ควรจะต้องเรียบง่ายท่ีสดุและยืดหยุน่ท่ีสดุและพืน้ท่ีการทดลองทัง้ 2 ครัง้นัน้ยงัไม่

สามารถแสดงออกเร่ืองกหารเช่ือมตอ่พืน้ท่ีกบัยนิูตอ่ืนได้ตามจดุประสงค์และสาระสําคญัของการ

ทดลองท่ีกลา่วนําเอาไว้ในบทนีจ้งึยงัต้องพฒันารายละเอียดเพิ่มเตมิตอ่ไป (ดงัแผนผงัท่ี 4-9) 

                   หลงัจากการทดลองเร่ืองพืน้ท่ีภายในหน่วยพกัอาศยัจนสามารถสรุปแนวทางและความ

น่าจะเป็นของหนว่ยพกัอาศยัแล้วสว่นท่ีศกึษาตอ่เน่ืองออกมาก็คือสว่นของการจดัเรียงรูปแบบของ 

ยนิูต ให้เป็นไปตามสาระสําคญัท่ีกลา่วเอาไว้เน่ืองจากโปรแกรมเป็นท่ีอยูอ่าศยัของคนตาบอดทัง้ 5 

ระดบั และผู้วจิยัก็ได้กลา่วถงึข้อกําหนดทางสถาปัตยกรรมในครัง้นี ้ซึง่ก็คือแผนภมูิภาพแสดงระดบั

ความพิการทางสายตาของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบัท่ีจะใช้เป็นตวักําหนดรูปแบบทางสถาปัตยกรรม

ของโครงการผู้ออกแบบจงึทดลองนําเอาแผนภมูิภาพมาถอดเป็นแผนภมูิแสดงถึงรูปแบบ

แนวความคดิการจดัวางหน่วยพกัอาศยั ท่ีแสดงออกถึงความสมัพนัธ์ของกลุม่คนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 

เพ่ือทดลองหารูปแบบการจดัวางหน่วยพกัอาศยัและระบบทางสญัจรท่ีสามารถเอือ้ให้กลุม่คนตา

บอดในโครงการนัน้มีปฏิสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัโดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้(ดงัแผนภาพท่ี 31-33) 
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แผนภาพท่ี 31  แสดงภาพการแปลงแผนภมูิระดบัความพิการทางสายตาของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 

                       เป็น ไดอะแกรมทางสถาปัตยกรรม 
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แผนภาพท่ี 32   แสดงภาพการแปลงแผนภมูิระดบัความพิการทางสายตาของคนตาบอดทัง้ 

                        5 ระดบัเป็นไดอะแกรมทางสถาปัตยกรรม 

 

                   จากแผนภมูิจะเห็นได้วา่ผู้วจิยัได้จดัเรียงให้คนตาบอดระดบั 4-5 อยูใ่นสว่นลา่งสดุ

เพราะเป็นสว่นท่ีปลอดภยัท่ีสดุและเข้าถึงง่ายท่ีสดุ สว่นในคนตาบอดระดบัน้อยลงมาหรือคนสายตา

เลือนรางก็ให้อยูใ่นระดบัท่ีสงูขึน้ไปเพราะกลุม่นีย้งัพอจะใช้สายตาให้เป็นประโยชน์ในการเข้าถงึ

สถาปัตยกรรมได้ดีกวา่ 2 กลุม่แรกท่ีกลา่วถงึ อีกทัง้ไดอะแกรมยงัแสดงให้เห็นถึงการเช่ือมตอ่หรือ

แสดงความสมัพนัธ์ในแตล่ะสว่นพกัอาศยัของกลุม่คนตาบอดทัง้ 5 ระดบั เพ่ือให้คนตาบอดสามารถ

สร้างสงัคมของคนตาบอดภายในสถาปัตยกรรมได้โดยมีสถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกันัน่เอง 
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แผนภาพท่ี 33   แสดงภาพการแปลงแผนภมูิระดบัความพิการทางสายตาของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 

                        เป็น แบบจําลองทางสถาปัตยกรรม 
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                   จากภาพท่ีแสดงเอาไว้เป็นเพียงไดอะแกรมทางสถาปัตยกรรมท่ีแสดงให้เห็นถงึวา่ในคน

ตาบอดทัง้ 5 ระดบันัน้มีความสามารถในการเข้าถึงสถาปัตยกรรมด้วยวิธีและความสามารถท่ี

แตกตา่งกนั ดงันัน้จงึยงัไมใ่ช่รูปแบบสรุปสดุท้ายแตเ่พียงแสดงแนวความคดิคร่าวๆเท่านัน้ หลงัจาก

ท่ีได้แนวทางในเร่ืองการจดัการหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอดผู้วิจยัได้ทําการศกึษาเพิ่มเตมิเก่ียวกบั

แนวคดิเร่ืองการจดัรูปแบบของหน่วยพกัอาศยัโดยมีรายละเอียดดงันี ้(ดงัแผนภาพท่ี 34) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 34    แสดงภาพการศกึษาการจดัวางรูปแบบหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 

 

                   จากการศกึษาทัง้แบบท่ี 1-2-3 นัน้ ในแบบท่ี 2-3 นัน้มีความเป็นไปได้ในการพฒันา

รูปแบบทางสถาปัตยกรรมท่ีสามารถสร้างรูปแบบและระบบสญัลกัษณ์เพราะรูปทรงทาง

สถาปัตยกรรมนัน้มีลกัษณะท่ีจะชว่ยให้คนตาบอดสามารถสร้างระบบแผนท่ีทางสมองได้ง่ายกวา่ใน

แบบท่ี1 และสามารถเอือ้ให้คนตาบอดเรียนรู้ได้ด้วยรูปทรงทางสถาปัตยกรรมก่อนจะลงรายละเอียด

เร่ืองวสัด ุซึง่ผู้วิจยัเห็นวา่การทําให้คนตาบอดทัง้ 5 ระดบันัน้เรียนรู้และเข้าใจถงึรูปทรงและพืน้ท่ีวา่ง

ทางสถาปัตยกรรมก่อนท่ีจะลงลกึถงึวสัดนุัน้ ชดัเจนและให้ผลดีท่ีสดุเพราะเม่ือคนตาบอดสามารถ

เข้าใจได้ถึงสภาพแวดล้อมท่ีตนเองอยูอ่าศยัแล้วนัน้ การเรียนรู้สภาพแวดล้อมภายนอกก็จะไมเ่ป็น

เร่ืองยากอีกตอ่ไป   
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                   หลงัจากท่ีได้ทดลองหาแนวคดิทางสถาปัตยกรรมทัง้ในสว่นของพืน้ท่ีภายในหนว่ยพกั

อาศยัและการจดัการเก่ียวกบัรูปทรงของตวัสถาปัตยกรรมแล้วนัน้อีกสิง่หนึง่ท่ีสําคญัมากก็คือ ระบบ

ทางสญัจรเน่ืองด้วยคนตาบอดไมส่ามารถมองเห็นทางเดนิได้แบบคนปกตทิัว่ไป ดงันัน้ทางสญัจรจงึมี

ความสําคญัมากสําหรับคนตาบอดเพราะการท่ีคนตาบอดจะไปไหนมาไหนภายในพืน้ท่ีโครงการนัน้ก็

ต้องพึง่พาระบบทางสญัจรท่ีกลา่วถึงก็คือจะต้องเป็นทางสญัจรท่ีเรียบงา่ย เข้าใจได้ง่าย และบง่บอก

ถึงการเข้าถงึในแตล่ะพืน้ท่ีในโครงการได้เป็นอยา่งดี 

 

 
 

ภาพท่ี 46   แสดงภาพแรงบนัดาลใจท่ีเก่ียวข้องกบัระบบทางสญัจรภายในโครงการ 

 

                   จากภาพท่ีแสดงนัน้ (ดงัภาพท่ี 46) เป็นแรงบนัดาลใจของผู้วิจยัเก่ียวกบัแนวความคดิ

เร่ืองระบบทางสญัจรภายในโครงการถ้าสงัเกตจากภาพจะเห็นได้วา่ลกัษณะนัน้แสดงให้เห็นถึงความ

ตอ่เน่ืองของรูปแบบทางสญัจรท่ีไมมี่ท่ีสิน้สดุสามารถวนไปได้เร่ือยๆ อปุมาอปุมยั   (Metaphor) 

เก่ียวเน่ืองกบัแนวความคดิในการออกแบบท่ีผู้วิจยัมีความต้องการให้คนตาบอดทัง้หมดสามารถ

เช่ือมตอ่กนัได้อยา่งไมมี่ท่ีสิน้สดุ แสดงการเข้าถงึท่ีไมมี่ขอบเขตเพราะกลุม่คนตาบอดนัน้โดยสภาพ

สงัคมแท้จริงของเขาเหลา่นัน้ คนตาบอดมกัจะรวมกลุม่ทํากิจกรรมตา่งๆกนัตลอดเวลาจนถึงเวลาท่ี

ต้องแยกย้ายไปนอนกนัแล้วเท่านัน้ท่ีกลุม่คนเหลา่นัน้จะแยกไปมีพืน้ท่ีสว่นตวัซึง่กนัและ อีกทัง้ยงั

สามารถก่อให้เกิดระบบความสมัพนัธ์ทัง้กบัคนตาดีได้อีกด้วย 

                   ซึง่รูปแบบการลงลกึในรายละเอียดงานออกแบบนัน้ในเร่ืองของรูปแบบทาง

สถาปัตยกรรมนัน้ผู้วิจยัขอยกเอาไว้ให้ไปอยูใ่นรายละเอียดของบทถดัไป 
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2. ส่วนสถาปัตยกรรมในเร่ืองของการบาํบัด(Architectural Therapy) 
                   เนือ้หาสว่นใหญ่ในหวัข้อนีน้ัน้ผู้วิจยัขอยกไปแสดงให้เห็นในผลงานออกแบบ

สถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายเน่ืองจากในแตล่ะสว่นนัน้สว่นใหญ่จะต้องให้เห็นเป็นลกัษณะทางกายภาพ

ซึง่ทัง้หมดจะอยูใ่นสว่นของการแสดงถงึพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมท่ีมีผล และสง่ผลให้คณุภาพชีวติของ

คนตาบอดนัน้มีคณุภาพมากขึน้  เตมิเตม็จินตนาการตอ่เร่ืองของสถานท่ีและสภาพแวดล้อมตอ่คนตา

บอดมากขึน้ และท่ีสําคญันัน้หวัใจสําคญัคือการแปลเอาความหมายทัง้หมดของภาคข้อมลูท่ีทางผู้วิจยั

ได้ทํามาทัง้หมดแล้วนัน้ แปลออกมาเป็นงานออกแบบทางสถาปัตยกรรมท่ีจะส่ือสารด้วยงาน

สถาปัตยกรรมในขัน้ตอนสดุท้ายเทา่นัน้ดงันัน้ในหวัข้อนีผู้้วิจยัขอยกเอาไว้ไปกลา่วถึงในบทถดัไป 
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บทที่ 7 

การออกแบบสถาปัตยกรรม 
 

                   จากขัน้ตอนการเก็บข้อมลู การสมัภาษณ์คนตาบอด การทดลองเป็นคนตาบอดด้วย

ตวัเอง และการทดลองด้วยกระบวนการตา่งๆท่ีผา่นมาทัง้หมดนัน้ ก็เดนิทางมาถงึในบทสรุปของสิง่

ตา่งๆท่ีกลา่วมาในข้างต้นนัน่ก็คือการออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายโดยในขัน้ตอนงานออกแบบ

ขัน้สดุท้ายนีน้ัน้ก็จะแสดงให้เห็นถึงขัน้ตอนการพฒันาแนวคดิในการออกแบบสถาปัตยกรรมในสว่น

ตา่งๆให้เป็นไปตามสาระสําคญั(Key Word) ของโครงการ การมุง่แสดงออกถึงวตัถปุระสงค์สําคญั

ท่ีวา่ด้วย สถาปัตยกรรมบําบดั ในความหมายก็คือ การพฒันาคณุภาพและทกัษะการใช้ชีวิตให้คน

ตาบอดให้ดีขึน้ ด้วยกระบวนการการออกแบบสถาปัตยกรรมดงันัน้ในรายละเอียดในขัน้ตอนงาน

ออกแบบนี ้ จะแสดงให้เห็นถงึการนําเอาข้อมลูและความรู้ทัง้หมดในสว่นของการศกึษาถงึเร่ืองราว

ของคนตาบอดท่ีผา่นมามาใช้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสดุโดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 
1.  การออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้ต้น 
 

 
 

ภาพท่ี 47   แสดงภาพงานออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายขัน้ต้น 
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                   ในการทดลองออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้ต้น นัน้ผู้วิจยัแยกเนือ้หาออกเป็น 2 สว่น คือ 

 

 
 

ภาพท่ี 48   แสดงภาพแสดงแนวคดิในการออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้ต้น 

 

                   ภาพนี ้ (ดงัภาพท่ี 48) แสดงการอปุมาอปุมยัเร่ืองการแบง่แยกแนวคดิทางสถาปัตยกรรม

ออกเป็น 2 แนวคดิในรูปแบบของ รูปธรรม และ นามธรรม ในสว่นของรูปธรรมก็คือสว่นของงาน

สถาปัตยกรรมท่ีใช้งานจริง โปรแกรมท่ีเกิดขึน้จริงในการใช้งานนัน่ก็คือ สว่นหนว่ยพกัอาศยั ทางสญัจร 

พืน้ท่ีสว่นกลางซึง่เป็นในสว่นภาคของการใช้งานท่ีต้องออกแบบให้สมัพนัธ์สอดคล้องไปกบัระดบัความ

พิการของคนตาบอดทัง้5 ระดบัสว่นในสว่นของนามธรรมนัน้ ซ้อนทบัอยูก่บัสว่นองค์ประกอบทาง

สถาปัตยกรรมของโครงการนัน่ก็คือในสว่นของระบบทางสญัจร ซึง่ผู้วิจยัมองวา่ในระบบทางสญัจร

ของโครงการนัน้เปรียบได้เป็นพืน้ท่ีสว่นกลางอีกพืน้ท่ีหนึง่ซึง่ก่อให้เกิดระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ใช้

ภายในอาคารซึง่ก็คือคนตาบอดและสามารถเช่ือมโยงไปถึงผู้ใช้ท่ีไมไ่ด้อยูใ่นโครงการในท่ีนีห้มายถึง 

คนปกตท่ีิพกัอาศยัอยูใ่นชมุชนร่วมกนักบัคนตาบอดนัน่เอง 

                   โดยในสว่นนีผู้้วิจยัขออธิบายแยกรายละเอียดของงานออกแบบสถาปัตยกรรมในครัง้ท่ี 1 

ดงัรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 
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                1.1  รายละเอียดโครงการ 
                          ในสว่นของโปรแกรมก็คือสว่นของพืน้ท่ีการใช้งานในโครงการท่ีอยูอ่าศยัของคนตา

บอดทัง้5ระดบัสว่นประกอบหลกัของโครงการก็คือสว่นรูปแบบการจดัเรียงหน่วยพกัอาศยัสว่นภายใน

หนว่ยพกัอาศยั  ซึง่พืน้ท่ีในแตล่ะสว่นผู้วจิยัมีแนวคดิในการทดลองออกแบบดงันี ้
                      1.1.1 ส่วนหน่วยพักอาศัย 
                                    ในเร่ืองของการจดัวางรูปแบบของหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอดนัน้ในครัง้

แรกผู้ออกแบบได้นําเอาไดอะแกรมจากแผนภมู ิแผนภาพท่ี 32 ท่ีแสดงไว้ในบทท่ี 6 มาพฒันาแนวคดิ

ในการจดัเรียงรูปแบบของหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอดรายละเอียด (ดงัแผนภาพท่ี 35) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 35   แสดงภาพแสดงแนวคดิในการจดัวางหน่วยพกัอาศยัในการออกแบบสถาปัตยกรรม 

                        ขัน้ต้น 
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แผนภาพท่ี 36   แสดงภาพขยายการจดัวางยนิูตพกัอาศยัในการออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้ต้น 

 

                                   การจดัวางหน่วยพกัอาศยันีอ้าศยัแนวคดิตรงท่ีวา่ในคนตาบอดระดบั4-5ท่ี

เป็นคนตาบอดสนิทนัน้ ถกูจดัให้อยูใ่นชัน้ท่ี 1 ,2 เน่ืองด้วยศกัยภาพทางสายตาท่ีเหลือเท่ากบัศนูย์ ใน

ท่ีนีไ้มไ่ด้หมายความวา่คนตาบอดระดบันีช้่วยตวัเองไมไ่ด้แตถ่กูจดัอยูใ่นชัน้ท่ีปลอดภยัท่ีสดุนัน่เอง 

สว่นในชัน้ท่ี 3 เป็นของคนตาบอดระดบัท่ี3ซึง่มีความสามารถทางสายตาท่ีอา่นสีได้และมองเห็นแสง

ได้จงึถกูจดัให้อยูใ่นชัน้กลาง สว่นในชัน้บนสดุนัน้เป็นของคนตาบอดในระดบัท่ี 1-2 ซึง่พวกนีจ้ดัอยูใ่น

กลุม่สายตาเลือนราง มองเห็นได้มากท่ีสดุทัง้ สี และแสง บางคนอา่นหนงัสือพิมพ์ได้ ถกูจดัให้อยูใ่น

ชัน้บนท่ีสดุ 

                                   อนึง่การจดัลําดบัชัน้นีไ้มไ่ด้เก่ียวกบัการช่วยเหลือตวัเองได้หรือไมท่ัง้สิน้

เพราะคนตาบอดสว่นใหญ่ท่ีดํารงชีวิตอยูด้่วยตวัเองแล้วนัน้มีทกัษะในการช่วยเหลือตวัเองได้ดี

พอๆกนัในทกุระดบั เพียงแตใ่นแง่ของความเป็นจริงในการใช้งานนัน้ เหตผุลในการเรียงหน่วยพกั

อาศยัแบบนีน้ัน้ก็เพ่ือให้เหมาะกบัระดบัความพิการของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบันัน่เอง และในภาพยงั

แสดงให้เห็นถงึความตา่งของสีและวสัดใุนแตล่ะชัน้อีกด้วย คือวา่ในสว่นของคนตาบอดระดบัท่ี 4-5 

นัน้ไมส่ามารถใช้สายตาในการมองได้แล้วนัน้ก็จะเป็นวสัดท่ีุไมต้่องเน้นความตา่งของสีแตเ่น้นความ

ตา่งของวสัดก็ุเพียงพอแล้ว แตใ่นชัน้บนขึน้ไปเป็นของคนตาบอดระดบั 3-2-1 นัน้ยงัมีความสามารถ
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ทางสายตาท่ีหลงเหลืออยู ่ ดงันัน้ตําแหนง่ของประตตูา่งๆก็จะมีสีสนัท่ีไมเ่หมือนกนัอยูบ่นฉากหลงัสี

ดําท่ีจะทําให้คนตาบอดสามารถมองเห็นสีได้ดีขึน้นัน่เอง (ดงัแผนภาพท่ี 36) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 37   แสดงภาพขยายแนวคดิเร่ืองการใช้สีบอกตําแหน่งประตหู้องสําหรับคนตาบอดระดบั 

                        1,2,3 

 

                                   สว่นตอ่มาคือการออกแบบพืน้ท่ีภายในหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอดจาก

การศกึษาพบวา่ในคนตาบอดทกุระดบันัน้ถงึแม้จะมีคนตาบอดประเภทสายตาเลือนรางท่ีสามารถ

มองเห็นแสงและสีได้นัน้ แตโ่ดยทัว่ไปก็ยงัไมส่ามารถใช้สายตาได้เป็นประโยชน์ในการมองได้ เพราะ

ต้องอยูใ่นปัจจยัท่ีเหมาะสมเท่านัน้ปัจจยัท่ีเหมาะสมท่ีจะทําให้คนตาบอดเลือนรางนัน้มองเห็นได้ก็คือ

ปริมาณแสงท่ีพอเหมาะพอดีไมเ่ช่นนัน้แล้วคนตาบอดเลือนรางก็ไมไ่ด้ตา่งกบัคนตาบอดในระดบัอ่ืนๆ

เลย และสิง่ท่ีคนตาบอดเป็นทกุระดบัเป็นเหมือนกนัทัง้หมดคือ กลวัการเคล่ือนย้ายของในท่ีท่ีตัง้เป็น

ประจํามากท่ีสดุ เพราะจะถึงกบัต้องเรียงระบบแผนท่ีในสมองใหมเ่ลยทีเดียว 

                                   ดงันัน้ในการออกแบบหนว่ยพกัอาศยัผู้วิจยัจงึใช้แนวคดิในการจดัเรียงสิง่ของ

ตา่งๆแบบเชิงเส้นมีทิศทางท่ีชดัเจน มีขอบเขตของแตล่ะสว่นของการใช้งานท่ีชดัเจน เรียงลําดบัเข้าไป

ตามสิง่ท่ีต้องใช้ในชีวิตประจําวนัแบง่ขอบเขตของพืน้ท่ีภายในด้วยวสัดท่ีุชดัเจน ทําให้คนตาบอด

สามารถรับรู้ได้วา่อยูใ่นพืน้ท่ีสว่นใดของห้อง และในสว่นของคนตาบอดเลือนรางก็นําเอาทฤษฎีสีท่ีใช้
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กบั ภายนอกอาคารเข้ามาใช้ด้วยซึง่ก็จะช่วยทําให้คนตาบอดเข้าใจถึงตําแหนง่ท่ีตัง้ (ดงัแผนภาพท่ี 

37) ของ สิง่ของตา่งๆมากขึน้ และอีกหนึง่สว่นท่ีสําคญัมากเช่นกนันัน้ก็คือสว่นเฟอร์นิเจอร์นัน้ผู้วิจยัได้

ทําการทดลองออกแบบให้เป็นไปในลกัษณะพบัเก็บได้ทําให้มีการเปิดปิดพืน้ท่ีไมล่อ็คตายตวัทําให้

เกิดความยืดหยุน่ในการใช้พืน้ท่ีมากขึน้ (ดงัแผนภาพท่ี 38-41) 

 

 
 

แผนภาพท่ี 38   แสดงภาพแนวความคดิในการออกแบบหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอด 
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แผนภาพท่ี 39   แสดงภาพแนวความคดิในการออกแบบการปรับเปล่ียนพืน้ท่ีหนว่ยพกัอาศยัของคน 

                        ตาบอด 
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แผนภาพท่ี 40    แสดงภาพแนวความคดิในการปรับเปล่ียนพืน้ท่ีใช้งานภายในหน่วยพกัอาศยั 

 

 
 

แผนภาพท่ี 41   แสดงภาพแนวความคดิในการใช้สีเพ่ือกําหนดขอบเขตของพืน้ท่ีภายในหนว่ยพกั 

                        อาศยั 
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                      1.1.2 การรับรู้ (Perception) 
                                   ในเร่ืองของการรับรู้นัน้ได้มีการกลา่วนําไปแล้วในเบือ้งต้นซึง่จริงๆแล้วไมไ่ด้

เป็นนามธรรมซะทีเดียวนกั เพียงแตเ่ป็นการอปุมาอปุมยัในโครงสร้างและประโยชน์ใช้สอยบางสว่นใน

งานออกแบบสถาปัตยกรรมวา่นอกเหนือจากการทําหน้าท่ีในทางประโยชน์ใช้สอยแล้วนัน้ ในนยัยะ

ทางสถาปัตยกรรมนัน้มนัจะช่วยกระตุ้นสร้างสภาวะบางอยา่งให้เกิดขึน้ได้หรือไม ่ ในท่ีนีผู้้วิจยัหมายถึง

การกระตุ้นสร้างระบบสงัคมโดยการพึง่พาอาศยัสถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลกั 

                                   ซึง่ในสว่นนีผู้้วิจยัหมายถึงการใช้งานในสว่นของทางสญัจรภายในโครงการซึง่

ผู้วิจยัมองวา่ในสว่นของทางสญัจรถ้าเป็นในอาคารพกัอาศยัแบบคนปกต ิ เชน่ในอพาร์ทเมนท์นัน้เม่ือ

ทกุคนตา่งเข้าห้องของตวัเองไปแล้วจะเกิดพืน้ท่ีวา่งบริเวณทางเดนิซึง่ไมไ่ด้เป็นพืน้ท่ีใช้งาน แตใ่นสว่น

ของสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัสําหรับคนตาบอดนัน้จะมีความแตกตา่งอยูอ่ยา่งตรงท่ีคนตาบอด

มกัจะรวมกลุม่กนัทํากิจกรรมร่วมกนัท่ีหลากหลาย เชน่ การพดูคยุ การเลน่ดนตรีร่วมกนั เป็นต้น 

เน่ืองจากกลุม่คนตาบอดนัน้มีลกัษณะการประกอบอาชีพท่ีใกล้เคียงกนั เพราะฉะนัน้เวลาอยูร่่วมกนัก็

มกัจะจบักลุม่แลกเปล่ียนทศันคตใินเร่ืองตา่งๆกนัตลอดเวลาสงัเกตได้จากท่ีผู้วิจยัไปสมัภาษณ์กลุม่คน

ตาบอดชมุขนดาวคะนองมาจะเห็นได้วา่ทกุคนจะรู้จกักนัหมดหนึง่เพราะอยูร่่วมกนัมานานและอีกข้อท่ี

สําคญัคือเน่ืองจากเขาเสียประสาทสมัผสัท่ีสําคญัไปดงันัน้การอยูร่่วมกนัและความสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั

จะช่วยให้พวกเขาดํารงชีวิตได้ง่ายและแข็งแรงขึน้  

                                   จงึเป็นท่ีมาท่ีผู้วิจยัเห็นวา่พืน้ท่ีการใช้งานท่ีไมไ่ด้ใช้ในอาคารปกตทิัว่ไปนัน้ 

สามารถใช้ประโยชน์กบัคนตาบอดได้นัน่ก็คือในสว่นของทางสญัจรนัน่เอง ซึง่ในเวลาการใช้งานของ

คนปกตถ้ิาไมรู้่จกักนัเดนิผา่นก็ไมท่กัทายกนัแตใ่นระบบทางสญัจรท่ีนําเสนอแนวคดินีคื้อ จะเป็นระบบ

การสญัจรท่ีเอือ้ให้คนตาบอดท่ีอาศยัอยูใ่นโครงการนีส้ามารถไปมาหาสูก่นัได้อยา่งสะดวก และไม่

เสียเวลาในการเดนิมากนกั อีกทัง้ยงัร่นระยะและเป็นทางลดัในการเข้าถึงพืน้ท่ีในสว่นตา่งๆของอาคาร

ได้อยา่งสะดวก ทําให้คนตาบอดท่ีอยูร่ะหวา่งชัน้หรือชัน้บนสดุกบัลา่งสดุไปมาหาสูก่นัได้สะดวกมาก

ขึน้ อีกทัง้ในระบบทางสญัจรนีย้งัเอือ้ให้บคุคลภายนอกสามารถเข้ามาให้ความชว่ยเหลือแก่คนตาบอด

ได้ในระยะเวลาอนัสัน้ในกรณีเกิดอบุตัเิหตใุดในอาคาร ดงันัน้จงึสะท้อนให้เห็นวา่ระบบทางสญัจรนีอี้ก

นยัหนึง่ก็คือฟังค์ชัน่การใช้งานท่ีสง่เสริมให้เกิดระบบสงัคมขึน้มาภายในอาคารด้วย(ดงัแผนภาพท่ี 42 

– 46) 
               1.2  การออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ที่1 
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แผนภาพท่ี 42   แสดงภาพแนวความคดิในการออกแบบระบบทางสญัจรภายในอาคาร 

 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

110

 
 

แผนภาพท่ี 43   แสดงภาพแนวความคดิเร่ืองระบบความสมัพนัธ์ของทางสญัจรกบัคนตาบอดภายใน 

                        อาคาร 
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แผนภาพท่ี 44   แสดงภาพแนวความคดิการออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตาบอด 

                        ทัง้ 5 ระดบั ครัง้ท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 45   แสดงภาพโมเดลการออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ท่ี 1  
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แผนภาพท่ี 46   แสดงภาพโมเดลการออกแบบสถาปัตยกรรมกบัสภาพแวดล้อมรอบโครงการ ครัง้ท่ี 1  
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บทสรุปและข้อเสนอแนะสาํหรับงานออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ที่ 1 
                   จากงานออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ท่ี 1 นัน้ยงัมีข้อดีและข้อผิดพลาดอยูห่ลายประการ

โดยพอจะสรุปเป็นเนือ้หาใจความสําคญัได้ดงันี ้

                   1.ในเร่ืองของตวัอาคารและสถานท่ีตัง้โครงการนัน้ยงัขาดการวิเคราะห์รายละเอียดอยู่

หลายสว่นทัง้ในเร่ืองความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัอาคารกบัสภาพแวดล้อมโดยรอบโครงการ 

                   2.ข้อสรุปเร่ืองรูปแบบหนว่ยพกัอาศยัท่ียงัไมไ่ด้แสดงถึงท่ีมาท่ีไปท่ีมีนํา้หนกัมากพอ 

เพราะไดอะแกรมท่ีทําไว้อาจจะไมจํ่าเป็นต้องตรงตวัตามนัน้ก็ได้เพียงแตค่งไว้ระบบความสมัพนัธ์ท่ี

แสดงเอาไว้ในไดอะแกรมแตเ่ร่ืองการจดัวางฟอร์มของตวัอาคารอาจจะเป็นอีกแบบก็ได้ 

                   3.ยงัไมแ่น่ใจเร่ืองการออกแบบพืน้ท่ีภายในหนว่ยพกัอาศยัวา่เป็นระบบท่ีดีท่ีสดุแล้ว

หรือไม ่ และมีความเหมาะสมกบัคนตาบอดทกุระดบัหรือไมห่รือวา่ตวัหน่วยพกัอาศยัอาจจะไมจํ่าเป็น

จะต้องเหมือนกนัก็ได้ 

                   4.เร่ืองระบบทางสญัจรท่ีคดิเอาไว้มีความนา่สนใจแตเ่น่ืองจากรูปแบบท่ีคอ่นข้างดู

ซบัซ้อนนัน้ไมแ่น่ใจวา่จะใช้งานได้จริงและเกินความจําเป็นไปหรือไมพ่ฒันาตอ่ได้แตอ่าจจะลดความ

ซบัซ้อนลงเพราะไมแ่น่ใจวา่คนตาบอดจะใช้งานได้ 

                   5.เร่ืองแสงธรรมชาตท่ีิสมัพนัธ์กบัพืน้ท่ีการใช้งานภายในท่ีนําเสนอในครัง้นีมี้ความ

น่าสนใจแตต้่องพิสจูน์ให้เห็นวา่มีความเป็นไปได้ท่ีจะนํามาใช้งาน 

                   จากการออกแบบสถาปัตยกรรมในครัง้แรกนัน้ยงัเป็นเหมือนการรวบรวมข้อมลูท่ีได้มา

ทัง้หมดมารวมกนัเป็นงานสถาปัตยกรรมซึง่หลายสว่นยงัดขูาดนํา้หนกัท่ีนา่เช่ือถือและท่ีสําคญัท่ีสดุ

คอ่นข้างมีความซบัซ้อนอยูม่าก ใจความสําคญัท่ีได้รับการแนะนําในครัง้นีคื้อ งานออกแบบพืน้ท่ี

ทัง้หมดนัน้ดีสําหรับคนตาบอดท่ีสดุหรือยงั และ ตวัอาคารได้ทําหน้าท่ีในการตอบสนองรูปแบบการใช้

งานและตอบสนองตอ่พฤตกิรรมของคนตาบอดได้เตม็ท่ีหรือยงั ทําให้ผู้วิจยัมองเห็นทิศทางในการ

พฒันาสถาปัตยกรรมในขัน้ตอ่ไป 
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               1.3  การออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ที่ 2 
                          ในการออกแบบสถาปัตยกรรมในครัง้ท่ี 2 นี ้เป็นการนําเอาคําแนะนําและ

ข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึน้จากครัง้แรกนัน้นํามาปรับปรุงตอ่ยอดแนวความคดิทางสถาปัตยกรรมเพ่ือทําให้

งานสถาปัตยกรรมสมบรูณ์ขึน้ โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 

 
 

ภาพท่ี 49   แสดงภาพงานออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตาบอด ครัง้ท่ี 2  

 

                          ในการพฒันางานออกแบบสถาปัตยกรรมในครัง้นี ้(ดงัภาพท่ี 48) ผู้วิจยัได้เพิ่มเตมิ

ฟังค์ชัน่ของสมาคมคนตาบอดเข้ามาในโปรแกรมด้วย ด้วยเหตผุลท่ีวา่เน่ืองจากโครงการนีเ้ป็น

โครงการสมมตท่ีิตัง้อยูใ่นสถานท่ีซึง่มีกลุม่คนตาบอดอาศยัอยูจ่ริง และมีสมาคมคนตาบอดดาวคะนอง

หรือท่ีเรียกกนัในนามสมาคมก้าวใหมน่ัน้ตัง้อยูใ่นบริเวณใกล้เคียงซึง่สถานท่ีตัง้ของสมาคมคนตาบอด

ท่ีได้เสนอไปในบทท่ี 5 นัน้ ก็เป็นการเช่าตกึแถวในชมุชนเป็นท่ีทําการ ผู้วิจยัคดิวา่นา่จะเพิ่มเตมิเอา

ฟังค์ชัน่นีเ้ข้าไปในโปรแกรมด้วยเพ่ือให้ตวัโครงการมีความสมบรูณ์มากขึน้ เน่ืองด้วยในความเป็นจริง

นัน้ตวัสมาคมกบัตนตาบอดท่ีพกัอาศยัในยา่นนัน้มีความสมัพนัธ์ท่ีแนบแน่นกนัเป็นอยา่งมาก เพราะ

เวลามีคนปกตจิากภายนอกเข้ามาจดักิจกรรมให้คนตาบอดในยา่นนีน้ัน้สมาคมก็ไมมี่ท่ีเพียงพอในการ

รองรับกิจกรรม ซึง่ในแตล่ะครัง้ก็ไมไ่ด้ใช้พืน้ท่ีมากมายนกั ซึง่ในปัจจบุนัทางสมาคมก็ยงัไมมี่ท่ีเป็นของ

ตนเองและการนําสมาคมเข้าร่วมอยูใ่นโปรแกรม ในทางความหมายก็เป็นสว่นเตมิเตม็ในเร่ืองการ

เช่ือมโยงเอาพืน้ท่ีระหวา่งคนปกตแิละคนตาบอดเข้ามารวมกนัได้อยา่งสมบรูณ์ขึน้อีกด้วย (ดงั

แผนภาพท่ี 47) 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

116

 
 

แผนภาพท่ี 47    แสดงแผนภมูิการเข้าถงึพืน้ท่ีของคนตาบอดและคนปกตแิละโปรแกรมทาง 

                         สถาปัตยกรรม 

 

                         ในครัง้นีผู้้วจิยัได้เพิ่มเตมิการวิเคราะห์สถานท่ีตัง้โครงการเพิ่มเตมิเพ่ือให้งาน

ออกแบบสถาปัตยกรรมในขัน้สดุท้ายนีมี้ความสมบรูณ์มากขึน้ และนําความคดิเร่ืองแสงธรรมชาตมิา

ใช้ในการออกแบบครัง้นีด้้วยซึง่แนวคดิเร่ืองการใช้แสงธรรมชาตท่ีิสมัพนัธ์กบัการใช้งานภายในนัน้

ผู้วิจยัได้แรงบนัดาลใจมาจากเม่ือครัง้เดนิทางไปสมัภาษณ์คนตาบอดแบบกลุม่ท่ีชมุชนคนตาบอด

ดาวคะนอง ซึง่หนึง่ในสิง่ท่ีคนตาบอดพดุถึงบอ่ยท่ีสดุอยา่งหนึง่คือนาฬิกาบอกเวลาท่ีมีเสียงพดู 

เพราะคนตาบอดไมส่ามรถดเูวลาได้จงึเป็นท่ีมาของการนําเอาไอเดียนีม้าใช้ตอ่ยอดจากการทํางานใน

คราวท่ีแล้ว และคราวนีย้งัเพิ่มเตมิในเร่ืองของการใช้ลกัษณะการรับรู้ด้วยประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยู่

ของคนตาบอดกบัธรรมชาตเิข้ามาเพิ่มเตมิในสว่นงานออกแบบอีกด้วย และในอีกสว่นสําคญัท่ีได้ทํา

การพฒันาก็คือสว่นของหนว่ยพกัอาศยัซึง่ในคราวนีไ้ด้ทําการออกแบบให้สมัพนัธ์กบัระบบของแสง

ธรรมชาตมิากขึน้มีพืน้ท่ีการใช้งานท่ียืดหยุน่มากขึน้ ในสว่นของระบบทางสญัจรท่ีได้นําเสนอไปใน

คราวท่ีแล้วนัน้ได้มีการพฒันามีความชดัเจนและลดความซบัซ้อนลงแตย่งัคงไว้ซึง่แนวคดิเดมิตอ่จาก

คราวท่ีแล้ว ซึง่ในสว่นการทํางานในครัง้ท่ี 2 ท่ีกลา่วมาทัง้หมดนัน้มีรายละเอียดดงันี ้
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แผนภาพท่ี 48   แสดงภาพการวิเคราะห์ท่ีตัง้โครงการในรูปแบบของความหมายของทิศตา่งๆ  

 

                          เม่ือคนเราตาบอดนัน้ประสาทสมัผสัท่ีเราเหลืออยูน่ัน้เป็นสิง่สําคญัอยา่งมากท่ีจะ

เป็นเสมือนเคร่ืองเรดาร์ท่ีจะนําพาเราไปยงัจดุหมายปลายทางท่ีต้องการเฉกเช่นเดียวกบัสตัว์บางสาย

พนัธ์ท่ีตาบอดมาตัง้แตกํ่าเนิดและสตัว์ทะเลนํา้ลกึบางชนิดท่ีตาบอด สตัว์เหลา่นัน้ก็จะมีระบบในการ

ค้นหาเป้าหมายและสร้างเป็นภาพขึน้มาในหวัสมองเพ่ือใช้ในการดํารงชีวิต ในมนษุย์ก็เชน่กนัเม่ือ

สายตาไมส่ามารถช่วยในการรับรู้ได้แล้วนัน้ประสาทสมัผสัท่ีเหลือจงึต้องทําหน้าท่ีเพ่ือ จินตภาพถึง

สถานท่ีหรือสภาพแวดล้อมท่ีตนเองดํารงอยูด่งันัน้ทิศทางท่ีสถานท่ีตัง้โครงการตัง้อยูน่ัน้จงึจําเป็นเป็น

อยา่งยิ่งท่ีจะต้องหยบิยกมาพิจารณา โดยในสว่นนีน้อกจากเร่ืองสภาวะความสบายท่ีจะต้องเกิดกบั

สถาปัตยกรรมแล้วนัน้ อีกนยัยะหนึง่นัน้ทิศทางท่ีเกิดขึน้นัน้จะมาพร้อมกบัความหมายแหง่ วนัเวลา 

ฤดกูาล ร้อนหนาว เช้า สาย บา่ย เยน็ และค่ํา ( ดงัแผนภาพท่ี 48) การวิเคราะห์ในสว่นนีเ้พ่ือชีใ้ห้เห็น

วา่ความหมายท่ีซอ่นอยูใ่นธรรมชาตนิัน้เป็นสิง่สําคญัท่ีทําให้คนตาบอดจินตนาการได้ถึงวนัและเวลา

และบรรยากาศตา่งๆรอบตวั สิง่เหลา่นนีล้้วนสง่เสริมให้คนตาบอดเตมิเตม็สิง่ท่ีขาดหายไปจากการท่ี

เขาเหลา่นัน้ไมมี่ดวงตาเพ่ือมองเห็นนัน่เอง 
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แผนผงัท่ี 10   แสดงภาพการวิเคราะห์เส้นทางการเข้าถงึโครงการของคนตาบอดในชมุชน 

 

                           การเข้าถึงโครงการของคนตาบอดเป็นเร่ืองสําคญัเน่ืองจากคนตาบอดไมส่ามรถใช้

สายตาในการเดนิทางได้( ดงัแผนผงัท่ี 10) ดงันัน้คนตาบอดจะต้องสร้างแผนท่ีความจําเอาไว้ในหวั

สมองในเร่ืองตา่งๆท่ีคนตาบอดต้องทําเป็นประจําเพราะฉะนัน้การท่ีโครงการมีลกัษณะการเข้าถึงโดย

มีลกัษณะทางกายภาพของพืน้ท่ีท่ีทําให้คนตาบอดงา่ยแก่การจดจําจะเป็นประโยชน์แก่คนตาบอด

เป็นอยา่งยิ่งและการสร้างรูปแบบความตอ่เน่ืองหลงัจากท่ีได้ใช้ประโยชน์จากสภาพของพืน้ท่ีท่ีนําพา

คนตาบอดเข้ามาถึงสถานท่ีตัง้โครงการแล้วนัน้ก็จะทําให้คนตาบอดสะดวกมากขึน้ ( ดงัแผนภาพท่ี 

49-50) 

 
 

แผนภาพท่ี 49   แสดงภาพการวิเคราะห์รูปแบบการเข้าถงึและสภาพพืน้ท่ีท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การจดจํา 

                        สถานท่ีตัง้โครงการของคนตาบอด 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

119

 
 

แผนภาพท่ี 50   แสดงภาพการเข้าถงึใหมท่ี่มีความเป็นไปได้กบัโครงการ 

 

                          สว่นนีเ้ป็นเพียงรายละเอียดเพิ่มเตมิท่ีผู้วิจยัคดิวา่สามารถนํามาใช้กบัโครงการได้ใน

การใช้งานจริงหลงัจากท่ีได้ทําการวิเคราะห์เพิ่มเตมินัน้จงึเร่ิมทําการพฒันางานออกแบบ

สถาปัตยกรรมในขัน้ท่ี 2 โดยในการพฒันาครัง้นีมี้รายละเอียดตอ่เน่ืองมาจากครัง้ท่ี 1 โดยมี

รายละเอียดดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

120

                     1.3.1  การออกแบบหน่วยพกัอาศัย 
                                   ผู้วิจยัเร่ิมต้นด้วยการพฒันาสว่นของหนว่ยพกัอาศยัในครัง้นีผู้้วิจยัเร่ิมด้วย

การหาวิธีจดัวางหน่วยพกัอาศยัให้มีความสมัพนัธ์กบัแสงธรรมชาตดิงัท่ีเคยกลา่วเอาไว้ในขัน้ตอนการ

ออกแบบครัง้ท่ี 1 โดยอาศยัแสงธรรมชาตเิป็นตวับอกเวลาหรือนาฬกิาสําหรับคนตาบอดนัน่เอง และ

ในสว่นวิธีการจดัวางยนิูตนัน้ผู้วิจยัพยามหาวิธีการสอดแทรกเอาองค์ประกอบทางธรรมชาตเิข้ามาใช้

ในอาคารเพ่ือให้คนตาบอดใช้ผลพลอยได้จากธรรมชาตใินการสร้างแผนท่ีทางสมองสําหรับการจดจํา 

เช่น การใช้กลิน่จากดอกไม้ การเว้นช่องวา่งเพ่ือให้อากาศไหลผา่นในสว่นรอยตอ่ระหวา่งหนว่ยพกั

อาศยัเพราะคนตาบอดสามารถรับรู้ถึงความหนาแน่นและความโปร่งโลง่ได้ดีเพ่ือจะเป็นตวับอกวา่ถึง

ขอบเขตในแตล่ะยนิูตแล้วโดยมีรายละเอียดดงันี ้

 

 
 

แผนผงัท่ี 11   แสดงภาพแปลนของหนว่ยพกัอาศยัในการออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ท่ี 2ของคนตา 

                    บอดระดบัท่ี 5,4,3,2  
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แผนผงัท่ี 12   แสดงภาพแปลนของหนว่ยพกัอาศยัในการออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ท่ี 2ของคนตา 

                     บอดระดบัท่ี 1 

 

                                   ในครัง้ผู้วิจยัได้แยกประเภทของหน่วยพกัอาศยัออกเป็น 2 รูปแบบคือหน่วย

พกัอาศยัของคนตาบอดระดบัท่ี 5-4-3-2 และ ระดบัท่ี 1 (ดงัแผนผงัท่ี 11-12) ออกจากกนัโดย

ทรรศนะของผู้วิจยัวา่ในคนตาบอดระดบัท่ี 1 นัน้สว่นใหญ่จะเป็นกลุม่คนสายตาเลือนรางท่ีมี

ความสามารถในการมองเห็นมากกวา่คนตาบอดประเภทอ่ืนๆดงันัน้การเรียนรู้ระนาบทาง

สถาปัตยกรรมและความต้องการในด้านพืน้ท่ีในหน่วยพกัอาศยัจะมีมากกวา่คนตาบอดระดบัอ่ืนๆ

โดยหน่วยพกัอาศยัทัง้ 2 แบบนัน้ ออกแบบให้อยูใ่นระยะพืน้ท่ี 6 เมตรและแบง่ออกเป็นสว่นตามภาพ 

โดยระยะ 6 เมตรนีย้ดึถือเอาตามข้อกําหนดทางสถาปัตยกรรมท่ีอยูภ่ายใต้ข้อจํากดัของความพกิารท่ี

อยูใ่นความสามารถท่ีคนตาบอดจะเรียนรู้ได้อยา่งรวดเร็ว  

                                   เม่ือได้แนวความคดิของหนว่ยพกัอาศยัแล้วขัน้ตอนตอ่ไปคือหาแนวทางใน

การออกแบบจดัวางตวัหน่วยพกัอาศยัให้ได้ตามแนวความคดิและวตัถปุระสงค์ของโครงการ ให้

เหมาะสมกบัสถานท่ีตัง้ของโครงการโดยมีรายละเอียดดงันี ้(ดงัแผนผงัท่ี 13) 
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แผนผงัท่ี 13   แสดงภาพแนวความคดิในการจดัโซนของสถาปัตยกรรม ทางเข้าหลกั ทางเข้ารอง ทิศ 

                     ตะวนัออก มลภาวะทางเสียงและแนวกนัเสียง 

 

 
 

ภาพท่ี 50  แสดงภาพแนวความคดิระนาบทางสถาปัตยกรรมท่ีคนตาบอดต้องเรียนรู้เพ่ือทําความ 

                 เข้าใจสถาปัตยกรรม 
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                                   ภาพดงักลา่วแสดงแนวความคดิในการใช้ท่ีดนิและการวางตําแหน่งกิจกรรม

ของคนตาบอดเป็นไปตามไดอะแกรมท่ีได้แสดงแนวความคดิเอาไว้ (ดงัแผนผงัท่ี 13)  และภาพแสดง

แนวความคดิเร่ืองระนาบทางสถาปัตยกรรมท่ีจําเป็นตอ่การเรียนรู้ของคนตาบอด(ดงัภาพท่ี 50) ใน

ขัน้ตอนตอ่ไปผู้วิจยัทําการทดลองวางหนว่ยพกัอาศยัลงในท่ีตัง้โครงการเพ่ือค้นหารูปแบบของตวั

สถาปัตยกรรมมีรายละเอียดดงันี ้

 

 
 

ภาพท่ี  51  แสดงภาพการทดลองวางหนว่ยพกัอาศยัแบบท่ี 1-2 ลงในท่ีตัง้โครงการ 

 

 
 

ภาพท่ี 52   แสดงภาพการทดลองวางหนว่ยพกัอาศยัแบบท่ี 3-4 ลงในท่ีตัง้โครงการ 
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                                   ในการทดลองวางหนว่ยพกัอาศยัลงในท่ีตัง้โครงการทัง้ 4 แบบนัน้ผู้วจิยัได้

เลือกเอาแบบท่ี4ในการพฒันาเป็นงานสถาปัตยกรรม เน่ืองจากรูปแบบและวิธีการจดัวางนัน้มี

ความสมัพนัธ์กบัรูปแบบของโซนนิ่ง (Zoning) (ดงัภาพท่ี 51-52) และแนวคดิเร่ืองการใช้แสงธรรมชาติ

เพ่ือเป็นนาฬกิาบอกวลาธรรมชาตแิก่คนตาบอดท่ีอาศยัในโครงการมากท่ีสดุ และหน่วยพกัอาศยัท่ีจดั

วางลงไปนัน้ก็มีความพอดีกบัรูปร่างและลกัษณะของท่ีดนิ และไมห่นาแน่นจนเกินไปทําให้ได้ลกัษณะ

พืน้ท่ีวา่งท่ีสามารถใช้ประโยชน์ได้เตม็ท่ีและสร้างคณุภาพชีวิตท่ีดีให้แก่คนตาบอดอีกด้วย  

                                   หลงัจากขัน้ตอนนีผู้้วิจยัเร่ิมทดลองออกแบบรายละเอียดทางสถาปัตยกรรม

โดยการนําเอาแนวความคดิท่ีกลา่วมาในเบือ้งต้นทัง้หมดมาประกอบรวมกนัเป็นงานสถาปัตยกรรม 

โดยได้แสดงรายละเอียดทางแนวความคดิท่ีกลา่วเอาไว้ผา่นตวัโมเดลทางสถาปัตยกรรมเพ่ือทดสอบ

หาผลลพัธ์วา่ตวัสถาปัตยกรรมและแนวความคดิท่ีวางเอาไว้นัน้สามารถไปด้วยกนัได้หรือไมแ่ละให้ผล

ตามกรอบแนวความคดิและวตัถปุระสงค์ท่ีวางเอาไว้หรือไม ่(ดงัภาพท่ี 53-57) 

                                   ในขัน้ตอนรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตาบอดทัง้ 5 

ระดบัครัง้ท่ี 2 มีรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมดงันี ้ 

 

 
 

ภาพท่ี 53   แสดงภาพขัน้ตอนการแปลงแนวความคดิเป็นงานสถาปัตยกรรม 
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ภาพท่ี 54  แสดงภาพลําดบัขัน้ของงานสถาปัตยกรรม 

 

 
 

ภาพท่ี 55   แสดงภาพแนวความคดิในสว่นรายละเอียดของงานสถาปัตยกรรม 
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ภาพท่ี 56   แสดงภาพแนวความคดิในเร่ืองของระบบทางสญัจรในงานสถาปัตยกรรม 
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ภาพท่ี 57   แสดงภาพงานสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั ครัง้ท่ี 2 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะสาํหรับงานออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ที่ 2 
                   จากงานออกแบบสถาปัตยกรรมครัง้ท่ี 2 นัน้ยงัมีข้อดีและข้อผิดพลาดอยูห่ลายประการ

โดยพอจะสรุปเป็นเนือ้หาใจความสําคญัได้ดงันี ้

                   1.การนําแนวคดิเร่ืองระบบการใช้ธรรมชาตเิพ่ือช่วยเร่ืองการรับรู้ในงานสถาปัตยกรรมมี

ความเป็นไปได้และสามารถนํามาพฒันาตอ่ได้แตใ่นครัง้นีย้งัไมช่ดัเจนและต้องพยายามหาวิธีในการ

อธิบายถึงผลท่ีได้รับให้มากกวา่นี ้

                   2.ยงัไมช่ดัเจนถงึการท่ีสถาปัตยกรรมท่ีออกแบบจะสามารถสร้างระบบสงัคมของคนตา

บอดท่ีเป็นวตัถปุระสงค์ของโครงการในการให้คนตาบอดสามารถสร้างระบบสงัคมและการเรียนรู้

สภาพแวดล้อมผา่นงานสถาปัตยกรรมได้เน่ืองด้วยรูปทรงทัง้ในครัง้ท่ี 1 และครัง้ท่ี 2 นัน้เป็น

สถาปัตยกรรมในรูปแบบการขยายตวัในแนวตัง้ อาจจะทําให้เกิดผลลพัธ์อยา่งท่ีต้องการได้ไมส่มบรูณ์ 

อาจจะต้องทดลองหาวิธีในการสร้างความสมัพนัธ์ของหน่วยพกัอาศยัในรูปแบบใหมแ่ละไมต้่องยดึ

ตดิกบัการขยายตวัไปในแนวตัง้ก็ได้ 

                   3.ภาพรวมของสถาปัตยกรรมในครัง้นี ้มีความเห็นโดยรวมวา่ยงัมีความซบัซ้อนเร่ือง

พืน้ท่ีและรูปทรงทางสถาปัตยกรรมอยูม่ากและอาจจะยงัไมเ่หมาะสมสําหรับคนตาบอดยงัคงต้อง

พฒันาตอ่ไป 

                   4.เม่ือออกแบบสถาปัตยกรรมหรือสภาพแวดล้อมเพ่ือคนตาบอดนัน้ควรจะให้คนตาบอด

เป็นจดุศนูย์กลางแล้วออกแบบทกุอยา่งเข้าหาคนตาบอดเพ่ือจะได้งานสถาปัตยกรรมท่ีตรงตวัและ

ชดัเจนมากกวา่ 

                   ในการพฒันางานออกแบบสถาปัตยกรรมในครัง้ท่ี 1, 2 ท่ีผา่นมานัน้ทําให้ผู้วิจยัมองเห็น

ได้วา่ในรูปแบบการสร้างสถาปัตยกรรมในทัง้ 2 ครัง้ท่ีผา่นมานัน้มีข้อจํากดัเก่ียวกบัแนวคดิในการจดั

วางรูปแบบของหน่วยพกัอาศยัทียดึตดิกบัรูปแบบเดมิมากเกินไป จนทําให้เกิดข้อจํากดัทาง

สถาปัตยกรรมท่ีไมส่ามารถตอบสนองตอ่วตัถปุระสงค์ท่ีผู้วิจยันัน้มีความตัง้ใจเอาไว้ได้อยา่งสมบรูณ์

หรือกลา่วอีกนยัหนึง่ก็คือวา่ในแนวทางความคดิในรูปแบบเดมิท่ีเป็นอยูน่ัน้อาจจะไมส่ามารถพฒันา

สถาปัตยกรรมไปให้ถึงขีดสดุของจดุประสงค์ในครัง้นีไ้ด้ 

                    ดงันัน้ในการพฒันางานออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตาบอดทัง้ 

5 ระดบั ในครัง้ตอ่ไปผู้วิจยัจะทําการทดลองหาแนวคดิใหมใ่นการจดัการสถาปัตยกรรมเพ่ือให้บรรลุ

วตัถปุระสงค์ท่ีผู้วิจยัได้วางเป็นกรอบเอาไว้ เพ่ือให้ได้งานสถาปัตยกรรมท่ีดีขึน้ในครัง้ตอ่ไป 
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2.  การออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้สุดท้าย 
                หลงัจากการทดลองออกแบบสถาปัตยกรรมทัง้สองครัง้ท่ีผา่นมานัน้ในการออกแบบ

สถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายนีผู้้วิจยัได้เพิ่มเตมิและมุง่เน้นเข้าหากระบวนการการสร้างความสมัพนัธ์

ระหวา่งคนตาบอดและงานสถาปัตยกรรมเพ่ือให้ได้ผลลพัธ์และเนือ้หาสาระตามคําสําคญัดงัท่ีได้กลา่ว

เอาไว้ในบทท่ี 6 โดยผู้วิจยัได้ทําการทดลองและนําเสนอแนวความคดิเพิม่เตมิและพฒันารายละเอียด

ของงานออกแบบสถาปัตยกรรมในขัน้สดุท้ายจากกระบวนการออกแบบทัง้ 2 ครัง้ท่ีผา่นมาโดยสามรถ

แยกเป็นหวัข้อตา่งๆได้ดงันี ้

                   2.1 กระบวนการวิเคราะห์การจดัวางรูปแบบของหนว่ยพกัอาศยัและการออกแบบ

รายละเอียดของหน่วยพกัอาศยั 

                   2.2 ผลงานสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้าย 
               2.1 กระบวนการวิเคราะห์การจัดวางรูปแบบของหน่วยพกัอาศัยและการออกแบบ
รายละเอียดของหน่วยพกัอาศัย 
                     ในหวัข้อท่ี 1 นีส้ามารถแยกยอ่ยออกเป็นรายละเอียดและขัน้ตอนตา่งๆดงันี ้

                          2.1.1 การพฒันาแนวความคดิในการออกแบบหนว่ยพกัอาศยัสําหรับคนตาบอด 

                          2.1.2 การออกแบบพืน้ท่ีการใช้งานของหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอด 

                          2.1.3 การวิเคราะห์หาแนวทางการออกแบบและวางผงัหน่วยพกัอาศยัลงในสถาน

ท่ีตัง้โครงการ 

                          2.1.4 การออกแบบรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายของท่ีอยูอ่าศยัสําหรับ

คนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 
                     2.1.1 การพัฒนาแนวความคดิในการออกแบบหน่วยพกัอาศัยสาํหรับคนตา
บอด 
                             พืน้ท่ีท่ีคนตาบอดต้องการใช้ในการดํารงชีวิตและสร้างครอบครัวนัน้จากท่ี

ผู้วิจยัได้ทําการศกึษาจากกลุม่คนตาบอดตวัอยา่งในชมุชนคนตาบอดยา่นดาวคะนองนัน้ ประกอบไป

ด้วยความต้องการตา่งๆ (ดงัแผนภาพท่ี 51)  
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แผนภาพท่ี 51  แสดงแผนภมูิภาพพืน้ท่ีใช้สอยท่ีจําเป็นตอ่คนตาบอดและการเรียงลําดบัแบบทัว่ไป 

 

                                      จากรูปแสดงให้เห็นถึงพืน้ท่ีใช้สอยภายในหน่วยพกัอาศยัท่ีจําเป็นตอ่คนตา
บอดและการเรียงลําดบัในการใช้งานของคนตาบอดจากท่ีผู้วจิยัได้ทําการศกึษามาซึง่ในขัน้ตอนการ

ทดลองออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้ต้นและครัง้ท่ี 2 นัน้ ทําให้ผู้วจิยัทราบถึงข้อจํากดับางอยา่งของการ

ออกแบบหนว่ยพกัอาศยัและการจดัเรียงรูปแบบของหนว่ยพกัอาศยัในลกัษณะการพกัอาศยัแบบ

รวมกลุม่หรือในแบบ    อพาร์ทเมนท์นัน้ไมส่ามารถให้ผลลพัธ์ในการสร้างระบบสงัคมของคนตาบอดได้

อยา่งมีประสทิธิภาพได้ เนืองจากพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมในแบบอพาร์ทเมนท์ไมเ่อือ้ให้เกิดระบบ

ปฏิสมัพนัธ์ของผู้พกัอาศยัภายในอาคาร เพราะเม่ือคนตาบอดแยกย้ายกนัเข้าไปในห้องสว่นตวัของแต่

ละคนแล้วนัน้ ก็จะแยกขาดกนัโดยในทนัทีด้วยรูปแบบของพืน้ท่ีวา่งสถาปัตยกรรมในรูปแบบนี ้ดงัเช่น

รายละเอียดท่ีแสดง (ดงัภาพท่ี 58) 
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ภาพท่ี 58   แสดงแผนภมูิภาพแสดงให้เห็นถงึข้อจํากดัเร่ืองการเช่ือมตอ่ของพืน้ท่ีในการทดลอง  

                 ออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้ต้นและครัง้ท่ี 2 

 

                                    จากรูปแสดงให้เห็นถึงข้อจํากดัของคณุลกัษณะของพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมท่ี

ไมเ่อือ้ให้เกิดระบบปฏิสมัพนัธ์ของกลุม่คนตาบอดท่ีอาศยัอยูภ่ายในอาคารได้อยา่งมีประสทิธิภาพเตม็

ร้อยเปอร์เซน็ได้ดงันัน้ผู้วิจยัจงึทําการพฒันาแนวความคดิในการจดัการรูปแบบของหนว่ยพกัอาศยัตอ่

ยอดมาจากการทดลองออกแบบสถาปัตยกรรมทัง้สองครัง้โดยนําเสนอแนวความคดิในการเรียงลําดบั

พืน้ท่ีใช้สอยจากแนวราบสูแ่นวดิง่เพ่ือเอือ้ให้หน่วยพกัอาศยัในแตล่ะหน่วยสามารถเช่ือมโยงกนัได้มี

ประสทิธิภาพมากขึน้ (ดงัภาพท่ี 59) 
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ภาพท่ี 59   แสดงแผนภมูิภาพแสดงแนวความคดิใหมใ่นการเรียงลําดบัพืน้ท่ีใช้สอยภายในหน่วยพกั  

                 อาศยัแบบแนวตัง้ 

 

                                    จากรูปแสดงให้เห็นวา่เม่ือมีการจดัเรียงลําดบัพืน้ท่ีใช้สอยใหมแ่ล้วนัน้ ทําให้

เกิดการเช่ือมตอ่ระหวา่งหน่วยพกัอาศยัด้วยกนัได้ดียิ่งขึน้ในระหวา่งยนิูตตอ่ยนิูตและสามารถสร้าง

พืน้ท่ีวา่งท่ีเป็นพืน้ท่ีสว่นกลางให้ในแตล่ะยนิูตนัน้ออกมาใช้ร่วมกนัได้ซึง่พืน้ท่ีสว่นกลางท่ีเกิดขึน้นัน้

สามารถสร้างให้เกิดระบบสงัคมขึน้มาในโครงการได้ซึง่สามารถตอบสนองแนวความคดิท่ีผู้วิจยัได้วาง

เป็นกรอบการศกึษาเอาไว้เป็นอยา่งดี อีกทัง้ยงัรวมไปถึงในหนึง่หน่วยพกัอาศยันัน้จะมีรูปแบบของ

ระนาบทางสถาปัตยกรรมในแบบตา่งๆท่ีคนตาบอดจําเป็นจะต้องทําความเข้าใจและเรียนรู้เก่ียวกบั

สถาปัตยกรรมอยา่งครบถ้วนอีกด้วย 
                      2.1.2 การออกแบบพืน้ที่การใช้งานของหน่วยพักอาศัยของคนตาบอด 
                                        เม่ือผู้วิจยัได้กรอบแนวความคดิในการพฒันาลกัษณะทางสถาปัตยกรรม
หนว่ยพกัอาศยัแล้วนัน้ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัเป็นขัน้ตอนการออกแบบรายละเอียดพืน้ท่ีใช้สอยภายใน

หนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอด ซึง่ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัได้ทําการเลือกขนาดโมดลูา่ของหน่วยพกัอาศยัยท่ี

จะมาทําการออกแบบรายละเอียดในขัน้สดุท้ายนีคื้อ ขนาด 4.00x4.00 ม.ซึง่แนวคดิท่ีนําโมดลูา่ขนาด 

4.00x4.00 ม. นีม้าพฒันานัน้เน่ืองจากเป็นรูปทรงท่ีมีมติทิางสถาปัตยกรรมท่ีใช้งานได้พอดีและไม่
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สญูเสียหรือสิน้เปลืองพืน้ท่ีวา่งสําหรับการใช้งานท่ีเกินความจําเป็นสําหรับการอยูอ่าศยัของคนตาบอด

มีรายละอียด(ดงัแผนผงัท่ี 14-15) 

 

 
 

แผนผงัท่ี  14  แสดงแผนผงัแสดงแนวความคดิเร่ืองพืน้ท่ีใช้สอยในหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอดขนาด  

                    4.00x4.00 เมตร 
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แผนผงัท่ี 15   แสดงแผนผงัแสดงแนวความคดิเร่ืองพืน้ท่ีใช้สอยในหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอดขนาด  

                     4.00x4.00 เมตร 

 

                                    หลงัจากได้ข้อสรุปเร่ืองขนาดของหน่วยพกัอาศยัท่ีเหมาะสมแล้วนัน้ขัน้ตอน

ตอ่ไปผู้วิจยัได้ทําการรออกแบบรายละเอียดพืน้ท่ีใช้สอยภายในหน่วยพกัอาศยัของคนตาบอดมี

รายละเอียด(ดงัแผนผงัท่ี 16) 

 

 
 

แผนผงัท่ี 16  แสดงแผนผงัแสดงการออกแบบรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมหน่วยพกัอาศยัของคนตา 

                    บอดขนาด 4.00x4.00 เมตร 
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                                    เม่ือทําการออกแบบรายละเอียดของผงัพืน้ของหน่วยพกัอาศยัสําหรับคนตา

บอดแล้วนัน้ทําให้เกิดความชดัเจนเร่ืองพืน้ท่ีการใช้งานภายในหน่วยพกัอาศยัและรายละเอียดทาง

สถาปัตยกรรมในสว่นของผงัพืน้ในแตล่ะพืน้ท่ีใช้งาน ในขัน้ตอนตอ่ไปผู้วิจยัจะทําการออกแบบทดลอง

หาแนวทางการวางหน่วยพกัอาศยัลงในสถานท่ีตัง้ของโครงการ 
                      2.1.3 การวิเคราะห์หาแนวทางการออกแบบและวางผังหน่วยพักอาศัยลงใน
สถานที่ตัง้โครงการ 
                             หลงัจากท่ีได้ขนาดท่ีเหมาะสมของหน่วยพกัอาศยัมาแล้วนัน้ขัน้ตอนนีคื้อการ

ออกแบบวางผงัให้เกิดความเหมาะสมกบัสถานท่ีตัง้โครงการ  ให้เป็นไปตามแนวความคดิ(ดงัแผนผงัท่ี

17-18) 

 

 
 

แผนผงัท่ี 17  แสดงแผนผงัการวิเคราะห์หาแนวทางการวางผงัแบบท่ี 1-6 

 

 
 

แผนผงัท่ี 18  แสดงแผนผงัการวิเคราะห์หาแนวทางการวางผงัแบบท่ี 7-12 
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                                    จากขัน้ตอนการวิเคราะห์หาแนวทางการวางผงัให้เป็นไปตามรูปแบบ

แนวความคดิ (ดงัภาพท่ี59)  แล้วนัน้ ผู้วิจยัได้เลือกเอาแนวความคดิในการวางผงัหมายเลข 12 (ดงั

แผนผงัท่ี 18) เป็นผงัในการออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้าย เน่ืองจากผงัหมายเลข 12 นัน้มี

คณุลกัษณะของท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมท่ีตอบสนองแนวความคดิในเร่ืองของการแชร์พืน้ท่ีร่วมกนั

สําหรับคนตาบอดและสง่เสริมให้เกิดระบบสงัคมระหวา่งคนตาบอดผา่นทางท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมท่ี

เกิดขึน้ดงัในแนวคดิท่ีแสดงไว้(ดงัภาพท่ี 58) และผงันีย้งัใช้ประโยชน์จากท่ีดนิท่ีตัง้โครงการได้อยา่ง

เตม็ท่ี (ดงัแผนผงัท่ี 19)  

 

 
 

แผนผงัท่ี   19  แสดงแผนผงัหมายเลข 12 ท่ีได้จากการวิเคราะห์และนํามาใช้ในการออกแบบ    

                      สถาปัตยกรรมขัน้สดุท้าย 

 

                                    หลงัจากได้แนวทางท่ีชดัเจนในเร่ืองการวางผงัแล้วนัน้ ขัน้ตอนตอ่ไปคือการ

เพิ่มเตมิแนวความคดิในเร่ืองรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัแนวทางการวางรูปแบบ

ของหนว่ยพกัอาศยัท่ีได้มาแล้วนัน้ ประกอบไปด้วย การกําหนดเร่ืองทางสญัจรและการเข้าถงึหนว่ยพกั
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อาศยั และพืน้ท่ีรองรับกิจกรรมสว่นกลาง และพืน้ท่ีทําการสําหรับสมาคมคนตาบอดดาวคะนองมี

รายละเอียด (ดงัแผนผงัท่ี 20) 

 
 

แผนผงัท่ี 20  แสดงแผนผงัและแนวความคดิเพิ่มเตมิเร่ืองทางสญัจรและการเข้าถงึและการกําหนด  

                    พืน้ท่ีสําหรับทํากิจกรรมสว่นกลาง 

 
                      2.1.4  การออกแบบรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมขัน้สุดท้ายของที่อยู่
อาศัยสาํหรับคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 
                               หลงัจากท่ีได้แนวคดิครบถ้วนแล้วในเร่ืองของ การวางผงั,ระบบทางสญัจร

และพืน้ท่ีรองรับกิจกรรมสว่นกลาง ในขัน้ตอนนีคื้อการออกแบบรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมในขัน้

สดุท้ายทัง้หมดโดยแบง่เป็นรายละเอียดดงันี ้

                                      2.1.4.1 การออกแบบสถาปัตยกรรมในสว่นรายละเอียดของผงัพืน้ชัน้ตา่งๆ

และพืน้ท่ีใช้สอย 

                                      2.1.4.2 แนวความคดิตา่งๆท่ีใช้ในการออกแบบรูปทรงทางสถาปัตยกรรมขัน้

สดุท้าย 
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                                    2.1.4.1 การออกแบบสถาปัตยกรรมในส่วนรายละเอยีดของผงัพืน้ช้ันต่างๆ
และพืน้ทีใ่ช้สอย 
                                                ในขัน้ตอนนีผู้้วิจยัจะทําการนําเอาผงัพืน้ท่ีได้ออกแบบในสว่น

รายละเอียดทางสถาปัตยกรรมเอาไว้แล้ว (ดงัแผนผงัท่ี 14)  มาลงรายละเอียดให้สอดคล้องกบั

แนวทางของแนวความคดิเร่ืองการวางผงัท่ีได้กําหนดเอาไว้ใน(ดงัแผนผงัท่ี 20) โดยในขัน้แรกนัน้หน่วย

พกัอาศยัท่ีออกแบบเอาไว้นัน้เป็นลกัษณะยนิูตเด่ียวเม่ือนํามาประกอบกบัแนวคดิของผงัท่ีได้กําหนด

เอาไว้นัน้จะต้องทําการปรับทิศทางให้เข้ากบัผงัท่ีกําหนดไว้เพ่ือให้เกิดผลลพัธ์ตามวตัถปุระสงค์หลกั

ของการวิจยัซึง่มีรายละเอียด (ดงัแผนผงัท่ี 21-24) 

 

 
 

แผนผงัท่ี  21  แสดงแผนผงัแสดงโมดลูา่ของหน่วยพกัอาศยัสําหรับคนตาบอด 
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แผนผงัท่ี  22  แสดงแผนผงัการเช่ือมตอ่กนัของหนว่ยพกัอาศยัสําหรับคนตาบอด 

 

\ 

 

แผนผงัท่ี 23  แสดงแผนผงัของหน่วยพกัอาศยัในสถานท่ีตัง้โครงการ 
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แผนผงัท่ี 24  แสดงแผนผงัของหน่วยพกัอาศยั,ทางสญัจร,พืน้ท่ีสว่นเอนกประสงค์สว่นกลาง ของ   

                    โครงการท่ีอยูอ่าศยัของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 

 
                             2.1.4.2 แนวความคดิต่างๆที่ใช้ในการออกแบบรูปทรงทาง
สถาปัตยกรรมขัน้สุดท้าย 
                                       หลงัจากท่ีได้บทสรุปของผงัพืน้ท่ีประโยชน์ใช้สอยทัง้หมดแล้วนัน้ใน

ขัน้ตอนนีเ้ป็นการออกแบบรายละเอียดและรูปทรงของสถาปัตยกรรมทัง้หมดในสว่นพืน้ท่ีการใช้งาน

ตา่งๆของโครงการโดยแยกออกเป็นแนวความคดิสําหรับสว่นตา่งๆเพราะคนตาบอดไมส่ามารถท่ีจะ

ใช้สายตาหรือใช้ได้ก็น้อยมากเม่ือเทียบกบัคนปกตดิงันัน้ในพืน้ท่ีแตล่ะสว่นจงึจําเป็นจะต้องมีรูปแบบ

เฉพาะเพ่ือให้คนตาบอดสามารถท่ีจะเรียนรู้และทําความเข้าใจได้โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

                   ก. แนวความคดิเร่ืองทางเข้าหลกัและการเข้าถึงของโครงการ 

                   ข. แนวความคดิเร่ืองการออกแบบพืน้ท่ีเอนกประสงค์สว่นกลางสําหรับการทํากิจกรรม 

                   ฃ .แนวความคดิเร่ีองระบบของทางสญัจรหลกัภายในโครงการ 

                   ค. แนวความคดิเร่ืองรูปทรงทางสถาปัตยกรรมของหน่วยพกัอาศยั 

                     ฅ. แนวความคดิเร่ืองการใช้พืน้ท่ีภายในหน่วยพกัอาศยัและพืน้ท่ีใช้งานร่วมกนัในสว่น

ตา่งๆของโครงการ 

                   ฆ. แนวความคดิเร่ืองการนําแสงธรรมชาตเิข้ามาใช้งานในสถาปัตยกรรม 
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                ก. แนวความคดิเร่ืองทางเข้าหลักและการเข้าถงึโครงการ 
                        สิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุคือทําอยา่งไรจะให้คนตาบอดสามารถรับรู้ได้ด้วยตวัเองวา่ได้มาถึง

สถานท่ีอยูอ่าศยัได้ด้วยตนเอง นอกจากคณุลกัษณะของสภาพแวดล้อมก่อนการเข้าถึงท่ีสามารถช่วย

ในเร่ืองของการจดจําท่ีได้เคยกลา่วและแสดงเอาไว้(ดงัแผนภาพท่ี 49) ในเนือ้หาของการออกแบบ

สถาปัตยกรรมครัง้ท่ี 2 แล้วนัน้ ผู้วิจยัได้นําเอาองค์ประกอบของเสียงของนํา้ตกท่ีได้ออกแบบไว้ตรง

บริเวณทางเข้าโครงการมาเป็นตวักําหนดทิศทางท่ีจะช่วยให้คนตาบอดสามารถเข้าใจได้วา่ได้มาถึง

สถานท่ีอยูอ่าศยัของตนเองแล้ว และในอีกทัง้ยงัมีสญัลกัษณ์ของการใช้สีเพ่ือบอกทิศทางสําหรับคน

สายตาเลือนรางให้สามารถมองเห็นได้อีกด้วยตามรายละเอียด(ดงัภาพท่ี 60-61) 

 

 
 

ภาพท่ี 60  แสดงภาพแนวความคดิในเร่ืองการใช้เสียงนํา้ในการออกแบบสถาปัตยกรรมสว่นทางเข้า 

                หลกัของโครงการ 
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ภาพท่ี 61  แสดงภาพแนวความคดิการออกแบบสถาปัตยกรรมและการใช้สีในสว่นทางเข้าหลกัของ 

                โครงการ 
 
               ข. แนวความคดิเร่ืองการออกแบบพืน้ที่เอนกประสงค์ส่วนกลางสาํหรับการทาํ
กิจกรรม                      
                   ในสว่นของพืน้ท่ีสว่นกลางนัน้จะประกอบไปด้วยพืน้ท่ีเอนกประสงค์สําหรับการ

รองรับการทํากิจกรรมท่ีบคุคลภายนอกมกัจะแวะเวียนเข้ามาทํากิจกรรมร่วมกบัคนตาบอดในชมุชน

อยูเ่ป็นประจํา อาทิเช่น มาเลีย้งวนัเกิด มาเลีย้งอาหารแก่คนตาบอด เอาของมาบริจาคแก่คนตาบอด

ในชมุชน และมีพืน้ท่ีทําการของสมาคมคนตาบอดดาวคะนอง ดงันัน้ในพืน้นีจ้งึอยูต่ดิกบับริเวณ

ทางเข้าหลกัซึง่ทําหน้าท่ีเป็นพืน้ท่ีกนัชนระหวา่งบคุคลภายนอกกบักลุม่คนตาบอดท่ีอาศยัอยูใ่น

โครงการเพ่ือสร้างระดบัความเป็นสว่นตวัให้กบัคนตาบอดและอีกทัง้ยงัเป็นเสมือนสว่นรักษาความ

ปลอดภยัในการสกรีนคนจากภายนอกท่ีจะเข้ามาภายในโครงการ ในพืน้ท่ีนีป้ระกอบไปด้วยสว่นทํา

กิจกรรมกลางแจ้งและพืน้ท่ีเอนกประสงค์ภายในอาคารและตําแหนง่ท่ีตัง้ของสว่นเอนกประสงค์นีก็้

ตัง้อยูใ่นสว่นท่ีได้ร่มเงาจากสภาพแวดล้อมข้างเคียงบวกกบัแนวกําแพงขนาดใหญ่ท่ีผู้วิจยัได้ทําการ

ออกแบบไว้นัน้ก็ทําให้พืน้ท่ีบริเวณนีเ้กิดร่มเงาท่ีจะสามารถทํากิจกรรมได้อยา่งสะดวกสบายตลอด

วนัดงัรายละเอียด(ดงัภาพท่ี 62-65) 



                                                                                                                
 

 
                                                                                                                    

 

143

 
 

ภาพท่ี 62  แสดงภาพรวมแนวความคดิการออกแบบสถาปัตยกรรมในพืน้ท่ีเอนกประสงค์สว่นกลาง 

 

 
 

ภาพท่ี 63  แสดงภาพรวมแนวความคดิเร่ืองพืน้ท่ีตัง้ท่ีสมัพนัธ์กบัแสงธรรมชาตพืิน้ท่ีเอนกประสงค์ 

                สว่นกลางของโครงการ 
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ภาพท่ี 64  แสดงภาพรวมแนวความคดิเร่ืองพืน้ท่ีตัง้ท่ีสมัพนัธ์กบัแสงธรรมชาตพืิน้ท่ีเอนกประสงค์ 

                สว่นกลางของโครงการ 

 

 
 

ภาพท่ี 65  แสดงภาพรวมแนวความคดิเร่ืองความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ีพกัอาศยัและพืน้ท่ีเอนกประสงค์ 

                 สว่นกลางของโครงการ 
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                ฃ. แนวความคดิเร่ีองระบบทางสัญจรหลักภายในโครงการ 
                         ระบบทางสญัจรหลกัประกอบไปด้วยแนวความคดิสองสว่นท่ีใช้ในการออกแบบ คือ                      

                         1.การรับรู้ถึงเส้นทางได้ด้วยรูปทรงของทางสญัจร  กลา่วคือ  คนตาบอดไมส่ามารถ

ใช้สายตาในการกําหนดทิศทางในท่ีท่ีตวัเองจะไปได้ดงันัน้ในระบบทางสญัจรหลกัของโครงการผู้วิจยั

เน้นไปท่ีความเรียบง่ายด้วยรูปทรงท่ีมีลกัษณะเหมือนลูท่างเดนิไปทิศทางเดียว และประกอบไปด้วย

วสัดผุนงัท่ีเป็นไม้ตีในแนวนอนเพ่ือให้ทิศทางของแผน่ไม้เป็นตวับอกทิศทางแก่คนตาบอดไปด้วยใน

ตวัทําให้งา่ยสําหรับคนตาบอดท่ีจะทําความเข้าใจในทิศทางของทางสญัจรท่ีจะนําไปสูห่น่วยพกั

อาศยัได้อยา่งง่ายดาย( ดงัภาพท่ี 66) 

                         2.การรับรู้ถึงการถงึท่ีหมายด้วยความรู้สกึ  กลา่วคือ  รูปทรงของเส้นทางสญัจรมี

ลกัษณะเป็นกลอ่งทบึจะเปิดโลง่ก็ตอ่เม่ือถงึตําแหน่งทางเข้าหน่วยพกัอาศยัในแตล่ะสว่นเท่านัน้ 

เพราะคนตาบอดสามารถแยกแยะความหนาแนน่ของมวลพืน้ท่ีวา่งได้ด้วยความรู้สกึท่ีแมน่ยํา 

เพราะฉะนัน้ลกัษณะทางสถาปัตยกรรมในสว่นทางสญัจรหลกัของโครงการนีน้ัน้ จะช่วยให้คนตาบอด

ไมต้่องใช้การจดจําในการเข้าถึงหนว่ยพกัอาศยัในแตล่ะหน่วยแตส่ามารถใช้ความรู้สกึสมัผสักบั

คณุลกัษณะของพืน้ท่ีวา่งเพ่ือการจดจําได้ (ดงัภาพท่ี 67) 

 

 
 

ภาพท่ี 66  แสดงภาพรวมแนวความคดิเร่ืองการออกแบบระบบทางสญัจรหลกัของโครงการ 
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ภาพท่ี 67  แสดงภาพรวมแนวความคดิเร่ืองการออกแบบระบบทางสญัจรหลกัของโครงการ 

 
                     ค. แนวความคดิเร่ืองรูปทรงทางสถาปัตยกรรมของหน่วยพักอาศัย 
                        รูปทรงของหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอดนัน้เป็นโมดลูา่ยนิูตขนาด 4.00x4.00 เมตร

แบง่ออกเป็น 3 สว่น เรียงลําดบัการใช้งานขึน้ไปในแนวดิง่ดงันี ้คือ  

                        1.ชัน้ท่ี 1 ประกอบด้วย สว่นพืน้ท่ีพกัผอ่น,พืน้ท่ีอเนกประสงค์,ห้องนํา้,สว่นเตรียม

อาหาร 

                        2.ชัน้ท่ี 2 ประกอบด้วย สว่นนอน 

                        3.ชัน้ท่ี 3 ประกอบด้วย สว่นพืน้ท่ีขยายตวัภายในอนาคต กรณีท่ีมีสมาชิกครอบครัว

เพิ่มเตมิในสว่นนีจ้ะเผ่ือโครงสร้างทางสถาปัตยกรรมเอาไว้ในกรณีท่ีมีสมาชิกครอบครัวเพิ่มเตมินัน้ก็

สามารถตดิตัง้แคใ่นสว่นของผนงัและหลงัคาเข้าไปก็จะกลายเป็นพืน้ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมท่ี

สามารถอยูอ่าศยัได้ทนัที 

                        รูปทรงของสถาปัตยกรรมหน่วยพกัอาศยัสําหรับคนตาบอดนัน้เป็นรูปทรงและพืน้ท่ี

วา่งทางสถาปัตยกรรมท่ีมีลกัษณะเรียบงา่ยและตอบสนองตอ่ความจําเป็นในการใช้งานสําหรับดํารง

ชีวิตประจําวนัของคนตาบอดเท่านัน้ (ดงัภาพท่ี 68-69 )สว่นในเร่ืองขององค์ประกอบทาง

สถาปัตยกรรมของอาคารนัน้เชน่ ช่องเปิด ประต ูหน้าตา่ง นัน้จะกลา่วถึงในข้อ ฆ.  
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ภาพท่ี 68  แสดงภาพรวมแนวความคดิในการออกแบบหนว่ยพกัอาศยัสําหรับคนตาบอด 

 

 
 

ภาพท่ี 69  แสดงภาพหนว่ยพกัอาศยัของคนตาบอดทัง้ 5 ระดบั 
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                      ฅ. แนวความคดิเร่ืองการใช้พืน้ที่ภายในหน่วยพักอาศัยและพืน้ที่ใช้งานร่วมกัน
ในส่วนต่างๆของโครงการ 
                        ในสว่นนีถื้อวา่เป็นหวัใจหลกัข้อหนึง่สําหรับการศกึษาวิจยัในครัง้นีด้้วยวตัถปุระสงค์

หลกัท่ีจะสง่เสริมให้กลุม่คนตาบอดท่ีอาศยัอยูภ่ายในโครงการนัน้สามารถสร้างระบบสงัคมและการ

แบง่ปันพืน้ท่ีใช้งานร่วมกนัเพ่ือสร้างความสมัพนัธ์ภายในกลุม่คนตาบอดด้วยกนัโดยมีสถาปัตยกรรม

เป็นเคร่ืองมือในการชว่ยผลกัดนัให้เกิดปรากฎการณ์ท่ีกลา่วมา ในข้อนีใ้นแง่ของผงัรวมทัง้หมดของ

โครงการท่ีได้ออกแบบมานัน้สง่เสริมให้เกิดใช้พืน้ท่ีวา่งร่วมกนัแล้วนัน้ดงัรูป  ในสว่นของรายละเอียด

ทางสถาปัตยกรรมนัน้ก็ยงัสามารถช่วยสง่เสริมให้เกิดการตดิตอ่ส่ือสารระหวา่งเพื่อนบ้านกนัได้งา่ย

ขึน้ ด้วยลกัษณะของช่องเปิดในสว่นพืน้ท่ีใช้งานร่วมกนั ( COMMON AREA )ท่ีสามารถเปิดปิดแล้ว

ทําให้เกิดการปรับเปล่ียนพืน้ท่ีจากพืน้ท่ีสว่นตวักลายเป็นพืน้ท่ีกึ่งสว่นตวัท่ีสามารถเช่ือมตอ่กบัหนว่ย

พกัอาสยัข้างเคียงได้นัน่เอง (ดงัแผนผงัท่ี 25-27) 

 

 
 

แผนผงัท่ี 25  แผนผงัพืน้ชัน้ 1 แสดงการใช้พืน้ท่ีสว่นกลางระหวา่งยนิูตร่วมกนัและรูปแบบการวาง 

                    ตําแหนง่เฟอร์นิเจอร์เม่ือพืน้ท่ีมีการปรับเปลี่ยน 
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แผนผงัท่ี 26  แผนผงัพืน้ชัน้ 1 แสดงการใช้พืน้ท่ีสว่นกลางระหวา่งยนิูตร่วมกนัและรูปแบบการวาง 

                    ตําแหนง่เฟอร์นิเจอร์เม่ือพืน้ท่ีมีการปรับเปลี่ยน 

 

 
 

แผนผงัท่ี 27  แผนผงัแสดงพืน้ท่ีใช้งานร่วมกนัและการปรับเปล่ียนพืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมเพ่ือเพิ่ม  

                    พืน้ท่ีใช้งานร่วมกนัระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
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                         ในทางกายภาพของผงับริเวณท่ีแสดงไว้ดงัรูป แสดงให้เห็นถงึคณุลกัษณะการแชร์

พืน้ท่ีระหวา่งหน่วยพกัอาศยั และแสดงให้เห็นถงึการเช่ือมตอ่พืน้ท่ีระหวา่งหนว่ยพกัอาศยัลกัษณะ

การปรับเปลี่ยนองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม ผู้วิจยัยงัมีรายละเอียดทางสถาปัตยกรรมในมิตอ่ืิน

นอกเหนือจากท่ีแสดงในผงัท่ีจะแสดงให้เห็นถงึการปรับเปล่ียน เช่ือมตอ่พืน้ท่ี และการมีปฏิสมัพนัธ์

ร่วมกนัในการใช้พืน้ท่ีวา่งในสว่นตา่งๆของโครงการ (ดงัภาพท่ี 70-71) 

 

 
 

ภาพท่ี 70  รูปแสดงขัน้ตอนการปรับเปลี่ยนองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมเพ่ือการเช่ือมตอ่พืน้ท่ี 

                ระหวา่งหนว่ยพกัอาศยั 
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ภาพท่ี 71  รูปแสดงขัน้ตอนการปรับเปลี่ยนองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมเพ่ือการเช่ือมตอ่พืน้ท่ี 

                ระหวา่งหนว่ยพกัอาศยั 

 
                ฆ. แนวความคดิเร่ืองการนําแสงธรรมชาตเิข้ามาใช้งานในสถาปัตยกรรม 
                       ในหวัข้อนีจ้ะกลา่วถงึการดงึเอาคณุลกัษณะของลกัษณะของแสงธรรมชาตท่ีิเกิดขึน้

ในบริเวณท่ีตัง้โครงการท่ีผู้วจิยัทําการทดลองด้วยคอมพิวเตอร์ ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัมวลของอาคารมา

เป็นแนวความคดิในการออกแบบช่องเปิดของอาคารในโครงการท่ีเป็นประโยชน์ตอ่คนตาบอดท่ีพกั

อาศยัอยูภ่ายในโครงการ เพราะแสงธรรมชาตท่ีิเกิดขึน้จะนํามาซึง่อณุหภมูิท่ีคนตาบอดสามารถจะ

ทราบได้ถึงเวลาในแตล่ะช่วงวนัท่ีเปล่ียนไปตามการโคจรของดวงอาทิตย์ ดงัรายละเอียด(ดงัภาพท่ี 72-

75) 
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ภาพท่ี 72  รูปแสดงการทดลองเร่ืองแสงเงากบัรูปทรงของหน่วยพกัอาศยัของโครงการ 

  

                         จากภาพท่ี 72 ผู้วิจยัทําการทดสอบแสงเงาผา่นทางเคร่ืองคอมพิวเตอร์เพ่ือจะ

ตรวจสอบดวูา่ในพืน้ท่ีวา่งระหวา่งยนิูตนัน้มีสว่นใดท่ีโดนแสงแดดบ้าง ซึง่จากการทดลองปรากฏวา่

พืน้ท่ีวา่งระหวา่งยนิูตนัน้แสงแดดไมส่ามารถลงไปถึงพืน้ได้ทําให้เกิดสภาวะความสบายในการใช้งาน

แก่คนตาบอด 

 

 
 

ภาพท่ี 73  รูปแสดงการซ้อนทบัของแสงเงาด้านทิศตะวนัออกทัง้ 3 ฤดกูาล 
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ภาพท่ี 74  รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงกบัตวัอาคารด้านทิศตะวนัออกตามเวลาต่ืนนอนของคนตาบอด 

 

 
 

ภาพท่ี 75  รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงกบัตวัอาคารด้านทิศตะวนัออกภายในพืน้ท่ีสว่นนอนภายใน 

                 อาคารตามเวลาต่ืนนอนของคนตาบอด 
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                           จากภาพท่ี 74 แสดงให้เห็นถงึสว่นของมวลอาคารท่ีไมโ่ดนแสงเงาพาดผา่นซึง่ใน

รูปแสดงให้เห็นเป็นคา่เฉลี่ยตลอดปี โดยในสว่นท่ีไมโ่ดนแสงเงาพาดทบัตวัอาคารนัน้ก็เป็นท่ีมาของ

รูปแบบของช่องเปิดด้านทิศตะวนัออก(ดงัภาพท่ี 75) ซึง่แสงเช้าตามเวลาท่ีแสดงเอาไว้นัน้สมัพนัธ์กบั

เวลาต่ืนนอนของคนตาบอดท่ีผู้วิจยัได้ทําการศกึษาเอาไว้คืออยูใ่นช่วงเวลา 6.00-9.00 น. โดย

แนวความคดิในสว่นนีก็้คือจะใช้แสงธรรมชาตท่ีิลอดผา่นตามช่องเปิดท่ีกําหนดไว้แทนนาฬิกาปลกุเป็น

นาฬิกาปลกุตามธรรมชาตท่ีิให้คนตาบอดรับรู้ได้ถึงเวลาเช้าท่ีมาถงึได้โดยไมต้่องพึง่นาฬิกาแตส่ามารถ

รับรู้ได้จากแสงในกรณีสายตาเลือนรางและรับรู้ได้ถึงอณุหภมูิของแสงท่ีเข้ามาภายในสว่นพืน้ท่ี

ห้องนอนด้วย(ดงัภาพท่ี 76-81) 

 

 
 

ภาพท่ี 76  รูปแสดงการซ้อนทบัของแสงเงาด้านทิศตะวนัตกทัง้ 3 ฤดกูาล 
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ภาพท่ี 77  รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงกบัตวัอาคารด้านทิศตะวนัตกท่ีได้ออกแบบระบบหน้าตา่งเพ่ือ 

                ป้องกนัความร้อนเอาไว้ 
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ภาพท่ี 78  รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงภายในอาคารด้านทิศตะวนัตก(โดยการปิดหน้าตา่งทัง้หมด) 

 

 
 

ภาพท่ี 79 รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงภายในอาคารด้านทิศตะวนัตก(โดยการเปิดหน้าตา่งแบบท่ี 1) 
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ภาพท่ี 80  รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงภายในอาคารด้านทิศตะวนัตก(โดยการเปิดหน้าตา่งแบบท่ี 2) 

 

 
 

ภาพท่ี 81  รูปแสดงแสงเงาท่ีเกิดจริงภายในอาคารด้านทิศตะวนัตก(โดยการเปิดหน้าตา่งแบบท่ี 3) 
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                         จากภาพท่ี 76 นัน้แสดงถงึคา่เฉลี่ยของแสงแดดท่ีมีผลตอ่สภาวะความสบายภายใน

หนว่ยพกัอาศยัจากรูปสงัเกตได้วา่มวลของอาคารด้านตะวนัตกนัน้จะปะทะกบัแสงแดดโดยตรงจะมี

ช่วงท่ีท่ีผิวของอาคารด้านตะวนัตกปะทะกบัแสงแดดน้อยท่ีสดุคือช่วงของฤดหูนาวดงันัน้ในสว่นของ

ช่องเปิดด้านตะวนัตกนีผู้้วิจยัได้ออกแบบให้มีกลไกในสว่นของการเปิดและปิดหน้าตา่งในสว่นของ

พืน้ท่ีสว่นนอนชัน้ 2 (ดงัภาพท่ี 77-81)   สว่นชัน้ลา่งนัน้มีแนวทางสญัจรหลกัเป็นตวัป้องกนัแสงและ

ความร้อนให้กบัชัน้ลา่งอยูแ่ล้วและก็เป็นด้านทางเข้าของยนิูตซึง่สว่นหน้าก็คือห้องนํา้และสว่นเตรียม

อาหารซึง่อยูทิ่ศทางนีก็้เป็นเร่ืองท่ีดีอยูแ่ล้ว 
 
3. ผลงานสถาปัตยกรรมขัน้สุดท้าย 
                ในสว่นนีจ้ะเป็นการแสดงผลงานออกแบบสถาปัตยกรรมในขัน้สดุท้ายหรืออีกนยัหนึง่ก็

คือเป็นภาพของบทสรุปของข้อมลูและการทดลองทัง้หมดท่ีผา่นมา แสดงให้เห็นถึงสถาปัตยกรรมท่ี

ถกูคล่ีคลายออกมาจากข้อมลูและการทดลองในด้านตา่งๆท่ีผา่นมา สถาปัตยกรรมในขัน้สดุท้ายนีจ้ะ

แสดงให้เห็นถงึความสมัพนัธ์ตอ่สิง่แวดล้อมรอบตวั ความสมัพนัธ์กบัสถานท่ีตัง้โครงการและบริบท

โดยรอบและท่ีสําคญัท่ีสดุคือผู้วิจยัได้ถ่ายทอดรูปแบบความสมัพนัธ์ระหวา่งสถาปัตยกรรมกบัผู้ใช้

หลกัของโครงการซึง่ก็คือคนตาบอดนัน่เอง  และสะท้อนถึงแนวความคดิซึง่เป็นวตัถปุระสงค์หลกัของ

โครงการ แสดงความชดัเจนในด้านรูปธรรมโปรแกรมการใช้งานและพืน้ท่ีใช้สอยของโครงการดงั

รายละเอียดท่ีจะแสดง (ดงัภาพท่ี 82-89) 

 

 
 

ภาพท่ี 82  รูปแสดงผลงานสถาปัตยกรรมและสภาพแวดล้อมรอบท่ีตัง้โครงการจากมมุมองด้านบน 
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ภาพท่ี 83  รูปแสดงผลงานสถาปัตยกรรมและสภาพแวดล้อมรอบท่ีตัง้โครงการจากมมุมองด้านบนใน 

                ทิศตา่งๆ 
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ภาพท่ี  84  รูปแสดงผลงานสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายของโครงการ 
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ภาพท่ี 85  รูปแสดงรายละเอียดงานสถาปัตยกรรมบริเวณทางเข้าหลกัของโครงการ 
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ภาพท่ี 86  รูปแสดงรายละเอียดงานสถาปัตยกรรมรูปแบบทางสญัจรหลกัของโครงการ 
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ภาพท่ี 87  รูปแสดงรายละเอียดองค์ประกอบสถาปัตยกรรมของโครงการ 
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ภาพท่ี 88  รูปแสดงรายละเอียดของพืน้ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรมของโครงการ 
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ภาพท่ี 89  รูปแสดงรายละเอียดและบรรยากาศและลําดบัขัน้การเข้าถงึงานสถาปัตยกรรมของ  

                 โครงการ 
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            บทที่ 8 

บทสรุป 
 

1. สรุปผลการศึกษา 
                   ในทกุวนันีม้นษุย์เราล้วนมีความเก่ียวข้องหนึง่ในกลุม่ผู้พกิารของเมืองไทยก็คือกลุม่ผู้

พิการทางสายตาในท่ีนีข้อเรียกวา่กลุม่คนตาบอดนัน่เองตามจํานวนสถิตขิองกลุม่คนตาบอดท่ีมีอยูใ่น

ประเทศไทยนัน้ตามสถิตขิองมลูนิธิสาธารณสขุแห่งชาต ิมีปริมาณมากถึง 955,485 คน 

ภายในประเทศไทยและคดิเป็นร้อยละ 1.58 ของประชากรทัง้หมด จากปริมาณตวัเลขท่ีสํารวจได้นัน้

แสดงให้เห็นวา่ปริมาณผู้พกิารทางสายตานัน้มีปริมากเกินกวา่ท่ีจะมองข้ามละเลยและไมใ่สใ่จตอ่การ

ดํารงชีวิตและการมีตวัตนอยูภ่ายใต้สงัคมเดียวกนักบัคนปกตอิยา่งเรา หนึง่ในนโยบายท่ีเก่ียวข้องกบัผู้

พิการทางสายตาก็คือ ด้านสิง่อํานวยความสะดวก คําขยายความในหวัข้อนีก็้คือด้านสถาปัตยกรรม

และสิง่แวดล้อม จงึเป็นท่ีมาของการศกึษาในหวัข้อ สถาปัตยกรรมบาํบัด”กรณีศึกษาสาํหรับคนตา

บอด”อยูก่บังานสถาปัตยกรรมอยา่งแยกไมอ่อกตัง้แตใ่นระดบัท่ีอยูอ่าศยั สถานท่ีทํางาน โรงเรียน 

โรงพยาบาล สถานท่ีสําคญัทางศาสนาฯลฯ เราใช้งานสถาปัตยกรรมตา่งๆนัน้ในตา่งวาระตา่งกิจกรรม

กนัไปแตส่ิง่ท่ีทําให้มนษุย์มองข้ามสถาปัตยกรรมไปในบางขณะเวลานัน้เป็นเพราะเราตา่งเห็น

สถาปัตยกรรมกนัจนชาชินกลายเป็นสว่นหนึง่ในชีวิตของเราไป เราผา่นเข้าไปมีประสบการณ์ร่วมใน

สถาปัตยกรรมประเภทตา่งๆในทกุๆวนัจนเป็นเร่ืองปกตเิราใช้ประสาทสมัผสัทางตาเรียนรู้และทําความ

เข้าใจกบัสถาปัตยกรรมและสิง่แวดล้อมรอบตวัเราตลอดเวลา 

                   ประสาทสมัผสัทางตาเก่ียวเน่ืองอยา่งไรกบังานสถาปัตยกรรม งานสถาปัตยกรรมใน

ความหมายของคนทัว่ไปรวมถึงคนตาบอดด้วยนัน้ก็คือ สิง่ก่อสร้างตา่งๆอาคารบ้านเรือน

สถาปัตยกรรมจําเป็นจะต้องใช้ตามองในท่ีนีผู้้วิจยัหมายถึงการใช้ประสาทสมัผสัทางสายตาเรียนรู้และ

ทําความเข้าใจท่ีจะใช้งานสถาปัตยกรรมเพราะสถาปัตยกรรมถกูสร้างขึน้มาเพ่ือรองรับกิจกรรมของ

มนษุย์ตัง้แตใ่นสว่นพืน้ฐานท่ีสดุคือการอยูอ่าศยัซึง่เป็นปัจจยัพืน้ฐานของคนเรา นอกเหนือจากนัน้ก็

เพ่ือรองรับกิจกรรมประเภทตา่งๆท่ีคนเราทํากนัซึง่ก็ปรากฏเป็นสถาปัตยกรรมหลากหลายขนาดและ

หลากหลายประเภทอาคาร นัน่หมายถึงวา่สถาปัตยกรรมคือพืน้ท่ีท่ีเตม็ไปด้วยการใช้สอยเพ่ือการทํา  

                   สิง่ตา่งๆตัง้แตร่ะดบัท่ีเลก็มากจนไปถงึใหญ่มาก และคนเราก็มีวิธีทําความเข้าใจตอ่สิง่ท่ี

ปรากฏเหลา่นีด้้วยประสาทสมัผสัท่ีสําคญัอยา่งมากเป็นอนัดบัต้นๆคือประสาทสมัผสัทางสายตา

นัน่เอง 
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แล้วสถาปัตยกรรมเก่ียวข้องกบัคนตาบอดอยา่งไร และสถาปัตยกรรมจะบําบดัคนตาบอดได้อยา่งไร 

คนตาบอดเป็นผู้สญูเสียประสาทสมัผสัทางสายตาแบง่แยกออกได้หลายประเภทตัง้แตท่ี่เรียกวา่คน

สายตาเลือนรางจนถงึตาบอดสนิท  

                ทางการแพทย์ คนท่ีบกพร่องทางการมองเห็นหรือท่ีเรียกวา่ "คนตาบอด" หมายถึงผู้ ท่ีมอง

ไมเ่ห็น หรือพอเห็นแสง เห็นเลือนราง และมีความบกพร่องทางสายตาทัง้สองข้าง โดยมีความสามารถ

ในการเห็นได้ไมถ่ึง 1/10 ของคนสายตาปกต ิ(10% ในการมองเห็นเม่ือเทียบกบัคนสายตา

ปกต)ิ หลงัจากท่ีได้รับการรักษาและแก้ไขทางการแพทย์แล้ว หรือมีลานสายตา (ระยะกว้างของการ

มองเห็น) กว้างไมเ่กิน 30 องศา โดยแบง่เป็น  2 ประเภทดงันี ้

                   1. ตาบอดสนิท หมายถงึ คนท่ีไมส่ามารถมองเห็นได้เลย หรืออาจมองเห็นได้บ้างไมม่าก

นกั ไมส่ามารถใช้สายตาหรือไมมี่การใช้สายตาให้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนหรือทํากิจกรรม

ได้ ต้องใช้ประสาทสมัผสัอ่ืนแทนในการเรียนรู้ และหากมีการทดสอบสายตาประเภทนีจ้ะพบวา่มี

สายตาข้างดีสามารถมองเห็นได้ในระยะ 200 ฟตุ  คนตาบอดจะสามารถมองเห็นวตัถชิุน้เดียวกนัใน

ระยะ 20 ฟตุ หรือน้อยกวา่นัน้ และมีลานสายตาโดยเฉลี่ยอยา่งสงูสดุจะแคบกวา่ 5 องศา 

                   2. ตาบอดไมส่นิท หรือบอดบางสว่น สายตาเลือนราง หมายถงึ มีความบกพร่องทาง

สายตา สามารถมองเห็นบ้างแตไ่มเ่ท่ากบัคนตาปกต ิ เม่ือทดสอบสายตาประเภทนีจ้ะมีสายตาข้างดี

สามารถมองเห็นได้ในระยะ 20/60 (คนปกตเิห็นวตัถชุดัเจนในระยะ 60 ฟตุ แตค่นสายตาเลือนราง

สามารถมองเห็นวตัถชิุน้เดียวกนัในระยะ 20 ฟตุ) หรือน้อยกวา่นัน้ และมีลานสายตาโดยเฉล่ียอยา่ง

สงูสดุจะกว้างสงูสดุไมเ่กิน 30 องศา  

                   ถ้าเราตัง้คําถามวา่จําเป็นจะต้องมีสถาปัตยกรรมเฉพาะสําหรับคนตาบอดหรือไมน่ัน้และ

ต้องมีถึงขนาดไหนและอยา่งไร จําเป็นหรือไมท่ี่จะต้องมีสถาปัตยกรรมทกุประเภทอาคารสําหรับคนตา

บอดโดยเฉพาะหรือไมจํ่าเป็นแล้วจะต้องมีสถาปัตยกรรมประเภทไหนเพ่ือท่ีจะให้เกิดความพอดีและดี

พอนัน้เป็นเร่ืองท่ีคงจะคาดเดาและกําหนดถึงคําตอบได้คอ่นข้างยาก ดงันัน้จงึเป็นประเดน็ท่ีทําให้

ผู้วิจยัมีความสนใจเป็นอยา่งมากท่ีจะทําการศกึษาในหวัข้อนี ้ผู้วิจยัมีแรงบนัดาลใจและตัง้คําถามตอ่

แนวความคดิท่ีวา่ ถ้าคนเราขาดประสาทสมัผสัสว่นท่ีเรียกได้วา่จําเป็นท่ีสดุสําหรับการดํารงชีวิตอยา่ง

หนึง่นัน่ก็คือดวงตาไปแล้วนัน้เราจะทําความเข้าใจตอ่งานสถาปัตยกรรมได้อยา่งไร เพราะคนปกติ

ทัว่ไปนัน้เรารับรู้ประโยชน์ใช้สอยและความงดงามของสถาปัตยกรรมก็ด้วยทางสายตาเป็นหลกั แตใ่น

สว่นของคนตาบอดนัน้ไมส่ามารถท่ีจะมองเห็นได้เลยวา่สถาปัตยกรรมท่ีอยูต่รงหน้าหรือสถาปัตยกรรม

ตา่งๆท่ีคนตาบอดเข้าไปนัน้คือสถาปัตยกรรมประเภทอะไร ใช้งานอยา่งไร และสิง่ท่ีผู้วิจยัสนใจเป็น

อยา่งมากก็คือคนตาบอดมีวธีิการอยา่งไรในการเรียนรู้สภาพแวดล้อมรอบตวั และเรียนรู้
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สถาปัตยกรรมท่ีคนตาบอดจําเป็นจะต้องเข้าไปมีสว่นเก่ียวข้องเช่นการทํามาหากินนัน้ คนตาบอด

เหลา่นัน้เข้าใจมนัได้อยา่งไร 

                   ในโลกปัจจบุนันัน้เราคดิค้นเทคโนโลยีหลายอยา่งขึน้มาสําหรับคนตาบอดเพ่ือท่ีจะช่วยให้

คนตาบอดนัน้ช่วยเหลือและดํารงตนเองอยูใ่นสงัคมร่วมกนักบัคนปกตอิยา่งไมแ่ปลกแยกเหมือนสมยั

อดีตซึง่ทําให้โอกาสของกลุม่คนตาบอดเม่ือเทียบกบัสมยัอดีตนัน้แตกตา่งกนัเป็นอยา่งมากโดยยคุ

ปัจจบุนันีมี้ชมุชนและกลุม่คนตาบอดหลายกลุม่ท่ีสามารถดํารงชีวิตทํามาหากินและพึง่พาตนเองได้

เป็นอยา่งดี แตผู่้วิจยัเห็นวา่ในสว่นของงานสถาปัตยกรรมนัน้ยงัไมป่รากฏวา่จะมีสถาปัตยกรรมใดท่ีถกู

ออกแบบมาเพ่ือคนตาบอดอยา่งแท้จริงแม้กระทัง่โรงเรียนคนตาบอดเองก็ตามทัง้หมดท่ีกลา่วมานีจ้งึ

เป็นจดุตัง้ต้นของการศกึษาในครัง้นี ้

                   จากการศกึษาค้นคว้าข้อมลูในหลายภาคสว่นทัง้ในสว่นวิชาการ การสมัภาษณ์พดูคยุกบั

คนตาบอดโดยตรง การพดูคยุแบบกลุม่ท่ีชมุชนคนตาบอดดาวคะนอง และในสว่นการทําการทดลอง

ในแง่มมุตา่งๆท่ีผู้วิจยัคดิวา่มีสว่นสําคญัท่ีจะช่วยให้ผู้วิจยัเข้าใจคนตาบอดได้มากขึน้แม้กระทัง่การ

ทดลองเป็นคนตาบอดด้วยตวัเองและออกเดนิไปในถนนเพ่ือวตัถปุระสงค์ท่ีจะต้องการทราบถงึ

ความรู้สกึอยา่งแท้จริงของคนตาบอดวา่คนตาบอดมีวธีิอยา่งไรในการดํารงชีวิตในสภาพแวดล้อม

ตา่งๆ จนทําให้ผู้วิจยัเร่ิมท่ีจะมองเห็นขอบเขตและมีมมุมองชดัเจนขึน้เป็นอยา่งมากเก่ียวกบัคนตาบอด

โดยเฉพาะการได้พดูคยุอยา่งใกล้ชิดกบักลุม่คนตาบอดท่ีชมุชนดาวคะนองทําให้ตระหนกัได้ในกลุม่คน

ตาบอดท่ีผ็วิจยัได้พดูคยุซึง่เป็นกลุม่คนตาบอดท่ีดแูลตวัเองทํามาหากินเลีย้งตวัเองบางรายนัน้ก็ยงั

สามารถสร้างครอบครัวได้อีกด้วยนัน้พวกเขาเหลา่นัน้ไมต้่องการสถาปัตยกรรมท่ีจะทําให้พวกเขา

แปลกแยกจากคนปกตเิลยแม้แตน้่อยแตใ่นทางตรงกนัข้ามเขากลบัต้องการสถาปัตยกรรมท่ีสง่เสริมให้

พวกเขามีชีวิตท่ีได้รับโอกาส สง่เสริมให้กลุม่ก้อนของพวกเขามีความสมัพนัธ์อนัดีและเข้มแข็งเพราะ

คนตาบอดในประเทศนัน้ถือวา่เป็นคนกลุม่น้อยและถกูมองวา่สว่นใหญ่ช่วยเหลือตวัเองไมไ่ด้เป็นภาระ

กบัสงัคมซึง่ในความเป็นจริงนัน้ไมใ่ช่เลย ทําให้ผู้วจิยัย้อนคดิกลบัไปวา่สถาปัตยกรรมประเภทใดท่ีจะ

สง่เสริมให้เกิดสิง่ท่ีกลา่วมานีแ้ก่คนตาบอด จงึเป็นท่ีมาของ สถาปัตยกรรมเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนตา

บอดทัง้ 5 ระดบั เน่ืองจากสถาปัตยกรรมประเภทท่ีพกัอาศยัหรือท่ีเราเรียกวา่บ้านนัน้เป็น

สถาปัตยกรรมท่ีหลอ่หลอมสัง่สอนให้เราเรียนรู้ในทกุๆเร่ืองก่อนท่ีเราจะออกไปเผชิญสภาพแวดล้อมท่ี

ใหญ่กวา่ในโลกภายนอกสําหรับคนตาบอดนัน้ก็เป็นความหมายเดียวกนัอีกทัง้บ้านยงัสร้างมิตท่ีิ

เรียกวา่สงัคมให้กบัคนตาบอดด้วยอีกนยัหนึง่ก็คือเม่ือมีบ้านก็ต้องมีเพ่ือนบ้านเม่ือมีเพ่ือนบ้านก็เกิด

สงัคมซึง่เป็นสิง่ท่ีคนตาบอดต้องการเป็นอยา่งมากจงึตรงกบัแนวความคดิในเร่ืองของสถาปัตยกรรม

บําบดัพอดีโดยมีใจความสําคญัท่ีเป็นวตัถปุระสงค์หลกัในการศกึษาครัง้นีว้า่  
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“สถาปัตยกรรมที่เอือ้ให้คนตาบอดสามารถเรียนรู้และทาํความเข้าใจกับสภาพแวดล้อมและ
สร้างสังคมของกลุ่มคนตาบอดด้วยกันสามารถพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน
ทัง้กับคนตาบอดด้วยกันเองและคนปกตโิดยมีสถาปัตยกรรมเป็นเคร่ืองมือหลัก”   
                   ในภาคชองการออกแบบสถาปัตยกรรมนัน้ผู้ออกแบบได้ทดลองออกแบบสถาปัตยกรรมท่ี

ถกูสงัเคราะห์ขึน้มาจากข้อมลูท่ีผู้วิจยัได้ทําการศกึษาเอาไว้ตัง้แตก่ารออกแบบสถาปัตยกรรมทัง้2ครัง้

จนมาถึงการออกแบบผลงานสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายนัน้ผู้วิจยัได้สรุปออกมาเป็นประเดน็ตา่งๆท่ี

เก่ียวข้องกบัการศกึษาในครัง้นีโ้ดยมีรายละเอียดดงันี ้

                   1.การออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือคนตาบอดนัน้สิง่ท่ีจําเป็นมากท่ีสดุเป็นอนัดบัแรกคือ

การเข้าใจถงึพฤตกิรรมและลกัษณะวธีิการใช้ชีวิตในรูปแบบจริงๆของคนตาบอดนํามาประกอบกบั

ข้อมลูทางวิชาการและควรจะเลือกข้อมลูท่ีมีประโยชน์จริงๆเพ่ือจะนํามาสงัเคราะห์เป็นงาน

สถาปัตยกรรม 

                    2. ความเรียบง่ายคือสิง่ท่ีจําเป็นตอ่การออกแบบสถาปัตยกรรมสําหรับคนตาบอดเพ่ือ

ความง่ายตอ่การเรียนรู้และทําความเข้าใจ 

                    3. ความปลอดภยัคือสิง่ท่ีต้องคํานงึถงึเป็นอนัดบัต้นๆในการออกแบบพืน้ท่ีใช้สอย

สําหรับคนตาบอดกลา่วคือให้คนตาบอดสามารถช่วยเหลือตวัเองได้และสามารถให้คนปกตเิข้าถึงคน

ตาบอดได้ในกรณีมีอบุตัเิหตตุา่งๆ 

                   4. สถาปัตยกรรมประเภทท่ีอยูอ่าศยัสําหรับคนตาบอดนัน้คณุภาพของสถาปัตยกรรม

ไมไ่ด้แตกตา่งจากคนปกตแิละไมจํ่าเป็นจะต้องแตกตา่งจากคนปกตมิากนกัอาจจะมีแคอ่งค์ประกอบ

ทางสถาปัตยกรรมบางสว่นท่ีช่วยอํานวยความสะดวกให้แก่คนตาบอดเท่านัน้               

                   5. คนสายตาเลือนรางนัน้สามารถมองเห็นสีและรูปทรงได้ถ้าอยูใ่นสภาพของแสงท่ี

เหมาะสมดงันัน้เม่ือต้องออกแบบสถาปัตยกรรมให้คนสายตาเลือนรางเร่ืองการควบคมุปริมาณแสงนัน้

มีผลตอ่การรับรู้สถาปัตยกรรมโดยตรง 

                   6. งานออกแบบสถาปัตยกรรมสําหรับคนตาบอดในแนวความคดิของผู้วิจยัหลงั

ทําการศกึษานัน้ผู้วิจยัมีความเห็นวา่ควรจะออกแบบให้คนตาบอดใช้ความรู้สกึในการรับรู้ถึง

สถาปัตยกรรมมาเป็นอยา่งแรกเช่น การรับรู้ถึงความกว้าง ความแคบ ความโลง่ฯลฯผา่นทางการใช้

พืน้ท่ีทางสถาปัตยกรรมในลกัษณะตวัแทนเพ่ือให้คนตาบอดใช้ความรู้สกึมากกวา่การจดจําจะทําให้

คนตาบอดผอ่นคลายได้มากกวา่ 
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                   7.ในการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีอยูอ่าศยัสําหรับคนตาบอดนัน้ควรจะสง่เสริมให้คนตา

บอดมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนบ้านด้วยวธีิการออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั 

                   8.ควรนําข้อดีของสภาพแวดล้อมรอบตวัมาเป็นสว่นช่วยในการออกแบบสถาปัตยกรรม

เช่นทิศทางแดด ลม เพราะคนตาบอดสามารถใช้ประสาทสมัผสัท่ีเหลืออยูน่ัน้สมัผสัถึงสิง่เหลา่นีไ้ด้และ

เป็นตวัแทนบอกถึงลกัษณะของเวลาตา่งๆในช่วงวนัได้เพราะคนตาบอดไมส่ามารถดเูวลาได้ 

                    9.สถาปัตยกรรมสําหรับคนตาบอดนัน้ควรคดิถึงพืน้ท่ีการขยายตวัภายในอนาคตด้วย

เพราะคนตาบอดนัน้สร้างครอบครัวของตวัเองได้เหมือนคนปกตทิัว่ไป 

                   10.ควรออกแบบสถาปัตยกรรมให้เข้าหาคนตาบอดไมใ่ชอ่อกแบบให้คนตาบอดต้องเข้า

หาสถาปัตยกรรม 

2. บทสรุปและข้อเสนอแนะของคณะกรรมการต่อผลงานการออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้
สุดท้าย  
                ความเห็นของกรรมการตอ่ผลงานออกแบบสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายของผู้วิจยัมีความ

คดิเห็นดงัตอ่ไปนี ้

                   1.การตอบคําถามตอ่วตัถปุระสงค์ของการวิจยัในครัง้นีส้ามารถตอบคําถามในเร่ืองของ

การสร้างความสมัพนัธ์ในชมุชนท่ีอยูอ่าศยัท่ีออกแบบมานีไ้ด้ดีในระดบัหนึง่มีทิศทางท่ีจะพฒันาไปสู่

งานจริงได้ 

                   2.รายละเอียดและองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมในหลายสว่นของโครงการนัน้ยงัดมีู

ความซบัซ้อนอยูพ่อสมควรสามารถท่ีจะขดัเกลาให้เรียบง่ายได้กวา่นีอี้กในขณะท่ีประโยชน์ใช้สอย

ยงัคงเดมิ 

                   3.แนวความคดิเร่ืองการเช่ือมตอ่พืน้ท่ีในแตล่ะหน่วยพกัอาศยัโดยอาศยัการเปิดปิด

หน้าตา่งและผนงัท่ีผู้วิจยัได้ออกแบบไว้นัน้ตอบสนองในด้านของวตัถปุระสงค์หลกัของโครงการแตใ่น

แง่การใช้งานจริงนัน้อาจจะเกิดความยุง่ยากตอ่ตวัคนตาบอดเอง 

                   4.เนือ้หาท่ีทําการทดลองในภาคข้อมลูนัน้มีความน่าสนใจมากทําให้มองเห็นมิตหิลาย

อยา่งเก่ียวกบัคนตาบอดท่ีคนปกตทิัว่ไปคาดการณ์ไมถ่งึ 

                   5. มีแผนภมูิท่ีสามารถอธิบายความเป็นมาเป็นไปของงานออกแบบขัน้สดุท้ายได้ดี 

                   6.แนวความคดิเร่ืองการใช้แสงธรรมชาตติามฤดกูาลนัน้มีความน่าสนใจมากทัง้ในแง่ของ

การทดลองและการนํามาใช้งานจริงแตย่งัขาดการอธิบายให้เห็นได้ชดัวา่เม่ือแสงธรรมชาตเิข้ามาใน

ห้องแล้วมนัมีความสมัพนัธ์กบัคนตาบอดท่ีพกัอาศยัอยูอ่ยา่งไร 
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                   7.ผลงานสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายโดยภาพรวมแล้วนัน้ยงัมีความรู้สกึถึงความซบัซ้อนอยู่

คอ่นข้างมากเม่ือเทียบกบัพืน้ท่ีใช้งานภายในหน่วยพกัอาศยั 

                   8.ลกัษณะพืน้ท่ีวา่งของคอร์ทระหวา่งอาคารตอ่อาคารนัน้เป็นลกัษณะแบบปิดตายในแง่

การใช้งานจริงถ้าเกิดอบุตัเิหตกุบัคนตาบอดท่ีอาศยัอยูภ่ายในโครงการนัน้ การเข้าถึงตวัหรือการ

ช่วยเหลือจะทําได้ยาก กรรมการมีความเห็นวา่ควรจะมีด้านใดด้านหนึง่ของคอร์ทของหน่วยพกัอาศยั

นัน้ควรจะเว้นระยะให้สามารถเข้าไปช่วยเหลือคนตาบอดด้วย 

                   ในการศกึษาวทิยานิพนธ์นีทํ้าให้เกิดมมุมองหลายอยา่งท่ีไมเ่คยได้พบเห็นและสามารถท่ี

จะเช่ือได้วา่น่ีมาจากความสามารถของคนตาบอดท่ีเราพบเห็นอยูท่ัว่ไปในความเป็นจริงแล้วหลงัจากท่ี

ได้ศกึษามาครบถ้วนจนถึงสถาปัตยกรรมขัน้สดุท้ายนีน้ัน้ สิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุในการออกแบบ

สถาปัตยกรรมให้คนตาบอดก็คือการสร้างสถาปัตยกรรมท่ีมีสว่นช่วยให้คนตาบอดช่วยเหลือตวัเองได้ดี

ขึน้ให้คนตาบอดมีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ สามารถสร้างกลุม่ก้อนของตวัเองได้โดยมีสถาปัตยกรรมเป็น

เคร่ืองมือหลกัหรือสถาปัตยกรรมบําบดันัน่เอง
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