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 I have traveled from the countryside and come to live in the capital where is the 
lifeblood of the country. Environment and well-being are different from my hometown 
completely. Stream of the city is rush and competition, which is familiar and becomes 
common that difficult to adapt. Nevertheless, I meet people in another part of society, that is 
minority, still be living in the same way and adverse society. However, the living is very 
simple, not complicated, which has fostered experience of life there. Time make them 
understand the nature and life more. I have observed the behavior of these people to study 
and learn the way of life and convey my attitude towards the impression through the painting. 
It’s a combination of painting techniques, in response to the concept that present the visual 
impression. These images convey a view of life differently based on the principles of 
Buddhism, which to reflect and understand that true happiness are not caused by external 
stimuli. 
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 บทท่ี  1 

บทนํา 
 

ภาพผูคนเดินกันขวักไขวรถราแขงกันวิ่งบนทองถนน การซ้ือขายท่ีวุนวายใน
ทองตลาด  ผูคนเบียดเสียดกันตามสถานท่ีตางๆเปนภาพท่ีมีใหเห็นจนชินตาในปจจุบัน “ไมวาเมือง
หลวงใหญๆใดๆในทุกประเทศทั่วโลก ก็คงมีสภาพไมแตกตางกัน บนถนนในเมืองหลวงนั้น ก็มี
ความรอนของแสงแดดจัดจา ฝุนรอนตลบเต็มท่ัวเวหา มีคนเดินมากมาย แนนขนัด ขวักไขว ใกล
ไกล ซายขวา บนทางเทา สะพานลอย อุโมงคใตดิน ขวักไขว เสียงเดินของเทา เสียงเคร่ืองรถยนต 
เสียงเคร่ืองเสียง เสียงโฆษณา เสียงรถรา เสียงแตร ทอไอเสีย ควันพิษ กล่ินเหม็น ฝุน ข้ีตีน ข้ีหมา 
ตลบ เต็มลนถนนทุกสาย รถวิ่งแลนสวนไปมา ไปมา ไปมา ไปมา เสียงรถสิบลอคันใหญ เสียง
รถเมลประจําทาง เสียงรถยนตสวนตัว เสียงรถสามลอเคร่ือง เสียงรถมอเตอรไซด เสียงรถถีบ
จักรยาน เสียงรถเข็นขายของ หมาเดิน รถชนหมา เด็กขายพวงมาลัย พอคาแมคาแผงลอย ผูคนซ้ือ
ขาย เดินแนนเดินลนสองขางทางริมทางแออัดยาวเหยีบด เสียงผูคนจอแจบนฟุตบาท เดินขามถนน 
เต็มลน เสียงผูคนซ้ือสินคา เขาออกหางสรรพสินคา ตามสองฝงถนน แสงไฟฟาสีสันตางๆเต็มไป
หมด ตูโชวเรียงรายไปหมด นับวาเปนภาพพจนของยุคสมัยอยางชัดเจน”1 มีความเรงรีบท้ังหลาย
ลวนเกิดจากความจําเปนของคนท่ีจําตองดิ้นรนหาเล้ียงชีพตนเองและครอบครัววิถีชีวิตนั้นยังคง
ดําเนินตอไปอยางตอเนื่องและยิ่งขยายตัวข้ึนไปเร่ือยๆในสังคมเมือง 

แตในขณะเดียวกันขาพเจาไดสังเกตเห็นชีวิตผูคนอีกสวนหนึ่งสวนท่ีเล็กนอยในสังคม
ซ่ึงมีวิถีชีวิตท่ีแตกตางออกไป ชีวิตท่ีมีความสุขไมเรงรีบ สุขุมละเมียดละมัยกับการใชชีวิตไม
เคล่ือนไหวตัวไปตามกระแสสังคมหลัก จนทําใหเกิดคําถามข้ึนวาพวกเขาเหลานั้นดําเนินชีวิตใน
แบบท่ีแตกตางออกไปไดอยางไร 
 
 
 
 
 

                                                 
1จาง แซต้ัง, “บทกวีของฉัน จาง แซต้ัง,” อารมณ ความคิด ความเปนมาของบทกวี 1967-1984   

(นครปฐม : สํานักพิมพ ลูก-หลาน จาง แซต้ัง, 2553), 13.   
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ความเปนมาและความสําคัญของการสรางสรรค 
จากขอสงสัยขางตนขาพเจาเร่ิมจากการสังเกตพฤติกรรมและเขาไปสัมผัสพูดคุยจึงเปน

หนทางท่ีทําใหขาพเจารูจักมุมมองความคิดและวิธีการดําเนินชีวิตของพวกเขาเหลานั้นไดมากข้ึน 
เขาเหลานั้นลวนเปนผูท่ีผานเร่ืองราวตางๆในชีวิตมามากมายท้ังสุข ทุกขหลายหลากการบมเพาะ
ประสบการณท่ีผานมาเกือบคอนชีวิต เวลาทําใหเขาใจธรรมชาติและชีวิตไดมากข้ึน การดําเนินชีวิต
อันแสนจะเรียบงายไมดิ้นรนไขวควาใหเกินสติปญญาของตนมองเห็นความสุขและมีความสุขกับ
ส่ิงท่ีตนเองเปนและปฏิบัติอยู ความสุขท่ีแทจริงนั้นลวนเกิดจากภายในมิใชไดรับจาดส่ิงเราภายนอก 
ขาพเจารูสึกประทับใจในแงคิดและมุมมองตางๆท่ีมีความงดงามจากวิถีชีวิตท่ีแสนธรรมดาเหลานี้
จากกลุมคนท่ีเห็นคุณคาชีวิตท่ีแทจริง มากกวาเงินทองทรัพยสมบัติช่ือเสียงเกียรติยศจอมปลอมท่ี
กําลังเขาครอบงําผูคนสวนใหญในสังคมปจจุบัน 

จากความบันดาลใจขางตนขาพเจาตองการนําเสนอทัศนคติท่ีมีตอเร่ืองราวความ
ประทับใจนั้นถายทอดผานผลงานจิตรกรรมเพ่ือช้ีเห็นเห็นถึงมุมมองของความสุข คุณคาของชีวิตท่ี
แทจริงท่ีเจริญงอกงามข้ึนภายในดวยสติปญญามากกวาความสุขอันลวงท่ีไดจากวัตถุส่ิงของ เช่ือ
เสียงเงินทอง ลาภยศปรุงแตงท้ังหลายท่ีนับวันจะแผขยายอิทธิผลของตัวมันเองเขาครอบงําผูคน
สวนใหญซ่ึงถูกความจําเปนบีบบังคับและถูกกิเลศเขาครอบงํา คนเราเม่ือมีชีวิตข้ึนมาความตองการ
ปจจัยในการดํารงชีวิตก็เกิดข้ึนเปนเงาตามตัว ปจจัยส่ีท่ีในคําสอนทางพระพุทธศาสนามีความ
จําเปนในการดํารงชีวิตอยางลีกเล่ียงไมได อาการ เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรคลวนมีความ
จําเปนในการดํารงชีวิตเพื่อเล้ียงดูท้ังชีวิตตนเองและครอบครัวจึงตองดิ้นรนแสวงหา แตเม่ือความ
จําเปนในส่ิงเหลานี้หมดไปความตองการของคนไมไดหยุดอยูเพียงเทานั้น พอมีก็อยากมีมากข้ึนจึง
เปนท่ีมาของกิเลสความไมพอเพียงในความตองการพื้นฐาน  ยอมเปนท่ีมาของการแขงขันแยงชิง
เพื่อสนองตันหาที่ไมมีวันส้ินสุดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรียกวา”เปนโรคทางวิญญาณ นั้นก็
คือโรคท่ีมีเช้ืออยูในความรูสึกวา ตัวเรา วาของเรา หรือวา ตัวกู หรือวาของกูนั่นเอง ท่ีมีอยูในใจ
ประจําอยูในใจเปนเช้ือโรคอยู”2 

แตเม่ือเวลาผานลวงเลยไปเม่ือคนมีอายุมากข้ึน ประสบการณตางๆไดบมเพาะ
สติปญญาความเขาใจในธรรมะขอท่ีกลาวไววา “สพฺเพ ธมฺมา นาลํ  อภินิเวสาย : สพฺ ธมฺมา แปลวา 
ส่ิงท้ังปวง, นาลํ แปลวา ไมควร, อภินิเวสาย แปลวา เพื่อจะยึดม่ันถือม่ัน; ส่ิงท้ังหลายท้ังปวงไมควร
ยึดม่ันถือม่ัน ก็แปลวามันไมมีเช้ือท่ีจะเกิดเปนโรค โลภ โกรธ หลง, หรือการกระทําผิดอยางอ่ืน ท้ัง

                                                 
2พุทธทาสภิกขุ, “แกนพุทธศาสน,” หนังสือชนะเลิศรางวัล UNESCO แหงสหประชาชาติ เมื่อพ.ศ. 

2508 (กรุงเทพ:สํานักพิมพสุขภาพใจ, 2548), 14.   
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ทางกาย ทางวาจาและทางจิต”3 ความสุขภายนอกคอยๆไรความหมายการดําเนินชีวิตท่ีชาลงและคน
จะหันมามองความสุขทางจิตมากข้ึน  

 
ความมุงหมายและวัตถุประสงคของการสรางสรรค                               

1.ขาพเจาตองการแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนกลุมหนึ่งซ่ึงเปนผูรูและเขาใจการ
ดําเนินชีวิตดวนความสุข ดวยวิถีท่ีแสนจะเรียบงายประสบการณท่ีผานมาเกือบคอนชีวิต เวลาทําให
เขาเหลานั้นเขาใจในธรรมชาติและชีวิตมากข้ึน 

2.ขาพเจาตองการแสดงใหเห็นแนวคิดปรัชญาทางพระพุทธศาสนา ถึงส่ิงท่ีผูคนสวน
ใหญในปจจุบันนั้นมองขามซ่ึงสอนถึงความสุขท่ีมีอยูในตัวเองมิใชความสุขท่ีสมบูรณดวย ลาภ ยศ 
สรรเสริญวัตถุส่ิงของซ่ึงลวนอยูไกลตัว 

3.ขาพเจาตองการแสดงใหเห็นถึงสภาพความเปนอยูท่ียังมีใหเห็นจริงในปจจุบันซ่ึง
ลวนเปนส่ิงสวยงามในระบบความคิดท่ีเดินตามวิถีท่ีงดงามของความเรียบงายซ่ึงมิไดมีใหเห็นบอย
นักในสังคมปจจุบันผานทัศนคติในการสรางสรรคผลงานศิลปะเฉพาะตัว 
 
สมมติฐานของการสรางสรรค 

การทํางานวิทยานิพนธนี้ ต้ังอยูบนสมสุติฐานวา การนําเร่ืองราวเกี่ยวกับมุมมอง
ความสุขของผูคนบางกลุมท่ีสะทอนใหเห็นถึงความเรียบงายในการดําเนินชีวิตท่ีแฝงไวดวยปรัชญา
ความเขาใจชีวิตและธรรมชาติ ซ่ึงกลายเปนภาพท่ีไมคุนชินกับกลุมคนสวนใหญในสังคมปจจุบัน 
อาจจะมีผลใหผลงานสามารถกระตุนความคิด ความรูสึก และจินตนาการของผูชมงานไดบางไม
มากก็นอย 

 
ขอบเขตของการศึกษาและการสรางสรรค 

1.ขอบเขตทางดานเนื้อหา  
 เนื้อหาเร่ืองราวท่ีนําเสนอในวิทยานิพนธชุดนี้เกี่ยวกับการนําเสนอภาพจากความ

ประทับใจมุมมองของความสุขของผูคนบางกลุมในท่ีนี้ขาพเจาเนนนําเสนอผูคนซ่ึงเปนผูสูงอายุ 
อาจทํากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง ท่ีเปนส่ิงท่ีพวกเขาเหลานั้นกะทําอยูดวยความสุขอาทิเชน งานใน
อาชีพ งานอดิเรก การพักผอนคลายเสมออยูในภวังคโลกสวนตัวท่ีกั้นระหวางโลกของความเปนจริง
กับโลกของอุดมคติ ท่ีอยูบนคําจํากัดความของวิถีชีวิตอันเรียบงายมีความสุขกับสภาพความเปนอยู

                                                 
3เรื่องเดียวกัน, 20.   
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ของตนเอง เขาใจในธรรมชาติของชีวิตท่ีเกิดข้ึนมาแลว ดําเนินชีวิตอยางรูคุณคาถึงความงามของส่ิง
เล็กนอยๆท่ีสรรคสรางความสุขไดโดยมิตองพึ่งพาอาศัยส่ิงเราจากภายนอกเพ่ือนํามาปรุงแตงให
ชีวิตเกินความพอดีมาอันเปนพุทธิปญญาซ่ึงเบงบานข้ึนในจิตใจโดยอาศัยเวลาและประสบการณท่ี
จะนําพาชีวิตสูความสุขอันเปนจริง          

2.ขอบเขตทางดานเทคนิค 
เปนผลงานจิตรกรรมผสม 2 มิติดวยสีน้ํามัน ผสมผสานเทคนิคเฉพาะตัวเพื่อสราง

บรรยากาศใหสอดคลองกับเนื้อหาในส่ิงท่ีตองการนําเสนอ โดยแสดงถึงความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตแงมุมของความสุขบนพ้ืนฐานการใชชีวิตท่ีแสนเรียบงายซ่ึงตางออกไปจากความเปนไปใน
สังคมปจจุบันเปนภาพเหตุการณท่ีมีแทรกอยูในทุกๆสังคมเพียงอาจเปนแคเส้ียวเล็กๆท่ีผูคนสวนให
ไดมองขามละเลยจนราวกับวาความงดงามเหลานี้ไดถูกกลืนหายไปกับกาลเวลา อาจแตงเติมเสริม
รูปแบบและบรรยากาศตามจินตนาการตามอุดมคติสวนตัว 
 
การเสนอผลงาน 

การเสนอผลงานไดแบงการนําเสนอออกเปน 2 สวน คือ 
1. ภาคเอกสาร ไดจากการสังเกต วิเคราะหภาพถายท่ีบันทึกไดจากชีวิตของผูคนท่ีอาศัย

อยูในสังคมจริง สถานท่ีจริง เพื่อใชเปนภาพราง ตนแบบสําหรับผลงานจิตรกรรม รวมไปถึงการ
จดัทําเปนรูปแบบเอกสารประกอบการศึกษาหรือวิทยานิพนธ โดยนําเสนอพรอมกับตัวผลงาน 

2. ภาคปฏิบัติ สรางผลงานจิตรกรรม 2 มิติ และจัดหาพื้นท่ีสําหรับจัดนิทรรศการ โดย
การติดตอทางหอศิลปหรือหองแสดงนิทรรศการเพื่อติดต้ังผลงาน และจัดเปนนิทรรศการ 

 
แหลงขอมูล 

1. จากภาพความเปนจริงชีวิตผูคนตางๆท่ีอาศัยอยูในสังคมเมือง 
2. ขอมูลจากหนังสือ วารสาร เอกสาร หรือรูปภาพตางๆท่ีมีความเกี่ยวของ 
3. ขอมูลทาง Internet 

 
อุปกรณท่ีใชในการคนควา 
                1. กลองสะทอนภาพเลนสเดียวดวยระบบดิจิตอล (digital single-lens reflex) 
             2. ภาพถายและเคร่ืองฉายภาพเพ่ือขยายตนแบบ 
             3. อุปกรณท่ีใชในงานจิตรกรรม 
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บทท่ี 2 

อิทธิพลท่ีมีตอการสรางสรรค 
 

ในการสรางสรรคผลงานศิลปะนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีพื้นฐานทางความคิด  แรง
บันดาลใจและอิทธิพลจากส่ิงตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางนําไปสูการสรางสรรคท่ีดี ท่ีมีผลผลักดันและ
กระตุนใหศิลปนมีความพยายามในการสรางสรรคผลงาน  ซ่ึงในตัวศิลปนแตละคนนั้นยอมมี
ทัศนคติ ความเชื่อ หรือความศรัทธา  ท่ีเกิดข้ึนจากอิทธิพลรอบตัวตางกันออกไป  จึงนํามาซ่ึงความ
ตางในทางพื้นฐานความคิดและการแสดงออก 

ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธชุดนี้  มีพื้นฐานความคิดและอิทธิพลในการ
สรางสรรคแบงออกเปน 2 ดาน คือ   

1. อิทธิพลจากสภาพแวดลอมและสังคม 
2. อิทธิพลทางดานศิลปกรรม  

 
1 อิทธิพลจากสภาพแวดลอมและสังคม 
 คําจํากัดความของเมืองหลวงอาจมีความหมายไดดังนี้  เ มืองหลวง  หรือ  ราช
ธานี  คือ  เ มืองหลักท่ี เกี่ ยวของกับรัฐบาล  สวนใหญ เปน ท่ี ต้ังของทํา เนียบรัฐบาล  คําใน
ภาษาอังกฤษ  capital มาจากภาษาละติน  caput หมายถึง "ศีรษะ" และอาจเกี่ยวของ  เนินเขา         
แคปทอไลน เนินเขาท่ีสูงท่ีสุดในโรมโบราณ ศูนยกลางทางประวัติศาสตรและศาสนา 
 ในภาษาไทย มีหลายคําท่ีใชในความหมายนี้ เชน กรุง หรือ พระนคร สําหรับคําวา
เมืองหลวงนั้นยังก็มีความหมายเปนสองนัย กลาวคือ หมายถึงเมืองใหญ (หลวง หมายถึง ใหญ) หรือ
เมืองของหลวง (คือเมืองของพระเจาแผนดิน,  เพราะเปนท่ีประทับของกษัตริย) สังคม หรือ สังคม
มนุษย คือการอยูรวมกันของมนุษยโดยมีลักษณะความสัมพันธซ่ึงกันและกันหลายรูปแบบ เชน 
อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ท่ีอยูอาศัย ฯลฯ สําหรับระบบสังคมท่ีรวมถึงส่ิงมีชีวิตประเภทอ่ืน
นอกเหนือจากมนุษยอาจใชคําวาระบบนิเวศ ซ่ึงมีความหมายเกี่ยวกับความสัมพันธของส่ิงมีชีวิต
ตางๆ กับสภาพแวดลอม สังคมของมนุษยเกิดจากกลุมบุคคลที่มีความสนใจรวมกันไมวาจะในดาน
ใด เชน ประเทศ จังหวัด และอ่ืนๆ และมักจะมีวัฒนธรรมหรือประเพณี รวมถึงภาษา การละเลนและ
อาหารการกินของตนเองในแตละสังคม การท่ีมนุษยรวมกันเปนสังคมน้ัน ชวยใหมนุษยสามารถ
สรางและพัฒนาส่ิงตาง ๆ ใหประสบความสําเร็จได ซ่ึงอาจเปนไปไมไดถาตองทําส่ิงนั้นโดยลําพัง 
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ขณะเดียวกันสังคมที่พัฒนาหรือกําลังพัฒนาเปนเมืองขนาดใหญ ซ่ึงมีการใชเทคโนโลยีชวยในการ
ทํางานอยางมากนั้น ก็อาจสงผลใหประชากรที่ไมสามารถปรับตัวตามสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลง 
เกิดความรูสึกโดดเดี่ยวหรือความรูสึกวาตนเองไมมีสวนรวมในสังคมข้ึนมาได เม่ือคําจํากัดความ
ของเมืองหลวงและสังคมหรือสังคมมนุษยมารวมกันจะไดคําจํากัดความใหมข้ึน คือ สังคมเมือง 
ชีวิตความเปนอยูของผูคนในเมืองหลวงนั้นมีชีวิตท่ีแตกตางกันหลากหลายดานแลวแตความจําเปน
ในชีวิตของแตละคน แตส่ิงท่ีคลายกันคือการแสวงหาเพื่อใหไดมาซ่ึงปจจัยส่ีเพื่อใชดํารงชีวิตและ
ครอบครัวของตน สภาพแวดลอมในเมืองหลวงนั้นผูท่ีเคยอาศัยอยูมักจะชินตากับภาพผูคนท่ีแออัด 
ดวยปญหาทางเศรษฐกิจหรือปญหาตางๆที่สงผลใหผูคนตามตางจังหวัดไดเดินทางเขามาหางานทํา
ในเมืองหลวงซ่ึงเช่ือกันวาจะสามารถสรางรายไดใหตนเองและครอบครัวไดมากกวายามท่ีอยูกับถ่ิน
ฐานเดิม การขาดความเขาใจในวิถีแหงความพอเพียงจึงไดทําใหกอใหเกิดปญหาตางๆตามมาอีก
มากมาย เม่ือผูคนตางมีความคิดไปในทิศทางเดียวกันทยอยเดินทางเขามาแสวงหาชีวิตท่ีดีกวาเดิม 
นั่นก็หมายความวาส่ิงท้ังหลายทั้งปวงท่ีกอใหเกิดความเจริญ รายได คุณภาพชีวิตท่ีดี ความ
เจริญกาวหนาในชีวิต ส่ิงตางๆท่ีผูคนสวนใหญตองการไขวควา ลวนอยูในเมืองหลวงแทบทั้งส้ิน จึง
เปนแรงดึงดูดสําคัญท่ีทําใหผูคนท่ัวทุกสารทิศหล่ังไหลกันเขาสูสังคมเมือง 

 

 
 

ภาพท่ี 1 ภาพตวัอยางขอมูลเบ้ืองตนท่ีใชในการสรางสรรค 
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ภาพท่ี 2 ภาพตวัอยางขอมูลเบ้ืองตนท่ีใชในการสรางสรรค 
 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ภาพตวัอยางขอมูลเบ้ืองตนท่ีใชในการสรางสรรค 
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ภาพท่ี 4 ภาพตวัอยางขอมูลเบ้ืองตนท่ีใชในการสรางสรรค 
 
2 อิทธิพลทางดานศิลปกรรม 

ไมวาจะอยูในยุคสมัยใดอิทธิพลท่ีมีตองานศิลปะของศิลปนรุนตอรุนยังคงไมเลือน
หายไป กล่ินอายจากงานศิลปะจากศิลปนรุนพี่ท่ีถายทอดใหรุนนองซึมซับเพื่อแสวงหาแนวทางท่ี
แตกตางออกไป ยังคงเปนสายใยท่ีงดงาม ขาพเจาช่ืนชมแนวทางของ อิมเพรสชันนีสมและอิมเพรส
ชันนีสมสมัยหลังเปนอยางมาก ซ่ึงในท่ีนี้ขอช้ีเฉพาะในแนวทางลัทธิทางศิลปะ และจิตรกรท่ีมี
อิทธิพลตอขาพเจาอยางสูง 

ศิลปะอิมเพรสชันนิสมสมัยหลัง (Post-Impressionism)  เปนคําท่ีคิดข้ึนโดยศิลปนและ
นักวิจารณศิลปะชาวอังกฤษโรเจอร ฟราย (Roger Fry) ในป ค.ศ. 1910 เพื่อบรรยายศิลปะท่ี
วิวัฒนาการข้ึนในฝร่ังเศสหลังสมัย เอดัวร มาแน จิตรกรอิมเพรสชันนิสมสมัยหลังยังคงสรางงาน
ศิลปะแบบอิมเพรสชันนิสม แตไมยอมรับความจํากัดของศิลปะอิมเพรสชันนิสม จิตรกรสมัยหลัง
จะเลือกใชสีจัด เขียนสีหนา ฝแปรงท่ีเดนชัดและวาดภาพจากของจริง และมักจะเนนรูปทรงเชิง
เรขาคณิตเพื่อจะบิดเบือนจากการแสดงออก นอกจากนั้นการใชสีก็จะเปนสีท่ีไมเปนธรรมชาติและ
จะข้ึนอยูกับสีจิตรกรท่ีตองการจะใช จิตรกรอิมเพรสชันนิสมสมัยหลังมีความไมพึงพอใจตอความ
จํากัดของเนื้อหาของศิลปะอิมเพรสชันนิสมและแนวความคิดของปรัชญาท่ีเร่ิมจะสูญหายไปของ
ขบวนการทํางานของศิลปะอิมเพรสชันนิสม จิตรกรกลุมนี้ก็มิไดมีความเห็นพองกันถึงทิศทางใหม
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ท่ีควรจะดําเนินตอไปขางหนา ฌอรฌ-ปแยร เซอรา (Georges-Pierre Seurat) และผูติดตามนิยมการ
เขียนโดยวิธีผสานจุดสี (pointillism) ซ่ึงเปนการเขียนท่ีใชจุดสีเล็ก ๆ ในการสรางภาพเขียน ปอล เซ
ซาน พยายามสรางกฎเกณฑและความมีระเบียบของศิลปะอิมเพรสชันนิสมใหเปนรูปเปนทรงข้ึน
เพื่อจะทําใหศิลปะอิมเพรสชันนิสมเปนศิลปะท่ีม่ันคงและคงอยูตลอดไปเชนเดียวกับศิลปะท่ีแสดง
ในพิพิธภัณฑ การสรางกฏเกณฑการเขียนของเซซานทําดวยการลดจํานวนส่ิงของในภาพลงไป จน
เหลือแตรูปทรงท่ีเปนแกนสําคัญแตเซซานยังคงรักษาความจัดของสีท่ีใช แบบศิลปะอิมเพรสชัน
นิสม จิตรกรอิมเพรสชันนิสมกามีย ปซาโรทดลองการเขียนแบบใหมโดยการวาดแบบอิมเพรสชัน
นิสมใหม ระหวางกลางคริสตทศวรรษ 1880 และตนคริสตทศวรรษ 1890 เม่ือไมพอใจท่ีถูกเรียกวา
เปนจิตรกรอิมเพรสชันนิสมแบบจินตนิยม ปซาโรก็หันไปหาแนวทางการเขียนใหมเปนแบบผสาน
จุดสี ซ่ึงปซาโรเรียกวาเปนศิลปะอิมเพรสชันนิสมแบบวิทยาศาสตร กอนท่ีกลับไปเขียนภาพ
แบบอิมเพรสชันนิสมแทตามเดิมในชวงสิบปสุดทายกอนท่ีจะเสียชีวิต 

ฟนเซนตฟานก็อกฮใชสีเขมสดและฝแปรงท่ีขดมวนอยางมีชีวิตจิตใจเพื่อส่ือความรูสึก
และสถานะภาพทางจิตใจของตนเอง แมวาจิตรกรอิมเพรสชันนิสมสมัยหลังมักจะแสดงงานรวมกัน
แตก็ยังไมมีความคิดเห็นพองกันในแนวทางของขบวนการเขียน จิตรกรรุนเด็กกวา ระหวางคริสต
ทศวรรษ 1890 และตนคริสตศตวรรษท่ี 20 เขียนงานในบริเวณที่แตกตางออกไปและในแนวการ
เขียนท่ีตางออกไปเชนลัทธิโฟวิสมและลัทธิบาศกนิยม 

จิตรกรท่ีมีอิทธิพลตองงานศิลปะของขาพเจาเปนอยางสูงท้ังในแงของความรูสึกและ
แนวทางคือ   อ็องรี มารี แรมง เดอ ตูลูซ-โลแทร็ก-มงฟา  Henri Marie Raymond de Toulouse-
Lautrec-Monfa (24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2407 - 9 กันยายน พ.ศ. 2444) เปนจิตรกร ชางพิมพ ชางเขียน
แบบ และอิลลัสเตรเตอร (Illustrator) สมัยอิมเพรสชันนิสมสมัยหลัง คนสําคัญของประเทศฝร่ังเศส
ในคริสตศตวรรษท่ี 19 มีความเช่ียวชาญทางการเขียนโปสเตอรของชีวิตผูคนในบริเวณมงมาตร 
และผูชอบใชชีวิตในวงการของความฟุงเฟอและโรงละครในสมัยปลายคริสตศตวรรษ (fin de 
siècle) ของปารีสชีวิตเบ้ืองตน อ็องรี เดอ ตูลูซ-โลแทร็ก เกิดท่ีอาลบีในแควนมีดี-ปเรเน เปนลูกคน
แรกของเคานตอัลฟงสและเคานเตสสอาแดล เดอ ตูลูซ-โลแทร็กซ่ึงเปนครอบครัวผูดีตกยาก เคานต
อัลฟงสและเคานตเทสอาแดล เปนลูกพี่ลูกนองกันและมิใชเปนรุนแรกของ ครอบครัวโลแทร็กท่ี
แตงงานกันเอง ซ่ึงอาจจะเปนสาเหตุท่ีอ็องรีมีโรคหลายโรคมาต้ังแตกําเนิดและโรคท่ีวานี้ อาจจะมี
สาเหตุมาจากการแตงงานระหวางพี่นองในสายเลือดเดียวกัน นองชายของอ็องรีเกิดเม่ือป ค.ศ. 1867 
และเสียชีวิตปตอมา    เม่ืออายุ 13 และ 14 ป กระดูกสะโพกของอ็องรีหักท้ังสองขางและไมหายดี 
แพทยสมัยใหมสันนิษฐานวาสาเหตุท่ีไมยอมหายคงเปนเพราะความไมปกติทาง กรรมพันธุซ่ึง
อาจจะมาจากโรค “pycnodysostosis” หรือบางทีก็รูจักกันในช่ือ “กลุมอาการตูลูซ-โลแทร็ก” 
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(Toulouse-Lautrec Syndrome) หรืออาจจะเปนความผิดปกติเกี่ยวกับโรคกระดูกตาง ๆ หรืออาจจะ
เปนโรคกระดูกออนและ praecox virilism ผสมกัน ต้ังแตนั้นมาขาของอ็องรีก็หยุดเจริญเติบโต 
ฉะนั้น อ็องรีจึงสูงเพียง 1.54 เมตร หรือ 5 ฟุต 1 นิ้ว แตรางกายสวนบนเติบโตตามปกติแตเพียงขา
เทานั้นท่ีส้ันอยางเด็ก นอกจากน้ันยังกลาวกันวาอ็องรีมีปญหาของการเติบโตอยางผิดปกติของ
อวัยวะ เพศ (Hypertrophy)  

เพราะความท่ีไมสามารถทําอะไรอยางท่ีคนอ่ืน ๆ ทํากันได อ็องรีจึงหันความสนใจ
ท้ังหมดมาทางศิลปะ และกลายมาเปนเปนจิตรกรคนสําคัญของสมัยโพสตอิมเพรสชันนิสม, อิลลัส
เตรเตอรแบบอารตนูโว, และ lithographer อ็องรีบันทึกชีวิตแบบโบฮีเมีย (Bohemianism) ในปารีส
ในปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 ไวมาก นอกจากนั้นยังเปนนักเขียนภาพประกอบของนิตยสาร         
“Le Rire” ระหวางกลางคริสตทศวรรษ 1890  อ็องรี เดอ ตูลูซ-โลแทร็กเปนท่ีรูจักกันวาเปน “หัวใจ
ของมงมาทร” (The soul of Montmartre) ซ่ึงเปนบริเวณท่ีอ็องรีและศิลปนอ่ืนอาศัยอยู อ็องรีชอบ
เขียนภาพชีวิตท่ีมูแล็งรูฌ (Moulin Rouge) ซ่ึงเปนคาบาเรตท่ีสรางเม่ือ ค.ศ. 1889 ชีวิตในมงมาตร
และในคาบาเรตอ่ืน ๆ ในปารีส ชีวิตในโรงละคร และโดยเฉพาะในซองโสเภณีท่ีอ็องรีชอบไป และ
กลาวกันวาไปติดซิฟลิสมา จากโรซา ลารูฌ ผูทํางานในซอง อ็องรีอาศัยอยูกับผูหญิงเหลานี้เปน
เวลานานจนมีความสนิทสนมและเปนท่ีไววางใจ จนสามารถเขาสังเกตในส่ิงท่ีเปนสวนตัวตาง ๆ 
ได อ็องรีนําประสบการณท่ีเห็นนี้มาวาดและเขียนในฉากเลสเบ้ียน ในบรรดาภาพท่ีเขียนอ็องรีเขียน
ภาพอีแว็ต กีลแบร (Yvette Guilbert), หลุยส เวเบ (Louise Weber) ผูรูจักกันบนเวทีในนาม “ลากูลู” 
หรือคนตะกละ ผูเปนผูเร่ิมการเตนรําแบบ “แคน-แคน”, และนักเตนรํา เจน อาวริล (Jane Avril) 
สวนซูซาน วาลาดง (Suzanne Valadon) อ็องรีสอนวาดภาพใหกับ ซูซาน อาจจะเปนผูหญิงคนหนึ่ง
ของอ็องรี อ็องรีปนโรคติดสุราเร้ือรังเกือบตลอดชีวิต และในท่ีสุดก็ถูกสงไปโรงพยาบาลสําหรับผู
เปนโรคเร้ือรังไมนานกอนท่ีจะ เสียชีวิต และในท่ีสุดก็ตายดวยโรคพิษสุราเร้ือรังและซิฟลิส เม่ืออายุ
ไดเกือบ 37 ป รางของอ็องรีถูกฝงไวไมไกลจากบานเกิด กลาวกันวาคําสุดทายกอนตายของอ็องรี 
คือ “Le vieux con” (เจาโง!)  อ็องรีใชเวลาท้ังหมดกวา 20 ปในการสรางงานศิลปะ เขียนภาพบน
ผาใบท้ังหมด 737 ภาพ, ภาพสีน้ํา 275 ภาพ, ภาพพิมพและโปสเตอร 363 ภาพ, ภาพวาด 5,084 ภาพ, 
และงานเขียนภาพลามกอีก 300 ภาพ, งานเซรามิก งานกระจกสี และงานอ่ืนท่ีสูญไป              
หลังจากท่ี อ็องรี เสียชีวิตไปแลว เคานเตสอาเดล ผูเปนแมและ มอริซ โจยังท ผูซ้ือขายงานศิลปะก็
ชวยกันเผยแพรงานเขียนของอ็องรี นอกจากนั้นเคานเตสอาแดลก็ยังอุทิศเงินสรางพิพิธภัณฑท่ีอัลบี
ท่ีบานเกิด ของ อ็องรีเพื่อใชเปนท่ีต้ังแสดงผลงาน 

ผลงานของตูลูซ-โลแทร็ก สงอิทธิพลตองงานของขาพเจา ใน 2 แงมุม กลาวคือ 
ประการแรกในรูปแบบของการเขียนสีน้ํามันดวยวิธีการวาดเสน ซ่ึงไดสรางมิติมุมมองใหมใหเกิดมี
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ความเคล่ือนไหวแสดงออกมาอยาชัดเจน ประการตอมา ตูลูซ-โลแทร็ก นําเสนอเร่ืองราวของ
มุมมองกลุมคนเฉพาะกลุมท่ีเขาสนใจและเขาไปสัมผัสถึงชีวิตของกลุมคนเหลานั้น และเปนชีวิตท่ี
เกี่ยวของโดยตรงกับสังคมเมืองคลายกับเร่ืองวิถีชีวิตท่ีขาพเจาสนใจ จึงทําใหขาพเจาประทับใจใน
ผลงานของเขาเปนพิเศษ 

 
 

 

 
ภาพท่ี 5 ผลงานของ Henri de Toulouse-Lautrec 
 La Goulue arriving at the Moulin Rouge oil on card 79.4x 59 cm   1892 
ท่ีมา : Peter H. Feist, French Impressionism1860-1920 ( New York : Taschen, 1995), 324. 
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ภาพท่ี 6 ผลงานของ Henri de Toulouse-Lautrec 
 A Dance at the Moulin Rouge oil on canvas   115.5 x 150 cm  1989 / 90 
ท่ีมา :  PeterH. Feist, French Impressionism1860-1920 ( New York : Taschen, 1995), 325. 
 

 

 
ภาพท่ี 7 ผลงานของ Henri de Toulouse-Lautrec 
 At the Salon, The Divan oil on canvas 850 × 650 cm 1864-1901 
ท่ีมา : Peter H. Feist, French Impressionism1860-1920 ( New York : Taschen, 1995), 326. 
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ภาพท่ี 8  ผลงานของ Henri de Toulouse Lautrec 
  Au bal du moulin de la galette oli on cavas 600 × 450 cm 1864-1901 
ท่ีมา : PeterH. Feist, French Impressionism1860-1920 ( New York : Taschen, 1995), 327. 

          จากท่ีกลาวไวขางตนพอจะสรุปไดวาขาพเจาไดรับอิทธิผลภาพในแนวทางลัทธิศิลปะแบบ
Post-Impressionism ในงานของ Henri de Toulouse Lautrec เปนอยางมาก ในเร่ืองของฝแปลงท่ี
แสดงออกมาอยางอิสระและรุนแรงในสวนรวมและความละเมียดละไมท่ีมีสอดแทรกใหเห็นอยู
ตลอด ซ่ึงขาพเจาไดแทรกลักษณะดังกลาวในงานลงในงานของขาพเจาเพื่อสรางความรูสึกสับสน
วุนวายและความรูสึกสงบในเวลาเดียวกันซ่ึงเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคมเมืองปจจุบัน ขาพเจาได
เพิ่มเทคนิคบางเทคนิคเขาไปเพื่อใหเกิดความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวและตรงตามทัศนคติในเร่ืองท่ี
ขาพเจาสนใจ ในเชิงเนื้อหาอิทธิผลของ Toulouse Lautrec ก็ยังกลาวไดวามีอิทธิพลทางความคิดตอ
ขาพเจากลาวคือ เขาไดเขียนเรื่องราวของคนในสังคมจําเพาะสังคมหนึ่งซ่ึงเปนมุมชีวิตเล็กๆท่ีเขา
สนใจและไดเขาไปสัมผัสและเกิดความประทับใจ จึงไดถายทอดความรูสึกเหลานั้นออกมาผานทาง
งานจิตรกรรม ซ่ึงคลายกับแนวความคิดในงานของขาพเจาเปนอันมากเพียงแตกตางในเร่ืองมุมมอง
ท่ีตองการเสนอเทานั้น เนื่องจากชีวิตในสังคมนั้นมีหลากหลายแงมุมท่ีนาสนใจ        
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการสรางสรรค 
 

ในการสรางสรรคผลงานศิลปะ วิธีการดําเนินงานนั้นเปนองคประกอบสําคัญ ซ่ึง
ศิลปนแตละคนก็ยอมจะมีวิธีการนําเสนอและสรางลักษณะรูปแบบแตกตางกันไป แตละคน
จําเปนตองมีระบบแบบแผนเฉพาะตน ท่ีทําใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ ไมวาจะเปน
ในเร่ืองการคนควาหาขอมูล  ความรูตางๆ ท่ีสรางแรงบันดาลใจ โดยมีระบบการจัดการกระบวนการ
ทางความคิดท่ีเปนปจจัยสวนบุคคล กล่ันกรองจนเกิดจุดมุงหมายและแนวความคิดควบคูไปกับการ
วิเคราะหปญหาเพื่อการพัฒนาในการสรางสรรค รูปแบบในการนําเสนอผลงานวิทยานิพนธของ
ขาพเจา เปนผลงานจิตรกรรม 2 มิติ ในลักษณะแนวกึ่งเหมือนจริง เปนการแสดงออกถึงสภาพของ
ความเปนจริง ในวิถีชีวิตประจําวันของสังคมไทย นําเสนอมุมมองท่ีขาพเจารูสึกประทับใจและ
สอดแทรกทัศนคติสวนตัวของขาพเจาเขาไป เพื่อใหส่ือความหมายไดอยางตรงกับความคิดของ
ขาพเจา และในการสรางสรรคผลงานศิลปนิพนธของขาพเจาชุดนี้ มีวิธีการและข้ันตอนตางๆ ต้ังแต
เร่ิมแรกศึกษาจนถึงข้ันตอนการสรางสรรคโดยสามารถแบงได 4 ข้ันตอนหลัก คือ 

1. ข้ันตอนการศึกษาขอมูล 
2. ข้ันตอนรวบรวมขอมูล และประมวลความคิด เพื่อหาภาพตนแบบ 
3. ข้ันตอนในการสรางสรรคงานจิตรกรรม 
4. ข้ันตอนการวิเคราะห วิจารณผลงาน 

 
1 ขั้นตอนการศึกษาขอมูล 

การสรางสรรคผลงานของขาพเจา มีข้ันตอนในการศึกษาหาความรูและขอมูลดังนี้คือ 
1. การหาความรูและขอมูลในสวนท่ีเปนเร่ืองราวเนื้อหา โดยจากประสบการณของ

ตนเอง และจากวิถีชีวิตของผูคนท่ัวไปในสังคมเมือง นอกจากนี้ยังไดศึกษาหาความรูและขอมูลจาก
ตํารา อินเตอรเน็ท หรือสรรพสาระอ่ืนๆ ท่ีมีความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตความเปนอยูจริงของผูคนท่ี
อาศัยอยูในสังคมเมือง  

2.ศึกษาคนควาความคิดเกี่ยวกับปรัชญาทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองการ
ปลอยวาง การไมยึดม่ันถือม่ันในส่ิงตาง ๆ การดําเนินชีวิตในวิถีอันเรียบงาย 

3.ศึกษาคนควาเกี่ยวกับความแตกตางของความคิดของกลุมคน ผูท่ีอยูในกระแสหลัก
ในสังคมและคนอีกกลุมหนึ่ง ผูซ่ึงดําเนินชีวิตสวนกระแส ปฏิบัติตนใหอยูในวิถีชีวิตอันเรียบงาย 
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4.ศึกษาคนควาแนวคิดเกี่ยวกับลัทธิโพสตอิมเพรสชันนีสมและลัทธิเรียลิสม 
   
2 ขั้นตอนรวบรวมขอมูล และประมวลความคิด เพื่อหาภาพตนแบบ 

ขาพเจาเร่ิมตนจากการพิจารณาผลงานของตัวเองในชวงคนหาแนวทางและสังเกตจาก
วัตถุดิบท่ีขาพเจาไดจากการเขาไปสัมผัสวิถีชีวิตของผูคนในสังคม โดยใชวิธีการวิเคราะหและ
สังเคราะหในทางความคิด และในทางรูปแบบไปพรอมๆกัน เพื่อนํามาพิจารณาถึงขอดีขอดอยใน 
ความสัมพันธของแนวความคิดกับผลงานกับความถนัดและกําลังความสามารถของตนเอง เพื่อหา
และเลือกวิธีการสรางสรรคท่ีเหมาะสมกับตัวเองมากท่ีสุด  ในเร่ืองของเนื้อหาท่ีจะนําเสนอ พยายาม
ท่ีจะใหความสําคัญกับอารมณของสภาพแวดลอมของสังคมเมือง ไมวาจะเปนทองตลาดหรือตาม
ถนนหนทาง ซ่ึงเปนอารมณท่ีแบงแยกใหเห็นอยางชัดเจน  
โดยมีข้ันตอนการดําเนินงาน ดังนี้ 

1.สังเกตลักษณะทางกายภาพของผูคนสวนใหญในสังคมที่สับสนวุนวายและความไม
เปนระเบียบ 

2.ศึกษาในเชิงหาความหมายของผูคนในสังคมอีกกลุมหนึ่งซ่ึงมีแนวทางการดําเนิน
ชีวิตท่ีตางออกไป สบายๆเรียบงาย และเปร่ียมดวยความสุข 

3.สํารวจอารมณ ความรูสึกเบ้ืองตนโดยใชตัวเองเปนบรรทัดฐานกับการอยูใน
บรรยากาศสภาพแวดลอมจริงๆ และวิเคราะหความรูสึกท่ีเกิดข้ึนระหวางผูคนท้ังสองกลุม วาตนเอง
นั้นรูสึกไปในแงไหน เชิงบวกหรือลบกับกลุมคนสวนใหญหรือสวนนอย 

“วัฒนธรรมความเรงรีบ เชามาก็รีบอาบน้ํา รีบแตงตัวไปทํางานเพื่อใหทันตอกบัตร 
ทันเซ็นชื่อเพราะตื่นสาย อาหารเชากับเท่ียงรวบเปนม้ือเดียว เรงทํางานใหเสร็จเร็วๆ เพราะมีนัด 
กวาจะไดกลับบานก็ดึกดื่นเท่ียงคืน แลวต่ืนสายอีกวัน วนเปนวัฏจักรอยางนี้เสมอโลกกําลังบา
เพราะความเร็ว ทําอะไรก็ตองเรงรัด ใครชาก็ถูกเหยียดหยาม หาวาลาสมัย ไมทันคน จึงทําใหเกิด
แรงตอตาน กลายเปนขบวนการใหมท่ีเรียกวา Slow Movement เพื่อยืนยันวามนุษยเราตองทําอะไร
ชาลง ใครครวญมากข้ึนความเรงรีบไมไดหมายถึงแคการเรงรีบในการดําเนินชีวิตของคนในปจจุบัน
เทานั้น แตยังหมายถึงการบริโภคอยางเรงรีบอีกดวย ซ่ึงการท่ีคนเรงรีบบริโภคก็จะไปเรงการผลิต
ใหเร็วข้ึน เทากับเปนการไปเรงทําลายส่ิงแวดลอมใหเร็วข้ึน ดังนั้น “ความเรงรีบจึงเปนระบบคิด 
เปนการเรงบริโภค ยิ่งเรงบริโภคก็จะยิ่งเรงผลิต หากลดการเรงรีบบริโภคลงก็จะทําใหลดการผลิต
ลง ก็จะชวยลดการทําลายส่ิงแวดลอมลง”1 

                                                            
1ออมใจ วงษมณฑา, วัฒนธรรมความเรงรีบ [online], accessed 5 November 2011. Available form 

http://kaekae.oas.psu.ac.th. 
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4.ประมวลความคิด เพื่อหาขอบเขตท่ีชัดเจนในเร่ืองสถานท่ีซ่ึงมีสภาพแวดลอมท่ีส่ือ
ความหมายใหเขาใจได สภาพความเปนอยูท่ีแทจริงในสังคมเมืองปจจุบัน เพื่อนําไปสูการเขาไปเก็บ
ขอมูลดวยการถายภาพและรางภาพแบบหยาบ ๆ คราว ๆ 

5.คัดเลือกสถานที่และถายภาพผูคนดวยการถายในหลายมุมมอง ท้ังมุมกวางและมุม
แคบ โดยใหความสําคัญและพิถีพิถันในการถายภาพซ่ึงตองตรงตามแนวความคิดในเบ้ืองตน 

6.ใชเทคนิค กระบวนการดานคอมพิวเตอร เพื่อสรางความสมบูรณแกภาพถายขอมูล 
เชน สี แสงเงา องคประกอบของภาพ เปนตน จากนั้นนําขอมูลท่ีไดไปอัดขยายเปนภาพถายโดย
สมบูรณ 

เม่ือไดขอมูลท่ีเปนภาพถายมากเพียงพอกับการสรางสรรค จึงมีการกําหนดแนวทางใน
การนําเสนอแบบคราว ๆ วาตองการนําเสนอเร่ืองราวในลักษณะใด โดยการรวบรวมภาพถาย และ
ทําการคัดแยกออกเปนกลุม ซ่ึงการถายภาพสถานท่ีและส่ิงแวดลอมและกลุมคนท้ังสองลักษณะ
ตามท่ีไดกลาวไปในข้ันตน จะตองถายไวในหลาย ๆ มุมมอง เพื่อท่ีจะนํามาเลือกหาภาพท่ีดีท่ีสุด ที่
จะนํามาใชเปนภาพตนแบบ หลักเกณฑในการเลือกภาพ โดยคํานึงถึงหลักของทัศนธาตุ (Visual 
Element) คือ รูปทรง,โครงสราง, ระนาบ, มิติ, เสน และสี แตเพื่อใหภาพดังกลาวเปนภาพท่ีมี
มุมมองเฉพาะตัว จึงมีการกําหนดองคประกอบของภาพท่ีเรียงลําดับตามความสําคัญดังนี้  

1. รูปทรงท่ีเปนประธาน ประมาณ 50% จะอยูในสวนหนารึเยื้องดานขางและมี
รายละเอียดท่ีชัดเจน 

2. รูปทรงของสวนประกอบในภาพ ประมาณ 30% เปนรูปทรงท่ีมีความสําคัญ
รองลงมา 

3. ฉากหลัง ประมาณ 20% จะมีการผลักระยะเพื่อสรางมิติใหผลักระยะใหไกลออกไป 
จากน้ันจึงนํามากําหนดสัดสวน หรือสเกลของภาพ เพื่อท่ีจะนํามาประกอบเพิ่มเติม

และตัดทอนเพ่ือทําแบบรางภาพกอนขยายเปนขนาดจริงของงานจิตรกรรมบนเฟรมผาใบตอไป ซ่ึง
การกําหนดสัดสวนนั้นอาจไมมีความจําเปนท่ีจะตองถูกตองตามมารตราสวนจากภาพถายขอมูล
ปรับเปล่ียนไดตามความเหมาะสมโดยเนนความสมดุลในองคประกอบของภาพเปนหลักและเนน
อารมณของภาพเปนสําคัญ จากน้ันนําภาพรางตนแบบไปถายเอกสารลงบนแผนพลาสติกแบบใส 
แลวนํามาขยายภาพลงบนเฟรมผาใบโดยการใชเคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ (over head) เพื่อรางภาพ
บนผลงานจริง 
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ภาพท่ี 9  ตัวอยางของการกําหนดสัดสวนในภาพตนแบบ  

โดยชายสูงอายุเปนรูปทรงประธาน, โตะถวยกาแฟเปนสวนประกอบในภาพ,และฉากหลัง
เปนมุมมองระยะไกลสุดเพื่อสรางมิติของภาพ  
 

3 ขั้นตอนในการสรางสรรคงานจิตรกรรม 
เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายของการปฏิบัติ หลังจากท่ีไดภาพตนแบบท่ีมีการกําหนด

สัดสวน และพรอมท่ีจะนํามาใชเปนตนแบบในการสรางสรรค ข้ันตอนตอไปคือ ลงมือปฏิบัติ
ผลงานจริง โดยมีรายละเอียดซ่ึงสรุปไดเปนข้ันตอนยอย ๆ ดังนี้ คือ 

1. การกําหนดมาตราสวน เพื่อใชสําหรับหาขนาดของภาพผลงานจริง จากการขยาย
ภาพตนแบบ การกําหนดมาตราสวนก็แลวแตความเหมาะสม โดยไมนําความเท่ียงตรงแมนยํามา
เปนสาระสําคัญ ปรับเปล่ียนได ตามความเหมาะสม เพื่อใหงานจิตรกรรมนั้นลงตัวมากท่ีสุด 

2. การเตรียมเฟรมผาใบ (canvas) จะตองเปนผาใบผิวเรียบ ท่ีขึงบนกรอบไมท่ีมีความ
แข็งแรงเพียงพอท่ีจะดึงร้ังใบใหตึงได จากน้ันจึงใชสีอะคริลิคผสมน้ํา โดยใชเปนสีเทาซ่ึงเปนสีของ
บรรยากาศท้ังหมดของภาพ เหตุผลท่ีขาพเจาไดเลือกใชสีเทาเปนสีหลักในการคลุมบรรยากาศของ
ภาพท้ังหมดคือขาพเจาไดมองถึงความรูสึกและทัศนคติของขาพเจาเปนหลัก สีเทาเปนสีกลาง
ระหวางขาวกับดํา ไมซายไมขวาเปนกลาง หรืออาจกลาวไดวาเปนการผสมของสีขาวและดําเหมือน
การผสมปนเปของสังคม ท่ีมีท้ังดานดีและดานท่ีไมดีปะปนกันไป จากน้ันจึงทารองพื้นลงไปให
สม่ําเสมอท่ัวกันท้ังภาพ  

3. นําภาพถายท่ีคัดเลือกไปถายเอกสารลงบนแผนพลาสติกแบบใส แลวนํามาขยาย
ภาพลงบนเฟรมผาใบโดยการใชเคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ (over head) เพื่อรางภาพบนผลงานจริง 
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4. การรางภาพ ทําการรางภาพดวยแทงชาโคล (เถาองุน) จากน้ันทําการรางภาพตาม
แบบท่ีเกิดข้ึนจากการฉายเคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ เพื่อใหไดลักษณะขององคประกอบโดยรวมโดย
ไมลงรายละเอียดตายตัวเพื่อไมใหภาพเกิดความกระดางจนเกินไป จากน้ันจึงทําการรางโดยอาศัย
ตนแบบจากภาพถายหลายๆ มุมมอง เพื่อใหภาพเกิดความลงตัวมากท่ีสุด โดยสามารถท่ีจะเพิ่มเติม
หรือตัดทอน ส่ิงท่ีจําเปนและไมจําเปนในภาพได 

5. จากน้ันทําการเขียนเสนใหเกิดมีน้ําหนักหนักเบา โดยใชสีน้ํามันสีดํา เพิ่มและลด
น้ําหนักความออนแกของสีดวยน้ํามันผสมสี (น้ํามันลีนสีด) ในข้ันตอนนี้ขาพเจาเขียนคนซ่ึงเปน
ประธานของภาพและสวนประกอบของภาพท้ังหมดโดยใชอารมณความรูสึกมากกวาการเขียนให
ถูกตองตามหลักกายวิภาคในแบบของลัทธิเอกซเพรสช่ันนิสม  ในบางคร้ังอาจมองเห็นรอยรางกอน
หนานี้ซ่ึงรางดวยแทงชาโคล ซ่ึงขาพเจาถือวาเปนสวนหน่ึงในงานไมไดหมายความถึงความไม
เรียบรอยแตประการใด 

6. เม่ือสีน้ํามันแหงไดท่ีแลว นํากระดาษสาญี่ปุนปูทับลงบนเฟรมผาใบท่ัวท้ังภาพดวย
กาวผสมน้ํา แลวปูกระดาษสาใหชิดติดกันอาจเกิดตะเข็บการทับซอนของกระดาษบาง เนื่องดวย
กระดาษเม่ือโดนน้ําแลว จะเกิดการยืดหยุนซ่ึงเปนธรรมชาติของกระดาษท่ีมีคุณสมบัติบางมาก 

7.เม่ือกระดาษติดกับเฟรมสนิทและแหงสนิทแลว ทําการตัดสวนเกินออกดวยมีดลง
เบาๆ บนรอบทับของกระดาษ  

8.จากน้ันเม่ือกระดาษแหงสนิทจะเกิดฝาข้ึนท่ัวภาพ ทําการเนนในสวนท่ีตองการจะ
เนนเชนประธานของภาพ และสวนประกอบตางๆ ของภาพใหสอดคลองกับแนวความคิดและเพื่อ
สรางบรรยากาศใหมข้ึนโดยคลายใหเกิดโลกใหมข้ึนมาอาจกลาวไดวาคลายอยูในภวังคสวนตัว 

9.เขียนสีน้ํามันทับลงตรงสวนประธานของภาพใหเหมือนจริงตามแบบหรืออาจ
เพิ่มเติมใหเกินจริงเพื่อใหเกิดบรรยากาศแหงความสุขความอ่ิมเอิบ ปติยินดี ข้ึนในภาพ ขาพเจาจะ
เขียนสีในเฉพาะสวนของใบหนาเพื่อใหเกิดอารมณความรูสึก และในสวนของกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนท่ี
แสดงใหเห็นถึงกิจกรรมสวนตัว อันกอใหเกิดความสุขเทานั้น 
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ภาพท่ี 10 ข้ันตอนของการรางภาพและการลงนํ้าหนักดวยแทงชาโคล  
 
 

 
 

ภาพท่ี 11 ข้ันตอนการลงสีช้ันท่ี 1 ดวยสีดํา เพื่อสรางน้ําหนัก ท่ัวท้ังภาพ 
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ภาพท่ี 12 ข้ันตอนการปูดวยกระดาษสาญ่ีปุนเพื่อสรางบรรยากาศใหม 
 
 

 
 
ภาพท่ี 13 ข้ันตอนการสรางบรรยากาศและเนนสวนสําคัญของภาพใหเกิดชัดเจนข้ึน 
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ภาพท่ี 14  ข้ันตอนการเขียนเก็บรายละเอียดในสวนของรูปทรงประธาน 
 
4 ขั้นตอนการวิเคราะห วิจารณผลงาน  

หลังจากเสร็จส้ินจากข้ันตอนการสรางสรรคจิตรกรรมแลวนั้น ข้ันตอนตอไปคือการ
นําผลงานเขาสูกระบวนการวิเคราะห วิจารณ ในเชิงความคิดและปญหาท่ีเกิดข้ึนจากผลงานและใน
แตละข้ันตอนของการสรางสรรคดวยตัวเองในเบ้ืองตน พรอมท้ังบันทึกขอมูลในแตละชวง จากนั้น
จึงเปดโอกาสในการวิเคราะห วิจารณในวงท่ีกวางข้ึน เชน จากเพื่อนหรือบุคลท่ีมีความสนใจท่ีจะ
แลกเปล่ียนทัศนะ รวมไปถึงการสัมมนาในเชิงวิชาการโดยอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และ
คณาจารยผูสอนในภาควิชาจิตรกรรม เพื่อรวมกันสรุปผลจากการสรางสรรค อีกท้ังเพื่อการหาความ
เปนไปไดใหมๆ จากการหาขอมูลเพิ่มเติมและศึกษาคนควาหาความรู หรือวิธีการสรางสรรคใหมๆ 
เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาผลงานในอนาคตซ่ึงเปนพื้นฐานในการศึกษาและการเขียนเอกสาร
ประกอบวิทยานิพนธ โดยมีการกําหนดโครงสรางของการวิเคราะหวิจารณ ดังนี้  

 
การวิเคราะหผลงานในเชิงทัศนศิลป  

เนื่องจากเปนผลงานทางจิตรกรรม ท่ีสรางสรรคข้ึน โดยใชภาพถายเปนตนแบบ ดังนั้น
คุณคาทางทัศนศิลป จึงสามารถวิเคราะหออกมาไดจากข้ันตอนของการสรางสรรค โดยไดแยก
ออกเปน 2 ข้ันตอนหลัก ดังนี้คือ 

 
 



 
 

22 

1 คุณคาทางทัศนศิลป จากขัน้ตอนของการสรางภาพตนแบบ 
โดยการสรางภาพตนแบบท่ีเปนภาพถาย ดังนั้นกอนท่ีจะทําการถายภาพตองมีการ

กําหนดโครงสรางของภาพดังนี้ คือ 
1. เร่ืองราวของเนื้อหา ตองเปนภาพท่ีแสดงบรรยากาศใหเห็นลักษณะความเปนอยูของ

ผูคนในปจจุบันท่ีดูวุนวายและเรงรีบ ช้ีชัดลงไปในสังคมใหญหรือเมืองหลวง ท่ีซ่ึงรวบรวมเร่ืองราว
ของคนจากถ่ินฐานท่ีตางกันเขามาอยูดวยกันเปนสังคมใหม โดยกําหนดขอบเขตของรูปแบบเนื้อหา
ใหแสดงกายภาพของการดําเนินชีวิตตามความเปนจริงในวิถีชีวิตประจําวันของผูคน ซ่ึงประกอบ
ข้ึนดวยคนท่ีแตกตางกันสองกลุม กลุมแรกเปนกลุมใหญ กลาวไดวาอาจมีสัดสวนประมาณ 90% 
ของผูคนท่ีอยูรวมกันในสังคม ท่ีใชชีวิตตามความจําเปนของแตละบุคคล การดิ้นรนแสวงหามาก
นอยตางกันตามแตความจําเปนและตองการ สวนนี้เม่ือเห็นก็สามารถเขาใจไดไมยากเพราะเราตางก็
ตองพบเจออยูแลวในชีวิตประจําวัน สวนท่ีสองคือสวนของผูคนจํานวนนอยประมาณ 10% ของ
จํานวนผูคนในสังคมท้ังหมด ซ่ึงเปนผูท่ีมีอายุมากพอสมควรอยูในวัยประมาณ60ปข้ึนไป เนื่องดวย
คนในวัยนี้ไดผานเร่ืองราวตางๆในชีวิตมาคอนขางเยอะ ดวยประสบการณตางๆที่ส่ังสมมาจึงทําให
เกิดความรูความเขาใจในการใชชีวิต จึงไดยกบทความท่ีพอจะอธิบายหรือช้ีนําแนวทางในการถอด
ความหมายของปรัชญาของความสุข ความเขาใจชีวิต ท่ีสรางไดดวยตนเอง  

 

“คิดบวก ชีวิตบวก เวลาเจองานหนัก  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือโอกาสในการเตรียมพรอมสู
ความเปนมืออาชีพ  เวลาเจอปญหาซับซอน  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือบทเรียนที่จะสรางปญญาได
อยางวิเศษ เวลาเจอความทุกขหนัก ใหบอกตัวเองวา น่ีคือแบบฝกหัดที่จะชวยใหเกิดทักษะในการ
ดําเนินชีวิต  เวลาเจอนายจอมละเมียด  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือการฝกตนใหเปนคนท่ีสมบูรณแบบ
(perfectionist)  เวลาเจอคําตําหนิ  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือการช้ีขุมทรัพยมหาสมบัติ เวลาเจอคํา
นินทา  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือการสะทอนวาเรายังคงมีความหมาย  เวลาเจอความผิดหวัง  ใหบอก
ตัวเองวา น่ีคือที่ธรรมชาติกําลังสรางภูมิคุมกันใหชีวิต เวลาเจอความปวยไข ใหบอกตัวเองวา น่ีคือ
การเตือนใหเห็นคุณคาของการรักษาสุขภาพใหดี  เวลาเจอความพลัดพราก  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือ
บทเรียนของการรูจักหยัดยืนดวยขาตัวเอง เวลาเจอลูกหัวด้ือ  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือโอกาสทอง
ของการพิสูจนความเปนพอแมที่แทจริง เวลาเจอแฟนทิ้ง ใหบอกตัวเองวา น่ีคือความเปนอนิจจังที่
ทุกชีวิตมีโอกาสพานพบ เวลาเจอคนที่ใชแตเขามีคูแลว ใหบอกตัวเองวาน่ีคือประจักษพยานวาไม
มีใครไดทุกอยางดังใจหวัง  เวลาเจอภาวะหลุดจากอํานาจ  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือความเปนอนัตตา
ของชีวิตและสรรพสิ่ง  เวลาเจอคนกล้ิงกะลอน  ใหบอกตัวเองวา น่ีคืออุทาหรณของชีวิตที่ไมนา
เจริญรอยตาม  เวลาเจอคนเลว  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือตัวอยางของชีวิตที่ไมพึงประสงค  เวลาเจอ
อุบัติเหตุ ใหบอกตัวเองวา น่ีคือคําเตือนวาจงอยาประมาทซ้ําอีกเปนอันขาด เวลาเจอศัตรูคอยกล่ัน
แกลง ใหบอกตัวเองวา น่ีคือบททดสอบวาที่ "มารไมมีบารมีไมเกิด" เวลาเจอวิกฤต ใหบอกตัวเอง
วา น่ีคือบทพิสูจนสัจธรรม "ในวิกฤตยอมมีโอกาส"  เวลาเจอความจน ใหบอกตัวเองวา น่ีคือวิธีที่
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ธรรมชาติเปดโอกาสใหเราไดตอสูชีวิต  เวลาเจอความตาย  ใหบอกตัวเองวา น่ีคือฉากสุดทายที่จะ

ทําใหชีวิตมีความสมบูรณ”2 

 

แตกระนั้นการท่ีจะเขาใจในความหมายและปฏิบัติฝกจิตไดตามนี้ อาจตองใชเวลากวา
คอนชีวิต เนื่องดวยวุฒิภาวะของแตละบุคคลนั้นลวนแตกตางกันไป บางคร้ังเพียงอานผานตานั้น
อาจดูเหมือนงาย แตเม่ือลองพิจารณาใหลึกลงไปในหลักการแลว แตละหัวขอนั้นผูท่ีปฏิบัติไดใช
เวลาฝกฝนจิตใจและตองมีความเขาใจในธรรมะและธรรมชาติในระดับหนึ่ง 

2. เทคนิคและองคประกอบในภาพ  การกําหนดองคประกอบของการถายภาพขอมูล
ของขาพเจา มีความตองการที่จะใหภาพขอมูลออกมาเปนการถายภาพท่ีเจาะจงในเร่ืองวิถีชีวิตท่ีพบ
เจอในชีวิตประจําวันท่ีแตกตางในการดําเนินชีวิต มีวิถีท่ีรีบเรงและวิถีท่ีดําเนินชีวิตอยางเรียบงายซ่ึง
ปะปนกันอยูในสังคม เทคนิคท่ีเดนชัดอีกอันหนึ่งท่ีใชในงานจิตรกรรมของขาพเจานั้น คือการใช
กระดาษสาญ่ีปุน ทาดวยกาวผสมน้ําปูทับลงไปเพื่อสรางบรรยากาศใหมข้ึนมาในภาพ และแบงแยก
ความรูสึกระหวางสังคมท่ีกําลังดําเนินไปกับสังคมในอุดมคติในจินตนาการเพ่ือส่ือถึงบรรยากาศ
ของความสุข 

2 คุณคาทางทัศนศิลปจากผลงานจิตรกรรม 
คุณคาทางดานทัศนศิลป ถูกจัดใหอยูในข้ันตอนของการสรางภาพบรรยากาศท่ีเปน

ลักษณะโลกสวนตัวเหนือความเปนจริงเหมือนอยูในภวังคของความเปนสวนตัวตามจิตนาการ
ความรูสึกนึกคิดของขาพเจา ดังนั้นคุณคาทางทัศนศิลปในตัวผลงานจิตรกรรมจึงอยูท่ีการสรางภาพ 
2 มิติ ใหมีบรรยากาศท่ีเหนือจริง แตอยูในสภาพแวดลอมท่ีพบเห็นไดท่ัวไปตามสังคมเมือง ซ่ึงส่ือ
อารมณของภาพใหสอดคลองกับความรูสึกสบาย ไมเรงรีบหรือดิ้นรน ทํากิจกรรมตางๆดวย
ความสุข ใหคุณคา ปลุกจิตสํานึกข้ึนภายในแกผูพบเห็นในคุณคาของชีวิตท่ีแทจริง ความสุขท่ีหาได
ไมยากจากส่ิงใกลตัว ซ่ึงท้ังหมดนี้เปน คุณคาทางทัศนศิลปท่ีขาพเจาใชเปนแนวทางในการ
สรางสรรค ผลงานจิตรกรรมในชุดนี้ ตามกําลังความรู ความสามารถของตนเอง 
 

 

 

                                                            
2ว.วชิรเมธี, คิดบวก ชีวิตบวก [online], accessed 5 November 2011., Available form 

http://thaihealth.or.th/healthcontent/article/12282.  
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บทท่ี 4 

การวิเคราะหผลงานการสรางสรรค 
 

การพัฒนาทางดานการสรางสรรคผลงานศิลปะของขาพเจาจนถึงผลงานชวง
วิทยานิพนธนั้น มีการปรับปรุง เปล่ียนแปลง ในเร่ืองแนวความคิดในบางประเด็น ซ่ึงเกิดจากการ
วิเคราะห วิจารณผลงานในแตละชุด จนเกิดประเด็นใหมๆท่ีมีความนาสนใจ แตยังคงการ
สรางสรรคผลงานในแนวเร่ือง “คน” เปนหลักและแนวทางในการสรางสรรค ยึดแนวทางในสอง
ลักษณะคือเหมือนจริงและกึ่งเหมือนจริง ควบคูไปกับการพัฒนาในเชิงเทคนิค ทางดานจิตรกรรม
ในรูปแบบนี้ ท้ังนี้เพื่อท่ีจะคนควา พัฒนาทางดานวิธีการ เนื่องจากการสรางสรรคผลงานศิลปะให
ออกมาไดอยางลงตัว และสมบูรณจําเปนจะตองมีรูปแบบและเทคนิควิธีการเฉพาะตน ซ่ึงสามารถ
อธิบายลักษณะของตัวผลงานรวมทั้งวิเคราะหวิจารณถึงสวนดีและสวนท่ีตองปรับปรุงแกไข เพื่อ
พัฒนาผลงานใหกาวหนาตอไปได  การสรางสรรคผลงานศิลปะของขาพเจานั้นมีชวงเวลาของการ
ทดลองคนควาหาแนวทาง วิธีการที่เหมาะสม และเปนลักษณะเฉพาะตัว จากการสรางสรรคผลงาน
อยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาการศึกษาในระดับปริญญาโท โดยแบงออกเปน 3 ระยะดังนี้ คือ 
 
1 ผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค 

ผลงานในชวงนี้เปนชวงเร่ิมเขามาศึกษาในระดับปริญญาโท และไมไดสืบเนื่องตอจาก
งานในชวงเรียนปริญญาตรีแตประการใด เนื่องจากงานในชวงปริญญาตรีนั้นขาพเจาสนใจในเร่ือง
ของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมถึงชีวิตสัตวตางๆที่อาศัยอยูในธรรมชาติท่ีมีการเปล่ียนแปลงโดย
การกระทําของมนุษย 

แตคร้ันเม่ือวันเวลาผานไปความสนใจในเร่ืองนั้นๆก็ลดนอยลงและเม่ือขาพเจายายถ่ิน
ฐานจากชานเมืองเขามาอยูในเมืองแรงบันดาลใจใหมก็เกิดข้ึน ขาพเจาสนใจในเร่ืองของ “คน” คน
ในความหมายท่ีขาพเจาสนใจคือ ในชวงเร่ิมแรกคือตัวขาพเจาเอง ขาพเจาสนใจในเร่ืองของสภาวะ
จิตท่ีทับซอน ในแนวความคิดท่ีวา ทุกส่ิงทุกอยางท่ีเกิดข้ึนในโลกของเราน้ัน  ลวนเปนส่ิงท่ีตรงขาม
กันแตเกิดคูกันเสมออยางแยกไมออก เปรียบเสมือนแสงกระทบวัตถุจึงเกิดเงา  มีสีขาวยอมมีสีดํา  มี
ความดียอมมีความช่ัว  เปนธรรมดาหรือธรรมชาติ  ส่ิงเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงสัจธรรมหรือความ
จริงบางอยางของมนุษย  สงผลใหเขาใจตอส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชวงเวลาของชีวิตในขณะท่ีมืดมน จะแฝง
ไปดวยทางออกท่ีสวางสดใส  อันสงผลใหรูจักการเรียนรูและจัดการกับส่ิงท่ีเกิดข้ึน  ใหตระหนัก
และยอมรับถึงสัจธรรมหรือความจริงอันแนแท ท่ีมนุษยทุกคนตองพบเจอ   สภาวะทางอารมณและ
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ความคิดท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของคนเราน้ัน  มักเกิดในลักษณะตรงกันขามควบคูกันไป กลาวคือ 
สภาวะทางอารมณและความคิดท่ีมีท้ังดานดีและดานช่ัว ดานมืดและดานสวาง  เปนสัจธรรมหรือ
ความจริงอันเปนธรรมชาติของมนุษย ขาพเจาจึงเร่ิมคนควาหาขอมูลท่ีเกี่ยวกับเร่ืองสภาวะจิต สอง
ดานท่ีแฝงอยูในมนุษยจากการคนควาขอมูลจากหนังสือ จาการพูดคุยแลกเปล่ียนทัศนะกับผูรู และ
การสังเกตในตัวของขาพเจาเอง 

ผลงานในชวงนี้มีจุดมุงหมายที่จะนําเสนอสภาวะทางอารมณท่ีขัดแยงกันแตเกิดข้ึนใน
ขณะเดียวกนัโดยท่ีบางคร้ังเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติโดนไมรูตัว ยกตัวอยางเชน เวลาเรากําลังเขียน
รูปคนเหมือนอยูสักรูปหนึ่ง เม่ือเราเขาอยูในภวังคของตนเองแลวนั้น บางคร้ังส่ิงท่ีแทรกเขาในใน
ความคิดจะเหมือนกับการถกเถียงกับตังเองวา โครงหนานี้ถูกตองแลวหรือไม อีกจิตท่ีแทรกเขามา
อาจแยงดวยเหตุผล เหมือนรึไมเหมือนก็อาจเปนไปได เนือ่งดวยเราศึกษาวิชาความรูและฝกฝมือมา
สักระยะแลว ความคุนชินตางๆ จิตกับมือจะเร่ิมปฏิบัติการโดยอัตโนมัติ พอผานไประยะหน่ึงสมอง
ก็จะวิเคราะห หาความถูกตองอันเกิดจากการกระทําของจิตท่ีกระทําไปลวงหนา เม่ือสมองวิเคราะห
ดวยเหตุและผลจึงเกิดการถกเถียงกนัข้ึนเพื่อหาขอสรุปท่ีถูกตองท่ีสุด 

การสรางสรรคผลงานในชวงนี้ ใหความสําคัญเกี่ยวกับคนซ่ึงแทท่ีจริงแลวเนื้อหา
โดยตรงมาจากตัวของขาพเจา แตแสดงผานตัวแบบเพื่องายตอการนําเสนอและสะดวกในการ
ทํางาน จะแสดงเปนตัวประธานท่ีมีอากัปกิริยาปกติธรรมดาและอาจถูกหอมลอมดวยตัวเอง ซ่ึงมี
อากัปกิริยาท่ีตางออกไป เชน อยูในภาวะความเครียด กดดนั หรืออาจอยูในกิริยาอาการสนุกสนาน 
แลวแตวาอากปักิริยาอันใดควรเลือกนํามาใช และเหมาะสมกับองคประกอบโดยรวมของภาพ ใน
งานชุดนีย้ังแบงเทคนิคออกไดอีก 2 เทคนิคใหญๆ คือ 

1.เทคนิควาดเสน ปูกระดาษเพ่ือสรางมิติท่ีแยกจากกันแตยังอยูในตัวๆเดียวกัน 
2.เทคนิคสีน้ํามัน โดนวิธีการเขียนใหเกดิการทับซอนของภาพ  

 
2 การสรางสรรคผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ 

การสรางสรรคผลงานศิลปะในชวงนี้ไดปรับเปล่ียนจากสภาวะภายในออกมาสูโลก
แหงความจริงภายนอก แตถึงกระนั้นประเด็นหลักของขาพเจาก็ยังอยูในเร่ืองของ “คน” คนใน
ความหมายที่สองของขาพเจานั้นเร่ิมตนจากส่ิงท่ีพบเจออยูในชีวิติประจําวันของสังคมเมืองซ่ึงสืบ
เนื่องมาจากปจจุบันขาพเจาใชชีวิตอาศัยอยูในเมืองหลวง จึงไดสัมผัสความเปนไปของวิถีชีวิตผูคน
ในสังคมเมืองปจจุบัน ท่ีลวนตองทํางานแขงกับเวลา แขงกับผูอ่ืน หรือแมกระท่ังแขงกับตัวเอง จน
ทําใหเกิดสภาวการณดิ้นรนทําทุกส่ิงทุกอยางเพื่อใหชีวิตอยูรอด จนเกิดความไมสมบูรณของสภาวะ
ทางจิต และในบางคร้ังอาจเปนสาเหตุหนึ่งของความขัดแยงและปญหาตางๆที่เกิดข้ึนกับสังคมของ
เราในปจจุบัน ขาพเจาสนใจในพฤติกรรมตางๆของผูคนท่ีใชชีวิตอยูในเมืองหลวง ซ่ึงมีมุมมองท่ี
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นาสนใจหลายประการ  ความหลากหลายของวัฒนธรรมเฉพาะตัวแตละท่ีมาของผูคน แลวหลอม
รวมกันเปนวัฒนธรรมใหมในสังคมเมืองใหญ  ความเปนไปของวิถีชีวิตผูคนในสังคมเมืองหลวง 
ความพิเศษของวัฒนธรรมใหมท่ีเกิดข้ึนในสังคมเมืองปจจุบัน ความซํ้าซากจําเจในการดํารงชีวิต
ของผูคน ท่ีตองปฏิบัติตัวคลายเดิมทุกวันๆ ตองจําใจอาศัยอยูในสังคมเมืองท่ีแออัด ตองดิ้นรน
ทํางานเล้ียงชีพ ความจําเปนเหลานี้ ลวนกอใหเกิดพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดมุมมองท่ีนาสนใจ ตอ
ทัศนะทางความคิด  ความรูสึกของขาพเจาความเปนไปตางๆเหลานี้ ขาพเจาเฝาสังเกตและเร่ิมจด
บันทึกผานทางผลงานจิตรกรรม        

จากการเรียนรูและการคนควา  ไดรับท้ังความรูทางวิชาการ แนวความคิด เทคนิคและ
วิธีการนําเสนอแบบตางๆ  การฝกปฏิบัติในเชิงวิเคราะหและสังเคราะหในวิชาท่ีเรียนบางรายวิชา 
หรือจากการพูดคุยและการแลกเปล่ียนความคิดเห็นจากกลุมเพื่อนนักศึกษาและจากการวิจารณของ
อาจารยผูสอน  จึงหันกลับมาทบทวนแนวทางในการสรางสรรค  และคิดวา การสรางสรรคผลงาน 
นาท่ีจะอยูบนพื้นฐานของการแสดงออกทางอารมณเปนหลัก การแสดงออกในชวงเร่ิมตนของงาน
ชุดท่ีสองนี้ ขาพเจาไดจับลักษณะเดนๆของกลุมคนท่ีขาพเจาสนใจและไดบันทึกภาพไวดวยกลอง
ถายภาพ แลวจึงนําขอมูลนั้นมาแปลงเปนลักษณะกายวิภาคที่ผิดเพี้ยนไปจากเดิม โดยตัวหลักในการ
ส่ือความหมายคือหนาตา ท่ีสะทอนความรูสึกของบุคคลเหลานั้นถายทอดออกมาซ่ึงบงบอกไดวา
เขาเหลานั้นมีวิถีชีวิตเปนอยางไร มีความสุขหรือมีความทุกข สวนรางกายเส้ือผาและสถานท่ีก็เปน
สวนสําคัญอีกประการท่ีไมสามารถมองผานไปได เส้ือผาเคร่ืองแตงกายเปนการบงบอกถึงยุคสมัย 
คานิยมตางๆท่ีเกิดข้ึนในสังคม การไหลเวียนเขามาของวัฒนธรรมตางชาติท่ีสงอิทธิพลตอผูคนสวน
ใหญในสังคม 

การสรางสรรคผลงานศิลปะของขาพเจาในชวงนี้ ไดเร่ิมมีความสนใจในแนวคิดและ
วิธีการนําเสนอของศิลปนในกลุม ศิลปะเอกซเพรสชันนิสม หรือลัทธิสําแดงพลังอารมณ หรือลัทธิ
แสดงพลังอารมณ(Expressionism) คือขบวนการทางวัฒนธรรมท่ีเร่ิมข้ึนในเยอรมนีเม่ือตน
คริสตศตวรรษท่ี 20 ท่ีเปนปฏิกิริยาตอปฏิฐานนิยม (positivism) วัตถุประสงคของขบวนการนี้ก็เพื่อ
การแสวงหาความหมายของ “ความรูสึกมีชีวิตชีวา” (being alive) และประสบการณทางอารมณ
แทนความเปนจริงทางวัตถุ แนวโนมของศิลปนกลุมนี้จะบิดเบือนความเปนจริง เพื่อท่ีจะแสดงผล ท่ี
มีตออารมณ และเปนศิลปะอัตวิสัย (subjective art form) เอกซเพรสชันนิสมปรากฏในงานศิลปะ
หลายรูปแบบท่ีรวมท้ัง จิตรกรรม, วรรณกรรม, การละคร, ภาพยนตร, สถาปตยกรรม และ ดนตรี 
และมักจะเปนคําท่ีมีนัยยะถึงอารมณรุนแรงภายใน (angst) ท่ีพยายามนําเสนอภาพแบบเหมือนจริง
ในลักษณะท่ีแตกตางไปจากเดิม ดวยแนวความคิดท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมและวิถีชีวิตประจําวัน
ของผูคนในสังคมเมืองนําเสนอผลงานดวยภาพจิตรกรรมท่ีเปนทิวทัศนของชุมชนเมือง ภาพบุคคล
ท่ีแสดงรายละเอียดของใบหนาอารมณ ความรูสึกของผูคนในสังคมดวยแนวความคิดและการ
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สรางสรรคในแบบฉบับของขาพเจา ซ่ึงแนวความคิดดังกลาวมีความสอดคลองกับวิธีการของศิลปน
ในกลุมศิลปะเอกซเพรสชันนิสมซ่ึงไดสะทอนความรูสึกภายในท่ีมีตอเนื้อหาเร่ืองสังคมในเมือง
หลวงไดอยางรุนแรงและตรงไปตรงมา เพื่อใหรับรูถึงชีวิตท่ีเต็มไปดวยความอึดอัด เรงรีบ และขาด
ชีวิตชีวา ความสุขนั้นไดกลืนหายภายใตมานหมอกของสังคมในยุคปจจุบัน ในงานจิตรกรรมชุดนี้
ท้ังในเร่ืองของเทคนิค วิธีการ และเร่ืองราวความหมาย ตางสอดคลองกัน กลาวคือขาพเจาไดเปล่ียน
เทคนิคจากการเขียนดวยสีน้ํามันกลับมาเปนการเขียนดวย ชาโคล, เกรยอง, เกรยองสี, สีพาสเทล 
บนกระดาษซ่ึงปูลงบนไมกระดานอัด ซ่ึงขาพเจาเช่ือวาเทคนิคการวาดเสนจะตอบสนองความ
ตองการและนําขาพเจาบรรลุเปาหมายท่ีต้ังไว การจัดองคประกอบเร่ืองราวเนื้อหามีอิสระของการ
ถายทอดมากข้ึน โดยไมคํานึงถึงความถูกตองเปนหลัก ในงานจิตรกรรมของขาพเจานั้น เนนในการ
แสดงออกของอารมณเปนสวนสําคัญ ตลอดจนการเลือกสรรอุปกรณตางๆใหเหมาะสมกับการใช
งาน และการฝกฝนใหสมํ่าเสมอจนเร่ิมมีความชํานาญและแกปญหาเฉพาะหนาไดมากข้ึน ทําใหการ
สรางสรรคผลงานสําเร็จลุลวงไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว 
 
3 การสรางสรรคผลงานในชวงวิทยานพินธ 

งานจิตรกรรมของขาพเจาในชวงวิทยานิพนธนี้ เปนการคิดเพิ่มจากแนวความคิดใน
งานจิตรกรรมกอนวิทยานิพนธแตไดช้ีชัดเจาะลึกลงไปเฉพาะจุด และเสริมปรัชญาทางศาสนาในวิถี
ท่ีเรียบงายจึงเปนท่ีมาของแนวความคิดท่ีวา ขาพเจาตองการถายทอดความประทับใจในวิถีชีวิตท่ี
แสนจะเรียบงายและมีความสุขกับการใชชีวิตของผูคนสวนท่ีมีใหเห็นไดนอยในสังคมปจจุบัน แตมี
ความงดงามและเขาใจในการดําเนินชีวิตอยางแทจริง ขาพเจาตองการแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของ
ผูคนกลุมหนึ่ง ซ่ึงมีความเขาใจในการดํารงชีวิตอยางมีความสุขดวยวิถี ท่ีแสนจะเรียบงาย
ประสบการณท่ีผานมาเกือบคอนชีวิต เวลาทําใหเขาเหลานั้นเขาใจ ธรรมชาติและชีวิต ขาพเจา
ตองการแสดงใหเห็นแนวคิดปรัชญาทางพุทธศาสนา ถึงส่ิงท่ีผูคนสวนใหญ ในปจจุบันมองขาม ซ่ึง
เปนความสุข ในชีวิตท่ีใกลตัว ลวนมุงหาแตความสมบูรณ ดวย ลาภ ยศ สรรเสริญ ตางๆนาๆ ซ่ึง
ลวนไกลตัว   ขาพเจาตองการแสดงใหเห็นถึงสภาพความเปนอยู ท่ียังมีใหเห็นจริง ในปจจุบันซ่ึง
เปนส่ิงท่ีสวยงามในระบบความคิดและดําเนินตามวิถีท่ีงดงามของความเรียบงาย และ ไมไดมีให
เห็นบอยนัก ในสังคมเมืองปจจุบัน 

จากแนวคิดขางตน ขาพเจาไดปรับเปล่ียนวิธีการทํางานในแงของการนําเสนอเนื้อหา
และเทคนิควิธีการเพื่อใหสอดคลองและเปนไปตามจุดประสงคของการสรางงานจิตรกรรมชุดนี้
กลาวคือ ในสวนของการนําเสนอเนื้อหา ขาพเจามุงเนนไปท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซ่ึงมีวิถีชีวิตท่ี
แตกตางไปจากสังคมหลัก คือการมีชีวิตท่ีเรียบงาย ไมเรงรีบ มีความสุขกับส่ิงท่ีตนเองกระทําอยู 
และในสวนของเทคนิคขาพเจาไดวิเคราะหแลววาเทคนิคท่ีตายตัวจนเกินไปไมสามรถตอบสนอง
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ใหบรรลุถึงจุดประสงคในการแสดงออกท่ีต้ังไว ขาพเจาจึงปรับเปล่ียนเทคนิคมาเปนการผสมผสาน
ระหวางการวาดเสนดวย ชาโคล, เกรยอง, และสรางมิติข้ึนใหมดวยการปูกระดาษสาญ่ีปุนและ
เขียนทับเก็บรายละเอียดดวยสีน้ํามันในข้ันตอนสุดทาย เม่ือทดลองใชวัสดุอุปกรณท่ีกลาวมาแลว
ขางตน ขาพเจาจึงไดเห็นงานจิตรกรรมท่ีมีความลงตัวในดานเทคนิคท่ีรับใชแนวความคิดไดอยาง
สมบูรณ 
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บทท่ี 5 
บทสรุป 

 
             การสรางสรรคงานศิลปะในผลงานชุดวิทยานิพนธนี้แรงบันดาลใจสวนใหญนั้น
ไดมาจากการท่ีขาพเจายายถ่ินฐานท่ีอยูจากชนบทท่ีขาพเจาคุนเคย เขามาใชชีวิตอยูในสังคมท่ีใหญ
ข้ึนดวยความจําเปนในเร่ืองการศึกษา ขาพเจาจึงไดสัมผัสวิถีชีวิตท่ีแตกตางไปจากเดิมโดยส้ินเชิง 
ไมวาจะเปนเร่ืองท่ีอยูอาศัย เคร่ืองแตงกาย อาหารการกิน ความสัมพันธของผูคนท่ีอยูรวมกัน จึงเกิด
ความแตกตางของสังคมใหมและสังคมเกาข้ึน ความรูสึกกดดัน ความแปลกแยกไดถาโถมเขาสู
ความรูสึกของขาพเจาในอันดับตน แตเม่ือขาพเจาเร่ิมสังเกต กลับเห็นวิถีชีวิตของกลุมคนอีกกลุมท่ี
ใชชีวิตแตกตางออกไปจากกระแสสังคมหลักและดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุขในวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย
และสามรถใชชีวิตไดอยางปรกติสุขอยูในสังคมท่ีมีแตการแขงขันและเรงรีบ ประเด็นตางๆ เหลานี้
คือ ท่ีมาและแรงบันดาลใจท่ีมีมุมมองของความงดงามของชีวิตในมุมเล็กๆ เปนเสมือนส่ือท่ีชวยบง
บอกเร่ืองราวตางๆ โดยมีเปาหมายท่ีนําเสนอความหมายบางอยางท่ีเกิดข้ึน แสดงความงาม สัจจะ 
ความเปนไปท่ีชวยกระตุนอารมณความรูสึกตามแตละประสบการณของแตละบุคคล 
                              ขาพเจาสังเคราะหงานศิลปะของตัวเองจนสามารถแยกเปนประเด็นตางๆ คือ 
กลุมคนสวนใหญในสังคมเปนกลุมคนที่แสดงใหเห็นถึงการดําเนินชีวิตท่ีเปนไปตามความจําเปน 
ตามกระแสสังคมหลัก ตามยุคสมัย กับกลุมคนอีกสวนหนึ่งท่ีอยูปะบนกับกลุมคนกลุมแรกแตมี
แนวคิดทัศนคติท่ีตางออกไป ดําเนินชีวิตตามวิถีเดิมไมเรงรีบ คอยเปนคอยไป สุขุมรอบคอบ มี
ความสุขกับส่ิงท่ีตนเองเปนอยูบนความเรียบงายอยางมีสติ  เม่ือสังเคราะหตอทางดานความคิด  
ผลงานของขาพเจามีแนวความคิดแบบเอกซเพรสช่ันนิสม ผสมผสานกับแนวคิดแบบศิลปนใน
กลุมเรียลิสม ซ่ึงมีความเช่ือวาความจริงท้ังหลายคือความเปนอยูจริง ๆ ของชีวิตมนุษย ดังนั้น ศิลปน
กลุมนี้จึงเขียนภาพที่เปนประสบการณตรงของชีวิต เชน ความยากจน การปฏิวัติ ความเหล่ือมลํ้าใน
สังคม โดยการเนนรายละเอียดเหมือนจริงมากท่ีสุดแตในขณะเดียวกัน งานของขาพเจาอาจ
แสดงออกถึงบรรยากาศของความเพอฝนเขาไปดวย เพื่อแสดงออกถึงทัศนคติสวนตัวท่ีมองเห็นถึง
ความสุขท่ีเกิดจากการกระทําของผูซ่ึงเขาใจธรรมชาติและชีวิตความเปนไปของสัจจะธรรม 

เม่ือขาพเจาสังเคราะหขอมูลตางๆเพื่อแยกรายละเอียดในแตละประเด็นอยางท่ีกลาว
มาแลวนั้น ก็ไดทําการวิเคราะหผลงานแลวพบวาท้ังท่ีมาและผลจากการสังเคราะหสามารถ
ตอบสนองเปาหมายไดในระดับดี เนื่องจากผลสําเร็จของตัวงานเปนภาพแสดงใหเห็นถึงการ
แบงแยกมิติและความรูสึกท่ีชัดเจน แตอยูในหวงเวลาเดียวกันได เพื่อส่ือถึงความหมายของความสุข
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ในภวังคของตนเองและส่ิงท่ีเคล่ือนไหวไปตามกระแสของสังคมหลักท่ียังคงสับสนวุนวาย  
สามารถเห็นและเขาใจไดในทันที  เนื่องดวยรูปแบบผลงานท่ีเปนภาพเหมือนจริงในจุดประธาน
ของภาพท่ีดูสงบ สบายและฟุงฝน ผสมผสานกับทีแปรงท่ีรุนแรงและเคล่ือนไหวก่ึงเหมือนจริง บง
บอกไดถึงสังคมและส่ิงแวดลอมในเมืองหลวงท่ีไมเคยหยุดนิ่งในสวนประกอบ เพื่อส่ือถึง
แนวความคิดท่ีวา ขาพเจาตองการถายทอดความประทับใจในวิถีชีวิตท่ีแสนจะเรียบงายและมี
ความสุขกับการใชชีวิต ของผูคนสวนท่ีมีใหเห็นไดนอยในสังคมปจจุบัน แตมีความงดงามและ
เขาใจในการดําเนินชีวิตอยางแทจริงและช้ีชัดลงไปแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต ของผูคนกลุมหนึ่งซ่ึง 
เปนผูซ่ึงเขาใจการดํารงชีวิตอยางมีความสุข ดวยวิถีท่ีแสนจะเรียบงายประสบการณท่ีผานมาเกือบ
คอนชีวิตเวลาทําใหเขาเหลานั้นเขาใจ ธรรมชาติและชีวิตและนําเสนอแนวคิดปรัชญาทางพุทธ
ศาสนา ถึงส่ิงท่ีผูคนสวนใหญ ในปจจุบันมองขาม ซ่ึงเปนความสุข ในชีวิตท่ีใกล และเปนความสุข
ท่ีแทจริงในสภาพความเปนอยู ท่ียังมีใหเห็นจริง ในปจจุบันซ่ึงเปนส่ิงท่ีสวยงามในระบบความคิด
และดําเนินตามวิถีท่ีงดงาม ของความเรียบงาย และ ไมไดมีใหเห็นบอยนัก ในสังคมเมืองปจจุบัน 

สวนสําคัญท่ีมีผลตอความสําเร็จของตัวผลงานและเปาหมายคือการสรางบรรยากาศ
ใหมข้ึนมาโดยใชทัศนคติของขาพเจาท่ีสะทอนใหเห็นถึงบรรยากาศความสุขท่ีสามารถรับรูได
ทันทีทันใด ส่ิงท่ีขาพเจาตองการถายทอดทัศนคติ มุมมองทางความคิดเกี่ยวกับวิถีชีวิตของผูคนสวน
นอยในสังคมเมืองเอกซเพรสช่ันนิสม และเรียลิสมคือแนวทางท่ีสามารถตอบสนองรูปแบบและ
แนวคิดของผลงานศิลปะของขาพเจาท่ีตองการสะทอนสัจจะความจริง ซ่ึงเปนความจริงท่ีไมใชแค
เพียงรูปธรรมแตเปนความจริงท่ีตองผานการมองทะลุไปสูความจริงภายในท่ีสามารถรับรูไดดวยใจ 
ดวยอารมณความรูสึกและเขาถึงปรัชญาทางศาสนาอันไดมาจากประสบการณของแตละบุคคล  

ในการสรางสรรคผลงานศิลปะของขาพเจานั้น ยังคงมีความหลงใหลศรัทธาในภาษา
แหงงานจิตรกรรม 2 มิติโดยอาศัยเทคนิคตางเขาประกอบกันเพื่อใหตัวงานมีความสมบูรณท่ีสุด ใน
รูปแบบเหมือนจริงและมีบรรยากาศชวนฝน และสวนประกอบโดยรวมเปนการแสดงออกทาง
อารมณรูปแบบกึ่งเหมือนจริง ดวยทีแปรงท่ีมีความดุดันรุนแรงเพ่ือสรางใหดูเปนบรรยากาศ
เคล่ือนไหวเชนเดียวกับผูคนในเมืองหลวงท่ีไมเคยหยุดนิ่งโดยใชภาพถายเปนตนแบบในการหา
มุมมองและรางตนแบบ แบบคราวๆเพื่อบันทึกเหตุการณ มุมมองตางๆ บรรยากาศตางๆ ท่ีขาพเจา
รูสึกไดถึงส่ิงท่ีขาพเจาประทับใจ  เพื่อตอบสนองแรงบันดาลใจจากภาพความเปนจริงเกี่ยวกับ
มุมมองความสุขจากวิถีชีวิตอันแสนจะเรียบงาย ซ่ึงมีกระบวนการทางแนวความคิดตลอดจนวิธีการ  
และข้ันตอนตางๆ  จนกระท่ังสําเร็จเปนผลงานจิตรกรรม ท่ีนําไปสูจุดมุงหมาย  ขาพเจาจึงจัดทํา
เอกสารฉบับนี้ ประกอบกับผลงานสรางสรรคเพื่ออธิบายรายละเอียด  ต้ังแตจุดเร่ิมตนของ
แนวความคิด  การคนควาและการพัฒนาจนถึงจุดมุงหมาย   จนกระท่ังสรุปมาเปนผลงาน
วิทยานิพนธ 
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การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธคร้ังนี้นาจะถือไดวาเปนบทสรุปของการศึกษา
เรียนรู และพัฒนาการการสรางสรรคผลงานศิลปะของขาพเจาตลอดระยะเวลาของการศึกษาใน
ระดับปริญญาโท ซ่ึงขาพเจาคงไมสามารถบอกไดวา ผลงานวิทยานิพนธคร้ังนี้เปนการทํางานท่ี
สมบูรณพรอมแลว แตขาพเจาเช่ือวาหลายส่ิงหลายอยางท่ีขาพเจาไดเรียนรูจาการสรางสรรคผลงาน
วิทยานิพนธชุดนี้ จะเปนรากฐานสําคัญท่ีชวยรองรับ และตอยอดการพัฒนากระบวนการสรางสรรค
ผลงานศิลปะของขาพเจาในอนาคตไดเปนอยางดี 

สุดทายนี้ขาพเจาหวังวาขอมูล เนื้อหา ความรู และกระบวนการตางๆที่ขาพเจาไดศึกษา
คนควาในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธคร้ังนี้ จะเปนประโยชนตอผูสนใจในเร่ืองราวเนื้อหา
หรือศิลปะรูปแบบนี้บางไมมากก็นอย 
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ภาพผลงานในชวงเริ่มตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค 
 

 

 

 
ภาพท่ี 15   ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 1 
 ช่ือผลงาน   “ภวังค” 
 ขนาด          150 x 200  เซนติเมตร 
 เทคนิค      เกรยอง เกรยองสี บนผาใบ 
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ภาพท่ี 16  ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 2 
  ช่ือผลงาน   “คิด” 
 ขนาด  150 x 180  เซนติเมตร 
 เทคนิค      เกรยอง เกรยองสี บนผาใบ 
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ภาพท่ี 17 ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 3 
  ช่ือผลงาน “มารพจญ”  
 ขนาด       160 x 190  เซนติเมตร 
 เทคนิค     เกรยอง เกรยองสี สีน้ํามัน บนผาใบ 
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ภาพท่ี 18 ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 4 
 ช่ือผลงาน  “อารมณแฝง” 
 ขนาด 150 x 220  เซนติเมตร 
 เทคนิค  เกรยอง เกรยองสี บนผาใบ 
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ภาพท่ี 19   ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 5 
 ช่ือผลงาน      “คิด หมายเลข 2” 
 ขนาด             160 x 170  เซนติเมตร 
 เทคนิค         เกรยอง เกรยองสี บนผาใบ 
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ภาพท่ี 20   ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 6 
 ช่ือผลงาน      “อารมณแฝง หมายเลข 2” 
 ขนาด        140 x 180  เซนติเมตร 
 เทคนิค          สีน้ํามันบนผาใบ 
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ภาพท่ี 21   ภาพผลงานในชวงเร่ิมตนคนหาแนวทางในการสรางสรรค ช้ินท่ี 7 
 ช่ือผลงาน       “อารมณแฝง หมายเลข 3” 
 ขนาด             130 x 155   เซนติเมตร 
 เทคนิค            สีน้ํามันบนผาใบ 
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ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ 

 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 22   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 1 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง ”                  
 ขนาด            85 x 120   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 23  ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง หมายเลข 2 ”                  
 ขนาด            85 x 120   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 24  ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง หมายเลข 3 ”                  
 ขนาด            45 x 150   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 



42 
 

 
 
 
ภาพท่ี 25  ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง หมายเลข 4 ”                  
 ขนาด            80 x 120   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยอง สีน้ํามัน บนผาใบ 
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ภาพท่ี 26   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง หมายเลข 5”                  
 ขนาด            120 x 240   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 27   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 6 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง หมายเลข 6”                  
 ขนาด            120 x 240   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 28   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 7 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-สังคมเมือง หมายเลข 7”                  
 ขนาด            140 x 210   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 29   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 8 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-ความจาํเจ ”                  
 ขนาด            85 x 120   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 30   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 9 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-ความจาํเจ หมายเลข 2 ”                  
 ขนาด            145 x 180   เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพท่ี 31   ภาพผลงานในชวงกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 10 
 ช่ือผลงาน     “ผูคน-ความจาํเจ หมายเลข 3 ”                  
 ขนาด            135 x 265  เซนติเมตร 
 เทคนิค          เกรยองสี บนกระดาษ 
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ภาพผลงานในชวงวิทยานิพนธ 
 

 
 
 
ภาพท่ี 32   ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 1 
 ช่ือผลงาน       “คุณปา” 
 ขนาด             190 x 240   เซนติเมตร 
 เทคนิค             ผสม 
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ภาพท่ี 33 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 1 
 

 

 

 
ภาพท่ี 34 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 1 
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ภาพท่ี 35   ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2 
 ช่ือผลงาน      “ใสบาตร”                          
 ขนาด             200 x 250  เซนติเมตร 
 เทคนิค              ผสม 
 
 
 
 
 



52 
 

 
 
ภาพท่ี 36 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2 
 

 

 

 
ภาพท่ี 37 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2 
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ภาพท่ี 38  ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 
 ช่ือผลงาน      “ชงชา”                                     
 ขนาด            200 x 250  เซนติเมตร 
 เทคนิค           ผสม   
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ภาพท่ี 39 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 

 

 
 
 

ภาพท่ี 40 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 
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ภาพท่ี 41   ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 
 ช่ือผลงาน       “เก็บกวาด”                            
 ขนาด              200 x 270  เซนติเมตร 
 เทคนิค            ผสม 
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ภาพท่ี 42 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 
 

 
 

 
ภาพท่ี 43 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 
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ภาพท่ี 44  ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 
 ช่ือผลงาน      “จิบกาแฟ” 
 ขนาด            200 x 280  เซนติเมตร 
 เทคนิค          ผสม 
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ภาพท่ี 45 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 
 
 

 
 
ภาพท่ี 46 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 
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ภาพท่ี 47 ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 6 
 ช่ือผลงาน      “วิถีอันเรียบงาย” 
 ขนาด            200 x 280  เซนติเมตร 
 เทคนิค          ผสม 
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ภาพท่ี 48 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 6 
 
 

 
 
ภาพท่ี 49 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 6 
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ภาพท่ี 50  ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 7 
 ช่ือผลงาน      “สองพระ” 
 ขนาด            200 x 280  เซนติเมตร 
 เทคนิค          ผสม 
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ภาพท่ี 51 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 7 
 
 

 
 

ภาพท่ี 52 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 7 
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ภาพท่ี 53  ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 8 
 ช่ือผลงาน      “ระหวางรอ ” 
 ขนาด            200 x 280  เซนติเมตร 
 เทคนิค          ผสม 
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ภาพท่ี 54 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 8 
 

 
 

 
ภาพท่ี 55 ภาพรายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 8 
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