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(Executive summary) 

 
1. รายละเอียดเก่ียวกับแผนงานวิจัย 

1.1 ชื่อเรื่อง 
(ภาษาไทย) การศึกษาผลของสารอะซีแมนแนนจากสวนวุนวานหางจระเขตอการหายของแผล 

   ในชองปากในสภาวะเปนโรคเบาหวาน และกลไกท่ีเก่ียวของในเซลลบุผิวชองปาก 
(ภาษาอังกฤษ) Study of acemannan, Aloe vera gel extract, on diabetic oral wound  

       healing and possible mechanism in oral epithelial cell 
1.2 คณะผูวิจัย 

1. นางสาวสุวิมล เจตนาเชี่ยวชาญกิจ 
ภาควิชาชีววิทยาชองปาก คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ต.ทาโพธิ์ อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
โทรศัพท 055-966-066 

2. นางสาวนวภรณ จิตตภิรมยศักดิ์ 
ภาควิชาทันตกรรมบูรณะ คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ต.ทาโพธิ์ อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 
โทรศัพท 055-966-066 

3. นายพสุธา ธัญญะกิจไพศาล 
ภาควิชากายวิภาคศาสตร คณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ถนนอังรีดูนังต เขตปทุมวัน กทม. 10330 
โทรศัพท 0-2218-8885 

1.3 งบประมาณและระยะเวลาทําวิจัย 
ไดรับงบประมาณ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2555 งบประมาณท่ีไดรับ 1,072,000 บาท 
ระยะเวลาทําวิจัย ตั้งแต 31 สิงหาคม 2555 ถึง 30 เมษายน 2557 

2. สรปุโครงการวิจัย 
2.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหาการวิจัย 
แผลในชองปากเปนรอยโรคท่ีพบไดบอย กอใหเกิดความเจ็บปวดและสงผลตอคุณภาพชีวิตของผูปวย

โดยเฉพาะผูปวยท่ีมีโรคทางระบบ เชน โรคเบาหวาน สารอะซีแมนแนนซ่ึงสกัดจากวุนวานหางจระเขท่ีเปน
สมุนไพรท่ีมีการใชรักษาแผลบริเวณผิวหนังมาชานาน จึงมีความเปนไปไดในการนําใชในเพ่ือสงเสริมการหาย
ของแผลในชองปาก ซ่ึงผลของสารนี้ตอเนื้อเยื่อและเซลลในชองปากยังมีจํากัด  

 
2.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลสารอะซีแมนแนนซ่ึงสกัดจากสวนวุนวานหางจระเขตอการหายของ

แผลในชองปากหนูทดลองในสภาวะเบาหวาน และกลไกท่ีเปนไดในเซลลบุผิวชองปาก  
2.3 ระเบียบวิธีวิจัย 
ศึกษาของสารอะซีแมนแนนตอการหายของแผลในชองปากโดยการสรางแผลจําลองบริเวณเพดานปากหนู

ทดลองท่ีเปนเบาหวาน ทาสารอะซีแมนแนนเปนเวลา 7 วัน ทําการวัดขนาดและศึกษาลักษณะของเนื้อเยื่อ
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บริเวณเพดานดวยกลองจุลทรรศน ในขณะเดียวกันทําการเพาะเลี้ยงเซลลบุผิวชองปากมนุษยในหองปฏิบัติการ 
และทําการศึกษาผลของสารอะซีแมนแนนตอการเคลื่อนท่ีโดยการขูดผิวจานเพาะเลี้ยงและตรวจวัดการ
เคลื่อนท่ีของเซลลเปนเวลา 8 ชั่วโมง และศึกษาการเปลี่ยนสภาพของเซลลบุผิวชองปากโดยการศึกษาลักษณะ
ของเซลล และการแสดงออกของยีนท่ีเก่ียวของกับการเปลี่ยนสภาพเปนเวลา 24 และ 48 ชั่วโมง รวมท้ังศึกษา
ฤทธิ์ตานเชื้อ และความคงตัวของสารอะซีแมนแนน 

2.4 ผลการวิจัย 
สารอะซีแมนแนนมีผลกระตุนการหายของแผลในชองปากหนูทดลองท่ีเปนเบาหวาน โดยมีกลไกท่ีเปนไป

ได คือ การกระตุนการเคลื่อนท่ี และการเปลี่ยนสภาพของเซลลบุผิวชองปาก โดยไม มีฤทธิ์ตานเชื้อ 
Staphylococcus aureus เชื้อ Pseudomonas aeruginosa และเชื้อ Candida albicans และสารอะซี
แมนแนนยังคงอยูภายหลังเก็บในสภาวะเรงเปนเวลา 6 เดือน 

2.5 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 
ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมดานสมบัติทางกายภาพ และความคงตัว และพัฒนา

รูปแบบสารอะซีแมนแนนใหเปนผลิตภัณฑท่ีเหมาะสมกับการใชในชองปากตอไป และการศึกษาผลของสารอะ
ซีแมนแนนตอเนื้อเยื่ออ่ืนของรางกาย หรือภาวะท่ีบกพรองในการหายของแผลอ่ืน ๆ อาจนําไปสูการพัฒนา
สารอะซีแมนแนนเพ่ือใชในรูปแบบอ่ืนไดในอนาคต 
3. บทคัดยอภาษาไทย และบทคัดยอภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บทคัดยอ 

 
แผลในชองปากเปนรอยโรคท่ีพบไดบอย กอใหเกิดความเจ็บปวดและสงผลตอคุณภาพชีวิตของผูปวย

โดยเฉพาะผูปวยท่ีมีโรคทางระบบ การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลสารอะซีแมนแนนซ่ึงสกัดจากสวนวุน
วานหางจระเขตอการหายของแผลในชองปากหนูทดลองในสภาวะเบาหวาน และกลไกท่ีเปนไดในเซลลบุผิว
ชองปาก โดยหนูจะถูกเหนี่ยวนําใหเปนเบาหวาน และสรางบาดแผลจําลองบริเวณก่ึงกลางเพดานปากดวยการ
ทําพันซไบออปซ่ี แลวทาสารตางๆ (สารอะซีแมนแนนความเขมขนรอยละ 0.5 และ 1 สารคารโบพอลเปลา 
น้ําเกลือปราศจากเชื้อ และยาไตรแอมซิโนโลน อะเซโทไนด) ทุกวันเปนเวลา 7 วัน หลังจากนั้นทําการวัดขนาด
บาดแผล รวมกับศึกษาลักษณะทางจุลพยาธิวิทยา และทําการศึกษาผลของความคงตัวของสารอะซีแมนแนน
เม่ือเก็บรักษาท่ีสภาวะเรงเปนเวลา 3 และ 6 เดือนดวยการสังเกตสเปคตรัม 1H NMR นอกจากนี้ทําการศึกษา
ผลของสารอะซีแมนแนนความเขมขนตางๆ (0.25  0.5  1  2  และ 4 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) ตอการเคลื่อนท่ี
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ของเซลลบุผิวชองปากมนุษยโดยเทคนิคการขูดพ้ืนจานเพาะเลี้ยงเซลลเพ่ือสรางบาดแผลจําลอง ถายภาพเซลล
ท่ีเวลา 0  4 และ 8 ชั่วโมง นํามาคํานวณรอยละการเคลื่อนท่ีของเซลล ศึกษาผลตอการเปลี่ยนสภาพของเซลล
โดยวิธีรีเวิรส ทรานสคริปชั่น โพลิเมอรเรส เชนรีแอคชั่น ของยีนเคอราติน K5 เคอราติน K1 ฟแลคกริน และ
เอนไซมทรานกลูตามิเนส1 ท่ีระยะเวลา 24 และ 48 ชั่วโมง และศึกษาฤทธิ์ตานเชื้อจุลชีพดวยวิธีดิสก 
ดิฟฟวชั่น ผลการศึกษาพบวา หนูกลุมท่ีทาสารอะซีแมนแนนความเขมขนรอยละ 0.5 มีขนาดแผลเล็กกวากลุม
ท่ีทาสารคารโบพอลเปลา น้ําเกลือปราศจากเชื้อ และยาไตรแอมซิโนโลน อะเซโทไนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05, n=5) และมีการสรางชั้นเยื่อบุผิวใหมปกปดบาดแผลเร็วกวากลุมทดสอบอ่ืน นอกจากนี้บาดแผลท่ี
ไดรับสารอะซีแมนแนนท้ังสองความเขมขนมีปริมาณคอลลาเจนมากกวากลุมท่ีไดรับน้ําเกลือปราศจากเชื้อ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05, n=5) เม่ือเก็บสารอะซีแมนแนนในสภาวะเรงเปนเวลา 3 และ 6 เดือน
พบวา ยังคงมีสเปคตรัมของอะซีแมนแนนสอดคลองกับสารอะซีแมนแนนท่ีผลิตใหม จากการศึกษาในเซลลบุ
ผิวชองปากพบวา เม่ือไดรับสารอะซีแมนแนนความเขมขน 0.25  0.5  1 และ 2 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตรเปนเวลา 
8 ชั่วโมง เซลลมีการเคลื่อนท่ีมากกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05, n=3) นอกจากนี้เม่ือ
เซลลไดรับสารเปนเวลา 24 และ 48 ชั่วโมงพบวา ลักษณะของเซลลเปลี่ยนไปสูลักษณะการเปลี่ยนสภาพโดย
สูญเสียลักษณะหลายเหลี่ยมไป และเซลลกลมใหญข้ึน และเซลลท่ีไดรับสารความเขมขน 0.25 และ 1 
มิลลิกรัมตอมิลลิลิตรเปนเวลา 48 ชั่วโมง มีการแสดงออกของยีนทรานกลูตามิเนส1 มากกวากลุมควบคุมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05, n=3)   ผลการทดสอบฤทธิ์ตานจุลชีพพบวา สารอะซีแมนแนนไมมีฤทธิ์โดยตรง
ในการตานเชื้อ Staphylococcus aureus เชื้อ Pseudomonas aeruginosa และเชื้อ Candida albicans  
จึงสรุปไดวา สารอะซีแมนแนนมีผลกระตุนการหายของแผลในชองปากหนูทดลองท่ีเปนเบาหวาน โดยมีกลไกท่ี
เปนไปไดคือ การกระตุนการเคลื่อนท่ี และเปลี่ยนสภาพของเซลลบุผิวชองปาก โดยไมมีฤทธิ์การตานจุลชีพ 
และสารอะซีแมนแนนยังคงอยูภายหลังเก็บในสภาวะเรงเปนเวลา 6 เดือน 
คําสําคัญ วานหางจระเข สารอะซีแมนแนน หนูทดลอง แผลในชองปาก เบาหวาน เซลลบุผิวชองปาก การ
เคลื่อนท่ีของเซลล การเปลี่ยนสภาพ ความคงตัว ฤทธิ์ตานจุลชีพ 

Abstract 
 

 Oral ulcer is the most common lesion in the oral cavity, leading to the pain and 
reducing the quality of life especially in the patient with systemic disease, such as diabetes.  
As a response to injury, oral epithelial cells migrate and differentiate to restore the tissue 
integrity.  The objectives of this study were to evaluate the effect of acemannan on oral 
wound healing in diabetic rat and possible mechanisms in oral epithelial cell. A wound was 
made on the midline of hard palate of diabetes rat using a punch biopsy.  The animals were 
treated with various agents (0.5% acemannan, 1% acemannan, plain carbopol, normal 
saline, and triamcinolone acetonide) once a day for 7 days.  After 7 days, the wound area 
and the histopathologic features were evaluated.  The stability of acemannan in accelerated 
storage condition was observed by 1H nuclear magnetic resonance (NMR) spectroscopy.  In 
addition, the effect of acemannan (0.25, 0.5, 1, 2 and 4 mg/ml) on human oral epithelial cell 
migration was studied by in vitro scratch wound assay.  The pictures of cells were taken at 0, 
4 and 8 hours and then the percentage of cell migration was calculated.  The effect of 
acemannan on oral epithelial cell differentiation was evaluated by the reverse transcription 
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polymerase chain reaction (RT-PCR) of keratin K5, keratin K1, filaggrin, transglutaminase1 at 
24 and 48 hours.  The antimicrobial activity of acemannan was performed using disk 
diffusion assay.  From this study, the wound area of animals receiving 0.5% acemannan was 
significantly smaller than that of the plain carbopol, normal saline and triamcinolone 
acetonide groups (p<0.05, n=5).  In addition, the 0.5% acemannan-treated wound has more 
re-epithelialization than the others groups. The collagen of the acemannan-treated wound 
was significantly higher than the normal saline-treated wound (p<0.05, n=5).  After incubated 
in the accelerated condition for 3 and 6 months, the NMR spectrum of acemannan was 
consistent with the fresh one.  From oral epithelial cell culture study found that at 8 hours, 
acemannan (0.25, 0.5, 1 and 2 mg/ml) siginificantly stimulate cell migration as compared to 
untreated control group (p<0.05, n=3).  After treated with acemannan for 24 and 48 hours, 
the cell morphology was changed to the differentiated phenotype, lost of polygonal feature 
with large round shape.  From the RT-PCR at 48 hours, acemannan (0.25 and 1 mg/ml) 
significantly induced the expression of the epithelial late differentiation marker, 
transglutaminase1, as compared to untreated control group (p<0.05, n=3). Acemannan did 
not have antimicrobial activity on Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa and 
Candida albicans.  In the conclusion, acemannan accelerated oral wound healing in diabetes 
condition by enhancing oral epithelial cell migration and differentiation.  Acemannan was 
stable in the accelerated storage condition for 6 months. 
Key words: Aloe vera, acemannan, rat, oral ulcer, diabetes, oral epithelial cell, migration, 
differentiation, stability, antimicrobial activity 

 


