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 The objectives of this research were : 1 ) To study the learning activities by using   
e-Learning with Su Ji Pu Li learning activities for second year novices students. 2)  To study 
leaning achievement of novices students by using e-Learning with Su Ji Pu Li learning activities. 
3) To study the abilities of  listening , thinking , questioning and writing activities by using e-Learning 
with Su Ji Pu Li learning activities. 4) To study novices students opinion toward e-Learning with 
Su Ji Pu Li learning activities. The population for this research are 22 novices students in second 
year, first semester, 2011 Academic Year, Phrapariyattidham Wat  Dhammikaram school. 
  
 The result of research 

    1. The e-Learning activities by using Su Ji Pu Li activities  should be included the 6 
steps : 1) Preparation (Teacher and Student) 2) Announcement of the objectives 3) Create 
Interactive and Communication 4) Contents delivery 5) Test and evaluation 6) feedback. The            
e-Leaning courseware evaluation by experts has good level. (  = 4.20, = 0.62) 
 2. The Learning achievement by using e-Learning Su Ji Pu Li activities Post-test 
scores were 78.59 percent 
 3. The abilities of  listening , thinking , questioning and writing activities by using             
e-Learning with Su Ji Pu Li learning activities has a good level 70.09 percent. The average score in 
each the part of learner abilities, listening average score = 18.85 =1.61, thinking average score = 
15.48 =1.99, questioning average score = 16.91 = 2.20, writing average score =18.85 

=1.96. 
4. The students opinion toward using e-Learning with Su Ji Pu Li learning activities has a  

good level. (  = 3.91, = 0.13)  
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 ขอขอบพระคุณ พระราชสุทธิโมลี เจา้อาวาสวดัธรรมิการามวรวิหารและผูจ้ดัการโรงเรียน 
พร้อมทัÊงสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโททีÉให้ความร่วมมือและความสะดวกในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในทาํวจิยัครัÊ งนีÊ 
 ประโยชน์ทีÉเกิดจากการทาํวิทยานิพนธ์ฉบบันีÊ  ผูว้ิจยัขอให้เป็นแนวทางให้กบับุคคลทีÉมี
ความสนใจทีÉจะนาํหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนผา่น
ระบบอีเลิร์นนิง เพืÉอใหพ้ระภิกษุสามเณรไดมี้ช่องทางในการศึกษาหลกัธรรมมากยิÉงขึÊน 
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บททีÉ 1 
บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
การศึกษาเป็นรากฐานใหเ้กิดปัญญา เมืÉอไดปั้ญญาไดชื้Éอเป็นผูฉ้ลาดในสิÉงทีÉควรรู้ ละเวน้ใน

สิÉงทีÉควรละเวน้ ผูน้บัถือพระพุทธศาสนาพึงศึกษาและคน้ควา้หาความรู้เกีÉยวกบัคาํสัÉงสอนของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เฉพาะในประเทศซึÉงมีศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจาํชาติ สามารถศึกษาไดท้ัÊงฝ่าย
ปริยติัและฝ่ายปฏิบติั ( สาํนกังานแม่กองธรรมสนามหลวง 2551: คาํนาํ ) 
 สถาบนัพระพุทธศาสนามีสิทธิจดัการศึกษาขัÊนพืÊนฐานในโรงเรียนโดยทีÉมาตรา 12 แห่ง
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 บญัญติัให้สถาบนัศาสนามีสิทธิในการจดัการศึกษา
ขัÊนพืÊนฐานตามทีÉกาํหนดในกฎกระทรวง ซึÉ งสถาบนัพระพุทธศาสนาถือเป็นสถาบนัศาสนา ดงันัÊน
เพืÉอให้สถาบนัพระพุทธศาสนาสามารถจดัการศึกษาขัÊนพืÊนฐานให้สอดคล้องกบันโยบายการจดั
การศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐานและมหาเถรสมาคมได้ โดยรัฐจะ
ส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการศึกษาของสถาบนัพระพุทธศาสนา เพืÉอให้ผูเ้รียนซึÉ งเป็นพระภิกษุ
และสามเณรไดรั้บการศึกษาทีÉมีคุณภาพเท่าเทียมกบัการศึกษาในรูปแบบอืÉน       
( สาํนกังานแม่กองธรรมสนามหลวง 2551 : 252 ) 

นบัแต่ไดมี้การตัÊงหลกัสูตรนกัธรรมขึÊนเมืÉอ พ.ศ. 2455 หลกัสูตรไดมี้การปรับปรุงเรืÉอย มา
เป็นระยะ ทัÊงในดา้นเนืÊอหาวิชาและตาํราทีÉใชเ้ป็นหลกัสูตรหรือแบบเรียนในชัÊนนัÊนๆ ทัÊงนีÊก็เพืÉอให้
ผูส้อบนกัธรรมไดใ้นชัÊนนัÊนๆ มีความรู้สมกบัภูมิ เพราะวตัถุประสงคส์าํคญัในการทีÉสมเด็จพระมหา
สมณเจา้กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงพระดาํริจดัตัÊงการศึกษานักธรรมขึÊนนัÊน ก็เพืÉอให้ภิกษุ
สามเณรมีความรู้ธรรมวนิยัสมกบัภูมิของตน 

การศึกษาพระปริยติัธรรม  แผนกธรรม หรือทีÉเรียกกนัวา่ นกัธรรม เกิดขึÊนตามพระดาํริของ
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เป็นการศึกษาพระธรรมวินัยในภาษาไทย 
เพืÉอให้ภิกษุสามเณรผูเ้ป็นกาํลงัสําคญัของพระพุทธศาสนาสามารถศึกษาพระธรรมวินยัไดส้ะดวก
และทัÉวถึง อนัจะเป็นพืÊนฐานนาํไปสู่สัมมาปฏิบติั ตลอดจนเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กวา้งไกล
ออกไป การศึกษาพระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยแต่โบราณมา นิยมศึกษาเป็นภาษาบาลี ทีÉ 
เรียกว่าการศึกษาพระปริยติัธรรม ซึÉ งเป็นสิÉงทีÉเรียนรู้ไดย้ากสําหรับภิกษุสามเณรทัÉวไป สมเด็จพระ
มหาสมณเจ้า  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  จึงได้ทรงพระดําริ วิ ธีการเล่า เ รียนพระธรรม
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วินัยในภาษาไทยขึÊน สําหรับสอนภิกษุสามเณรวดับวรนิเวศวิหารเป็นครัÊ งแรก โดยทรงกาํหนด
หลกัสูตรการสอนให้ภิกษุสามเณรไดเ้รียนรู้พระพุทธศาสนา ทัÊงดา้นหลกัธรรม พุทธประวติั และ
พระวนิยั ตลอดถึงหดัแต่งแกก้ระทูธ้รรม (กรมศาสนา กระทรวงวฒันธรรม2550 : ประวติันกัธรรม ) 

การศึกษาวิชาธรรมวิภาค เป็นการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาเบืÊองต้นเป็นการศึกษา
หลกัธรรม คาํสอนในพระพุทธศาสนา เพืÉอให้เกิดความรู้ความเขา้ใจอย่างแจ่มแจง้และนาํไปเป็น
หลกัยึดในการดาํเนินชีวิตให้ถูกตอ้งดีงาม อนัจะนาํความสุขสงบให้บงัเกิดขึÊนแก่ชีวิตตนเองและ
สังคมส่วนรวม ( สาํนกัพิมพเ์ลีÉยงเชียง 2546 : 24 ) 

โรงเรียนพระปริยติัธรรม วดัธรรมิการามวรวิหาร ไดท้าํการเปิดการเรียนการสอนนกัธรรม
แก่สามเณรนกัเรียนมา ตัÊงแต่ พ.ศ. 2537 โดยไดเ้ปิดพร้อมกบัสายสามญัศึกษา ซึÉ งการเรียนการสอน
นักธรรมนัÊนได้มีสามเณรนักเรียนจาํนวนมากในการเรียนแต่ละปีและสามเณรนักเรียนทีÉเรียน
นักธรรมชัÊนโทมีจาํนวนมากดงันัÊนความรู้ความเขา้ใจในระดบันักธรรมชัÊนโทนัÊนเป็นระดบัทีÉมี
เนืÊอหาและความเขา้ใจในการเรียนยากกวา่ในระดบัชัÊนอืÉน ๆทัÊงในดา้นเนืÊอหาและความเขา้ใจ ซึÉ งใน 
การเรียนทาํใหเ้กิดปัญหาในการเรียนเพราะนอกจากนกัเรียนมีจาํนวนมากแลว้การเรียนของสามเณร
นกัเรียนบางรูปเรียนไม่ทนัเพืÉอนเพราะระดบัสติปัญญาการรับรู้ของสามเณรนกัเรียนทีÉเข้ามาเรียน
นัÊนมีความแตกต่างกนั โดยเฉพาะในรายวิชาธรรมวิภาค ซึÉ งตอ้งใช้การคิดวิเคราะห์อธิบายหัวขอ้
ธรรมให้มีความกระจ่างและให้เขา้ใจไดง่้ายมากทีÉสุด ฉะนัÊนในการเรียนวิชาธรรมวิภาคเพืÉอให้มี
ความเขา้ใจไดง่้ายสําหรับหัวขอ้ธรรมะในแต่ละหวัขอ้นัÊนเป็นไปไดย้ากสําหรับสามเณรนกัเรียนทีÉ
เรียนอยูใ่นระดบัชัÊนนีÊ  

วชิาธรรมวิภาค ของนกัธรรมชัÊนโทเป็นหนงัสือเรียนทีÉมีเนืÊอหาทีÉเป็นภาษาบาลีและเนืÊอหา
ทีÉเป็นภาษาไทย ไม่มีรูปภาพประกอบ  เนืÊอหาภายในหนงัสือเรียนวิชาธรรมวิภาคของนกัธรรมชัÊน
โทมีความซับซ้อนทาํให้ผูเ้รียนเข้าใจได้ยากเพราะเนืÊอหาด้านธรรมะนัÊนต้องยกตวัอย่างขึÊนมา
ประกอบเพืÉอใหผู้เ้รียนเขา้ใจในเนืÊอหาของวิชาธรรมวิภาคไดง่้ายมากยิÉงขึÊน นอกจากเนืÊอหาของวิชา
ธรรมวิภาคทีÉมีความยากแล้ว ความน่าสนใจภายในเนืÊอหาของวิชาธรรมวิภาคยงัไม่น่าสนใจ
เท่าทีÉควร ไม่มีสืÉอประกอบการสอนใด ๆ ทีÉจะเป็นแรงจูงใจให้กบัผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนเกิดปัญหาไม่
อยากเรียนในรายวชิาธรรมวภิาค 

ในการวดัผลประเมินผลไดมี้การจดัอบรมนักธรรมก่อนสอบธรรมสนามหลวงในแต่ละปี
เป็นประจาํทุกปี วิชาธรรมวิภาคจะมีคะแนนนอ้ยกว่าในรายวิชาอืÉน เช่น เรียงความแกก้ระทูธ้รรม 
พุทธประวติัและวินยัมุข นอกจากนัÊนผลจากการสอบธรรมสนามหลวงของนกัเรียนในแต่ละปีมี
คะแนนตํÉากวา่เกณฑที์ÉตัÊงไวข้องแม่กองธรรมสนามหลวง คือ 70 คะแนนขึÊนไป  
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จะเห็นได้ว่าในการเ รียนวิชาธรรมวิภาคนัÊ นจะต้องนําหลักการและแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนานาํมาประยุกตใ์ชใ้นการศึกษาโดยมีคาถาบทหนึÉงทีÉถือวา่เป็น หวัใจนกัปราชญ์ คือ 
"สุ จิ ปุ ลิ วินิมุตโต กถงั โส ปํณฑิโต ภเว" แปลวา่ ผูป้ราศจาก สุ จิ ปุ ลิ จะเป็นบณัฑิตไดอ้ยา่งไร      
( พระธรรมกิตติวงศ ์: 2548 ) หวัใจนกัปราชญ ์คือ สุ.จิ.ปุ.ลิ. ไดแ้ก่ สุ : สุตวา คือ การฟัง จิ : จินตนา 
คือ การคิด ปุ : ปุจฉา คือ การซกัถาม ลิ : ลิขิต คือ การเขียนและการบนัทึก พระธรรมคาํสัÉงสอนของ
พระองคย์งัเป็นทีÉยดึถือของพุทธศาสนิกชน สืบต่อกนัมาจนปัจจุบนัอยา่งไดผ้ล โดยนาํหลกัการ สุ.จิ.
ปุ.ลิ. ของพระองค์นํามาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาธรรมวิภาค โดยจะ
สอดคลอ้งกบันกัวิชาการทางดา้นการสอนไดคิ้ดคน้เทคนิควิธีการสอนใหม่ๆ มาใชใ้นจดัการเรียน
การสอน เพืÉอพฒันาการศึกษาให้ทนัสมยักบัสังคมยุคปัจจุบนั และสิÉงทีÉถือเป็นหวัใจสําคญัของการ
เรียนการสอน ก็คือความสาํคญัของความสามารถในการอ่าน การคิด และการเขียน ทีÉพึงมีพึงเกิดกบั
ผูเ้รียนเพืÉอแสดงถึงการรู้จริงทาํได้จริงด้วยสติปัญญาอนั ลึกซึÊ งตามพระราชบัญญติัการศึกษา
แห่งชาติและหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ถา้หากพิจารณาตรึกตรองอยา่งรอบคอบจะเห็นว่าเป็น
ความสามารถทีÉแสดงออกถึง ภูมิปัญญาอยา่งแทจ้ริงของผูเ้ขียน ดงันัÊน การประเมินผลงานการเขียน
จึงเป็นการประเมินผลการใช้ความคิดการอ่านของผู ้เขียนได้อีกด้วยและตามเจตนารมณ์ของ
หลักสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2544 เน้นการบูรณาการในลักษณะองค์รวม การ
พฒันาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียน จึงควรพิจารณาในลกัษณะองค์รวมเชิงบูรณาการ      
( สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 2548 : 2-3 ) 

จากงานวจิยัทีÉศึกษาโดยใชห้ลกั สุ จิ ปุ ลิ ( ทินรัตน์ กาญจนกุญชร  2550 : บทคดัยอ่ ) เรืÉอง
ผลของการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรืÉอง แคลคูลสัเบืÊองตน้ สรุปไดว้า่การนาํหลกั สุ จิ 
ปุ ลิ มาใช้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉ อง แคลคูลัสเบืÊองต้น พบว่าผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีÉตัÊ งไว  ้นอกจากนัÊนทักษะกระบวนการสืÉ อสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนภายหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เรืÉอง แคลคูลสัเบืÊองตน้ สูง
กวา่เกณฑ์ทีÉกาํหนด ซึÉ งจะเห็นไดว้่าการนาํหลกั สุ จิ ปุ ลิ มาใชน้ัÊนช่วยให้การเรียนของผูเ้รียนนัÊนดี
ขึÊนเพราะเป็นการวดัทกัษะของผูเ้รียนทัÊง 4 ด้าน ได้แก่ ฟัง คิด ถาม เขียน นอกจากนัÊนงานวิจยั           
( จรูญ ฤทธิÍ เดช 2549 : บทคดัยอ่ ) เรืÉอง การพฒันาการเรียนการสอน โดยใชว้ิธีสอนแบบ สุ .จิ.ปุ.ลิ. 
เรืÉอง มาตราตวัสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1ไดน้าํ
หลกัการ สุ จิ ปุ ลิ มาใช้โดยผลทีÉไดใ้นทางดา้นนวตักรรมทีÉใช้การสอนแบบสุ จิ ปุ ลิ นัÊนผ่านตาม
เกณฑม์าตรฐานทีÉไดต้ัÊงไวแ้ละเจตคติความพึงพอใจของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัซึÉ งอยูใ่นระดบัมาก ซึÉ งจะ
เห็นไดว้่าการให้ความสําคญักบั หัวใจนกัปราชญ์ คือ สุ.จิ.ปุ.ลิ. ไวว้า่การฟัง เป็นจุดเริÉมตน้ในการ
เรียนรู้ของมนุษย ์หวัใจนกัปราชญ ์สุ.จิ.ปุ.ลิ. จึงเป็นปฐมบททีÉสําคญัของการอ่าน เขียน คิดวิเคราะห์ 
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คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการมีวิสัยทศัน์ และไดใ้ห้ความหมายของ
การฟัง สุ . หมายร่วมถึงการอ่านดว้ย ซึÉ งเป็นจุดเริÉมตน้ของ การคิด ถามและการเขียน จิ . คือ ผูที้Éมี
ปัญญาจากการฟัง ( การอ่าน ) แลว้จะเกิดปัญญาจากการคิดในสิÉงทีÉตนเองไดฟั้งและอ่านมา ปุ . คือ 
การถามผู ้มีปัญญาจากการคิด หากสงสัยก็ต้องหาคําตอบด้วยการไถ่ถามผู ้รู้ต่างๆ ทําให้เกิด
นกัปราชญ ์หรือผูรู้้ขึÊนมาอยา่งต่อเนืÉอง    ลิ  ( ลิขิต ) คือ การจดบนัทึก หรือการเขียนขอ้ความทีÉเกิด
จากการฟัง การอ่าน การคิดและการถามไวเ้ป็นหลกัฐานอย่างชดัเจนซึÉ งปัจจุบนัตอ้งขยายความให้
ครอบ คลุมไปถึงการพิมพใ์นรูปแบบต่างๆ ดว้ย ( ถวลัย ์มาศจรัส , อา้งถึงใน ปานรวี ยงยุทธ์วิชยั 
2548 :43 ) 

เมืÉอการเรียนการสอนและการศึกษาในปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นการศึกษาสายสามญัหรือ
การศึกษาทางพระพุทธศาสนา ความเจริญก้าวหน้าทางดา้นเทคโนโลยีมีส่วนเขา้มาเกีÉยวขอ้งกบั
การศึกษาทัÊงสองอยา่งหลีกเลีÉยงไม่ไดโ้ดยเฉพาะเทคโนโลยีจะเขา้มาช่วยให้การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร
ในดา้นต่าง ๆ หรือการอาํนวยความสะดวกให้กบัการศึกษาให้มีความรวดเร็ว ถูกตอ้ง แม่นยาํ มาก
ยิÉงขึÊนอีกทัÊงยงัเป็นการพฒันาการศึกษาให้มีการพฒันาการทีÉสูงขึÊนโดยนาํเทคโนโลยีเขา้มาช่วยเพืÉอ
เป็นการสร้างความเจริญให้กบัการศึกษามากขึÊนดงัคาํปรารภของสมเด็จสังฆราชพระอริยวงศาคต
ญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก ( จวน อุฏฐายีมหาเถระ ) กล่าวว่าการศึกษาทาง
โลกเจริญกา้วหนา้มากขึÊนตามความเปลีÉยนแปลงของโลก การศึกษาพระปริยติัธรรมก็จาํเป็นตอ้งอนุ
วตัรไปตามความเปลีÉยนแปลงของโลกบ้าง (สมเด็จสังฆราชพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จ
พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก  จวน อุฏฐายมีหาเถระ  2552 : 2 ) 

ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ กฎหมายแม่บททางการศึกษาฉบบั
แรกของประเทศไทย หมวด ๙ เทคโนโลยีเพืÉอการศึกษา ในมาตราทีÉ 65 ว่า “ ให้มีการพฒันา
บุคลากรทัÊงดา้นผูผ้ลิตและผูใ้ชเ้ทคโนโลยเีพืÉอการศึกษา เพืÉอให้มีความรู้ความสามารถและทกัษะใน
การผลิต รวมทัÊงการใชเ้ทคโนโลยีทีÉเหมาะสม มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ” ซึÉ งจะสอดคลอ้ง  ใน
มาตรา 66 ทีÉวา่ “ ผูเ้รียนมีสิทธิไดรั้บการพฒันาความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีเพืÉอการศึกษาใน
โอกาสแรกทีÉทาํได้ เพืÉอให้มีความรู้และทกัษะเพียงพอทีÉจะใช้เทคโนโลยีเพืÉอการศึกษา ในการ
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งต่อเนืÉองตลอดชีวิต ” ( กิดานนัท ์ มลิทอง 2540 : 20 ) ซึÉ งจะเห็น
ได้ว่าผูเ้รียนนัÊนควรไดรั้บการพฒันาให้ใช้เทคโนโลยีร่วมกบัการศึกษา ซึÉ งเป็นการสนับสนุนให้
ผูเ้รียนได้มีความรู้ความสามารถในการใช้สืÉอทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเรียนการสอน และปัจจุบนัความ
พอใจของผูเ้รียนอยากจะมีการเรียนเสริมนอกหอ้งเรียนเพืÉอเป็นการแสวงหาความรู้อีกทางหนึÉง โดย
เป็นการสอนแนวใหม่สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ในรายวิชาธรรมวิภาคน่าจะเป็นการ
สอนผา่นบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
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การเรียนแบบอิเล็กทรอนิกส์หรือ e-Learning เป็นการเรียนแบบเดิมเพียงแต่เป็นการศึกษา
ทางคอมพิวเตอร์ทีÉสามารถใชร้ะบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ( Internet Computer Network ) รวมถึง
เทคโนโลยต่ีาง  ๆ ทีÉมีอยูใ่นโลกมาเป็นตวัช่วยในการเพิÉมความสะดวกสบายในการเรียน การวดัผล 
และการจดัการศึกษาทัÊงหมดโดยลกัษณะขอ้มูลทีÉเป็นขอ้มูลทางคอมพิวเตอร์หรืออิเล็กทรอนิกส์อยู่
ในสภาพทีÉพร้อมจะใชง้านอยูต่ลอดเวลา จึงทาํใหก้ารเรียนการสอนแบบ e-Learning เป็นการเรียนทีÉ
สามารถโตต้อบกนัไดเ้หมือนการเรียนในหอ้งเรียนปกติ (ศุภชยั  สุขะนินทร์ 2545 : 14-15 ) 

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์หรืออีเลิร์นนิÉง เป็นการเรียนการสอนทีÉประยุกตใ์ชคุ้ณลกัษณะของ
อินเทอร์เน็ต โดยนาํทรัพยากรทีÉมีอยูใ่น เวิลด์ ไวด์ เวบ็ ( Word Wide Web ) มาเป็นสืÉอกลางเพืÉอ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ทีÉมีประโยชน์มากเพราะเป็นการนํา
ประโยชน์ของเทคโนโลยีสารสนเทศเพืÉอการค้นควา้ข้อมูลในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการ
ตอบสนองแนวคิดการจดัการเรียนการสอนทีÉเน้นผูเ้รียนเป็นหลกั นัÉนคือ ไม่ใช่การสอนทีÉเป็นการ
ถ่ายทอดความรู้จากผูส้อนแต่เพียงฝ่ายเดียวแต่เป็นการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการทีÉหลากหลายและ
เกิดขึÊนไดทุ้กเวลาทุกสถานทีÉ ( Any Time Any Where ) โดยใช้เทคโนโลยีและการสืÉอสาร
สารสนเทศต่าง ๆ ให้เป็นประโยชน์ ซึÉ งสิÉงต่าง ๆ เหล่านีÊ  สามารถกระตุน้ให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
และแกปั้ญหาไดอ้ย่างอิสระ ( ถนอมพร ตนัพิพฒัน์ 2541 : 8-11 ) นอกจากนัÊนเทคโนโลยีทีÉใช้ใน
การเรียนการสอนอิเล็กทรอนิกส์ เป็นเทคโนโลยีทีÉช่วยในการติดต่อสืÉอสารและการเขา้ถึงแหล่ง
ทรัพยากรตามความสะดวกของผูเ้รียน ประกอบดว้ยอินเทอร์เน็ต เวบ็ไซต ์เวบ็บอร์ดหรือกระดาน
ข่าว กระดานไวทบ์อร์ดอิเล็กทรอนิกส์ จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ การสนทนาออนไลน์ ระบบโตต้อบ
ทางไกล การถ่ายโอนแฟ้ม เทลเน็ต มลัติมีเดียบนเวบ็และสืÉออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ การใชเ้ทคโนโลยี
ทีÉมีอยู่ในอินเทอร์เน็ต ( บุปผชาติ  ทฬัหิกรณ์ 2544 : 3-8 )โดยทีÉผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความ
ถนดัและความสามารถของตนเอง ระบบ e-Learning ผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์จะดาํเนินการจดัการ
ต่าง ๆ เกีÉยวกบักระบวนการเรียนการสอนให้เป็นไปอยา่งอตัโนมติัเสมือนกบัการเรียนการสอนใน
สถานศึกษาปกติ (มนตช์ยั  เทียนทอง 2545  : 265 )ทาํให้ผูเ้รียนสามารถเลือกสืÉอการเรียนการสอน
ได้ตามความถนันและความสนใจทัÊ งในรูปแบบของตวัอกัษร รูปภาพ ภาพสร้างสรรค์จาํลอง             
( animations ) สถานการณ์จาํลอง ( simulations ) เสียงและภาพเคลืÉอนไหว ( audio and video 

sequences ) กลุ่มอภิปราย ( peer and expert discussion groups )และการปรึกษาออนไลน์ ( online 

mentoring ) การเรียนรู้ผ่านสืÉออิเล็กทรอนิกส์ทาํให้ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนเพิÉมขึÊนถึง
ร้อยละ 30 มากกวา่การเรียนรู้โดยการฟัง การบรรยายในห้องเรียนหรือจากการอ่านหนงัสือและทาํ
ให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดร้วดเร็วขึÊนถึงร้อยละ 60 ของการเรียนรู้แบบดัÊงเดิม   ( เกรียงศกัดิÍ  เจริญ
วงศศ์กัดิÍ  2553:บทความ ) 



6 
 

 จากงานวจิยัเกีÉยวกบัเรืÉองบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ( ยุทธณา  อาจหาญ 2551 : บทคดัยอ่ ) ได้
สรุปวา่ บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์หรือ e-Learning เรืÉองแสงและการมองเห็น ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีÉตัÊงไวแ้ละนกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์
หรือ e-Learning  

จะเห็นไดว้่าบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง นัÊนนัÊนเป็นสืÉอทีÉสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการ
ต่อผูเ้รียนได ้โดยในแต่ละบทเรียนจะมีขอ้ความ ภาพกราฟิก ภาพนิÉง ภาพเคลืÉอนไหวรวมทัÊงเสียง
ประกอบดว้ยทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามไปดว้ย ซึÉ งเมืÉอนาํบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอ
แบบ สุ จิ ปุ ลิ นาํมาจดัการเรียนสอนนัÊนจะสามารถช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอนทีÉเกิดขึÊนได้
เพราะว่าวิธีการสอนแบบ สุ.จิ. ปุ. ลิ . จะมีการวดัผลดา้นความรู้ดา้นทกัษะกระบวนการ ทัÊง 4 ดา้น 
คือ การฟัง การคิด การถามและการเขียน ผูเ้รียนไดรั้บทัÊงดา้นความรู้ ดา้นทกัษะและดา้นคุณธรรมทีÉ
จะติดตวัผูเ้รียน ดงันัÊนการปรับวิธีเรียน เปลีÉยนวิธีสอน นบัเป็นหวัใจของการขบัเคลืÉอนทีÉจะนาํไปสู่
การปฏิรูปทางการศึกษาทีÉจะไดค้วามรู้ความเขา้ใจและตอ้งปรับวิธีเรียน เปลีÉยนวิธีสอน เพืÉอพฒันา
ผูเ้รียนให้มีความรู้ มีการคิดวิเคราะห์ รู้จกัการตัÊงคาํถาม รู้จกัถามในสิÉงทีÉไม่เขา้ใจดว้ยตนเอง รู้จกั
การตอบปัญหา 

ดงันัÊนการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ สามารถทีÉจะช่วย
แกปั้ญหาเกีÉยวกบัทางดา้นการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนในระดบัชัÊนนักธรรมชัÊนโทได้เป็นอย่างดี
เพราะวา่การเรียนดว้ยบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง นัÊนสามารถตอบสนองการเรียนของผูเ้รียนไดแ้ละยงั
ช่วยให้ผูเ้รียนได้รับการเรียนการสอนแนวใหม่และช่วยทีÉจะให้ผูเ้รียนรู้จกัใช้เทคโนโลยีเป็น
เครืÉองมือแสวงหาความรู้ใหก้บัตนเอง 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพืÉอศึกษาองคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ 
จิ ปุ ลิ  วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 

2. เพืÉอศึกษาผลการเรียนของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค 

3. เพืÉอศึกษาความสามารถทางด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน ด้วยการเรียนแบบ     
อีเลิร์นนิง ทีÉมีต่อความสามารถทางการเรียน วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊน
โท 

4. เพืÉอศึกษาความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค 
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สมมุติฐานทางการวจัิย 
1. เพืÉอศึกษาองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง โดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสุ จิ ปุ ลิ  วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 
2. ผลการเรียนของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์70 คะแนนขึÊนไป 
3. ผลคะแนนความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน จากการเรียนแบบ    

อีเลิร์นนิง สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท อยูใ่นระดบัร้อยละ 70 

4. ผูเ้รียนมีความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการ
เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค โดยมีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัดี 

 

ขอบเขตของการวจัิย 
1.ประชากร 
ประชากรทีÉใช้ในการวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท โรงเรียนพระปริยติั

ธรรม วดัธรรมิการามวรวหิาร ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 22 รูป 

 

2.ตัวแปรทีÉศึกษา 
2.1 ตวัแปรตน้ คือ การเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ      สุ จิ ปุ ลิ  

วชิาธรรมวภิาค 

2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
2.2.1  ผลสัมฤทธิÍ การเรียนของสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท ทีÉเรียน

ดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค 

2.2.2  ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน วิชา ธรรม
วภิาค 

2.2.3  ความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค 

 
3. เนืÊอหาทีÉศึกษาในการทดลองได้แก่ เนืÊอหาวิชาธรรมวิภาค ของนักธรรมชัÊนโท จาก

หนงัสือธรรมวภิาคปริเฉททีÉ 2 ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 

เนืÊอหาทีÉนาํมาใชใ้นการวิจยั คือ 

  



8 
 

ติกะ  หมวด 3 ประกอบดว้ย 

  อกุศลวติก 3  กุศลวติก 3  อคัคิ 3 

  อตัถะ 3   อธิปเตยยะ 3  อนุตตริยะ 3 

  อภิสังขาร 3  อาสวะ 3  กรรม 3 

  ทวาร 3   ญาณ 3   ญาณ 3 

  ตณัหา 3   ทิฏฐิ 3   เทพ 3 

  ธรรมนิยาม 3  นิมิต 3   ภาวนา 3 

  ปริญญา 3  ปหาน 3   ปาฏิหาริย ์3 

  ปิฏก 3   พุทธจริยา 3  โลก 3 

  โลก 3   วฏัฏะ 3   วชิชา 3 

  วโิมกข ์3  สมาธิ 3   วเิวก 3 

  สังขตลกัษณะ 3  สังขาร 3  สัทธรรม 3 

  สมบติั 3   สิกขา 3   โสดาบนั 3 

 
4. ระยะเวลาในการทดลอง ดาํเนินการสอนในภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 ใช้เวลาใน

การสอน 4 สัปดาห์ 
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แผนภาพทีÉ 1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

การเรียนแบบอเีลร์ินนิง 
ก า ร เ รี ยน ก า ร ส อน ทีÉ มี ไ ด้ทุ ก ทีÉ ทุ ก เ ว ล าด้ ว ย

คอมพิวเตอร์โดยใชก้ารสืÉอสารทางไกลผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
โดยมีการนําเสนอบทเรียนออนไลน์ในลักษณะสืÉอหลายมิติ    
ทัÊงตวัอกัษร ภาพนิÉง ผสมผสานกบัการใช้ภาพเคลืÉอนไหว วีดิ
ทศัน์และเสียง โดยอาศยัเทคโนโลยีของเวบ็ (Web Technology ) 
ในการถ่ายทอดเนืÊอหา รวมทัÊงการใชเ้ทคโนโลยรีะบบการจดัการ
คอร์ส  ( Course Management  System ) ในการบริหารจดัการ
งานสอนและมีการสืÉอสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนหรือระหว่าง
ผูเ้รียนดว้ยกนัเองทัÊงแบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลาผ่าน
ทางการสนทนา อีเมล เวบ็บอร์ด (ถนอมพร  เลาหจริสแสง  2545 

: 5  , กิดานนัท ์    มลิทอง  2548 : 279 ) 

การนําเสนอขัÊนสอนแบบ สุ จ ิปุ ล ิ
การเรียนการสอนแบบสุ.จิ.ปุ.ลิ.ทีÉเน้น การสอนฟัง

อย่างมีสมาธิ ส่งเสริมการจินตนาการ การคิดวิเคราะห์ การ
ซกัถาม สร้างองคค์วามรู้โดยผูเ้รียนเอง โดยองคป์ระกอบของ
การเรียนรู้ แบบ สุ.จิ.ปุ.ลิ มี 4 ประการ ไดแ้ก่ สุตวา คือ การฟัง 
จินตนา คือ การคิด ปุจฉา คือ การซกัถาม ลิขิต คือ การเขียน และ
จดบนัทึก  

ขัÊน สุ คือ การฟัง เรืÉ องทีÉสอน   ฟังสาระความรู้ทีÉ
ไดม้าจากการฟังผูรู้้ หรือการอ่านเอกสาร        

ขัÊน  จิ  คือ  การจินตนาการตามสิÉงทีÉไดน้าํเสนอใน
บทเรียนหรือในเรืÉ องทีÉสอน มีการปฏิบติัและทดลอง ทดสอบ
ระหวา่งเรียน เป็นการใชค้วามคิด จินตนาการ 

 ขัÊน  ปุ  คือ มีการตัÊงคาํถามโดยให้นกัเรียนถามในขอ้
สงสัยของบทเรียนหรือเกีÉยวกบัการถามเพืÉอให้ได้ในเรืÉองทีÉเป็น
ความรู้ 

ขัÊน  ลิ  คือ ผลจากการได้ฟัง การคิด การถาม มีการ
ทดสอบหลงัเรียน  การฝึกเสริมทกัษะแก่ผูเ้รียน ซึÉ งเขียนจากการ
ระดมความคิดของตน ( มนสั บุญประกอบ 2543 : 50 ) 

      1. ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนอีเลิร์นนิง 
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  
       2. ผลความสามารถดา้นการฟัง การคิด 
การถาม  การเ ขียน  ด้วยการ เ รียนแบบ    
อีเลิร์นนิง  
       3. ความคิดเห็นทีÉ มีต่อการเ รียน    
อีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ 
จิ ปุ ลิ 

 
ผลการเรียนด้วยกิจกรรมอเีลร์ินนิง ทีÉนําเสนอ

แบบ ส ุจิ ป ุล ิ วิชาธรรมวิภาค  

หลกัสูตรนกัธรรมชัÊนโท วชิาธรรมวภิาค 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การเรียนแบบอีเลิร์นนิง หมายถึง การเรียนเต็มรูปแบบทดแทนการเรียนแบบปกติ โดย

บทเรียนจะมีการปฏิสัมพนัธ์กนัระหวา่งครูกบันกัเรียน นกัเรียนกบันกัเรียน โดยใชเ้ครืÉองมือสืÉอสาร
จาํพวก e-mail , web board และ chatroom และใชเ้ครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นระบบมาช่วยในการเรียนการ
สอน โดยอาศยัเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ในการถ่ายทอดเนืÊอหา โดยมีระบบบนัทึก ติดตาม ตรวจสอบ
และประเมินผลหลงัการเรียนของนกัเรียน 

2. องค์ประกอบของกจิกรรมอีเลิร์นนิง หมายถึง องคป์ระกอบในการจดักิจกรรมอีเลิร์นนิง
ทีÉใช้ในการเรียนวิชาธรรมวิภาค สําหรับนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท แบบ สุ จิ ปุ ลิ โดยประกอบดว้ย 
ระบบสําหรับใส่ชืÉอและรหัสผ่านในการเข้าสู่ระบบ คู่มือการใช้งานบทเรียน เกีÉยวกบับทเรียน 
เนืÊอหาบทเรียน แบบสอบถามความคิดเห็น เวบ็บอร์ดและการติดต่อกบัผูส้อน , เนืÊอหาวิชาธรรม
วิภาคทีÉผูเ้รียนศึกษาดว้ยตวัเอง ประกอบดว้ย จุดประสงค์ในการเรียน รายชืÉอผูส้อน รายชืÉอผูเ้รียน 
เนืÊ อหาวิชาธรรมวิภาค กิจกรรมภายในบทเรียน , ระบบบริหารจัดการรายวิชา ประกอบด้วย
ครูผูส้อน ผูเ้รียนและผูดู้แลระบบเครือข่าย , การติดต่อสืÉอสาร โดยติดต่อสืÉอกบัผูเ้รียนผ่านทางเวบ็
บอร์ด เพืÉอให้ผูส้อนและผูเ้รียนสามารถให้คาํแนะนาํปรึกษา มีการรายงานผลในการเรียน การส่ง
งานหรือใชแ้สดงความคิดเห็นในเรืÉองเกีÉยวกบัการใชง้านบทเรียน , แบบฝึกหดั ภายในบทเรียนจะมี
แบบฝึกหดัแบบปรนยัในการศึกษาเนืÊอหาแต่บทเรียนหรือแต่ละตอนและมีแบบทดสอบแบบอตันยั
ใหก้บัผูเ้รียนเพืÉอวดัทกัษะความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียน 
 3. สุ จิ ปุ ล ิหมายถึง ความสามารถการเรียนรู้ ซึÉ งมีองคป์ระกอบ 4 องคป์ระกอบ ดงันีÊ  

สุ หมายถึง ความรู้ทีÉไดม้าจากการฟัง การบรรยาย ผา่นระบบอีเลิร์นนิง ดว้ยความเขา้ใจ จน
สามารถทีÉจะสรุปเนืÊอหา จบัประเด็นสาํคญัและรู้สาระสาํคญัไดอ้ยา่งครบถว้น  

จิ หมายถึง การใชค้วามคิด จินตนาการและการคิดวิเคราะห์ คิดแกปั้ญหา ในปัญหาทีÉ
แตกต่างกนัออกไปจากการฟัง การบรรยาย โดยใชแ้บบประเมินดา้นการคิดวเิคราะห์ 

ปุ หมายถึง การใชค้าํถาม โดยอาจจะเป็นการถามจากครูสู่นกัเรียน จากนกัเรียนสู่ครู จาก
นกัเรียนสู่นกัเรียน หรือจากตวันกัเรียนเอง ทีÉกระทาํผา่นเวบ็บอร์ด แชท อีเมล์ของระบบอีเลิร์นิง 

เพืÉอให้ไดข้อ้มูลต่างๆ เพืÉอทีÉจะนาํไปใชใ้นการสรุปเนืÊอหา ความคิดรวบยอด ถามเพืÉอประเมินผล
ความรู้และความเขา้ใจในเรืÉองทีÉสอน 

ลิ หมายถึง การบนัทึกและถ่ายทอดขอ้มูล อาจเป็นการบนัทึกขอ้มูลทีÉไดจ้ากการ การ
บรรยาย หรือจากการทาํกิจกรรมระหวา่งเรียน โดยสรุปเป็นความคิดรวบยอด เพืÉอความเขา้ใจของ
ตนเองไดแ้ละถ่ายทอดใหค้นอืÉนเขา้ใจได ้โดยมีการกระทาํผา่นกระดานคาํตอบของระบบอีเลิร์นนิง 
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4. ธรรมวภิาค หมายถึง วิชาทีÉมุ่งศึกษาหลกัธรรมคาํสอนในพระพุทธศาสนา เพืÉอให้เกิด
ความรู้ความเขา้ใจแจ่มแจง้และนาํไปเป็นหลกัยึดในการดาํเนินชีวิตให้ถูกตอ้งดีงาม อนัจะนาํความ
สงบสุขใหบ้งัเกิดขึÊนแก่ชีวติตนเองและสังคมส่วนรวม 

5. นักธรรมชัÊนโท หมายถึง ระดบัการศึกษาพุทธศาสนา แผนกธรรม โดยเป็นระดบัชัÊนของ
การศึกษาระดบัพืÊนฐานของพระสงฆ ์สามเณรในประเทศไทย เป็นการศึกษาสําหรับฝ่าย พระภิกษุ
สามเณรโดยเฉพาะ 

6. ความสามารถในการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถทางดา้น การฟัง การคิด       
การถาม การเขียน การฟังใช้แบบประเมินทกัษะการฟังเป็นการวดัผล คือ รู้ความหมายของศพัท ์
ความสามารถปฎิบติังานตามคาํสัÉง   การคิด วดัโดยการใช้แบบประเมินทกัษะด้านการคิด คือ 
สามารถสรุปเรืÉองทีÉฟังไดเ้ขา้ใจ  การถาม วดัโดยแบบประเมินผลทกัษะการตัÊงคาํถาม คือ เลือกใช้
คาํถามไดเ้หมาะสม ถามไดก้ะทดัรัดและชดัเจน   การเขียน วดัโดยแบบประเมินดา้นการเขียน เช่น 
เขียนไดถู้กตอ้ง เขียนสืÉอความหมายไดช้ดัเจน  

7. ความคิดเห็นของสามเณรนักเรียนทีÉมีต่อกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิงแบบ สุ จิ ปุ ล ิ 
หมายถึง ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนการสอนอีเลิร์นนิงแบบ สุ จิ ปุ ลิ  ในดา้น
เนืÊอหาทีÉนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนและส่วนประกอบของระบบอีเลิร์นนิง ประกอบดว้ยขอ้ความ  
ภาพประกอบบทเรียน ภาพเคลืÉอนไหว ตวัอยา่งทีÉนาํมาประกอบการเรียนการสอน จากการตอบ
แบบสอบถามทีÉผูว้จิยัไดส้ร้างขึÊน 

8. โรงเรียนพระปริยัติธรรม หมายถึง โรงเรียนพระปริยติัธรรมทีÉจดัการศึกษา แผนกธรรม 
ครบ 3 ชัÊน คือ นกัธรรมตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก 

9. นักเรียน หมายถึง สามเณรนกัเรียนโรงเรียนพระปริยติัธรรม วดัธรรมิการามวรวิหารทีÉ
ศึกษาอยูใ่นระดบันกัธรรมชัÊนโท ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 
 

 



12 
 

บททีÉ 2 
วรรณกรรมทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 การวจิยัเพืÉอศึกษาถึงผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ( e-Learning ) ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วิชา
ธรรมวิภาค  ทีÉมีต่อผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนและความสามารถทางด้านการสืÉอสารของนักเรียน
นกัธรรมชัÊนโท   โรงเรียนพระปริยติัธรรม วดัธรรมิการามวรวิหาร ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหนงัสือ  เอกสาร
และงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งเพืÉอเป็นพืÊนฐานในการวจิยัดงันีÊ  
 1. หลกัสูตรนักธรรม 
  1.1 หลกัสูตรนกัธรรม 

  1.2 นกัธรรมชัÊนโท 
 2.  การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
  2.1 ความหมายในการใหผู้เ้รียนแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง 

  2.2 ความสาํคญัในการใหผู้เ้รียนแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง 
  2.3 การจดัการเรียนรู้โดยใชห้ลกั สุ จิ ปุ ลิ 

2.3.1 ความหมายของ สุ จิ ปุ ลิ 

   2.3.2 วธีิการสอนทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ 

   2.3.3 องคป์ระกอบกิจกรรมอีเลิร์นนิงแบบ สุ จิ ปุ ลิ 
3.  สืÉอการเรียนการสอน 

3.1 จิตวทิยาเกีÉยวกบัสืÉอการเรียนการสอน 

3.2 ความหมายของสืÉอการสอน 

3.3 คุณค่าของสืÉอการสอน 

3.4 ประเภทของสืÉอการสอน 

3.5 หลกัการเลือกสืÉอการสอน 

3.6 การติดตามและประเมินผลการใชสื้Éอการสอน 

 5. บทเรียนอเีลิร์นนิง 
  5.1 ความหมายของการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 

  5.2 ความสาํคญัของการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 

  5.3 องคป์ระกอบของการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 

  5.4 ระบบการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 

  5.5 ประโยชน์ของการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 

12 
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5.6 ขอ้จาํกดัการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 
6. การสืÉอสาร 

  6.1 ความหมายของการสืÉอสาร 

  6.2 รูปแบบของการสืÉอสาร 

  6.3 ประเภทของการสืÉอสาร 

  6.4 องคป์ระกอบของการสืÉอสาร 

  6.5 การสืÉอสารในการเรียนการสอน 

  6.6 ทฤษฎีการสืÉอสารและการเรียนการสอน 

  6.7 การเรียนรู้และการเรียนการสอนในการสืÉอสารประเภทสองทาง 

  6.8 อุปสรรคของการสืÉอสาร 

7. เอกสารและงานวจัิยทีÉเกีÉยวข้อง  
7.1  งานวจิยัภายในประเทศ 

7.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 
1. หลกัสูตรนักธรรม 

1.1 หลกัสูตรนักธรรม 
นบัแต่ไดมี้การตัÊงหลกัสูตรนกัธรรมขึÊนเมืÉอ พ.ศ. 2455 หลกัสูตรไดมี้การปรับปรุงเรืÉอยมา

เป็นระยะ ทัÊงในดา้นเนืÊอหาวิชาและตาํราทีÉใชเ้ป็นหลกัสูตรหรือแบบเรียนในชัÊนนัÊนๆ ทัÊงนีÊก็เพืÉอให้
ผูส้อบนกัธรรมไดใ้นชัÊนนัÊนๆ มีความรู้สมกบัภูมิ เพราะวตัถุประสงคส์าํคญัในการทีÉสมเด็จพระมหา
สมณเจา้กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงพระดาํริจดัตัÊงการศึกษานกัธรรมขึÊนนัÊน ก็เพืÉอให้ภิกษุ
สามเณรมีความรู้ธรรมวนิยัสมกบัภูมิของตน กล่าวคือ  

นักธรรมชัÊนตรี เพืÉอให้ผูศึ้กษาเล่าเรียนซึÉ งยงัอยู่ในภูมินวกะ มีพรรษาหย่อน 5 มีความรู้
ธรรมวนิยัพอรักษาตวัได ้ 

นกัธรรม ชัÊนโท เพืÉอให้ผูศึ้กษาเล่าเรียนซึÉ งอยูใ่นภูมิมชัฌิมะมีพรรษาเกิน 5 มีความรู้ธรรม
วนิยัละเอียดกวา้งขวางออกไปถึงขัÊนพอช่วยแนะนาํผูอื้Éนได ้ 

นกัธรรมชัÊนเอก เพืÉอให้ผูศึ้กษาเล่าเรียนซึÉ งอยูใ่นภูมิเถระ มีพรรษาเกิน 10 มีความรู้ธรรม
วนิยัละเอียดลึกซึÊ งยิÉงขึÊนถึงขัÊนสามารถเป็นหลกัในสังฆกรรม และเป็นอุปัชฌายอ์าจารยดู์แลสัÉงสอน
ผูอื้Éนได ้ 

เมืÉอทรงตัÊงหลกัสูตรนกัธรรมขึÊนแลว้ สมเด็จพระมหาสมณเจา้ฯ ก็ทรงพระนิพนธ์หนงัสือ
ต่างๆ สําหรับใชเ้ป็นแบบเรียนของนกัธรรมชัÊนนัÊนๆดว้ย หนงัสือบางเรืÉองทีÉยงัทรงพระนิพนธ์ไม่
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เสร็จ ก็ทรงใช้หนงัสืออืÉนๆทีÉใกลเ้คียงกนัเป็นตาํราหรือแบบเรียนไปพลาง แมน้กัธรรมชัÊนเอกทีÉ
ตัÊงขึÊนหลงัจากพระองคสิ์Êนพระชนมแ์ลว้ พระองคก์็ไดท้รงพระนิพนธ์ตาํราสําหรับใชเ้ป็นหลกัสูตร
เตรียมไวเ้กือบครบทุก วชิา  

หลกัสูตรนกัธรรมทุกชัÊน ซึÉ งไดป้รับปรุงมาโดยลาํดบันัÊนมาถึง พ.ศ. 2469 จึงเป็นอนัยุติได ้
ดงันีÊ   

หลกัสูตรนกัธรรมชัÊนตรี  

เรียงความแกก้ระทูธ้รรม ใชห้นงัสือพุทธศาสนสุภาษิต  

ธรรมวภิาค ใชห้นงัสือนวโกวาท  

ตาํนาน (พุทธประวติั) ใชห้นงัสือพุทธประวติั เล่ม 1-3 หนงัสือปฐมสมโพธิ ของ 

สมเด็จพระสังฆราช (สา)  
วนิยับญัญติั ใชห้นงัสือนวโกวาท  

หลกัสูตรนกัธรรมชัÊนโท  

เรียงความแกก้ระทูธ้รรม ใชห้นงัสือพุทธศาสนสุภาษิต  

ธรรมวภิาค ใชห้นงัสือธรรมวภิาค ปริจเฉททีÉ 2  

ตาํนาน (อนุพุทธประวติั) ใชห้นงัสืออนุพุทธประวติั และหนงัสือพุทธานุพุทธ 

ประวติั เฉพาะประวติัพระสาวก หนงัสือสังคีติกถาและ หนงัสือปฐมสมโพธิ  

วนิยับญัญติั ใชห้นงัสือวนิยัมุขเล่ม 1-2  

หลกัสูตรนกัธรรมชัÊนเอก  

เรียงความแกก้ระทูธ้รรม ใชห้นงัสือพุทธศาสนสุภาษิต และหนงัสือธรรมอืÉนๆ มี 

มงคลวเิสสกถา เป็นตน้  

ธรรมวภิาค ใชห้นงัสือธรรมวจิารณ์ หนงัสือสมถกรรมฐาน หนงัสือมหาสติปัฏ 

ฐานสูตร และคิริมานนทสูตร แปล  

ตาํนาน (พุทธานุพุทธประวติั) ใชห้นงัสือพุทธประวติัเล่ม 1-3 หนงัสือปฐม 

สมโพธิหนงัสือพุทธานุพุทธประวติั หนงัสืออนุพุทธประวติั และหนงัสือสังคีติกถา  
วนิยับญัญติั ใชห้นงัสือวนิยัมุขเล่ม 3 (หลกัสูตรนกัธรรมและเปรียญสาํหรับใชใ้น 

การศึกษาและสอบไล่ธรรมวินยั ของพระภิกษุสามเณร. พระยาภกัดีนฤเบศร์ รวบรวม, ฉบบัพิมพ์
ครัÊ งแรก, พ.ศ. 2469. หนา้ ก-ข.)  

ถึง พ.ศ. 2475 มีการปรับปรุงในส่วนของวิชาเรียงความแกก้ระทูธ้รรมอีกครัÊ งหนึÉ ง คือ
สําหรับนกัธรรมชัÊนโท กาํหนดหัวขอ้ธรรมทีÉต่างกนั 2 ขอ้ ให้นกัเรียนแต่งเป็นทาํนองเทศน์เชืÉอม
ความ ๒ ขอ้นัÊนใหต่้อเนืÉองกนัสนิท และใหช้กัภาษิตในทีÉอืÉนมาอา้ง 2 แห่ง อยา่ใหซ้ํÊ ากนั  
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สาํหรับ นกัธรรมชัÊนเอก กาํหนดหวัขอ้ธรรมต่างกนั 3 ขอ้ ให้นกัเรียนแต่งเป็นทาํนองเทศน์ 
เชืÉอมความ ๓ ขอ้นัÊน ใหต่้อเนืÉองกนัสนิท และชกัภาษิตในทีÉอืÉนมาอา้ง 3 แห่ง อยา่ใหซ้ํÊ ากนั  

และในศกเดียวกนันีÊ  ได้เพิÉมเติมหลกัสูตรนักธรรมชัÊนเอก คือให้สอบพระราชบญัญติั
ลกัษณะปกครองคณะสงฆ ์ร.ศ. 121 อีกส่วนหนึÉง และถือวา่เป็นวิชาสําคญั ถา้สอบวิชานีÊตกวิชาอืÉน
ในชัÊนเป็นอนัตกไปดว้ยกนั  

หลกัสูตรนกัธรรมชัÊนโทและชัÊนเอกทีÉปรับปรุงใหม่ดงักล่าวนีÊ  เริÉมใชแ้ต่ พ.ศ. 2475 เป็นตน้
ไป (ประวติัการศึกษาพระพุทธศาสนาในประเทศไทย : 159-160.)  
 

1.2 นักธรรมชัÊนโท 
เป็นการศึกษาพุทธศาสนา แผนกธรรม โดยเป็นระดบัชัÊนการศึกษาระดบัพืÊนฐานของ

พระสงฆ ์สามเณรในประเทศไทย เป็นการศึกษาสาํหรับฝ่าย พระภิกษุสามเณรโดยเฉพาะ  

ซึÉ งในระดบันกัธรรมชัÊนโทนีÊ  ไดแ้บ่งรายวชิาออกเป็นดงันีÊ  
1.2.1 เรียงความแกก้ระทูธ้รรม ใชห้นงัสือพุทธศาสนสุภาษิต  

1.2.2 ธรรมวภิาค ใชห้นงัสือธรรมวภิาค ปริจเฉททีÉ 2  

1.2.3 ตาํนาน (อนุพุทธประวติั) ใชห้นงัสืออนุพุทธประวติั และหนงัสือพุทธานุ 

พุทธประวติั เฉพาะประวติัพระสาวก หนงัสือสังคีติกถาและ หนงัสือปฐมสมโพธิ  

1.2.4 วนิยับญัญติั ใชห้นงัสือวนิยัมุขเล่ม 1-2  

 
2. การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
 2.1 ความหมายและความสําคัญในการให้ผู้เรียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
 พจนา ทรัพยส์มาน ( 2549 : 2-4 )กล่าวไวว้า่ การเรียนทีÉผูเ้รียนแสวงหาและคน้พบความรู้
ด้วยตนเอง หมายถึง การทีÉผูเ้รียนใช้กระบวนการเรียนรู้สร้างความรู้ของตนเองจากการคิดและ
ปฏิบติัจริงตามลาํดบัขัÊน เพืÉอวเิคราะห์ความสาํคญัจาํเป็นของสิÉงทีÉจะเรียนรู้ วางแผนกาํหนดขอบเขต
วธีิการเรียนรู้ ลงมือเรียนรู้ตามแผน นาํเสนอขอ้มูลทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ วิเคราะห์อภิปรายสรุปความรู้ 
ขอ้คิดแนวทางการปฏิบติั จดัทาํผลงานรายงานผลการเรียนรู้และวธีิการเรียนรู้ของตนในรูปแบบต่าง 
ๆ ตามความถนดัความสนใจ 

 การเรียนรู้ทีÉผูเ้รียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีÉ มี
ประสิทธิภาพ ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทีÉแทจ้ริงมีความสุขและภาคภูมิใจในตนเองสอดคลอ้งกบั
ความเชืÉอทีÉวา่ทุกคนมีศกัยภาพในการเรียนรู้และการเรียนรู้มิใช่ถูกสอนอยูต่ลอดเวลา ควรให้ผูเ้รียน
ไดใ้ช้กระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากการซักถามพูดคุยหาเหตุผล ( สิปปนนท์ เกตุทตั  2541 ) 
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การเรียนรู้เป็นกระบวนการทีÉเกิดขึÊนภายในตวับุคคล บุคคลเป็นผูส้ร้างความรู้จากความสัมพนัธ์    
ระหว่างสิÉ งทีÉพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจทีÉมีอยู่เดิมเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาแต่ละบุคคล         
( วฒันาพร ระงบัทุกข ์ 2540 ) นอกจากนัÊนการเรียนรู้ทีÉผูเ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองยงัสอดคลอ้ง
กบัการจดัการศึกษาตามแนวทางของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 ทีÉ
กาํหนดแนวการจดัการศึกษา โดยยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้
ถือวา่ผูเ้รียนมีความสําคญัทีÉสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติ เต็มศกัยภาพและกาํหนดแนวการจดักระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานทีÉ
เกีÉยวขอ้งดาํเนินการดงัต่อไปนีÊ  (สาํนกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ  2542 ) 
 1.จดัเนืÊอหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียนโดย
นึกถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

 2. ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มา
เพืÉอป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
 3. จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติั ให้ทาํได ้คิดเป็น รัก
การอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนืÉอง 

 4. จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกนั
รวมทัÊงปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมทีÉดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา 
 5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม สืÉอการเรียนและ
อาํนวยความสะดวกเพืÉอให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ทัÊงสามารถใช้การวิจยัเป็นส่วน
หนึÉงของกระบวนการเรียนรู้ ทัÊงนีÊผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากสืÉอการเรียนการสอน
และแหล่งวทิยาการประเภทต่าง ๆ 

 6. จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดขึÊนไดทุ้กเวลาทุกสถานทีÉ มีการประสานความร่วมมือกบับิดามารดา 
ผูป้กครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพืÉอร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ 
 ซึÉ งการจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ครูผูส้อนตอ้ง
เปลีÉยนบทบาทตวัเอง จากการทาํหน้าทีÉผูส้อน ผูใ้ห้ความรู้ จดัการสอนโดยใช้ตนเองเป็นแหล่ง
ความรู้ สอนเน้นเนืÊอหา ยึดตาํราเรียนและแบบฝึกหัดเป็นหลกั มาเป็นบทบาทของผูอ้าํนวยความ
สะดวก ส่งเสริมสนบัสนุนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองจากประสบการณ์จริง ฝึกทกัษะ
กระบวนการคิด  เพืÉอค้นพบความรู้ด้วยตนเองเกิดการเรียนรู้ทีÉแท้จริงมีพฒันาการรอบด้านมี
ความสุขและภาคภูมิใจใจในตนเองตามเจตนารมณ์ของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 (พจนา ทรัพยส์มาน 2549 : 3 – 4 ) 
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2.2 หลกัการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
 การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางของรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนแสวงหาและ
ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง มีกิจกรรมทีÉผูเ้รียนต้องคิดและปฏิบติัจริงหลายขัÊนตอนจนกว่าจะจบ
กระบวนการเรียนรู้ตลอดแล้ว โดยการให้ผูเ้รียนเป็นผูว้างแผนกาํหนดขอบเขตแนวทางและ
เตรียมการเรียนรู้ของตนเอง เพืÉอเป็นการนาํแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนแสวงหาและ
คน้พบความรู้ดว้ยตนเองไปใชใ้หเ้กิดผลตามเป้าหมาย สามารถสรุปหลกัการปฏิบติัไดด้งันีÊ  
 1. เคารพศกัดิÍ ศรีความเป็นมนุษยข์องผูเ้รียน ศรัทธาและเชืÉอมัÉนว่าผูเ้รียนทุกคนเรียนรู้และ
พฒันาตนเองได ้ทุกคนมีความสามารถ ใฝ่ดีและปรารถนาความสุข ความสาํเร็จในชีวติ 

 2. ตระหนกัว่าผูส้อนไม่ใช่ผูบ้อกความรู้แต่เป็นผูส้นบัสนุนการเรียนรู้ อาํนวยการให้เกิด
การเรียนรู้ จดัเตรียมกิจกรรมช่วยเหลือดูแลให้ความสะดวกและให้คาํปรึกษาแนะนาํในการปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 3. การพฒันาผูเ้รียนมุ่งพฒันาคุณภาพผูเ้รียนรอบด้านให้เป็นคนดี คนเก่ง มีความสุขโดย
กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉมุ่งพฒันาความสามารถรอบดา้นใหก้บัผูเ้รียน 

 4. การใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการกาํหนดเนืÊอหาสาระยอ่ยทีÉจะเรียนรู้ดว้ยตนเองเพืÉอให้การ
เรียนรู้สอดคลอ้งกบัความจาํเป็นในชีวติประจาํวนัของผูเ้รียนและทอ้งถิÉน 

 5. การกาํหนดเวลาเรียนแต่ละแผนทีÉเหมาะสมให้ผูเ้รียนมีเวลาเพียงพอทีÉจะใชก้ระบวนการ
คิดกระบวนการปฏิบติัเพืÉอแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองและสามารถจดัเวลาในการสอนได้
ตามตารางปกติ 

 6. การสร้างความรู้สึกอยากรู้อยากเรียนให้กบัผูเ้รียนเป็นกา้วแรกของการจดัการเรียนรู้ทีÉ
สาํคญั ความสนใจใคร่รู้ในสิÉงทีÉเรียน ทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้ประสบความสาํเร็จตามจุดประสงค ์

 7. ผูเ้รียนเป็นเจา้ของกระบวนการเรียนรู้ทีÉแทจ้ริง มีสิทธิทีÉจะตดัสินใจ กาํหนดเป้าหมายการ
เรียน วธีิการเรียนรู้ตามความถนดัความสนใจ 

 8. ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถทีÉจะนาํจุดเด่นและความสามารถของผูเ้รียนมาใชป้ระโยชน์
ในการเรียนรู้เพืÉอใหทุ้กคนมีโอกาสประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ 

 9. การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนนาํขอ้มูลทีÉไดจ้ากการเรียนมานาํเสนอเพืÉอวิเคราะห์ อภิปราย ทาํ
ใหส้ามารถสรุปและสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

 10. การให้ผูเ้รียนนาํความรู้ขอ้คน้พบมานาํเสนอ เพืÉอทาํให้ผูเ้รียนสามารถถ่ายทอดความรู้
ความคิดใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 

 11. การใช้สืÉ อ อุปกรณ์ เทคโนโลยีทีÉหลากหลายและเหมาะสมกับผูเ้รียนแต่ละคนให้
สามารถสร้างสร้างสาระความรู้และผลงานต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
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 12. ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ในลกัษณะร่วมคิดร่วมทาํช่วยให้ผูเ้รียนมีความคิดกวา้งซับซ้อน
หลากหลายยิÉงขึÊน ทัÊงทกัษะดา้นมนุษยส์ัมพนัธ์ ทกัษะทางภาษา ทกัษะดา้นการรู้จกัเขา้ใจตนเอง เป็น
ตน้ 

 13. การจดักลุ่มผูเ้รียนทีÉมีความถนดั ความสามารถและประสบการณ์แตกต่างกนัไดเ้รียนรู้
และปฏิบติังานร่วมกัน เอืÊอให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานและความรู้ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดประสบ
ความสาํเร็จตามเป้าหมาย 

 14. การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ เพืÉอให้ทราบความสําเร็จและพฒันาทีÉแทจ้ริงของ
นกัเรียน ทัÊงดา้นความคิด คุณธรรม ค่านิยม ทกัษะการปฏิบติั ตอ้งตามหลกัของการประเมินผลการ
เรียนรู้ตามสภาพจริง 

 15. การนาํผลการประเมินมาใช้ปรับปรุงพฒันาศกัยภาพผูเ้รียนเป็นรายบุคคลรวมทัÊงเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกเรียนศึกษา ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาเตม็ศกัยภาพทีÉควรจะเป็น 

 
2.3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลกั สุ จิ ปุ ล ิ
หลกัการและแนวคิดทางพระพุทธศาสนาทีÉนํามาประยุกต์ใช้ในการศึกษา  
พระพุทธเจา้ผูเ้ป็นศาสดาของพระพุทธศาสนาไดท้รงประกาศพระธรรมคาํสัÉงสอนเกีÉยว กบั 

“ สัจธรรม ” ซึÉ งเป็นความจริงสูงสุดหรือความจริงแท ้มาประมาณ 2500 กวา่ปีแลว้ หลกัธรรมทีÉพระ
พุทธองคท์รงสอน หวัใจนกัปราชญ ์คือ สุ.จิ.ปุ.ลิ. ไดแ้ก่ สุ : สุตวา คือ การฟัง จิ : จินตนา คือ การคิด 
ปุ : ปุจฉา คือ การซกัถาม ลิ : ลิขิต คือ การเขียนและการบนัทึก พระธรรมคาํสัÉงสอนของพระองคย์งั
เป็นทีÉยึดถือของพุทธศาสนิกชน สืบต่อกนัมาจนปัจจุบนัอยา่งไดผ้ล โดยการนาํหลกัการ สุ.จิ.ปุ.ลิ. 
ของพระองคน์าํมาประยุกต์ใชใ้นการจดัการศึกษาและการเรียนการสอนเพืÉอให้เกิด ประโยชน์กบั
นกัการศึกษา ครู อาจารย ์นิสิต นกัศึกษา ไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการเรียนการสอน 

พระยาอุปกิตศิลปะสาร ไดแ้สดงถึงความสําคญัของการอ่าน การคิด และการเขียนไวใ้น
หวัใจนกัปราชญด์งันีÊ คือ “ หวัใจนกัปราชญ ์สุ .จิ. ปุ. ลิ . 

สุ. คือ สุต การฟัง ขอ้นีÊ ไดแ้ก่การแสวงหาความรู้ เพราะการเล่าเรียนสมยัโบราณตอ้งอาศยั
การฟังเป็นพืÊน การใชห้นงัสือยงัไม่มีแพร่หลาย ท่านจึงจดัเอาการฟังเป็นหวัขอ้สําคญั คนทีÉจะเป็น
ปราชญไ์ดก้็ตอ้งไดฟั้งมามาก ซึÉ งเรียกวา่ “ พหูสูต ” คือ ผูฟั้งมาก แต่สมยันีÊ วิชาหนงัสือแพร่หลาย
ทัÉวไป จึงควรนบัการอ่านเขา้ในขอ้พหูสูตนีÊดว้ย คือ รวมความวา่ผูที้Éเป็นนกัปราชญจ์ะตอ้งฟังมาก
และอ่านมากดว้ย  

จิ. คือ ออกจาก จินตนะ แปลวา่ ความคิด ซึÉ งเป็นศพัทพ์วกเดียวกบั “ จิต” วา่ เครืÉองคิดคือใจ
เรานีÉเอง คาํ จิ. คือ ความคิด ในทีÉนีÊท่านหมายความวา่ ให้ใชค้วามคิด ซึÉ งเป็นขัÊนทีÉ 2 รองจากการฟัง
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หรือการอ่าน ในสมยันีÊดว้ย กล่าวคือ เมืÉอเราฟังหรืออ่านเรืÉองราวใดๆ เราตอ้งคิดตามไปดว้ย ไม่ใช่
ปล่อยจิตไปตามยถากรรมอยา่งฟังเสียงนกเสียงกา ถา้พบขอ้ความแมจ้นคาํพูดทีÉไม่เขา้ใจหรือสงสัย 

ก็ผกูจิตไวต้รึกตรองภายหลงัเพราะถา้จะเอามาตรึกตรองเวลานัÊน ก็จะไม่ไดฟั้งเรืÉองต่อไปหรือจะจด
ไวก้็ได ้ 

การอ่าน ในปัจจุบนั อกัษรสมยัแพร่หลายทัÉวไปแลว้ เราจึงเล่าเรียนดว้ยการอ่านคู่เคียงกนั
ไปกบั การฟัง ยิÉงเรียนสูงขึÊนยิÉงใช้การอ่านมากขึÊน และ จิ. คือ การใช้ความคิดก็ยิÉงมีมากขึÊนดว้ย
เพราะฉะนัÊนเราจึงควรใชค้วามคิดในการอ่าน ให้เหมาะสมแก่ฐานะทีÉเราเป็นผูใ้คร่ในการศึกษาจึง
จะเหมาะ กล่าวคือตอ้งใช ้จิ. ไปดว้ย ใหไ้ดรั้บความรู้สมค่าทีÉลงทุนอ่าน  

ปุ. หวัใจตวัทีÉ 3 ออกมาจาก ปุจฉา ว่าการถาม ซึÉ งเป็นขอ้สําคญัไม่แพข้อ้ตน้ๆ เพราะตาม
ธรรมดาไม่มีใครเป็นสัพพญัsู รู้ทุกสิÉงทุกอยา่งได ้ดงันัÊนผูที้Éจะเป็นนกัปราชญ์ จึงตอ้งพยายามหา
ความรู้ในการถามดว้ยกล่าวคือ เมืÉอเราฟังหรืออ่าน ถา้พบขอ้ความหรือถอ้ยคาํทีÉสงสัย หรือไม่เขา้ใจ 

ก็ผกูจิตไวต้รึกตรองและคน้ควา้หาความเขา้ใจ ถา้ไดผ้ลเป็นทีÉลงัเลใจก็ดี หรือยงัไม่เขา้ใจก็ดี ก็ตอ้ง
สอบถามผูที้ÉเรามัÉนใจวา่เขาจะรู้ดีไม่ควรกระดากอายในการไต่ถามสิÉง ทีÉเราไม่รู้ เพราะวา่การทะนง
ตวัวา่เรารู้มากหนึÉง ดูถูกผูอื้Éนวา่ไม่รู้หนึÉงและการถือเกียรติไม่ควรถามคนตํÉาตอ้ยกวา่ตนหนึÉง ทัÊง 3 นีÊ  
เป็นมารทีÉจะรัÊ งเราให้ลงจากฐานะเป็นนกัปราชญ์ แต่ตอ้งรักษาจริยาวตัรในการถามให้มากๆ คือ 
แสดงให้เขาทราบวา่ ถามเพืÉอตอ้งการความรู้จริง ดว้ยความเคารพจริงๆ  ไม่ใช่ถามเพืÉอสอบไล่เขา
หรือถามเพืÉอขดัคอเขา หรือเพืÉอข่มเขาใหไ้ดอ้าย เป็นตน้  

ลิ. หวัใจนกัปราชญต์วัทีÉ 4 ลิ. มาจากคาํวา่ ลิขิต ซึÉ งแปลวา่ เขียนไว ้กล่าวคือ ท่านให้บนัทึก
ขอ้ทีÉควรรู้ควรจาํไว ้หวัใจตวั ลิ. นีÉแหละสําคญักวา่อืÉน เพราะเป็นการแสดงผลของการฟัง การอ่าน 
การใช้ความคิด การถาม คือ การสอบสวนของผูที้Éจะเป็นนกัปราชญ์ ซึÉ งต่อไปภายหน้าอาจจะ
ปรากฏว่า ผูที้Éบนัทึกขอ้ความไวเ้ป็นนกัปราชญ์หรือไม่ เป็นนกัปราชญ์เพียงไร เป็นตน้ ในสมยั
โบราณ การบนัทึกขอ้ความนบัวา่สําคญัมาก เพราะมีผูรู้้หนงัสือนอ้ย ท่านจึงจดัการบนัทึกหรือการ
เขียนไวเ้ป็นหวัใจตวัสุดทา้ยของนกัปราชญ ์เพราะการเขียนสาํคญัทีÉสุด ”  

สิÉงทีÉกล่าวถึงขา้งตน้ ยอ่มมองเห็นถึงความสาํคญัของความสามารถในการอ่าน การคิด และ
การเขียน ทีÉพึงมีพึงเกิดกบัผูเ้รียนเพืÉอแสดงถึงการรู้จริงทาํไดจ้ริงดว้ยสติปัญญาอนั ลึกซึÊ งตาม
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติและหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ถา้หากพิจารณาตรึกตรอง
อย่างรอบคอบจะเห็นว่าเป็นความสามารถทีÉแสดงออกถึง ภูมิปัญญาอย่างแทจ้ริง ดงันัÊน การ
ประเมินผลงานการเขียนจึงเป็นการประเมินผลการใช้ความคิดการอ่านของผูเ้ขียนไดอี้กดว้ยและ
ตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2544 เนน้การบูรณาการในลกัษณะ
องคร์วม การพฒันาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียน จึงควรพิจารณาในลกัษณะองคร์วมเชิง
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บูรณาการ ดงัทีÉพระยาอุปกิตศิลปสารไดก้ล่าวไวใ้นหวัใจนกัปราชญข์า้งตน้ ( สํานกัวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา 2548 : 2-3 )  

 
2.3.1 ความหมายของ สุ จิ ปุ ล ิ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ( 2542 : 100) ได้พระราชทาน

อรรถาอธิบาย สุ. จิ .ปุ .ลิ. ไวว้า่ 
สุ คือ สุตมยปัญญา ปัญญาจากการฟัง ตีความวา่ การฟังคือ การรับสาร หรือสาระทัÊงปวง

จากสืÉอต่าง ๆ มิใช่แต่เฉพาะการฟังทางหูอยา่งเดียว  
จิ คือ จินตามยปัญญา ปัญญาจากการคิด คือรู้จกัไตร่ตรองหดัใชเ้หตุผลวเิคราะห์ช่วยให้เกิด

จินตนาการและการสร้าง สรรคสิ์Éงใหม่ๆ "สุ" มาก่อน จึงจะมี "จิ" ทาํให้รู้วา่ "สุ" ไหนถูก "สุ" ไหน
ผดิดว้ย  

ปุ คือ ปุจฉา แปลวา่ ถาม จาก สุ และ จิ ตอ้งมีความปรารถนาคาํตอบเพิÉมเติมดว้ยวิธีการต่าง 
ๆ ใหมี้ปัญหางงอกเงยยิÉง ๆขึÊนแนวโนม้ ทศวรรษหนา้ "ปุ" เป็นเรืÉองสาํคญั  

ลิ คือ  ลิขิต  จดบันทึก  ต่อมาคําว่า "จด" ก็ขยายเป็นการพิมพ์ การทําฐานข้อมูลของ
คอมพิวเตอร์  

ถวลัย ์มาศจรัส  อา้งถึงใน ปานรวี ยงยุทธ์วิชยั ( 2548 : 43 ) ไดใ้ห้ความสําคญักบั หวัใจ
นกัปราชญ ์คือ สุ.จิ.ปุ.ลิ. ไวว้า่การฟัง เป็นจุดเริÉมตน้ในการเรียนรู้ของมนุษย ์หวัใจนกัปราชญ ์สุ.จิ.
ปุ.ลิ. จึงเป็นปฐมบททีÉสาํคญัของการอ่าน เขียน คิดวเิคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมี
วจิารณญาณ และการมีวสิัยทศัน์ และไดใ้หค้วามหมายของการฟัง สุ . หมายร่วมถึงการอ่านดว้ย ซึÉ ง
เป็นจุดเริÉมตน้ของ การคิด ถามและการเขียน จิ . คือ ผูที้Éมีปัญญาจากการฟัง ( การอ่าน ) แลว้จะเกิด
ปัญญาจากการคิดในสิÉงทีÉตนเองไดฟั้งและอ่านมา ปุ . คือ การถามผูมี้ปัญญาจากการคิด หากสงสัยก็
ตอ้งหาคาํตอบดว้ยการไถ่ถามผูรู้้ต่างๆ ทาํให้เกิดนกัปราชญ ์หรือผูรู้้ ขึÊนมาอยา่งต่อเนืÉอง ลิ ( ลิขิต ) 
คือ การจดบนัทึก หรือการเขียนขอ้ความทีÉเกิดจากการฟัง การอ่าน การคิดและการถามไวเ้ป็น
หลกัฐานอยา่งชดัเจนซึÉงปัจจุบนัตอ้งขยายความใหค้รอบ คลุมไปถึงการพิมพใ์นรูปแบบต่างๆ ดว้ย  

ปองพล อดิเรกสาร ( 2548 ) กล่าววา่การเป็นนกัการเมืองนัÊนตอ้งเป็นนกัฟังทีÉดี เมืÉอฟังแลว้
ก็เอามาคิด คิดแลว้จึงพดูหรือทาํ จะทาํใหป้ระสบความสาํเร็จในชีวติไดโ้ดยใชห้ลกั สุ. จิ. ปุ. ลิ.  

จะเห็นไดว้า่จากแนวคิดดงักล่าวต่างให้ความสําคญักบัหัวใจนกัปราชญ์ สุ. จิ. ปุ. ลิ. ซึÉ งมี
สอดคล้องกันและตรงกนัอย่างเป็นระบบคือ การเรียนรู้เกิดขึÊนได้ตอ้งมาจากการฟัง การอ่าน 

นาํไปสู่การคิดเพืÉอตอบขอ้สงสัยทาํให้เกิดความรู้และมีการจดบนัทึกองค์ความรู้ ทีÉได้ไวเ้ป็น
หลกัฐานหรือเครืÉองแสดงทีÉบ่งบอกไดว้่ารู้เกิดการเรียนรู้ขึÊนในเรืÉองนัÊนจริง ดงันัÊนในกระบวนการ
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อ่าน คิดวเิคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอยา่งมี วจิารณญาณ คิดสร้างสรรค ์และมีวิสัยทศัน์นัÊน จึงมีหลกั
ของหัวใจนกัปราชญ ์สุ.จิ.ปุ.ลิ. เป็นแม่บทสําคญัทีÉจะทาํให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในระบบ การ
เรียนรู้ นอกระบบและการเรียนรู้ตามอธัยาศยั  

สรุปว่า สุ. จิ. ปุ. ลิ. เป็นหัวใจนกัปราชญ์ทีÉมีความสําคญัยิÉงในการเรียนรู้ ซึÉ งประกอบดว้ย 
การฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน องคป์ระกอบดงักล่าวจะเอืÊอต่อกนัหมายถึง เมืÉอได้
ฟังเรืÉองต่างๆแลว้จึงคิดติดตามเพืÉอความเขา้ใจหากคลุมเครือไม่เขา้ ใจตอ้งมีการไถ่ถามผูที้Éมีความรู้
ความสามารถทีÉให้คาํตอบได้แลว้จึงมาสรุป เป็นองคค์วามรู้ดว้ยการจดบนัทึกไวเ้พืÉอเป็นหลกัฐาน
และเพืÉอประโยชน์ในการนาํไปใชต่้อไป  

วศิน อินทสระ (2535 : 17) กล่าววา่ผูจ้ะเป็นพหูสูตจึงตอ้งประกอบตวัดว้ย สุ จิ ปุ ลิ คือ ฟัง 

คิด ถาม และจดบนัทึก ถา้ยิÉงบนัทึกความเห็นด้วยหรือไม่เห็นดว้ยของตนเขา้ไวด้้วยก็จะยิÉงมี
ประโยชน์มากขึÊน สมดงัทีÉท่านกล่าววา่ “สุ จิ ปุ ลิ วินิมุตฺโต กถ ํโส ปณฺฑิโต ภเว  สุ จิ ปุ ลิ สุสมฺปนฺ
โน ปณฺฑิโตติ ปวุจฺจติ” แปลวา่ บุคคลผูป้ราศจากการฟัง คิด ถาม และเขียน (จดบนัทึก) จะเป็น
บณัฑิตไดอ้ยา่งไร ส่วนผูถึ้งพร้อมดว้ยคุณสมบติัคือ ฟัง คิด ถาม และเขียน นัÊนแหละท่านเรียกวา่
บณัฑิต 

มนสั บุญประกอบ (2543 : 50) กล่าวถึง สุ จิ ปุ ลิ ไวด้งันีÊ  
1. สุ (หรือสุต) หมายถึง สาระความรู้ทีÉไดม้าจากการฟังผูรู้้ หรือการอ่านเอกสารตาํรา

เรืÉองราวต่างๆ ทีÉง่ายหรือซบัซ้อน ท่านอาจทีÉจะยอ่ลงมาเป็นแผนภูมิมโนทศัน์ได ้ ในรูปแบบของ
แผนภูมิหลกั และแผนภูมิยอ่ย และเคยมีนกัเรียนวิชาเคมี ชัÊนม.5 ตอบวา่จะช่วยให้มองเห็นภาพรวม
ของทัÊงเรืÉองได ้และมีประโยชน์ต่อการทบทวนตลอดจนทราบวา่มีส่วนใดทีÉหายไป นอกจากนีÊท่าน
ยงัอาจใช้แผนภูมิมโนทศัน์ทีÉเขียนขึÊนมานัÊนใช้เพืÉอการสืÉอสารกนัและกันได้อีกด้วย เช่น การ
นาํเสนอโครงการหรือรายงานต่อทีÉประชุม 

2. จิ (หรือจินต) เกีÉยวกบัการใชค้วามคิด จินตนาการและการคิดวิเคราะห์ ผูรู้้ยอมรับว่า
แผนภูมิมโนทศัน์มีประโยชน์ในดา้นการระดมความคิด (Brainstorming) เมืÉอท่านคิดวา่เรืÉองใดเรืÉอง
หนึÉงหรือจงเขียนลงไปบนกระดาษโดยไม่วิพากษ์วิจารณ์ จากนัÊนจงพยายามมองหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งมโนทศัน์ โดยอาจจดัเป็นกลุ่มเชืÉอมโยงความสัมพนัธ์ ซึÉ งอาจนาํไปสู่การเกิดแนวคิดใหม่ 
แตกกิÉงออกไปไดอี้ก หรือว่าท่านอาจกาํลงัใชค้วามคิดจินตนาการถึงงานหรือกิจกรรมในอนาคต 

ภาวะเช่นนีÊจงลองใชแ้ผนภูมิมโนทศัน์เป็นเครืÉองมือช่วยท่านคิด ท่านอาจนัÉงคิดและเขียนเพียงลาํพงั 

หรือรวมกลุ่มกบัเพืÉอนก็อาจทาํได ้และแมก้ระทัÉงการคิดวิเคราะห์แยกแยะเกีÉยวกบั เรืÉองใดเรืÉองหนึÉง
ท่านสามารถใชแ้ผนภูมิมโนทศัน์เป็นเครืÉองมือช่วยในการจดัระบบความคิดไดอ้ยา่งเดียว 
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3. ปุ (หรือปุจฉา) เกีÉยวกบัการถามหรือการสัมภาษณ์บุคคลเพืÉอให้ไดส้ารสนเทศทีÉเป็น
ความรู้อยา่งใดอยา่งหนึÉง (ถา้มองในแง่ขอ้ 1) จะเป็นการฟังเพืÉอจดบนัทึกสาระโดยย่อในรูปของ
แผนภูมิมโนทศัน์หากมองในแง่ของการเตรียมการล่วงหน้าจะหมายถึงว่าท่านสามารถเขียนเป็น
แผนภูมิมโนทศัน์หรือโดยละเอียดไวก่้อนว่าท่านควรจะซักถามหรือสัมภาษณ์ในประเด็นใดบา้ง 

ก่อนหรือหลงัมีลาํดบัอยา่งไร และมีประเด็นใดบา้งทีÉจะเชืÉอมโยงเกีÉยวขอ้งกนั เป็นตน้ 
4. ลิ (หรือลิขิต) เป็นเรืÉองของการเขียนทีÉอาจจะเป็นการเขียนโครงร่างความคิดเกีÉยวกบั

บทความหรือการสังเคราะห์แนวคิดการเขียนรายงานเรืÉ องใดเรืÉ องหนึÉ ง  แม้กระทัÉงการเขียน
เรียงความ และการเขียนเนืÊอหาความรู้เป็นบทเป็นเล่มท่านก็สามารถทาํได ้ตวัอยา่งทีÉเห็นไดเ้ช่น การ
เขียนแผนภูมิมโนทศัน์เป็นส่วนนาํของแต่ละบทในตาํราภาษาองักฤษหลาย เล่มก็พบวา่มีความนิยม
มากขึÊน หรืองานวิจยัให้เด็กนกัเรียนระดบัประถมศึกษา  และอุดมศึกษาเขียนเรียงความจากการ
ระดมความคิดของตนในรูปแบบแผนภูมิมโนทศัน์ก่อนแลว้จึงเขียนเป็นประโยคขอ้ความเป็นเรืÉอง
เป็นราวอยา่งละเอียดลออมาขึÊน ผลปรากฏวา่เด็กเขียนได ้

ประเวศ วะสี อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี (2550 : 177) ไดเ้สนอวิธีการเรียนรู้ทีÉปรับมาจาก
แนวคิดทางพระพุทธศาสนาเกีÉยวกบัปัญญา 3 คือ สุตยมปัญญา(ปัญญาทีÉไดจ้ากการรับรู้รับฟัง) จิน
ตามยปัญญา (ปัญญาทีÉเกิดจากการคิด) และภาวนามยปัญญา (ปัญญาทีÉเกิดจากการภาวนา) โดยสรุป
ไดด้งันีÊ   

1. การศึกษาจากการสัมผสัความจริง คือความจริงทางธรรมชาติ ความจริงทางสังคม  

วฒันธรรม ความจริงโดยการทาํงานและกิจกรรม ความจริงทีÉเป็นสุนทรียะ ความจริงทางขอ้มูล
ข่าวสาร  

2. การศึกษาจากการคิด การคิดเป็นกระบวนการทีÉสัมพนัธ์และต่อเนืÉองจากการศึกษาโดย
สัมผสัความจริง ประกอบดว้ย การฝึกสังเกต การฝึกบนัทึก การฝึกนาํเสนอต่อทีÉประชุม การฝึกการ
ฟัง การฝึกปุจฉา - วิสัชนา หรือถามถาม - ตอบโดยฝึกการใชเ้หตุผล วิเคราะห์ สังเคราะห์ฯลฯ การ
ฝึกการตัÊงสมมุติฐานและการตัÊงคาํถาม การฝึกแสวงหาคาํตอบ การวิจยัเพืÉอสร้างความรู้ใหม่  การ
เชืÉอมโยงบูรณาการ และการฝึกเขียนเรียบเรียงทางวชิาการ  

3. การศึกษาจากการเจริญสติ ซึÉ งเป็นวถีิทางปัญญาทีÉจะช่วยใหก้ารสัมผสัความจริง และการ
คิดมีความตรงและคมชดัมากขึÊน ทาํใหเ้อาปัญญามาใชไ้ดท้นั ช่วยป้องกนัความผดิพลาด  

 

พระธรรมปิฎก อา้งถึงในพิมพพ์นัธ์ เดชะคุปตแ์ละคณะ (2544 : 83 ) ไดน้าํเสนอแนวคิดใน
การจดัการศึกษาและสอนตามหลกัพุทธธรรม ซึÉ งครอบคลุมในเรืÉองการพฒันาปัญญาและการคิดไว้
มาก เช่น หลกัโยนิโสมนสิการ คือ การคิดเป็นองคป์ระกอบภายในทีÉมีความเกีÉยวขอ้งกบัการฝึกใช้
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ความคิด ให้รู้จกัคิดอยา่งถูกวิธี คิดอย่างเป็นระบบ คิดอยา่งวิเคราะห์ ไม่มองเห็นสิÉงต่างๆอยา่งผิว
เผนิ เป็นขัÊนตอนสาํคญัของการสร้างปัญญา  

กล่าวโดยสรุป คือ ความสุขของมนุษยเ์กิดจากการรู้จกัดาํเนินชีวติทีÉถูกตอ้งทัÊงต่อตวัเองและ
ผู ้ อืÉน การรู้จกัคิดเป็น พูดเป็น และทาํเป็น เป็นศูนยก์ลางทีÉบริหารการดาํเนินชีวิตทัÊงหมด การคิด 
เป็นสิÉงทีÉพฒันาได ้ ฝึกฝนได ้โดยกระบวนการศึกษา และจากแนวคิดดงักล่าวจะเห็นไดว้า่มีความ
สอดคลอ้งกบัหวัใจนกัปราชญ ์หรือ สุ.จิ.ปุ.ลิ. ทีÉเนน้ให้เห็นวา่ความรู้และปัญญาจะเกิดขึÊนไดก้็ตอ้ง
อาศยัการฟังอยา่งมี สมาธิเป็นอนัดบัแรกแลว้เชืÉอมโยงไปยงัการคิดในดา้น คิดวิเคราะห์  สังเคราะห์ 
เปรียบเทียบ เพืÉอแกปั้ญหาให้บรรลุผลตามเป้าหมาย จึงไดน้าํแนวคิดของหวัใจนกัปราชญม์าใชใ้น
การเรียนการสอนเพืÉอพฒันา ความรู้ความคิดของนกัเรียน  

 
2.3.2 วธีิการสอนทีÉนําเสนอแบบ สุ จิ ปุ ล ิ
หลกัการสอนแบบสุ.จิ.ปุ.ล ิมี 5 ขัÊนตอน  
ขัÊนทีÉ 1 นาํเขา้สู่บทเรียน เป็นขัÊนตอนทีÉทาํให้ผูเ้รียนพร้อมทีÉจะรับความรู้จากครู โดยครูใช้

กิจกรรมทีÉหลากหลาย เช่น การสนทนา ซกัถาม หรือ ใชว้สัดุอุปกรณ์ทีÉกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีสมาธิใน
การฟัง พร้อมทีÉจะเรียนรู้  

ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนสุ : สุตวา คือ การฟัง นกัเรียนเป็นผูฟั้ง ครูเป็นผูส้อน ครูอาจจะใชกิ้จกรรมการ
เรียนการสอนโดยการบรรยาย ศึกษาใบความรู้ ยกตวัอยา่ง สาธิต ปฏิบติัให้นกัเรียนดู ครูนาํนกัเรียน
ดูของจริง เป็นขัÊนใหค้วามรู้  

ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนจิ : จินตนา คือ การคิด เป็นขัÊนทีÉฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคิด โดยให้นกัเรียนฝึกคิดเป็น
รายบุคคล และฝึกคิดเป็นรายกลุ่ม เพืÉอส่งเสริมการทาํงานร่วมกนั การยอมรับความคิดเห็นของผูอื้Éน 
ส่งเสริม ระบอบประชาธิปไตย และสร้างนิสัยในการฝึกคิด  

ขัÊนทีÉ 4 ขัÊนปุ : ปุจฉา คือ การซักถาม เป็นขัÊนซักถามปัญหา เพืÉอสร้างองคค์วามรู้ร่วมกนั 
โดยผูเ้รียนเอง หรือร่วมกบัครูผูส้อน ครูอาจจะตัÊงคาํถาม ถามเพืÉอประเมินผลความรู้และความเขา้ใจ
ในเรืÉองทีÉสอนก็ได ้( ขัÊนสร้างองคค์วามรู้ร่วมกนั)  

ขัÊนทีÉ 5 ขัÊนลิ : ลิขิต คือ การเขียนและการบนัทึก เป็นการสร้างนิสัยในการจดบนัทึกและ
สําคญัทีÉสุดสามารถนาํความรู้ทีÉเกิดขึÊนไป ประยุกตใ์ชก้บัชีวิตประจาํวนั รวมทัÊงการทาํแบบฝึกหัด 

การทาํการบา้น การทาํรายงาน 
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องค์ประกอบของกจิกรรมอีเลร์ินนิงแบบ สุ จิ ปุ ลิ 
กจิกรรมทีÉ 1 ด้านการฟัง ( สุ )  
การดาํเนินกิจกรรม ผูส้อนให้ผูเ้รียนฟังเรืÉ องราวจากเทปบนัทึกเสียงหรืออ่านบทความ 

ข่าวสารทีÉเป็นเรืÉองราวต่าง ๆ โดยในการฟังเป็นการฝึกใหผู้เ้รียน ฟังใหเ้ป็นเพืÉอเฟ้นหาคาํตอบ ฟังให้
จบเพืÉอพบกบัคาํตอบ โดยเป็นการฝึกฝนดว้ยตนเองเพืÉอจะไดฟั้งให้จบก่อนทีÉจะตอบและฟังให้จดั 
หดัจาํแนก เพืÉอให้ผูฟั้งพยายามหดัจาํแนกหรือแยะแยะเรืÉองราวต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตาม
หลกัการและเหตุผล 

กจิกรรมทีÉ 2 ด้านการคิด ( จิ ) 
ในการดาํเนินกิจกรรม ผูส้อนมีการฝึกทกัษะดา้นการคิดใหก้บัผูเ้รียนโดยเป็นการฝึกการคิด

วิเคราะห์จากข่าว  การคิดวิเคราะห์จากบทความ  การคิดวิเคราะห์จากโฆษณา การคิดวิเคราะห์จาก
สารคดี พร้อมทัÊงให้ผูเ้รียนไดน้าํหลกัธรรมมาใชป้ระกอบกบัเรืÉองต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊน เพืÉอเป็นการให้
ผูเ้รียนคิดแบบมีเหตุผล  และมีความถูกตอ้ง 

กจิกรรมทีÉ 3 ด้านการถาม ( ปุ ) 
เนน้กระบวนการเรียนรู้ทีÉมุ่งพฒันากระบวนการในการตอบคาํถามและตัÊงคาํถามของผูเ้รียน 

โดยผูส้อนจะป้อนคาํถามในลกัษณะต่าง ๆสร้างคาํถามอยา่งมีหลกัเกณฑ์  เป็นคาํถามทีÉดี สามารถ
พฒันาผูเ้รียน เพืÉอให้ผูเ้รียนตัÊงคาํถามเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือ การประเมินค่า
เพืÉอจะตอบคาํถามหรือตัÊงคาํถามเหล่านัÊนทีÉสอดคลอ้งกบัเนืÊอหาสาระบทเรียน 

กจิกรรมทีÉ 4 ด้านการเขียน  ( ล ิ) 
 กิจกรรมดา้นการเขียนจะเนน้ใหผู้เ้รียนตอบคาํถามจากเรืÉองราวทีÉเกิดขึÊน จากรูปภาพ จาก
ข่าวหรือบทความ ไฟลว์ดิีโอตวัอยา่ง โดยใหผู้เ้รียนเขียนอธิบายความหมายเพืÉอใหเ้กิดความเขา้ใจ 
ต่อทกัษะของผูเ้รียน โดยในการเขียนบรรยายตอบ ผูเ้ขียนตอ้งเขียนอธิบายใหถู้กตอ้งตามหลกัการ 
เขียนอธิบายทีÉสามารถสืÉอความหมายไดช้ดัเจนและเนืÊอหาทีÉเขียนอธิบายตอบควรกระชบัและเรียบ
ง่าย 

 
3.  สืÉอการเรียนการสอน 
 ในปัจจุบันสืÉ อการสอนนับว่ามีความสําคัญอย่างยิÉงในการจัดการเรียนการสอนใน
สถาบนัการศึกษา  เนืÉองจากเป็นเครืÉองมือทีÉใช้ในการถ่ายทอดความรู้  ความคิด  และเทคโนโลย ี 
ฯลฯ   จากผูใ้ห้ความรู้   หรือจากผูท้รงคุณวุฒิไปสู่ผูเ้รียนและประชาชนทัÉวไป  การใช้สืÉ อทีÉ
เหมาะสมจะช่วยให้สามารถขยายผลการศึกษาในดา้นต่าง ๆ  ให้มีความสําเร็จตามวตัถุประสงคไ์ด้
เร็วขึÊน  และการผลิตสืÉอประกอบการเรียนการสอนนัÊนมีวิธีการทีÉมากมาย     หลายชนิด  เช่น  การ
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ผลิตสืÉอการสอนดว้ยการใชแ้ผน่ใส   วิดีทศัน์  สไลด์  แผนภูมิ  หรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
ถือว่าเป็นส่วนหนึÉ งของการจดัทาํสืÉอการเรียนการสอนทัÊงสิÊน   ในการจดัทาํตอ้งมีขัÊนตอนในการ
ผลิตและหลกัในการเลือกสืÉอ  เพืÉอให้สืÉอมีคุณภาพและมีมาตรฐาน  (เสาวลกัษณ์  สําเนียง   2550 : 

31-32) ซึÉ งสอดคลอ้งกบั กิดานนัท์ มลิทอง ( 2548 : 101 ) กล่าววา่ สืÉอการสอนนบัว่าเป็นสิÉงทีÉมี
บทบาทอยา่งมากในการเรียนการสอน เนืÉองจากเป็นตวักลางทีÉช่วยใหก้ารสืÉอสารระหวา่งผูส้อนและ
ผูเ้รียนดาํเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทาํใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจความหมายของเนืÊอหาบทเรียนได ้

 สืÉอการเรียนการสอนเป็นเครืÉองมือหรือช่องทางสําหรับการสอนของผูส้อนส่งไปถึงผูเ้รียน 
ทาํใหผู้เ้รียนสามารถเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมายทีÉผูส้อนวางไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 
 

3.1  จิตวทิยาการเรียนรู้ทีÉเกีÉยวกบัการพฒันาสืÉอการเรียนการสอน 
 Klausmeier ( 1985 , อา้งถึงใน สุรพล พะยอมแยม้ 2540 :11 ) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์อง
จิตวทิยาการศึกษาไว ้2 ประการ คือ 

 1. เป็นการให้ความรู้เกีÉยวกบัการเรียนรู้ของคนทัÊงเด็กและผูใ้หญ่และจดัรวบรวมอย่างมี
ระบบเขา้เป็นทฤษฎี หลกัการและขอ้มูลต่าง ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง โดยจะศึกษาเกีÉยวกบัพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนเมืÉออยูใ่นสภาพของการจดัการเรียนการสอน 

 2. เป็นการนาํความรู้เกีÉยวกบัเรืÉ องการเรียนรู้และเกีÉยวกบัผูเ้รียนมาจดัเป็นรูปแบบต่าง ๆ 
เพืÉอให้ผูส้อนและผูเ้กีÉยวขอ้งการศึกษานาํไปใช้ นกัจิตวิทยาการศึกษาจะตอ้งเป็นผูส้ํารวจว่าวสัดุ
อุปกรณ์การสอน หลกัการสอนละกิจกรรมของนกัเรียน จะช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร  

ไชยยศ เรืองสุวรรณ ( 2533 : 61-62)ในการจดัการเรียนการสอนเป็นการบูรณาการ
แนวความคิด ของนกัจิตวิทยาการเรียนรู้เนืÉองจากในความหมายทางจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมการ
เรียนรู้คือ กระบวนการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมซึÉ งเป็นองคป์ระกอบสําคญัของทฤษฎีการเรียนรู้ของ
กลุ่มนีÊ  คือพฤติกรรมนัÊนเอง เช่นทฤษฎีสิÉงเร้าและการตอบสนอง (Stimulus-Response) การเรียนรู้ใน
ลกัษณะนีÊ เกิดจากกระบวนการตอบสนองเมืÉอมีการเสนอสิÉงเร้า องคป์ระกอบสําคญัของการเรียนรู้
ตามทฤษฎีนีÊ มี4 ประการคือ 

1. แรงขบั (Drive) หมายถึง ความตอ้งการของผูเ้รียนในบางสิÉงอยา่งแลว้จูงใจให้ผูเ้รียนหา
หนทางตอบสนองความตอ้งการ 

2. สิÉงเร้า (Stimulus) เมืÉอมีสิÉงเร้าผูเ้รียนจะไดรั้บความรู้ หรือการชีÊแนะทนัทีทนัใดจากสิÉงเร้า
นัÊนก่อนทีÉจะตอบสนอง 

3. การตอบสนอง (Response) หมายถึง การทีÉผูเ้รียนแสดงปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิÉงเร้าซึÉ ง
อธิบายไดด้ว้ยพฤติกรรมทีÉผูเ้รียนแสดงออก 
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4. การเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึงการให้รางวลัเช่นการชมเชยผูเ้รียนในกรณีทีÉ
ผูเ้รียนตอบสนองถูกตอ้ง  

ในการพฒันาสืÉอการเรียนการสอน ไดมี้การนาํจิตวทิยาการเรียนรู้กบัมาใชเ้ป็นแนวทางการ
พฒันาตามหลกัของทฤษฎีการเรียนรู้ซึÉ งให้ความหมายว่า การเรียนรู้หมายถึงกาเปลีÉยนแปลง
พฤติกรรม ซึÉ งเป็นผลเนืÉองจากประสบการณ์ทีÉคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัสิÉงแวดลอ้ม หรือจากการ
ฝึกหดั รวมทัÊง การเปลีÉยนปริมาณความรู้ของผูเ้รียน งานทีÉสําคญัของครูก็คือช่วยนกัเรียนแต่ละคน
ให้เกิดการเรียนรู้ หรือมีความรู้และทกัษะตามทีÉหลกัสูตรไดว้างไว้ ครูมีหนา้ทีÉจดัประสบการณ์ใน
ห้องเรียน เพืÉอช่วยให้นกัเรียนเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคข์องแต่ละบทเรียน ดงันัÊน
ความรู้เกีÉยวกบักระบวนการ การเรียนรู้จึงเป็นรากฐานของการสอนทีÉมีประสิทธิภาพ 

ภารกิจของผู ้สอนในการทีÉจะทําให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
พฤติกรรมนิยมผูส้อนจะตอ้งกาํหนดความมุ่งหมายอยา่งแน่ชดัวา่ตอ้งการก่อให้เกิดพฤติกรรมใดขึÊน
ในตวัผูเ้รียน แล้วจึงจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉเหมาะสมตามลาํดับทีÉตอ้งการเพืÉอให้ผูเ้รียน
ตอบสนองเมืÉอผูเ้รียนตอบสนองถูกตอ้งก็ใหก้ารเสริมแรงนกัจิตวิทยาไดพ้ยายามทาํการวิจยัเกีÉยวกบั
การเรียนรู้ของทัÊงสัตวแ์ละมนุษยแ์ละไดค้น้พบหลกัการทีÉใชป้ระยุกตเ์พืÉอการเรียนรู้ในโรงเรียนได ้

ทฤษฎีการเรียนรู้มีหลายทฤษฎีแต่จะกล่าวถึงทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioral Theories) 

ตวัอยา่งการนาํทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมมาเป็นหลกัการพืÊนฐานของเทคโนโลยี
การศึกษาทีÉเห็นชดัเจนทีÉสุด คือ การสอนแบบโปรแกรม (Programmed Instruction)เช่น บทเรียน
โปรแกรม ซึÉ งประกอบไปดว้ยสิÉงเร้าสัÊน ๆ เรียกวา่ กรอบหรือเฟรม (Frames)การจูงใจและเร้าใจ 

ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัหรือมีส่วนร่วมไดต้อบสนองและไดรั้บการเสริมแรง เมืÉอผูเ้รียนตอบสนอง
ถูกตอ้ง ในทางปฏิบติั ปัจจุบนัทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมมีอิทธิพลมาก และเป็นผูนิ้ยม
นาํมาเป็นหลกัฐานพืÊนฐานของการออกแบบการเรียนการสอน แบบโปรแกรมประเภทต่าง ๆ หลาย
รูปแบบ เริÉมตัÊงแต่การสอนโดยการใช้สืÉอธรรมดา และสืÉอประสมไปจนถึงการใชค้อมพิวเตอร์ใน
การเรียนการสอนไม่วา่จะเป็นการศึกษาในระบบ หรือนอกระบบโรงเรียน 

การนาํเอาหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้เขา้มาใชป้ระกอบ  ในการพฒันาทางดา้นเทคโนโลยีการ
สอนเพืÉอใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉมีประสิทธิภาพ ผูว้จิยัไดน้าํแนวคิดของนกัจิตวทิยาการเรียนรู้ทีÉเกีÉยวขอ้ง
กบัการพฒันาสืÉอการเรียนการสอน ไดแ้ก่ 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่(Gagne) กาเยไ่ดใ้ห้นิยามการเรียนรู้ไวว้า่เป็นการเปลีÉยนแปลง
สมรรถภาพ (Capability) หรือความสามารถของมนุษยซึ์É งสามารถสังเกตไดจ้ากพฤติกรรมบาง
ประการทีÉแสดงออกมา การเปลีÉยนแปลงนีÊ เกิดจากทีÉมนุษยไ์ดรั้บประสบการณ์จากสภาพการณ์การ
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เรียนรู้ในระยะเวลาหนึÉง ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533 : 62-64)ไดจ้าํแนกประเภทการเรียนรู้พืÊนฐาน
ออกเป็น 8 ลกัษณะเรียงตามลาํดบัก่อนหลงั ดงันีÊ  

1.1 การเรียนรู้สัญญาณ (Signal Learning) เป็นการเรียนรู้ขัÊนพืÊนฐานทีÉเกิดขึÊนโดย
ผูเ้รียนมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิÉงเร้าทีÉเป็นเงืÉอนไขอยา่งทนัทีทนัใด และจะเกิดการเรียนรู้เมืÉอกระทาํ
ซํÊ าหลาย ๆ ครัÊ งบนเงืÉอนไขเดียวกนั การเรียนรู้สัญญาณเป็นประเภทเดียวกนักบัทฤษฎี การวาง
เงืÉอนไขของพาพลอฟ (Pavlov) 

1.2 การเรียนรู้จากสิÉงเร้าและการตอบสนอง (Stimulus - Responses Learning)เป็น
การเรียนรู้ทีÉเกิดจากการตอบสนองต่อสิÉงเร้าอยา่งตัÊงใจหรือจาํเพาะเจาะจงโดย 1) กระทาํซํÊ าบ่อย  

2) ตอบสนองให้ถูกตอ้งเพิÉมขึÊนเรืÉอย ๆ 3) การควบคุมสิÉงเร้าจะเพิÉมความถูกตอ้งของการตอบสนอง
ไดม้ากขึÊน และ 4) การเสริมแรงหรือการให้รางวลัมีความจาํเป็น การเรียนรู้ประเภทนีÊ เป็นประเภท
เดียวกนักบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบอาการกระทาํ(Operant Conditioning)ของสกินเนอร์และทฤษฎี
การเรียนรู้ (Instrumental Conditioning Learning) ของธอร์นไดด ์

1.3 การเรียนรู้โดยการเชืÉอมโยง (Simple Chaining Learning) เป็นการเรียนรู้ทีÉ
จะตอ้งมีการกระทาํเชืÉอมโยงต่อเนืÉองระหวา่งสิÉงเร้ากบัการตอบสนองตัÊงแต่สองคู่ขึÊนไป โดยมาก
เป็นการเรียนรู้ดา้นทกัษะ 

1.4 การเรียนรู้โดยใชภ้าษา (Verbal Association Learning) การเรียนรู้จะเกิดขึÊน
จากความสัมพนัธ์ของการใช้ถ้อยคาํหรือภาษาตอบสนองสิÉงเร้าจนเกิดเป็นภาษาขึÊนมา เรียกสิÉ ง     
การเรียนรู้ประเภทนีÊ เป็นลกัษณะเดียวกบัการเรียนรู้แบบเชืÉอมโยง (Connection Learning) ของ     
เอบบิงฮอส (Ebbinghaus) 

1.5 การเรียนรู้ความแตกต่าง (Discrimination Learning) เป็นการเรียนรู้ทีÉจะตอ้งมี
ความเขา้ใจอย่างกวา้งขวางลึกซึÊ งตามลาํดบัขัÊนทีÉจะเรียนรู้จนสามารถจาํแนกความแตกต่างทีÉมีอยู่
ของสิÉงเร้าทัÊงหลายไดเ้ช่น สามารถแยกชืÉอทีÉจะเรียนรู้จนสามารถจาํแนก ความแตกต่างทีÉมีอยูข่องสิÉง
เร้าทัÊงหลายได ้เช่น สามารถแยกชืÉอของพืชและสัตวไ์ดแ้ละเรียกไดถู้กตอ้ง 

1.6 การเรียนรู้มโนทศัน์ (Concept Learning) โดยทัÉวไปมโนทศัน์จะมีอยู่ 2 
ลกัษณะคือมโนทศัน์แบบรูปธรรมและแบบนามธรรม  มโนทศัน์แบบรูปธรรมเกิดจากการสังเกต
และร่วมกิจกรรมจากสภาพการณ์ทีÉจดัเป็นแบบรูปธรรม ส่วนมโนทศัน์แบบนามธรรมนัÊนเป็นมโน
ทศัน์ทีÉเกีÉยวกบัสัญลกัษณ์หรือสิÉงแทนของจริงต่าง ๆ เช่น สีÉ เหลีÉยม สามเหลีÉยม วงกลมเป็นตน้ 

ดงันัÊนการเรียนรู้มโนทศัน์จึงเกิดขึÊนไดต้ามจุดมุ่งหมายทีÉเราตัÊงไว ้ โดยเรียนรู้ผา่นทางสภาพการณ์
การเรียนรู้เพืÉอใหเ้กิดการตอบสนอง จนสามารถสรุปหลกัการและจุดมุ่งหมายจากสิÉงแวดลอ้มได ้
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1.7 การเรียนรู้กฎ (Rule Learning) เป็นการเรียนรู้ ทีÉเกิดขึÊนจากการนาํเอามโนทศัน์
จาํนวนหนึÉงมาสัมพนัธ์กนัอย่างดีมีลาํดบัต่อเนืÉองกนัและชดัเจน แลว้สร้างเป็นขอ้สรุปหรือกฎทีÉมี
ความหมายใหม่ขึÊนมาและความสามารถนาํไปใชอ้ธิบายกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้

1.8 การเรียนรู้การแกปั้ญหา (Problem – Solving Learning) เป็นการเรียนรู้ขัÊนสูง
ทีÉสุดทีÉเกิดจากการนาํกฎหรือหลกัการเบืÊองตน้ต่าง ๆ ทีÉสร้างขึÊนมาจากหลกัการก็จะนาํไปสู่
กระบวนการใหม่ๆ เกิดความคิดและขยายแนวคิดจนสามารถนาํหลกัการนัÊนไปใชอ้ยา่งสร้างสรรค์
และสามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดจ้นกระทัÉงไดค้วามรู้ใหม่เพิÉมขึÊน 

กาเย่ไดก้ล่าวว่า ผูเ้รียนจะเกิดความสามารถซึÉ งเป็นผลของการเรียนรู้(LearningOutcomes) 

และผลของการเรียนรู้ถา้มองในมุมหนึÉงก็คือจุดมุ่งหมาย การศึกษาและการเรียนการสอนนัÊนเอง 
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยเ่กีÉยวกบัการพฒันาสืÉอการเรียนการสอนจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ

กาเยด่งัไดอ้ธิบายสรุปมาแลว้จะเห็นวา่เป็นทฤษีการเรียนรู้ร่วมสมยัทีÉประยุกตท์ฤษฎีการเรียนรู้ต่าง 

ๆ เขา้สู่เหตุการณ์การเรียนการสอนโดยเฉพาะอย่างยิÉงในส่วนทีÉเกีÉยวกบัการออกแบบและพฒันา
ระบบการสอนคือเทคโนโลยกีารสอนนัÊนเอง 

กาเยแ่ละคณะ (Gagne and others 1988 : 8-14) ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะวา่ การเรียนรู้ของแต่ละ
บุคคลจะมีประสิทธิภาพเพียงใดนัÊนจะขึÊนอยูก่บัปัจจยั 2 ประการ คือ 

1 สภาพการเรียนรู้ (Conditions of learning) เป็นความพร้อมภายในตวัผูเ้รียน(Internal 

Conditions) ดา้นความสามารถทีÉมีอยูก่่อนเรียน (พฤติกรรมเบืÊองตน้) และสภาพภายนอก(External 

Conditions) ทีÉจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
2  เหตุการณ์ในการเรียนรู้(Events of Learning) หมายถึง กระบวนการทีÉเกิดขึÊนในระหวา่ง

การเรียนรู้เมืÉอมีสิÉงเร้าจากสภาพแวดลอ้มมากระตุน้ หน่วยรับประสาทสัมผสัจะรับสิÉงเร้าส่งไปทาํ
การบนัทึกความรู้สึก และจะไดรั้บการกลัÉนกรองจากกระบวนการความตัÊงใจและการเลือกการรับรู้
เลือกเฉพาะขอ้มูลทีÉตอ้งการ และจะส่งต่อไปยงัหน่วยความจาํระยะสัÊนโดยอาศยัสืÉอ (ภาพและ/หรือ
เสียง) และบางส่วนถูกส่งไปยงัหน่วยความจาํระยะยาว และนาํมาใชง้านไดด้ว้ยกระบวนการเสาะหา 

ผลจากกระบวนการนีÊทาํใหมี้การปฏิบติัก็จะเกิดการเรียนรู้ดงันัÊนการเรียนรู้จะขึÊนอยูก่บักระบวนการ
ควบคุมและคาดหวงั กระบวนการควบคุมทีÉสาํคญัคือยทุธศาสตร์การคิด 

สุชาย  ธนวเสถียรและชูเกียรติ  ศกัดิÍ จิรพงพงษ์ ( 2549 : 39 – 42 ) กล่าวถึงการเรียนรู้
ตามลําดับขัÊนตอนของกาเย่ ทาํให้เราสามารถแบ่งแยกองค์ความรู้เป็นเฟรม ผูส้ร้างบทเรียน            
e-Learning ตอ้งเขา้ใจเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนในการสอน 9 ประการดงันีÊ  

1. ใหส้ร้างความสนใจ (Gain Attention) ประกอบดว้ย สี เสียง แอนิเมชัÉน ความหลากหลาย 
ภาพถ่าย วดิีโอ ภาพวาด 2 D 3D 
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2. ให้นาํเสนอวตัถุประสงค์ (Inform Learners of Objectives) ใชห้ลกั Mager ใชน้าํเสนอทีÉ
ละขอ้ 

3. ให้มีการกระตุน้ความรู้ทีÉเรียนมาแลว้ (Stimulate Recall of Perior learning) เป็นการใช้
แบบทดสอบก่อนเรียน 

4. ให้การนาํเสนอเนืÊอหา  (Present the content) ไดแ้ก่การสร้างเนืÊอหาทีÉมีปฏิสัมพนัธ์ใช้
เนืÊอหาแบบสรุป ( Need to Know ) 

5. ให้มีการแนะนาํ (Provide learning Guidance) ไดแ้ก่มีเครืÉองมือช่วยเหลือ (Help) และมี
ภาพรวมทัÊงหมด (Overview) 

6. ให้มีแบบฝึกหดั (Elicit  Performance) คือ ให้ผูเ้รียนลงมือทาํกิจกรรมปฏิบติัการทดลอง 

โดยมีแบบฝึกหดัระหวา่งทางลบัสมอง Brain Teaser แบบฝึกหดั : Multiple Choice , T/F, Multiple 

Correct Choice, Visual Identification, Segueing, Fill-in-Multiple-Blanks 
7. ให้มีขอ้มูลป้อนกลบั (Provide Feedback) เพืÉอให้ผูเ้รียนทราบวา่การทาํกิจกรรมหรือ

ปฏิบติัการทดลองไดผ้ลถูกตอ้งดี หรือตอ้งแกไ้ขเปลีÉยนแปลงเพืÉอใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามจุดประสงค์
ทีÉกาํหนดไว ้

8. การประเมินผล (Assess Performance) การวดัผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้การทาํกิจกรรม
อาจทาํไดโ้ดยการใชค้าํถามให้ทาํแบบฝึกหดั หรือทาํขอ้สอบวดัไดใ้นขณะเรียนและเมืÉอสิÊนสุดการ
เรียนเพืÉอปรับปรุงแกไ้ขได ้

9. การทบทวนและทดสอบ (Enhance Retention and Transfer to the job) คือ การให้ผูเ้รียน
ได้ฝึกปฏิบติัซํÊ ากัน เพืÉอให้มีความคงทนของความรู้ให้มีการทบทวนและนําความรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ 

 การสอนทัÊง 9 ขัÊนดงักล่าว เป็นประโยชน์ต่อนกัเทคโนโลยีการศึกษาในการออกแบบและ
พฒันาการสอนในเชิงปฏิบติัทฤษฎีและหลกัการเรียนรู้ตามแนวคิดของกาเย ่ ซึÉ งไดรั้บความสนใจ 

และนาํมาใชใ้นงานดา้นเทคโนโลยกีารสอน 
ในการจดัการศึกษาและการเรียนการสอนในปัจจุบนั (ไชยยศ เรืองสุวรรณ 2533: 66-67) 

ไดมี้การนาํหลกัการจิตวทิยาการเรียนรู้ตามทศันะต่าง ๆ มาใชร่้วมกนัอยา่งผสมผสานเพืÉอก่อให้เกิด
การจดัการเรียนการสอนทีÉมีคุณภาพ โดยเฉพาะในเรืÉองนีÊ เทคโนโลยีการศึกษาไดมี้การประยุกตใ์ช้
จิตวทิยาการเรียนรู้ต่าง ๆ เพืÉอส่งเสริมและสนบัสนุนการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิÉงขึÊน 

การประยุกต์จิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้เทคโนโลยีการศึกษาและการสอน  ทาํให้ได้
สภาพการณ์ในการเรียนการสอนทีÉมัÉนใจไดว้า่สามารถสนบัสนุน ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพใน 4 ประการ คือ 



30 
 

1. ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมหรือลงมือปฏิบติัในการเรียนรู้ 
2. ผูเ้รียนไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัในการเรียนอยา่งฉบัพลนั 
3. ผูเ้รียนไดรั้บการเสริมแรงดว้ยการใหป้ระสบการณ์แห่งความสาํเร็จ 
4. ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งเป็นขัÊนตอนทีละนอ้ย 
การประยุกตจิ์ตวิทยาการเรียนรู้ในการเรียนการสอนและการจดัการศึกษา  ทาํให้เกิดสภาพ

การจดัการเรียนการสอน ทีÉมีประสิทธิภาพทัÊง 4 ประการ และถือว่าเป็นหลกัการสําคญัของ
เทคโนโลยกีารศึกษา แนวคิดดงักล่าวไดน้าํมาเป็นหลกัการพืÊนฐานในการผลิตสืÉอ เพืÉอการเรียนการ
สอนแบบเอกตับุคคล หรือการเรียนดว้ยตนเองอย่างกวา้งขวางโดยเฉพาะในการสร้างบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ 
 

3.2  ความหมายของสืÉอการสอน 
 ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของสืÉอการสอนไวห้ลากหลาย  พอสรุปได้
ดงันีÊ  
 กิดานนัท์  มลิทอง  (2548 : 100)  สืÉอการสอน  หมายถึง  สิÉงใดก็ตามทีÉบรรจุขอ้มูล
สารสนเทศหรือเป็นตวักลางให้ขอ้มูลส่งผา่นจากผูส่้งหรือแหล่งส่งไปยงัผูรั้บเพืÉอให้ผูส่้งและผูรั้บ
สามารถสืÉอสารกนัไดต้ามวตัถุประสงค ์
 ชลิยา  ลิมปิยากร  (2536 : 33)  สืÉอการสอน  หมายถึง  ตวักลางทีÉใช้ถ่ายทอดความรู้  
ประสบการณ์  จากผูส้อนหรือแหล่งประสบการณ์อืÉนไปยงัผูเ้รียน 

 วรวิทย ์ นิเทศศิลป์  (2550 : 12)  สืÉอการสอน  หมายถึง  วสัดุและอุปกรณ์หรืออาจจะเป็น
วธีิการทีÉเป็นตวักลางการถ่ายทอดในการสืÉอความหมายเพืÉอให้รับรู้ทัÊงผูส่้งสารและผูรั้บสาร มีความ
เขา้ใจทีÉตรงกนั 
 จากความหมายทีÉนกัการศึกษาดงักล่าวไดใ้ห้ความหมายไว ้ สรุปไดว้า่           สืÉอการสอน  
คือ  ตวักลางหรือสิÉงต่าง ๆ  ทีÉใช้  ในกระบวนการเรียนการสอนเพืÉอเป็นเครืÉองมือในการถ่ายทอด
ความรู้จากครู  หรือสิÉงต่าง ๆ  ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเรียนไปยงัผูเ้รียน  เพืÉอให้บรรลุวตัถุประสงคต์ามทีÉ
วางไว ้

 

3.3 คุณค่าของสืÉอการสอน 
 การนาํสืÉอการสอนมาใช้ในการเรียนการสอนนัÊน  จะช่วยให้การสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิÉงขึÊน  เพราะสืÉอเนืÉองจากเป็นตวักลางในการถ่ายทอดเนืÊอหาจากผูส้อนไปยงัผูเ้รียนหรือเป็นสืÉอทีÉ



31 
 

ผูเ้รียนใช้เรียนรู้ไดด้้วยตนเอง และนกัการศึกษาไดส้รุปคุณค่าของสืÉอการสอนไวพ้อสรุปให้เป็น
แนวทางไดด้งันีÊ    

( วิวรรธน์ จนัทร์เทพย์ 2542 :19 – 20 อา้งถึงใน วรวิทย ์ นิเทศศิลป์ 2551 : 18 ) ไดก้ล่าว
คุณค่าของสืÉอการเรียนรู้ไว ้3 ดา้น คือ 

 คุณค่าทางดา้นวชิาการ 

1. ทาํใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรงและเรียนไดดี้มากกวา่ทีÉไม่มีสืÉอการเรียนรู้ 

2. ลกัษณะทีÉเป็นรูปธรรมของสืÉอการเรียนรู้ ช่วยทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายของสิÉง
ต่าง ๆ ไดก้วา้งขวางและเป็นแนวทางอืÉน ๆ ดียิÉงขึÊนและส่งเสริมดา้นความคิดและ
การแกปั้ญหา 

3. สืÉอการเรียนรู้ให้ประสบการณ์ทีÉเป็นจริงแก่ผูเ้รียนรู้อย่างถูกตอ้ง ทัÊงยงัช่วยจดจาํ
เรืÉองราวต่าง ๆ ไดม้ากและจาํไดน้าน 

4. สืÉอการเรียนรู้บางชนิด เช่น ภาพยนตร์ ภาพนิÉง จะช่วยเร่งทกัษะในการเรียนรู้ 

คุณค่าทางดา้นจิตวทิยาการเรียนรู้ 

1. สืÉอการเรียนรู้ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและตอ้งการเรียนในสิÉงต่าง ๆ 

2. สืÉอการเรียนรู้ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดอย่างเดียวกนั มีเจตคติทีÉสําหรับ
ผูเ้รียน 

3. สืÉอการเรียนรู้เร้าใหผู้เ้รียนเกิดความพอใจและย ัÉวยใุหก้ระทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง 

คุณค่าทางดา้นเศรษฐกิจทางการศึกษา 
1. สืÉอการเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนทีÉเรียนช้าเรียนไดเ้ร็วขึÊน ส่วนผูที้Éฉลาดก็เรียนไดม้าก

ขึÊน 

2. การสอนโดยใชสื้Éอการสอนจะช่วยขจดัความสิÊนเปลืองและยงัช่วยให้ครูสอนไดดี้
ขึÊน 

3. สืÉอการสอนช่วยประหยดัคาํพดูและเวลาของครู ประหยดัเวลาของนกัเรียน ทาํให้มี
เวลาเหลือสาํหรับศึกษาบทเรียนอืÉนต่อไป 

4. สืÉอการเรียนรู้ช่วยขจดัปัญหาเรืÉองสถานทีÉ เวลาและระยะทาง โดยสามารถนาํสิÉงทีÉ
เกิดขึÊนในอดีตหรือสิÉงทีÉอยูไ่กลเกินไปมาศึกษาได ้

( กิดานนัท ์ มลิทอง 2548 : 108 – 109 ) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของสืÉอการสอนโดยสืÉอการสอน
นาํมาใชป้ระโยชน์ไดท้ัÊงผูเ้รียนและผูส้อนดงันีÊ  
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สืÉอกบัผูเ้รียน 

1. เป็นสิÉ งทีÉช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถเขา้ใจเนืÊอหาบทเรียนทีÉยุ่งยากซบัซ้อนไดง่้ายขึÊนในระยะเวลาอนัสัÊน
และทาํใหเ้กิดความคิดรวบยอดในเรืÉองนัÊนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 

2. สืÉ อจะช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กับผู ้เ รียน  ทําให้เ กิดความ
สนุกสนานและไม่รู้สึกเบืÉอหน่ายการเรียน 

3. การใชสื้Éอจะทาํใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจตรงกนัหากเป็นเรืÉองของนามธรรมและ
ยากต่อความเขา้ใจและช่วยใหเ้กิดประสบการณ์ร่วมกนัในวชิาทีÉเรียน 

4. สืÉอช่วยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึÊน ทาํให้เกิด
มนุษยสัมพนัธ์อนัดีในระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเองและครูผูส้อนดว้ย 

5. เสริมสร้างในลกัษณะทีÉดีในการศึกษาค้นควา้หาความรู้ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดสร้างสรรคจ์ากการใชสื้Éอเหล่านัÊน 

6. ช่วยแกปั้ญหาเรืÉองของความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยการจดัให้มีการใชสื้Éอ
ในการศึกษารายบุคคล 

สืÉอกบัผูส้อน 

1. การใช้สืÉ อวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบการเรียนการสอน เป็นการช่วยให้
บรรยากาศในการสอนน่าสนใจยิÉงขึÊน ทาํให้ผูส้อนมีความกระตือรือร้นในการ
สอนมากกว่าวิธีการทีÉเคยใช้การบรรยายเพียงอย่างเดียวและเป็นการสร้าง
ความเชืÉอมัÉนในตวัเองใหเ้พิÉมขึÊนมากดว้ย 

2. ช่วยแบ่งเบาภาระของผูส้อนในดา้นการเตรียมเนืÊอหาเพราะสามารถนาํสืÉอมา
ใชซ้ํÊ าไดแ้ละบางครัÊ งอาจใหผู้เ้รียนศึกษาเนืÊอหาจากสืÉอไดเ้อง 

3. เป็นการกระตุ้นให้ผู ้สอนตืÉนตัวอยู่เสมอในการเตรียมและผลิตวสัดุและ
เรืÉองราวใหม่ๆ เพืÉอใช้เป็นสืÉอการสอน ตลอดจนคิดคน้เทคนิควิธีการต่าง ๆ 
เพืÉอใหก้ารเรียนรู้น่าสนใจยิÉงขึÊน 

 

3.4  ประเภทของสืÉอการสอน 
พระเทพโสภณ  ( ประยรู  ธมฺมจิตฺโต 2545 : 70  , อา้งถึงใน  วรวทิย ์ นิเทศศิลป์  2551 : 12-

13)  ไดก้ล่าวไวว้า่พระพุทธเจา้ทรงใชสื้Éอการศึกษาในการโปรดเวไนยสัตว ์3 รูปแบบ ดงันีÊ  
1. สืÉอการศึกษาประเภทวธีิการ 
2. สืÉอการศึกษาประเภทเครืÉองมืออุปกรณ์ 
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3. สืÉอการศึกษาประเภทวสัดุสิÊนเปลือง 
เอดการ์  เดล  (Dale,Edgar 1969 , อา้งถึงใน กิดานนัท ์ มลิทอง  2548  : 106 )  ไดจ้าํแนกสืÉอ

การเรียนรู้ออกเป็น 3 ประเภท 
1. สืÉอประเภทวสัดุ ( Software ) หมายถึง สืÉอทีÉเก็บความรู้อยูใ่นตวัเองซึÉ งจาํแนกยอ่ยเป็น 2 

ลกัษณะคือ 
1.1 วสัดุประเภททีÉสามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งอาศยัอุปกรณ์

อืÉนช่วย เช่น แผนทีÉ ลูกโลก หุ่นจาํลอง 
1.2 วสัดุประเภททีÉไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จาํเป็นจะตอ้งอาศยั

อุปกรณ์อืÉนช่วย เช่น แผน่เสียง ฟิลม์ภาพยนตร์ สไลด์ 
2. สืÉอประเภทอุปกรณ์ ( Hardware ) หมายถึง สืÉอทีÉเป็นตวัผา่นทีÉทาํให้ขอ้มูลหรือความรู้ทีÉ

อยู่ภายในวสัดุสามารถถ่ายทอดออกมาใช้หรือเรียนรู้ได้ เช่น เครืÉ องฉายภาพยนตร์ เครืÉ องเล่น
แผน่เสียง เครืÉองฉายสไลด ์เครืÉองฉายแผน่โปร่งแสง เครืÉองเล่นแผน่ซีดี 
 3. สืÉอประเภทเทคนิคและวิธีการ ( Techniques and Methods ) หมายถึงสืÉอทีÉมีลกัษณะเป็น
แนวความคิดหรือรูปแบบขัÊนตอนในการเรียนการสอนซึÉ งไม่มีลกัษณะเป็นวสัดุหรืออุปกรณ์ แต่ก็
สามารถใชสื้Éอวสัดุและอุปกรณ์เหล่านัÊนมาใชช่้วยในการดาํเนินงานได ้เช่น การจดัระบบ การสอน
แบบจุลภาค การสาธิต 

 
3.5  หลกัการเลอืกสืÉอการสอน 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ   (2526 : 157)   กล่าวไวว้า่  การเลือกสืÉอการสอนเพืÉอนาํมาเกืÊอหนุน
ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพนัÊนเป็นสิÉงจาํเป็นอยา่งยิÉง  เพราะหากครูเลือกสืÉอทีÉไม่
เหมาะสมเขา้มาใชใ้นการเรียนการสอนแลว้  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนนัÊนอาจไม่บรรลุตาม
จุดมุ่งหมาย  ดงันีÊควรเลือกสืÉอการสอนโดยยดึหลกัดงันีÊ  

1. สืÉอตอ้งสัมพนัธ์กบัจุดมุ่งหมายและเรืÉองทีÉจะสอน 

2. สืÉอตอ้งเหมาะสมกบัความรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียน 

3. สืÉอตอ้งเหมาะสมกบัวยัและระดบัของผูเ้รียน 

4. เนืÊอหาและวธีิการใชไ้ม่ยุง่ยากและซบัซอ้นจนเกินไป 

5. มีความน่าสนใจและทนัสมยั 

6. เนืÊอหามีความถูกตอ้ง 

7. เทคนิคการผลิตดี  เช่น ขนาด  สี  เสียง  ภาพ  ความจริง  เป็นตน้ 

8. เป็นสืÉอทีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมการกิจกรรมการเรียน 
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9. สามารถนาํเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนไดดี้ 

10. ถา้มีสืÉอการสอนหลายอย่างในเรืÉองเดียวกนัให้กาํหนดว่าสืÉอใดเหมาะสมทีÉสุดทีÉจะให้
ความรู้ความเขา้ใจแก่ผูเ้รียนไดดี้ทีÉสุด  ในเวลาอนัสัÊน 

กิดานนัท ์ มลิทอง ( 2548 : 109 – 110 ) กล่าววา่การเลือกสืÉอการสอนเพืÉอให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ผูส้อนจะตอ้งตัÊงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมในการเรียนให้แน่นอน เพืÉอ
ใชว้ตัถุประสงคน์ัÊนเป็นตวัชีÊนาํในการเลือกสืÉอการสอนทีÉเหมาะสมต่อการเรียนรู้และยงัมีหลกัการ
อืÉน ๆ พิจารณาดงันีÊ  

1. สืÉอนัÊนตอ้งสัมพนัธ์กบัเนืÊอหาบทเรียนและจุดมุ่งหมายทีÉจะสอน 

2. เลือกสืÉอทีÉมีเนืÊอหาถูกตอ้ง ทนัสมยั น่าสนใจและเป็นสืÉอทีÉให้ผลต่อการเรียนการสอน
มากทีÉสุด ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนืÊอหานัÊนไดดี้เป็นลาํดบัขัÊนตอน 

3. เป็นสืÉอทีÉเหมาะสมกบัวยั ระดบัชัÊน ความรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียน 

4. สืÉอนัÊนควรสะดวกในการใช ้มีวธีิการไม่ซบัซอ้นยุง่ยากเกินไป 

5. ตอ้งเป็นสืÉอทีÉมีคุณภาพ มีเทคนิคการผลิตทีÉดี มีความชดัเจนและเป็นจริง 

6. มีราคาไม่แพงจนเกินไปหรือถา้ผลิตเองควรคุม้กบัเวลาและการลงทุน 

ไพโรจน์ ตีรณธนากุล, ไพบูลย ์เกียรติโกมลและเสกสรร แยม้พินิจ ( 2546 : 23-24 )กล่าววา่
การศึกษาทีÉไม่จาํกัดเงืÉอนไขของเวลาและสถานทีÉซึÉ งเป็นการศึกษาตามความสะดวกและอิง
ความสามารถแต่ละบุคคล สืÉอการศึกษารายบุคคลเป็นทรัพยาการทีÉสําคญัมาก เพราะการมีสืÉอการ
เรียนรายบุคคลทีÉเพียงพอและมีคุณภาพทาํให้การพฒันาสังคมแห่งการเรียนเรียนเป็นไปอย่าง
สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพมากขึÊนลกัษณะของสืÉอการศึกษารายบุคคลประกอบไปดว้ย 

 1. การให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้และความกา้วหน้าไดด้้วยตนเอง เป็นการสนอง
ธรรมชาติของคนทีÉไม่อยากรอใครหรือไม่ชอบโดนบงัคบัให้หยุดนิÉง เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ไดเ้ลือกเรียนเนืÊอหาอยา่งอิสระ ผูเ้รียนจะสามารถเลือกทีÉจะเรียนและกา้วหนา้ไปไดเ้อง 

 2. การให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดต้ามความรู้ความสามารถของตนเอง เป็นการตอบสนอง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนทีÉมีความสามารถสูง จะเรียนไดเ้ร็วส่วนผูที้ÉมีความสามารถตํÉา
กว่าย่อมเรียนได้ช้ากว่า ผูเ้รียนจะเรียนด้วยอตัราเร็วหรือช้าได้ เพราะผูเ้รียนเป็นผูค้วบคุมอตัรา
ความเร็วในการเรียนดว้ยตนเอง 

 3. การให้ผูเ้รียนได้ศึกษาหาความรู้ตามความสนใจ  เพราะแต่ละคนมีความสนใจไม่
เหมือนกนั การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสนใจ แต่ทัÊงนีÊ ขึÊนอยู่กบัแรงจูงใจของผูเ้รียน 

เพราะแรงจูงใจเป็นตวัขบัให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในสิÉงทีÉเรียน เพราะความสนใจทาํให้ผูเ้รียนมี
ความขยนัและความขยนัอยา่งสมํÉาเสมอจะทดแทนความสามารถไดร้ะดบัหนึÉง 
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 4. การให้ผูเ้รียนสามรารถศึกษาหาความรู้ตามความสะดวกของแต่ละคน ผูเ้รียนสามารถ
เลือกเรียนตามเวลาหรือสถานทีÉทีÉสะดวกไม่จาํเป็นตอ้งเรียนพร้อมกบัคนอืÉน ๆ สะดวกสถานทีÉใด 
เวลาใด ก็เรียนไดต้ามแต่สะดวก 

สืÉอการสอนนัÊนมีอยู่หลายชนิด และมีประโยชน์ทีÉคลา้ยกนั   ขึÊนอยู่ว่าสืÉอชนิดใดสามารถ
ถ่ายทอดความรู้ไดดี้ทีÉสุดหรือใชเ้พิÉมพูนประสบการณ์แก่ผูเ้รียนหรือใชเ้พืÉอสรุปบทเรียน โดยสืÉอแต่
ละอยา่งจะมีสิÉงเร้าใจแตกต่างกนั เช่น หนงัสือหรือสืÉอสิÉงพิมพ ์ใชเ้พืÉอเป็นความรู้พืÊนฐานและอา้งอิง 
ของจริงหรือของจาํลองใช้เพืÉอให้ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์ตรง ผูว้ิจยัได้เลือกสืÉอการสอนชนิด
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  เพราะสืÉอทีÉสามารถรวมสืÉอชนิดต่าง ๆ  ได ้ เช่น  ภาพนิÉง  ภาพเคลืÉอนไหว   
ตวัอกัษร  เสียงบรรยาย  ซึÉ งมีผลทาํให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในบทเรียน  มีการเสริมแรง   ลดเวลา
การเรียนรู้ให้น้อยลงและเรียนรู้ได้มากขึÊ น  ช่วยทําสิÉ งทีÉซับซ้อนให้ดูง่ายขึÊ น  โดยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์สามารถทาํสิÉ งทีÉกล่าวขา้งตน้ได้เป็นอย่างดีและเหมาะสมอย่างมากในปัจจุบนัซึÉ ง
สามารถกระทาํไดท้ัÊงออนไลน์และแบบออฟไลน์ 
 

3.6 การติดตามและประเมินผลการใช้สืÉอการสอน 
 เมืÉอมีการพฒันาบทเรียนหรือสืÉอการเรียนการสอนแลว้ ขัÊนตอนการประเมินผลเป็นขัÊนตอน
สําคญัในกระบวนการพฒันาสืÉอการศึกษาทีÉถูกตอ้ง  ไพโรจน์ ตีรณธนากุล , ไพบูลย ์เกียรติโกมล
และเสกสรร แยม้พินิจ ( 2546 : 213 ) กล่าววา่การประเมินนัÊนประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ 

 1. การตรวจสอบคุณภาพของบทเรียน ขัÊนนีÊ เป็นการตรวจสอบคุณภาพบทเรียนทีÉสร้างเสร็จ
แลว้โดยผูเ้ชีÉยวชาญทางดา้นเทคโนโลยีมลัติมีเดียเป็นผูต้รวจสอบ ทัÊงในเรืÉองของสีตวัอกัษร สีพืÊน
หลงั คุณภาพของเสียง ภาพทีÉนาํมาใช้ รวมทัÊงการเชืÉอมโยงของกรอบเนืÊอหาแต่ละกรอบ ภายหลงั
จากการตรวจสอบคุณภาพและนาํมาปรับปรุงใหส้มบูรณ์ให้เรียบร้อย จะไดบ้ทเรียนทีÉพร้อมทดลอง
ไปหาประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 2. การทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนและประสิทธิผลของการเรียน  การทดสอบหา
ประสิทธิภาพจะตอ้งทดลองกระบวนการทดสอบก่อน โดยการนาํกลุ่มเป้าหมาย 10 การทดลอง 
โดยขณะทาํการทดลองหาประสิทธิภาพนัÊนควรเก็บขอ้มูลต่าง ๆ เอาไว ้เช่น เวลาการเรียน การ
สืÉอสารระหวา่งบทเรียนกบัผูเ้รียน ถา้พบปัญหาทีÉใดก็ตอ้งแกไ้ข เช่น การสืÉอสารระหวา่งบทเรียนกบั
ผูเ้รียน ตอ้งแกไ้ขใหเ้รียบร้อยก่อนนาํไปมดสอบหาประสิทธิภาพจริง 

 ซึÉ งในการติดตามผลและประเมินผล ( Tracking and Report )นัÊนสอดคลอ้งกบั    สกอร์ม 
มาตรฐานอีเลิร์นนิงทีÉใชก้นัทัÉวโลก สุชาย  ธนวเสถียรและอมรวรรณ  ลิÊมสมมุติ ( 2549  : 17 )   โดย
แบ่งเป็นดงันีÊ  
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 1. การบนัทึก จดัการ ตรวจสอบและรายงานขอ้มูลการเรียน 

 2. บนัทึกขอ้มูลการเรียนและการใชร้ะบบ 

 3. ตรวจสอบเงืÉอนไขในการเรียนของผูเ้รียน 

 4. จดัการเขา้สู่เนืÊอหาของผูเ้รียนร่วมกบั Content Structure  

 5. มีรูปแบบรายงาน ( Pre-defined Report ) ทีÉหลากหลายโดยใชก้ารแสดง 

 6. ผลตารางกราฟวงกลม กราฟแท่ง กราฟเส้นและสามารถส่งออกขอ้มูลเป็นไฟล์ขอ้ความ
(.csv ) ได ้
 
4. บทเรียนอเีลร์ินนิง 

4.1 ความหมายของการเรียนการสอนอเีลิร์นนิง 
 ความหมายของการเรียนการสอนอีเลิร์นนิงไดมี้นกัวชิาการและนกัการศึกษาไดใ้ห้
ความหมายไวด้งันีÊ  

ถนอมพร ( ตนัพิพฒัน์ ) เลาหจรัสแสง ( 2545 : 5 ) e-Learning หมายถึง การเรียน เนืÊอหา
หรือสารสนเทศสาํหรับการสอนหรือการอบรม ซึÉ งใชก้ารนาํเสนอดว้ยตวัอกัษรภาพนิÉง ผสมผสาน
กบัการใชภ้าพเคลืÉอนไหว วีดิทศัน์และเสียง โดยอาศยัเทคโนโลยขีองเวบ็       ( Web Technology ) 
ในการถ่ายทอดเนืÊอหา รวมทัÊงการใชเ้ทคโนโลยรีะบบการจดัการคอร์ส      ( Course Management  
System ) ในการบริหารจดัการงานสอนดา้นต่าง ๆ เช่น การจดัใหมี้เครืÉองมือการสืÉอสารต่าง ๆ เช่น 
e-mail ,Web Board สาํหรับตัÊงคาํถามหรือแลกเปลีÉยนแนวคิดระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัหรือกบัวทิยากร 
การจดัใหมี้แบบทดสอบหลงัจากเรียนจบ เพืÉอวดัผลการเรียน รวมทัÊงการจดัใหมี้ระบบบนัทึก 
ติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการเรียน โดยผูเ้รียนทีÉเรียนจาก e-learning นีÊ  ส่วนใหญ่แลว้จะ
ศึกษาเนืÊอหาในลกัษณะออนไลน์ ซึÉ งหมายถึงจากเครืÉองทีÉมีการเชืÉอมต่อกบัระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์  

ไพโรจน์ ตีรณธนากุล , ไพบูลย ์เกียรติโกมล , เสกสรรแยม้พินิจ ( 2546 : 11 ) e-Learning 

หรือ Electronic-Learning เป็นการดาํเนินการศึกษาหรือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์
หรือดิจิตอล ทัÊงทางดา้นการเรียนการสอน การบริการทางการศึกษาและการบริหารการจดัการศึกษา 
เพืÉอสนองความตอ้งการการศึกษาทีÉไร้พรหมแดน ไร้เงืÉอนไขของเวลาและสถานทีÉ เป็นการจดัให้
การศึกษาสนองตอบต่อความตอ้งการของเอกตับุคคลรวมทัÊงการศึกษาโดยผูเ้รียนเป็นสําคญัจะเป็น
การศึกษาในสถานทีÉ ในห้องเรียน ทีÉบา้นหรือทีÉไหน ๆ ก็ได้ โดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นแบบ Stand 

Alone หรือ Network , Intranet หรือ Internet ตามความจาํเป็นและความเหมาะสม   
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กิดานนัท์  มลิทอง (  2548 : 279 ) อีเลิร์นนิง หรือการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง การ
เรียนการสอนทีÉมีได้ทุกทีÉทุกเวลาด้วยคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้การสืÉอสาร
ทางไกลดว้ยการส่งสัญญาณผ่านดาวเทียมและสายโทรศพัท์ มีการใช้เวบ็ในการนาํเสนอบทเรียน
ออนไลน์ในลกัษณะสืÉอหลายมิติและมีการสืÉอสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนหรือระหวา่งผูเ้รียนดว้ย
กนัเองทัÊงแบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลาผ่านทางการสนทนา อีเมล เว็บบอร์ดและการ
ประชุมทางไกล  

ศุภชยั  สุขะนินท ์, กรกนก วงศพ์านิช ( 2545 : 15-16 ) E-learning มาจากคาํวา่ Electronic 

(s) Learning หรือเป็นการเรียนรู้ทางอิเล็กทรอนิกส์และยงัหมายถึง Computer Learning คือการ
เรียนรู้ทางคอมพิวเตอร์หรือเป็นการเรียนรู้ทางใหม่โดยใช้คอมพิวเตอร์ โดยลกัษณะของขอ้มูลทีÉ
เป็นขอ้มูลทางคอมพิวเตอร์หรืออิเล็กทรอนิกส์อยูใ่นสภาพทีÉพร้อมจะใชง้านอยูต่ลอดเวลา จึงทาํให้
การเรียนการสอนแบบ  E-Learning เป็นการเรียนทีÉสามารถโตต้อบกนัไดเ้หมือนการเรียนใน
หอ้งเรียนปกติได ้( Interactive Technology ) และดว้ยความทีÉเป็นขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส์ ทาํให้เนืÊอหา
ขอ้มูลต่าง ๆ สามารถทีÉจะนาํเสนอโดยใชเ้ทคโนโลยีทีÉเป็นลกัษณะของมลัติมีเดียหรือลกัษณะของ
การแสดงขอ้มูลเป็นรูปภาพ กราฟ เสียงและภาพเคลืÉอนไหว  

เกรียงศกัดิÍ   เจริญวงศศ์กัดิÍ  ( บทความ ) การเรียนรู้ผา่นสืÉออิเล็กทรอนิกส์ หรืออี-เลิร์นนิÉง (e-

learning) หมายถึง การเรียนรู้บนฐานเทคโนโลยี (Technology-based learning) ซึÉ งครอบ คลุม
วิธีการเรียนรู้ หลากหลายรูปแบบ อาทิ - การเรียนรู้บนคอมพิวเตอร์ (computer-based learning) - 

การเรียนรู้บนเวบ็ (web-based learning) - ห้องเรียนเสมือนจริง (virtual classrooms) - ความร่วมมือ
ดิจิทัÉล (digital collaboration) เป็นตน้ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ผา่น สืÉออิเล็กทรอนิกส์ทุกประเภท อาทิ 
อินเทอร์เน็ต (internet) อินทราเน็ต (intranet) เอ็กซ์ทราเน็ต (extranet) การถ่าย ทอดผา่น ดาวเทียม 
(satellite broadcast) แถบบนัทึกเสียงและ วิดีทศัน์ (audio/video tape) โทรทศัน์ทีÉสามารถโตต้อบ
กนัได ้(interactive TV) และซีดีรอม (CD- ROM)  
 ดงันัÊนความหมายการเรียนการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ( e-Learning ) หมายถึง การเรียนการ
สอนดว้ยเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร์ซึÉ งเปรียบเหมือนห้องเรียนเสมือนจริงโดยกระทาํผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต โดยอยู่ในลกัษณะของสืÉอหลายมิติทัÊ งขอ้ความ เสียง รูปภาพ 
ภาพเคลืÉอนไหวและมีการติดต่อระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนโดยผ่านทาง E-mail , Webboard , 

Chatroom และอยู่ในสภาพทีÉพร้อมใช้งานอยู่ตลอดเวลา นอกจากนัÊนยงัมีการติดตามการวดัผล
ประเมินผลด้านการเรียนการสอน การบนัทึกกิจกรรมด้านต่าง ๆ ของผูเ้รียน เพืÉอให้บรรลุตาม
วตัถุประสงคที์Éไดก้าํหนดไว ้  
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4.2 ความสําคัญของการเรียนการสอนอเิลก็ทรอนิกส์ 
ใจทิพย ์ณ สงขลา ( 2547 : 17 )กล่าวถึงระบบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์จึงมีลกัษณะสําคญัอยู ่

3 ประการ คือ 

1.ใช้สารสนเทศและสืÉอ ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ เพืÉอการประกอบกิจกรรมการเรียนให้
บรรลุวตัถุประสงคที์ÉตัÊงไวใ้นรายวชิาหรือหลกัสูตร 

2. ใชเ้ครือข่ายคอมพิวเตอร์ทีÉขอบข่ายกวา้งขวางทีÉสุด คือ อินเทอร์เน็ตในการบริหารจดัการ
เนืÊอหาสาระและการบริการทางการศึกษา 

3. ใชเ้ครืÉองมือการสืÉอสารเพืÉอการจดัการเรียนการสอนให้เกิดขึÊนในมิติเวลาประสานและ
ต่างเวลา   ( Synchronous VS asynchronous mode of communication )  
 

4.3 องค์ประกอบของการเรียนการสอนอิเลก็ทรอนิกส์ 
  ถนอมพร ( ตนัพิพฒัน์ ) เลาจรัสแสง ( 2545 : 30-40 )ในการออกแบบพฒันา         
e-Learning ประกอบไปดว้ย 4 องคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ 

1.เนืÊอหา ( content ) 
 เนืÊอหาเป็นองค์ประกอบสําคญัทีÉสุดสําหรับ e-Learning คุณภาพของการเรียนการสอน      
e-Learning และการทีÉผูเ้รียนจะบรรลุวตัถุประสงค์การเรียนในลกัษณะนีÊก็คือ เนืÊอหาการเรียนซึÉ ง
ผูส้อนไดจ้ดัหาให้แก่ผูเ้รียนซึÉ งผูเ้รียนมีหน้าทีÉในการใช้เวลาส่วนใหญ่ศึกษาเนืÊอหาดว้ยตนเอง เพืÉอ
ทาํการปรับเปลีÉยน ( convert ) เนืÊอหาสารสนเทศทีÉผูส้อนเตรียมไวใ้ห้เกิดเป็นความรู้ โดยผา่นการ
คิดคน้วเิคราะห์อยา่งมีหลกัการและเหตุผลดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง 

 เนืÊอหาในองคป์ระกอบแรกของ e-Learning นีÊยงัมีส่วนประกอบอืÉน ๆ ทีÉสาํคญัจาํเป็น
จะตอ้งมีเพืÉอใหเ้นืÊอหามีความสมบูรณ์ องคป์ระกอบของเนืÊอหาทีÉสาํคญัไดแ้ก่ 

1.1โฮมเพจหรือเวบ็เพจหนา้แรกของเวบ็ไซต์ 
องคป์ระกอบแรกของเนืÊอหาไดแ้ก่ โฮมเพจหรือเวบ็เพจแรกของเวบ็ไซต ์ซึÉ งการ 

ออกแบบโฮมเพจใหส้วยงามและตามหลกัการออกแบบเวบ็เพจ เพราะการออกแบบเวบ็เพจทีÉดีเป็น
ปัจจยัหนึÉงทีÉส่งผลใหผู้เ้รียนมีความสนใจทีÉจะกลบัมาเรียนมากขึÊน นอกจากความสวยงามแลว้ใน
โฮมเพจยงัคงตอ้งประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบทีÉจาํเป็นดงันีÊ  

คาํประกาศ/คาํแนะนาํการเรียนทาง e-Learning โดยรวม 

ระบบสาํหรับใส่ชืÉอผูเ้รียนและรหสัลบัสาํหรับการเขา้ใชร้ะบบ ( login ) 
รายละเอียดเกีÉยวกบัโปรแกรมทีÉจาํเป็นสาํหรับการเรียกดูเนืÊอหาอยา่งสมบูรณ์ 

ชืÉอหน่วยงานและวธีิการติดต่อกบัหน่วยงานทีÉรับผดิชอบ 
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วนัทีÉและเวลาปรับปรุงแกไ้ขไซตล่์าสุด 

เคาน์เตอร์เพืÉอนบัจาํนวนผูเ้รียนทีÉเขา้มาเรียน 

1.2 หนา้แสดงรายชืÉอรายวชิา 

หลงัจากทีÉผูเ้รียนไดมี้การเขา้สู่ระบบแลว้ ระบบจะแสดงชืÉอรายวชิาทัÊงหมดทีÉผูเ้รียนมี  
สิทธิÍ เขา้เรียนในลกัษณะ e-Learning  

1.3 เวบ็เพจแรกของแต่ละรายวชิา ประกอบดว้ย 

คาํประกาศ/คาํแนะนาํการเรียนทาง e-Learning เฉพาะรายวชิา 
รายชืÉอผูส้อน 

รายชืÉอผูเ้รียน 

ประมวลรายวชิา ( Syllabus ) 
หอ้งเรียน ( Classroom ) 
เวบ็เพจสนบัสนุนการเรียน ( Resources ) 
ความช่วยเหลือ ( Help ) 
รายวชิาอืÉน ๆ ( Other Courses ) 
เวบ็เพจคาํถามคาํตอบทีÉพบบ่อย ( FAQs ) 
ลิงคไ์ปยงัส่วนของการจดัการสอนดา้นอืÉน ๆ ( Management )  
ลิงคส์าํหรับการติดต่อสืÉอสารกบัผูอื้Éน ( Discussion ) 
การออกจากระบบ ( logout ) 

2. ระบบบริหารจดัการรายวชิา ( Course Management System ) 
 ระบบการบริหารจดัการรายวิชา ซึÉ งเป็นเสมือนระบบทีÉรวบรวมเครืÉองมือซึÉงออกแบบไว้
เพืÉออาํนวยความสะดวกแก่ผูใ้ชใ้ชก้ารจดัการเรียนการสอนออนไลน์ ซึÉ งผูใ้ชแ้บ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ ผูส้อน ( instructors )  ผูเ้รียน ( students ) และผูบ้ริหารระบบเครือข่าย ( network 

administrator ) 
3. โหมดการติดต่อสืÉอสาร ( Modes of Communication ) 

 การจดัให้ผูเ้รียนสามารถติดต่อสืÉอสารกบัผูส้อน วิทยากร ผูเ้ชีÉยวชาญอืÉน ๆ รวมทัÊงผูเ้รียน
ดว้ยกนัในลกัษณะทีÉหลากหลายและสะดวกต่อผูใ้ช ้มีเครืÉองมือทีÉจดัหาให้ไวผู้เ้รียนไดใ้ชม้ากกวา่ 1 
รูปแบบ ไดแ้ก่ 

  3 . 1  การประ ชุมทางคอมพิว เตอ ร์  เ ป็นการติด ต่อสืÉ อสารแบบต่าง เวลา                      
( Asynchronous ) เช่น การแลกเปลีÉยนขอ้ความผ่านทางกระดานข่าวอิเล็กทรอนิกส์หรือเวบ็บอร์ด   
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( Web Board ) หรือการติดต่อสืÉอสารแบบเวลาเดียวกนั ( Syschronous ) เช่น การสนทนาออนไลน์
หรือแช็ท ( Chat ) 
  3.2 ไปรษณียอิ์เล็กทรอนิกส์ ( e-mail ) เป็นองค์ประกอบทีÉให้ผูเ้รียนสามารถ
ติดต่อสืÉอสารกบัผูส้อนหรืผูเ้รียนอืÉน ๆ ในลักษณะรายบุคคล การส่งงานและผลป้อนยอ้นกลับ 
ผู ้สอนสามารถให้ค ําแนะนําปรึกษาแก่ผู ้เรียนเป็นรายบุคคลเพืÉอกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนอย่างต่อเนืÉองและผู ้สอนสามารุใช้ไปรษณย์
อิเล็กทรอนิกส์ในการใหค้วามคิดเห็นแลว้ผลแอนกลบัทีÉทนัต่อเหตุการณ์ 

4. แบบฝึกหดั / แบบทดสอบ 

 การจดัใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสในการโตต้อบกบัเนืÊอหาในรูปแบบของการทาํแบบฝึกหดัและ
แบบทดสอบ โดยแบ่งไดเ้ป็นดงันีÊ  

การจดัใหมี้แบบฝึกสาํหรับผูเ้รียน 

การจดัใหมี้แบบทดสอบผูเ้รียน 

 

4.4 ระบบการเรียนการสอนอิเลก็ทรอนิกส์ 
ระบบการเรียนการสอนอิเล็กทรอนิกส์นัÊน ใจทิพย ์ณ สงขลา ( 2547 : 17 – 19 )ไดก้ล่าวไว ้

3 รูปแบบดงันีÊ  
1. ระบบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ( e-Learning system )ในความหมายทัÉวไปหมายถึง

หลกัสูตรทีÉใช้ระบบการเรียนการสอนดว้ยสืÉออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สืÉอทีÉบรรจุใน
ซีดีรอม ดิสกเ์ก็ต วดิีทศัน์โตต้อบปฏิสัมพนัธ์ ( interactive television ) และรวมทัÊงสืÉอทีÉเผยแพร่ผา่น
เครือข่ายคอมพิวเตอร์หรือผ่านดาวเทียมสืÉอเหล่านีÊนบัเป็นแหล่งสารสนเทศในการเรียนรู้ เพืÉอให้
บรรลุวตัถุประสงคท์างการเรียนทีÉกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 

 ระบบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ในความหมายทีÉเฉพาะเจาะจงหมายถึง หลกัสูตรการเรียน
การสอนทีÉใช้สืÉอใด ๆ ทีÉแปลงรูปให้เป็นอิเล็กทรอนิกส์ทีÉมีความเหมาะสมในการส่งผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ทีÉมีเครือข่ายกวา้งขวางทีÉสุดซึÉ งหมายถึงเครือข่ายอินเทอร์เน็ต รวมทัÊงการใช้เครืÉองมือ
สืÉอสารบนอินเทอร์เน็ตเพืÉอจดักิจกรรมทางการเรียนโดยเฉพาะอย่างยิÉงต้องมีระบบการบริหาร
เนืÊอหาสาระ การจดัการเรียน เช่น การเก็บประวติัการเรียน ผลการเรียนการประเมินผล  

 2. รูปแบบและวธีิการของการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ทีÉหลากหลาย เช่น 

  การเรียนบนเครือข่าย ( ออนไลน์ ) ทัÊงหมด 

  การเ รียนทีÉ ผสมผสานระหว่างกิจกรรมทีÉต้องออนไลน์  (  ผ่านเครือข่ าย 
คอมพิวเตอร์ ) และออฟไลน์ 
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  การเรียนทีÉผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเองจากสืÉออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบทีÉหลากหลาย 

  การเรียนทีÉใชเ้วบ็เป็นหลกัและใชสื้Éออิเล็กทรอนิกส์อืÉน ๆ ประกอบ 

  การเรียนทีÉใชค้อมพิวเตอร์และสืÉออิเล็กทรอนิกส์ เช่น ซีดีรอม เป็นหลกั 

  การเรียนทางไกลทีÉส่งผา่นกลอ้งวดิีทศัน์ 

  โดยหลกัสูตรในระบบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ทีÉใชเ้วบ็เป็นหลกั แบ่งตามลกัษณะ
การใชเ้วบ็ในหลกัสูตรนัÊน ๆ ไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 

  2.1 เวบ็คอร์ส ( Web courses ) เวบ็คอร์สเป็นหลกัสูตรทีÉมีเนืÊอหาสาระและการ
เรียนการสอนเผยแพร่บนเวบ็ เป้นการอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียนทีÉจะเขา้ศึกษาเมืÉอใดก็ได ้ มีผู ้
ลงทะเบียนเป็นจาํนวนมาก มีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัและผูส้อนนอ้ยหรืออาจไม่มีเลย 
ลกัษณะเช่นนีÊ  มกัพบกบัหลกัสูตรทีÉมุ่งเนน้พฒันาเนืÊอหาและส่งผา่นเวบ็ 

  2.2 เวบ็เสริมหลกัสูตร ( Web enhanced course ) เวบ็เสริมหลกัสูตร  เป็นเวบ็ทีÉ
สอนควบคู่กบัการเรียนในห้องเรียน เป็นเวบ็ทีÉค่อนขา้งมีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน
พอสมควร มกัประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนปกติอยู ่
  2.3 หลกัสูตรเวบ็เป็นศูนยร์วม ( Web centric course ) หลกัสูตรเวบ็เป็นศูนยร์วม 
เป็นการเรียนทีÉผา่นระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ทัÊงหมดและเป็นเวบ็ทีÉมีรูปแบบการเรียนการสอนทีÉมี
ปฏิสัมพนัธ์ในบทเรียน รวมทัÊงการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัและผูส้อน เป็นหลกัสูตรทีÉทาํ
ไดค้่อนขา้งยากทัÊงในเรืÉองทรัพยากรและความพร้อมของผูเ้รียนผูส้อนและโดยเฉพาะอย่างยิÉงการ
จดัการชัÊนเรียนเสมือน 
 3. การเรียนการสอนบนเวบ็ในระบบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เป็นองคป์ระกอบหลกัใน
ระบบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ การเรียนการสอนบนเวบ็เป็นการประยกุตใ์ชไ้ฮเปอร์มีเดียและ
เครืÉองมือสืÉอสารบนอินเทอร์เน็ต ในการจดักิจกรรมทางการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน เพืÉอใหบ้รรลุ
วตัถุประสงคท์างการเรียนในรายวชิาหรือหลกัสูตร ต่อมาเมืÉอไดป้ระยกุตร์ะบบระบบการบริหาร
การจดัการเรียนรู้ ( Learning Management System – LMS ) ทีÉใชร้ะบบฐานขอ้มูลเชืÉอมโยงผา่น
เครือข่ายคอมพิวเตอร์ ซึÉ งบริการอาํนวยความสะดวกในการจดัส่งสาระบทเรียนและกิจกรรมเพืÉอ
บรรลุวตัถุประสงคท์างการเรียน บริการจาํเป็น    อืÉน ๆ ต่อผูเ้รียน เช่น การติดตามผลการเรียน การ
ประเมินผล สารสนเทศเกีÉยวกบัสถาบนั การลงทะเบียนและการรับรองการประเมินผลเป็นหลกัสูตร
อยา่งเป็นระบบ  การเรียนการสอนบนเวบ็จึงเป็นองคป์ระกอบหลกัและอยูใ่นขอบข่ายของระบบ
การเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
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4.5 ประโยชน์ของการเรียนการสอนอเิลก็ทรอนิกส์ 
 ในเดือนเมษายน 2544 Massachussettes Institute of Technology ( MIT ) ไดป้ระกาศให้
บทเรียนและหลกัสูตรของทุกวชิาจะตอ้งใส่ไวบ้นอินเทอร์เน็ตเพืÉอใหทุ้กคนไดมี้โอกาสใชแ้ละแบ่ง 
ปันความรู้กนัไดใ้นลกัษณะอีเลิร์นนิง ทัÊงนีÊ เนืÉองจากมีขอ้ดีหลายประการ ( Capper , 2001 อา้งถึงใน 
Sanyal , 2001 : 10 อา้งถึงใน กิดานนัท ์ มะลิทอง 2548 : 284 – 285 ) 
 เรียนไดทุ้กเวลา (any time) สามารถเขา้ถึงโปรแกรมการเรียนเวลาใดก็ไดต้ามความสะดวก
ของผูเ้รียน 

 เรียนไดทุ้กทีÉ  (any place) ผูเ้รียนสามารถบนัทึกเปิดเขา้เรียนไดทุ้กทีÉ 
 มีการโตต้อบแบบไม่ประสานเวลา (asynchronous interaction) ช่วยให้ทัÊงผูเ้รียนและผูส้อน
มีเวลาเตรียมตวัในการตอบสนองและให้ขอ้มูลป้อนกลบัซึÉ งกนัและกนั โดยการคิดแบบไตร่ตรอง
และการโตต้อบอยา่งสร้างสรรค ์
 การเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม (group collaboration) เพืÉอเสริมสร้างการแบ่งปันความรู้และ
ส่งเสริมการสนทนาแบบไตร่ตรองได้ดีกว่าการใช้การสนทนาด้วยเสียงและหากมีการใช้ผู ้
ประสานงานระหวา่งกลุ่มจะยิÉงช่วยใหก้ารเรียนและการแกปั้ญหามีประสิทธิภาพดียิÉงขึÊน 

 วิธีการของการศึกษาแนวใหม่ (new educational approaches) เช่น เชิญผูส้อนจากทุกแห่ง
ในโลกมาสอน โดยทีมผูส้อนจะเป็นผูเ้ชีÉยวชาญในดา้นต่าง ๆ มาสอนร่วมกนั เพืÉอสามารถแบ่งปัน
ความรู้ซึÉ งกนัและกนั รวมถึงการพฒันาและประยกุตใ์ชค้วามรู้ระหวา่งกนัดว้ย 

 โปรแกรมซีเอไออจัฉริยะ (intelligent computer-assisted instruction : ICAI) การพฒันา
โปรแกรมซีเอไออจัฉริยะจะช่วยในการเลือกกลยุทธ์การสอนทีÉเหมาะสมและการแกไ้ขในเชิงลึก
สําหรับผูเ้รียนทีÉมีปัญหา โดยใช้ผลงานวิจยัเกีÉยวกบัความแตกต่างในวิธีการคิด การเรียนและการ
แกปั้ญหาของแต่ละบุคคล นอกจากนัÊนอีเลิร์นนิงยงัเอืÊอประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ดงันีÊ  
 ทาํใหเ้กิดเครือข่ายความรู้ทีÉสามารถแลกเปลีÉยนและแบ่งปันกนัไดท้ัÉวโลก 

 สามารถเพิÉมประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้การทาํกิจกรรมการเรียนทัÊ งแบบ
ประสานเวลาและไม่ประสานเวลา 
 สนับสนุนการให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนในหลายรูปแบบ เช่น การเรียนรู้ร่วมกนั 
การเรียนแบบการแกปั้ญหา การเรียนตามอตัราความกา้วหนา้ของตนเอง 

 เป็นการกระจายโอกาสทางการศึกษาเพืÉอลดช่องวา่งและสร้างความเท่าเทียมกนัแก่ผูเ้รียน
ทุกคน 
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 มีการเรียนรู้แบบกระฉับกระเฉง ผูเ้รียนไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้วลานัÉงฟังการบรรยายของผูส้อน
เหมือนการเรียนในห้องเรียนแต่เพียงอยา่งเดียว แต่สามารถเรียนรู้จากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ หลาย
รูปแบบ 

 มีการสืÉอสารออนไลน์กบัผูอื้ÉนในสังคมเพืÉอเรียนรู้ร่วมกนั ผูเ้รียนไม่รู้สึกโดดเดีÉยวเหมือน
การศึกษาทางไกลรูปแบบเดิม 

 สร้างความยืดหยุ่นในการเรียนทัÊงในลกัษณะบทเรียน การทบทวนเนืÊอหาบทเรียน การทาํ
กิจกรรม 

 สามารถเรียนไดอ้ยา่งไม่จาํกดัเวลาและสถานทีÉ ในลกัษณะทีÉเรียกวา่ 24/7 365 คือ เรียนได้
ตลอด 24 ชัÉวโมง ทุกวนัในสัปดาห์ ทัÊง 365 วนัตลอดปี 

 บทเรียนทีÉนําเสนอในลักษณะสืÉอหลายมิติจะน่าตืÉนเต้นชวนให้ศึกษากว่าบทเรียนปกติ 
เนืÉองจากผูส้อนตอ้งจดัทาํอยา่งพิถีพิถนัและยอ่ยเนืÊอหาให้ชดัเจนกระจ่างต่อความเขา้ใจโดยง่ายเพืÉอ
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 เป็นการเรียนทีÉมอบอาํนาจให้ผูเ้รียนสามารถจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยช่องทางทีÉ
เหมาะสมทีÉสุดสําหรับแต่ละคน ทัÊงนีÊ เพราะมีการเรียนรู้หลายรูปแบบให้เลือกสรรไม่วา่จะเป็นการ
อ่าน การสาํรวจ การสืÉอสาร การอภิปราย การคน้ควา้ 
 เป็นทางเลือกทีÉน่าสนใจสาํหรับผูที้Éไม่ตอ้งเดินทางไปเรียนในประเทศห่างไกลหรือผูที้Éไม่มี
โอกาสเขา้เรียนในสถาบนัการศึกษาระบบปิด 

 การเรียนผ่านเครือข่ายทาํไดง่้ายและสะดวกรวดเร็ว สามารถใช้ไดก้บัการสืÉอสารแบบใช้
สายและแบบไร้สาย ทาํใหไ้ม่จาํกดัพืÊนทีÉการเชืÉอมต่ออินเทอร์เน็ตเพืÉอความคล่องตวัในการเรียนการ
สอน 

 ใช้คอมพิวเตอร์ไดทุ้กรูปแบบไม่จาํกดัแต่เพียงคอมพิวเตอร์แบบตัÊงโต๊ะแต่เพียงอย่างเดียว 
แต่สามารถใช้คอมพิวเตอร์มือถือหรือแมแ้ต่โทรศพัทไ์ร้สายเพืÉอรับเนืÊอหาบทเรียนบนอินเทอร์เน็ต
ได ้
 วรวทิย ์ นิเทศศิลป์ (2551 : 234 ) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์หรือขอ้ไดเ้ปรียบไวด้งันีÊ  
 1. ความยดืหยุน่ ( Flexibility ) ในการเขา้ถึงเนืÊอหา การเรียนในลกัษณะทีÉผูเ้รียนและผูส้อน
ไม่จาํเป็นตอ้งอยู่ในสถานทีÉและเวลาเดียวกนัผนวกกบัสืÉอการเรียนทีÉใช้เวบ็เป็นฐานทาํให้ผูเ้รียน
สามารถเขา้ถึงเนืÊอหาทีÉตอ้งการเรียนรู้ตามเวลาทีÉตอ้งการ ไม่วา่จะเป็นบา้นหรือทีÉทาํงานก็ตาม 

 2. การตอบสนองรายบุคคล (Customization) e-Learning สามารถทีÉจะทดลองทกัษะผูเ้รียน
ก่อนเรียนไดท้าํให้สามารถชีÊ ชดัจุดอ่อนของผูเ้รียนแต่ละคนและปรับเนืÊอหาให้เขา้กบัรูปแบบการ
เรียนของแต่ละบุคคล 
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 3. ราคา (Cost) e-Learning นอกจากจะสามารถช่วยลดตน้ทุนการอบรมในลกัษณะปกติได ้
ยงัช่วยเพิÉมปริมาณของผูที้Éมีโอกาสในการศึกษาหรืออบรมอีกดว้ย 

 4. การติดตามความก้าวหน้าของผูเ้รียน (e-Learning) ช่วยตรวจสอบความก้าวหน้าของ
ผูเ้รียนได้ เพืÉอให้มัÉนใจได้ว่าสารสนเทศไม่ได้เพียงเฉพาะการสัมผสักบัเนืÊอหาแบบชัÉวคราวแต่
ผูเ้รียนสามารถถ่ายโอนสารสนเทศนัÊน ๆ ให้กลายเป็นความรู้ (Knowledge) และคงอยู่เพืÉอการใช้
งานภายหลงั 

 5. ความคงทีÉ (Consistency) e-Learning สามารถนาํไปใชเ้พืÉอเผยแพร่ขอ้มูลทีÉมีความคงทีÉ     
( เหมือนกนั ) ทัÉวโลก โดยเฉพาะอยา่งยิÉงขอ้มูลทีÉมีความสําคญัทางดา้นนโยบายหรือกระบวนการ
 ถนอมพร ( ตนัพิพฒัน์ ) เลาหจรัสแสง (2545 : 18-19) ได้กล่าวถึงข้อได้เปรียบหรือ
ประโยชน์ทีÉไดข้อง e-Learning ไวด้งันีÊ  
 1. e-Learning ช่วยให้การจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิÉงขึÊน เพราะการ
ถ่ายทอดเนืÊอหาผ่านทางมลัติมีเดียสามารถทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีกว่าการเรียนจากสืÉอ
ขอ้ความเพียงอยา่งเดียวหรือจากการสอนภายในห้องเรียนของผูส้อนซึÉ งเนน้การบรรยายในลกัษณะ 
Chalk and Talk โดยเมืÉอเปรียบเทียบกบั e-Learning ทีÉไดรั้บการออกแบบและผลิตมาอยา่งเป็น
ระบบจะช่วยทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากกวา่ในเวลาทีÉเร็วกวา่ 
 2. e-Learning ช่วยทาํให้ผูส้อนสามารถตรวจสอบความกา้วหนา้พฤติกรรมการเรียนของ
ผูเ้รียนได้อย่างละเอียดและตลอดเวลา เนืÉองจาก  e-Learning มีการจัดหาเครืÉ อง (Course 

Management Tool ) ทีÉสามารถทาํใหผู้ส้อนติดตามการเรียนของผูเ้รียนได ้

  3. e-Learning ช่วยทาํให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองไดเ้นืÉองจากการนาํเอา
เทคโนโลยี Hypermedia มาประยุกต์ใช้ ซึÉ งมีลกัษะการเชืÉอมโยงข้อมูลไม่ว่าจะเป็นในรูปของ
ขอ้ความ ภาพนิÉง เสียง กราฟิก วีดิโอ ภาพเคลืÉอนไหว ทีÉเกีÉยวเนืÉองกนัเขา้ไวด้ว้ยกนัในลกัษณะทีÉไม่
เป็นเชิงเส้น (Non-Linear) ทาํให้ Hypermedia สามารถนาํเสนอเนืÊอหาในรูปแบบใยแมงมุมได ้
ดงันัÊนผูเ้รียนจึงสามารถเขา้ถึงขอ้มูลใดก่อนหรือหลงัก็ได ้โดยไม่ตอ้งเรียงตามลาํดบัและเกิดความ
สะดวกในการเขา้ถึงขอ้มูลของผูเ้รียนอีกดว้ย 

 4. e-Learning ช่วยทาํใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามจงัหวะของตน (Self-paced Learning ) 
เนืÉองจากการนาํเสนอเนืÊอหาในรูปแบบของ Hypermedia เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมการ
เรียนรู้ของตนในดา้นของลาํดบัการเรียนได้ (Sequence) ตามพืÊนฐานความรู้ ความถนดัและความ
สนใจของตน นอกจากนีÊ ผูเ้รียนยงัสามารถเลือกเรียนเนืÊอหา เฉพาะบางส่วนทีÉตอ้งการทบทวนได้
โดยไม่ตอ้งเรียนในส่วนทีÉเขา้ใจแลว้ ซึÉ งถือวา่ผูเ้รียนไดรั้บอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเอง 
จึงทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามจงัหวะของตนเอง 
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 5. e-Learning ช่วยทาํให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกับครูผูส้อนและเพืÉอน ๆ ได้
เนืÉองจาก e-Learning มีเครืÉองมือต่าง ๆ มากมาย เช่น ChatRoom , Web Board , E-mail เป็นตน้ ทีÉ
เอืÊอต่อการโตต้อบ ( Interactive ) ทีÉหลากหลาย นอกจากนัÊน e-Learning ทีÉออกแบบมาเป็นอยา่งดีจะ
เอืÊอใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัเนืÊอหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น การออกแบบเนืÊอหาใน
ลกัษณะเกมหรือการจาํลองเป็นตน้ 

 6. e-Learning ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ ๆ รวมทัÊงเนืÊอหาทีÉมีความทนัสมยั
และตอบสนองต่อเรืÉองราวต่าง ๆ ในปัจจุบนัไดอ้ยา่งทนัที เพราะการทีÉเนืÊอหาการเรียนอยูใ่นรูปของ
ขอ้ความ อิเล็กทรอกนิกส์ ( E-text ) ซึÉ งไดแ้ก่ขอ้ความ ซึÉ งไดรั้บการจดัเก็บ ประมวลผล นาํเสนอและ
เผยแพร่ทางคอมพิวเตอร์ ทาํให้มีขอ้ไดเ้ปรียบสืÉออืÉน ๆ หลายประการ โดยเฉพาะอย่างยิÉงในดา้น
ความสามารถในการปรับปรุงเนืÊอหาสารสนเทศใหท้นัสมยัไดต้ลอดเวลา การเขา้ถึงขอ้มูลทีÉตอ้งการ
ดว้ยความสะดวกรวดเร็วและความคงทนของขอ้มูล 

 7. e-Learning ทาํใหเ้กิดรูปแบบการเรียนทีÉสามารถจดัการเรียนการสอนให้แก่ ผูเ้รียนในวง
กวา้ง เพราะผูเ้รียนใชก้ารเรียนลกัษณะ e-Learning จะไม่มีขอ้จาํกดัในดา้นการเดินทางมาศึกษาใน
เวลาใดเวลาหนึÉงและสถานทีÉใดสถานทีÉหนึÉ ง ดงันัÊน e-Learning จึงสามารถนาํไปใชเ้พืÉอสนบัสนุน
การเรียนรู้ตลอดชีวติ ( Life Long  Learning ) และยิÉงไปกวา่นัÊนยงัสามารถนาํ e-Learning ไปใชเ้พืÉอ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนทีÉขาดโอกาสทางการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

 8. e-Learning ทาํให้สามารถลดตน้ทุนในการจดัการศึกษานัÊน ๆ ได ้ในกรณีทีÉมีการจดัการ
เรียนการสอนสาํหรับผูเ้รียนทีÉมีจาํนวนมากและเปิดกวา้งใหส้ถาบนัอืÉน ๆ หรือบุคคลทัÉวไปเขา้มาใช ้
e-Learning ได ้ซึÉ งจะพบวา่เมืÉอตน้ทุนการผลิต e-Learning เท่าเดิม แต่ปริมาณผูเ้รียนมีปริมาณเพิÉม
มากขึÊนหรือขยายวงกวา้งการใชอ้อกไปก็เท่ากบัเป็นการลดตน้ทุนทางการศึกษานัÉนเอง 

 
4.6 ข้อจํากดัการเรียนการสอนอเิลก็ทรอนิกส์ 

 กิดานนัท ์มะลิทอง ( 2548 : 285 – 286 ) ไดก้ล่าวถึงขอ้จาํกดัในการใช ้ อีเลิร์นนิงในการ
เรียนการสอนดงันีÊ  
 1. ผูเ้รียนตอ้งควบคุมตนเองเพืÉอการเรียนการสอนอยา่งสมํÉาเสมอ 

 2. ผูเ้รียนตอ้งหมัÉนทบทวนมากกว่าการเรียนแบบปกติเนืÉองจากไม่มีผูส้อนคอยชีÊแนะและ
ใหค้าํปรึกษาในเวลาเรียน 

 3. ขาดบรรยากาศการเรียนในเชิงวชิาการในหอ้งเรียน 

 4. การไม่พบหนา้กนัทาํใหข้าดมนุษยสัมพนัธ์ทัÊงกบัผูส้อนและผูเ้รียนและกบัผูเ้รียนดว้ยกนั
เองซึÉ งอาจทาํใหเ้กิดปัญหากบัผูเ้รียนบางคนได ้
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 5. ผูเ้รียนอาจไม่สามารถประยกุตใ์ชแ้นวคิดในสถานการณ์ทีÉไม่เคยเผชิญทาํใหไ้ม่สามารถ
แกปั้ญหาทีÉประสบได ้

 6. บทเรียนออนไลน์เหมาะเฉพาะกบัเนืÊอหาทฤษฎีเบืÊองตน้ แต่ไม่เหมาะกบัการสอนทกัษะ
การวเิคราะห์ทีÉซบัซอ้น 

 7. บางประเทศยงัมีโครงสร้างไอซีทีไม่ดีพอ ทาํใหเ้กิดความเหลืÉอมลํÊาดา้นดิจิตอลเป็นเหตุ
ใหป้ระชาชนไม่มีโอกาสอยา่งเท่าเทียมกนัในการใชอิ้นเทอร์เน็ต ส่งผลใหไ้ม่สามารถจดัการเรียน
การสอนในลกัษณะอีเลิร์นนิงไดอ้ยา่งทัÉวถึง 

 นอกจากนัÊน วรวิทย ์นิเทศศิลป์ ( 2551 : 237 ) ไดก้ล่าวถึงขอ้จาํกดัทางดา้น e-Learning วา่
เป็นรูปแบบการเรียนใหม่ผูเ้รียนตอ้งใช้เวลาในการทาํความคุน้เคย ตอ้งมีวินยัในการเรียนรู้ด้วย
ตนเองมากกว่าเดิมและความช่วยเหลือจากผูเ้สนอขึÊนอยู่กบัความสมํÉาเสมอในการให้ผลป้อนกลบั
ของผูส้อน ซึÉ งสอดคล้องกับขอ้พึงระวงัของ ถนอมพร ( ตนัพิพฒัน์ ) เลาหจรัสแสง (2545 : 22        
– 23) วา่ผูส้อนทีÉนาํ e-Leaning ไปใช้ในลกัษณะสืÉอเสริม โดยไม่มีการปรับเปลีÉยนวิธีสอนเลยโดย
ผูส้อนยงัคงใช้วิธีการบรรยายในทุกเนืÊอหาและสัÉงให้ผูเ้รียนไปทบทวนจาก e-Learning หาก           
e-Learning ไม่ไดอ้อกแบบให้จูงใจผูเ้รียนแลว้ ผูเ้รียนคงใชไ้ปพกัเดียวก็เลิกไปเพราะไม่มีแรงจูงใจ
ใด ๆ ในการใช้ e-Learning และการออกแบบ e-Learning จะตอ้งไดรั้บการออกแบบตามหลกั
จิตวทิยาการศึกษา คือ เนน้ให้มีการออกแบบกิจกรรมโตต้อบอยูต่ลอดเวลา ไม่วา่จะเป็นดา้นเนืÊอหา
กบัผูเ้รียนหรือผูส้อนก็ตามและนอกจากจะเนน้ให้เนืÊอหามีความถูกตอ้งชดัเจนยงัคงตอ้งเน้นความ
สนใจการดึงดูดให้ผูเ้รียนได้ เช่น การออกแบบนาํเสนอโดยใช้มลัติมีเดีย รวมทัÊงการนาํเสนอใน
ลกัษณะ non-linear ซึÉ งผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนเนืÊอหาก่อนหลงัไดต้ามความตอ้งการ 
 
6. การสืÉอสาร 

6.1 ความหมายของการสืÉอสาร 
 กิด านันท์   มลิทอง  ( 2 5 4 8  :3 2 )  ก ล่าวว่า  การสืÉ อสารห รือการ สืÉ อความหมาย                           
(Communication) หมายถึง  ความพร้อมกันหรือความร่วมกัน  การส่งผ่าน  การบอกเล่า  การ
แลกเปลีÉยนความคิด ความรู้ เรืÉองราวเหตุการณ์ ทศันคติกบับุคคลทีÉสืÉอสารดว้ย รวมไปถึงระบบ เพืÉอ
การติดต่อสืÉอสารขอ้มูลซึÉ งกนัและกนั 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ ( 2533 : 44 ) หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดสารสนเทศและความคิด
ตลอดจนเจตคติเพืÉอความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งผูสื้Éอกบัผูรั้บ 
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 Wright. ( 1967 : 11 ) กล่าวว่า การสืÉอสารหมายถึง กระบวนการถ่ายทอดความรู้ระหวา่ง
บุคคลต่าง ๆ โดยการสืÉอสารเป็นกระบวนถ่ายทอดความคิด ทศันะ สารสนเทศ ความปรารถนาและ
อารมณ์ไปยงัผูอื้Éน 

 Emery and others. ( 1965 : 3 ) กล่าววา่ การสืÉอสาร คือ ศิลปะการถ่ายทอดสารสนเทศ 
ความคิดและเจตคติจากบุคคล กลุ่มหนึÉงไปยงับุคคลอีกกลุ่มหนึÉง 

 นิพนธ์  ศุขปรีดี ( 2545 : 34 ) กล่าวว่า การสืÉอสาร หมายถึงการถ่ายทอดสาระและความ
บนัเทิง  จากผูส่้งสารผ่านสืÉอไปสู่ผูรั้บและผูรั้บจะส่งขอ้มูลยอ้นกลบั สู่ผูส่้งเป็นวงจรวฏัจกัรใน
ระบบแตกกิÉง ทีÉมีผลกระทบโดยทางตรงและทางออ้มจากปัจจยัภายนอก โดยอาศยัเทคโนโลยีทาง
วศิวกรรมศาสตร์ ผสมผสานกบัพฤติกรรมศาสตร์ รวมทัÊงศาสตร์และศิลปะทีÉเกีÉยวขอ้งทัÊงหมด 

 จากความหมายทีÉกล่าวมาทัÊงหมดนัÊนสรุปไดว้า่ การสืÉอสารหมายถึงการถ่ายทอดขอ้มูลจาก
ผูส่้งไปยงัผูรั้บร่วมกนั โดยนาํเทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสืÉอสารมาผสมผสานเขา้ดว้ย
ดว้ยกนัเพืÉอถ่ายทอดความคิดจากผูส่้งไปยงัผูรั้บหรือผูรั้บมายงัผูส่้ง ซึÉ งเป็นการแลกเปลีÉยนความคิด 
เพืÉอความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งผูสื้Éอและผูรั้บ 
 

 6.2 รูปแบบของการสืÉอสาร 
 กิดานนัท ์มลิทอง ( 2548 : 35 ) กล่าววา่รูปแบบของการสืÉอสารแบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ 

 การสืÉอสารทางเดียว ( one-way communication ) เป็นการส่งข่าวสารหรือการสืÉอสารไปยงั
ผูรั้บแต่เพียงฝ่ายเดียวโดยทีÉผูรั้บไม่สามารถมีการตอบสนองทนัที ( immediate response ) กบัผูส่้ง 
แต่อาจจะมีผลป้อนกลบัไปยงัผูส่้งในภายหลงั การสืÉอสารรูปแบบนีÊ ผูส่้งและผูรั้บไม่สามารถมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัได ้เช่น ฟังวทิย ุชมโทรทศัน์ อ่านหนงัสือพิมพ ์

 การสืÉอสารสองทาง ( two-way communication ) เป็นการสืÉอสารทีÉมีผูรั้บมีการตอบสนอง
และส่งผลป้อนกลบัทนัที ( immediate feedback ) ส่งกลบัมายงัผูส่้ง โดยผูส่้งและผูรั้บอาจจะอยูต่่อ
หน้าหรือคนละสถานทีÉ  มีการโต้ตอบกันไปมา  เช่น  การพูดโทรศัพท์ การสนทนาสดบน
อินเทอร์เน็ต 

 

 6.3 ประเภทของการสืÉอสาร 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  ( 2533 : 44 )ไดแ้บ่งประเภทของการสืÉอสารไว ้3 ประเภท คือ 

 1.การสืÉอสารภายในตนเอง ( Intrapersonal Communication ) เป็นการสืÉอสารทีÉบุคคลหนึÉง
จะทาํหนา้ทีÉเป็นทัÊงผูสื้Éอกบัผูรั้บสาร เช่น การเรียนดว้ยตนเอง 
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 2. การสืÉอสารระหว่างบุคคล ( Interpersonal Communication ) เป็นการสืÉอสารระหว่าง
บุคคลสองคน ซึÉ งอาจเป็นการสนทนา พดูคุยสองต่อสอง 

 3. การสืÉอสารมวลชน ( Mass Comminication ) เป็นการสืÉอสารระหว่างบุคคลกบักลุ่ม
บุคคลหรือมวลชน ถา้เป็นสืÉอสารกลุ่มเล็กอาจเรียกวา่ การสืÉอสารแบบกลุ่ม 

 กิดานนนัท ์ มลิทอง ( 2548 : 35 ) ไดแ้บ่งประเภทของการสืÉอสารไว ้4 ประเภท คือ 

 1.การสืÉอสารในตนเอง ( intrapersonal or self-communication ) เป็นการสืÉอสารทีÉบุคคลนัÊน
เป็นทัÊงผูส่้งและผูรั้บในขณะเดียวกนั เช่น การเขียนและอ่านหนงัสือ 

 2. การสืÉอสารระหวา่งบุคคล ( interpersonal communication ) เป็นการสืÉอสารระหวา่งคน 2 
คน เช่น การสนทนาหรือการโตต้อบจดหมายระหวา่งกนั 

 3. การสืÉอสารแบบกลุ่มชน ( group communication ) เป็นการสืÉอสารระหวา่งบุคคลกบักลุ่ม
ชนจาํนวนมาก เช่น การสอนในหอ้งเรียนระหวา่งครูคนเดียวกบันกัเรียนทัÊงหอ้ง 
 4. การสืÉอสารมวลชน ( mass communication ) เป็นการสืÉอสารโดยใชสื้Éอมวลชนประเภท 
วทิย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ รวมทัÊงนิตยสาร หนงัสือพิมพ ์แผน่ผบั ใบปลิว โปสเตอร์ เพืÉอติดต่อไปยงั
ผูรั้บสารจาํนวนมาก ใหไ้ดรั้บขอ้มูลข่าวสารในเวลาพร้อม ๆ หรือไล่เลีÉยกนั 

   
6.4 องค์ประกอบของการสืÉอสาร 
นิพนธ์  ศุขปรีดี ( 2545 : 36 ) กล่าววา่การแลกเปลีÉยนข่าวสารประกอบดว้ยองค์ประกอบ     

4 ประการคือ  
 1. ผูส่้งสาร ( Sender หรือ Source ) เป็นแหล่งขอ้มูลของสาระและบนัเทิงซึÉ งเป็นทีÉมาของ
สาร สารทีÉผูส่้งกาํลงัประสบอยูใ่นเวลาและในสภาพแวดลอ้มขนาดนัÊนและผูรั้บก็สามารถทีÉจะรับไว้
ได้เฉพาะขอ้มูลบางชนิดทีÉตนมีส่วนสัมพนัธ์ ผูกพนัเกีÉยวขอ้งด้วยเท่านัÊน ส่วนขอ้มูลอืÉน ๆ ทีÉไม่
เกีÉยวขอ้งผกูพนัมนุษยจ์ะไม่รับไว ้

 2. ผูรั้บ ( Receiver ) เป็นฝ่ายแปลความในสารทีÉไดรั้บมาและการพิจารณาตดัสินใจของผูรั้บ
ก็จะเป็นเครืÉ องมือทีÉใช้วดัประสิทธิภาพของการติดต่อสืÉอสารได้เป็นอย่างดี โดยทีÉการตดัสินใจ
ปฏิบติัอยา่งใดอยา่งหนึÉงอนัเนืÉองจากสารนัÊนจะตอ้งเป็นทีÉยอมรับและเขา้ใจเป็นอยา่งเดียวกบัผูส่้ง 

 3. สาร ( Message ) คือเนืÊอหาหรือขอ้มูลทีÉถูกส่ง โดยสารจะอยูที่Éตวัผูรั้บไม่ไดอ้ยูที่Éตวัสาร
เอง เพืÉอใหผู้รั้บแสดงพฤติกรรมตามทีÉผูส่้งตอ้งการ โดยผูส่้งจะตอ้งเลือกใชค้าํพูดหรือสัญลกัษณ์อืÉน 
ๆ ทีÉง่ายทีÉสุดสาํหรับผูส่้งผูรั้บ 
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 4. สืÉอกลาง ( Medium ) เป็นช่องทางหรือขอบข่ายของช่องทางทีÉเชืÉอมโยงระหวา่งผูส่้งกบั
ผูรั้บ โดยสืÉอกลางของการสืÉอสารนีÊ จะจดัอยู่ในรูปของสารให้มีลกัษณะเป็นไปตามภาพพจน์ของ
สืÉอกลางนัÉนเอง 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ กล่าววา่ กระบวนการสืÉอสารของ Berlo ทีÉเรียกวา่ S – M – C – R โดย
กระบวนการ S – M – C – R เบอร์โลไดอ้ธิบายไว ้5 ประการ คือ 

 1. ผูสื้É อ ( Sender ) ในกระบวนการสืÉอสารหมายถึง ผูส่้งสาร โดยการสืÉอสารจะพบ
คุณลกัษณะ 4 ประการ ทีÉมีต่อความสําคญัต่อการสืÉอสาร ได้แก่ ทกัษะการสืÉอสาร เจตคติ ระดบั
ความรู้และระบบทางสังคมและวฒันธรรม โดยทกัษะการสืÉอสารไดแ้ก่ทกัษะการส่งสารและการรับ
สาร ทกัษะการคิด ส่วนเจตคติ เป็นลกัษณะทีÉมีอิทธิพลต่อผูสื้Éอและผูรั้บในการสืÉอสาร โดยเจตคติ
นัÊนมี 3 ดา้นไดแ้ก่ เจตคติต่อตนเอง เจตคติต่อเนืÊอหาหรือเรืÉองราวทีÉจะสืÉอสารและเจตคติต่อผูรั้บ  
ทางดา้นระดบัความรู้ เป็นความรู้ความสามารถของผูสื้Éอและผูรั้บในดา้นเนืÊอหาหรือเรืÉองราวทีÉจะ
สืÉ อสารกัน หากผูสื้É อปละผูรั้บมีความรู้ในเรืÉ องทีÉสืÉ อสารร่วมกันดี การสืÉ อสารย่อมจะประสบ
ความสําเร็จไดง่้านและรวดเร็วและทางดา้นระบบสังคมและวฒันธรรม การสืÉอสารจาํเป็นทีÉจะตอ้ง
รู้จกัลกัษณะของผูสื้Éอและผูรั้บในดา้นระบบสังคมและวฒันธรรมของเขาดว้ย 

 2. สาร ( Message ) สารนัÊนจะมีลกัษะ 3 ประการ คือ รหัสสาร เนืÊอหาสาระของสารและ
การจดัเรืÉองราวของสาร โดยในส่วนรหสัของสารนัÊนกล่าวถึงผูสื้Éอตอ้งสามารถตดัสินใจใชร้หสัได้
อยา่งเหมาะสม เนืÊอหาของสารเป็นรายละเอียดของสารรวมทัÊงหวัเรืÉอง องคป์ระกอบและโครงสร้าง 
การจดัเรืÉองราวของสาร เป็นการเรียงลาํดบัเนืÊอหาเพืÉอการสืÉอสารให้ง่ายและสะดวกต่อการรับ การ
ติดตามน่าสนใจและจูงใจใหผู้รั้บตอบสนอง 

 3. ช่องทางการสืÉอสาร ( Channel ) มี 2 ลกัษณะ คือ 1. ช่องทางประสาทสัมผสั ไดแ้ก่การ
มองเห็น การไดย้ินเสียง กายสัมผสั ชิวหาสัมผสัและนาสิกสัมผสั  2. ช่องทางผา่นสืÉอทีÉมนุษยส์ร้าง
ขึÊน เช่นสืÉอสิÉงพิมพห์รือสืÉออิเล็กทรอนิกส์ 

 4. ผูรั้บสาร ( Receiver – Decoder ) เป็นจุดหมายสาํคญัในกระบวนการสืÉอสารโดยผูรั้บเป็น
ตวัเชืÉอมทีÉสําคญัทีÉสุดในกระบวนการสืÉอสาร เพราะหากไม่สามารถส่งสารถึงผูรั้บไดก้็เหมือนกบั
การพดูกบัตวัเอง ซึÉ งไม่ไดป้ระโยชน์อะไร 

 5. ปฏิกิริยายอ้นกลบั ( Feedback ) เป็นทางหนึÉงทีÉผูสื้ÉอสารจะประเมินผลการสืÉอสารในการ
ตอบกลบั กระบวนการสืÉอสารจะยอ้นกลบั โดยเริÉมตน้ทีÉผูรั้บ ซึÉ งจะเปลีÉยนเป็นผูสื้Éอและผูสื้Éอจะมา
เป็นผูรั้บองคป์ระกอบต่าง ๆ ในกระบวนการสืÉอสาร 

ดงันัÊนจึงสรุปไดว้่าองค์ประกอบของการสืÉอสารเป็นส่วนสําคญัของการสืÉอสารเพราะว่า
ครอบคุลมถึงขัÊนตอนในการสืÉอทัÊงหมดทาํให้การสืÉอสารเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยสารทีÉ
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สมบูรณ์จะตอ้งไม่ทาํให้ผูรั้บเขา้ใจเป็นอย่างอืÉน โดยการสืÉอสารนัÊนจะประสบความสําเร็จไดน้ัÊน
ขึÊนอยู่กบัการยอมรับสารของผูรั้บ ความสนใจและความเขา้ใจถือเป็นตวักลางสําคญัทาํให้ผูรั้บ
ยอมรับสารนัÊน 
 

 6.5 การสืÉอสารในการเรียนการสอน 
 กิดานนัท ์มลิทอง ( 2548 : 38 ) กล่าววา่การเรียนการสอนเป็นการถ่ายทอดเนืÊอหาบทเรียน
จากครูผูส้อนไปยงัผูเ้รียนเพืÉอใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในบทเรียนนัÊนและทาํการตอบสนองเพืÉอให้เกิด
การเรียนรู้ โดยการเรียนการสอนเป็นกระบวนการสืÉอสารอยา่งหนึÉงมีองคป์ระกอบดงันีÊ  
 ผูส่้งสารในการเรียนการสอน คือ ผูส้อน วทิยากรหรือผูบ้รรยาย ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจใน
การเขา้รหัส เพืÉอนาํบทเรียนมาเขา้รหัสและตดัสินใจว่าจะตอ้งทาํความเขา้ใจว่าจะทาํการเขา้รหัส
อย่างไร เช่นการสอนโดยบรรยาย อธิบายหรือการพูดคุย มีการนาํสืÉอการสอนประเภทใดมาใช้
ประกอบเพืÉอการถ่ายทอดความรู้นัÊนใหแ้ก่ผูรั้บสาร 

 เนืÊอหาความรู้ทีÉส่งใหแ้ก่ผูเ้รียน ไดแ้ก่ เนืÊอหาของวชิาตามหลกัสูตรทีÉกาํหนดไว ้โดยแบ่งไว้
เป็นบทเรียนและมีการเรียงลาํดบัความยากง่ายเพืÉอความสะดวกในการนาํมาสอน 

 สืÉอหรือช่องทางทีÉใช้ในการส่งเนืÊอหาความรู้ให้แก่ผูเ้รียน ไดแ้ก่ สืÉอการสอนประเภทวสัดุ 
อุปกรณ์และเทคนิควธีิการ เพืÉอใชป้ระกอบการสอนหรือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนดว้ยตนเอง 

 ผูรั้บสาร ไดแ้ก่ ผูเ้รียน ซึÉ งมีอายุ แบบการคิด สติปัญญา สังคมและวฒันธรรมทีÉแตกต่างกนั
ในแต่ละคน ทาํใหมี้ความสามารถในการถอดรหสัแตกต่างกนั 

 ผลทีÉเกิดขึÊนในการเรียนการสอน หมายถึง ผลของการเรียนรู้เพืÉอแสดงว่าผูเ้รียนสามารถ
เขา้ใจสารหรือความรู้ทีรับมาหรือไม่ ถา้มีความเขา้ใจในสิÉงทีÉเรียนก็จะทาํให้รู้สึกสนุกสนานในการ
เรียนและเรียนรู้เรืÉอง ถา้ไม่เขา้ใจผลทีÉจะก็จะเกิดความเบืÉอหน่ายได ้

 ผลป้อนกลับของผูเ้รียน เป็นการตอบสนองของผูเ้รียนไปยงัผูส้อน โดยทีÉผูเ้รียนอาจ
ตอบสนองดว้ยการตอบคาํถาม พยกัหนา้ แสดงอาการง่วงนอนหรือแสดงอาการกิริยาอืÉน ๆ ให้เห็น 
การรวบรวมผลป้อนกลบัเป็นหน้าทีÉของผูส้อน เพราะตอ้งวิเคราะห์วา่การสอนนัÊนเป็นอยา่งไรเพืÉอ
สามารถนาํมาปรับปรุงการสอนของตนใหดี้ขึÊน 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ ( 2533 : 53 )  กล่าวว่าในการเรียนการสอน การสืÉ อสารเป็น
กระบวนการเบืÊองตน้ทีÉช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากกระบวนการสืÉอสาร ผูสื้Éอเปรียบเสมือน
ผู ้สอนจะเข้ารหัสสารหรือความรู้ต่าง  ๆ  บนพืÊนฐานของจุดมุ่งหมายการสอน ทักษะและ
ประสบการณ์ของผูสื้É อ ส่งไปยงัผูรั้บในลักษณะของสัญญาณผูรั้บหรือผูเ้รียนจะถอดรหัสบน
พืÊนฐานของความรู้หรือประสบการณ์ตวัเอง ส่วนข้อมูลยอ้นกลับนัÊนผูรั้บหรือผูเ้รียนจะแสดง
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ออกมามากกวา่ขอ้มูลหรือความรู้ทีÉไดรั้บจากการถอดรหสั ผูรั้บอาจเขา้รหสัตามความเขา้ใจจากการ
ตีความหมายของสารทีÉไดรั้บแลว้ส่งกลบัไปยงัผูสื้Éอหรือผูส้อน จนกวา่จะตีความหมายตรงกนั โดย
กระบวนการสืÉอสารในการเรียนการสอนนัÊนสามารถวเิคราะห์เป็นขัÊนตอนไดด้งันีÊ  
 1.ใคร หมายถึง ผูส้อนในการเรียนการสอน 

2. พดูอะไร หมายถึง เนืÊอหาหรือเรืÉองราวทีÉจะพดูหรือถ่ายทอด 

3. กบัใคร หมายถึง ผูเ้รียนในการเรียนการสอน 

4. ในสถานการณ์อยา่งไร หมายถึง สภาพแวดลอ้ม สถานการณ์และบรรยากาศใน 

การเรียนการสอน 

5. ผา่นสืÉออะไร หมายถึง ช่องทางการสืÉอสารทางการเรียนการสอน 

6. เพืÉอประสงคอ์ะไร หมายถึง จุดมุ่งหมายการสืÉอสารเพืÉอการเรียนการสอน 

 

 6.6 ทฤษฎกีารสืÉอสารและการเรียนการสอน 
 กิดานนัท ์ มลิทอง ( 2548 : 40 – 42 ) กล่าวถึง ทฤษฎี S M C R ของเบอร์โล ( Berlo ) ได้
เนน้ถึงปัจจยัหลายอยา่งทีÉส่งผลต่อการทีÉผูส่้งจะส่งสารอยา่งไรและผูรั้บจะรับ แปลความหมายและมี
การโตต้อบกบัสารนัÊนอยา่งไร ทฤษฎี S M C R ประกอบดว้ย 

 ผูส่้ง ( source ) ตอ้งเป็นผูที้ÉมีทกัษะความชาํนาญในการสืÉอสาร โดยมีความสามารถในการ
เขา้รหสั ( encode ) เนืÊอหาข่าวสาร มีทศันคติทีÉดีต่อผูรั้บเพืÉอผลการสืÉอสาร มีความรู้อยา่งดีเกีÉยวกบั
ขอ้มูลข่าวสารทีÉจะส่งและควรจะมีความสามารถในการปรับระดบัของขอ้มูลนัÊนให้เหมาะสมและ
ง่ายต่อระดบัความรู้ของผูรั้บ ตลอดจนพืÊนฐานทางสังคมและวฒันธรรมทีÉสอดคลอ้งกบัผูรั้บดว้ย 

 ขอ้มูลข่าวสาร ( message ) เกีÉยวขอ้งดา้นเนืÊอหา สัญลกัษณ์และวธีิการส่งข่าวสาร 

 ช่องทางในการส่ง ( Channel ) การส่งข่าวสารโดยการให้ผูรั้บไดรั้บข่าวสารขอ้มูลโดยผา่น
ประสาทสัมผสัทัÊง 5 หรือเพียงส่วนใดส่วนหนึÉง คือ การไดย้ิน การดู การสัมผสั การลิÊมรสหรือการ
ไดก้ลิÉน 

 ผูรั้บ ( receiver ) ตอ้งเป็นผูมี้ทกัษะความชาํนาญในการสืÉอสาร โดยมีความสามารถในการ
ถอดรหัส ( decode ) สาร เป็นผูมี้ทศันคติ ระดบัความรู้และพืÊนฐานทางสังคม วฒันธรรมเช่นเดียว
หรือคลา้ยคลึงกนักบัผูส่้งจึงจะทาํใหก้ารสืÉอความหมายหรือการสืÉอสารนัÊนไดผ้ล 

 ตามหลกัทฤษฎี S M C R มีปัจจยัทีÉมีความสาํคญัต่อขีดความสามารถของผูส่้งและผูรั้บทีÉจะ
ทาํการสืÉอสารความหมายนัÊนไดส้าํเร็จผลไดแ้ก่ 

 ทกัษะในการสืÉอสาร ( communication skills ) ทกัษะทีÉผูส่้งและผูรั้บควรมีความชาํนาญใน
การส่งและการรับสารเพืÉอให้เกิดความเขา้ใจกนัอย่างถูกตอ้ง โดยผูส่้งตอ้งมีความสามารถในการ
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เขา้รหสั มีการพูดโดยการใชภ้าษาทีÉถูกตอ้ง ใชค้าํพูดทีÉชดัเจน ฟังง่าย ส่วนผูรั้บตอ้งมีความสามารถ
ในการถอดรหสัและมีทกัษะทีÉเหมือนกนักบัผูส่้งโดยมีทกัษะการฟังทีÉดี ฟังภาษาทีÉผูส่้งพูดมารู้เรืÉอง
หรืออ่านขอ้ความทีÉส่งมานัÊนรู้เรืÉอง 

 ทศันคติ ( attitudes ) เป็นทศันคติของผูส่้งและผูรั้บซึÉ งมีผลต่อการสืÉอสาร ถา้ผูส่้งและผูรั้บมี
ทศันคติทีÉดีต่อกนัจะทาํให้การสืÉอสารไดผ้ลดี เพราะทศันคติย่อมเกีÉยวโยงไปถึงการยอมรับซึÉ งกนั
และกนัระหวา่งผูส่้งและผูรั้บ เพราะถา้มีทศันคติทีÉดีต่อกนัมกัจะพูดดว้ยความไพเราะอ่อนหวานน่า
ฟัง 

 ระดบัความรู้ ( knowledge levels ) ถา้ผูส่้งและผูรั้บมีระดบัความรู้เท่าเทียมกนัก็จะทาํให้
การสืÉอสารนัÊนลุล่วงไปดว้ยดี แต่ถา้ความรู้ของผูส่้งและผูรั้บแตกต่างกนัตอ้งมีการปรับปรุงขอ้มูลทีÉ
จะส่งในเรืÉองของความยากง่ายของภาษาและถ้อยคาํสํานวนทีÉใช้ โดยไม่ควรใช้ศพัท์ทางวิชาการ 
ภาษาต่างประเทศหรือถอ้ยคาํยาว ๆ สํานวนทีÉสลบัซบัซ้อน เพืÉอความสะดวกและง่ายต่อวามเขา้ใจ
ของทัÊงผูส่้งและผูรั้บ 

 ระบบสังคมและวฒันธรรม ( socio – culture systems ) ระบบสังคมและวฒันธรรมในแต่
ละชาติเป็นสิÉ งทีÉมีส่วนกําหนดพฤติกรรมของประชาชนในประเทศนัÊน ๆ ซึÉ งเกีÉยวข้องไปถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณีทีÉยึดถือปฏิบติั สังคมและวฒันธรรมในแต่ละชาติย่อมมีความแตกต่างกนั 
ในการติดต่อสืÉอสารของบุคคลต่างชาติต่างภาษา จะตอ้งมีการศึกษาถึงระบบสังคมและวฒันธรรม
ของบุคคลในแต่ละชาติเพืÉอการปฏิบติัทีÉถูกต้องเหมาะสม ทัÊงนีÊ ย่อมรวมไปถึงกฎข้อบงัคบัทาง
ศาสนาแต่ละศาสนาดว้ย 
 

6.7 การเรียนรู้และการเรียนการสอนในการสืÉอสารประเภทสองทาง 
 กิดานนัท ์ มลิทอง ( 2548 : 49 – 52 ) กล่าวถึงการสืÉอสารสองทางหรือการสืÉอสารระบบวง
ปิด ( closed-loop system ) ในการเรียนการสอนลกัษณะนีÊ เป็นการให้สิÉงเร้าแก่ผูเ้รียนโดยใช้การ
บรรยายและมีสืÉอประกอบหรือใช้การอภิปรายกนัในระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียนในกลุ่มผูเ้รียนดว้ย
กนัเองโดยการโตต้อบเนืÊอหาความรู้เป็นการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั เพราะการสืÉอสารลกัษณะนีÊ
เนืÊอหาขอ้มูลต่าง ๆ จะผ่านอยู่แต่เฉพาะในระหว่างผูเ้รียนทีÉอยู่ทีÉนัÉน การใช้บทเรียนซีเอไอเพืÉอส่ง
เนืÊอหาความรู้จากคอมพิวเตอร์ไปยงัผูเ้รียน เพืÉอให้ผูเ้รียนมีการโต้ตอบกับคอมพิวเตอร์โดยส่ง
คาํตอบหรือขอ้มูลกลบัเป็นการตอบสนองไปยงัคอมพิวเตอร์ การเรียนรู้แบบการสืÉอสารสองทาง
เป็นการเรียนทีÉผูเ้รียนจะมีการแปลความหมายและการตอบสนองทีÉถูกต้องมากกว่าการเรียนรู้ใน
รูปแบบการสืÉอสารทางเดียว เพราะผูส้อนสามาอธิบายสิÉงต่าง ๆใหผู้เ้รียนไดอ้ยา่งชดัเจน  
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 โดยในหอ้งเรียนปกติการเรียนการสอนในรูปแบบการสืÉอสารสองทางทีÉผูส้อนและผูเ้รียนมี
ปฏิสัมพนัธ์กนัในการเรียนการสอน ผูเ้สนอมีบทบาทเป็นผูส่้งทีÉตอ้งมีทกัษะ ความชาํนาญในการ
สอน มีการบรรยาย สาธิต โดยใชสื้Éอเป็นตวัประกอบ เพืÉอให้ผูเ้รียนไดแ้ปลความหมายเนืÊอหานัÊนได้
อย่างถูกตอ้ง นอกจากนัÊนถา้ผูเ้รียนไม่มีประสบการณ์หรือพืÊนฐานความรู้มาก่อนในเรืÉองทีÉจะเรียน 
อาจจะมีภาพกราฟิก ของจริง ของจาํลอง เพืÉอใหผู้เ้รียนเขา้ใจ 

 นอกจากนีÊการเรียนการสอนโดยการใชอิ้นเทอร์เน็ต เช่น การสนทนาสด การพิมพข์อ้ความ
โตต้อบ ก็เป็นการเพิÉมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนแบบการสืÉอสารสองทางดว้ยเช่นกนั 
 

6.8 อุปสรรคของการสืÉอสาร 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ ( 2533 : 50 ) กล่าววา่อุปสรรคของการสืÉอสารมี 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

1. อุปสรรคเกีÉยวกบัสารและช่องทางการส่งสาร เป็นอุปสรรคดา้นเนืÊอหาหรือตวัสารเอง 
การเขา้รหสั ถอดรหสั ความยากง่าย ต่างก็จดัเป็นตวัแปรทีÉส่งผลต่อการเป็นอุปสรรคในการสืÉอสาร 

2. อุปสรรคทางกายภาค เป็นอุปสรรคทีÉเกิดจากสภาพแวดลอ้มทีÉมีผลต่อสภาพทางร่างกาย
ของผูสื้Éอและผูรั้บ รวมทัÊงช่องทางการสืÉอสารหรือความบกพร่องทางร่างกายของผูรั้บและผูสื้Éอ ก็
เป็นอุปสรรคต่อการสืÉอสารดว้ย 

3. อุปสรรคทางเจตคติ เป็นอุปสรรคทางด้านจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกของผูสื้Éอและผูรั้บ 
เช่น ความคาดคาดหวงั ความทรงจาํ 

กิดานนัท ์ มลิทอง ( 2548 : 52 ) กล่าวถึงอุปสรรคของการสืÉอสารระหวา่งผูส่้งและผูรั้บไว้
ดงันีÊ  

คาํพดู ( verbalism ) ลกัษณะการใชภ้าษาหรือคาํพูดในการสืÉอความหมายอาจจะยากเกินไป
ทาํใหผู้รั้บไม่เขา้ใจ 

ฝันกลางวนั ( day dreaming ) ผูรั้บมีจิตใจเลืÉอนลอย ไม่มีสมาธิในการรับรู้ทาํให้ไม่เขา้ใจ
ความหมายทีÉส่งมา 

ขอ้อา้งอิงทีÉขดัแยง้ ( referent confusion ) ข่าวสารหรือบทเรียนทีÉส่งมานัÊนมีความขดัแยง้กบั
ประสบการณ์เดิมของผูรั้บ ทาํใหผู้รั้บเกิดความขดัแยง้ไม่เขา้ใจได ้

การรับรู้ทีÉจาํกดั ( limited perception ) ผูรั้บอาจมีขีดจาํกดัของการรับรู้ซึÉ งเกีÉยวกบัประสาท
สัมผสัเฉพาะของแต่ละคน เช่น สายตาสัÊน พิการทางโสต 

สภาพแวดลอ้มทางกายภาพไม่เอืÊออาํนวย ( physical discomfort ) ลกัษณะสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพทีÉไม่เอืÊออาํนวยต่อการสืÉอสารหรือการเรียนรู้ เช่น การไม่ไดย้ินหรือเห็นขอ้มูลทีÉส่งมา
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ทาํใหไ้ม่เขา้ใจในสิÉงทีÉส่งมาได ้หอ้งเรียนร้อนอบอา้วหรือมีเสียงดงัรบกวนจากภายนอกห้องเป็นการ
รบกวนสมาธิในหอ้งเรียน 

การไม่ยอมรับ ( imperception ) ผูส่้งอาจไม่เป็นทีÉยอมรับของผูรั้บทาํให้ผูรั้บเกิดความ
ต่อตา้นหรือไม่สนใจทีÉจะรับขอ้มูลทีÉส่งมาหรือการเรียนในวิชาบงัคบัจาํใจตอ้งเรียนเป็นเหตุให้ไม่
สนใจในการเรียนเท่าทีÉควร 
 

7. รายงานการวจัิยทีÉเกีÉยวข้อง 
7.1 งานวจัิยในประเทศ 
ปัทมาพร  เย็นบํารุง  (  2548) การพัฒนาบทเรียน  e-Learning ของมหาวิทยาลัย                     

สุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่ผลจากการประเมินบทเรียนโดยผูเ้ชีÉยวชาญดา้นการจดัการเรียนการสอน 
ในระบบ e-learning จาํนวน 3 ท่าน  พบว่า บทเรียน  e-Learning ของชุดวิชาส่วนใหญ่มีความ
เหมาะสมดา้นโครงสร้างของบทเรียนในระดบักลาง ส่วนความเหมาะสมของเนืÊอหาบทเรียนและ
ดา้นการออกแบบบทเรียนอยูใ่นระดบัมาก 

ยิÉงลกัษณ์ อนุศาสนะนนัทน์  (2548) การพฒันาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์สําหรับวิชาระบบ
สารสนเทศทางอาชีวศึกษา  ผลการวิจยัพบวา่จากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นผูเ้รียนมีความ
คิดเห็นโดยรวม คือ พึงพอใจระดบัมาก ระดบัความคิดเห็นมากทีÉสุด คือ สามารถทาํการทบทวน
เนืÊอหาบทเรียนไดต้ลอดเวลา 

ชนากานต ์สายหมี ( 2548 ) การพฒันาบทเรียนผา่นเวบ็ เรืÉองยาเสพติด สําหรับนกัเรียนชัÊน
มธัยมศึกษาปีทีÉ 5 ผลการวิจยัพบวา่ 1. บทเรียนผา่นเวบ็ทีÉพฒันาขึÊนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ซึÉ งมี
ค่าเท่ากบั 82.23/81.53 ซึÉ งถือวา่มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 80/80  2. ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของ
นกัเรียนทีÉเรียนจากบทเรียนผา่นเวบ็ เรืÉอง ยาเสพติด หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิติทีÉระดบั 0.05  3 ความคิดเห็นของนกัเรียนทีÉเรียนจากบทเรียนผา่นเวบ็ เรืÉอง ยาเสพติด อยูใ่น
ระดบัดี โดยมีค่าเฉลีÉย 4.42 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 0.62 

พรพรรณ  บุญเจริญ ( 2548 ) การสร้างบทเรียนออนไลน์โดยใชร้ะบบการจดัการเรียนรู้บน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรืÉอง การออกแบบหนา้จอเวบ็ โดยผลการวิจยัพบวา่ บทเรียนออนไลน์โดยใช้
ระบบการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  86.25/85.90 สูงกว่าเกณฑ์ทีÉก ําหนด 85/85 ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั 0.05และความ 
พึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งทีÉมีต่อบทเรียนอยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก 

พรพรรณ  บุญเจริญ ( 2548 ) การสร้างบทเรียนออนไลน์โดยใชร้ะบบการจดัการเรียนรู้บน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรืÉอง การออกแบบหน้าจอเว็บ ผลการวิจยัพบว่า บทเรียนออนไลน์โดยใช้
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ระบบการจดัการเรียนรู้ทีÉสร้างขึÊนมีประสิทธิภาพ 86.25/85.90 สูงกวา่เกณฑ์ทีÉกาํหนด 85/85 ผูเ้รียน
มีผลสัมฤทธ์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั 0.05 และผูเ้รียนมีความพึง
พอใจต่อบทเรียนอยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก  

สุรพงษ ์ พลูอิÉม ( 2549 ) ปัจจยัตามสภาพจริงทีÉมีผลต่อความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์สําหรับอาชีวศึกษา โดยผลการวิจยัพบว่า ไดปั้จจยัตามสภาพจริงทีÉมีผลต่อความสําเร็จใน
การจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ คือ 1) ผูส้อน 1.1 ) มีความรู้และใชเ้ครืÉองมือ ICT ในการเรียนรู้ได้
อยา่งคล่องแคล่ว 1.2 ) จดัทาํโฮมเพจการเรียนรู้แบบออนไลน์ไดด้ว้ยตนเอง 1.3 ) มีศกัยภาพในการ
ใช้สืÉอมาจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 1.4 ) จดัสรรเวลาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 1.5 ) จดัทาํและ
ปรับปรุงการเรียนรู้แบบออนไลน์ได้ด้วยตนเอง 2.) ผูเ้รียน 2.1 ) ใช้เครืÉ องมือการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 2.2 ) ตระหนกัถึงความสะดวกในการเรียนรู้แบบออนไลน์ ทีÉสามารถ
ยืดหยุ่นได้ 2.3 ) มีความสามารถในการสืÉ อสาร  3) ผู้บริหารสถานศึกษา 3.1) ควบคุมและจัด
งบประมาณสนับสนุนอย่างเพียงพอ 3.2) กําหนดมาตรฐานการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์           
3.3) อาํนวยความสะดวกต่อผูส้อนและผูเ้รียน 3.4) ส่งเสริมการวิจัยและพฒันาอย่างต่อเนืÉอง            
4) สถานศึกษา 4.1) จดัหาเครืÉ องมือ ICT ให้พร้อม 4.2) เตรียมทีมงานพฒันาการเรียนรู้แบบ
ออนไลน ์

ลัดดา  ศิลาน้อย , อังคณา  ตุงคะสมิต , องอาจ  ศิลาน้อย ( 2549 )ผลการใช้บทเรียน
ออนไลน์ผ่านระบบอินเทอร์เน็ต ( e-Learning ) รายวิชา 234 119 ครูกับสังคมอีสาน สําหรับ
นกัศึกษาสาขาสังคมศึกษา โดยผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัศึกษาหลงัเรียน
โดยการใช้บทเรียนออนไลน์ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉ
ระดบั .01 ดา้นคุณลกัษณะของบทเรียน ดา้นเนืÊอหาการเรียนรู้และดา้นการเรียนการสอน นกัศึกษา
ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจเพิÉมขึÊน ครอบคลุมเนืÊอหา มีประโยชน์กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้ต่อ 

ปัญจภูมิ  หลาบคาํ ( 2549 ) การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ เรืÉอง หลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โดย
ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ ทีÉพฒันาขึÊ นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.34/83/47 นอกจากนัÊนนักเรียนทีÉเรียนด้วย
แผนการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ทีÉพฒันาขึÊนมีคะแนนเฉลีÉยผลสัมฤทธิÍ
ทางการเรียนหลงัเรียนเพิÉมขึÊนจากการเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 นกัเรียนมีความพึง
พอใจต่อการเรียนดว้ยแผนการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ อยูใ่นระดบัมาก 

ธนกร  หวงัพิพฒัน์วงศ์ ( 2550 ) การพฒันาแบบจาํลองอีเลิร์นนิงร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้
แบบคอนสตรักติวิสท์โดยใช้หลักการออกแบบการเรียนการสอน โดยการวิจัยใช้ทฤษฎีการ
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ออกแบบการเรียนการสอนเป็นกรอบในการพฒันา ซึÉ งไดศึ้กษาถึงความคาดหวงัถึงผลการเรียนรู้ต่อ
ส่วนประกอบของแบบจาํลอง โดยผลลพัธ์ทีÉไดคื้อนกัศึกษามีความคาดหวงัต่อส่วนประกอบในแต่
ละส่วนมาก นกัเรียนทีÉเรียนโดยใช้ระบบอีเลิร์นนิงแบบคอนสตรักติวิสท์มีผลการเรียนรู้ทีÉสูงกว่า
นกัศึกษาทีÉเรียนในสภาพแวดลอ้มแบบปกติ 

ยุทธณา  อาจหาญ ( 2551 ) การพฒันาบทเรียนอีเลิร์นนิง ( e-Learning ) วิชาฟิสิกส์ เรืÉอง
แสงและการมองเห็น ระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 ผลการวิจยัพบวา่ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์
นนิง มีค่า เท่ากบั 70722/70.66  ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มี
นยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั 0.1 นอกจากนัÊนนกัเรียนทีÉเรียนดว้ยบทเรียนอีเลิร์นนิงมีความคงทนใน
การเรียนรู้และเจตคติของนกัเรียนทีÉมีต่อบทเรียนอีเลิร์นนิงโดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

วราภรณ์เทพ  เทพดวงแกว้ ( 2551 ) การใชสื้Éออิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่ายเพืÉอฝึกทกัษะการ
ฟัง สําหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ผลการวิจยัพบวา่ ระดบัความคิดเห็น เกีÉยวกบัการใชสื้Éอ
อิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่ายเพืÉอฝึกทกัษะการฟัง สําหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 อยูใ่นระดบั
มาก แสดงให้เห็นถึงผูเ้รียนมีความพร้อมทัÊงทางร่างกายและจิตใจ ในการยอมรับเทคโนโลยีในการ
เรียนแบบอีเลิร์นนิง 

นวพล  กาบแกว้ ( 2551 ) การพฒันาบทเรียนอีเลิร์นนิง เรืÉอง ป่าชายเลน ผลการวิจยัปรากฎ
ว่า บทเรียนอีเลิร์นนิง เรืÉ องป่าชายเลน ทีÉสร้างขึÊน มีคุณภาพทางด้านเนืÊอหาอยู่ในระดบัดีมาก มี
คุณาพเทคนิคการผลิตสืÉออยูใ่นระดบัดีและมีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.12/72.90 เป็นไปตามสมุติฐาน
ทีÉตัÊงไว ้

นราภรณ์  หนองหลวง ( 2552 ) การพฒันาชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เรืÉอง การจดัการ
ฐานขอ้มูล สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 ผลการวจิยัพบวา่ มีผลการทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดับ .05และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เรืÉอง การจดัการฐานขอ้มูลในระดบัมากทีÉสุด  

วรัญญา  มีฮะ ( 2553 ) การพฒันาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ( e – Learning ) เรืÉองการสืÉอสาร
ขอ้มูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา 2 

ผลการวิจยัพบว่า บทเรียนมีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก มีประสิทธฺภาพ 94.67/90.00 ผลสัมฤทธิÍ
ทางการเรียน แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติระดบ ั0.05 โดยผลสัมฤทธิÍ ของนกัเรียนทีÉเรียน
ดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ( e-Learning ) สูงกว่านกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ  ความพึงพอใจของ
นกัเรียนทีÉเรียนโดยใชบ้ทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ( e-Learning ) อยูใ่นรัดบัมาก มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 4.49 
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7.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
ฮอฟแมน (Hoffman 1995,อา้งถึงใน วรวุฒิ  มัÉนสุขผล 2545 : 61 ) ไดก้ล่าวไวใ้นงานวิจยั

เรืÉอง “Commercial Scenarios for the Web : Opportunities and Challenges” วา่โดยธรรมชาติของ
อินเทอร์เน็ตนัÊน สามารถกล่าวไดว้่า เป็นสืÉอทีÉมีหลายโฉมหน้า (Multifaced) เนืÉองจากมีการ
ผสมผสานกนัระหวา่งการเป็นช่องทางการสืÉอสาร มวลชน (Mass Communication) รูปแบบของ
กระบวนการสืÉอสารผ่านอินเทอร์เน็ตนัÊนมีดว้ยกนัหลายระดบัตัÊงแต่กวา้งทีÉสุด เช่น การเผยแพร่
ขอ้มูลข่าวสารในลกัษณะของเวบ็เพจโดยองคก์รข่าวระดบัโลก เช่น CNN ไปจนถึงการสืÉอสาร
ระหวา่งบุคคล เช่น การสนทนากลุ่มข่าว Usenet (Usenet News) ในประเด็นทีÉมีความสนใจร่วมกนั 

รวมทัÊงการสืÉอสารผา่นอีเมลลร์ะหวา่งกลุ่มเพืÉอนฝงู 

ชิ และคณะ (Shih et al. 1998) ไดศึ้กษาเกีÉยวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันคติแรงจูงใจ 

ลกัษณะทางการเรียน กลวธีิการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนของนกัเรียนทีÉมีต่อผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน 

การสอนผา่นเวบ็ในลกัษณะการศึกษาทางไกล ผลการวิจยัพบวา่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญั
ระหวา่งผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนกบัปัจจยัอืÉน ๆ แต่จากการสังเกตพบวา่ผูเ้รียนสนุกกบัการเรียนการ
สอนผา่นเวบ็ สามารถควบคุมตนเองไดโ้ดยมีแรงจูงใจและความคาดหวงัสูงจากการเรียนการสอน
ผา่นเวบ็ ผูเ้รียนจะสนใจในการตรวจสอบเกรดมากกวา่การสืÉอสารในชัÊนเรียนกบัผูส้อนผ่านอีเมล์
นอกจากนีÊ ผูว้ิจยัให้ขอ้เสนอแนะว่าผูส้อนควรมีกิจกรรมทางการเรียนการสอนร่วมกบัผูเ้รียน เพืÉอ
ช่วยควบคุมผูเ้รียนไดดี้ขึÊน 

จากเอกสารและงานวิจยัดงัทีÉนาํเสนอมาแลว้พบว่าการเรียนการสอนด้วยการเรียนแบบ      
อีเลิร์นนิง ในปัจจุบนั มีแนวโน้มของความกา้วหน้าอย่างต่อเนืÉองและรวดเร็ว เนืÉองจากมีการ
คน้ควา้วิจยัและพฒันาวิธีการเรียนรู้ มีการนาํเทคนิคในทุกดา้นมาใชง้านและเครืÉองคอมพิวเตอร์มี
ความสามารถในการใช้งานสูงขึÊนและราคาถูกลง อีกทัÊงมีความพร้อมของอุปกรณ์สนบัสนุนให้
เครืÉองทาํงานในลกัษณะมลัติมีเดียและระบบเครือข่าย ทาํให้สามารถนาํมาประยุกตใ์ชก้บัการเรียน
การสอนได ้ดงันัÊนการใชค้อมพิวเตอร์เป็นสืÉอกลางสําหรับการจดัการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิง 

จึงเป็นวิธีการหนึÉ งทีÉจะสามารถเพิÉมผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนการสอนให้สูงขึÊนตามความคาดหวงั
ของการเรียนรู้นอกจากนีÊ การเรียนแบบอีเลิร์นนิงยงัเป็นการสนับสนุนให้ผูเ้รียนศึกษาเนืÊอหาตาม
ความสามารถของตนเองหรือตามความถนัดของผูเ้รียน จากเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นเหตุให้มีการ
จดัการรียนการสอนแบบ e-Learning มาใชป้ระกอบการเรียนการสอนและยงัเป็นการพฒันาสืÉอการ
เรียนการสอนทีÉเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นสาํคญัต่อไป 
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บททีÉ 3 
วธีิดําเนินการวจัิย 

 

การวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยทดลองผลการเรียน
แบบอีเลิร์นนิง ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อความสามารถในการเรียน ของนกัเรียน
นกัธรรมชัÊนโทโดยการวิจยันัÊนมีวตัถุประสงค์ เพืÉอศึกษาองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนการ
สอนอีเลิร์นนิง โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสุ จิ ปุ ลิ  วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียน
นกัธรรมชัÊนโท เพืÉอศึกษาผลการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วิชาธรรม
วิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโทเพืÉอศึกษาความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การ
ถาม การเขียน ดว้ยการเรียนแบบ     อีเลิร์นนิง ทีÉมีต่อความสามารถทางการเรียน วิชาธรรมวิภาค 
สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท เพืÉอศึกษาความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียน            
อีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค ซึÉ งมีรูปแบบรายละเอียดขัÊนตอน
วธีิการดาํเนินการวจิยั  ดงันีÊ  
 

ประชากร 
 ประชากรทีÉใชใ้นการดาํเนินการวจิยัในครัÊ งนีÊ เป็นสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท โรงเรียน
พระปริยติัธรรม วดัธรรมิการามวรวหิาร ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 22 รูป 

 

ตัวแปรทีÉศึกษา 
ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  

ตวัแปรตน้ คือ การเรียนการสอนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสุ จิ ปุ ลิ  
วชิาธรรมวภิาค 

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสุ จิ ปุ ลิ 

วชิาธรรมวภิาค  
ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน วชิา ธรรมวภิาค 

ความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ 
ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค 
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แบบแผนการวจัิย 
 การวิจยัครัÊ งนีÊ  เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research )โดยใชแ้บบแผนการวิจยั
แบบ  Postest  Only Design 

 ตารางทีÉ 1 แบบแผนการวจิยัแบบ  Postest  Only Design 

 

ทดลอง สอบหลงั 

X T2 

 

X  คือ การเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
T2  คือ การทดสอบหลงัเรียน 

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวจัิย 
 1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค  
 3. บทเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค  
 4. แบบประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 5. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ หลงัเรียน 

 6. แบบประเมินความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน วชิาธรรมวภิาค 

 7. แบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง 
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N
R

IOC

การสร้างและพฒันาเครืÉองมือทีÉใช้ในงานวจัิย 
1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
  1.1  ศึกษาวธีิการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จากเอกสารตาํราทีÉเกีÉยวขอ้ง
กบัการสร้างแบบสอบถาม  เพืÉอนาํมาใชเ้ป็นประเด็นสอบถาม 2 ดา้น ดงันีÊ  
   1.1.1  ดา้นการออกแบบการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 

   1.1.2  ดา้นเนืÊอหา 
  1.2  วิเคราะห์โครงสร้างรูปแบบของทัÊงสองดา้นแลว้นาํผลการวิเคราะห์ไปสร้าง
แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากผูเ้ชีÉยวชาญ 

  1.3  กาํหนดหัวขอ้ประเด็นการสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเนืÊอหา 
วตัถุประสงคท์ัÊง 2 ดา้น 

  1.4  นาํแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดทัÊง 2 ดา้น ไปให้อาจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกตอ้งเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดทีÉสร้างขึÊนและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
  1.5  นําแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ทีÉปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของ
อาจารยที์Éปรึกษาแลว้ ไปให้ผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน  3  ท่าน  เป็นผูป้ระเมินเพืÉอตรวจสอบความถูกตอ้ง
และความเหมาะสมของรูปแบบ  แล้วนาํไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง ซึÉ งค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC : Index  of  item  Objective  Congruence  ) ของแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยมีเกณฑก์ารประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งดงันีÊ  
   +1  หมายถึง  เห็นวา่สอดคลอ้ง 

   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  

   -1  หมายถึง  เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยดชันีความ
สอดคลอ้ง ( IOC ) คาํนวณตามสูตร 

 
  

 โดยทีÉ R    คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ 

  N  คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

 นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC โดยดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of 

Item Objective Congruence ) ดา้นเนืÊอ พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั = 0.93 ( รายละเอียด
แสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 5 ) ด้านอีเลิร์นนิงมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ = 0.93 ( 
รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 6 ) 
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  1.6 ไดแ้บบสัมภาษณ์ทีÉผ่านการปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง     
3 ท่าน 
  1.7 นาํแบบสัมภาษณ์ทีÉผา่นการปรับปรุงแกไ้ขแลว้นาํแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์
ผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 2 ดา้น คือดา้นเนืÊอหา จาํนวน 3 ท่านและดา้นอีเลิร์นนิง จาํนวน 3 ท่าน 
  1.8   ผลการสัมภาษณ์ผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 2 ดา้น สรุปไดด้งันีÊ  
  ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหา มีความคิดเห็นดงันีÊ  

ดา้นเนืÊอหา เนืÊอหาควรเรียงตามลาํดบัตามหนงัสือทีÉมีมา มีกรณีตวัอยา่งใหศึ้กษา 
ให้ดูให้ฟัง ประกอบกับเนืÊอหา เพืÉอเพิÉมความน่าสนใจ มีการนําบทละครตดัต่อออกมาหรือนํา
รูปภาพประกอบ หรือตวัอยา่งวดิีโอมาประกอบกบัเนืÊอหา  

ดา้นกิจกรรมการเรียน มีทาํกิจกรรมไปพร้อมกบัเนืÊอหา โดยดาํเนินการไปตาม 

หลกั สุ จิ ปุ ลิ ตามลาํดบั พฒันาเนืÊอหาใหเ้ป็นรูปธรรม 

สืÉอการสอน เนืÊอหาควรใชรู้ปภาพหรือคลิปวดิีโอ สืÉออินเทอร์เน็ต เช่น youtube  

ภาพเคลืÉอนไหว ตดัต่อออกมาประกอบกบัเนืÊอหาหวัขอ้ธรรมทีÉใชเ้รียนให้เหมาะสมกบัเนืÊอหามีการ
ถามสิÉงทีÉเขาเห็น ถามตามความคิดต่อเรืÉองหรือเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊน โดยประกอบกบัหลกัธรรม 

ดา้นเครืÉองมือในการประเมินผลดา้น สุ จิ ปุ ลิ ควรเป็นแบบสังเกตแบบมี 

โครงสร้าง สุ ผูเ้รียนฟังแลว้เป็นอยา่งไร จิ คิดยงัไง  ปุ ถามอยา่งไร  ลิ เขียนอยา่งไร มีการนาํทฤษฎี 
cap modle   c : ความรู้ความเขา้ใจ    a : ทศันคติ นกัเรียน เรียนมาเป็นอย่างไร ดีหรือไม่                 
p : พฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียน มีการใชเ้กณฑ์ประเมินผลในแต่ละดา้น เพืÉอดูผลการเรียน
ในแต่ละกิจกรรม 

ดา้นประเมินผลดา้น สุ จิ ปุ ลิ มีแบบขอ้สอบแบบปรนยั อตันยั วดัผลผูเ้รียน 

หลังจากเรียนเนืÊอหาธรรมแล้ว มีกรณีศึกษาตวัอย่าง เพืÉอถามความรู้ผูเ้รียน นาํกรณีตวัอย่างมา
ประเมินผลโดยใหผู้เ้รียนสรุปเหตุผลและมีแบบฝึกใส่เขา้ไปในแต่ละกิจกรรม 

ขอ้เสนอแนะทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหาเพิÉมเติม คือ e – Learning เป็นสืÉอชนิด 

หนึÉง ควรมีการคิด การกระทาํกิจกรรมให้กบับทเรียน เพืÉอให้ผูเ้รียนไม่ให้เกิดความง่ายให้เด็กรู้จกั
ความอดทนในการเรียน เนืÊอหาทีÉนาํมาจากนามธรรมเป็นรูปธรรม ควรตระหนกัถึงความเหมาะสม 
ในเรืÉองของหวัขอ้ธรรมะ ความชดัเจนของหวัขอ้ธรรมะใชก้บัสืÉอเรืÉองไหน เหมาะสมหรือไม่ 
  ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นอีเลิร์นนิง มีความคิดเห็นดงันีÊ  

ดา้นบทเรียนอีเลิร์นนิง ควรเป็นบทเรียนทีÉเนน้กระบวนการการเรียนรู้แบบสร้าง 
องคค์วามรู้ โดยผูส้อนใชส้ภาพปัญหาเป็นสิÉงเร้า มีไฟล์วีดิโอเชิงบรรยาย เพืÉอให้ผูเ้รียนไม่เกิดความ
เบืÉอหน่ายในเนืÊอหาบทเรียนเป็นสืÉอทีÉจดัให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีระบบจดัการศึกษา ทาํหนา้ทีÉ
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ควบคุมและประสานงานให้ระบบสามารถใช้งานได้อย่างถูกต้อง กําหนดหลักสูตร กําหนด
ตารางเวลา  เนืÊอหารายวิชา เป็นบทและขัÊนตอน ประกอบดว้ย คาํอธิบายรายวิชา วางแผนการสอน
ให้เหมาะสมกบัเวลา สรุปเนืÊอหาตอนทา้ยสุดของแต่ละบท สามารถสืÉอสารระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั
ได ้ มีการวดัผลการเรียน 

ดา้นสืÉอการเรียนการสอน เป็นสืÉอทีÉมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนและเห็นกระบวนการ 

เรียนรู้ทีÉชดัเจน มีวดิีทศัน์หรือการแสดงตวัอยา่งทีÉเป็นรูปภาพหรือภาพเคลืÉอนไหว  มีทฤษฎีหลกัการ
ทีÉชดัเจน มีการแบ่งหวัขอ้  กระชบั เขา้ใจง่าย  มีการสรุปบทเรียน  

ดา้นการออกแบบระบบการเรียนการสอน มีการจดักิจกรรมการเรียนแบบ  
Synchronous ออกแบบตามหลกั สุ จิ ปุ ลิ โดยในแต่ละด้านนาํเสนอเป็นลาํดบัขัÊนตอน มีการ
โตต้อบระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถซักถามขอ้สงสัยได ้ มีกิจกรรมหรืองานทีÉ
มอบหมายให้ผูเ้รียนทาํส่งผูส้อน เพืÉอให้มีกิจกรรมร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อนและเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบับทเรียนได ้

ดา้นการออกแบบหนา้จอ เป็นการใชง้านทีÉง่าย โดยใช ้link ไปยงัหนา้หรือส่วน 

ต่าง ๆ มีส่วนภาพ คาํบรรยาย สถานการณ์แยกจากกนั ออกแบบเนน้ กราฟิกและภาพเคลืÉอนไหวเพืÉอ
ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 

ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ใหน้กัเรียนไปคน้ควา้และวเิคราะห์หรือโพสต ์

ข้อความในกิจกรรม ฟัง คิด ถาม เขียน เข้าไปในแต่ละส่วนของเนืÊอหา มี มีกิจกรรมในแต่ละ
บทเรียน มีส่วนใหผู้เ้รียนสามารถจดบนัทึกลงในบทเรียนทีÉเป็น textbox ทา้ยบทเรียน 

ดา้นเครืÉองมือทีÉใชใ้นการประเมินผลดา้น สุ จิ ปุ ลิ ควรประเมินรอบดา้น โดยใช ้

แบบสังเกต มีแบบทดสอบ เป็นขอ้สอบแบบตวัเลือก เพืÉอทดสอบความเขา้ใจในเนืÊอหาทีÉเรียน มีการ
กาํหนดชิÊนงานเป็นงานทีÉมอบหมายให้ผูเ้รียนไดท้าํส่งผูส้อน มีการตอบกลบัและขอ้เสนอแนะจาก
ผูส้อนไปยงัผูเ้รียนดว้ย 

  1.9  นาํผลทีÉได้มาวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลเพืÉอสร้างบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง      
ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค นกัธรรมชัÊนโท 
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ผา่น 

ผา่น 

แผนภาพทีÉ  2 ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

แผนภาพขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

 
 

ไม่ผา่น 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สร้างแบบสมัภาษณ์ปลายเปิด สาํหรับผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหา 3 ท่าน และดา้นการเรียนอีเลิร์นนิง 3 ท่าน 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 

นาํผลมาวเิคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ  

นาํแบบสมัภาษณ์ไปสมัภาษณ์ผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 2 ดา้น คือดา้นเนืÊอหา 3 ท่านและดา้นอีเลิร์นนิง 3 ท่าน 

อาจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของประเด็น 

ผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity) แลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC 

ตรวจสอบ 
ไม่ผา่น 

แกไ้ขปรับปรุง 

นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลเพืÉอสร้างบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
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2. แผนการจัดการเรียนรู้  
 2.1  ศึกษาหลกัสูตร เอกสาร ขอบข่ายของเนืÊอหาวิชาธรรมวิภาคและกาํหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้โดยใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธิบายรายวชิาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหลกัสูตรนกัธรรม 
 2.2  ศึกษาการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ
และนาํขอ้สรุปทีÉไดจ้ากการสัมภาษณ์มาเป็นขอ้มูลการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2.3  ดาํเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ
ประกอบไปดว้ย มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชห้ลกั สุ จิ ปุ ลิ ( ฟัง คิด ถาม เขียน )  ขัÊนตรวจสอบประเมินผล  สืÉอ
และแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้  

2.4  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉสร้างขึÊนไปให้อาจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง
ตามทีÉสร้างขึÊนและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

2.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉสร้างขึÊนเรียบร้อยแลว้ไปให้ผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
เนืÊอหาวชิาธรรมวภิาค  ดา้นเทคนิควธีิการสอน และดา้นการวดัการประเมินผล  เพืÉอตรวจสอบความ
สอดคลอ้งขององค์ประกอบต่างๆในแผนการจดัการเรียนรู้ดา้นความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content 

Validity) ความชดัเจน  ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาทีÉใช้ และความสอดคลอ้งดว้ยดชันีความ
สอดคลอ้ง ( IOC : Index of Item Objective Congruence) โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณา ดงันีÊ  
 +1  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ / บทเรียนอีเลิร์นนิงสอดคลอ้งกบั 

     ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัและรายการประเมิน 

 0  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ / บทเรียนอีเลิร์นนิงสอดคลอ้งกบั 

     ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัและรายการประเมิน 

 - 1  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ / บทเรียนอีเลิร์นนิงสอดคลอ้งกบั 

     ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัและรายการประเมิน 

การวิเคราะห์ขอ้มูลความเหมาะสมสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) คาํนวณตามสูตร 
  
 

 

 โดยทีÉ R    คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ 

  N  คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

N
R

IOC
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นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of 

Item Objective Congruence) ของผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยผลสรุปทีÉได้
แผนการสอนทัÊงหมดมีค่าเฉลีÉย = 0.90  เมืÉอแยกออกเป็นรายแผนแลว้ แผนการสอนทีÉ 1 มีค่าเฉลีÉย
เท่ากบั = 0.86  แผนการสอนทีÉ 2 มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั= 0.86  แผนการสอนทีÉ 3 มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั = 0.89 

แผนการสอนทีÉ 4 มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั = 0.97   ( รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 10 - 13 ) 
 2.5 นาํผลทีÉไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ โดย
ผูเ้ชีÉยวชาญไดใ้หค้าํแนะนาํสามารถสรุปไดด้งันีÊ  

2.5.1 ปรับคาํในช่องรายการประเมิน ให้สอดคลอ้งกบัขอ้ความทีÉอยู่ในแผนการ
จดัการเรียนรู้ของทุกแผนประเมิน 

2.5.2 ใหค้าํแนะนาํไวใ้นแผนการสอนแลว้ ใหอ่้านดูและเพิÉมเติมใหช้ดัเจน 

2.5.3 ผลทีÉคาดหวงั  อาจจะไม่สอดคลอ้งกบัเนืÊอหา  เพราะวุฒิภาวะของผูเ้รียนยงั
ขยายความไม่ไดอ้ยา่งลึกซึÊ ง 

2.5.4 สาระการเรียนรู้มีความลึกมากเกินไป ในส่วนของเนืÊอหาควรปรับให้เบาลง
ไดจ้ะดี เพราะสามเณรเรียนอาจจะเขา้ใจเพียงผิวเผินไม่อาจจะขยายความของแต่ละเนืÊอหา
ไดอ้ยา่งชดัเจน 

2.5.5 สาระสําคญัมากเกินไปหรือไม่ ควรจะเอาเฉพาะบางประเด็น ทีÉง่ายต่อการ
เขา้ใจ  โดยเฉพาะผูเ้รียนถา้ฟังไมรู้เรืÉอง ทาํใหค้วามสนใจนอ้ยลง 
2.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉผา่นเกณฑ์แลว้ไปดาํเนินการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนทีÉเป็น

กลุ่มเป้าหมาย คือ สามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท โรงเรียนพระปริยติัธรรม วดัธรรมิการาม
วรวหิาร ภาคเรียนทีÉ 1  ปีการศึกษา  2554  จาํนวน  22  รูป 
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แผนภาพทีÉ  3  ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้โดยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 

ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

แผนภาพขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง 

 

ไม่ผา่น 

ศึกษาหลกัสูตร   เอกสาร   ขอบขา่ยและกาํหนด 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธิบายรายวชิาและผลการเรียนรู้ในหลกัสูตรและเนืÊอหา 

ศึกษาการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิงและนาํขอ้สรุปทีÉไดจ้ากการสมัภาษณ์มาเป็น
ขอ้มูลการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง นาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ  
รายวชิาธรรมวิภาค 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 

วเิคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญ 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิไปใชจ้ริง 

ผา่น 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉสร้างขึÊนไปใหอ้าจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งตามทีÉสร้างขึÊน
และปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ดา้น ตรวจสอบความสอดคลอ้ง ( IOC ) 

ไม่ผา่น ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 

ผา่น 
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3. บทเรียนแบบอีเลร์ินนิง ทีÉนําเสนอแบบ สุ จิ ปุ ล ิวชิาธรรมวภิาค 
 สําหรับงานวิจยันีÊ ผูส้อนสร้างสืÉอประกอบการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ       
อีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ  วิชา ธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท โดย
ศึกษารูปแบบจากเอกสารทีÉ เกีÉยวข้องพร้อมวางแผนกําหนดขัÊนตอนการเรียนแบบอีเลิร์นนิง            
ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ ดงันีÊ  
 3.1 วิเคราะห์หลกัสูตร  เนืÊอหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ตามขอ้สรุปและแนวทางการ
สร้างการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉไดส้รุปผลจากการสัมภาษณ์ผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 2 ดา้น คือ ดา้นเนืÊอหา
และดา้นอีเลิร์นนิง 
 3.2 กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียน วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท   
  3.2.1 กาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียน   กาํหนดรูปแบบ   เนืÊอหาของ
การเรียนแบบอีเลิร์นนิง  รวมถึงเกณฑก์ารวดัและประเมินผล 

  3.2.2 นําความคิดเห็นของผู ้เ ชีÉ ยวชาญทัÊ งด้านเนืÊ อหาและด้านการออกแบบ              
อีเลิร์นนิง  ทีÉไดจ้ากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างนาํมาวิเคราะห์ผลและสร้างเป็นแผนภูมิสายงาน     
(Flow Chart) โครงสร้างเวบ็ไซต ์(Site Map)  และ ออกแบบหนา้จอเป็นบทภาพ (Story board) 
  3.2.3 นาํแผนภูมิสายงาน  (Flow Chart) โครงสร้างเว็บไซต์ (Site Map)  และ 
ออกแบบหนา้จอเป็นบทภาพ (storyboard) ทีÉสร้างขึÊนและนาํไปให้อาจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความ
เหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
 3.3 การเรียนแบบอีเลิร์นนิง  ดาํเนินการสร้างไดแ้ผนภูมิสายงาน  (Flow Chart) โครงสร้าง
เวบ็ไซต์  (Site Map)  และ ออกแบบหน้าจอเป็นบทภาพ (storyboard) ทีÉผ่านการปรับปรุงแกไ้ขทีÉ
เสร็จเรียบร้อยแลว้ บทเรียนแบบอีเลิร์นนิงจึงสร้างตามขัÊนตอนและกระบวนการทีÉไดอ้อกแบบไว ้
ซึÉ งการเรียนแบบอีเลิร์นนิงมีขัÊนตอนการสร้างดงัต่อไปนีÊ  
  3.3.1 ออกแบบระบบบริหารจดัการรายวิชา (Learnning Management System : 
LMS) โดยใช้ซอฟต์แวร์ระบบเปิด Moodle (Moodle Opensource System)ซึÉ งเป็นระบบบริหาร
จดัการรายวชิาทีÉเป็นทีÉนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายและไม่มีค่าใชจ่้ายในเรืÉองค่าลิขสิทธิÍ  

3.3.2 ออกแบบภาพกราฟิกประกอบดว้ย หนา้จอ โลโก ้แบนเนอร์ สืÉอประกอบ 

ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญทีÉไดจ้ากการสัมภาษณ์ 
3.3.3 โฮมเพจหรือเวบ็เพจหนา้แรกของเวบ็ไซต ์ประกอบไปดว้ยคาํแนะนาํการ 

เรียนทางอีเลิร์นนิง คู่มือการใช้งานบบทเรียน เกีÉยวกบับทเรียน เนืÊอหาบทเรียน แบบทดสอบหลงั
เรียน เวบ็บอร์ด ติดต่อ--สอบถาม นอกจากนัÊนยงัมีระบบสําหรับใส่ชืÉอผูเ้รียนและรหัสสําหรับการ
เขา้ใชร้ะบบ    (login)   
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3.3.4 หลงัจากทีÉผูเ้รียนไดมี้การเขา้สู่ระบบแลว้คิดเห็น จะมีลิงคส์าํหรับการติดต่อ 

สืÉอสารกบัระบบอืÉน ไดแ้ก่ ปุ่มกลบัหน้าแรก เกีÉยวกบับทเรียน เวบ็บอร์ด ติดต่อสอบถาม ในส่วน
ของดา้นคาํอธิบายประกอบวชิาธรรมประกอบไปดว้ย คาํแนะนาํทกัทายก่อนเรียน  วตัถุประสงคใ์น
การเรียน พร้อมทัÊงรายชืÉอผูเ้รียนทีÉเขา้เรียนทัÊงหมด และปุ่มคลิกเขา้สู่บทเรียน 

3.3.5 ในบทเรียนรายวชิาธรรมวภิาค ประกอบดว้ย รายชืÉอผูเ้รียนและผูส้นใจ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั เอกสารประกอบการเรียนทีÉเป็นไฟล์เอกสาร
ไมโครซอฟตเ์วิร์ดและไฟล์เอกสารเพาเวอร์พอ้ย  เนืÊอหาบทเรียน กิจกรรมหลงัเรียน  แบบทดสอบ
วดัความรู้แบบปรนัย    แบบทดสอบหลงัเรียน แบบสอบถามความคิดเห็น การออกจากระบบ 
(logout) 
  3.3.6 ส่วนของเนืÊอหา เป็นการนาํเสนอเนืÊอหาทัÊงหมดของรายวิชาธรรมวิภาค ของ
นกัธรรมชัÊนโท ในหมวดทีÉ 3 โดยแบ่งเนืÊอหาออกเป็นรายสัปดาห์ดงันีÊ  

สัปดาห์ทีÉ 1 ประกอบดว้ยเนืÊอหา อกุศลวติก  กุศลวติก  อคัคิ ( ไฟ )  อตัถะ           
อธิปเตยยะ  อนุตตริยะ   อภิสังขาร  อาสวะ  กรรม   

สัปดาห์ทีÉ 2 ประกอบดว้ยเนืÊอหา ทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  ทิฏฐิ  เทพ  ธรรม 
นิยาม  นิมิต  ภาวนา  

สัปดาห์ทีÉ 3 ประกอบดว้ยเนืÊอหา ปริญญา  ปหาน   ปาฏิหาริย ์ ปิฎก  พุทธจริยา   
โลก  โลก  วฏัฏะ ( วน )  วชิชา  

สัปดาห์ทีÉ 4 ประกอบดว้ยเนืÊอหา วโิมกข ์ สมาธิ  วเิวก  สังขตลกัษณะ  สังขาร 
สัทธรรม  สมบติั  สิกขา โสดาบนั 

3.3.7  ส่วนของกิจกรรมการเรียน เป็นกิจกรรมหลงัจากผูเ้รียนไดศึ้กษาเนืÊอหาแลว้ 

เพืÉอวดัทกัษะของผูเ้รียนทัÊง 4 ดา้น คือความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด  การถาม การเขียน โดย
แบ่งออกเป็นขัÊนตอนดงันีÊ  

ดา้นการฟัง มีการดูไฟลว์ดิีโอตวัอยา่งใหน้กัเรียนไดศึ้กษา เพืÉอใหน้กัเรียนไดดู้ 

และฟังสิÉงทีÉเกิดขึÊนจากสืÉอวดิีโอทีÉนาํมาประกอบนีÊ  จากนัÊนจะมีการตัÊงคาํถามให้นกัเรียนไดต้อบโดย
นาํหลกัธรรมทีÉไดเ้รียนมาแลว้นัÊนมาใช้ตอบเพืÉอความเขา้ใจของผูเ้รียน โดยให้นกัเรียนคลิกปุ่มส่ง
การบา้น เพืÉอตอบคาํถาม ระบบจะมีบล็อกขึÊนมาให้นกัเรียนไดใ้ส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบนัทึกการ
เปลีÉยนแปลง 

ดา้นการคิด มีการข่าวจากเวบ็ไซตไ์ฟลต่์าง ๆ ประกอบรูปภาพหรือไฟลว์ดิีโอใช ้

เป็นตวัอยา่งการศึกษา โดยให้นกัเรียนแสดงความคิดออกมาโดยนาํเอาหลกัธรรมทีÉไดศึ้กษานัÊนมา
ประกอบกบัเรืÉองดงักล่าว โดยจะมีเกณฑ์ให้นกัเรียนไดท้ราบวา่ตอ้งการให้นกัเรียนทาํอะไรบา้งใน
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กิจกรรมทางดา้นการคิด จากนัÊนให้นกัเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบคาํถาม ระบบจะมีบล็อก
ขึÊนมาใหน้กัเรียนไดใ้ส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบนัทึกการเปลีÉยนแปลง 

ดา้นการถาม เป็นการนาํข่าวจากเวบ็ไซตม์าใหน้กัเรียนไดศึ้กษาและใหน้กัเรียนได ้

นาํข่าวทีÉนกัเรียนสนใจมาใช้ในการฝึกตัÊงคาํถาม เพืÉอเพิÉมความเขา้ใจของผูเ้รียนโดยจะมีเกณฑ์ให้
นกัเรียนไดท้ราบวา่ตอ้งการใหน้กัเรียนทาํอะไรบา้งในกิจกรรมทางดา้นการถาม จากนัÊนให้นกัเรียน
คลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบคาํถาม ระบบจะมีบล็อกขึÊนมาให้นกัเรียนไดใ้ส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่ม
บนัทึกการเปลีÉยนแปลง 

ดา้นการเขียน เป็นการตอบคาํถาม โดยการเขียนหลกัธรรมประกอบกบัตวัอยา่งทีÉ 
ไดต้ัÊงขึÊน เพืÉอเพิÉมความเขา้ใจของผูเ้รียนในการเรียนวชิาธรรม โดยจะมีเกณฑ์ให้นกัเรียนไดท้ราบวา่
ต้องการให้นักเรียนทาํอะไรบ้างในกิจกรรมทางด้านการเขียน จากนัÊนให้นักเรียนคลิกปุ่มส่ง
การบา้น เพืÉอตอบคาํถาม ระบบจะมีบล็อกขึÊนมาให้นกัเรียนไดใ้ส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบนัทึกการ
เปลีÉยนแปลง 
  3.3.8  คาํถามทา้ยบทหรือแบบฝึกหดั ประกอบดว้ยคาํถามทา้ยบทเรียนหลงัจากได้
เรียนเนืÊอหาและทาํกิจหลงัเรียนหรือแบบฝึกหดั เป็นการทบทวนเนืÊอหาในบทเรียนแต่ละหน่วยเพืÉอ
เพิÉมความเขา้ใจให้ครอบคลุมเนืÊอทัÊงหมดทีÉเรียน สําหรับการทดสอบหลงัการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
วิชาธรรมวิภาค จะเป็นการทดสอบแบบอตันัยหลงัจากทีÉผูเ้รียนไดเ้รียนครบทัÊง 4 สัปดาห์เพืÉอวดั
ความรู้ความเขา้ใจในหวัขอ้หลกัธรรมของวชิาธรรมวภิาคในหมวดทีÉ 3  
  3.3.9 ผลการเรียน เป็นการแสดงถึงผลการเรียนเพืÉอให้นักเรียนได้รู้ถึงผล
ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนเอง ในขณะเดียวกนัครูผูส้อนสามารถตรวจสอบจากส่วนนีÊ
วา่ไดค้ะแนนทีÉไดใ้นแต่ละส่วนของคาํถามทา้ยบทวา่เป็นอยา่งไร พร้อมทัÊงให้คาํแนะนาํสําหรับการ
ใชบ้ทเรียนครัÊ งต่อไป 

 4. นําสืÉอการเรียนแบบอีเลิร์นนิงทีÉสร้างขึÊ นไปให้อาจารย์ทีÉปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกตอ้งตามทีÉสร้างขึÊนและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
 5. ประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง  โดยนาํสืÉอการเรียนทีÉสร้างขึÊนไปให้
ผูเ้ชีÉยวชาญเป็นผูป้ระเมินสืÉอและตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ของสืÉอการเรียนโดยรูปแบบการ
ประเมินคุณภาพการเรียนแบบ อีเลิร์นนิงทีÉพฒันาขึÊนใชเ้กณฑด์งันีÊ  

ระดบั 5 หมายถึง   มีความเหมาะสมมากทีÉสุด 

ระดบั 4 หมายถึง   มีความเหมาะสมมาก 

ระดบั 3 หมายถึง   มีความเหมาะสมปานกลาง 

ระดบั 2 หมายถึง   มีความเหมาะสมนอ้ย 
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ระดบั 1 หมายถึง   มีความเหมาะสมนอ้ยทีÉสุด 

สําหรับการให้ความหมายของค่าทีÉวดัได้  ผู ้ค้นคว้าได้กําหนดเกณฑ์ทีÉใช้ในการให้
ความหมายโดยการใหค้่าเฉลีÉยเป็นรายดา้นและรายขอ้  ดงันีÊ  

ระดบั 5 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 4.50 - 5.00 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพมากทีÉสุด 

ระดบั 4 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 3.50 - 4.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพมาก 

ระดบั 3 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 2.50 - 3.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพปานกลาง 

ระดบั 2 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 1.50 - 2.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพนอ้ย 

ระดบั 1 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 1.00 - 1.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพนอ้ยทีÉสุด 
บทเรียนแบบอีเลิร์นนิง วิชาธรรมวิภาค นักธรรมชัÊนโท หมวดทีÉ 3 ทีÉผูเ้ชีÉยวชาญเป็นผู ้

ประเมินสืÉอและตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ของสืÉอการเรียน มีค่าคะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบัมาก (
X = 4.20 , S.D. = 0.68 ) ขอ้เสนอแนะเพิÉมเติมของผูเ้ชีÉยวชาญคือ สืÉอบทเรียน Courseware ยงั
ธรรมดา เพราะใช้หลักพืÊนฐานของระบบ CMS มาจดัการเนืÊอหา ไม่ได้ออกแบบสืÉอมาเพืÉอใช้
โดยเฉพาะ  ผูอ้อกแบบบทเรียนใชค้าํวา่ “ ค่ะ ” เป็นคาํของสตรี ควรใชค้าํวา่ “ ครับ ” ขอ้สอบอตันยั 
หลังเรียนมี  10 ข้อ จะไม่คลุมว ัตถุประสงค์ ควรมีข้อสอบปรนัยบ้าง  เพราะเราต้องการว ัด
ประสิทธิภาพของบทเรียนทีÉพฒันาขึÊน ขนาดตวัอกัษรเล็กไป ยากแก่การอ่านและขาดส่วนเกณฑ์
การประเมินผล ทาํใหไ้ม่รู้วา่แบบฝึกหดัทีÉทาํไป ผา่นเกณฑห์รือไม่ 
 6. ปรับปรุงและแก้ไขบทเรียนแบบอีเลิร์นนิงตามคําชีÊ แนะและข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ชีÉยวชาญ 

 7.นาํสืÉอการเรียนไปทดลองใช้เพืÉอหาประสิทธิภาพของการเรียนแบบอีเลิร์นนิง  โดย
กาํหนดเกณฑไ์วที้É 70 โดยทีÉ   70  หมายถึง คะแนนร้อยละของการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเมืÉอการ
สอนเสร็จสิÊน โดยตอ้งไดผ้ลการทดสอบไม่ตํÉากวา่ร้อยละ 70 
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แผนภาพทีÉ  4  ขัÊนตอนการสร้างบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ 
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แผนภาพขัÊนตอนการสร้างบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ 
 

ไดสื้Éอบทเรียนแบบอีเลิร์นนิงนาํไปทดลองใชจ้ริง 

ไม่ผา่น 

วเิคราะห์หลกัสูตร  เนืÊอหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตามขอ้สรุปและแนวทางการสร้างบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง 

สร้างเป็นแผนภูมิสายงาน     (Flow Chart) โครงสร้างเวบ็ไซต ์(Site Map)  และ ออกแบบหนา้จอเป็น     
บทภาพ  (Story board) 

ตรวจสอบ ปรับปรุงแกไ้ข 

ไม่ผา่น 
ตรวจสอบ ปรับปรุงแกไ้ข

กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียน วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 

ผา่น 

ผา่น 

สร้างสืÉอการเรียนแบบอีเลิร์นนิง  ตามขัÊนตอนและกระบวนการทีÉไดอ้อกแบบไว ้

ศึกษาการสร้างบทเรียนแบบอีเลิร์นนิงและนาํขอ้สรุปทีÉไดจ้ากการสมัภาษณ์มาเป็นขอ้มูลการสร้างบทเรียน
แบบอีเลิร์นนิง 

วเิคราะห์ผลการประเมินและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ

อาจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม 

นาํไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญประเมินคุณภาพสืÉอ ดา้นเนืÊอหา 2 ท่าน ดา้นออกแบบการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 3 ท่าน 
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4. แบบประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอเีลิร์นนิง 
4.1 ศึกษารวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ จากตาํรา เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง เพืÉอเป็นขอ้มูลพืÊนฐานในการ

สร้างแบบประเมิน 

4.2 กาํหนดวตัถุประสงคข์องแบบประเมิน เพืÉอนาํไปใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล 

4.3 ออกแบบและสร้างแบบประเมิน โดยแบบประเมินทีÉผูว้จิยัไดส้ร้างนีÊ  เป็นแบบ Rating 

Scale (Likert’s Method) 5 ระดบั 

ระดบัการประเมิน 

5 คะแนน  มีคุณภาพดีมาก 

4 คะแนน  มีคุณภาพดี 

3 คะแนน  มีคุณภาพปานกลาง 

2 คะแนน  มีคุณภาพนอ้ย 

1 คะแนน  มีคุณภาพนอ้ยทีÉสุด 

สาํหรับการใหค้วามหมายของค่าทีÉวดัได ้ ผูค้น้ควา้ไดก้าํหนดเกณฑที์Éใชใ้นการให ้

ความหมายโดยการใหค้่าเฉลีÉยเป็นรายดา้นและรายขอ้  ดงันีÊ  
ระดบั 5 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 4.50 - 5.00 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพดีมาก 

ระดบั 4 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 3.50 - 4.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพดี 

ระดบั 3 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 2.50 - 3.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพปานกลาง 

ระดบั 2 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 1.50 - 2.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพนอ้ย 

ระดบั 1 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 1.00 - 1.49 หมายถึง ผลการประเมินมีคุณภาพนอ้ยทีÉสุด 
4.4 นาํแบบประเมินคุณภาพการเรียนแบบอีเลิร์นนิงให้อาจารยที์Éปรึกษา พิจารณาความ

เหมาะสม และความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
4.5  นาํแบบประเมินคุณภาพการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของ

อาจารยที์Éปรึกษาแลว้ ไปให้ผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน  3  ท่าน  เป็นผูป้ระเมินเพืÉอตรวจสอบความถูกตอ้ง
และความเหมาะสมของรูปแบบ  แลว้นาํไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบประเมินคุณภาพ
บทเรียนอีเลิร์นนิง ซึÉ งค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( Index  of  item Objective  Congruence  : IOC ) 
ของแบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง โดยมีเกณฑก์ารประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งดงันีÊ  
 

   +1  หมายถึง  เห็นวา่สอดคลอ้ง 

   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  

   -1  หมายถึง  เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 
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 การวิเคราะห์ขอ้มูลความสอดคลอ้งของแบบประเมินคุณภาพการเรียนอีเลิร์นนิง โดยดชันี
ความสอดคลอ้ง ( IOC ) คาํนวณตามสูตร 

 
  

 โดยทีÉ R    คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ 

  N  คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC โดยดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of 

Item Objective Congruence )ของผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยมีค่าเฉลีÉย
เท่ากบั = 1.00  ( รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 8 ) 
 4.6   นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ 

 4.7   ดาํเนินการสร้างเป็นแบบประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
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แผนภาพทีÉ   5  ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิง 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

แผนภาพ 

 
 

ขัÊนตอนการหาคุณภาพแบบประเมินสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิง 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

ไม่ผา่น 

 ศึกษารวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ จากตาํรา เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินสืÉอ
บทเรียนอีเลิร์นนิง 

กาํหนดวตัถุประสงคข์องการสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิง 

อาจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของประเด็นและแกไ้ขปรับปรุง 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 

วเิคราะห์ผลการประเมินและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ

ไดแ้บบประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิงต่อไป

ผา่น 

ศึกษาการสร้างแบบประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิงและนาํขอ้สรุปทีÉไดจ้ากการสมัภาษณ์มาเป็นขอ้มูล
การสร้างแบบประเมิน 

ผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity) แลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 
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5. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 
สร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  วชิาธรรมวิภาค สําหรับนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท เพืÉอใช้

เป็นแบบทดสอบหลงัการเรียน  จาํนวน  1 ฉบบั  ซึÉ งเป็นแบบทดสอบแบบอตันยั   จาํนวน  30   ขอ้ 

กาํหนดใหค้่าคะแนนแบบรูบิท คือ  โดยกาํหนดคะแนนรายขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน   คะแนนเต็ม  100  
คะแนน  โดยมีขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ดงัต่อไปนีÊ  

 5.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั วิชาธรรมวิภาค สําหรับ
นกัธรรมชัÊนโท 

 5.2 ศึกษาหลกัการ ทฤษฎี และวิธีการสร้างแบบทดสอบหลงัจดัการเรียนรู้และ
เครืÉองมือวดัผลการศึกษา 

 5.3 วิเคราะห์เนืÊ อหาและผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวังให้ครอบคลุมเนืÊ อหา                   
วชิาธรรมวภิาค สาํหรับนกัธรรมชัÊนโท 

 5.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ   วิชาธรรมวิภาค สําหรับนกัธรรมชัÊนโท  
แบบอตันยั   จาํนวน  30  ขอ้  สาเหตุทีÉตอ้งสร้างขอ้สอบเกินจาํนวนขอ้สอบทีÉตอ้งการ เพราะวา่ตอ้ง
นาํขอ้สอบไปคดัเลือกขอ้สอบทีÉมีคุณภาพตามจาํนวนทีÉตอ้งการ  แลว้คดัเลือกขอ้สอบทีÉมีคุณภาพ  

คือ แบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ วิชาธรรมวิภาค สําหรับนกัธรรมชัÊนโท   แบบอตันยัจาํนวน  

10  ขอ้ 

 5.5   นาํแบบทดสอบหลงัจดัการเรียนรู้ วิชาธรรมวิภาค สําหรับนกัธรรมชัÊนโท 

ใหอ้าจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ข 

 5.6   นาํแบบทดสอบหลงัจดัการเรียนรู้   ให้ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหา จาํนวน          

3 ท่าน  ตรวจสอบความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity ) แลว้นาํมาหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC : Index of  item  Objective  Congruence  )โดยมีเกณฑ์การประเมินค่าดชันีความ
สอดคลอ้งดงันีÊ  
   +1  หมายถึง  เห็นวา่สอดคลอ้ง 

   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  

   -1  หมายถึง  เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลความสอดคลอ้งของแบบทดสอบหลงัเรียน โดยดชันีความสอดคลอ้ง     
( IOC ) คาํนวณตามสูตร 

 
  

 โดยทีÉ R    คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ 
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  N  คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC โดยดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of 

Item Objective Congruence )ของผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยมีค่าเฉลีÉย
เท่ากบั = 0.89  ( รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 14 ) 
 5.7   นาํผลทีÉได้มาวิเคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแก้ไขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ 

โดยผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ท่านไดใ้ห้คาํแนะนาํ คือ จะใช้ตวัเลขไทยหรือเลขอารบิก ควรเลือกอย่างใด
อยา่งหนึÉง  วตัถุประสงคค์วรมีความแตกต่างกนับา้ง  เนืÊอหาและคาํถามบางหวัขอ้ถามลึกไป ผูต้อบ
คาํถามจะทาํไดห้รือไม่  โดยเฉพาะการวเิคราะห์หลกัธรรมะ  ถา้วดัความจาํ  ความรู้ ถือวา่ใชไ้ด ้
 5.6 นาํแบบทดสอบทีÉผา่นเกณฑ์จากการประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญไปให้นกัเรียนทีÉเคย
เรียนวชิานีÊมาแลว้ทาํแบบทดสอบ 

 5.7 นาํคะแนนทีÉไดไ้ปหาค่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรของ ครอนบาค 
โดยไดค้่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบ = 0.97 

 5.8 นาํแบบทดสอบหลงัการเรียนไปทดลองใช ้                 
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แผนภาพทีÉ  6  ขัÊนตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ หลงัเรียน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

ไม่ผา่น 

ผา่น 

สร้างแบบทดสอบเป็นแบบอตันยั จาํนวน 30 ขอ้โดยสร้างใหค้รอบคลุมเนืÊอหาและจุดประสงค ์

แกไ้ขปรับปรุง 

นาํแบบทดสอบทีÉสร้างขึÊน มาแกไ้ขปรับปรุงตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหา 

นาํแบบทดสอบไปใชจ้ริง 

ศึกษาสาระการเรียนรู้ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัวชิาธรรมวภิาค นกัธรรมชัÊนโท 

ศึกษาหลกัการ  ทฤษฎี  และวธีิการสร้างแบบทดสอบ และเครืÉองมือวดัผลการศึกษา 

วเิคราะห์เนืÊอหาและผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัใหค้รอบคลุมเนืÊอหา 

ตรวจสอบ 

ผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity) แลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

นาํแบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ใหอ้าจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ข 

ตรวจสอบ 

นาํแบบทดสอบทีÉผา่นเกณฑจ์ากการประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญไปใหน้กัเรียนทีÉเคยเรียนวชิานีÊมาแลว้ทาํ
แบบทดสอบ 

นาํคะแนนทีÉได ้ไปหาค่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรของ ครอนบาค 

แกไ้ขปรับปรุง 
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6. แบบประเมินความสามารถด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน 

วิธีดาํเนินการสร้างแบบประเมินความสามารถด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน
ประกอบดว้ย คือ  

6.1 ศึกษาเอกสารงานวิจยัและสัมภาษณ์ผูเ้ชีÉยวชาญทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมิน
ความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ทางการเรียน วชิา ธรรมวภิาค 

6.2 ดาํเนินการสร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม 
การเขียน โดยการประเมินผลแต่ละดา้นมีลกัษณะดงัต่อไปนีÊ  

 6.2.1 ดาํเนินการสร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมความสามารถด้านการฟัง        
โดยสร้างเป็นแบบสังเกตพฤติกรรม 

 6.2.2 ดําเนินการสร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมความสามารถด้านการคิด        
โดยสร้างเป็นแบบสังเกตพฤติกรรม 

 6.2.3 ดาํเนินการสร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมความสามารถด้านการถาม      
โดยสร้างเป็นแบบสังเกตพฤติกรรม 

 6.2.4 ดาํเนินการสร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมความสามารถด้านการเขียน     
โดยสร้างเป็นแบบสังเกตพฤติกรรม 

6.3 นาํแบบประเมินความสามารถด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน ให้อาจารยที์É
ปรึกษาตรวจสอบเพืÉอขอคาํแนะนาํในส่วนทีÉบกพร่อง เพืÉอนาํมาปรับปรุงแกไ้ข 
 6.4. ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความสามารถด้านการฟัง การคิด การถาม         
การเขียน นาํแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ทีÉสร้างขึÊนเรียบร้อย
แลว้ไปให้ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นการวดัการประเมินผล จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้
คาํถามในดา้นความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา ( Content Validity ) ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสม
ของภาษาทีÉใช้และความสอดคล้องด้วยดัชนีความสอดคล้อง ( IOC : Index of Objective 

Congruence ) โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณา ดงันีÊ  
   +1  หมายถึง  เห็นวา่สอดคลอ้ง 

   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  

   -1  หมายถึง  เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลความสอดคล้องของแบบประเมินความสามารถด้านการฟัง การคิด    
การถาม การเขียน โดยดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) คาํนวณตามสูตร 
 

  



 

79 
 

โดยทีÉ R    คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ 

  N  คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

 นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC โดยดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of 

Item Objective Congruence )ของผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยมีค่าเฉลีÉย
เท่ากบั = 1.00  ( รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 7 ) 

6.5 นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ 

6.6 นาํแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง  การคิด  การถาม  การเขียน ทีÉปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนทีÉเคยเรียนมาแลว้  

6.7 นาํแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ทีÉผา่นเกณฑ์ไปใช้
ทดลอง 
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แผนภาพทีÉ  6  ขัÊนตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม  การเขียน 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพขัÊนตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน 

 
 

ดาํเนินการสร้างแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน 

นาํแบบประเมินความสามารถ ดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ไปใชท้ดลอง 

นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ 

นาํแบบแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง  การคิด การถาม การเขียนใหอ้าจารยที์Éปรึกษา ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง

แกไ้ขปรับปรุง ไม่ผา่น 

ศึกษาเอกสารงานวจิยัและสัมภาษณ์ผูเ้ชีÉยวชาญทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมินความสามารถดา้น 

การฟัง การคิด การถาม การเขียน 

ตรวจสอบ 

ผา่น 

นาํไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญประเมินคุณภาพและความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity) แลว้นาํมาหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

นาํแบบประเมินความสามารถดา้นการฟัง  การคิด  การถาม  การเขียน ทีÉปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนทีÉเคยเรียนมาแลว้  
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7. แบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอเีลร์ินนิง โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ล ิ
การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น โดยศึกษาจากหลกัการและเอกสารต่าง ๆ ซึÉ งการสร้าง

แบบสอบถามความคิดเห็น  มีขัÊนตอนดาํเนินการดงันีÊ  
7.1 ศึกษาเอกสาร ตาํราและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

7.2 กาํหนดโครงสร้างของแบบสอบถามความคิดเห็น มีลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบัของ ลิเคิร์ท  ขอ้คาํถามจาํนวน  15  ขอ้  โดยกาํหนดค่าระดบั
ความคิดเห็น แต่ละช่วงคะแนนและความหมายดงันีÊ  

ระดบั 5 หมายถึง   มีความเหมาะสมดีมาก 

ระดบั 4 หมายถึง   มีความเหมาะสมดี 

ระดบั 3 หมายถึง   มีความเหมาะสมปานกลาง 

ระดบั 2 หมายถึง   มีความเหมาะสมนอ้ย 

ระดบั 1 หมายถึง   มีความเหมาะสมนอ้ยทีÉสุด 

สาํหรับการใหค้วามหมายของค่าทีÉวดัได ้ ผูค้น้ควา้ไดก้าํหนดเกณฑที์Éใชใ้นการให ้

ความหมายโดยการใหค้่าเฉลีÉยเป็นรายดา้นและรายขอ้  ดงันีÊ  
ระดบั 5 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 4.50 - 5.00 หมายถึง ผลการประเมินระดบัดีมาก 

ระดบั 4 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 3.50 - 4.49 หมายถึง ผลการประเมินระดบัดี 

ระดบั 3 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 2.50 - 3.49 หมายถึง ผลการประเมินระดบัปานกลาง 

ระดบั 2 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 1.50 - 2.49 หมายถึง ผลการประเมินระดบันอ้ย 

ระดบั 1 คะแนนเฉลีÉยระหวา่ง 1.00 - 1.49 หมายถึง ผลการประเมินระดบันอ้ยทีÉสุด 
7.3 นําแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉสร้างขึÊ นให้อาจารย์ทีÉปรึกษาตรวจสอบเพืÉอขอ

คาํแนะนาํในส่วนทีÉบกพร่อง เพืÉอนาํมาปรับปรุงแกไ้ข 
7.4 นาํแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารยที์Éปรึกษาแลว้ 

ไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญจาํนวน  3  ท่าน  เป็นผูป้ระเมินเพืÉอตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของ
รูปแบบ  แลว้นาํไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความคิดเห็น ซึÉ งค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง ( Index   of  item  Objective  Congruence  : IOC ) ของแบบสอบถามความคิดเห็น โดยมี
เกณฑก์ารประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งดงันีÊ       
   +1  หมายถึง  เห็นวา่สอดคลอ้ง 

   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  

   -1  หมายถึง  เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 
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N
R

IOC

 การวิเคราะห์ข้อมูลความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็น โดยดัชนีความ
สอดคลอ้ง ( IOC ) คาํนวณตามสูตร 

 
  

 

 โดยทีÉ R    คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ 

  N  คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

 นาํคะแนนทีÉไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่า IOC โดยดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of 

Item Objective Congruence ) ของผูเ้ชีÉยวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งโดยมีค่าเฉลีÉย
เท่ากบั = 1.00  ( รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข ตารางทีÉ 9 ) 

7.5 นาํผลทีÉไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ โดย
ผูเ้ชีÉยวชาญแนะนาํวา่จะใชค้าํวา่นกัเรียนหรือผูเ้รียน 

7.7 ดาํเนินการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรม
การเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ 
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แผนภาพทีÉ  7  ขัÊนตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใช ้

                       กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพขัÊนตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  
 
 
 
 
 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

สร้างแบบสอบความคิดเห็น 

นาํแบบสอบถามความคิดเห็นใหอ้าจารยที์Éปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของ
แบบสอบถามและแกไ้ขปรับปรุง 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 

นาํผลทีÉไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ 

ดาํเนินการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง 

. ศึกษารวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ จากตาํรา เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้ง ในการสร้างแบบสอบถาม 

ผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity) แลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

ตรวจสอบ แกไ้ขปรับปรุง 



 

84 
 

การดําเนินการทดลอง 
ผูว้จิยัไดแ้บ่งขัÊนตอนการดาํเนินการศึกษาเป็น  3   ขัÊนตอน    ดงันีÊ  
1. ขัÊนเตรียมการทดลอง เป็นขัÊนตอนทีÉผูว้จิยัไดเ้ตรียมความพร้อมดา้นต่าง ๆ  ดงัต่อไปนีÊ  

1.1 ผูว้จิยันาํจดหมายราชการจากบณัฑิตวทิยาลยัไปถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียนพระ 

ปริยติัธรรมวดัธรรมิการาม เพืÉอขอความร่วมมือในการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูล 
1.2 ผูว้จิยัเตรียมความพร้อมของสถานทีÉ เครืÉองคอมพิวเตอร์ ระบบเครือข่ายของ 

โรงเรียน  คู่มือการใชง้านและสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิงเวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com 

1.3 ผูว้จิยัดาํเนินการปฐมนิเทศนกัเรียนเพืÉอชีÊแจงผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั  วธีิการ 

เ รี ยน รู้ ด้ ว ย ก า ร เ รี ยนแบบ อี เ ลิ ร์ น นิ ง แล ะ ให้นัก เ รี ยน เ ข้ า ม า เ รี ยนผ่ า นท า ง เ ว็บ ไซต์
www.dhammalearning.com 

2.  ขัÊนดําเนินการทดลอง    เป็นขัÊนทีÉผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองโดยดาํเนินการ
สอนตามแผนการจดัการเรียนรู้และผูว้ิจยัไดท้าํการอธิบายเกีÉยวกบัการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
ดงันีÊ  
 2.1 แนะนําผู้เรียนเกีÉยวกบับทบาทผู้สอนและผู้เรียน 
  2.2.1 บทบาทผูส้อน ครูผูส้อนผ่านระบบอีเลิร์นนิงได้รับบทบาทใน

กิจกรรมการเรียน คือ เป็นผูน้าํความรู้หรือขอ้มูลมาดาํเนินการเรียนการสอน คอยให้คาํแนะนํา
ปรึกษาปัญหาทีÉเกิดขึÊนในระหว่างเรียน แนะนาํช่องทางทีÉจะติดต่อสืÉอสารกบัครูผูส้อนผ่านระบบ     
อีเลิร์นนิงในกรณีทีÉผูเ้รียนเกิดความสงสัยในเนืÊอหาทีÉเรียนหรือปัญหาต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊนในระหว่าง
เรียน 

  2.2.2 บทบาทผูเ้รียน ผูเ้รียนผ่านระบบอีเลิร์นนิง ได้รับบทบาทใน
กิจกรรมการเรียน คือ ผูเ้รียนจะศึกษาเนืÊอหาและทาํกิจกรรมในการเรียนทัÊงหมด ตัÊงแต่ จุดประสงค์
การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั เอกสารประกอบการเรียน เนืÊอหาบทเรียน กิจกรรมหลงัเรียน
และแบบทดสอบวดัความรู้ 

2.2 ระยะเวลาการเรียน 
การทดลองเรียนใชเ้วลาในการเรียน 4 สัปดาห์โดยแบ่งเนืÊอหาออกเป็นราย 

สัปดาห์ดงันีÊ  
สัปดาห์ทีÉ 1 ประกอบดว้ยเนืÊอหา อกุศลวติก  กุศลวติก  อคัคิ ( ไฟ )  อตัถะ  

อธิปเตยยะ  อนุตตริยะ   อภิสังขาร  อาสวะ  กรรม   
สัปดาห์ทีÉ 2 ประกอบดว้ยเนืÊอหา ทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  ทิฏฐิ  เทพ  ธรรม 

นิยาม  นิมิต  ภาวนา  
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สัปดาห์ทีÉ 3 ประกอบดว้ยเนืÊอหา ปริญญา  ปหาน   ปาฏิหาริย ์ ปิฎก  พุทธจริยา   
โลก  โลก  วฏัฏะ ( วน )  วชิชา  

สัปดาห์ทีÉ 4 ประกอบดว้ยเนืÊอหา วโิมกข ์ สมาธิ  วเิวก  สังขตลกัษณะ  สังขาร 
สัทธรรม  สมบติั  สิกขา โสดาบนั 

2.3  กจิกรรมระหว่างเรียน เป็นกิจกรรมหลงัจากผูเ้รียนไดศึ้กษาเนืÊอหาแลว้เพืÉอวดั  
ทกัษะของผูเ้รียนทัÊง 4 ดา้น คือความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด  การถาม การเขียน โดยแบ่ง
ออกเป็นขัÊนตอนดงันีÊ  

กจิกรรมด้านการฟัง ( สุ )  
บทบาทผูส้อน มีการแทรกไฟลว์ดิีโอตวัอยา่งจากยทููป ( Youtube )ทีÉนาํมา 

ประกอบใชใ้นบทเรียน มีการตัÊงคาํถามให้นกัเรียนไดต้อบ โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิก
ส่งการบ้าน เพืÉอให้บล็อกของระบบนัÊนขึÊนมาเพืÉอใส่คาํตอบของผูเ้รียนและมีปุ่มกดบนัทึกการ
เปลีÉยนแปลงเพืÉอใชใ้นการส่งชิÊนงาน 

บทบาทผูเ้รียน ผูเ้รียนไดดู้และฟังสิÉงทีÉเกิดขึÊนจากสืÉอวดิีโอตวัอยา่งจากยทููป ( You   

tube ) หลงัจากนกัเรียนศึกษาไฟล์วีดิโอจากตวัอย่างเรียบร้อยจะมีคาํถามให้นกัเรียนไดต้อบตาม
หลกัเกณฑ์ทีÉไดก้าํหนดไว ้โดยเป็นการนาํหลกัธรรมทีÉไดเ้รียนมาแลว้นาํมาใช้ตอบคาํถามเพืÉอวดั
ความเขา้ใจในด้านการฟัง ( สุ ) ของผูเ้รียน โดยให้นักเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบคาํถาม 
ระบบ Moodle จะมีบล็อกขึÊนมาใหน้กัเรียนไดใ้ส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบนัทึกการเปลีÉยนแปลง 

กจิกรรมด้านการคิด ( จิ )  
บทบาทผูส้อน มีการนาํข่าวจากเวบ็ไซตพ์ร้อมทัÊงรูปภาพประกอบหรือไฟลว์ดิีโอ 

ใชเ้ป็นตวัอยา่งการศึกษา มีการสร้างคาํถามให้นกัเรียนไดต้อบ โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่ม
คลิกส่งการบา้น เพืÉอให้บล็อกของระบบนัÊนขึÊนมาเพืÉอใส่คาํตอบของผูเ้รียนและมีปุ่มกดบนัทึกการ
เปลีÉยนแปลงเพืÉอใชใ้นการส่งชิÊนงาน 

  บทบาทผู้เรียน ให้นักเรียนแสดงความคิดออกมาโดยศึกษาข่าวจากเว็บไซต ์
รูปภาพ ไฟล์วีดิโอ ทีÉยกตวัอย่างมาประกอบโดยนําเอาหลักธรรมทีÉได้ศึกษานัÊนมาประกอบกับ
ตวัอย่างให้ถูกต้องสอดคล้องกัน โดยจะมีเกณฑ์ให้นักเรียนได้ทราบว่าต้องการให้นักเรียนทาํ
อะไรบา้งในกิจกรรมทางด้านการคิด เพืÉอวดัความเขา้ใจในด้านการคิด ( จิ ) ของผูเ้รียน โดยให้
นกัเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบคาํถาม ระบบ Moodle จะมีบล็อกขึÊนมาให้นักเรียนได้ใส่
คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบนัทึกการเปลีÉยนแปลง 

กจิกรรมด้านการถาม ( ปุ )  
บทบาทผูส้อน เป็นการนาํข่าวจากเวบ็ไซตม์าใหน้กัเรียนไดศึ้กษาและมีการอธิบาย 
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ใหน้กัเรียนไดน้าํข่าวทีÉนกัเรียนสนใจมาใชใ้นการฝึกตัÊงคาํถาม พร้อมทัÊงตวัอยา่งในการฝึกตัÊงคาํถาม
ให้สอดคลอ้งกบัหลกัธรรม โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิกส่งการบา้น เพืÉอให้บล็อกของ
ระบบนัÊนขึÊนมาเพืÉอใส่คาํตอบของผูเ้รียนและมีปุ่มกดบนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอใช้ในการส่ง
ชิÊนงาน 

บทบาทผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนไดท้าํกิจกรรมทางดา้นการถาม ( ปุ ) เพืÉอเพิÉมความเขา้ใจ 

ของผูเ้รียนโดยให้ผูเ้รียนหัดตัÊงคาํถามจากเรืÉ องทีÉยกมาเป็นตวัอย่างประกอบ โดยให้นักเรียนตัÊง
คาํถามสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมทีÉศึกษา โดยจะมีเกณฑ์ให้นกัเรียนไดท้ราบวา่ตอ้งการให้นกัเรียนทาํ
อะไรบา้งในกิจกรรมทางดา้นการถาม โดยให้นกัเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบคาํถาม ระบบ 
Moodle จะมีบล็อกขึÊนมาใหน้กัเรียนไดใ้ส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบนัทึกการเปลีÉยนแปลง 

กจิกรรมด้านการเขียน ( ล ิ) 
บทบาทผูส้อน ผูส้อนจะตัÊงประโยคคาํถามทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเรืÉองหลกัธรรมทีÉไดศึ้กษา 

มา เพืÉอให้ผูเ้รียนไดน้าํไปเขียนตอบคาํถามในช่องตอบ โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิกส่ง
การบ้าน เพืÉอให้บล็อกของระบบนัÊ นขึÊ นมาเพืÉอใส่คําตอบของผูเ้รียนและมีปุ่มกดบันทึกการ
เปลีÉยนแปลงเพืÉอใชใ้นการส่งชิÊนงาน 

บทบาทผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนตอบคาํถามโดยเขียนอธิบายถึงหลกัธรรมทีÉจะนาํมาใชใ้น 

เรืÉองดงักล่าวตามทีÉผูส้อนไดต้ัÊงขึÊนไว ้เพืÉอให้ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรมทางดา้นการเขียน ( ลิ ) เพืÉอเพิÉม
ความเข้าใจของผูเ้รียนในการเรียนวิชาธรรม โดยจะมีเกณฑ์ให้นักเรียนได้ทราบว่าตอ้งการให้
นกัเรียนทาํอะไรบา้งในกิจกรรมทางด้านการเขียน โดยให้นกัเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบ
คาํถาม ระบบ Moodle จะมีบล็อกขึÊ นมาให้นักเรียนได้ใส่คาํตอบ จากนัÊนกดปุ่มบันทึกการ
เปลีÉยนแปลง 

 โดยภายหลงัจากทาํกิจกรรมหลงัเรียนแลว้จะมีแบบประเมินดา้นการฟัง การคิด การถาม 
การเขียน เก็บคะแนนหลงัจากทีÉไดท้าํกิจกรรม 

2.4 การประเมินผล มีดังนีÊ 
 2.4.1 ผลการทาํกิจกรรมระหวา่งเรียนในแต่ละสัปดาห์ทัÊง 4 สัปดาห์ 

2.4.2 แบบทดสอบวดัความรู้เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัจาํนวน 10 ขอ้  
ใชส้าํหรับวดัความรู้ผูเ้รียนหลงัจากไดเ้รียนเนืÊอหาวชิาธรรมในแต่ละสัปดาห์ทัÊง 4 สัปดาห์ 

   2.4.3 แบบทดสอบหลงัเรียนเป็นแบบทดสอบวดัผลการเรียนหลงัจากได้
เรียนเนืÊอหาวชิาธรรมวภิาคครบทัÊง 4 สัปดาห์ โดยแบบทดสอบเป็นแบบอตันยัจาํนวน 10 ขอ้ 
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3.  ขัÊนหลังการทดลอง 
  3.1  ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อกิจกรรมการเรียนแบบ        
อีเลิร์นนิง วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ดว้ยแบบสอบถามแบบออนไลน์ 
ผา่นทาง spreadsheets ของ google ตามทีÉไดส้ร้างขึÊน 
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แผนภาพทีÉ 9  ขัÊนตอนการดาํเนินการวจิยัและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผูว้ิจยันาํจดหมายราชการจากบณัฑิตวิทยาลยัไปถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียนพระปริยติัธรรมวดัธรรมิกา
ราม เพืÉอขอความร่วมมือในการจดัเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

ผูว้ิจยัเตรียมความพร้อมของสถานทีÉ เครืÉองคอมพิวเตอร์ ระบบเครือข่ายของโรงเรียน  คู่มือการใชง้าน
และสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิงเวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com 

ผูวิ้จยัดาํเนินการปฐมนิเทศนกัเรียนเพืÉอชีÊแจงผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั  วิธีการเรียนรู้ดว้ยการเรียนแบบ
อีเลิร์นนิงและใหน้กัเรียนเขา้มาเรียนผา่นทางเวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com 

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองโดยดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  

นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนแบบอตันยัจาํนวน 10 ขอ้ 

แนะนาํผูเ้รียนเกีÉยวกบับทบาทผูส้อนและผูเ้รียนในการเรียนแบบอีเลิร์นนิงผา่นทางเวบ็ไซต ์
www.dhammalearning.com 

ดาํเนินการเรียนการเรียนการสอนผา่นระบบอีเลิร์นนิง เป็นเวลา 4 สปัดาห์  

ทาํกิจกรรมระหวา่งเรียน เพืÉอวดัทกัษะทัÊง 4 ดา้นของผูเ้รียนคือ ความสามารถทางดา้นการฟัง           
การคิด การถาม การเขียน   ในแต่สปัดาห์ 

นกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัความรู้แบบปรนยัจาํนวน 10 ขอ้ วดัความรู้ผูเ้รียนในแต่ละสปัดาห์ 

นกัเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ 
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีÉใช้ 

 1. สถิติพืÊนฐาน เป็นสถิติทีÉใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลพืÊนฐานเพืÉอทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ 
ค่าเฉลีÉย ค่าร้อยละ ค่าความถีÉ  ค่าความแปรปรวนและหาค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน โดยใชสู้ตร
ดงัต่อไปนีÊ  

  ค่าเฉลีÉยเลขคณิต   = 
N

X
 

    

  ค่าความแปรปรวน  = 
 

 

ค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน     =    

                              
 สัญลักษณ์ของสูตรค่าเฉลีÉยเลขคณิต ค่าความแปรปรวน ค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน มี
ความหมายดงันีÊ  

 คือ  ค่าเฉลีÉยเลขคณิต 
 คือ  ค่าความแปรปรวน 

 คือ  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 
   n คือ  กลุ่มตวัอยา่ง  

x  คือ ผลรวมคะแนนทัÊงหมด 

x 2 คือ ผลรวมคะแนนทัÊงหมดยกกาํลงัสอง 
2. หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบจากการประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหา โดยใชค้่า

ดชันีความสอดคลอ้ง ใชสู้ตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตนั ( Rowinelli and Hambleton ; อา้งอิงใน  
ลว้น  สายยศ 2543 : 248 คือ IOC ( Index Objective Congruency ) มีค่าดชันีไม่ตํÉากวา่ 0.5 

  IOC  = 
N
R

 

  เมืÉอ IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์

   R  คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด 

   N คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

3. หาคุณภาพแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของสามเณรนกัเรียนทีÉเรียนด้วยการเรียน       
แบบอีเลิร์นนิง โดยใช้ค่าดชันีความสอดคลอ้ง ใช้สูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตนั ( Rowinelli 
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and Hambleton ; อา้งอิงใน  ลว้น  สายยศ 2543 : 248 คือ IOC ( Index Objective Congruency ) มีค่า
ดชันีไม่ตํÉากวา่ 0.5 

  IOC  = 
N
R

 

  เมืÉอ IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์

   R  คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด 

   N คือ จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 

  

4. ผลหลงัการเรียนดว้ยกิจกรรมอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วิชาธรรมวิภาค โดยใช้
ค่าร้อยละเทียบกบัเกณฑ ์70  

70 คะแนน คือ คะแนนขัÊนตํÉาทีÉนกัเรียนตอ้งทาํไดจ้ากขอ้สอบหลงัเรียนแบบอตันยั จาํนวน 
10 ขอ้ คะแนน 100 คะแนน 
 



บททีÉ  4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นการวจิยัเชิงทดลอง ( Experimental Research ) โดยศึกษาผลการเรียน
แบบอีเลิร์นนิง นาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อความสามารถในการเรียนของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  

 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของการวจิยัแบ่งเป็น  4 ตอน  คือ 
ตอนทีÉ  1  การศึกษาองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 
ตอนทีÉ  2  การศึกษาผลการเรียนของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนดว้ยอีเลิร์นนิง

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค 
ตอนทีÉ  3  การศึกษาความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการเรียน

แบบอีเลิร์นนิง ทีÉมีต่อความสามารถทางการเรียน วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรม
ชัÊนโท 

ตอนทีÉ  4 การศึกษาความคิดเห็นของสามเณรนักเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวชิาธรรมวภิาค  

โดยมีรายละเอียดและงานตามลาํดบัดงันีÊ

91 



 92 
 

 

ตอนทีÉ  1  การศึกษาองค์ประกอบของกจิกรรมการเรียนอเีลร์ินนิง โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ     
สุ จิ ปุ ล ิ วชิาธรรมวภิาค สําหรับสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท 

องคป์ระกอบกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ   
เป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนหลงัจากทีÉผูเ้รียนไดศึ้กษาเนืÊอหาวิชาธรรมวิภาค แลว้เพืÉอวดัทกัษะของผูเ้รียน
ทัÊง 4 ดา้น คือความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด  การถาม การเขียน โดยแบ่งกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ ออกเป็น 6 ขัÊนตอนดงันีÊ  
 1. การเตรียมความพร้อม ( ผูส้อนและผูเ้รียน ) 
 2. การแจง้วตัถุประสงคก์ารศึกษาและผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัในการเรียน 
 3. การสร้างปฏิสัมพนัธ์และการติดต่อสืÉอสาร 
 4. การนาํเสนอเนืÊอบทเรียนธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 โดยแบ่งกิจกรรมออกเป็น 4 ขัÊนตอน 

1. ขัÊนการศึกษากจิกรรมด้านการฟัง ( สุ )  
ขัÊนนําเข้าสู่บทเรียน โดยจะมีคาํแนะนาํการเรียนทางอีเลิร์นนิงในรายวชิาธรรม มี 

เวบ็เพจทีÉใชส้นบัสนุนในการเรียนการสอนวชิาธรรม พร้อมทัÊง ความช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนในกรณีเกิด
ขอ้สงสัยเกีÉยวเนืÊอหาของบทเรียนหรือการใชง้านบทเรียน 
  สืÉอในการจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ย ไฟลว์ดิีโอจากยทููป 
  ระบบในการจดัการเรียนการสอน ใชร้ะบบ LMS ของ ของ moodle 
  ขัÊนข้าสู่การปฏิสัมพนัธ์ของผู้เรียนและผู้สอน ใชอี้เมลใ์นการติดต่อสืÉอสารและเวบ็
บอร์ดในการแลกเปลีÉยนขอ้คิดเห็นหรือสอบถามขอ้สงสัยต่าง ๆ 
  ขัÊนเข้าสู่เนืÊอหาบทเรียน( ระบบการจดัการรายวชิา ) แบ่งออกเป็น 2 ดา้น 

ด้านบทบาทผู้สอน มีการแทรกไฟลว์ดิีโอตวัอยา่งจากยทููป ( Youtube )ทีÉนาํมา 
ประกอบใชใ้นบทเรียนให้ผูเ้รียนไดดู้และฟังกบัเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนจากไฟล์วีดิโอตวัอยา่ง มีการตัÊง
คาํถามให้นกัเรียนไดต้อบเพืÉอวดัดา้นการฟัง ( สุ ) ของผูเ้รียนวา่เขา้ใจถึงเรืÉองราวทีÉไดดู้และฟังจาก
ไฟล์วีดิโอตวัอย่างประกอบหรือไม่ มีการแสดงหลกัการตอบคาํถามให้เป็นไปตามเกณฑ์ตามทีÉ
กาํหนดไว ้โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิกส่งการบา้น หลงัจากนัÊนระบบจะแสดงบล็อก
ของระบบขึÊนมาเพืÉอให้ผูเ้รียนได้ใส่คาํตอบและมีปุ่มกดบนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอใช้ในการส่ง
ชิÊนงาน 
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ด้านบทบาทผู้เรียน ผูเ้รียนไดดู้และฟังเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนจากไฟลว์ดิีโอตวัอยา่ง  
หลงัจากนกัเรียนศึกษาไฟล์วีดิโอจากตวัอย่างเรียบร้อยแลว้ จะมีคาํถามให้นกัเรียนไดต้อบคาํถาม
เพืÉอวดัทกัษะดา้นการฟัง ( สุ ) ว่าผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเนืÊอหาทีÉศึกษาหรือไม่ โดยให้ผูเ้รียนตอบ
คาํถามตามเกณฑ์ทีÉไดก้าํหนดไว ้โดยให้ผูเ้รียนนาํหลกัธรรมทีÉไดเ้รียนมาแลว้นาํมาใช้ตอบคาํถาม
เพืÉอวดัความเขา้ใจในด้านการฟัง ( สุ ) ของผูเ้รียน โดยให้นักเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น เพืÉอตอบ
คาํถาม ระบบ Moodle จะมีบล็อกขึÊนมาให้นกัเรียนไดใ้ส่คาํตอบตามทีÉนกัเรียนเขา้ใจ จากนัÊนให้
นกัเรียนไดก้ดปุ่มบนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอส่งชิÊนงาน 
  ขัÊนประเมินผล ใช้บล็อกของระบบ moodle ในการตอบคาํถามของนกัเรียน โดย
ให้นักเรียนได้ตอบคาํถามตามเรืÉ องทีÉได้ฟัง แล้วสรุปเรืÉ องทีÉได้ฟังว่าเป็นอย่างไร เกีÉยวข้องกับ
อะไรบา้ง 
 

2. ขัÊนการศึกษากจิกรรมด้านการคิด ( จิ )  
ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน โดยจะมีคาํแนะนาํการเรียนทางอีเลิร์นนิงในรายวชิาธรรม มี 

เวบ็เพจทีÉใชส้นบัสนุนในการเรียนการสอนวชิาธรรม พร้อมทัÊง ความช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนในกรณีเกิด
ขอ้สงสัยเกีÉยวเนืÊอหาของบทเรียนหรือการใชง้านบทเรียน 
  สืÉอในการจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ย ข่าวจากเวบ็ไซต ์
  ระบบในการจดัการเรียนการสอน ใชร้ะบบ LMS ของ ของ moodle 
  ขัÊนนําเข้าสู่การปฏิสัมพนัธ์ของผู้เรียนและผู้สอน ใชอี้เมล์ในการติดต่อสืÉอสารและ
เวบ็บอร์ดในการแลกเปลีÉยนขอ้คิดเห็นหรือสอบถามขอ้สงสัยต่าง ๆ 
  ขัÊนเข้าสู่เนืÊอหาบทเรียน( ระบบการจดัการรายวชิา ) แบ่งออกเป็น 2 ดา้น 

ด้านบทบาทผู้สอน มีการนาํข่าวจากเวบ็ไซตพ์ร้อมทัÊงรูปภาพประกอบหรือไฟล ์
มีการสร้างคาํถามให้นกัเรียนไดต้อบคาํถามตามหลกัเกณฑ์ทีÉไดก้าํหนดไวเ้พืÉอวดัทกัษะดา้นการคิด 
( จิ ) วา่ผูเ้รียนมีความคิดเห็นอยา่งไรกบัเรืÉองดงักล่าวทีÉนาํมาประกอบและศึกษา โดยผูเ้รียนตอ้งนาํ
หลกัธรรมทีÉไดศึ้กษานัÊนมาคิดและวเิคราะห์กบัเรืÉองดงักล่าวทีÉเกิดขึÊน โดยให้เป็นไปตามเกณฑ์ทีÉได้
กาํหนดไว ้โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิกส่งการบา้น หลงัจากนัÊนระบบจะแสดงบล็อก
ของระบบขึÊนมาเพืÉอให้ผูเ้รียนไดใ้ส่คาํตอบและมีปุ่มกดบนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอใช้ในการส่ง
ชิÊนงาน 
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  ด้านบทบาทผู้ เรียน ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นออกมาเพืÉอวดัความคิดของ
ผูเ้รียนว่ามีความเขา้ใจต่อเรืÉองหรือเหตุการณ์ดงักล่าวอย่างไรและนกัเรียนจะนาํหลกัธรรมใดมาใช้
ประกอบกบัข่าวจากเวบ็ไซต ์รูปภาพ ไฟล์วีดิโอ ทีÉยกเป็นตวัอยา่งขึÊนมาประกอบ เพืÉอวดัทกัษะดา้น
การคิด ( จิ ) ของผูเ้รียน ซึÉ งนกัเรียนตอ้งคาํถามตอบตามเกณฑ์ตามทีÉไดก้าํหนดไวแ้ละผูเ้รียนจะได้
ทราบถึงเกณฑ์การให้คะแนน เพืÉอให้นักเรียนได้ทราบว่าต้องการให้นักเรียนทาํอะไรบ้างใน
กิจกรรมทางดา้นการคิด เพืÉอวดัความเขา้ใจในดา้นการคิด ( จิ ) ของผูเ้รียน หลงัจากทีÉนกัเรียนได้
ศึกษาเนืÊอหาเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น  ระบบ Moodle จะมีบล็อกขึÊนมาให้
นกัเรียนได้ใส่คาํตอบ หลงัจากทีÉนักเรียนไดใ้ส่คาํตอบเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนกดปุ่มบนัทึกการ
เปลีÉยนแปลงเพืÉอส่งชิÊนงาน 

ขัÊนประเมินผล ใชบ้ล็อกของระบบ moodle ในการตอบคาํถามของนกัเรียน โดยให้นกัเรียน
ไดต้อบคาํถามตามเรืÉองจากข่าวทางเวบ็ไซต ์พร้อมทัÊงแสดงความคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนและนาํ
หลกัธรรมทางพุทธศาสนามาประกอบในการตอบคาํถาม 
 

3. ขัÊนการศึกษากจิกรรมด้านการถาม ( ปุ )  
ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน โดยจะมีคาํแนะนาํการเรียนทางอีเลิร์นนิงในรายวชิาธรรม มี 

เวบ็เพจทีÉใชส้นบัสนุนในการเรียนการสอนวชิาธรรม พร้อมทัÊง ความช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนในกรณีเกิด
ขอ้สงสัยเกีÉยวเนืÊอหาของบทเรียนหรือการใชง้านบทเรียน 
  สืÉอในการจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ย ข่าวจากเวบ็ไซต ์
  ระบบในการจดัการเรียนการสอน ใชร้ะบบ LMS ของ ของ moodle 
  ขัÊนเข้าสู่การปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนและผู้สอน ใช้อีเมล์ในการติดต่อสืÉอสารและ
เวบ็บอร์ดในการแลกเปลีÉยนขอ้คิดเห็นหรือสอบถามขอ้สงสัยต่าง ๆ 
  ขัÊนเข้าสู่เนืÊอหาบทเรียน( ระบบการจดัการรายวชิา ) แบ่งออกเป็น 2 ดา้น 

ด้านบทบาทผู้สอน มีการนาํข่าวจากเวบ็ไซตม์าใหน้กัเรียนไดศึ้กษาและมีการ 
บอกให้นกัเรียนไดน้าํข่าวทีÉนกัเรียนสนใจมาใช้ในการฝึกตัÊงคาํถาม พร้อมทัÊงตวัอย่างคาํถาม โดย
ผูเ้รียนตอ้งนาํหลกัธรรมทีÉไดศึ้กษานัÊนมาใชใ้นการตัÊงคาํถามให้สอดคลอ้งกบัเรืÉองดงักล่าวทีÉเกิดขึÊน
โดยให้เป็นไปตามเกณฑ์ทีÉได้กาํหนดไว  ้โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิกส่งการบ้าน 
หลงัจากนัÊนระบบจะแสดงบล็อกของระบบขึÊนมาเพืÉอใหผู้เ้รียนไดใ้ส่คาํตอบและมีปุ่มกดบนัทึกการ
เปลีÉยนแปลงเพืÉอใชใ้นการส่งชิÊนงาน 
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ด้านบทบาทผู้เรียน ใหผู้เ้รียนไดท้าํกิจกรรมทางดา้นการถาม ( ปุ ) เพืÉอเพิÉมความ 
เขา้ใจของผูเ้รียนโดยใหผู้เ้รียนหดัตัÊงคาํถามจากเรืÉองทีÉยกมาเป็นตวัอยา่งประกอบ โดยให้นกัเรียนได้
นาํหลกัธรรมทีÉไดศึ้กษามานัÊนนาํมาใชต้ัÊงคาํถามให้สอดคลอ้งกบัเรืÉองทีÉนกัเรียนได้ศึกษา โดยจะมี
เกณฑ์ให้นกัเรียนไดท้ราบว่าตอ้งการให้นกัเรียนทาํอะไรบา้งในกิจกรรมทางดา้นการถาม (ปุ) ซึÉ ง
นกัเรียนตอ้งตอบตามเกณฑ์ตามทีÉไดก้าํหนดไวแ้ละผูเ้รียนจะได้ทราบถึงเกณฑ์การให้คะแนนใน
ดา้นการถาม  เพืÉอวดัความเขา้ใจในดา้นการถาม ( ปุ ) ของผูเ้รียน หลงัจากทีÉนกัเรียนไดศึ้กษาเนืÊอหา
เรียบร้อยแล้วให้นกัเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น  ระบบ Moodle จะมีบล็อกขึÊนมาให้นักเรียนไดใ้ส่
คาํตอบ หลงัจากทีÉนกัเรียนไดใ้ส่คาํตอบเรียบร้อยแลว้ให้นกัเรียนกดปุ่มบนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอ
ส่งชิÊนงาน 

ขัÊนประเมินผล ใชบ้ล็อกของระบบ moodle ในการตอบคาํถามของนกัเรียน โดยให้นกัเรียน
ไดต้อบคาํถามตามเรืÉองจากข่าวทางเวบ็ไซต์ โดยให้นกัเรียนรู้จกัการตัÊงคาํถามหรือถามถึงเรืÉองทีÉ
เกิดขึÊน แลว้นาํนาํหลกัธรรมทางพุทธศาสนามาใช ้
 

4. ขัÊนการศึกษากจิกรรมด้านการเขียน ( ล ิ) 
ขัÊนนําเข้าสู่บทเรียน โดยจะมีคาํแนะนาํการเรียนทางอีเลิร์นนิงในรายวชิาธรรม มี 

เวบ็เพจทีÉใชส้นบัสนุนในการเรียนการสอนวชิาธรรม พร้อมทัÊง ความช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนในกรณีเกิด
ขอ้สงสัยเกีÉยวเนืÊอหาของบทเรียนหรือการใชง้านบทเรียน 
  สืÉอในการจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ย ข่าวจากเวบ็ไซต ์รูปภาพ ไฟลว์ดิีโอ 
  ระบบในการจดัการเรียนการสอน ใชร้ะบบ LMS ของ ของ moodle 
  ขัÊนมีปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียนและผูส้อน ใชอี้เมล์ในการติดต่อสืÉอสารและเวบ็บอร์ด
ในการแลกเปลีÉยนขอ้คิดเห็นหรือสอบถามขอ้สงสัยต่าง ๆ 
  ขัÊนเข้าสู่เนืÊอหาบทเรียน( ระบบการจดัการรายวชิา ) แบ่งออกเป็น 2 ดา้น 

ด้านบทบาทผู้สอน ผูส้อนจะมีการนาํข่าวจากเวบ็ไซต ์รูปภาพ ไฟลว์ดิีโอมาใช ้
ประกอบการศึกษาวิชาธรรมของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะตัÊงประโยคคาํถามพร้อมทัÊงสืÉอประกอบใน
ขา้งตน้เพืÉอให้ผูเ้รียนไดน้าํหัวขอ้ธรรมมาใช้ในการตอบคาํถาม โดยผูเ้รียนตอ้งนาํหลักธรรมทีÉได้
ศึกษานัÊนมาใชใ้นการตอบคาํถามให้สอดคลอ้งกบัเรืÉองดงักล่าวทีÉเกิดขึÊนโดยให้เป็นไปตามเกณฑ์ทีÉ
ไดก้าํหนดไว ้โดยภายในระบบ Moodle  จะมีปุ่มคลิกส่งการบา้น หลงัจากนัÊนระบบจะแสดงบล็อก
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ของระบบขึÊนมาเพืÉอให้ผูเ้รียนไดใ้ส่คาํตอบและมีปุ่มกดบนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอใช้ในการส่ง
ชิÊนงาน 

ด้านบทบาทผู้เรียน ใหผู้เ้รียนตอบคาํถามโดยเขียนอธิบายถึงหลกัธรรมทีÉจะนาํมา 
ใชใ้นเรืÉองดงักล่าวตามทีÉผูส้อนจะตัÊงประโยคคาํถามพร้อมทัÊงสืÉอประกอบในขา้งตน้ เพืÉอให้ผูเ้รียน
ไดท้าํกิจกรรมทางดา้นการเขียน ( ลิ ) โดยเป็นการเขียนอธิบายถึงหลกัธรรมทีÉจะนาํมาตอบว่าใช้
หลกัธรรมเรืÉองใด เพราะอะไรแลว้เกีÉยวขอ้งกบัเรืÉองดงักล่าวอยา่งไร เพืÉอเพิÉมความเขา้ใจของผูเ้รียน
ในการเรียนวิชาธรรม โดยผูเ้รียนตอ้งตอบคาํถามให้เป็นไปตามเกณฑ์ทีÉไดก้าํหนดไว ้หลงัจากทีÉ
นกัเรียนไดศึ้กษาเนืÊอหาเรียบร้อยแลว้ให้นกัเรียนคลิกปุ่มส่งการบา้น  ระบบ Moodle จะมีบล็อก
ขึÊนมาให้นักเรียนได้ใส่คาํตอบ หลงัจากทีÉนักเรียนได้ใส่คาํตอบเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนกดปุ่ม
บนัทึกการเปลีÉยนแปลงเพืÉอส่งชิÊนงานทีÉเป็นกิจกรรมดา้นการเขียน ( ลิ ) 
 5. การทดสอบและประเมินผล 

ขัÊนประเมินผล ใชบ้ล็อกของระบบ moodle ในการตอบคาํถามของนกัเรียน โดยให้นกัเรียน
ไดต้อบคาํถามตามรูปภาพหรือไฟล์วีดิโอทีÉยกตวัอยา่งมาประกอบ ในการตอบให้นกัเรียนเขียนถึง
หลกัธรรมทีÉจะนาํมาใช้ โดยให้ตอบโดยการอา้งอิงหลกัธรรมทางพุทธศาสนามาประกอบในการ
ตอบคาํถามดว้ย 

6. การใหผ้ลยอ้นกลบั 
ผลการประเมินคุณภาพสืÉอการเรียนแบบอีเลิร์นนิงของผูเ้ชีÉยวชาญ  สามารถสรุปออกเป็น

รายดา้นไดด้งันีÊ  
 

 
 
 
 

ดังนัÊนผลการประเมินสืÉอคุณภาพการเรียนแบบอีเลิร์นนิงของผูเ้ชีÉยวชาญในการศึกษา
องคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ จะ

รายการประเมิน � S.D. แปลผล 

1. ดา้นเนืÊอหา 4.40 0.06 ดี 

2. ดา้นการออกแบบระบบการเรียนการสอน  4.22 0.31 ดี 

3. ดา้นการออกแบบหนา้จอ  4.00 0.31 ดี 

4. ดา้นเทคนิค 4.20 0.62 ดี 

ค่าเฉลีÉยรวมทัÊงหมด 4.20 0.68 ด ี
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เห็นไดว้า่ ดา้นเนืÊอหามีค่าเฉลีÉย 4.40  S.D. 0.06  ดา้นการออกแบบระบบการเรียนการสอน มีค่าเฉลีÉย 
4.22 S.D. 0.31 ดา้นเทคนิค มีค่าเฉลีÉย 4.20 S.D. 0.62 และดา้นการออกแบบหนา้จอ มีค่าเฉลีÉย 4.00 
S.D. 0.31 ตามลาํดบั โดยคุณภาพสืÉอการเรียนแบบอีเลิร์นนิงทีÉใช้ในการศึกษาองค์ประกอบของ
กิจกรรมการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  อยูใ่นระดบัดี ในทุก
ดา้น 
 



 98 
 

 

ตอนทีÉ  2  การศึกษาผลการเรียนของสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนด้วยอีเลิร์นนิงโดยใช้
กจิกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ล ิวชิา ธรรมวภิาคมีรายละเอยีดตามตาราง  ดังนีÊ 
 
ตารางทีÉ  2  ผลการเรียนของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค 
 

การทดสอบ N คะแนนเตม็ ร้อยละ 
หลงัเรียน 22 100 78.59 

 
ผลหลงัการเรียนแบบอีเลิร์นนิง นาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณร

นกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  พบวา่คะแนนทดสอบหลงัเรียนมีคะแนนร้อยละ 78.59  แสดงใหเ้ห็นวา่ 
ผลหลงัการเรียนดว้ยกิจกรรมอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณร
นกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ผา่นเกณฑต์ามทีÉกาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 70   
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ตอนทีÉ  3  การศึกษาความสามารถทางด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน ด้วยการเรียน
แบบอเีลร์ินนิง วชิาธรรมวภิาค สําหรับสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท 

ผลการประเมินผูเ้รียนทางด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน ด้วยการเรียนแบบ            
อีเลิร์นนิง วชิาธรรมวิภาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท มีรายละเอียดตามตาราง  ดงันีÊ  
 
ตารางทีÉ  3  ผลการประเมินผูเ้รียนทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการเรียนแบบ        

อีเลิร์นนิง วชิาธรรมวภิาค 
การทดสอบหลงัเรียน N คะแนนเตม็ คะแนนเฉลีÉย  

การฟัง 22 25 18.85 1.61  
การคิด 22 25 15.48 1.99 
การถาม 22 25 16.91 2.20 
การเขียน 22 25 18.85 1.96   
รวม 22 100 70.09 0.25 

 
ผลสัมฤทธิÍ ทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง            

วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  พบวา่ ความสามารถทางดา้นการฟัง การ
คิด การถาม การเขียน มีคะแนน 70.09  จากทัÊงหมด 100 คะแนน หรือร้อยละ 70.09 นกัเรียนมี
คะแนนทัÊง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัดี โดยผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมาย แสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถาม
และเขียนหลกัธรรมประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํมาเสนอและเนืÊอเรืÉอง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นแต่
ไม่ตรงประเด็น เมืÉอจาํแนกออกเป็นแต่ละดา้นจะเห็นไดว้า่ความสามารถทางดา้นการฟัง ดา้นการฟัง 
คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  18.85 , =1.61  มีความสามารถในดา้นการฟังอยูใ่นระดบัดี ความสามารถ
ดา้นการเขียน คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 18.85, = 1.96  มีความสามารถดา้นการเขียนอยูใ่นระดบัดี  
ความสามารถดา้นการถาม ดา้นการถาม คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  16.91 , = 2.20 มีความสามารถดา้น
การถามอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑก์ารประเมิน ความสามารถดา้นการคิด คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  15.48 , 

= 1.99  มีความสามารถดา้นการคิดอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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ตอนทีÉ  4  การศึกษาความคิดเห็นของสามเณรนักเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใช้
กจิกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ล ิวชิาธรรมวภิาค 

 
การศึกษาความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการ

เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวิชาธรรมวภิาค โดยการหาค่าเฉลีÉย (  )และค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน  
(  ) 
ตารางทีÉ  4  แสดงผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิงโดยใช ้

    กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวชิาธรรมวภิาค  
 

รายการการประเมนิ   คุณภาพ ลาํดบั 
1. ด้านรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการสอน     
    1.1 ตวัอกัษรอ่านง่ายชดัเจน สามารถเขา้ถึงเนืÊอหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 4.00 0.58 ดี 2 
    1.2 การออกแบบสวยงามและมีความเหมาะสม 3.59 0.96 ดี 4 
    1.3 บทเรียนมีเทคนิคในการนาํเสนอทีÉเหมาะสมและน่าสนใจ 3.95 0.49 ดี 3 
    1.4 ภาพประกอบสวยงามเหมาะสมกบัเนืÊอหา 3.45 0.86 ปานกลาง 5 
    1.5 ความยาวของบทเรียนในแต่ละหน่วยมีความเหมาะสม 4.09 0.87 ดี 1 
เฉลีÉยรวมด้านรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการสอน 3.82 0.18 ด ี 3 
2. ด้านเนืÊอหา     
   2.1 คาํอธิบายเนืÊอหาแต่ละหน่วยการเรียนมีความชดัเจน 4.18 0.66 ดี 1 
   2.2 การจดัลาํดบัเนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียนมีความเหมาะสม 3.77 0.75 ดี 4 
   2.3 ความยากง่ายของเนืÊอหามีความเหมาะสม 3.55 0.74 ดี 5 
   2.4 ปริมาณเนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียนเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.00 0.93 ดี 3 
   2.5 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัเนืÊอหา 4.09 0.75 ดี 2 
เฉลีÉยรวมด้านเนืÊอหา 3.92 0.10 ด ี 2 
3. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้     
    3.1 ผูเ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองตามความสามารถและมีการแสดงออกใน 
          การเรียนรู้ผา่นระบบอีเลิร์นนิงอยา่งเหมาะสม 4.09 0.61 ดี 2 

    3.2 กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเขา้ใจใยรายวชิาธรรม 
          วภิาคมากยิÉงขึÊน 3.82 0.85 ดี 5 

    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการเรียนอีเลิร์นนิงวชิาธรรมวภิาค มีการช่วยพฒันา  
          ทกัษะดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียนและมีประสิทธิภาพ 3.82 0.73 ดี 4 
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รายการการประเมนิ   คุณภาพ ลาํดบั 
    3.4 กิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิงส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจเนืÊอหาการเรียนมาก   
          ยิÉงขึÊน 4.00 0.69 ดี 3 

    3.5 ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียน วชิาธรรมวภิาค ผา่นระบบอีเลิร์นนิง 4.23 0.87 ดี 1 
เฉลีÉยรวมด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 3.99 0.10 ด ี 1 
เฉลีÉยรวมทัÊงหมด 3.98 0.81 ด ี  
 

จากตารางทีÉ  11 สามารถสรุปผลการวเิคราะห์คิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียน
อีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวชิาธรรมวภิาค จาํนวน 22 รูป  พบวา่ 
ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียน ทีÉมีÉต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ 
ลิ ในรายวชิาธรรมวภิาค มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัดี (  = 3.91, = 0.13)โดยเรียงลาํดบัจากมาก
ไปหานอ้ย ดงันีÊ  ลาํดบัทีÉ 1 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (  = 3.99 , = 0.10 )  ลาํดบัทีÉ 2 ดา้นเนืÊอหา         
(  = 3.92 ,  = 0.10 ) ลาํดบัทีÉ 3 ดา้นรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการสอน (  = 3.82 ,        

 = 0.18 ) 
ลาํดบัทีÉ 1 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   (  = 3.99 ,  = 0.10 ) โดยเรียงลาํดบัจากมากไป

นอ้ย ดงันีÊ  ลาํดบัทีÉ 1 ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียน วิชาธรรมวิภาค ผา่นระบบอีเลิร์นนิง(  = 
4.23 ,  = 0.87 ) ลาํดบัทีÉ 2 ผูเ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองตามความสามารถและมีการแสดงออก
ในการเรียนรู้ผา่นระบบอีเลิร์นนิงอยา่งเหมาะสม (  = 4.09 ,  = 0.61 )   ลาํดบัทีÉ 3 กิจกรรมการ
เรียนอีเลิร์นนิงส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจเนืÊอหาการเรียนมากยิÉงขึÊน (  = 4.00 , = 0.69 ) ลาํดบั
ทีÉ 4 กิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการเรียนอีเลิร์นนิงวิชาธรรมวิภาค มีการช่วยพฒันา ทกัษะดา้นการฟัง 
การคิด การถาม การเขียนและมีประสิทธิภาพ (  = 3.82 , S.D. = 0.73 ) ลาํดบัทีÉ 5 กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเขา้ใจใยรายวิชาธรรมวิภาคมากยิÉงขึÊน (  = 3.82 ,             

 = 0.85 )  
ลาํดบัทีÉ 2 ดา้นเนืÊอหา (  = 3.92 ,  = 0.10 )โดยเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงันีÊ  ลาํดบั

ทีÉ 1 คาํอธิบายเนืÊอหาแต่ละหน่วยการเรียนมีความชดัเจน (  = 4.18 , = 0.66 ) ลาํดบัทีÉ 2 
แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัเนืÊอหา (  = 4.09 ,  = 0.75 ) ลาํดบัทีÉ 3 ปริมาณ
เนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียนเหมาะสมกบัเวลาเรียน (  = 4.00 ,  = 0.93 ) ลาํดบัทีÉ 4 การ
จดัลาํดบัเนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียนมีความเหมาะสม (  = 3.77 ,  = 0.75 ) ลาํดบัทีÉ 5 ความ
ยากง่ายของเนืÊอหามีความเหมาะสม (  = 3.55 ,  = 0.74 ) 
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ลาํดบัทีÉ 3 ดา้นรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการสอน (  = 3.82 , = 0.18 )โดย
เรียงลาํดบัจากนอ้ยไปหามาก ดงันีÊ  ลาํดบัทีÉ 1 ความยาวของบทเรียนในแต่ละหน่วยมีความเหมาะสม 
(  =  4.09 ,  = 0.87 ) ลาํดบัทีÉ 2  ตวัอกัษรอ่านง่ายชดัเจน สามารถเขา้ถึงเนืÊอหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
มี(  =  4.00 , = 0.58 ) ลาํดบัทีÉ 3 บทเรียนมีเทคนิคในการนาํเสนอทีÉเหมาะสมและน่าสนใจ มี
(  = 3.95 , = 0.49 ลาํดบัทีÉ 4 การออกแบบสวยงามและมีความเหมาะสม (  = 3.59 , = 
0.49 )  ลาํดบัทีÉ 5 ภาพประกอบสวยงามเหมาะสมกบัเนืÊอหา (  = 3.45 , = 0.86 ) 
 



บททีÉ  5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวจิยัเรืÉอง ผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อ
ความสามารถในการเรียน ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นการวจิยัเชิงพฒันา              
( Experimental Research )  ผลจากการวจิยัสามารถนาํมาสรุปผลและอภิปรายผลไดด้งัต่อไปนีÊ  
 1. เพืÉอศึกษาองคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ 
จิ ปุ ลิ  วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 

2. เพืÉอศึกษาผลการเรียนของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค 

3. เพืÉอศึกษาความสามารถทางด้านการฟัง การคิด การถาม การเขียน ด้วยการเรียนแบบ     
อีเลิร์นนิง ทีÉมีต่อความสามารถทางการเรียน วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊน
โท 

4. เพืÉอศึกษาความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค 

 
ประชากร 

ประชากรทีÉใช้ในการวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท โรงเรียนพระปริยติั
ธรรม วดัธรรมิการามวรวหิาร ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 22 รูป 

 
ตัวแปรทีÉศึกษา 

ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  
2.1 ตวัแปรตน้ คือ การเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ      สุ จิ ปุ ลิ  

วชิาธรรมวภิาค 

2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
2.2.1  ผลสัมฤทธิÍ การเรียนของสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท ทีÉเรียน

ดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาค 
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2.2.2  ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน วิชา ธรรม
วภิาค 

2.2.3  ความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค 

 
เครืÉองมือทีÉใช้ในการวจัิย 

การดาํเนินการวิจยัมีเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยัครัÊ งนีÊ  ประกอบดว้ย 

1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  โดยเป็นแบบสัมภาษณ์ผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 2 ดา้น คือดา้น
เนืÊอหาวชิาธรรมวภิาคและดา้นอีเลิร์นนิง 

2 .แผนการจดัการเรียนรู้การเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค   
  3. บทเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค 

4. แบบประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิง  
5. แบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอแบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค

เป็นแบบอตันยั  จาํนวน 10 ขอ้  
6. แบบประเมินความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน วชิาธรรมวภิาค  
7. แบบสอบถามความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จ 

กรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวชิาธรรมวิภาค 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลทีÉไดจ้ากการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูว้จิยัไดท้าํการวิเคราะห์
ขอ้มูล  ดงันีÊ  

1.แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเพืÉอศึกษาองคป์ระกอบของกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิง 
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  วชิาธรรมวภิาค ใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) 

2. ผลการเรียนของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉเรียนดว้ยอีเลิร์นนิงโดยใชกิ้จกรรม
การเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิา ธรรมวภิาคใชค้่าร้อยละ 

3. ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉ
มีต่อความสามารถทางการเรียน วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ใชค้่า    
ร้อยละ 
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4. ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาคใชค้่าเฉลีÉยและค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยักบัประชากรทีÉเป็นสามเณรนกัเรียนในภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 
2554 ระหวา่งวนัทีÉ 15 กนัยายน – 30 ตุลาคม 2554 โดยใชเ้วลาในการทดลองเรียน 4 สัปดาห์และ
สัปดาห์ต่อมาเป็นการทาํแบบสอบถามความคิดเห็นในการเรียน ผูว้จิยัไดก้าํหนดขน้ตอนการทดลอง
ดงันีÊ  
 1.ผูว้จิยัชีÊแจงใหส้ามเณรนกัเรียนไดท้ราบถึงขัÊนตอนการเรียนแบบอีเลิร์นนิง วชิาธรรม
วภิาค หมวดทีÉ 3  โดยประกอบไปดว้ย ศึกษาคู่มือการใชง้านบทเรียนอีเลิร์นนิง รูปแบบการเรียน 
แผนการสอน เอกสารประกอบการเรียนและศึกษาขัÊนตอนและตวัอยา่งการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 

 2. ผูว้จิยัใหส้ามเณรนกัเรียนเรียนดว้ยบทเรียนแบบอีเลิร์นนิง วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 
โดยแบ่งเนืÊอหาออกเป็น 4 สัปดาห์ โดยใหส้ามเณรนกัเรียนศึกษาบทเรียนอีเลิร์นนิงตามขัÊนตอน
ตามทีÉไดรั้บมอบหมาย หลงัจากทีÉสามเณรนกัเรียนไดศึ้กษาเนืÊอหาวชิาธรรมวิภาคแลว้ ผูว้จิยัให้
สามเณรนกัเรียนทาํกิจกรรมทัÊง 4 ดา้น คือ การฟัง การคิด การถาม การเขียน และทาํแบบทดสอบวดั
ความรู้แบบปรนยั จาํนวน 10 ขอ้ในแต่ละสัปดาห์ 

3. ผูว้จิยัใหส้ามเณรนกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัความรู้แบบ
อตันยั จาํนวน 10 ขอ้ ผา่นบทเรียนอีเลิร์นนิง ทีÉผา่นการวเิคราะห์ตรวจสอบและหาคุณภาพของ
แบบทดสอบแลว้ 

4. หลงัจากทีÉสามเณรนกัเรียนไดเ้รียนเนืÊอหาวชิาธรรมวิภาค หมวดทีÉ 3 แบบอีเลิร์นนิง 
เรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัให้สามเณรนกัเรียนไดต้อบสอบถามความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อ
การเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ผา่นระบบออนไลน์ 

5. นาํผลทีÉไดไ้ปวเิคราะห์ขอ้มูลเพืÉอนาํเสนอในงานวิจยัต่อไป 
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สรุปผลการวจัิย 
การวจิยัเรืÉอง ผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อ

ความสามารถในการเรียน ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  สรุปผลการวจิยัไดด้งันีÊ  
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  

วชิาธรรมวภิาค โดยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปดว้ย 6 ขัÊนตอน ไดแ้ก่ 1) การเตรียมความพร้อม  
( ผูส้อนและผูเ้รียน  2) การแจง้วตัถุประสงคก์ารศึกษาและผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัในการเรียน 3) 

การสร้างปฏิสัมพนัธ์และการติดต่อสืÉอสาร 4) การนาํเสนอเนืÊอหา บทเรียนธรรมวภิาคหมวดทีÉ 3 
ประกอบดว้ยกิจกรรม 4 ขัÊนตอน 5) การทดสอบและประเมินผล 6) การใหผ้ลยอ้นกลบั  และผลการ
ประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิงโดยผูเ้ชีÉยวชาญพบวา่มีคุณภาพอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก  
(  = 4.20, = 0.62) 

2. ผลการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค สาํหรับ
สามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท พบวา่หลงัเรียนมีค่าร้อยละเท่ากบั  78.59   

3. ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉมี
ต่อความสามารถทางการเรียน วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท พบว่า 
ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน มีคะแนน  70.09  จากทัÊงหมด 100 คะแนน 

หรือร้อยละ 70.09 นกัเรียนมีคะแนนทัÊง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัดี โดยผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมาย 
แสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามและเขียนหลกัธรรมประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํมาเสนอและเนืÊอเรืÉอง 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นแต่ไม่ตรงประเด็นเมืÉอจาํแนกออกเป็นแต่ละดา้นการเรียนแบบ อีเลิร์นนิง  
วิชาธรรมวิภาค โดยดา้นการฟัง คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  18.85 , =1.61 ดา้นการคิด คะแนนเฉลีÉย
เท่ากบั  15.48 , = 1.99  ดา้นการถาม คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  16.91 , = 2.20  ดา้นการเขียน
คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 18.85, = 1.96 

4. ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวชิาธรรมวภิาค พบวา่ สามเณรนกัเรียนมีความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมี
ต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัดี (  = 

3.91, = 0.13) 
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อภิปรายผลการวจัิย 
การวจิยัเรืÉอง ผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อ

ความสามารถในการเรียน ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  สามารถอภิปรายผลในประเด็นต่าง ๆ ดงันีÊ  
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ  

วชิาธรรมวิภาค โดยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปดว้ย 6 ขัÊนตอน ไดแ้ก่ 1) การเตรียมความพร้อม  
( ผูส้อนและผูเ้รียน  2) การแจง้วตัถุประสงค์การศึกษาและผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัในการเรียน 3) 

การสร้างปฏิสัมพนัธ์และการติดต่อสืÉอสาร 4) การนาํเสนอเนืÊอหา บทเรียนธรรมวิภาคหมวดทีÉ 3 
ประกอบดว้ยกิจกรรม 4 ขัÊนตอน 5) การทดสอบและประเมินผล 6) การให้ผลยอ้นกลบั  และผลการ
ประเมินคุณภาพสืÉอบทเรียนอีเลิร์นนิงโดยผูเ้ชีÉยวชาญพบว่ามีคุณภาพอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก  
(  = 4.20, = 0.62) เพราะว่า มีการพฒันาเนืÊอหาให้เป็นรูปธรรม มีการนาํรูปภาพและสืÉอ
ประกอบ โดยเป็นทัÊงภาพนิÉงและภาพเคลืÉอนไหว มาใช้ประกอบกบับทเรียน ทาํให้ผูเ้รียนมีความ
เขา้ใจในหัวขอ้หลกัธรรมทีÉศึกษา บทเรียนมีการให้ผูเ้รียนฝึกทาํกิจกรรมภายในบทเรียนเพืÉอเพิÉม
ทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถทบทวนเนืÊอหาในบทเรียนตามความตอ้งการของผูเ้รียน
ได้โดยเป็นไปตามแนวทางการเรียนของอีเลิร์นนิงทีÉผูเ้รียนสามารถเรียนได้ทุกเวลา (any time) 
สามารถเขา้ถึงโปรแกรมการเรียนเวลาใดก็ไดต้ามความสะดวกของผูเ้รียนเรียนไดทุ้กทีÉ  (any place) 
ผูเ้รียนสามารถบนัทึกเปิดเขา้เรียนไดทุ้กทีÉนอกจากนัÊนในบทเรียนอีเลิร์นนิงเมืÉอสามเณรนกัเรียน
สงสัยสามารถสอบถามขอ้สงสัยผา่นทางเวบ็บอร์ดได ้เพืÉอให้การเรียนการสอนนัÊนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อ
กนัระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สมพงษ ์ พูลอิÉม ( 2549 ) ผลการศึกษาได้
ปัจจยัตามสภาพจริงทีÉมีผลต่อความสําเร็จในการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ คือ 1) ผูส้อน 1.1 ) มี
ความรู้และใชเ้ครืÉองมือ ICT ในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 1.2 ) จดัทาํโฮมเพจการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ไดด้ว้ยตนเอง 1.3 ) มีศกัยภาพในการใช้สืÉอมาจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 1.4 ) จดัสรร
เวลาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 1.5 ) จดัทาํและปรับปรุงการเรียนรู้แบบออนไลน์ไดด้้วยตนเอง 2.) 
ผูเ้รียน 2.1 ) ใช้เครืÉองมือการเรียนรู้แบบออนไลน์ได้อย่างคล่องแคล่ว 2.2 ) ตระหนักถึงความ
สะดวกในการเรียนรู้แบบออนไลน์ ทีÉสามารถยืดหยุ่นได้ 2.3 ) มีความสามารถในการสืÉอสาร 
สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ลัดดา  ศิลาน้อย และคณะ ( 2549 ) ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของ
นักศึกษาหลงัเรียนโดยการใช้บทเรียนออนไลน์ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 ดา้นคุณลกัษณะของบทเรียน ดา้นเนืÊอหาการเรียนรู้และดา้นการเรียน
การสอน นกัศึกษาไดรั้บความรู้ความเขา้ใจเพิÉมขึÊน ครอบคลุมเนืÊอหา มีประโยชน์กระตุน้ให้ผูเ้รียน
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ได้คน้ควา้ต่อสอดคล้องกบังานวิจยัของ นวพล  กาบแก้ว (2551 : บทคดัย่อ )ผลการวิจยัพบว่า 
บทเรียนอีเลิร์นนิงเรืÉ องป่าชายเลน มีคุณภาพทางด้านเนืÊอหาอยู่ในระดบัดีมาก ค่าเฉลีÉย = 4.54  มี
คุณภาพดา้นเทคนิคการผลิตสืÉออยูใ่นระดบัดี ค่าเฉลีÉย = 4.33  สอดคลอ้งกบั       กิดานนัท ์มลิทอง ( 
2548 : 101 ) กล่าววา่ สืÉอการสอนนบัวา่เป็นสิÉงทีÉมีบทบาทอยา่งมากในการเรียนการสอน เนืÉองจาก
เป็นตวักลางทีÉช่วยให้การสืÉอสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนดาํเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทาํให้
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจความหมายของเนืÊอหาบทเรียนได ้นอกจากนีÊ ในการเรียนอีเลิร์นนิง ทีÉนาํเสนอ
แบบ สุ จิ ปุ ลิ วชิาธรรมวภิาค สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ในดา้นต่าง ๆ พบวา่ 

ด้านเนืÊอหา ประกอบด้วย  โครงสร้างเนืÊอหาชัดเจนมีความสัมพนัธ์ต่อเนืÉอง เนืÊ อหาทีÉ
นาํเสนอตรงและครอบคลุมตามวตัถุประสงค ์ ใช้ภาษาถูกต้อง เหมาะสม  เ นืÊ อหามีความ
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน โดยภายในบทเรียนอีเลิร์นนิงจะมีจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ทีÉ
คาดหวงั เอกสารประกอบการเรียน เนืÊอหาบทเรียน กิจกรรมหลงัเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน
ในแต่ละสัปดาห์ เพืÉอใช้วดัความรู้ของผูเ้รียน โดยภายในเนืÊอหาการเรียนมีการออกให้ผูเ้รียน
สามารถเลือกเนืÊอหาทีÉตอ้งการเรียนไดส้ะดวก โดยมีการแบ่งยอ่ยเนืÊอหาออกชดัเจน ภายในเนืÊอหายงั
มีการนาํสืÉอทีÉหลากหลายมาใช้ เพืÉอให้ผูเ้รียนนัÊนมีความกระตือรือร้นในการเรียน สอดคลอ้งกบั 
ถนอมพร ( ตนัพิพฒัน์ ) เลาหาจรัสแสง ( 2545 : 49 ) กล่าววา่ เนืÊอหาสําหรับอีเลิร์นนิง นอกจากการ
นาํเสนอเนืÊอหาความรู้แก่ผูเ้รียน ควรใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสตรวจสอบความเขา้ใจของตน มีการฝึกฝน
ใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้ โดยอยูใ่นรูปแบบของกิจกรรมต่าง ๆ และมีการให้คาํแนะนาํทีÉเป็น
ประโยชน์แก่ผูเ้รียนในกรณีผูเ้รียนเกิดความสงสัย 

ดา้นออกแบบระบบการเรียนการสอน ประกอบดว้ย กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอน
และระดบัผูเ้รียนชดัเจน ออกแบบเป็นระบบนาํเสนอถูกตอ้งตามลาํดบัขัÊน มีกลยุทธ์การนาํเสนอ
ดึงดูดความสนใจ มีความคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบโปรแกรมทีÉใชส้ําหรับการ เรียนการสอน มี
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบับทเรียน มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูส้อน มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง 
ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน การออกแบบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลหรือส่งเสริมความร่วมมือระหวา่ง
ผูเ้รียน มีแบบฝึกปฏิบติัหรือแบบฝึกหัดทีÉครอบคลุมวตัถุประสงค์ มีการประเมินผลทีÉครอบคลุม
วตัถุประสงค์ การป้อนกลบัเพืÉอเสริมแรงอย่างเหมาะสม ในการออกแบบบทเรียนอีเลิร์นนิงจะ
เป็นไปตามหลกัการออกแบบระบบการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบั รังสรรค ์วงศส์รรค ์( 2550 : 83 

-84 ) วา่เป็นไปตามหลกัการแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้จากกลุ่มพฤติกรรมนิยม ในการออกแบบ
บทเรียน คือ มีการแบ่งเนืÊอหาออกเป็นหน่วยยอ่ย ในแต่ละหน่วยมีการบอกเป้าหมาย วตัถุประสงค์
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ในการเรียน มีการให้ผูเ้รียนเลือกเนืÊอหาและทาํกิจกรรมในการเรียนตามความตอ้งการของตนได ้    
มีการใชข้อ้ความ รูปภาพทีÉเหมาะสมกบัเนืÊอหาเพืÉอสร้างจินตนาการของผูเ้รียนและมีการเปิดโอกาส
ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กเรียนซํÊ าในเนืÊอหาตามทีÉตอ้งการ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธนกร  หวงัพิพฒัน์วงศ ์ 
( 2550 : บทคดัย่อ ) ได้ทาํการวิจยั เรืÉอง การพฒันาแบบจาํลองอีเลิร์นนิงร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้
แบบคอนสตรักติวิสท์โดยใช้หลักการออกแบบการเรียนการสอน โดยการวิจัยใช้ทฤษฎีการ
ออกแบบการเรียนการสอนเป็นกรอบในการพฒันา ซึÉ งไดศึ้กษาถึงความคาดหวงัถึงผลการเรียนรู้ต่อ
ส่วนประกอบของแบบจาํลอง โดยผลลพัธ์ทีÉไดคื้อนกัศึกษามีความคาดหวงัต่อส่วนประกอบในแต่
ละส่วนมาก นกัเรียนทีÉเรียนโดยใช้ระบบอีเลิร์นนิงแบบคอนสตรักติวิสท์มีผลการเรียนรู้ทีÉสูงกว่า
นกัศึกษาทีÉเรียนในสภาพแวดลอ้มแบบปกติ 

ดา้นการออกแบบหนา้จอ ประกอบดว้ย การจดัวางองคป์ระกอบไดส้ัดส่วน  สวยงาม  ง่าย
ต่อการใช ้รูปแบบตวัอกัษรมีขนาด สี ชดัเจน อ่านง่ายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน การเลือกใชสี้มีความ
เหมาะสมและกลมกลืน การสืÉ อความหมายของกราฟิกทีÉใช้สอดคล้องกับแนวของเนืÊอหา ปุ่ม
(Buttom) สัญรูป (Icon) ขอ้ความหรือแถบขอ้ความหรืรูปภาพชดัเจน เหมาะสมและถูกตอ้ง สืÉอสาร
กบั ผูใ้ช้ได้อย่างเหมาะสม โดยเป็นไปตามหลกัการออกแบบเว็บไซต์ สอดคล้องกบั ใจทิพย  ์ณ 
สงขลา ( 2547 : 43 ) กล่าววา่ เวบ็เพืÉอการศึกษาตอ้งเป็นเวบ็ทีÉตอ้งมีความสวยงามและดึงดูดสายตา มี
การเชิญชวนผูเ้รียนใหมี้แรงจูงใจในการเรียนใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์โดยคาํนึงปัจจยัการออกแบบทัÊง
ในดา้นการกาํหนดภาพลกัษณ์ของเว็บไซต์ การกาํหนดแบบแผนสี การกาํหนดโครงร่างเว็บเพจ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พรพรรณ  บุญเจริญ ( 2548 : บทคดัย่อ ) ไดท้าํการวิจยัเรืÉอง การสร้าง
บทเรียนออนไลน์โดยใช้ระบบการจดัการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรืÉ อง การออกแบบ
หนา้จอเวบ็ โดยผลการวิจยัพบวา่ บทเรียนออนไลน์โดยใชร้ะบบการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ทีÉกาํหนด ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก สรุปได้ว่า 
บทเรียนออนไลน์โดยใชร้ะบบการจดัการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรืÉองการออกแบบหนา้จอ
เวบ็ เป็นบทเรียนทีÉมีคุณภาพดีมาก สามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ดา้นเทคนิค ประกอบดว้ย การแสดงผลภาษาไทยถูกตอ้ง การเชืÉอมโยง(Link) ไปยงัจุดต่างๆ 
ถูกตอ้ง ภาพและเสียงทีÉใชป้ระกอบแสดงผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  รวดเร็ว  ความถูกตอ้งของระบบขอ้มูล
ผูเ้รียนและระบบประเมินผล ผูว้ิจยัไดน้าํเทคนิคในการออกแบบเวบ็ไซต์มาใช้ออกแบบบทเรียน     
อีเลิร์นนิงเพืÉอดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน มีการนาํเทคโนโลยีทางดา้นคอมพิวเตอร์มาใช้ เพืÉอให้
ประสิทธิภาพทีÉได้ของบทเรียนนัÊนมีคุณภาพดี โดยในการจดัการเนืÊอหาบทเรียนนัÊนมีการนํา
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โปรแกรมเขา้มาช่วยในการจดัแบ่งเนืÊอหา มีการจดัเก็บระบบขอ้มูลของผูเ้รียนในการเจา้สู่ระบบและ
ทาํกิจกรรมต่าง ๆ ของบทเรียน โดยใชโ้ปรแกรม Moodle ในการจดัการเรียนการสอน สอดคลอ้ง
กบั ไพโรจน์ ตีรณธนากุล ไพบูลย ์ เกียรติโกมล เสกสรร  แยม้พินิจ( 2546 : 25-27 ) กล่าวว่า 
โปรแกรมออกแบบมาให้ผูเ้รียนเรียนไดด้ว้ยตนเองตามความรู้ความสามารถ ตวัโปรแกรมมีความ
ยดืหยุน่ในการจดัการเนืÊอหาและการเรียนของนกัเรียนทีÉสามารถทีÉสามารถตอบสนองความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลได ้จะเขา้ศึกษาในเวลาใดก็ได ้นอกจากนัÊนสามารถยอ้นกลบัหรือขา้มไปเรียนเนืÊอหา
อืÉนไดท้นัที 

2. ผลการเรียนอีเลิร์นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วิชาธรรมวิภาค สําหรับ
สามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท พบวา่หลงัเรียนมีค่าร้อยละเท่ากบั  78.59    โดยผลการเรียนอีเลิร์
นนิง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊน
โท พบว่าหลงัเรียนผ่านเกณฑ์ตามทีÉกาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 70  เพราะในการเรียนผ่านระบบอีเลิร์
นนิงมีการใชสื้Éอรูปภาพและไฟลว์ดิีโอ มาเป็นตวัอยา่งในการประกอบกบัหลกัธรรมภายในบทเรียน 
เพืÉอให้สามเณรนกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเนืÊอหาของหลกัธรรมนัÊนมากยิÉงขึÊน จึงทาํให้ผลหลงัการ
เรียนของสามเณรนกัเรียนดีขึÊนโดยรูปแบบและวิธีการเรียนนัÊนเป็นการเรียนการสอนบนเครือข่าย
ออนไลน์ทัÊงหมด ผูเ้รียนไดศึ้กษาธรรมวภิาคผา่นระบบออนไลน์  โดยผูเ้รียนจะตอ้งเขา้เวบ็ไซตเ์พืÉอ
ศึกษาเนืÊอหางวชิาธรรมวภิาค ภายในบทเรียนมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน โดยการเรียน
เป็นนัÊนเป็นวธีิการเรียนแบบใหม่แตกต่างจากการเรียนการสอนแบบเดิม ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการตืÉนตวั
ในการเรียนรู้ เพราะผูเ้รียนไม่ตอ้งนัÉงฟังการบรรยายวิชาธรรมวิภาคของผูส้อนภายในห้องเรียนแต่
เพียงอยา่งเดียว อีกทัÊงผูเ้รียนยงัสามารถทีÉจะทบทวนเนืÊอหาบทเรียนหรือกิจกรรมต่าง ๆ ทีÉไดก้ระทาํ
ภายในบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาธรรมวิภาคโดยผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเนืÊอหาในการเรียนไดต้ามความ
ตอ้งการของตนเอง โดยผูส้อนสามารถติดตามการเรียนของผูเ้รียนว่ามีความก้าวหน้าอย่างไรบา้ง
และสามารถทีÉจะให้คาํแนะนาํปรึกษาได้ตลอดเวลาผ่านช่องทางการติดต่อสืÉอสารทางเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต โดยผ่านทางเว็บบอร์ด อีเมล์ ซึÉ งทาํให้ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้แบบใหม่ทีÉไม่เคยได้
ศึกษามาก่อนและเมืÉอนาํวธีิการสอนแบบสุ จิ ปุ ลิ มาใชร่้วมกบัอีเลิร์นนิง ในดา้นการฟัง ( สุ ) ทาํให้
ผูเ้รียนสามารถทีÉจะฟังเรืÉองราวจากสืÉอทีÉเป็นไฟล์วีดิโอทีÉนาํมาใชป้ระกอบกบัเนืÊอหาวิชาธรรมวิภาค
ทีÉแทรกเขา้ไปในบทเรียนอีเลิร์นนิง ทาํให้ผูเ้รียนไดเ้กิดความสนใจจากสืÉอทีÉนาํมาประกอบในการ
เรียน ในดา้นการคิด ( จิ ) บทเรียนอีเลิร์นนิงสามารถนาํข่าวจากเวบ็ไซต์ทีÉเกิดขึÊนในแต่ละวนัจาก
หนงัสือพิมพต่์าง ๆ มาให้ผูเ้รียนไดอ่้าน พร้อมทัÊงคิดวิเคราะห์ถึงเรืÉองราวทีÉเกิดขึÊนและให้ผูเ้รียนได้
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นาํหลกัธรรมทีÉไดศึ้กษาเขา้มาประกอบกบัเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊน เป็นการสร้างแนวดา้นการคิดให้กบั
ผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดทีÉถูกตอ้งอย่างมีเหตุและผล ในดา้นการถาม ( ปุ ) บทเรียนอีเลิร์
นนิง สามารถทีÉจะเพิÉมเรืÉ องราวต่าง ๆ ทีÉ เกิดขึÊนจากข่าวในเว็บไซต์ รูปภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ทีÉ
สามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดคาํถามกบัคนอืÉนหรือผูเ้รียนเองขึÊนมาวา่เหตุการณ์ต่าง ๆ ทีÉนกัเรียนไดศึ้กษา
จากบทเรียนอีเลิร์นนิง ควรรู้จกัตัÊงคาํถามอยา่งไร หรือตาํถามแบบไหน อยา่งไร เพืÉอให้ผูเ้รียนหดัตัÊง
คาํถามเป็น ตัÊงคาํถามได ้เป็นการฝึกทกัษธในกา้นการถามของผูเ้รียน ในดา้นการเขียน ( ลิ ) ผูเ้รียน
สามารถเขียนหลกัธรรมประกอบกบัเหตุการณ์เรืÉองราวต่าง ๆ ทีÉสร้างขึÊนในบทเรียนอีเลิร์นนิงได ้
พร้อมทัÊงยงัเขียนหลกัธรรมไดถู้กตอ้ง เกิดการเรียนรู้ทีÉผสมผสานโดยผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจธรรมมากขึÊน 
อีกทัÊงผูเ้รียนสามารถทีÉจะไดเ้ขา้ใจหลกัารเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิง ทาํให้เป็นแรงกระตุน้แก่ผูเ้รียน
ทีÉสามารถตอบสนองการเรียนทีÉหลากหลายในการเรียนการสอนได้ นอกจากนัÊนบทเรียนอีเลิร์นนิง
ทีÉผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึÊนไดท้าํตามกระบวนการการออกแบบและไดรั้บคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงดา้น
เนืÊ อหาและด้านอีเลิร์นนิง ทําให้มีการออกแบบบทเรียนทีÉมีความสอดคล้องกันทัÊ งสองด้าน 
สอดคลอ้งกบั สุชาย  ธนวเสถียรและชูเกียรติ  ศกัดิÍ จิรพงพงษ ์( 2549 : 39 – 42 ) กล่าวถึงการเรียนรู้
ตามลาํดบัขัÊนตอนของกาเย่ ทาํให้เราสามารถแบ่งแยกองค์ความรู้เป็นเฟรม ผูส้ร้างบทเรียนอีเลิร์
นนิง ตอ้งเขา้ใจเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนในการสอน 9 ประการ  1. ให้สร้างความสนใจ ประกอบดว้ย สี 
เสียง แอนิเมชัÉน ความหลากหลาย ภาพถ่าย วีดิโอ ภาพวาด  2 D 3D 2. ให้นาํเสนอวตัถุประสงคใ์ช้
หลกั Mager ใชน้าํเสนอทีÉละขอ้ 3. ให้มีการกระตุน้ความรู้ทีÉเรียนมาแลว้ 4. ให้การนาํเสนอเนืÊอหา
ได้แก่การสร้างเนืÊอหาทีÉมีปฏิสัมพนัธ์ใช้เนืÊอหาแบบสรุป 5. ให้มีการแนะนาํ ได้แก่มีเครืÉองมือ
ช่วยเหลือและมีภาพรวมทัÊงหมด 6. ให้มีแบบฝึกหดั 7. ให้มีขอ้มูลป้อนกลบั เพืÉอให้ผูเ้รียนทราบวา่
การทาํกิจกรรมหรือปฏิบติัการทดลองไดผ้ลถูกตอ้งดี หรือตอ้งแกไ้ขเปลีÉยนแปลงเพืÉอให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ตามจุดประสงคที์Éกาํหนดไว ้ 8. การวดัผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้การทาํกิจกรรมอาจทาํได้
โดยการใชค้าํถามให้ทาํแบบฝึกหดั หรือทาํขอ้สอบวดัไดใ้นขณะเรียนและเมืÉอสิÊนสุดการเรียนเพืÉอ
ปรับปรุงแกไ้ขได ้ 9. การทบทวนและทดสอบ คือ การให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัซํÊ ากนั เพืÉอให้มีความ
คงทนของความรู้ให้มีการทบทวนและนาํความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ จึงทาํให้บทเรียนอีเลิร์
นนิงของผูว้ิจยัมีผลหลงัการเรียนผ่านเกณฑ์ตามทีÉกาํหนด สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นราภรณ์  
หนองหลวง ( 2552: บทคัดย่อ  ) ผลการศึกษาพบว่านักเรียนทีÉเรียนด้วยชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เรืÉ อง การจดัการฐานข้อมูล มีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวรัญญา  มีฮะ ( 2553 : บทคดัยอ่ ) ผล
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การศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธิÍ ของนกัเรียนทีÉเรียนดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ( e-Learning ) สูงกว่า
นกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ 

3. ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ทีÉมี
ต่อความสามารถทางการเรียน วิชาธรรมวิภาค สําหรับสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท พบว่า 
ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน มีคะแนน  70.09  จากทัÊงหมด 100 คะแนน 

หรือร้อยละ 70.09 นกัเรียนมีคะแนนทัÊง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัดี โดยผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมาย 
แสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามและเขียนหลกัธรรมประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํมาเสนอและเนืÊอเรืÉอง 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นแต่ไม่ตรงประเด็นเมืÉอจาํแนกออกเป็นแต่ละดา้นการเรียนแบบ อีเลิร์นนิง  
วิชาธรรมวิภาค โดยดา้นการฟัง คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  18.85 , =1.61 ดา้นการคิด คะแนนเฉลีÉย
เท่ากบั  15.48 , = 1.99  ดา้นการถาม คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั  16.91 , = 2.20  ดา้นการเขียน
คะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 18.85, = 1.96 แสดงใหเ้ห็นวา่สามเณรนกัเรียนนัÊนมีความสามารถทัÊง 4 ดา้น
อยูใ่นระดบัดี โดยเป็นผลมาจากการให้ทาํกิจกรรมหลงัเรียนในบทเรียนเพืÉอเพิÉมทกัษะของสามเณร
นกัเรียนในรายวิชาธรรมวิภาคทีÉเรียนแบบอีเลิร์นนิง   ซึÉ งจะเห็นไดว้่า คะแนนทางดา้นการฟังและ
ด้านการเขียนมีคะแนนทีÉเท่ากัน คือ 18.85 แสดงให้เห็นว่า ผูเ้รียนนัÊนสามารถทีÉจะฟังข่าวหรือ
เรืÉองราวต่าง ๆ จากตวัอยา่งทีÉยกมาประกอบนัÊนเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี โดยในดา้นการฟัง ( สุ ) จะเป็น
การฟังจากเสียงของวีดิโอของสืÉอทีÉนาํมาใชป้ระกอบกบับทเรียน และเมืÉอฟังเสียงจากสืÉอไฟล์วีดิโอ
ทีÉยกตวัอย่างเรียบร้อยแล้ว ผูเ้รียนสามารถทีÉจะเขา้ใจได้ว่าเรืÉ องราวทีÉผูฟั้งได้ฟังนัÊน เป็นเรืÉองราว
เกีÉยวกบัสิÉ งใด สรุปได้อย่างไรบา้ง  ถึงแม้ผูเ้รียนในระดับนักธรรมชัÊนโทจะมีระดบัสติปัญญาทีÉ
แตกต่างกนั ก็สามารถทีÉจะเขา้ใจถึงเหตุการณ์หรือเรืÉองราวทีÉเกิดขึÊนไดเ้ท่าเทียมกนั ในดา้นการเขียน 
( ลิ ) เช่นเดียวกนั ผูเ้รียนสามารถทีÉจะวิเคราะห์ถึงเรืÉองราวหรือเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนไดว้่ามีสาเหตุมา
จากอะไร และสามารถทีÉจะนาํหลกัธรรมใดมาประกอบกบัเหตุการณ์เรืÉองนีÊ  เพืÉอแกไ้ขถึงปัญหาทีÉ
เกิดขึÊน ทาํให้ผูเ้รียนไดเ้กิดความเขา้ใจในหวัขอ้ธรรมทีÉศึกษาไดช้ดัเจนมากยิÉงขึÊน จึงทาํให้คะแนน
ความสามารถทางดา้นการฟังและการเขียนอยูใ่นระดบัดี ส่วนคะแนนความสามารถทางดา้นการคิด
และการถาม อยู่ในระดบัผ่านเกณฑ์การประเมินเพราะว่า การคิด ( จิ ) เกิดจากทีÉผูเ้รียนมีระดับ
สติปัญญาในเรืÉองของการคิดวิเคราะห์ทีÉแตกต่างกนั ทาํให้ผูเ้รียนเมืÉอไดศึ้กษาเรืÉองราวไม่วา่จะเป็น
จากไฟลว์ดิีโอทีÉยกตวัอยา่งมาประกอบ ข่าวจากเวบ็ไซต ์หรือรูปภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ นัÊน ผูเ้รียนทีÉมี
ความเขา้ใจในเรืÉองดงักล่าวไดดี้ก็สามารถทีÉจะคิดแกไ้ขเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สามารถทีÉ
จะนาํหลกัธรรมมาใชไ้ดถู้กหลกั มีการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ สอดคลอ้งกนั วา่ใชห้ลกัธรรมเรืÉอง



 112 
 

 

ไหน แกไ้ขปัญหาทีÉยกตวัอยา่งมานัÊนไดอ้ยา่งไร ซึÉ งจะเห็นไดว้า่ผูเ้รียนตอ้งมีหลกัในการคิดวิเคราะห์
ทีÉดีอยู่ก่อนแล้วและระดับสติปัญญาทีÉแก้ไขปัญหาทีÉซับซ้อนได้เป็นอย่างดี จึงจะสามารถแก้ไข
ปัญหาทีÉเกิดขึÊนได ้ดงันัÊนคะแนนดา้นการคิด จึงอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑ์การประเมิน ส่วนในดา้นการ
ถาม ( ปุ ) เมืÉอผูเ้รียนทีÉไดศึ้กษาถึงเรืÉองราวต่าง ๆ ผา่นบทเรียนอีเลิร์นนิง โดยผูส้อนไดน้าํข่าวจาก
เวบ็ไซตห์รือไฟลรู์ปภาพทีÉเป็นเหตุการณ์ต่าง ๆ มาใชป้ระกอบในการเรียน เพืÉอตอ้งการให้ผูเ้รียนได้
ฝึกการตัÊงคาํถาม เพืÉอใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัการถามเป็น ถามไดถู้กตอ้ง ถามไดช้ดัเจนและยงัสามารถทีÉจะ
ถามพร้อมกบัหลกัธรรมทีÉจะนาํมาใช้ประกอบในเรืÉองทีÉเกิดขึÊนนัÊน ซึÉ งการถามผูเ้รียนยงัตอ้งใช้
ทกัษะในการถาม เมืÉอมีการใช้ทกัษะในการถาม ความเขา้ใจของผูเ้รียนเป็นสิÉงสําคญัทีÉจะทาํให้
ผูเ้รียนนัÊนสามารถทีÉจะตัÊงคาํถามได้ถูกต้องหรือตรงประเด็นหรือไม่ เมืÉอมีการฝึกให้ตัÊ งคาํถาม 
ผูเ้รียนทีÉมีระดบัสติปัญญาทีÉดีกวา่สามารถทีÉจะเขา้ใจเรืÉองราวต่าง ๆ ไดง่้ายและชดัเจนกวา่ ก็สามารถ
ทีÉจะตัÊงคาํถามไดดี้กวา่ผูเ้รียนทีÉมีระดบัสติปัญญาปานกลาง ระดบัสติปัญญาทีÉน้อยลงกวา่ ฉะนัÊนจึง
ทาํให้ด้านการคิด ( จิ ) และการถาม ( ปุ ) นัÊน มีคะแนนทีÉอยู่ในระดับทีÉผ่านเกณฑ์เท่านัÊ น จึง
สอดคลอ้งกบัสํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษาทีÉกล่าวว่า ( 2548 : 2-3 ) ความสําคญัของ
ความสามารถในการฟัง  การคิด การถาม และการเขียน ทีÉพึงมีพึงเกิดกบัผูเ้รียนเพืÉอแสดงถึงการรู้
จริงทาํไดจ้ริงดว้ยสติปัญญาอนัลึกซึÊ งตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติและหลกัสูตรการศึกษา
ขัÊนพืÊนฐาน จะเห็นวา่เป็นความสามารถทีÉแสดงออกถึง ภูมิปัญญาอยา่งแทจ้ริง เนน้การบูรณาการใน
ลกัษณะองคร์วม การพฒันาการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียน จึงควรพิจารณาในลกัษณะองค์
รวมเชิงบูรณาการ ดงัทีÉพระยาอุปกิตศิลปะสารไดก้ล่าวไวใ้นหวัใจนกัปราชญ ์สอดคลอ้งกบังานวิจยั 
ปัญจภูมิ  หลาบคาํ ( 2549 : บทคดัย่อ ) โดยแผนการจดัการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ ทีÉพฒันาขึÊ นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.34/83/47 นอกจากนัÊนนักเรียนทีÉเรียนด้วย
แผนการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ทีÉพ ัฒนาขึÊนมีคะแนนเฉลีÉยผลสัมฤทธิÍ
ทางการเรียนหลงัเรียนเพิÉมขึÊนจากการเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 ดงันัÊนแผนการ
เรียนรู้แบบ  สุ จิ  ปุ ลิ  เรืÉ องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
สอดคลอ้งกบังานวิจยั ทินรัตน์ กาญจนกุญชร        ( 2550 : บทคดัยอ่ ) การนาํหลกั สุ จิ ปุ ลิ มาใช้
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉอง แคลคูลสัเบืÊองตน้ พบว่าผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ทีÉตัÊงไว ้นอกจากนัÊนทกัษะกระบวนการสืÉอสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนภายหลงั
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เรืÉอง แคลคูลสัเบืÊองตน้ สูงกว่าเกณฑ์ทีÉ
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กาํหนด ซึÉ งจะเห็นไดว้า่การนาํหลกั สุ จิ ปุ ลิ มาใชน้ัÊนช่วยใหก้ารเรียนของผูเ้รียนนัÊนดีขึÊนเพราะเป็น
การวดัทกัษะของผูเ้รียนทัÊง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ฟัง คิด ถาม เขียน 

4. ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ ในรายวชิาธรรมวภิาค พบวา่ สามเณรนกัเรียนมีความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมี
ต่อการเรียนอีเลิร์นนิง  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัดี (  = 

3.91, = 0.13) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (  = 3.99 , = 0.10 )  ดา้นเนืÊอหา  (  = 3.92 ,  = 

0.10 ) ดา้นรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการสอน (  = 3.82 ,  = 0.18 )โดยความคิดเห็น
ของสามเณรนักเรียนทีÉมีต่อกิจกรรมการเรียนแบบอีเลิร์นนิงอยู่ในระดับดีเพราะว่าผูเ้รียนได้มี
โอกาสพฒันาตนเองตามความสามารถและมีการแสดงออกในการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะการปฏิบติั  การเรียนรู้วิชาธรรมวิภาค หมวดทีÉ 3 มีการพฒันานกัเรียนดา้น
ทกัษะทัÊง 4 ด้าน และกระบวนการออกแบบสืÉอการสอนทีÉมีประสิทธิภาพ  กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมพฒันาทกัษะทัÊง 4 ดา้น เป็นการเพิÉมประสิทธิผลในการเรียนแบบอีเลิน์นนิง สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของ นราภรณ์  หนองหลวง  ( 2552 ) โดยนักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เรืÉองการจดัการฐานขอ้มูล ในระดบัมากทีÉสุด ว่าคู่มือแนะการใช้บทเรียน แล ใน
ระดบัมาก สําหรับภาษาทีÉใชเ้มนูสืÉอความหมายเขา้ใจง่าย ตวัแบบอกัษรสามารถอ่านง่ายและภาพทีÉ
นาํมาใชมี้ความชดัเจน นอกจากนีÊ ยงัสอดคลอ้งกบั วราภรณ์เทพ  เทพดวงแกว้ ( 2551 ) โดยระดบั
ความคิดเห็น เกีÉยวกบัการใชสื้Éออิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่ายเพืÉอฝึกทกัษะการฟัง สําหรับนกัเรียนชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 6 อยูใ่นระดบัมาก แสดงใหเ้ห็นถึงผูเ้รียนมีความพร้อมทัÊงทางร่างกายและจิตใจ ใน
การยอมรับเทคโนโลยีในการเรียนแบบอีเลิร์นนิง สอดคลอ้งกบั Capper , 2001 อา้งถึงใน Sanyal , 

2001 : 10 อา้งถึงใน กิดานนัท ์ มะลิทอง ( 2548 : 284 – 285 ) บทเรียนอีเลิร์นนิงสร้างความยืดหยุน่
ในการเรียนทัÊงในลกัษณะบทเรียน การทบทวนเนืÊอหาบทเรียน การทาํกิจกรรม สามารถเรียนได้
อยา่งไม่จาํกดัเวลาและสถานทีÉ ในลกัษณะทีÉเรียกวา่ 24/7 365 คือ เรียนไดต้ลอด 24 ชัÉวโมง ทุกวนั
ในสัปดาห์ ทัÊง 365 วนัตลอดปี จึงทาํให้ความคิดเห็นของสามเณรนกัเรียนทีÉมีต่อกิจกรรมการเรียน
แบบอีเลิร์นนิง ในรายวชิาธรรมวภิาคนัÊนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 

จากผลการวจิยัขา้งตน้จะเห็นไดว้า่  เมืÉอครูจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบใหม่จะทาํให้
ผูเ้รียนนัÊนมีเจคติในทางทีÉดี เพราะเห็นว่าเป็นจุดเริÉมตน้ในการเรียนทีÉไม่เคยไดพ้บหรือประสบมา
ก่อนและในการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิงผูเ้รียนสามารถศึกษาเนืÊอหาก่อนหลงัตามความตอ้งการได ้
เมืÉอมีขอ้สงสัยผูเ้รียนสามารถทีÉจะสอบถามผ่านทางเว็บบอร์ดหรือทางอีเมลล์ได ้ทาํให้ผูเ้รียนไม่
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รู้สึกกดดนักับการเรียนมากเกินไปและมีสมาธิกบัการเรียนอย่างเต็มทีÉ ทาํให้ผูเ้รียนนัÊนมีความ
คิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ในการเรียนวชิาธรรมวภิาคผา่นระบบอีเลิร์นนิง 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจยัครัÊ งนีÊ   ผูว้ิจยัไดแ้บ่งขอ้เสนอแนะออกเป็น  2  ดา้น  คือ  ขอ้เสนอแนะ
ทัÉวไป  และขอ้เสนอแนะเพืÉอทาํการวจิยัครัÊ งตอไป  ดงันีÊ  

 
ข้อเสนอแนะทัÉวไป 
    1. การสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิง ควรมีผูเ้ชีÉยวชาญในการดา้นเนืÊอหาและดา้นอีเลิร์นนิง

ให้คาํแนะนํา เพืÉอให้การสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิงมีความถูกต้อง สมบูรณ์และมีความน่าสนใจ 
นอกจากนัÊน ควรมีการจดัทาํคู่มือและทาํความเขา้ใจอธิบายการใชง้านบทเรียนให้กบัผูเ้รียนเขา้ใจ
อยา่งถูกตอ้ง 

    2. การสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิง ผูว้ิจ ัยควรมีความรู้พืÊนฐานในด้านระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ ในด้านการสร้างหรือการออกแบบบทเรียนอีเลิร์นนิง ในดา้นการจดัการฐานขอ้มูล 
ดา้นการออกแบบเวบ็ไซต ์รวมถึงการใชโ้ปรแกรมต่าง ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง เนืÉองจากเมืÉอส่วนใดส่วนหนึÉง
ของสร้างสืÉออีเลิร์นนิงมีปัญหา ผูส้อนสามารถทีÉจะแก้ไขปัญหาในเบืÊองต้นได้และยงัสามารถ
กาํหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ของบทเรียนให้เป็นไปตามรูปแบบหรือกระบวนการในการสร้าง
บทเรียนอีเลิร์นนิงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม 

    3. การสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิงควรมีการพฒันาตวัโปรแกรมทีÉนาํมาใชใ้นการเรียนให้มี
ประสิทธิภาพมากกวา่เดิมโดยจะเป็นการผสมผสานระหวา่งโปรแกรม Moodle Joomla Phpbb และ
ตวัโปรแกรมเสริมชนิดอืÉนเขา้ดว้ยกนั เพืÉอให้บทเรียนมีความน่าสนใจและดึงดูดความสนใจของ
ผูเ้รียนใหมี้ความกระตืนรือร้นในการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิง 

    4.ในการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิงนอกจากเนืÊอหาในการเรียนแลว้ควรมีสืÉอประกอบ การ
เรียนทีÉหลากหลายทัÊงภาพนิÉง ภาพเคลืÉอนไหว ไฟล์วีดิโอประกอบ สืÉอช่วยสอนเพิÉมเติมเพืÉอให้
ผูเ้รียนไดเ้ลือกใชต้ามความเหมาะสมและกิจกรรมทีÉใหผู้เ้รียนไดท้าํนัÊนควรเป็นกิจกรรมทีÉเพิÉมทกัษะ
ของผูเ้รียน มีกิจกรรมทีÉหลากหลายและสอดคลอ้งกบัเนืÊอหาทีÉเรียน 

    5.ในการเรียนผ่านระบบอีเลิร์นนิงครูผูส้อนไม่สามารถควบคุมหรือดูพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนได ้ครูผูส้อนควรสร้างความตระหนกัในเรืÉองของคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณในการ
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เรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพืÉอให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนรู้ผ่านระบบ      
อีเลิร์นนิง 

    6. เครืÉองคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์เครือข่าย ความเร็วของระบบอินเทอร์เน็ตและความ
พร้อมในดา้นต่าง ๆ ควรมีการประเมินในเบืÊองตน้โดยการทาํแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียน
ทีÉมีต่อการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิงเพืÉอดูความเหมาะสมในทุก ๆ ดา้น 

 
ข้อเสนอแนะเพืÉอทาํการวจัิยครัÊงต่อไป 
1. ในการสร้างบทเรียนอีเลิ ร์นนิง  เพืÉอจัดการเรี ยนการสอนผ่านระบบเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตผูส้อนควรนาํวิธีการสอนแบบอืÉนมาใช ้เช่น วิธีสอนโดยใชก้ารสาธิต  วิธีการสอนโดย
ใชก้รณีตวัอย่าง มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เพืÉอเปรียบเทียบผลการเรียนการสอนผา่นระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ 

2. ควรมีการวิจยัในเรืÉ องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนการสอนผ่านระบบ         
อีเลิร์นนิงกบัการใช้สืÉอชนิดอืÉนประกอบการเรียนสอน  เพืÉอให้ครูผูส้อนและนกัเรียนสามารถทีÉจะ
ไดรั้บรู้ถึงผลการเรียนการสอนวา่เป็นอยา่งไร สืÉอชนิดไหนเหมาะกบัใครอยา่งไร 
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ภาคผนวก  ก 
รายชืÉอผู้เชีÉยวชาญตรวจเครืÉองมือวจัิย 
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รายชืÉอผู้เชีÉยวชาญตรวจเครืÉองมือวจัิย 
 

ผู้เชีÉยวชาญตรวจเครืÉองมือวจัิย ( IOC ) 
1. พระครูวนิยัธรเหรียญชยั อติวีโร ดร.   
2. รองศาสตราจารย ์สมหญิง   เจริญจิตรกรรม 
3. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อรพิณ   ศิริสัมพนัธ์     
4. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไชยยศ   ไพวทิยศิริธรรม   
5. ดร.นํÊามนต ์  เรืองฤทธิÍ  
6. อาจารยส์าธิต   จนัทรวินิจ    
 

ผู้เชีÉยวชาญตอบแบบสัมภาษณ์ด้านเนืÊอหาวชิาธรรม 
1. พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) ผศ.ดร 
2. พระครูสุนทรธรรมโสภณ ผศ.   
3. พระมหาสุเทพ  สุวณฺโณ    
 

ผู้เชีÉยวชาญตอบแบบสัมภาษณ์ด้านการเรียนแบบอเีลิร์นนิง 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุรพล บุญลือ  
2. ดร.เอกนฤน  บางท่าไม ้  
3. นางสาวอาํภา  อนุวตัพาณิชย ์
 

ผู้เชีÉยวชาญด้านการประเมินสืÉอบทเรียนอเีลิร์นนิง 
1. พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) ผศ.ดร 
2. รองศาสตราจารยป์ระทิน  คลา้ยนาค  
3. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุรพล บุญลือ 
4. อาจารยว์รวฒิุ     มัÉนสุขผล 
5. นางสาวอาํภา  อนุวตัพาณิชย ์  
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ภาคผนวก  ข 
การตรวจเครืÉองมือวจัิย 
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ตารางทีÉ  5  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การเรียนแบบ         

อีเลิร์นนิง  ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท สําหรับ
ผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน ดา้นเนืÊอหา  วชิาธรรมวภิาค 

รายการประเมนิ 
ผู้เชีÉยวชาญ R

 IOC ความคิดเห็น 1 2 3 
1.ท่านคิดว่าเนืÊอหาในหมวดทีÉ 3 ของวิชาธรรม
วิภาค นักธรรมชัÊนโท ทีÉนาํมาเรียนดว้ยการเรียน
แบบอีเลิร์นนิงควรมีการจัดแบ่งเนืÊ อหาและ
เรียงลาํดบัเนืÊอหาในลกัษณะอย่างไรจึงจะทาํให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ตม็ศกัยภาพ ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2. ท่านคิดว่ากิจกรรมในแต่ละเนืÊ อหาควร
ดาํเนินการอย่างไร จึงจะสอดคลอ้งกบัหลกั สุ จิ 
ปุ ลิ ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3. ท่านคิดว่าสืÉอการสอนวิชาธรรมวิภาค ใน
หมวดทีÉ  3  สําหรับการเรียนแบบอีเลิร์นนิงควร
ทาํสืÉอใดประกอบกิจกรรม ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

4. ท่านคิดว่าเครืÉองมือในในการประเมินผลดา้น 
สุ จิ ปุ ลิ ( ฟัง คิด ถาม เขียน ) ควรเป็นแบบใด ? +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5. ท่านคิดว่าเครืÉองมือในในการประเมินผลดา้น 
สุ จิ ปุ ลิ ( ฟัง คิด ถาม เขียน ) ควรเป็นแบบใด ? +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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ตารางทีÉ  6  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การเรียนแบบ         

อีเลิร์นนิง  ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท สําหรับ
ผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน ดา้นการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 

รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

1.ท่านคิดวา่การเรียนแบบอีเลิร์นนิง สําหรับวิชา
ธรรมวิภาค ของนักเรียนนักธรรมชัÊนโท ทีÉจัด
กิจกรรมการ เ รี ยน รู้ แบบ  สุ  จิ  ปุ  ลิ  ควร มี
องคป์ระกอบของการเรียนแบบอีเลิร์นนิงอยา่งไร
บา้ง ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2. ท่ า น คิ ด ว่ า สืÉ อ ก า ร เ รี ย นก า ร สอน ทีÉ ใ ช้
ประกอบการเรียนแต่ละเนืÊ อหาของวิชาธรรม
วภิาคควรมีลกัษณะอยา่งไร ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.ควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนอีเลิร์นนิง
ในลกัษณะใดจึงจะดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
และทาํให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาทักษะทางด้าน
การฟัง การคิด การถามและการเขียน ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

4.ท่านคิดว่าการเรียนแบบอีเลิร์นนิง วิชาธรรม
วภิาคของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  ควรมี
การจดัวางเนืÊอหาอย่างไร เพืÉอให้ครอบคลุมตาม
วตัถุประสงค์และเนืÊ อหามีความเหมาะสมกับ
ผูเ้รียน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5. ท่านคิดวา่ในดา้นการออกแบบระบบการเรียน
การสอน ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ควรมีการ
ออกแบบระบบอย่ า ง ไ ร  เ พืÉ อ ให้ เ กิ ด ก า ร
ปฏิสมัพนัธ์ของผูเ้รียน ครูผูส้อน มากทีÉสุด ? 

+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

6. ท่านคิดวา่ในดา้นการออกแบบหนา้จอดว้ยการ
เรียนแบบอีเลิร์นนิงควรมีการออกแบบอย่างไร 
เพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจมากทีÉสุด ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

7.  ควรมีการนํากิจกรรมการเ รียนการสอน
ลกัษณะใดมาใชป้ระกอบกบับทเรียนอีเลิร์นนิง
เพืÉอให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และทาํให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาทกัษะทางดา้นการฟัง การคิด การ
ถามและการเขียน ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

8. ท่านคิดว่าบทเรียนอีเลิร์นนิงลักษณะใดทีÉ มี
ค ว ามสอดคล้อ งกับวิ ช าธร รมวิภ าค  ทาง
พระพทุธศาสนา ? 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

9. เครืÉองมือทีÉใชใ้นการประเมินผลดา้น สุ จิ ปุ ลิ   
( ฟัง คิด ถาม เขียน ) ควรมีลกัษณะอยา่งไร  และ
ควรจะใชว้ธีิการอยา่งไรในการประเมินผล ? 

+1 +1 0 2 0.67 เหมาะสม 
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ตารางทีÉ  7  ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินดา้น การฟัง  การคิด การถาม            

การเขียน ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท จากผูเ้ชีÉยวชาญ 3  ท่าน 

รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

1. ด้านการฟัง       
1.1รู้และเขา้ใจความหมายของเนืÊอหาธรรม +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
1.2 สามารถปฏิบัติงานตามคาํสัÉงได้อย่าง
ถกูตอ้ง   

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

1.3 สามารถสรุปเนืÊอหาหรือจบัประเด็นสาํคญัได้
อยา่งครบถว้น +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2. ด้านการคิด       
2.1 สรุปความจากเรืÉ องทีÉ อ่านหรือฟังได้
ถกูตอ้ง ชดัเจน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.2 แสดงความคิดเห็นจากการวิเคราะห์ได้
อยา่งมีเหตุผล 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.3 การนาํเสนอความคิด เหตุการณ์ตามลาํดบั 
เรืÉองราวเป็นไปอยา่งมี ประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3. ด้านการถาม       
3.1 เลือกใชค้าํถามไดเ้หมาะสมกบัเนืÊอเรืÉอง +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
3.2 มีวิธีสร้างคาํถามเพืÉอความเข้าใจของ
นกัเรียนหรือช่วยใหคิ้ดไดเ้อง 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.3 คาํถามกระทดัรัดชดัเจนและเหมาะสมกบั
นกัเรียน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

4. ด้านการเขียน       
4.1 เขียนหลกัธรรมไดถู้กตอ้ง  +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
4.2 เขียนสืÉอความหมายหลกัธรรมไดช้ดัเจน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
4.3 เขียนอธิบายหลกัธรรมไดก้ระชบั   +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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ตารางทีÉ  8  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินบทเรียนอีเลิร์นนิงดว้ยกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อความสามารถในการเรียนของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท    จาก
ผูเ้ชีÉยวชาญ 3  ท่าน 

รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

1. ด้านเนืÊอหา (content)       
1.1 โครงสร้างเนืÊอหาชดัเจนมีความสัมพนัธ์
ต่อเนืÉอง 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

1.2 เนืÊอหาทีÉนาํเสนอตรงและครอบคลุมตาม
วตัถุประสงค ์

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

1.3 ใชภ้าษาถกูตอ้งเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
1.4 เนืÊอหามีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
2. ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน 
(instructional design) 

      

2.1 กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอนและ
ระดบัผูเ้รียนชดัเจน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.2 การออกแบบเป็นระบบนาํเสนอถูกตอ้ง
ตามลาํดบัขัÊนของ  ประเภทสืÉอนัÊน ๆ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.3 กลยทุธ์การนาํเสนอดึงดูดความสนใจ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
2.4 มีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ
โปรแกรมทีÉใชส้าํหรับการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.5 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบับทเรียน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
2.6 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูส้อน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
2.7 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
2.8 การออกแบบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลหรือส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง
ผูเ้รียน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.9 มีแบบฝึกปฏิบัติหรือแบบฝึกหัดทีÉ
ครอบคลุมวตัถุประสงค ์

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.10 มีการประ เมินผลทีÉ ครอบคลุม
วตัถุประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

2.11 มีการป้อนกลับเพืÉอเสริมแรงอย่าง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.12 เอกสารคู่มือการใชโ้ปรแกรมเหมาะสม 
ชดัเจน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3. ด้านการออกแบบหน้าจอ ( screen design )       
3.1 การจัดวางองค์ประกอบได้สัดส่วน  
สวยงาม  ง่ายต่อการใช ้

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.2 รูปแบบตวัอกัษรมีขนาด สี ชดัเจน อ่าน
ง่ายแลเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.3 การเลือกใช้สีมีความเหมาะสมและ
กลมกลืน 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.4 การสืÉ อความหมายของกราฟิกทีÉใช้
สอดคลอ้งกบัแนวของเนืÊอหา 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.5 ปุ่ม(Buttom) สัญรูป(Icon) ขอ้ความหรือ
แถบขอ้ความหรืรูปภาพชดัเจน เหมาะสมและ
ถกูตอ้ง สืÉอสารกบั ผูใ้ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

4. ด้านเทคนิค       
4.1 การแสดงผลภาษาไทยถกูตอ้ง +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
4.2 การเชืÉอมโยง(Link) ไปยงัจุดต่างๆ ถกูตอ้ง +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
4.3 ภาพและเสียงทีÉใช้ประกอบแสดงผลได้
อยา่งถกูตอ้ง  รวดเร็ว 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

4.4 ความถูกตอ้งของระบบขอ้มูลผูเ้รียนและ
ระบบประเมินผล 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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ตารางทีÉ 9 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบความคิดเห็นของผูเ้รียนแบบอีเลิร์นนิงดว้ย

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อความสามารถในการเรียน ของนกัเรียนนกัธรรม
ชัÊนโท จากผูเ้ชีÉยวชาญ 3ท่าน 

รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

1. ด้านรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการ
สอน 

      

1.1 ตวัอกัษรอ่านง่ายชดัเจน สามารถเขา้ถึงเนืÊอหา
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

1.2 การออกแบบสวยงามและมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
1.3 บทเรียนมีเทคนิคในการนาํเสนอทีÉเหมาะสม
และน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

1.4 ภาพประกอบสวยงามเหมาะสมกบัเนืÊอหา +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
1.5 ความยาวของบทเรียนในแต่ละหน่วยมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2. ด้านเนืÊอหา       
2.1 คาํอธิบายเนืÊอหาแต่ละหน่วยการเรียนมีความ
ชดัเจน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.2 การจดัลาํดบัเนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียนมี
ความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.3 ความยากง่ายของเนืÊอหามีความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
2.4 ปริมาณเนืÊ อหาในแต่ละหน่วยการเรียน
เหมาะสมกบัเวลาเรียน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.5 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งและเหมาะสม
กบัเนืÊอหา 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้       
3.1 ผู ้เ รียนได้มีโอกาสพัฒนาตนเองตาม
ความสามารถและมีการแสดงออกในการเรียนรู้
ผา่นระบบอีเลิร์นนิงอยา่งเหมาะสม 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเขา้ใจใยรายวชิาธรรมวภิาคมากยิÉงขึÊน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

 
      



131 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชีÉยวชาญ 

R  IOC ความคิดเห็น 
1 2 3 

3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการเรียนอีเลิร์นนิง
วิชาธรรมวิภาค มีการช่วยพฒันา ทกัษะดา้นการ
ฟัง การคิด การถาม การเขียนและมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.4 กิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิงส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ไดเ้ขา้ใจเนืÊอหาการเรียนมากยิÉงขึÊน +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.5 ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียน วิชาธรรม
วภิาค ผา่นระบบอีเลิร์นนิง +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 



132 
 
ตารางทีÉ 10 ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 วิชาธรรมวิภาคของ

นกัเรียนนกัธรรมชัÊนโทจากผูเ้ชีÉยวชาญ 3ท่าน 
 

รายการประเมนิ 
ผู้เชีÉยวชาญ R

 IOC ความคดิเห็น 1 2 3 
1.ผลการเรียนรู้ 

1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของผล
การเรียนรู้และเนืÊอหา 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.สาระสําคญั 
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ

สาระสาํคญัและผลการเรียนรู้และเนืÊอหา 
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

จุดประสงคแ์ละเนืÊอหา 
+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

4.สาระการเรียนรู้ 
4.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

เนืÊอหากบัจุดประสงค ์

 
+1 

 
+1 0 +2 0.67 

 
เหมาะสม 

4.2 ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับการวดั
และประเมินผล 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   5.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัจุดประสงค ์

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.2 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัเนืÊอหา 

+1 0 +1 +2 0.67 เหมาะสม 

5.3 ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สุ จิ ปุ ลิ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.4 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัการประเมินผล +1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

6.การประเมนิผล 
6.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

การประเมินผลกบัจุดประสงค ์
+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

6.2 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ
การประเมินผลกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

7.สืÉอและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของสืÉอ

กบักิจกรรมการเรียนรู้ 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+3 

 

 
1 

 

 
เหมาะสม 

 
 
ตารางทีÉ 11 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 2 วิชาธรรมวิภาค ของ

นกัเรียนนกัธรรมชัÊนโทจากผูเ้ชีÉยวชาญ 3ท่าน 
 

รายการประเมนิ 
ผู้เชีÉยวชาญ R

 IOC ความคิดเห็น 1 2 3 
1.ผลการเรียนรู้ 

1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของผล
การเรียนรู้และเนืÊอหา 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.สาระสําคญั 
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ

สาระสาํคญัและผลการเรียนรู้และเนืÊอหา 
+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

จุดประสงคแ์ละเนืÊอหา 
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

4.สาระการเรียนรู้ 
4.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

เนืÊอหากบัจุดประสงค ์

 
+1 

 
+1 0 +2 0.67 

 
เหมาะสม 

4.2 ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับการวดั
และประเมินผล 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   5.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัจุดประสงค ์

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.2 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัเนืÊอหา 

+1 0 +1 +2 0.67 เหมาะสม 

5.3 ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สุ จิ ปุ ลิ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

5.4 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัการประเมินผล +1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

6.การประเมนิผล 
6.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

การประเมินผลกบัจุดประสงค ์
+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

6.2 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ
การประเมินผลกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

7.สืÉอและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของสืÉอ

กบักิจกรรมการเรียนรู้ 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+3 

 

 
1 

 

 
เหมาะสม 

 
 
ตารางทีÉ 12 ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 3 วิชาธรรมวิภาคของ

นกัเรียนนกัธรรมชัÊนโทจากผูเ้ชีÉยวชาญ 3ท่าน 
 

รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC ความคิดเห็น 

1 2 3 
1.ผลการเรียนรู้ 

1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของผล
การเรียนรู้และเนืÊอหา 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.สาระสําคญั 
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ

สาระสาํคญัและผลการเรียนรู้และเนืÊอหา 
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

จุดประสงคแ์ละเนืÊอหา 
+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

4.สาระการเรียนรู้ 
4.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

เนืÊอหากบัจุดประสงค ์

 
+1 

 
+1 0 +2 0.67 

 
เหมาะสม 

4.2 ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับการวดั
และประเมินผล +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 
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รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 1 2 3 

5.การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   5.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัจุดประสงค ์

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.2 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัเนืÊอหา 

+1 0 +1 +2 0.67 เหมาะสม 

5.3 ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สุ จิ ปุ ลิ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.4 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัการประเมินผล +1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 

6.การประเมนิผล 
6.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

การประเมินผลกบัจุดประสงค ์
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

6.2 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ
การประเมินผลกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

7.สืÉอและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของสืÉอ

กบักิจกรรมการเรียนรู้ 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+3 

 

 
1 

 

 
เหมาะสม 

 
 
ตารางทีÉ 13 ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 4 วิชาธรรมวิภาคของ

นกัเรียนนกัธรรมชัÊนโทจากผูเ้ชีÉยวชาญ 3ท่าน 

รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ R

 IOC ความคิดเห็น 
1 2 3 

1.ผลการเรียนรู้ 
1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของผล

การเรียนรู้และเนืÊอหา 
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

2.สาระสําคญั 
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ

สาระสาํคญัและผลการเรียนรู้และเนืÊอหา 
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ

จุดประสงคแ์ละเนืÊอหา 
+1 +1 0 +2 0.67 เหมาะสม 
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รายการประเมนิ ผู้เชีÉยวชาญ 
R  IOC ความคดิเห็น 

1 2 3 
4.สาระการเรียนรู้ 

4.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ
เนืÊอหากบัจุดประสงค ์

 
+1 

 
+1 +1 +3 1 

 
เหมาะสม 

4.2 ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับการวดั
และประเมินผล 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   5.1 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัจุดประสงค ์

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.2 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัเนืÊอหา 

+1 +1 +3 1 +1 เหมาะสม 

5.3 ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สุ จิ ปุ ลิ +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

5.4 ความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
กิจกรรมการเรียนรู้กบัการประเมินผล +1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

6.การประเมนิผล 
6.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ

การประเมินผลกบัจุดประสงค ์
+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

6.2 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของ
การประเมินผลกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +3 1 เหมาะสม 

7.สืÉอและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของสืÉอ

กบักิจกรรมการเรียนรู้ 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+3 

 

 
1 

 

 
เหมาะสม 
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ตารางทีÉ  14  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ทีÉได้จากการประเมินความเหมาะสมและความ 

สอดคลอ้งของดา้นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ หลงัเรียน จากผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน 
 

จุดประสงค์ 
การเรียน 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
อกศุลวติกได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงอกุศลวิตก
ทัÊ ง  3 ได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของอกุศล
วติกได ้

1.อกศุลวติกมีความหมายวา่อยา่งไร   และ
แบ่งออกเป็นกีÉประเภท    อะไรบา้ง  
 
2.อะไรเป็นสาเหตุแห่งอกุศลวิตกนัÊ น ๆ 
จงอธิบายโดยใหเ้หตุผลประกอบ 
 
3. ความคิดถึงอารมณ์ทีÉย ัÉวยวนใจและคิด
จะหาสัตว์เลีÊ ยงมาขังเลีÊ ยงไวเ้พืÉอชมเล่น 
เป็นวติกประเภทใด  เมืÉอเป็นเช่นนีÊทางทีÉดี
ควรคิดอยา่งไร 

ความจาํ 
 
 

วเิคราะห์ 
 
 

วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
ส าม า ร ถบอก
ความหมายของ
กศุลวิตกได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงกศุลวิตกทัÊง 3 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ ห ตุ ผ ล ม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เ รืÉ อ งของกุศล
วิตกได ้

1. คาํวา่  วิตก  ในทางโลก  หมายถึงความ
ทุกขก์งัวลต่าง ๆ  ส่วนความหมายในทาง
ธรรม  หมายความวา่อยา่งไร  เป็นความดี
หรือความชัÉว  จงอธิบาย  
 
2. กุศลวิตก  จดัเขา้ในมรรคมีองค ์8 องค์
ใดได้บ้างและจัดเข้าในไตรสิกขาได้
หรือไม่ 
 
3. กุศลวิตกองค์ประกอบอะไรและเมืÉอ
เ กิดขึÊ นแล้วเป็นเครืÉ องกําจัดสิÉ งใด  จง
อธิบาย 

ความจาํ 
 
 
 
 

ความจาํ 
 
 
 

ความจาํ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
อคัคิได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึ ง อ ง ค์ ป ร ะ 
กอบของอัค คิ
ทัÊ ง  3 ได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เ รืÉ องของอัค คิ
ได ้

1.  อคัคิ มีความหมายวา่อยา่งไร 
 
2. อัคคิ มีองค์ประกอบอะไรบ้าง จง
อธิบาย  
 
3. โมหัคคิ  ไฟคือโมหะ  เป็นไฟแบบใด 
จงอธิบาย  โดยยกเหตุผลประกอบให้
ชดัเจน 

ความจาํ 
 

วเิคราะห์ 
 
 

วเิคราะห์ 
 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
ส าม า ร ถบอก
ความหมายของ
อตัถะได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลักษณะของ
อั ต ถ ะ ห รื อ
ประโยชน์  ได้
อยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ ห ตุ ผ ล ม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของอตัถะ 

1. อั ต ถ ะ มี ค ว า ม ห ม า ย ว่ า อ ย่ า ง ไ ร  
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  
 
2. ประโยชน์ในปัจจุบันหรือในภพนีÊ   
หมายถึงประโยชน์อยา่งไร 
 
3. ทาํไม พระนิพพาน จึงจดัวา่ เป็นปรมตั
ถะประโยชน์  จงยกเหตผุลประกอบให้
ชดัเจน 

ความจาํ 
 
 

วเิคราะห์ 
 
 

วเิคราะห์ 
 

+1 0 +1 2 0.67 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
อธิปเตยยะได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงอธิปเตยยะ
ในแต่ ละด้าน 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของอธิป
เตยยะได ้

1. อธิปเตยยะ หมายถึงอะไร  มีกีÉประเภท  
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  
 
2. ผูป้ระพฤติตนตัÊงอยู่ในความยุติธรรม  
ไม่ลําเอียงด้วยอํานาจ อคติ 4 จัดอยู่ใน
อธิปเตยยะขอ้ใด 
 
3. ความเป็นใหญ่ใคร ๆ ก็ชอบ แต่เป็น
ใหญ่อย่างไร จึงจะถูกตอ้ง และพุทธทาง
ศาสนาไดว้างหลกัไวอ้ยา่งไร 

ความจาํ 
 
 

ความจาํ 
 
 
 

วเิคราะห์ 
 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
อนุตตริยะได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงอนุตตริยะได้
อยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของอนุต
ตริยะได ้

1 . อ นุ ต ต ริ ย ะ   แ ป ล ว่ า อ ะ ไ ร   มี
องคป์ระกอบอะไรบา้ง 
 
2. ทสัสนานุตตริยะ การเห็นอนัยอดเยีÉยม 
ไดแ้ก่การเห็นสิÉงใด  จงอธิบาย  พร้อมยก
เหตุผลประกอบ 
 
. ผูที้Éสามารถกาํจดักิเลสและสังโยชน์ เพืÉอ
ผลอันสูงสุดคือพระนิพพาน จัดเข้าใน
อนุตตริยะไหนไดบ้า้ง  เพราะเหตุใด 

ความจาํ 
 
 

ความจาํ 
 
 
 

วเิคราะห์ 
 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
อภิสงัขารได ้
2.นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ
วิเคราะห์ถึงอภิ
สั ง ข า ร กั บ
สังขารขันธ์ได้
อยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เ รืÉ อ ง ข อ ง อ ภิ
สงัขารได ้

1. อภิสังขาร  มีความหมายว่าอย่างไร  
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  
 
2.อภิสงัขาร 3 ต่างจากสังขารขนัธ์อยา่งไร  
จงอธิบายใหช้ดัเจน 
 
3. สังขารมีมาก  แต่เมืÉอย่อแล้วมี 2 คือ 
สังขารเหตุ กบั สังขารผล  อยากทราบว่า
สังขารเหตุกับสังขารผลนัÊ น คือ สังขาร
ประเภทใด  จงอธิบาย 

ความจาํ 
 
 

วเิคราะห์ 
 
 

วเิคราะห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 0 +1 2 0.67 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
อาสวะได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึ ง อ าสวะ ได้
อยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองอาสวะได ้

1. อาสวะมีความหมายว่าอย่างไร  มีการ
แบ่งออกเป็นกีÉประเภท   อะไรบา้ง  
 
2. อาสวะคือภพ ไดแ้ก่อาสวะอะไร  จง
อธิบาย ใหช้ดัเจน 
 
3. อาสวะกับกิเลสต่างกันอย่างไร   และ
สามารถละได้ด้วย สิÉ ง ใด  จงอ ธิบาย
ประกอบเหตุผล 

ความจาํ 
 
 

ความจาํ 
 
 

วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
กรรมได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของกรรม
ได ้

1.กรรมทีÉเป็นทัÊงกุศลและอกุศล  สามารถ
เกิดไดกี้Éทาง  อะไรบา้ง 
 
2. ในบรรดากรรมทัÊง 3 นัÊน กรรมประเภท
ไหนสาํคญัทีÉสุด  เพราะเหตุไร 

ความจาํ 
 

 
วเิคราะห์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของทวารได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึง ลกัษณะของ
ทวารได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของทวาร
ได ้

1. ทวาร แปลวา่อะไร  ประกอบอะไรบา้ง  
 
2. กรรมทัÊง 3 ยอ่มออกมาทางทวารอยา่ง
เดียวหรือออกไดทุ้กทวาร  จงอธิบาย  
 
3. กรรม 3 กบั ทวาร 3 เหมือนกนัหรือ
ต่างกันอย่างไร    จงอธิบายประกอบ
เหตุผลใหช้ดัเจน 

ความจาํ 
 

วเิคราะห์ 
 
 

วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของญาณได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึ ง ลั ก ษ ณ ะ
ญาณได้อย่ า ง
ถูกตอ้ง 

1. ญาณ  มีความหมายว่าอย่างไร 
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  
 
2. ญาณ คือความรู้ ในทีÉนีÊ หมายถึงรู้ใน
เรืÉองของอะไร   

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 

+1 0 +1 2 0.67 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงผลของการ
ปฏิบัติญาณได้
อยา่งถูกตอ้ง 

1. พระญาณทัÊ งหมด  ทีÉ เ ป็นไปใน
พระพุทธเจ้าและพระอริยสาวกทัÊ งหมด
นัÊน ญาณทีÉสําคัญทีÉสุดคือญาณอะไร จง
อธิบายประกอบเหตุผล  

วเิคราะห์ +1 0 +1 2 0.67 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
ตณัหาได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
แต่ละตณัหาได้
อยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของตณัหา
ได ้

1. ตณัหาหมายถึงอะไร   ประกอบด้วย
อะไรบา้ง   
 
2. ตัณหาทีÉเกิดขึÊนอยู่ในปัจจุบันนีÊ เป็น
ตณัหาประเภทใด   จงอธิบายและให้
เหตุผลประกอบ 
 
3. นักเรียนมีความชืÉนชอบในเสียงเพลง
ของนักร้อง  อยากทราบว่าเป็นตัณหา
ประเภทใด  จงอธิบายพร้อมให้เหตุผล
ประกอบ 

ความจาํ 
 
 
วเิคราะห์ 
 
 
 
วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
องค์ประกอบ
ของทิฏฐิได ้
2. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองทิฏฐิได ้

1. ทิฏฐิ 3 ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  
 
2. อุจเฉททิฏฐิ  ความเห็นว่า  ขาดสูญ 
กบันตัถิกทิฏฐิ  ความเห็นวา่ไม่มี  ทัÊงสอง
คาํนีÊความเหมือนกนัหรือต่างกนัอยา่งไร 

ความจาํ 
 
วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 

1. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
และยกตวัอย่าง
เ ท พ แ ต่ ล ะ
ป ร ะ เ ภ ท ไ ด้
อยา่งถูกตอ้ง 

1.จงอธิบาย สมมติเทพ อุปัตติเทพและวิ
สุทธิเทพมาให้เข้าใจ  และเทพประเภท
ไหน จดัเป็นเทพชัÊนยอดเยีÉยม  
 
2. พระพุทธเจ้าและพระอรหันต์สาวก
ทัÊงหลาย  จดัเป็นเทพไดห้รือไม่  ถา้ไดจ้ะ
จดัเขา้ในเทพชัÊนไหน  

ความจาํ 
 
 
 
ความจาํ 

     

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
องค์ประกอบ
ของธรรมนิยาม
ได ้
2.นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ถึ ง
ลั ก ษณ ะ ข อ ง
ธรรมนิยามใน
แต่ละประเภท
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

1. ธรรมนิยามมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง  
 
2. ธรรมทัÊงปวงเป็นอนตัตา มีลกัษณะเป็น
อยา่งไร  จงอธิบาย 

ความจาํ 
 
วเิคราะห์ 

+1 0 +1 2 0.67 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของนิมิตได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
นิมิตแต่ละแบบ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของนิมิต
ได ้

1.  นิมิต หมายถึงอะไร  ประกอบด้วย
อะไรบา้ง  
 
2. นิมิตแบบไหนทีÉบุคคลใช้กําหนดลม
หายใจเขา้ออก  
 
3 .  ปริกัมมนิ มิต  กับ  ปริกัมมภาวนา 
แตกต่างกันอย่างไร   จงอธิบายพร้อม
เหตุผล 

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 
 
 
วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 

1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายและ
องค์ประกอบ
ของภาวนาได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงภาวนาในแต่
ละอยา่งไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

1. ภาวนาแปลว่าอะไร  มีองค์ประกอบ
อะไรบา้ง  
 
2. อปัปนาภาวนาคือการภาวนาอย่างไร  
เหมาะสาํหรับผูเ้จริญกรรมฐานแบบใด 

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
ปริญญาได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
ปริญญาในแต่
ละประเภทได้
อยา่งถูกตอ้ง 

1.ปริญญาหมายถึงอะไร   แบ่งออกเป็นกีÉ
อยา่ง   อะไรบา้ง  
 
2.การเ รียนรู้ทางประสาทสัมผัสเ ป็น
ปริญญาประเภทใด  จงอธิบาย 

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของปหานได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
ปหานในแต่ละ
ป ร ะ เ ภ ท ไ ด้
อยา่งถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของปหาน
ได ้

1.ปหาน  หมายถึงอะไร   มีกีÉอยา่ง  ไดแ้ก่
อะไรบา้ง  
 
2. ปหานประเภทใดทีÉเกิดขึÊนสาํหรับพระ
อริยบุคคล   จงอธิบาย 
 
3. ปหานชนิดใดทีÉเกิดขึÊนไดต้ลอดเวลา  
จงอธิบาย 

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 
 
 
ความจาํ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายและ
องค์ประกอบ
ของปาฎิหาริย์
ได ้
2.นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ
วิ เ ค ร า ะ ห์ ถึ ง
ลักษณะสําคัญ
ของปาฏิหาริย์
แบบต่าง ๆ ได้
อยา่งถูกตอ้ง 
 

1.ป า ฏิ ห า ริ ย์  3 ห ม า ย ถึ ง อ ะ ไ ร  ? 
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง ? 
 
2. ปาฏิหาริย ์3 ปาฏิหาริยแ์บบใดสาํคญั
ทีÉสุด   เพราะเหตุใด  

ความจาํ 
 
 
วเิคราะห์ 

+1 0 +1 2 0.67 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
แ ล ะ จํ า แ น ก
ประ เ ภทขอ ง
ปิฎกได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึ ง ลั ก ษ ณ ะ
สาํคญัของปิฎก
ในแต่ละอย่าง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

1.ปิ ฎ ก มี ค ว า ม ห ม า ย ว่ า อ ย่ า ง ไ ร  
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
 
2. ปิฎก 3 แต่ละอย่างว่าด้วยเรืÉ องอะไร   
จงอธิบาย 

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงพทุธจริยาใน
แต่ละแบบได้
อยา่งถูกตอ้ง 
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของพุทธ
จริยาได ้

1. พระพทุธเจา้ทรงประพฤติประโยชน์แก่
พระญาตินัÊน  เรียกว่าอะไร  พระพุทธเจา้
ทรงประพฤติอยา่งไร  
 
2. พทุธจริยาทัÊง 3   บุคคลทัÉวไปสามารถ
จะมีไดห้รือไม่  เพราะเหตุไร 

ความจาํ 
 
 
 
วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม ห ม า ย
สั ง ข า ร โ ล ก 
สัตว์โลกและ
โอกาสโลกได้
อยา่งถูกตอ้ง 

1. จักรวาลห รือดวงดาวต่ า ง  ๆ 
เปรียบเทียบได้กับโลกชนิดประเภทใด  
เพราะเหตุใด 
 
2. ร่างกายของมนุษย์เรานัÊนจัดว่าเป็น
สงัขารโลก เพราะเหตุใด จึงเป็นเช่นนัÊน 

ความ
เขา้ใจ 

 
 

ความ
เขา้ใจ 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงสถานทีÉของ
สั ต ว์ โ ล ก ไ ด้
อยา่งถูกตอ้ง 
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เ รืÉ อ ง ข อ ง
ส ถ า น ทีÉ ข อ ง
สตัวโ์ลกได ้

1. โลกทีÉเรามองเห็น จดัวา่เป็นประเภทใด  
เพราะเหตุใด  
 
2. สตัวโ์ลกกบัมนุษยโ์ลก  เหมือนกนัหรือ
ต่างกนัอยา่งไร 

ความ
เขา้ใจ 
 
วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของวฏัฏะได ้
2. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงวฏัฏะในแต่
ละประเภทได้
อยา่งถูกตอ้ง 
3. นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ คิ ด
อ ธิ บ า ย ย ก
เ ห ตุ ผ ล ม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของวฏัฏะ
ได ้

1. วฏัฏะ 3 หมายถึงอะไร  มีอะไรบา้ง  
 
2. บุคคลผู ้จะออกจากวัฏฏะพึงปฏิบัติ
อยา่งไร  จงอธิบาย 
 
3. พระโสดาบันนัÊ น ยงัเกีÉยวข้องอยู่ใน
วฏัฏะหรือไม่  เพราะเหตุใด 

ความจาํ 
 
ความ
เขา้ใจ 
 
วเิคราะห์ 

+1 0 +1 2 0.67 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
วิชชาในแต่ละ
แบบได้อ ย่ า ง
ถูกตอ้ง 
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉ องของวิชชา
ได ้

1. ในขอ้ทีÉวา่  อาสวกัขยญาณ คือการทาํอา
สวะให้หมดสิÊ นไป   มีความหมายว่า
อยา่งไร  จงอธิบายและใหเ้หตุผล 
 
2. วชิชาในแบบใด ทีÉทาํใหรู้้จกัการจุติและ
การเกิดของสตัวท์ัÊงปวง   เพราะเหตุใด  

วเิคราะห์ 
 
 
 
ความ
เขา้ใจ 

+1 0 +1 2 0.67 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของวโิมกขไ์ด ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
วิโมกข์ในแต่
ละแบบไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

1. วิโมกข ์มีความหมายวา่อยา่งไร  ไดแ้ก่
อะไรบา้ง  
 
2. อปัปณิหิตวิโมกข์  มีความหมายว่า
อยา่งไร 

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
สมาธิได ้
2.นัก เ รี ยนส า
ม า ร อ ธิ บ า ย
ลั ก ษณ ะ ข อ ง
สมาธิในแต่ละ
แบบได ้

1. สมาธิมีความหมายว่าอย่างไร  ได้แก่
อะไรบา้ง 
 
2. สมาธิ 2 กบั สมาธิ 3 นัÊนต่างกนัอยา่งไร   
จงอธิบาย   

ความจาํ 
 
 
ความจาํ 

+1 +1 +1 3 1 

1.นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของวเิวกได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
วิเวกในแต่ละ
แบบได้อ ย่ า ง
ถูกตอ้ง 

1. วเิวกแปลวา่อะไร  ไดแ้ก่อะไรบา้ง  
 
2. บุคคลผูต้ ัÊงอยูใ่นวเิวก สามารถไปสู่พระ
นิพพานไดห้รือไม่    เพราะอะไร  
 
3. การกระทาํเช่นไรจึงจะเรียกว่า จิตต
วเิวก   เพราะเหตุใด 

ความจาํ 
 
ความ
เขา้ใจ 
 
ความ
เขา้ใจ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
สังขตลักษณะ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของสังขต
ลกัษณะได ้

1. อุปฺปาโท ปsฺsฺญาติ เป็นความเกิดขึÊน
ในลกัษณะใด 
 
2. การ เกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นการพิจารณา
ถึงสังขตลกัษณะหรือสังขตธรรม เพราะ
เหตุใดจึงเป็นเช่นนัÊน 

ความจาํ 
 
 
วเิคราะห์ 

+1 +1 +1 3 1 

1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายของ
สงัขารได ้
2. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
สังขารในแบบ
ต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
3. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของสังขาร
ได ้

1.คาํวา่สงัขาร แปลวา่อะไร  ประกอบดว้ย
อะไรบา้ง  
 
2. กายสังขารมีความหมายวา่อยา่งไร  จง
ใหเ้หตุผลประกอบ 
 
3. การเขา้ใจถึงความเป็นไปของสังขาร มี
ประโยชน์อย่างไร   จงอธิบายพร้อม
เหตุผลประกอบ 
 

ความจาํ 
 
 
ความ
เขา้ใจ 
 
ความ
เขา้ใจ 

+1 0 +1 2 0.67 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของสัทธรรม
ได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
สัทธรรมในแต่
ละประเภทได้
อยา่งถูกตอ้ง 

1. สัทธรรมหมายถึงอะไร  ประกอบดว้ย
อะไรบา้ง 
 
2. สทัธรรมทัÊง 3 ประการนัÊน ผูป้ฏิบติัควร
ศึกษาสัทธรรมใดเป็นอนัแรก  เพราะเหตุ
ใด  
 
3. เมืÉอปฏิบติัแลว้ไดผ้ลเกิดขึÊน  ผลทีÉได้
จากการปฏิบติัเรียกวา่อะไร   เพราะอะไร 

ความจาํ 
 
 
ความ
เขา้ใจ 
 
 
ความ
เขา้ใจ 

+1 +1 +1 3 1 

1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายและ
องค์ประกอบ
ของสมบติัได ้
2.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
สมบติัในแต่ละ
แบบได้อ ย่ า ง
ถูกตอ้ง 
3.นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เรืÉองของสมบติั
ได ้

1. สมบติั แปลว่าอะไร   ประกอบดว้ย
สมบติัอะไรบา้ง  
 
2. คําว่านิพพานสมบัติ   เป็นสมบัติ
ประเภทใด    พระโสดาบันชืÉ อว่าได้
นิพพานสมบติัหรือไม่  เพราะเหตุใด  
 
3. บุคคลทีÉรํÉ ารวยไปด้วยทรัพยส์มบัติ  
บริวารและลาภยศในโลกนีÊ   จดัไดว้า่เป็น 
สมบติัประเภทใด  เพราะเหตุใด 

ความจาํ 
 
 
ความ
เขา้ใจ 
 
 
ความ
เขา้ใจ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางทีÉ 14 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบหลงัเรียน   
วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 

ประเภท ผู้เชีÉยวชาญ R

 
IOC 

1 2 3 
1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ความหมายและ
องค์ประกอบ
ของสิกขาได ้
2. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงประเภทของ
สิกขาในแต่ละ
แบบได้อ ย่ า ง
ถูกตอ้ง 

1. สิกขา  มีความหมายวา่อยา่งไร 
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
 
2. อธิศีลสิกขา คืออะไร   

ความจาํ 
 
 

ความจาํ 

+1 0 +1 2 0.67 

1. นั ก เ รี ย น
สามารถบอก
ค ว า ม  หม า ย
ของโสดาบัน
ได ้
2. นั ก เ รี ย น
สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของ
โ ส ด า บั น ไ ด้
อยา่งถูกตอ้ง 
3. นักเ รียน
สามารถอธิบาย
ย ก เ หตุ ผ ลม า
ป ร ะ ก อ บ ใ น
เ รืÉ อ ง ข อ ง
โสดาบนัได ้

1. พระโสดาบันแปลว่ า อะไร  
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
 
2.พระโสดาบัน 3 ทีÉ เ รียกว่าท่านผู ้มี
อตัภาพอีกครัÊ งเดียว หมายความวา่อยา่งไร  
 
3. โ ก ลั ง โ ก ล ะ  ห ม า ย ถึ ง อ ะ ไ ร   
พระโสดาบันประเภทนีÊ เ ป็นแบบใด   
จงอธิบายและใหเ้หตุผลประกอบ 

ความจาํ 
 
 

ความ
เขา้ใจ 

 
ความ
เขา้ใจ 

+1 +1 +1 3 1 
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 ตารางทีÉ  15  ผลการประเมินคุณภาพสืÉอการเรียนแบบอีเลิร์นนิงของผูเ้ชีÉยวชาญดว้ยกิจกรรมการ 

       เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ จากผูเ้ชีÉยวชาญ 5ท่าน 

รายการประเมนิ 
ผู้เชีÉยวชาญ 

x  S.D. แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. ด้านเนืÊอหา (content)  
1.1 โครงสร้างเนืÊ อหาชัดเจนมีความสัมพันธ์
ต่อเนืÉอง 4 4 4 5 4 4.20 0.45 ดี 

1.2 เนืÊ อหาทีÉนําเสนอตรงและครอบคลุมตาม
วตัถุประสงค ์ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 ดีมาก 

1.3 ใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 5 5 5 4 4 4.60 0.55 ดีมาก 
1.4 เนืÊอหามีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 4 4 5 4 4 4.20 0.45 ดี 

รวมด้านเนืÊอหา  4.40 0.06 ด ี
2. ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน 
(instructional design)  
2.1 กําหนดจุดประสงค์การเรียนการสอนและ
ระดบัผูเ้รียนชดัเจน 4 4 5 4 4 4.20 0.45 ดี 

2.2  การออกแบบเป็นระบบนํา เสนอถูกต้อง
ตามลาํดบัขัÊนของประเภทสืÉอนัÊน ๆ 2 4 4 4 4 3.60 0.89 ดี 

2.3 กลยทุธ์การนาํเสนอดึงดูดความสนใจ 3 4 4 5 5 4.20 0.84 ดี 
2.4 มีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ
โปรแกรมทีÉใชส้าํหรับการเรียนการสอน 2 5 4 5 5 4.20 1.30 ดี 

2.5 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบับทเรียน 3 3 5 5 5 4.20 1.10 ดี 
2.6 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูส้อน 3 3 5 5 5 4.20 1.10 ดี 
2.7 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 3 3 5 5 5 4.20 1.10 ดี 
2.8 การออกแบบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลหรือส่งเสริมความร่วมมือระหวา่งผูเ้รียน 4 4 5 5 5 4.60 0.55 ดีมาก 

2.9 มีแบบฝึกปฏิบติัหรือแบบฝึกหัดทีÉครอบคลุม
วตัถุประสงค ์ 4 4 5 4 4 4.20 0.45 ดี 

2.10 มีการประเมินผลทีÉครอบคลุมวตัถุประสงค ์ 4 5 4 4 4 4.20 0.45 ดี 
2.11 มีการป้อนกลบัเพืÉอเสริมแรงอยา่งเหมาะสม 4 5 5 5 4 4.60 0.55 ดีมาก 
2.12 เอกสารคู่มือการใชโ้ปรแกรมเหมาะสมชดัเจน 4 5 5 3 4 4.20 0.84 ดี 
รวมด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน  4.22 0.31 ด ี



154 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมนิ 
ผู้เชีÉยวชาญ 

x  S.D. แปลผล 
1 2 3 4 5 

3. ด้านการออกแบบหน้าจอ ( screen design )  
3.1 การจดัวางองค์ประกอบไดส้ัดส่วน  สวยงาม  
ง่ายต่อการใช ้ 4 4 4 4 4 4.00 0.00 ดี 

3.2 รูปแบบตวัอกัษรมีขนาด สี ชดัเจน อ่านง่ายและ
เหมาะสมกบัผูเ้รียน 4 4 4 4 3 3.80 0.45 ดี 

3.3 การเลือกใชสี้มีความเหมาะสมและกลมกลืน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 ดี 
3.4 การสืÉอความหมายของกราฟิกทีÉใชส้อดคลอ้ง
กบัแนวของเนืÊอหา 

4 4 4 5 3 4.00 0.71 ดี 

3.5 ปุ่ม(Buttom) สัญรูป(Icon) ขอ้ความหรือแถบ
ขอ้ความหรืรูปภาพชดัเจน เหมาะสมและถูกตอ้ง 
สืÉอสารกบั ผูใ้ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

4 4 4 5 4 4.20 0.45 ดี 

รวมด้านการออกแบบหน้าจอ  4.00 0.31 ด ี
4. ด้านเทคนิค  
4.1 การแสดงผลภาษาไทยถูกตอ้ง 4 5 5 5 4 4.60 0.55 ดีมาก 
4.2 การเชืÉอมโยง(Link) ไปยงัจุดต่างๆ ถูกตอ้ง 2 5 5 5 4 4.20 1.30 ดี 
4.3 ภาพและเสียงทีÉใชป้ระกอบแสดงผลไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง  รวดเร็ว 4 4 4 4 4 4.00 0.00 ดี 

4.4 ความถูกตอ้งของระบบขอ้มูลผูเ้รียนและระบบ
ประเมินผล 4 4 4 4 4 4.00 0.00 ดี 

รวมด้านเทคนิค  4.20 0.62 ด ี
เฉลีÉยรวมทัÊงหมด  4.20 0.68 ด ี
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ภาคผนวก  ค 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตารางทีÉ  16  คะแนนผลสัมฤทธิÍ หลงัเรียนของกลุ่มทดลอง (Experiment Group) 

 
เลขทีÉ ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 ข้อ 7 ข้อ 8 ข้อ 9 ข้อ10 รวม 

1 10 7 10 6 8 10 6 7 5 9 78 
2 5 10 10 9 10 10 6 9 8 9 86 
3 5 3 8 10 8 5 8 9 10 10 75 
4 10 10 10 6 5 10 7 5 8 8 79 
5 10 6 7 9 8 10 8 5 8 9 80 
6 10 8 9 5 7 8 7 7 9 9 79 
7 10 10 6 7 9 8 8 8 8 9 83 
8 10 7 10 10 10 10 7 5 9 9 87 
9 10 9 9 5 7 9 7 8 10 6 80 

10 4 5 5 7 0 10 7 6 4 6 54 
11 10 9 9 4 6 7 5 8 9 6 73 
12 6 8 10 6 8 8 7 7 8 8 76 
13 10 5 10 7 10 10 6 7 4 8 77 
14 10 8 10 8 10 8 7 10 7 7 85 
15 10 7 9 10 8 10 6 6 2 6 74 
16 9 10 9 6 9 9 4 8 8 5 77 
17 9 10 6 8 10 10 6 9 7 8 83 
18 10 5 8 5 8 10 6 9 8 7 76 
19 9 10 7 7 10 10 6 8 6 8 81 
20 10 10 10 7 8 10 6 9 9 9 88 
21 10 10 5 7 10 10 6 6 10 8 82 
22 10 10 10 3 8 10 4 7 6 8 76 

x  8.95 8.05 8.5 6.9 8.05 9.18 6.36 7.41 7.41 7.77 78.59 

S.D. 1.96 2.15 1.74 1.93 2.28 1.33 1.09 1.47 2.13 1.33 0.41 
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ตารางทีÉ  17  คะแนนผลการประเมินการฟัง  การคิด  การถาม  การเขียน 
 

เลข
ทีÉ 

การฟัง การคิด การถาม การเขียน ผลการประเมิน 

25 25 25 25 รวม 
100 

ระดับผลการ
ประเมิน 

ผลการ
แก้ไข 

1 21 17 16.25 19.25 73.5 ดี  
2 17.5 12.75 16.25 17.25 63.75 ผา่นเกณฑ์  
3 19 12.50 16.25 18 65.75 ผา่นเกณฑ์  
4 21 16.25 16.25 21.5 75 ดี  
5 20.5 15.25 20 20.25 76 ดี  
6 16 14.75 15 18.75 64.5 ผา่นเกณฑ์  
7 19.25 15 17.75 21.5 73.5 ดี  
8 18.5 13.25 17.5 18 67.25 ผา่นเกณฑ์  
9 17.5 13.75 14 14.25 59.6 ผา่นเกณฑ์  

10 20.75 16 17.5 19 73.25 ดี  
11 15.25 14.75 18.5 17.75 66.25 ผา่นเกณฑ์  
12 19 18.5 16.25 20 73.75 ดี  
13 19.5 14.25 15 16 64.75 ผา่นเกณฑ์  
14 19.5 19.25 21.75 21.5 82 ดี  
15 17.25 13.5 12.75 17.5 61 ผา่นเกณฑ์  
16 17 14.5 16.25 16 63.75 ผา่นเกณฑ์  
17 19 15.75 15.5 20.75 71 ดี  
18 21.25 19 21.75 21 83 ดี  
19 18.25 17.75 17.25 19 72.25 ดี  
20 19.75 14 16.5 19 69.25 ผา่นเกณฑ์  
21 18.75 15.75 15.5 20.5 70.5 ดี  
22 19.25 17.25 18.25 18 72.75 ดี  
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ภาคผนวก  ง 
เครืÉองมือวจัิย 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

แบบสัมภาษณ์ผู้เชีÉยวชาญด้านเนืÊอหา วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 
สําหรับสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท 

 
ตอนทีÉ 1 สถานภาพและขอ้มูลส่วนตวั ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์  

1. ท่านบวชเป็นพระภิกษุสงฆม์า ......................... พรรษา    
2.ปัจจุบนัท่านจาํพรรษาอยูใ่นวดั โดยเป็น  

(    ) เจา้อาวาส          
(   ) รองเจา้อาวาส        
 (   ) พระลูกวดั 

3.ท่านจบการศึกษาทางโลก (สายสามญั) ชัÊนสูงสุด  
(   ) ไม่ไดเ้รียน 

  (   ) ประถมศึกษา 
  (   ) มธัยมศึกษา 
  (   ) อนุปริญญา 
  (   ) ปริญญาตรี 
  (   ) ปริญญาโท 
  (   ) ปริญญาเอก 

4. ท่านไดรั้บการศึกษาทางธรรม (ปริยติัธรรม) ชัÊนสูงสุด 
  (   ) 1. ไม่ไดรั้บการศึกษา 
  (   ) 2. นกัธรรม (  ) ชัÊนตรี    (  ) ชัÊนโท   (  ) ชัÊนเอก 
  (   ) 3. เปรียญธรรม 1-2  หรือ 3 ประโยค 
  (   ) 4. เปรียญธรรม 4,5 หรือ  6 ประโยค 
  (   ) 5. เปรียญธรรม 7,8 หรือ 9 ประโยค 
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ตอนทีÉ 2 ความคิดเห็นและแนวทางการจดัทาํเนืÊอหาวชิาธรรมวิภาค ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง 
สาํหรับสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 

1.ท่านคิดว่าเนืÊอหาในหมวดทีÉ 3 ของวิชาธรรมวิภาค นกัธรรมชัÊนโท ทีÉนาํมาเรียนดว้ยการ
เรียนแบบอีเลิร์นนิงควรมีการจดัแบ่งเนืÊอหาและเรียงลาํดบัเนืÊอหาในลกัษณะอย่างไรจึงจะทาํให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ตม็ศกัยภาพ ? 

...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 2. ท่านคิดวา่กิจกรรมในแต่ละเนืÊอหาควรดาํเนินการอยา่งไร จึงจะสอดคลอ้งกบัหลกั สุ จิ ปุ 
ลิ ?
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

3. ท่านคิดวา่สืÉอการสอนวชิาธรรมวภิาค ในหมวดทีÉ  3  สาํหรับการเรียนแบบอีเลิร์นนิงควร
ทาํสืÉอใดประกอบกิจกรรม ? 
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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4. ท่านคิดวา่เครืÉองมือในในการประเมินผลดา้น สุ จิ ปุ ลิ ( ฟัง คิด ถาม เขียน ) ควรเป็น
แบบใด  ?
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 5. ในการประเมินผลดา้น สุ จิ ปุ ลิ ท่านคิดว่าควรใช้วิธีการใดในการประเมิน และควรมี
ลกัษณะการประเมินอยา่งไร ? 
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............. 
ตอนทีÉ 3 ขอ้เสนอแนะอืÉน ๆ เพิÉมเติม 
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ ..............................................................ผู้ให้สัมภาษณ์ 
         (...............................................................) 
ตําแหน่ง  ............................................................... 

 ............./................................./.............. 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
แบบสัมภาษณ์ผู้เชีÉยวชาญด้านการเรียนแบบอเีลิร์นนิง  

วชิาธรรมวภิาค หมวดทีÉ 3 สําหรับสามเณรนักเรียนนักธรรมชัÊนโท 
 
ตอนทีÉ 1 สถานภาพและขอ้มูลส่วนตวั ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ 
1. เพศ   (     )   ชาย  (     )   หญิง 
2. วฒิุการศึกษา  (     )   ปริญญาตรี (    ) ปริญญาโท   (    )   ปริญญาเอก 
3. สาขาวชิาทีÉจบการศึกษา................................................................................................................... 
4. ประสบการณ์การทาํงานในการจดัการเรียนการสอน / เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถเกีÉยวกบัดา้น
การเรียนการสอนดว้ยอีเลิร์นนิง................ปี 
5. หน่วยงานทีÉสังกดั............................................................................................................................ 
6. ตาํแหน่งหนา้ทีÉในปัจจุบนั................................................................................................................ 
 
ตอนทีÉ 2 ความคิดเห็นและแนวทางการเรียนแบบอีเลิร์นนิง  ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ 
สาํหรับนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท 
 1.ท่านคิดวา่การเรียนแบบอีเลิร์นนิง สําหรับวิชาธรรมวิภาค ของนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท ทีÉ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ควรมีองคป์ระกอบของการเรียนแบบอีเลิร์นนิงอยา่งไรบา้ง ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
 2. ท่านคิดว่าสืÉอการเรียนการสอนทีÉใชป้ระกอบการเรียนแต่ละเนืÊอหาของวิชาธรรมวิภาค
ควรมีลกัษณะอยา่งไร ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
       

3. ควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนบนอีเลิร์นนิงในลกัษณะใดจึงจะดึงดูดความสนใจของ
ผูเ้รียน และทาํใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาทกัษะทางดา้นการฟัง การคิด การถามและการเขียน ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

4.ท่านคิดว่าการเรียนแบบอีเลิร์นนิง วิชาธรรมวิภาคของสามเณรนกัเรียนนกัธรรมชัÊนโท  
ควรมีการจดัวางเนืÊอหาอยา่งไร เพืÉอให้ครอบคลุมตามวตัถุประสงคแ์ละเนืÊอหามีความเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
5. ท่านคิดวา่ในดา้นการออกแบบระบบการเรียนการสอน ดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ควร

มีการออกแบบระบบอยา่งไร เพืÉอใหเ้กิดการปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียน ครูผูส้อน มากทีÉสุด ? 
............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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6. ท่านคิดว่าในดา้นการออกแบบหน้าจอดว้ยการเรียนแบบอีเลิร์นนิงควรมีการออกแบบ
อยา่งไร เพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจมากทีÉสุด ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

7. ควรมีการนาํกิจกรรมการเรียนการสอนลกัษณะใดมาใช้ประกอบกบับทเรียนอีเลิร์นนิง
เพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและทาํให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาทกัษะทางดา้นการฟัง การคิด การถาม
และการเขียน ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

8.  ท่านคิดว่าบทเรียนอีเลิร์นนิงลกัษณะใดทีÉมีความสอดคล้องกับวิชาธรรมวิภาค ทาง
พระพุทธศาสนา ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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9. เครืÉ องมือทีÉใช้ในการประเมินผลด้าน สุ จิ ปุ ลิ ( ฟัง คิด ถาม เขียน ) ควรมีลักษณะ
อยา่งไร  และควรจะใชว้ธีิการอยา่งไรในการประเมินผล ? 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ตอนทีÉ 3 ขอ้เสนอแนะอืÉน ๆ เพิÉมเติม 

............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ      ..............................................................ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 (...............................................................) 

ตําแหน่ง  ............................................................... 
        ............./................................./.............. 
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สุ (ฟัง) 

ปุ 
(ถาม)

ลิ 
(เขียน )

จิ (คิด) 

การทดสอบและ
ประเมินผล 

e S U J L Model 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมความ
พร้อม ( ผู้สอนและ

ผู้เรียน ) 

การแจ้ง
วตัถุประสงค์
การศึกษา 

การสร้าง
ปฏิสัมพนัธ์และ
การติดต่อสืÉอสาร 

การนําเสนอเนื Êอหาบทเรียนธรรมวิภาค หมาวดทีÉ 3 
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แบบบันทกึผลการประเมินการฟัง  คิด การถามและเขียน 
ระดับชัÊน นักธรรมชัÊนโท 

 
 
จาํนวน
นกัเรียน
ทัÊงหมด 

รายการแบบ
ประเมิน 

สรุปผลการประเมิน 
หมายเหตุ จาํนวนนกัเรียนทีÉไดรั้บระดบัผลการประเมิน 

ดีเยีÉยม ดี ผา่น ควรปรับปรุง 

22 รูป 
1.  การฟัง      
2.  การคิด      
3.  การถาม      

 4. การเขียน      
 
 

(ลงชืÉอ)..................................................................................ผูป้ระเมิน 
(................................................................................) 
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บันทกึคะแนนการประเมนิ  ด้านการฟัง 
 

เลขทีÉ ชืÉอ   สกลุ 

ตวับ่งชีÊ ทีÉประเมิน 

รวม  
(25) 

รู้และเขา้ใจ
ความหมาย 

ของเนืÊอหาธรรม 
(10) 

สามารถ
ปฏิบติังานตาม
คาํสัÉงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  (10) 

ความตัÊงใจใน
การปฏิบติัตาม
กิจกรรม (5) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
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บันทกึคะแนนการประเมนิ  ด้านการคดิ 

เลขทีÉ ชืÉอ   สกลุ 

ตวับ่งชีÊ ทีÉประเมิน 

รวม  
(25) 

สรุปความจาก
เรืÉองทีÉอ่านหรือ
ฟังไดถู้กตอ้ง 
ชดัเจน (10) 

แสดงความ
คิดเห็นจากการ
วิเคราะห์ได้
อยา่งมีเหตุผล 

(10) 

การนาํเสนอ
ความคิด 
เหตุการณ์
ตามลาํดบั 

เรืÉองราวเป็นไป
อยา่งมี 

ประสิทธิภาพ 
 (5) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
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บันทกึคะแนนการประเมนิ  ด้านการถาม 

เลขทีÉ ชืÉอ   สกลุ 

ตวับ่งชีÊ ทีÉประเมิน 

รวม  
(25) 

เลือกใชค้าํถาม
ไดเ้หมาะสมกบั
เนืÊอเรืÉอง (10 ) 

มีวิธีสร้างคาํถาม
เพืÉอความเขา้ใจ
ของนกัเรียน
หรือช่วยให้คิด
ไดเ้อง (10) 

คาํถาม
กระทดัรัด
ชดัเจนและ
เหมาะสมกบั
นกัเรียน (5) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
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บันทกึคะแนนการประเมนิ  ด้านการเขียน 

เลขทีÉ ชืÉอ   สกลุ 

ตวับ่งชีÊ ทีÉประเมิน 

รวม  
(25) 

เขียนหลกัธรรม
ไดถู้กตอ้ง  

(10) 

เขียนสืÉอ
ความหมาย
หลกัธรรมได้
ชดัเจน (10) 

เขียนอธิบาย
หลกัธรรม 

ไดก้ระชบั  (5) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
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สรุปผลการประเมนิการฟัง การคดิ การถามและการเขียน 
 

เลข
ทีÉ ชืÉอ  สกลุ 

การฟัง การคิด การถาม การเขียน ผลการประเมิน 

25 25 25 25 รวม 
100 

ระดบัผล
การ

ประเมิน 

ผล
การ
แกไ้ข 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
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ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนน ด้านการฟัง 
คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

25 แสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น
และตรงประเด็น 

20 แสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น 
15 แสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
10 แสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอได ้
0 ไม่มีการแสดงความคิดเห็น 

 
ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนน ด้านการคดิ 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

25 เขียนแสดงความคิดของผูเ้รียนโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ครบถว้นและตรงประเด็น 

20 เขียนแสดงความคิดของผูเ้รียนโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ครบถว้น 

15 เขียนแสดงความคิดของผูเ้รียนโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
10 เขียนแสดงความคิดของผูเ้รียนโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอ 
0 ไม่มีการแสดงความคิดของผูเ้รียน 

 
ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนน การถาม 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
25 นกัเรียนมีการถามโดยนาํหลกัธรรมมาใชป้ระกอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
20 นกัเรียนมีการถามโดยนาํหลกัธรรมมาใชป้ระกอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น 
15 นกัเรียนมีการถามโดยนาํหลกัธรรมมาใชป้ระกอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
10 นกัเรียนมีการถามโดยนาํหลกัธรรมมาใชป้ระกอบ 
0 ไม่มีการแสดงคาํถามของนกัเรียน 

 
ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนน ด้านการเขียน 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

25 เขียนตอบคาํถามโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น
และตรงประเด็น 

20 เขียนตอบคาํถามโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น 
15 เขียนตอบคาํถามโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
10 เขียนตอบคาํถามโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอ 
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0 ไม่มีการแสดงความคิดเห็น 

 
 

กาํหนดเกณฑ์  การตัดสิน 
ระดบัคะแนนการฟัง  การคดิ  การถามและการเขยีน 

 
ระดบั
ผลการ
ประเมิน 

ความหมาย 
ช่วงคะแนน 

25 25 25 25 

3 มีความสามารถในระดบัดีเยีÉยม 19-25 19-25 19-25 19-25 
2 มีความสามารถในระดบัดี 13-18 13-18 13-18 13-18 
1 ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 6-12 6-12 6-12 6-12 
0 ควรปรับปรุง 1-6 1-6 1-6 1-6 

 
 

เกณฑ์การตดัสิน 
 

ระดบัผลการประเมิน ความหมาย ช่วงคะแนน (ร้อยละ) 
3 มีความสามารถในระดบัดีเยีÉยม 86-100 
2 มีความสามารถในระดบัดี 70-85 
1 ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 50-69 
0 ควรปรับปรุง 0-49 
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ด้านการฟัง 
 
1.1 รู้และเขา้ใจความหมายของเนืÊอหาธรรม 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมายไดโ้ดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอ 

ตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมาย ไดโ้ดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบั 

สืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น แต่ไม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถอธิบายความหมาย ไดโ้ดยนาํหลกัธรรมมาประกอบกบัสืÉอ 

ตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดบ้า้ง 
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถอธิบายหลกัธรรมประกอบสืÉอตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดแ้ละ 

ไม่สามารถตอบคาํถามได ้
1.2 สามารถปฏิบติังานตามคาํสัÉงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนมีการปฏิบติังานตามคาํสัÉงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นและตรง 

ประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนมีการปฏิบติังานตามคาํสัÉงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ครบถว้นแต่ไม่ตรง 

ประเด็น 
ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนมีการปฏิบติังานตามคาํสัÉงและมีการตอบคาํถาม 

 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่ปฏิบติังานตามคาํสัÉงและไม่มีการตอบคาํถาม 
 
1.3 สามารถสรุปเนืÊอหาหรือจบัประเด็นสาํคญัไดอ้ยา่งครบถว้น 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถสรุปประเดน็ของเนืÊอหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น ตรง 

ประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถสรุปประเดน็ของเนืÊอหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นแต่ 

ไม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถสรุปประเดน็ของเนืÊอหาได ้
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถสรุปเนืÊอหาหรือจบัประเด็นทีÉสาํคญัไดเ้ลย 
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ด้านการคดิ 
 
2.1 สรุปความจากเรืÉองทีÉอ่านหรือฟังไดถู้กตอ้ง ชดัเจน 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบ กบัสืÉอ 

ตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบ กบัสืÉอ 

ตวัอยา่งทีÉนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น แต่ไม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นโดยนาํหลกัธรรมมาประกอบ กบัสืÉอ 

ตวัอยา่งทีÉนาํเสนอได ้
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถแสดงความคิดเห็นและไม่สามารถตอบคาํถาม 

ไดถู้กตอ้ง 
2.2 แสดงความคิดเห็นจากการวเิคราะห์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถวเิคราะห์เนืÊอหาโดยยกหลกัธรรมมาประกอบ ไดอ้ยา่ง 

ถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถวเิคราะห์เนืÊอหาโดยยกหลกัธรรมมาประกอบไดถู้กตอ้ง  

ครบถว้น แต่ไม่ตรงประเด็น 
ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถวเิคราะห์เนืÊอหาโดยยกหลกัธรรมมาประกอบได ้

 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถวเิคราะห์เนืÊอหาและไม่สามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง 
2.3 การนาํเสนอความคิด เหตุการณ์ตามลาํดบั เรืÉองราวเป็นไปอยา่งมี ประสิทธิภาพ 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็น ยกตวัอยา่งประกอบไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

และตรงประเด็น 
ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็น ยกตวัอยา่งประกอบไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

แต่ไม่ตรงประเด็น 
ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็น ยกตวัอยา่งประกอบไดถู้กตอ้ง 

 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่มีการแสดงความคิดเห็น หรือยกตวัอยา่งประกอบและ 
ไม่สามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง 
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ด้านการถาม 
3.1 เลือกใชค้าํถามไดเ้หมาะสมกบัเนืÊอเรืÉอง 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมถูกตอ้ง ครบถว้นและตรง 

ประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมถูกตอ้ง  ครบถว้นแต่ไม่ตรง 

ประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมและสามารถตอบคาํถามได ้
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมและไม่ถูกตอ้ง 
 
3.2 มีวธีิสร้างคาํถามเพืÉอความเขา้ใจของนกัเรียนหรือช่วยใหคิ้ดไดเ้อง 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมอยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นและ 

ตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมอยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นแต่ไม่ 

ตรงประเด็น 
ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมและสามารถตอบคาํถามได ้

 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถตัÊงถามไดต้รงตามหลกัธรรมและไม่ถูกตอ้ง 
 
3.3 คาํถามกะทดัรัดชดัเจนและเหมาะสมกบันกัเรียน 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถตัÊงคาํถามไดก้ะทดัรัดและเหมาะสมกบัหลกัธรรมอยา่ง 

ถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถตัÊงคาํถามไดก้ะทดัรัดและเหมาะสมกบัหลกัธรรมอยา่ง 

ถูกตอ้ง ครบถว้น แต่ไม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถตัÊงคาํถามไดก้ะทดัรัดและเหมาะสมกบัหลกัธรรม 
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถตัÊงคาํถามไดเ้หมาะสมกบัหลกัธรรมและไม่ถูกตอ้ง 
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ด้านการเขียน 
 
4.1 เขียนหลกัธรรมไดถู้กตอ้ง  
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถเขียนหลกัธรรมประกอบกบัเนืÊอเรืÉองไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

และตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถเขียนหลกัธรรมประกอบกบัเนืÊอเรืÉองไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

แตไ่ม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถเขียนหลกัธรรมประกอบกบัเนืÊอเรืÉองไดบ้า้ง 
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถเขียนหลกัธรรมไดแ้ละไม่สามารถตอบคาํถามได ้
 
4.2 เขียนสืÉอความหมายหลกัธรรมไดช้ดัเจน 
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถเขียนหลกัธรรมพร้อมคาํอธิบายประกอบกบัเนืÊอเรืÉองได ้

ถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถเขียนหลกัธรรมพร้อมคาํอธิบายประกอบกบัเนืÊอเรืÉองได ้

ถูกตอ้ง ครบถว้น แต่ไม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถเขียนหลกัธรรมพร้อมคาํอธิบายประกอบกับเนืÊอเรืÉ องได้
บา้ง 
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถเขียนหลกัธรรมและคาํอธิบายประกอบเนืÊอเรืÉองได ้
 
4.3 เขียนอธิบายหลกัธรรมไดก้ระชบั   
 ระดบั  3 ดีเยีÉยม   ผูเ้รียนสามารถเขียนอธิบายหลกัธรรมประกอบกบัเนืÊอเรืÉองได ้

ถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงประเด็น 
 ระดบั 2 ดี ผูเ้รียนสามารถเขียนอธิบายหลกัธรรมประกอบกบัเนืÊอเรืÉองได ้

ถูกตอ้ง ครบถว้นแต่ไม่ตรงประเด็น 
 ระดบั 1 ผา่น ผูเ้รียนสามารถเขียนอธิบายหลกัธรรมประกอบกบัเนืÊอเรืÉองได ้
 ควรปรับปรุง  ผูเ้รียนไม่สามารถเขียนอธิบายหลกัธรรมและคาํอธิบายประกอบเนืÊอเรืÉอง 

ได ้
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แบบประเมินสืÉอการเรียนแบบอเีลร์ินนิง    
ด้วยกจิกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ล ิ ทีÉมีต่อความสามารถในการเรียน    

ของนักเรียนนักธรรมชัÊนโท 
 
วตัถุประสงค์  

แบบประเมินการเรียนแบบอีเลิร์นนิงดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ครัÊ งนีÊ เพืÉอเป็น
แนวทาง สําหรับใช้จดัการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิง  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดรายการประเมิน และขอ
ความอนุเคราะห์ผูเ้ชีÉยวชาญประเมิน แบบประเมินการเรียนแบบอีเลิร์นนิงดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ สุ จิ ปุ ลิ ดงักล่าว 
 
คําชีÊแจง : โปรดทาํเครืÉองหมาย   ในช่องวา่งตามความคิดเห็นของท่าน 
 5     หมายถึง   ดีมาก  4     หมายถึง     ดี 
 3     หมายถึง   ปานกลาง  2     หมายถึง     นอ้ย 
 1     หมายถึง    นอ้ยทีÉสุด 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนืÊอหา (content)       
1.1 โครงสร้างเนืÊอหาชดัเจนมีความสมัพนัธ์ต่อเนืÉอง       
1.2 เนืÊอหาทีÉนาํเสนอตรงและครอบคลุมตามวตัถุประสงค ์       
1.3 ใชภ้าษาถกูตอ้งเหมาะสม       
1.4 เนืÊอหามีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน       
2. ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน  
(instructional design) 

      

2.1 กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอนและระดบัผูเ้รียน
ชดัเจน 

      

2.2 การออกแบบเป็นระบบนาํเสนอถูกตอ้งตามลาํดบัขัÊน
ของประเภทสืÉอนัÊน ๆ 

      

2.3 กลยทุธ์การนาํเสนอดึงดูดความสนใจ       
2.4 มีความคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบโปรแกรมทีÉใช้
สาํหรับการเรียนการสอน 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน หมายเหตุ 

5 4 3 2 1  
2.5 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบับทเรียน       
2.6 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูส้อน       
2.7 มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน       
2.8 การออกแบบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลหรือ
ส่งเสริมความร่วมมือระหวา่งผูเ้รียน 

      

2.9 มีแบบฝึกปฏิบติัหรือแบบฝึกหดัทีÉครอบคลุม
วตัถุประสงค ์

      

2.10 มีการประเมินผลทีÉครอบคลุมวตัถุประสงค ์       
2.11 มีการป้อนกลบัเพืÉอเสริมแรงอยา่งเหมาะสม       
2.12 เอกสารคู่มือการใชโ้ปรแกรมเหมาะสม ชดัเจน       
3. ด้านการออกแบบหน้าจอ ( screen design )       
3.1 การจดัวางองคป์ระกอบไดส้ดัส่วน  สวยงาม  ง่ายต่อการ
ใช ้

      

3.2 รูปแบบตวัอกัษรมีขนาด สี ชดัเจน อ่านง่ายแลเหมาะสม
กบัผูเ้รียน 

      

3.3 การเลือกใชสี้มีความเหมาะสมและกลมกลืน       
3.4 การสืÉอความหมายของกราฟิกทีÉใชส้อดคลอ้งกบัแนว
ของเนืÊอหา 

      

3.5 ปุ่ม(Buttom) สญัรูป(Icon) ขอ้ความหรือแถบขอ้ความ
หรืรูปภาพ 
       ชดัเจน เหมาะสมและถกูตอ้ง สืÉอสารกบั ผูใ้ชไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

      

4. ด้านเทคนิค       
4.1 การแสดงผลภาษาไทยถกูตอ้ง       
4.2 การเชืÉอมโยง(Link) ไปยงัจุดต่างๆ ถกูตอ้ง       
4.3 ภาพและเสียงทีÉใชป้ระกอบแสดงผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
รวดเร็ว 

      

4.4 ความถกูตอ้งของระบบขอ้มลูผูเ้รียนและระบบ
ประเมินผล 
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ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

ลงชืÉอ 
(.................................................................) 

     ตาํแหน่ง........................................................................ 
วนัทีÉ.......................................................... 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนแบบอีเลร์ินนิง 
ด้วยกจิกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ล ิทีÉมีต่อความสามารถในการเรียน ของนักเรียนนักธรรมชัÊนโท 

 
คําชีÊแจง โปรดแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนแบบอีเลิร์นนิง    ดว้ยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ทีÉมีต่อความสามารถในการเรียนวชิาธรรมวภิาค 

ใหน้กัเรียนทาํเครืÉองหมาย ในตาราง ( ขอความกรุณาใส่เครืÉองหมายทุกขอ้ ) 
 

ความคดิเห็นทีÉมต่ีอการจดัการเรียนการสอน 
ระดบัความคดิเห็น หมาย

เหตุ มาก
ทีÉสุด มาก ปาน

กลาง น้อย น้อย
ทีÉสุด 

1. ด้านรูปแบบ/ลกัษณะของสืÉอการเรียนการสอน       
1.1 ตวัอกัษรอ่านง่ายชดัเจน สามารถเขา้ถึงเนืÊอหา
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

      

1.2 การออกแบบสวยงามและมีความเหมาะสม       
1.3 บทเรียนมีเทคนิคในการนาํเสนอทีÉเหมาะสม
และน่าสนใจ 

      

1.4 ภาพประกอบสวยงามเหมาะสมกบัเนืÊอหา       
1.5 ความยาวของบทเรียนในแต่ละหน่วยมีความ
เหมาะสม 

      

2. ด้านเนืÊอหา       
2.1 คาํอธิบายเนืÊอหาแต่ละหน่วยการเรียนมีความ
ชดัเจน 

      

2.2 การจดัลาํดบัเนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียนมี
ความเหมาะสม 

      

2.3 ความยากง่ายของเนืÊอหามีความเหมาะสม       
2.4 ปริมาณเนืÊอหาในแต่ละหน่วยการเรียน
เหมาะสมกบัเวลาเรียน 

      

   2.5 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งและเหมาะสม
กบัเนืÊอหา 

      

3. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้       
3.1 ผูเ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาตนเองตาม
ความสามารถและมีการแสดงออกในการเรียนรู้
ผา่นระบบอีเลิร์นนิงอยา่งเหมาะสม 
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ความคดิเห็นทีÉมต่ีอการจดัการเรียนการสอน 
ระดบัความคดิเห็น หมาย

เหตุ มาก
ทีÉสุด มาก ปาน

กลาง น้อย น้อย
ทีÉสุด 

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเขา้ใจใยรายวชิาธรรมวภิาคมากยิÉงขึÊน 

      

3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการเรียนอีเลิร์นนิงวชิา
ธรรมวภิาค มีการช่วยพฒันา ทกัษะดา้นการฟัง 
การคิด การถาม การเขียนและมีประสิทธิภาพ 

      

3.4 กิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิงส่งเสริมใหผู้เ้รียน
ไดเ้ขา้ใจเนืÊอหาการเรียนมาก  ยิÉงขึÊน 

      

3.5 ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียน วชิาธรรม
วภิาค ผา่นระบบอีเลิร์นนิง 

      

 
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ         ผูป้ระเมิน 
        (...............................................................) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รายวชิา ธรรมวิภาค 
ระดับชัÊน นกัธรรมชัÊนโท     ภาคเรียนทีÉ ๑  ปีการศึกษา ๒๕๕๔ 
ชืÉอหน่วยการเรียนรู้ ติกะ หมวด ๓ เรืÉอง อกุศลวติก  กุศลวติก  อคัคิ ( ไฟ )  อตัถะ  อธิปเตยยะ  อนุต
ตริยะ   อภิสังขาร  อาสวะ  กรรม 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเขา้ใจประวติัความสําคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาทีÉตนนบัถือ และศาสนาอืÉน มีศรัทธาทีÉถูกตอ้ง ยึดมัÉนและปฏิบติัตามหลกัธรรมเพืÉออยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 
ผลการเรียนรู้ 

๑.นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบัหลกัธรรม ในเรืÉองของอกุศลวิตก  กุศลวิตก  อคัคิ ( 
ไฟ )  อตัถะ  อธิปเตยยะ  อนุตตริยะ  อภิสังขาร  อาสวะ  กรรม  

๒. นกัเรียนสามารถนาํหลกัธรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
สาระสาํคญั 

อกุศลวิตก คือความ ตริ ตรึก นึก ดว้ยความไม่ฉลาด เป็นการนึกคิดในเรืÉองทีÉไม่ดีเป็น
อาการทีÉปรากฏแก่จิต ของบุคคลผูมี้กิเลสเก็บสะสมไว ้ภายในจิตมาก 

กุศลวิตก คือความตรึกนึกดว้ยความฉลาด หรือของคนผูฉ้ลาดทีÉอาศยัปัญญาเป็นเครืÉอง
ควบคุมความคิด มีเหตุผลในการตรึกนึกเรืÉองต่าง ๆ รู้เหตุแห่งความเสืÉอม ความเจริญ ทัÊงสามารถทีÉ
จะใชอุ้บายวธีิในการทีÉจะหลีกหนีทางเสืÉอม มาดาํเนินในทางเจริญได ้ 

อัคคิ คาํวา่ไฟ หมายถึง สิÉงทีÉมีการแผดเผา ทาํให้เกิดความเร่าร้อนจนถึงกบัทาํลายลา้งสิÉง
ต่าง ๆ ลงไป พระพุทธเจา้ทรงอุปมากิเลสทัÊง ๓ กองคือ ราคะ โทสะ โมหะ วา่มีลกัษณะ
เหมือนกบัเป็นไฟ 

อัตถะหรือประโยชน์ พระผูมี้พระภาคเจา้ผูเ้ป็นพระบรมศาสดาของพุทธศาสนิกชน
ทัÊงหลายนัÊนทรงจาํแนกแสดงธรรมะทีÉให้บุคคลผูป้ฏิบติัได้รับประโยชน์ตามสมควรแก่พืÊนเพ
อธัยาศยั กาํลงัความรู้ความสามารถของแต่ละบุคคล 

อธิปเตยยะ คือ ความเป็นใหญ่ ความตอ้งการความยิÉงใหญ่  
อนุตตริยะ แปลวา่ ภาวะอนัยอดเยีÉยม สิÉงทีÉยอดเยีÉยมหรือคุณธรรมอนัยอดเยีÉยม 
อภิสังขาร หมายถึงสภาพทีÉปรุงแต่ง มีเจตนาคือความจงใจเป็นประธาน ปรุงแต่งให้เกิด

เป็นผลแห่งการกระทาํออกมา 
อาสวะ แปลวา่กิเลสเครืÉองหมกัดองอยูภ่ายในจิตสันดานของสัตว ์ 
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กรรม เป็นคาํกลาง ๆ หมายถึง ส่วนดีก็ไดส่้วนชัÉวก็ไดคื้อเป็นทุจริตก็ไดสุ้จริตก็ได ้และ
เป็นกลาง ๆ ก็ได ้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของอกุศลวติก  กุศลวติก  อคัคิ ( ไฟ )  อตัถะ  อธิปเตย
ยะ      อนุตตริยะ  อภิสังขาร  อาสวะ  กรรม ได ้

๒.นกัเรียนสามารถอธิบายถึงองคป์ระกอบหรือลกัษณะสําคญัของอกุศลวิตก  กุศลวิตก  
อคัคิ ( ไฟ )  อตัถะ  อธิปเตยยะ  อนุตตริยะ        อภิสังขาร  อาสวะ  กรรม ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

๓.นกัเรียนสามารถอธิบายยกเหตุผลมาประกอบในเรืÉองของอกุศลวิตก  กุศลวิตก  อคัคิ  ( 
ไฟ )  อตัถะ  อธิปเตยยะ  อนุตตริยะ  อภิสังขาร  อาสวะ  กรรมได ้
สาระการเรียนรู้ 

อกุศลวติก ประกอบดว้ย กามวติก พยาบาทวติก วหิิงสาวติก 
กุศลวติก ประกอบดว้ย เนกขมัมวติก อพยาบาทวติก อวหิิงสาวติก 
อคัคิ ประกอบดว้ยราคคัคิ โทสัคคิ โมหคัคิ 
อตัถะหรือประโยชน์ ๓ ประกอบดว้ย ทิฏฐธมัมิกตัถะ สัมมปรายกิตัถะ ปรมตัถะ 
อธิปเตยยะ ประกอบดว้ย อตัตาธิปเตยยะ โลกาธิปเตยยะ ธมัมาธิปเตยยะ 
อนุตตริยะ ประกอบดว้ย ทสัสนานุตตริยะ ปฏิปทานุตตริยะ วมุิตตานุตตริยะ 
อภิสังขาร ประกอบดว้ย ปุญญาภิสังขาร อปุญญาภิสังขาร อเนญชาภิสังขาร 
อาสวะ ประกอบดว้ย กามาสวะ ภวาสวะ อวชิชาสวะ 
กรรม ประกอบดว้ย กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หลัก สุ จิ ปุ ล ิ( ฟัง คิด ถาม เขียน )  
 ขัÊนนํา / ขัÊนเตรียม 

- ครูและนักเรียนร่วมกนัสนทนาถึงขอ้ตกลงเบืÊองตน้ในการจดัการเรียนการ
สอนผา่นระบบอีเลิร์นนิง 

- ครูผูส้อนสนทนากบันกัเรียน  โดยอธิบายวธีิการเรียนในระบบอีเลิร์นนิง 
  

ขัÊนสอน / เรียนรู้และนําไปใช้  
- ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขัÊนตอนในการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิงตามลาํดบัดงันีÊ  

๑)  เขา้เวบ็ไซท ์ www.dhammalearning.com 
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๒)  ใส่ username และ password ทีÉตนเองสมคัรไวแ้ลว้ 
๓)  นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉออีเลิร์นนิง ตามหวัขอ้
ดงันีÊ   

-  นกัเรียนศึกษาเนืÊอหาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จากหนา้เวบ็ไซต์
บทเรียนอีเลิร์นนิง  

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉอเพาเวอร์พอ้ยใน
บทเรียนอีเลิร์นนิง 

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยศึกษาจากไฟล์วีดิโอทีÉ
ใชป้ระกอบกบัตวัอยา่งของหลกัธรรม 

  ๔. ให้นกัเรียนทาํกิจกรรมหลงัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน โดยทาํ
กิจกรรมผา่นระบบอีเลิร์นนิง 
  ๕. หลงัจากนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมครบถว้นแลว้ ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงั
เรียน ซึÉ งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จาํนวน  ๑๐ ขอ้ เพืÉอใช้วดัความรู้ของผูเ้รียนหลงัจากศึกษา
เนืÊอหาบทเรียนธรรม เรืÉอง อกุศลวิตก  กุศลวิตก  อคัคิ ( ไฟ )  อตัถะ  อธิปเตยยะ  อนุตตริยะ   อภิ
สังขาร  อาสวะ  กรรม 
 
ขัÊนตรวจสอบประเมินผล  

- ครูประเมินผลการทาํกิจกรรมของนกัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การ
เขียน จากกิจกรรมทีÉนกัเรียนทาํในบทเรียนอีเลิร์นนิง 

- ครูทาํการประเมินผลจากการตอบคาํถามในบทเรียนอีเลิร์นนิงของผูเ้รียน 
สืÉอและแหล่งเรียนรู้ 

- เครืÉองคอมพิวเตอร์ ทีÉมีการเชืÉอมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
- เวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com ทีÉใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิง 

วชิาธรรมวภิาค 
- แบบทดสอบหลงัเรียนแบบอตันยัในระบบอีเลิร์นนิง 
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การวดัและประเมินผล 
พฤติกรรมทีÉต้องการ
วดัและประเมินผล วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์การวดัผลและประเมินผล 

ดา้นการฟัง 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการฟัง 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการคิด 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการคิด 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการถาม 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการถาม 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการเขียน 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการเขียน 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

 
บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้    

ขอ้เสนอแนะแนวทางแกไ้ข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ....................................................... 
   ( นายเจตน์สฤษฎ ์ อินทร์จนัทร์ ) 
วนัทีÉ......... เดือน................................. พ.ศ. ............... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รายวชิา ธรรมวิภาค 
ระดับชัÊน นกัธรรมชัÊนโท     ภาคเรียนทีÉ ๑  ปีการศึกษา ๒๕๕๔ 
ชืÉอหน่วยการเรียนรู้ ติกะ หมวด ๓ เรืÉอง ทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  ทิฏฐิ  เทพ  ธรรมนิยาม  นิมิต  
ภาวนา 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเขา้ใจประวติัความสําคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาทีÉตนนบัถือ และศาสนาอืÉน มีศรัทธาทีÉถูกตอ้ง ยึดมัÉนและปฏิบติัตามหลกัธรรมเพืÉออยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 
ผลการเรียนรู้ 

๑.นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบัหลกัธรรม ในเรืÉองของทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  
ทิฏฐิ  เทพ  ธรรมนิยาม  นิมิต  ภาวนา  

๒. นกัเรียนสามารถนาํหลกัธรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
สาระสาํคญั 

ทวาร คือช่อง หรือ ทางออก หรือการแสดงออกเฉพาะในทีÉนีÊท่านมุ่งถึงการแสดงออกถึง
ความรู้สึกนึกคิดทีÉเกิดขึÊนภายในจิตของบุคคลสามารถแสดงออกมาเป็นกรรม คือ การกระทาํใน ๓
ทางดว้ยกนั และการกระทาํนัÊนอาจจะเป็นการกระทาํดีก็ได้ ทาํชัÉวก็ได้ ทาํกลาง ๆ ก็ได้

ญาณ คือ ความรู้หรือปัญญา ซึÉ งบงัเกิดขึÊนภายในจิตใจของบุคคลสามารถรู้แจง้เห็นจริงใน
สิÉงเหล่านัÊนตามความเป็นจริง ทัÊงในกาลทีÉเป็นอดีตอนาคต และปัจจุบนั 

ญาณ คือ จกัษุ ญาณ ปัญญา วิชชา แสงสวา่ง หรือปรีชาญาณ ซึÉ งบงัเกิดผุดขึÊนภายใน
จิตใจของบุคคล ดว้ยผลของการปฏิบติัให้สมบูรณ์ในหลกัของไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปัญญา จน
สภาพจิตของบุคคลตัÊงมัÉนไม่หว ัÉนไหวเป็นสมาธิ สงบ ปราศจากกิเลส ไม่มีกิเลสเป็นจิตพร้อมทีÉจะ
นอ้มไปเพืÉอจะรู้ความจริงในอริยสัจ 

ตัณหา คือ ความทะยานอยากได ้ ความดิÊนรน  ความปรารถนา
ทฏิฐิ ไดแ้ก่ ความเห็น  ความเห็นในทีÉนีÊ ไดแ้ก่ ความเห็นผดิ  ทีÉเรียกวา่ มิจฉาทิฏฐิ 
เทพ หมายถึง ผูป้ระเสริฐ  ผูที้Éอยูใ่นฐานะสูงกวา่บุคคลอืÉนโดยชาติ  โดยคุณธรรมและความ

ดี 
ธรรมนิยาม  แปลวา่ ความเป็นไปอนัแน่นอนโดยธรรมดาหรือเป็นกฎธรรมชาติทีÉตอ้งเป็น

เช่นนัÊนแน่นอน  ไม่เปลีÉยนแปลงไปเป็นอืÉน
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นิมิต คือ สิÉงอนัเป็นเครืÉองหมายให้จิตกาํหนด หรือผลอนัเกิดจากความกาํหนดแห่งจิตของ
ท่านทีÉเจริญสมถกรรมฐาน อนัมีความจาํเป็นจะตอ้งมีนิมิต คือ อารมณ์เป็นเครืÉองกาํหนดระลึกดูใน
เบืÊองตน้ 

ภาวนา  คือ การกระทาํให้มีให้เป็นขึÊน การเจริญ แต่ในทีÉนีÊหมายเอาการเจริญกรรมฐาน
หรือการฝึกสมาธิ ทีÉสร้างความเปลีÉยนแปลงทางจิตใหเ้กิดขึÊน เป็นลาํดบั ๆ ไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  ทิฏฐิ  เทพ  ธรรมนิยาม  
นิมิต  ภาวนาได ้

๒.นักเรียนสามารถอธิบายถึงทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  ทิฏฐิ  เทพ  ธรรมนิยาม  นิมิต  
ภาวนาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

๓.นักเรียนสามารถอธิบายยกเหตุผลมาประกอบในเรืÉองของทวาร   ญาณ  ญาณ  ตณัหา  
ทิฏฐิ  เทพ ธรรมนิยาม  นิมิต  ภาวนาได ้
 
สาระการเรียนรู้ 

ทวาร ประกอบดว้ย กายทวาร  วจีทวาร  มโนทวาร 
ญาณ  ประกอบดว้ย อตีตงัสญาณ อนาคตงัสญาณ ปัจจุปันนงัสญาณ  
ญาณ ประกอบดว้ย สัจจญาณ กิจจญาณ กตญาณ  
ตณัหา ประกอบดว้ย กามตณัหา  ภวตณัหา  วภิวตณัหา 
ทิฏฐิ ประกอบดว้ย อกิริยทิฏฐิ  อเหตุทิฏฐิ  นตัถิกทิฏฐิ 
เทพ ประกอบดว้ย สมมติเทพ อุปัติเทพ วสุิทธิเทพ  
ธรรมนิยาม  ประกอบดว้ย สังขารทัÊงปวง สังขารทัÊงปวง ธรรมทัÊงปวง  
นิมิต  ประกอบดว้ย ปริกมัมนิมิต อุคคหนิมิต ปฏิภาคนิมิต  
ภาวนา ประกอบดว้ย ปริกมัมภาวนา   อุปจารภาวนา   อปัปนาภาวนา
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กจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หลัก สุ จิ ปุ ล ิ( ฟัง คิด ถาม เขียน )  
 ขัÊนนํา / ขัÊนเตรียม 

- ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาถึงขอ้ตกลงเบืÊองตน้ในการจดัการเรียนการ
สอนผา่นระบบอีเลิร์นนิง 

- ครูผูส้อนสนทนากบันกัเรียน  โดยอธิบายวธีิการเรียนในระบบอีเลิร์นนิง 
 ขัÊนสอน / เรียนรู้และนําไปใช้  

- ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขัÊนตอนในการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิงตามลาํดบัดงันีÊ  
๑)  เขา้เวบ็ไซท ์www.dhammalearning.com 
๒)  ใส่ username และ password ทีÉตนเองสมคัรไวแ้ลว้ 
๓)  นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉออีเลิร์นนิง ตามหวัขอ้
ดงันีÊ   

-  นกัเรียนศึกษาเนืÊอหาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จากหนา้เวบ็ไซต์
บทเรียน  อีเลิร์นนิง  

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉอเพาเวอร์พอ้ยใน
บทเรียน     อีเลิร์นนิง 

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยศึกษาจากไฟล์วีดิโอทีÉ
ใชป้ระกอบกบัตวัอยา่งของหลกัธรรม 

  ๔. ให้นกัเรียนทาํกิจกรรมหลงัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน โดยทาํ
กิจกรรมผา่นระบบอีเลิร์นนิง 
  ๕. หลงัจากนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมครบถว้นแลว้ ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงั
เรียน ซึÉ งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จาํนวน ๑๐ ขอ้ เพืÉอใช้วดัความรู้ของผูเ้รียนหลงัจากศึกษา
เนืÊอหาบทเรียนธรรม เรืÉอง ทวาร  ญาณ  ญาณ  ตณัหา  ทิฏฐิ  เทพ  ธรรมนิยาม  นิมิต  ภาวนา 
 
ขัÊนตรวจสอบประเมินผล  

- ครูประเมินผลการทาํกิจกรรมของนกัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การ
เขียน จากกิจกรรมทีÉนกัเรียนทาํในบทเรียนอีเลิร์นนิง 

- ครูทาํการประเมินผลจากการตอบคาํถามในบทเรียนอีเลิร์นนิงของผูเ้รียน 
สืÉอและแหล่งเรียนรู้ 

- เครืÉองคอมพิวเตอร์ ทีÉมีการเชืÉอมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
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- เวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com ทีÉใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิง 
วชิาธรรมวภิาค 

- แบบทดสอบหลงัเรียนแบบอตันยัในระบบอีเลิร์นนิง 
 
การวดัและประเมินผล 
พฤติกรรมทีÉต้องการ
วดัและประเมินผล วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์การวดัผลและประเมินผล 

ดา้นการฟัง 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการฟัง 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการคิด 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการคิด 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการถาม 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการถาม 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการเขียน 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการเขียน 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

 
บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้    

ขอ้เสนอแนะแนวทางแกไ้ข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ....................................................... 
   ( นายเจตน์สฤษฎ ์ อินทร์จนัทร์ ) 
วนัทีÉ......... เดือน................................. พ.ศ. ............... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ๓ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รายวชิา ธรรมวิภาค 
ระดับชัÊน นกัธรรมชัÊนโท     ภาคเรียนทีÉ ๑  ปีการศึกษา ๒๕๕๔ 
ชืÉอหน่วยการเรียนรู้ ติกะ หมวด ๓ เรืÉอง ปริญญา  ปหาน   ปาฏิหาริย ์ ปิฎก  พุทธจริยา  โลก  โลก          
วฏัฏะ ( วน )  วชิชา 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเขา้ใจประวติัความสําคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาทีÉตนนบัถือ และศาสนาอืÉน มีศรัทธาทีÉถูกตอ้ง ยึดมัÉนและปฏิบติัตามหลกัธรรมเพืÉออยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 
ผลการเรียนรู้ 

๑.นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบัหลกัธรรม ในเรืÉองของปริญญา  ปหาน   ปาฏิหาริย ์ 
ปิฎก  พุทธจริยา  โลก  โลก  วฏัฏะ ( วน )  วชิชา 

๒. นกัเรียนสามารถนาํหลกัธรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
 
สาระสาํคญั 

ปริญญา แปลวา่ ความรอบรู้หรือความรู้รอบ ซึÉ งในปัจจุบนันีÊ เรานาํมาใชเ้ป็นวิทยฐานะ
ของผูเ้รียนจบการศึกษาระดบัมหาวทิยาลยั เรียกเป็นปริญญาตรี ปริญญาโท ปริญญาเอก 

ปหาน หรือปหานะ เป็นการแสดงถึงการปฏิบติัขดัเกลากิเลสออกไปจากจิตใจของบุคคล 
ซึÉ งก่อใหเ้กิดผลเป็นความประณีตภายในจิตโดยลาํดบั 

ปาฏิหาริย์ เป็นชืÉอของการแสดง การกระทาํ ทีÉเกินวิสัยสามญัมนุษยจ์ะทาํไดเ้พราะเป็นผล
สืบเนืÉองมาจาก ญาณ วิชชา อภิญญา ของท่านผูบ้าํเพญ็แลว้ไดบ้รรลุ ผูข้าดคุณสมบติัดงักล่าว จึง
ไม่อาจทาํสิÉงทีÉเป็นปาฏิหาริยไ์ดเ้พราะปาฏิหาริยเ์ป็นผลของจิตทีÉพฒันามาถึงจุดทีÉเป็นญาณวิชชาเป็น
ตน้ ใครปฏิบติัถึงจุดนัÊนได ้ปาฏิหาริยก์็จะเกิดแก่เขาทุกคนไป 

ปิฎก เป็นชืÉอของกระจาดหรือตะกร้า ทีÉท่านนาํมาใชใ้นทีÉนีÊก็หมายถึงการรวบรวมสิÉงต่าง ๆ 
ไปใส่ไว ้ เหมือนกบัการนาํของไปใส่ไวใ้นกระจาดหรือตะกร้า แต่ในทีÉนีÊ  หมายความวา่ เป็นทีÉ
รวบรวมคาํสอนในพระพุทธศาสนาทีÉจดัเป็นหมวดหมู่แลว้ 

พุทธจริยา ไดแ้ก่ การประพฤติของพระพุทธเจา้ในฐานะทีÉพระองค์ ทรงเป็นสมาชิกคน
หนึÉงของโลก

โลก คือ สิÉงใดยอ่มแตกสลายทาํลายไป สิÉงนัÊนเรียกวา่โลก
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โลก ในทีÉนีÊหมายถึงสถานทีÉอยูข่องสัตวโ์ลกทัÊงหลายคือสัตวที์Éอยูใ่นภพนัÊน ๆ ดงัทีÉกล่าว
มาแลว้ในภพ ๓  

วฏัฏะ คือวน หรือหมุนเวยีนกนัไปไม่มีทีÉสิÊนสุด โดยมีองคป์ระกอบเป็นเหตุปัจจยักนั  
วชิชา  คือ คือ ความรู้แจง้  ความรู้วเิศษ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของปริญญา , ปหาน  , ปาฏิหาริย ์, ปิฎก , พุทธจริยา 
, โลก , โลก , วฏัฏะ ( วน ) , วชิชาได ้

๒.นกัเรียนสามารถอธิบายถึงปริญญา , ปหาน  , ปาฏิหาริย ์, ปิฎก , พุทธจริยา , โลก , 
โลก , วฏัฏะ    ( วน ) , วชิชาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

๓.นกัเรียนสามารถอธิบายยกเหตุผลมาประกอบในเรืÉองของปริญญา , ปหาน  , ปาฏิหาริย ์
, ปิฎก , พุทธจริยา , โลก , โลก , วฏัฏะ ( วน ) , วชิชาได ้
 
สาระการเรียนรู้ 

ปริญญา ประกอบดว้ย ญาตปริญญา   ตีรณปริญญา   ปหานปริญญา 
ปหาน  ประกอบดว้ย ตทงัคปหาน   วกิขมัภนปหาน   สมุจเฉทปหาน 
ปาฏิหาริย ์ประกอบดว้ย  อิทธิปาฏิหาริย ์ อาเทสนาปาฏิหาริย ์  อนุสาสนีปาฏิหาริย ์
ปิฎก  ประกอบดว้ย พระวินยัปิฎก   สุตตนัตปิฎก  พระอภิธมัมปิฎก 
พุทธจริยา ประกอบดว้ย โลกตัถจริยา  ญาตตัถจริยา   พุทธตัถจริยา 
โลก ประกอบดว้ย สังขารโลก   สัตวโ์ลก   โอกาสโลก 
โลก ประกอบดว้ย มนุษยโลก  เทวโลก   พรหมโลก 
วฏัฏะ ( วน )  ประกอบดว้ย กิเลสวฏัฏะ   กมัมวฏัฏะ   วปิากวฏัฏะ 
วชิชา  ประกอบดว้ย ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ   จุตูปปาตญาณ  อาสวกัขยญาณ 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หลัก สุ จิ ปุ ล ิ( ฟัง คิด ถาม เขียน )  
 ขัÊนนํา / ขัÊนเตรียม 

- ครูและนักเรียนร่วมกนัสนทนาถึงขอ้ตกลงเบืÊองตน้ในการจดัการเรียนการ
สอนผา่นระบบอีเลิร์นนิง 

- ครูผูส้อนสนทนากบันกัเรียน  โดยอธิบายวธีิการเรียนในระบบอีเลิร์นนิง 
 ขัÊนสอน / เรียนรู้และนําไปใช้  



194 
 

- ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขัÊนตอนในการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิงตามลาํดบัดงันีÊ  
๑)  เขา้เวบ็ไซท ์www.dhammalearnig.com 
๒)  ใส่ username และ password ทีÉตนเองสมคัรไวแ้ลว้ 
๓)  นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉออีเลิร์นนิง ตามหวัขอ้
ดงันีÊ   

-  นกัเรียนศึกษาเนืÊอหาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จากหนา้เวบ็ไซต์
บทเรียน  อีเลิร์นนิง  

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉอเพาเวอร์พอ้ยใน
บทเรียน     อีเลิร์นนิง 

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยศึกษาจากไฟล์วีดิโอทีÉ
ใชป้ระกอบกบัตวัอยา่งของหลกัธรรม 

  ๔. ให้นกัเรียนทาํกิจกรรมหลงัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน โดยทาํ
กิจกรรมผา่นระบบอีเลิร์นนิง 
  ๕. หลงัจากนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมครบถว้นแลว้ ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงั
เรียน ซึÉ งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จาํนวน ๑๐ ขอ้ เพืÉอใช้วดัความรู้ของผูเ้รียนหลงัจากศึกษา
เนืÊอหาบทเรียนธรรม เรืÉอง ปริญญา  ปหาน   ปาฏิหาริย ์ ปิฎก  พุทธจริยา  โลก  โลก วฏัฏะ ( วน )  
วชิชา 
 
ขัÊนตรวจสอบประเมินผล  

- ครูประเมินผลการทาํกิจกรรมของนกัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การ
เขียน จากกิจกรรมทีÉนกัเรียนทาํในบทเรียนอีเลิร์นนิง 

- ครูทาํการประเมินผลจากการตอบคาํถามในบทเรียนอีเลิร์นนิงของผูเ้รียน 
สืÉอและแหล่งเรียนรู้ 

- เครืÉองคอมพิวเตอร์ ทีÉมีการเชืÉอมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
- เวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com ทีÉใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิง 

วชิาธรรมวภิาค 
- แบบทดสอบหลงัเรียนแบบอตันยัในระบบอีเลิร์นนิง 
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การวดัและประเมินผล 
พฤติกรรมทีÉต้องการ
วดัและประเมินผล วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์การวดัผลและประเมินผล 

ดา้นการฟัง 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการฟัง 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการคิด 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการคิด 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการถาม 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการถาม 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการเขียน 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการเขียน 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

 
บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้    

ขอ้เสนอแนะแนวทางแกไ้ข 
......................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ....................................................... 
   ( นายเจตน์สฤษฎ ์ อินทร์จนัทร์ ) 
วนัทีÉ......... เดือน................................. พ.ศ. ............... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ๔ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รายวชิา ธรรมวิภาค 
ระดับชัÊน นกัธรรมชัÊนโท     ภาคเรียนทีÉ ๑  ปีการศึกษา ๒๕๕๔ 
ชืÉอหน่วยการเรียนรู้ ติกะ หมวด ๓ เรืÉอง วิโมกข ์ สมาธิ  วเิวก  สังขตลกัษณะ  สังขาร  สัทธรรม  
สมบติั  สิกขา โสดาบนั 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเขา้ใจประวติัความสําคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาทีÉตนนบัถือ และศาสนาอืÉน มีศรัทธาทีÉถูกต้อง ยึดมัÉนและปฏิบติัตามหลกัธรรมเพืÉออยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 
ผลการเรียนรู้ 

๑.นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบัหลกัธรรม ในเรืÉองของวิโมกข์ , สมาธิ , วิเวก , 
สังขตลกัษณะ , สังขาร , สัทธรรม , สมบติั , สิกขา ,โสดาบนัและสามารถนาํไปประพฤติปฏิบติั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
สาระสาํคญั 

วโิมกข์ คือ ความทีÉจิตหลุดพน้จากกิเลส จดัเป็นเป้าหมายสาํคญัในพระพุทธศาสนาวิโมกข์
ท่านมกัใชใ้นลกัษณะของจิตทีÉหลุดพน้จากอาํนาจกิเลสดว้ยการพิจารณาไตรลกัษณ์ เวลาเรียกชืÉอจึง
มกัจะมีคาํนาํหนา้ เพืÉอใหรู้้วา่จิตหลุดพน้จากกิเลส ดว้ยการพิจารณาไตรลกัษณ์ขอ้ไหนก่อน 

สมาธิ คืออาการทีÉจิตตัÊงมัÉนไม่หว ัÉนไหว ซึÉงลกัษณะของสมาธินัÊนมีความประณีตขึÊนไปเป็น
ลาํดบั ๆ จนถึงสมาธิในวิปัสสนา หรือตวัวิปัสสนาคือความเห็นอยา่งแจ่มแจง้ ในนามรูปตามไตร
ลกัษณ์ 

วิเวก แปลวา่ ความสงบ หรือ ความสงดั เป็นเหตุ และอาการแห่งความสุขประการหนึÉง
ท่านแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท หรือ ๓ ระดบั

สังขตลักษณะ หรือสังขตธรรมไดแ้ก่สิÉงทีÉเกิดขึÊนดว้ยปัจจยัปรุงแต่งปรากฏลกัษณะให้
สังเกตพิจารณาเห็นได ้

สังขาร แปลวา่ สภาพปรุงแต่ง หมายถึงธรรมอนัมีเจตนาเป็นประธาน ทาํหนา้ทีÉปรุงแต่ง
การกระทาํ ในทีÉอืÉนหมายถึงสิÉงทีÉถูกปรุงแต่งก็มี เช่น อุปาทินนกสังขาร แปลวา่สังขารมีใจครอง
แต่ในทีÉนีÊหมายเอา สิÉงทีÉปรุงแต่งการกระทาํ

สัทธรรม บางครัÊ งบางคราว ก็เรียกวา่ ศาสนา บา้ง เรียกวา่ พระธรรมวินัยบา้ง เรียกวา่
นวงัคสัตถุศาสน์ คือคาํสอนทีÉประกอบดว้ยองคเ์กา้บา้งและในตอนหลงัเรียกวา่พระไตรปิฎก

สมบัติ แปลวา่ ความถึงพร้อม หรือความสมบูรณ์ในฐานะนัÊน ๆ
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สิกขา คือ ปฏิปทาทีÉเป็นขอ้ประพฤติปฏิบติั คาํวา่สิกขาจึงหมายถึงการศึกษาเป็นระบบ
พฒันา เพืÉอเสริมสร้างคุณภาพแห่งชีวติของบุคคลใหสู้งขึÊนโดยลาํดบั

พระโสดาบัน เป็นพระอริยบุคคลระดบัแรก แปลวา่ท่านผูถึ้งกระแสพระนิพพาน ใชเ้รียก
ท่านทีÉบรรลุโสดาปัตติผลแลว้ ท่านเหล่านีÊจะตอ้งบรรลุนิพพานในทีÉสุด ในอนาคตกาล 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของวิโมกข ์ สมาธิ  วิเวก  สังขตลกัษณะ  สังขาร  
สัทธรรม  สมบติั  สิกขา โสดาบนัได ้

๒.นกัเรียนสามารถอธิบายถึงวิโมกข ์ สมาธิ  วิเวก  สังขตลกัษณะ  สังขาร  สัทธรรม  
สมบติั  สิกขา ,โสดาบนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

๓.นกัเรียนสามารถอธิบายยกเหตุผลมาประกอบในเรืÉองของวิโมกข ์ สมาธิ  วิเวก  สังขต
ลกัษณะ สังขาร  สัทธรรม  สมบติั  สิกขา โสดาบนัได ้
สาระการเรียนรู้ 

วโิมกข ์ ประกอบดว้ย สุญญตวโิมกข ์  อนิมิตตวิโมกข ์  อปัปณิหิตวโิมกข์ 
สมาธิ  ประกอบดว้ย สุญญตสมาธิ  อนิมิตตสมาธิ  อปัปณิหิตสมาธิ 
วเิวก  ประกอบดว้ย  กายวเิวก   จิตตวิเวก   อุปธิวเิวก 
สังขตลกัษณะ  ประกอบดว้ย อุปฺปาโท ปsฺsฺญาติ    วโย ปsฺญายติ    ฐิตสฺส อsฺญถตฺต ํปsฺ

ญายติ 
สังขาร ประกอบดว้ย กายสังขาร   วจีสังขาร   จิตตสังขาร 
สัทธรรม ประกอบดว้ย ปฏิเวธสัทธรรม   ปฏิปัติสัทธรรม   ปริยติัสัทธรรม 
สมบติั  ประกอบดว้ย มนุษยสมบติั   สวรรคสมบติั   นิพพานสมบติั 
สิกขา ประกอบดว้ย อธิสีลสิกขา   อธิจิตตสิกขา   อธิปัญญาสิกขา 
โสดาบนั  ประกอบดว้ย เอกพีชี  โกลงัโกละ  สัตตกัขตัตุปรมะ 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หลัก สุ จิ ปุ ล ิ( ฟัง คดิ ถาม เขียน )  
 ขัÊนนํา / ขัÊนเตรียม 

- ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาถึงขอ้ตกลงเบืÊองตน้ในการจดัการเรียนการ
สอนผา่นระบบอีเลิร์นนิง 

- ครูผูส้อนสนทนากบันกัเรียน  โดยอธิบายวธีิการเรียนในระบบอีเลิร์นนิง 
 ขัÊนสอน / เรียนรู้และนําไปใช้  



198 
 

- ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขัÊนตอนในการเรียนผา่นระบบอีเลิร์นนิงตามลาํดบัดงันีÊ  
๑)  เขา้เวบ็ไซท ์www.dhammalearning.com 
๒)  ใส่ username และ password ทีÉตนเองสมคัรไวแ้ลว้ 
๓)  นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉออีเลิร์นนิง ตามหัวขอ้
ดงันีÊ   

-  นกัเรียนศึกษาเนืÊอหาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จากหนา้เวบ็ไซต์
บทเรียน  อีเลิร์นนิง  

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากสืÉอเพาเวอร์พอ้ยใน
บทเรียน     อีเลิร์นนิง 

- นกัเรียนศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยศึกษาจากไฟล์วีดิโอทีÉ
ใชป้ระกอบกบัตวัอยา่งของหลกัธรรม 

  ๔. ให้นกัเรียนทาํกิจกรรมหลงัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน โดยทาํ
กิจกรรมผา่นระบบอีเลิร์นนิง 
  ๕. หลงัจากนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมครบถว้นแลว้ ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงั
เรียน ซึÉ งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จาํนวน ๑๐ ขอ้ เพืÉอใช้วดัความรู้ของผูเ้รียนหลงัจากศึกษา
เนืÊอหาบทเรียนธรรม เรืÉอง วิโมกข ์ สมาธิ  วิเวก  สังขตลกัษณะ  สังขาร  สัทธรรม  สมบติั  สิกขา 
โสดาบนั 
 
ขัÊนตรวจสอบประเมินผล  

- ครูประเมินผลการทาํกิจกรรมของนกัเรียนดา้นการฟัง การคิด การถาม การ
เขียน จากกิจกรรมทีÉนกัเรียนทาํในบทเรียนอีเลิร์นนิง 

- ครูทาํการประเมินผลจากการตอบคาํถามในบทเรียนอีเลิร์นนิงของผูเ้รียน 
สืÉอและแหล่งเรียนรู้ 

- เครืÉองคอมพิวเตอร์ ทีÉมีการเชืÉอมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
- เวบ็ไซต ์www.dhammalearning.com ทีÉใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิง 

วชิาธรรมวภิาค 
- แบบทดสอบหลงัเรียนแบบอตันยัในระบบอีเลิร์นนิง 
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การวดัและประเมินผล 
พฤติกรรมทีÉต้องการ
วดัและประเมินผล วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์การวดัผลและประเมินผล 

ดา้นการฟัง 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการฟัง 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการคิด 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการคิด 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการถาม 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการถาม 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

ดา้นการเขียน 
- ทาํกิจกรรมใน
สืÉออีเลิร์นนิง 

- แบบประเมิน
ดา้นการเขียน 

- ผา่นเกณฑร้์อยละ ๗๐ 

 
บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้    

ขอ้เสนอแนะแนวทางแกไ้ข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงชืÉอ....................................................... 
   ( นายเจตน์สฤษฎ ์ อินทร์จนัทร์ ) 
วนัทีÉ......... เดือน................................. พ.ศ. ............... 

 
 
 
 
 



200 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍหลงัเรียน  วชิาธรรมวภิาค นักธรรมชัÊนโท 
 

คําชีÊแจง : แบบทดสอบหลังเรียนมีทัÊงหมด 10 ข้อ เป็นแบบอตันัย ให้นักเรียนทาํให้ครบทุก
ข้อ คะแนน 100 คะแนน 
 
1.ทสัสนานุตตริยะ การเห็นอนัยอดเยีÉยม ไดแ้ก่การเห็นสิÉงใด ? จงอธิบาย ? พร้อมยกเหตุผล
ประกอบ ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
2. กรรม 3 กบั ทวาร 3 เหมือนกนัหรือต่างกนัอยา่งไร    ?   จงอธิบายประกอบเหตุผลใหช้ดัเจน ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
3.นกัเรียนมีความชืÉนชอบในเสียงเพลงของนกัร้อง อยากทราบวา่เป็นตณัหาประเภทใด ? จงอธิบาย
พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ ?  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
4.อุจเฉททิฏฐิ ความเห็นวา่  ขาดสูญ กบันตัถิกทิฏฐิ  ความเห็นวา่ไม่มี  ทัÊงสองคาํนีÊความเหมือนกนั
หรือต่างกนัอยา่งไร ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
5.การเรียนรู้ทางประสาทสัมผสัเป็นปริญญาอะไร ? จงอธิบาย ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
6.ปิฎกมีความหมายวา่อยา่งไร ? ประกอบดว้ยอะไรบา้ง ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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7.บุคคลผูต้ ัÊงอยูใ่นวเิวก สามารถไปสู่พระนิพพานไดห้รือไม่   ?  เพราะอะไร ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
8.สัทธรรมทัÊง 3 ประการนัÊน ผูป้ฏิบติัควรศึกษาสัทธรรมใดเป็นอนัแรก  ? เพราะเหตุใด ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
9.การเขา้ใจถึงความเป็นไปของสังขาร มีประโยชน์อยา่งไร ?  จงอธิบายพร้อมเหตุผลประกอบ ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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10.บุคคลทีÉรํÉ ารวยไปดว้ยทรัพยส์มบติั  บริวารและลาภยศในโลกนีÊ   จดัไดว้า่เป็น สมบติัประเภทใด   
เพราะเหตุ ? 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ตัวอย่างบทเรียนอีเลร์ินนิง วิชาธรรมวภิาค 
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ประวตัิผู้วจัิย 
 

ชืÉอ – สกุล นายเจตน์สฤษฎ ์    อินทร์จนัทร์  
ภูมิลาํเนาเดิม 179  หมู่ 2 บา้นหนองพลบั  ตาํบลหนองพลบั  อาํเภอหวัหิน 
  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
ทีÉอยู่ปัจจุบัน วดัธรรมิการามวรวหิาร  ตาํบลประจวบคีรีขนัธ์  อาํเภอเมือง 
  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  
ประวตัิการศึกษาทางธรรม  
   พ.ศ. 2539 สอบไดน้กัธรรมชัÊนตรี 
   พ.ศ. 2541 สอบไดน้กัธรรมชัÊนโท 
   พ.ศ. 2543  สอบไดน้กัธรรมชัÊนเอก 
ประวตัิการศึกษาทางโลก  
   พ.ศ.2544 สาํเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
 โรงเรียนพระปริยติัธรรมวดัธรรมิการาม  ตาํบลประจวบคีรีขนัธ์ 
  อาํเภอเมือง  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์   
   พ.ศ.2547 สาํเร็จการศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรรายวชิาชีพครู 
 มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั วทิยาเขตสิรินธรราชวทิยาลยั 
  ในพระราชูปถมัภ ์  
   พ.ศ.2548 สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี ศาสนศาสตรบณัฑิต (ศน.บ.) 
  มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั วทิยาเขตสิรินธรราชวทิยาลยั 
  ในพระราชูปถมัภ ์
   พ.ศ.2551 ศึกษาต่อระดับปริญญามหาบัณฑิต   สาขาวิชาเทคโนโลยี-

การศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขต
พระราชวงัสนามจนัทร์ 

ประวตัิการทาํงาน 
   พ.ศ.2549 – ปัจจุบนั เป็นครูสอนวชิาคอมพิวเตอร์ โรงเรียนพระปริยติัธรรมวดัธรรมิกา

รามวรวหิาร  
   พ.ศ.2550 – 2554 เป็นพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกดัมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลง 
 กรณราชวทิยาลยั  
พ.ศ.2550 – 2554 เป็นเลขานุการเจา้คณะตาํบลประจวบคีรีขนัธ์  
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