
บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 

 
 จากผลการศึกษาเกี่ยวการบํารุงรักษาเชิงปองกันในระบบระบายอากาศภายในอุโมงค
รถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา นําขอมูลท่ีไดจากการปฏิบัติงานจริง มาทําการวิเคราะหอาการ
ขัดของของระบบ พบวา สภาพเดิมของการบํารุงรักษาเชิงปองกัน ยังขาดความเปนแบบแผน และ
การจัดการบํารุงรักษาเชิงปองกันท่ีดีพอ ทําใหไดอยางชัดเจน จึงมีความสําคัญอยางยิ่งท่ีจะตองทํา
จัดทํากิจกรรม และวางแผนการบํารุงรักษาเชิงปองกันใหกับระบบระบายอากาศภายในอุโมงค
รถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกาใหม ใหอยูในสภาพท่ีพรอมใชงานจริงไดอยางมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน หรือใหระบบเกิดการขัดของจากการทํางานใหนอยท่ีสุด  
 ผลจากการศึกษาจึงไดนําเอาระบบการบํารุงรักษาเชิงปองกัน มีทําแผนบํารุงรักษาเชิง
ปองกันไมใหระบบระบายอากาศภายในอุโมงครถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา เกิดการขัดของ 
หรือเกิดการขัดของใหนอยท่ีสุด และอยูในสภาพท่ีดีตลอดอายุการทํางานของเคร่ืองจักร อุปกรณ 
ในระบบ โดยจัดใหทีมงานได ทําการวิเคราะหตาง  ๆจัดอบรมใหความรู ทําแผนการบํารุงรักษา และ 
จัดทําเอกสารเพื่อใชในการควบคุมดูแล และใชงานไดจริง ตามหลักการทํางานอยางถูกตอง มี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงจารจัดทําเอกสารยังยึดหลักการท่ีประกอบดวย จากจัดทํามาตรฐานในการ
ตรวจสอบเคร่ืองจักร อุปกรณ มาตรฐานในการทําความสะอาด มาตรฐานในการหลอล่ืน มาตรฐาน
ในการปรับต้ังเคร่ืองจักร อุปกรณ และมาตรฐานในการทดสอบการทํางานของระบบ โดยไดทํา
การจําแนกความสําคัญของเคร่ืองจักร อายุการใชงานของเคร่ืองจักร อุปกรณ ซ่ึงไดแบงการ
ปฏิบัติงานออกตามรอบไดแก งานประจําวันท่ีตองรับผิดชอบ (งานเปนกะ) ประจําเดือน ประจํา
สามเดือน ประจําหกเดือน และประจําป จากการนําแนวทางการบํารุงรักษาเชิงปองกันระบบไป
ปฏิบัติงานจริงแลว สามารถลดการขัดของของเคร่ืองจักร อุปกรณ และเวลาซอมลดลงได ทําให
ประสิทธิภาพของเคร่ืองจักร อุปกรณ และระบบระบายอากาศภายในอุโมงครถไฟฟาใตดินสถานี
พระรามเกา มีประสิทธิภาพสูงมากยิ่งข้ึน กอนท่ีทําการปรับปรุงระบบดวย การบํารุงรักษาเชิง
ปองกัน 
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5.1 สรุปผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาและวิจัย พบวาจากการวิเคราะห วางแผน และฝกอบรมใหความรูกับ
หัวหนางาน ทีมงาน และพนักงานซอมบํารุงท่ีเกี่ยวของ ในเร่ืองการบํารุงรักษาเชิงปองกันระบบ
ระบายอากาศภายในอุโมงครถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา วิธีการใชงาน วิธีการปรับต้ัง วิธีการ
ตรวจสอบ และแกไขเคร่ืองจักร อุปกรณ ในระบบ โดยมีการกําหนดแผนการดําเนินกิจกรรมการ
บํารุงรักษาเชิงปองกันท่ีชัดเจนถูกตองครบถวน ปองกันปญหา และความเส่ียงท่ีจะเกิดเหตุการณ
ขัดของของระบบ เพื่อใชเปนแนวทางปฏิบัติใหสอดคลองกับการทําการเดินรถไฟฟา เพื่อความ
สะดวก และปลอดภัยกับประชาชนท่ีมาใชบริการ โดยยึดหลักตามแผนการบํารุงรักษาในคูมือการ
ใชงานเคร่ืองจักร อุปกรณ และระบบระบายอากาศภายในอุโมงครถไฟฟาใตดิน โดยนํามาปฏิบัติ 
งานจริง และควบคุมคุณภาพ ซ่ึงจากการนําไปปฏิบัติงานจริง ทําใหสามารถลดการเกิดเหตุหาร
ขัดของ (Breakdown) ของระบบระบายอากาศภายในอุโมงครถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา โดย
ทําใหสามารถลดเวลาในการเกิดเหตุ จากการขัดของของเคร่ืองจักร อุปกรณ ในระบบระบายอากาศ 
ภายในอุโมงคลดลง 69.23 เปอรเซ็นต คาความพรอมใชงานของเคร่ืองจักร อุปกรณ ของระบบเพ่ิม
สูงข้ึน 1.004 เปอรเซ็นต ซ่ึงมากกวากอนการนําระบบบํารุงรักษาเชิงปองกันมาใชงาน เปนผลทําให
ระบบระบายอากาศภายในอุโมงครถไฟฟาใตดินมีประสิทธิภาพเพิ่มสูงข้ึน ซ่ึงหลังจากทําการ
ปรับปรุง ดวยการทําการศึกษางานบํารุงรักษาเชิงปองกันของระบบระบายอากาศภายในอุโมงค
รถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา พบวาสามารถประหยัด เวลาในการซอมแซมเครื่องจักรลงเหลือ 
31 นาทีตอคร้ัง และยังทําให เคร่ืองจักร และอุปกรณสามารถเดินระบบไดนานข้ึนอีก 37 นาทีตอ
คร้ัง จากการนําระบบบํารุงรักษาเชิงปองกันมาใช ทําใหสามารถลดปริมาณของอะไหลเสีย และ
คาใชจาย ลงได 65.06 % ตอป ตามรายละเอียดผลการศึกษา ดังตารางท่ี 5.1 

 
ตารางท่ี 5.1  สรุปผลท่ีไดจากการดําเนินการศึกษา 

 

รายละเอียด กอนการปรับปรุง หลังการปรับปรุง ผลการเปรียบเทียบ 

ความพรอมใชงานเคร่ืองจักร 98.57% 99.56% เพิ่มข้ึน 1.004% 

ความขัดของของเคร่ืองจักร 1.43% 0.44% ลดลง 69.23% 

คาเวลาเดินตอเนื่องเฉล่ีย 270.02% 436.05% 61.49% 

คาเวลาหยดุซอมแซมเฉล่ีย 3.98% 1.95% 51.01% 
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5.2 ขอเสนอแนะ 
 การทําการศึกษาไดนําเอาระบบบํารุงรักษาเชิงปองกันมาใชงาน กับระบบระบายอากาศ
ภายในอุโมงครถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา เพื่อท่ีจะทําใหระบบนั้นทํางานไดอยางเต็ม
ประสิทธิภาพท่ีสุด ดังนั้นทุกฝายท่ีเกี่ยวของควรใหความสําคัญ และตองเขาใจถึงวัตถุประสงคหลัก
ของการทําการบํารุงรักษาเชิงปองกัน ตลอดจนการยึดหลักการ และควรมีเปาหมายรวมกันอยาง
ชัดเจน โดยทําใหระบบสามารถทํางานไดตลอดเวลา ท่ีใหบริการขนสงมวลชน และใหตัวของผูท่ี
ปฏิบัติงานอยู และผูมาใชบริการ มีความปลอดภัยอยางสูงสุด เพื่อท่ีจะลดอัตราการเสีย หรือการเกิด
เหตุขัดของ ของระบบใหลดนอยลง 
  5.2.1 ควรนําการบํารุงรักษาทวีผลท่ีทุกคนมีสวนรวม (Total Productive Maintenance: TPM) 
มาปรับใชงานกับองคกร เนื่องจากพนักงานในแตละหนวยท่ีไมใชทีมซอมบํารุง จะไมเห็น
ความสําคัญของงานบํารุงรักษาเชิงปองกัน 
 5.2.2 ควรมีการอบรมใหความรูในงานซอมบํารุงกับทีมงานซอมบํารุง และพนักงานใน
หนวยงานอ่ืน อยางตอเนื่อง 
 5.2.3 ฝายบริหารควรใหความสําคัญกับการบริหารการจัดการดานทรัพยากรบุคคล ใหมีความ
เหมาะสมมากย่ิงข้ึน 
 5.2.4 ควรจะมีการศึกษาการพัฒนาระบบสารสนเทศในงานบํารุงรักษาดวย Computerized 
Maintenance Management System (CMMS) เขามารวมดวย จะทําใหเห็นไดขอมูลท่ีละเอียดยิ่งข้ึน 
 
5.3 ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป 
 จากการศึกษา และดําเนินการทําการบํารุงรักษาเชิงปองกันระบบระบายอากาศภายใน
อุโมงครถไฟฟาใตดินสถานีพระรามเกา สามารถทําการศึกษาตอยอดในระบบการเดินรถไฟฟาใต
ดินในสถานีอ่ืนๆ หรือโครงการรถไฟฟาดินอ่ืนๆ ตอไป รวมถึงสามารถดําเนินการศึกษาเพิ่มเติม 
ตอยอด ไดดังนี้ 
 5.3.1 การศึกษางานบํารุงรักษาเชิงปองกันระบบปองกัน และรับแจงเหตุเพลิงไหม ภายใน
สถานี และอุโมงครถไฟฟาใตดิน อางอิงตามกฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ 
และดําเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับการ
ปองกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555 
 5.3.2 การศึกษางานบํารุงรักษาเชิงปองกันระบบไฟฟา และแสงสวางภายในสถานี และอุโมงค
รถไฟฟาใตดิน อางอิงตาม กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการดานความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับไฟฟา พ.ศ. 2554 
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 5.3.3 การศึกษางานบํารุงรักษาเชิงปองกัน ระบบปรับอากาศภายในสถานีรถไฟฟาใตดิน 
อางอิงตาม กฎกระทรวง กําหนดเคร่ืองทําน้ําเย็นสําหรับระบบปรับอากาศท่ีมีประสิทธิภาพสูง พ.ศ.  
2552 
 5.3.4 การศึกษางานบํารุงรักษาเชิงปองกันระบบบําบัด และสุขาภิบาลภายในสถานี และ
อุโมงครถไฟฟาใตดิน อางอิงตาม กฏกระทรวงฉบับท่ี 44 ตาม พรบ. ควบคุมอาคาร วาดวยเร่ือง  
ระบบบําบัดน้ําเสียของอาคาร และ กฏกระทรวงฉบับท่ี 51 ตาม พรบ. ควบคุมอาคาร วาดวยเร่ือง  
ระบบบําบัดน้ําเสียของอาคาร 
 5.3.5 การศึกษาเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานงานไฟฟา ในโครงการรถไฟฟาใตดิน อางอิง
ตามเกณฑมาตรฐานของพระราชบัญญัติ การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2550 

 
 


