
                

บันทึกการน าส่งงานวจิยัฉบับสมบูรณ์ 

 

โครงการวิจัย  เรื่อง การศึกษาสาเหตุและผลลัพธ์จากการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตข้าวเคมีไปเป็น

ข้าวอินทรีย์ของเกษตรกรต าบลวัดพริก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  
 

หัวหน้าโครงการวิจัย รองศาสตราจารย์ ดร.อรวรรณ ชมชัยยา    (หลักสูตรวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีการอาหาร โรงเรียนการเรอืน) 
 

 

เอกสารที่ผู้วจิัยน าส่งสถาบันวิจัยและพัฒนา  มดีังนี้ 
 

 CD  PDF  File  งานวิจัยฉบับสมบูรณ์  จ านวน 3 แผ่น  (ระบุชื่อผู้วจิัยและชื่อเรื่องบนแผ่น CD) 

 หลักฐานการน างานวิจัยไปเผยแพร่ตามหน่วยงานต่างๆ 

 เอกสารระบุรายชื่อหน่วยงานที่จะน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 หนังสือรับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ 

 เอกสารการเขียนสรุปการใชป้ระโยชน์จากงานวจิัย  

ลงช่ือ 
 

         (รองศาสตราจารย์ ดร.อรวรรณ ชมชัยยา) 

             หัวหนา้โครงการวิจัย 

        ............/............/............ 
 

 

สถาบันวิจัยและพัฒนาตรวจสอบแล้วว่าผูว้ิจัยน าส่งเอกสารข้างต้นครบถ้วน 

            

       ลงช่ือ 
 

        (                                 ) 

                  ผูต้รวจรับเอกสาร 

        ............/............/............ 

       ลงช่ือ 
 

        (                                        ) 

         หัวหนา้ส านกังาน 

        ............/............/............ 
 

 

 

 

 

 

 กรุณาส่งกลับมายัง 

สถาบันวจิัยและพัฒนา  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสติ 

เลขท่ี 295 ถนน ราชสีมา แขวงดุสติ  เขตดุสิต กทม. 10330 

เบอร์โทรศัพท์ 02-244-5280-1 

เบอร์โทรสาร 02-668-7460 



 

 

รายชื่อหน่วยงานที่จะน างานวจิัยไปใช้ประโยชน์ 

 

โครงการวิจัย  เรื่อง การศึกษาสาเหตุและผลลัพธ์จากการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตข้าวเคมีไปเป็น

ข้าวอินทรีย์ของเกษตรกรต าบลวัดพริก อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก   

หัวหน้าโครงการวิจัย รองศาสตราจารย์ ดร.อรวรรณ ชมชัยยา  (สังกัดหลักสูตรวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีการอาหาร โรงเรียนการเรอืน) 
 

 

รายชื่อหน่วยงาน ภายนอกมหาวิทยาลัย ที่จะน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์  3 หน่วยงาน  มีดังน้ี 

(ยกเว้น สกอ.,วช.,หอสมุดแห่งชาติ) 

1. เรียน.........ผูอ้ านวยการส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ......................................... 

 ชื่อหน่วยงาน.....ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร.... 

 ที่อยู่เลขที่.......069........ถนน..........-........................ต าบล.......นครชุม.................................. 

 อ าเภอ......เมือง.........จังหวัด.....ก าแพงเพชร.......... รหัสไปรษณีย์.......62000........................ 
 

 

2. เรียน..............คณบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์............................................................. 

 ชื่อหน่วยงาน...............มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร........................................... 

 ที่อยู่เลขที่......399........ถนน......สามเสน..........แขวง........วชริพยาบาล.................................. 

 เขต.........ดุสิต........จังหวัด........กรุงเทพมหานคร......... รหัสไปรษณีย์..........10300............... 
 

 

3. เรียน..................อาจารย์ ดร.สุชาดา ไม้สนธิ์....................................................................... 

 
ชื่อหน่วยงาน..........หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร............................................................................... 

 ที่อยู่เลขที่........9..........ถนน...............-....................แขวง............อนุสาวรยี์.......................... 

 เขต......บางเขน...........จังหวัด.......กรุงเทพมหานคร............ รหัสไปรษณีย์..........10220........ 
 

 

 

 

ลงช่ือ 

 
 

                  (รองศาสตราจารย์ ดร.อรวรรณ ชมชัยยา)

              หัวหนา้โครงการวิจัย 

              . . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . .



หนังสือรับรอง 

การน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใชป้ระโยชน ์ ในปงีบประมาณ  2544......... 
 งานวจิัย/งานสร้างสรรค์  เรื่อง   การตรวจสอบคุณสมบัติทางเคมีกายภาพของข้าวกล้องด้วยเทคนิค 

      Fourier Transform-Near Infrared Reflectance Spectroscopy 

 ผู้วิจัย/ผู้สร้างสรรค์ผลงาน   ชื่อ – นามสกุล (ต าแหน่งทางวิชาการ) อาจารย์อารีรัตน ์ อิ่มศลิป์  

                 สังกัด   หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปอาหาร โรงเรียนการเรือน และ 

โครงการโรงสีข้าว ส านักกิจการพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  

 แหล่งทุนวิจัย   สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต   งบประมาณ   150,000 บาท  

 

 ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์ 

   การใช้ประโยชนเ์ชิงวิชาการ  

            ใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอน                       

  ใช้ในการตอ่ยอดองค์ความรู้/พัฒนานวัตกรรมใหม่ 

   การใช้ประโยชนเ์ชิงสาธารณะ  

   เผยแพร่ความรู/้องค์ความรู้ใหม่ 

   เป็นแหล่งอ้างองิเชิงวิชาการ 

   การใชป้ระโยชน์เชิงนโยบายหรือ ระดับประเทศ  

   ใช้วางแผน/พัฒนากระบวนการ/กลยุทธ/ยุทธศาสตรข์องหน่วยงาน 

   ใช้เป็นข้อมูลเบือ้งตน้ในการก าหนดนโยบายระดับหนว่ยงาน/ระดับชาติ 

   การใช้ประโยชนเ์ชิงพาณิชย์  

   เป็นข้อมูลเพื่อพัฒนาเทคโนโลยี/นวัตกรรมเชิงพาณิชย์ 

   เป็นข้อมูลพืน้ฐานในการตอ่ยอดองค์ความรู้เชิงพาณิชย์ 

 
 

ลงนาม........................................................................    

(     ) 

หนว่ยงาน............................................................................ 

ผูร้ับรองการน าไปใช้ประโยชน์ 
 

หมายเหตุ   -   ผู้รับรองการน าไปใช้ประโยชน์อาจเป็นเจ้าของผลงาน/หัวหน้าหน่วยงาน/บุคคลที่ 

  น าผลงานไปใช้ 

       -  ควรแนบหลักฐานการน าไปใช้ประโยชน์ด้วย   
 กรุณาส่งกลับมายัง 

สถาบันวจิัยและพัฒนา  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสติ 

เลขท่ี 295 ถนน ราชสีมา แขวงดุสติ   

เขตดุสติ  กทม. 10330 

เบอร์โทรศัพท์ 02-244-5280-1 

เบอร์โทรสาร 02-668-7460 



ค าอธบิาย 

  งานวิจัย หมายถึง ผลงานทางวิชาการท่ีได้มีการศึกษาค้นคว้าตามกระบวนการระเบียบวิธีวิจัยท่ีเหมาะสมกับสาขาวิชาเพื่อให้เกิด

เป็นองค์ความรูใ้หม ่หรอืเป็นการตอ่ยอดองค์ความรูเ้ดิม  

 งานสร้างสรรค์ หมายถึง ผลงานวิชาการ (ไม่จ าเป็นต้องเป็นงานวิจัย) ที่มกีารศึกษา ค้นคว้า หรือแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี อันเป็น

การแสดงความก้าวหน้าทางวิชาการเสริมสร้างองค์ความรู้หรือวิธีการท่ีเป็นประโยชน์ต่อสาขาวิชา  หรือแสดงความเป็นต้นแบบต้นความคิดของ

ผลงาน หรอืแสดงความสามารถในการบุกเบกิงานในสาขาวิชานั้น  รวมท้ัง สิ่งประดษิฐห์รอืงานสรา้งสรรคท์างดา้นศิลปกรรมและจติรกรรม    

 การน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้อันก่อให้เกิดประโยชน์อย่างชัดเจน  หมายถึง การมีหลักฐานแสดงว่าได้มีการน า

ผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ไปใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์หรือข้อเสนอแนะท่ีระบุไว้ในรายงานการวิจัยอย่างถูกต้อง และมีหลักฐานปรากฏ

ชัดเจนถงึการน าไปใชจ้นก่อให้เกิดประโยชนไ์ดจ้ริง ประเภทของการใช้ประโยชนจ์ากงานวิจัย และงานสร้างสรรค ์มดีังนี ้ 

1. การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ เช่น การใช้ประโยชน์ในการให้บริการวิชาการ (สอน/ บรรยาย/ ฝึกอบรม)  การใช้ประโยชน์ใน

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน การเขียนต ารา แบบเรียน การใช้ประโยชน์ในด้านการให้บริการ หรือ เป็นงานวิจัยเพื่อต่อยอด

โครงการวิจัย เป็นต้น 

2. การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ เช่น งานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ท่ีสร้างองค์ความรู้แก่สาธารณชนในเรื่องต่างๆ  เช่น องค์

ความรู้ในดา้นศิลปวัฒนธรรม สาธารณสุข การบริหารจัดการส าหรับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SME) ประชาธิปไตยภาคประชาชน วิถีชีวิต

แบบเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น คุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นของประชาชน อันเป็นผลมาจากการน าข้อความรู้จากการวิจัยไปใช้ เป็นสิ่งท่ีสะท้อนถึงก ารน า

ผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์  

3. การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย หรือระดับประเทศ เช่น งานวิจัยเชิงนโยบายไม่ว่าจะเป็นการน าผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

เรื่องน้ัน ๆ ไปเป็นข้อมูลสว่นหน่ึงของการประกาศใชก้ฎหมาย หรอืมาตรการตา่ง ๆ โดยองค์กร หรอืหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน 

4. การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ เช่น งานวิจัยและ/หรืองานสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ หรือผลิตภัณฑ์ซึ่งก่อให้เกิด

รายได้ตามมา    

ตัวอย่างหลักฐานการน ามาใช้อันก่อให้เกิดประโยชน์อย่างชัดเจน 

  หลักฐานท่ีแสดงผลดีท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมจากการน าสิ่งประดิษฐ์อันเป็นผลจากงานวิจัย หรืองานสร้างสรรค์มาใช้ตาม

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย เช่น บันทึกซึ่งแสดงระยะเวลาท่ีสามารถลดได้ในการปอกเปลือกกุ้ง เมื่อน าเครื่องปอกเปลือกกุ้งซึ่งเป็นสิ่งประดิษฐ์จาก

การวิจัยไปใชง้าน เป็นต้น  

  หลักฐานท่ีแสดงผลดีท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมจากการน างานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มาใช้ในการแก้ไขปัญหาการจัดการเรี ยน

การสอนตามวัตถุประสงคท่ี์ระบุไว้ในงานวิจัย เช่น ผลจากการสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา ผลจากการสัมภาษณ์อาจารย์ บันทึก ผลการทดสอบวัด

ความรู้/ทักษะของนักศึกษาที่แสดงไดว้่า นักศึกษามีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น หรอืมพีฤตกิรรมระหว่างการเรยีนดขีึน้ เป็นต้น 

  หลักฐานท่ีแสดงผลดีท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมจากการน านโยบาย/กฏหมาย/มาตรการ ท่ีเป็นผลมาจากงานวิจัยนโยบาย มาใช้ใน

องค์กร/คณะ/สถาบัน เช่น มีจ านวนคณาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาท่ีท างานวิจัยด้านสหวิทยาการมากขึ้น หลังจากสถาบันฯได้ก าหนดนโยบายท่ีจะ

เป็นผู้น าทางด้านการวิจัยสหวิทยการภายในปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 โดยนโยบายดังกล่าว เป็นผลจากการวิจัยนโยบายเพื่อก าหนดทิศทางด้าน

การท าวิจัยของสถาบัน เป็นต้น 

  หลักฐานท่ีแสดงผลดีท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม จากการน าหลักสูตรการสอน/ ทฤษฎกีารสอน/ โสตทัศนูปกรณ์ประกอบการเรยีนการ

สอน/ ต าราประกอบการสอน ฯลฯ ท่ีเป็นผลจากการวิจัยหรืองานสรา้งสรรค์ มาใชต้ามวัตถุประสงคข์องการวิจัย เช่น ผลจากการสังเกตพฤติกรรม

นักศึกษา ผลจากการสัมภาษณ์อาจารย์ บันทึก ผลการทดสอบวัดความรู/้ ทักษะของนักศึกษาที่แสดงไดว้่า นักศึกษามีพัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น 

หรอืมพีฤตกิรรมระหว่างการเรยีนดขีึน้ เป็นต้น  

 



 
 

 

 

 

ที่   ศธ ๐๕๖๖.๐๘/ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต

 ๒๙๕  ถนนราชวิถี  เขตดุสิต 

 กรุงเทพมหานคร  ๑๐๓๐๐ 

 

     ๑๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๕ 

 

เรื่อง ขอความอนุเคราะหเ์ผยแพร่ผลงานวิจัย 

 

เรียน ผูอ้ านวยการส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

 

สิ่งที่สง่มาด้วย   ๑. ผลงานวิจัยจ านวน ๑ เล่ม 

  ๒. หนังสอืรับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตขอส่งผลงานวิจัยเรื่อง  “การตรวจสอบคุณสมบัติทางเคมี

กายภาพของข้าวกล้องด้วยเทคนิค Fourier Transform-Near Infrared Reflectance Spectroscopy 

(Determination of physicochemical properties of whole brown rice by fourier transform-near infrared 

reflectance spectroscopy)” จ านวน ๑ เล่ม มาเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยดังกล่าว และน าข้อมูลไปใช้

ประโยชน์ในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ หากได้รับแล้วขอความกรุณากรอกหนังสือ

รับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ ตอบกลับให้สถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ทราบด้วย จักขอบคุณยิ่ง 

 
 

     ขอแสดงความนับถือ 
 

           (...................................) 

         ...............................................................  

          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 

หนว่ยงาน  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสติ 

โทรศัพท์  ............................. 

โทรสาร   ............................. 



 

 

 

ที่   ศธ ๐๕๖๖.๐๘/                                                        มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต     

                                                                                             ๒๙๕  ถนนราชวิถี  เขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร  ๑๐๓๐๐ 

 

     ๑๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๕ 

 

เรื่อง ขอความอนุเคราะหเ์ผยแพร่ผลงานวิจัย 
 

เรียน คณบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

สิ่งที่สง่มาด้วย   ๑. ผลงานวิจัยจ านวน ๑ เล่ม 

  ๒. หนังสอืรับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตขอส่งผลงานวิจัยเรื่อง  “การตรวจสอบคุณสมบัติ

ทางเคมีกายภาพของข้าวกล้องด้วยเทคนิค Fourier Transform-Near Infrared Reflectance 

Spectroscopy (Determination of physicochemical properties of whole brown rice by fourier 

transform-near infrared reflectance spectroscopy)” จ านวน ๑ เล่ม มาเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย

ดังกล่าว และน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ หากได้รับแล้วขอความกรุณากรอก

หนังสือรับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ตอบกลับให้สถาบันวิจัยและ

พัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ทราบด้วย จักขอบคุณยิ่ง 

 
 

     ขอแสดงความนับถือ 
 

           (...................................) 

                       ...............................................................  

          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
หนว่ยงาน  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสติ 

โทรศัพท์  ............................. 

โทรสาร   ............................. 
 



 

 

ที่   ศธ ๐๕๖๖.๐๘/                                                        มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต     

                                                                                             ๒๙๕  ถนนราชวิถี  เขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร  ๑๐๓๐๐ 

 

     ๑๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๕ 

 

เรื่อง ขอความอนุเคราะหเ์ผยแพร่ผลงานวิจัย 
 

เรียน อาจารย์ ดร.สุชาดา ไม้สนธิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 

สิ่งที่สง่มาด้วย   ๑. ผลงานวิจัยจ านวน ๑ เล่ม 

  ๒. หนังสอืรับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตขอส่งผลงานวิจัยเรื่อง  “การตรวจสอบคุณสมบัติ

ทางเคมีกายภาพของข้าวกล้องด้วยเทคนิค Fourier Transform-Near Infrared Reflectance 

Spectroscopy (Determination of physicochemical properties of whole brown rice by fourier 

transform-near infrared reflectance spectroscopy)” จ านวน ๑ เล่ม มาเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย

ดังกล่าว และน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ หากได้รับแล้วขอความกรุณากรอก

หนังสือรับรองการน างานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์มาใช้ประโยชน์ตอบกลับให้สถาบันวิจัยและ

พัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ทราบด้วย จักขอบคุณยิ่ง 

 
 

     ขอแสดงความนับถือ 
 

           (...................................) 

                       ...............................................................  

          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
หนว่ยงาน  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสติ 

โทรศัพท์  ............................. 

โทรสาร   ............................. 

 



การเขียนสรุปการใช้ประโยชน์จากงานวจิัย (Research Exploitation : RE) 

 

RE คอือะไร ท าไมต้องเขียน 

 

 RE ย่อมาจาก Research Exploitation หมายถึง การใช้ประโยชน์จากงานวิจัย ซึ่ง

จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเขียนเพื่อสื่อให้สาธารณชนทราบและเข้าใจว่าการด าเนินโครงการวิจัย

เพื่อท้องถิ่นก่อให้เกิดประโยชน์กับใครบ้าง ที่ไหน อย่างไร เมื่อไหร่ หรืองานวิจัยถูกน าไปใช้

ประโยชน์อย่างไรบ้าง และถือเป็นตัวชี้วัดส าคัญถึงผลการด าเนินงานว่าสอดคล้องตามแนวคิด

งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่มุ่งเน้นให้ผู้วิจัยหรือชุมชนได้รับประโยชน์จากงานวิจัยโดยตรงหรือไม่

อย่างไร (พร้อมรายงานต่อแหล่งสนับสนุนทุนวิจัย) 
 

โครงการแบบไหนที่สามารถน ามาเขียน RE ได้ 

 

สืบเนื่องจากแนวคิด "งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น" (Community-Based Research) ที่

มุ่งเน้นให้ "คน" ในที่ชุมชนเข้าร่วมกระบวนการคิด การตั้งค าถาม วางแผน และท าวิจัยเพื่อหา

ค าตอบอย่างเป็นระบบ และเรียนรู้จากการท างานวิจัยเชิงปฏิบัติการจริง (Action Research) 

เพื่อแก้ปัญหาของตัวเอง โดยมีกระบวนการท างานอย่างเป็นเหตุเป็นผล และมีผลลัพธ์ที่

คาดหวัง ดังนี้ 

1. ชุมชนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง พึ่งพาตนเองได้โดยอาศัยการตัดสินใจผ่าน

ข้อมูลและความรูท้ี่ได้จากการศกึษา 

2. เกิดความรู้ในท้องถิ่นและเป็นประโยชน์กับท้องถิ่นโดยตรง 
3. เกิดกระบวนการเรียนรู้โดยคนท้องถิ่นเอง ท าให้คนท้องถิ่น "เก่ง" ขึ้น  และ

ด าเนนิงานในเรื่องอื่นได้ดีขึ้น 
4. เกิดกลไกการจัดการหรือองค์กรภายในชุมชนที่จะด าเนินงานต่อไป ทั้งการหนุน

เสริมให้องค์กรที่มอียู่ให้ท างานได้ดีขึน้หรอืการสรา้งกลไกใหมใ่นชุมชน 

 

 

 

โครงการวิจัยที่สามารถน ามาเขียน RE ได้จะต้องเห็นรูปธรรมการใช้ประโยชน์อย่าง

ชัดเจน ดังน้ี 



 
1. มีกระบวนการวิจัยและ output ของโครงการวิจัยที่เกิดประโยชน์กับชุมชนอย่าง

ชัดเจน เชน่ กระบวนการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นและน าเข้าสู่กระบวนการเรียนการ

สอน 

2. มีผลกระทบชัดเจน (Impact - ผลที่ไม่ได้คาดหวังตาม output โครงการ) นั่นคือ 

 เกิดความเปลี่ยนแปลงที่เป็นรูปธรรมในชุมชน เชน่ 

-  หน่วยงานต่าง ๆ ให้การตอบรับงานวิจัยหรือเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิด 

เช่น อบต. ปรับเปลี่ยนแนวคิดการท างานเป็นแบบมีส่วนร่วมมากขึ้น ผู้ว่า

ราชการจังหวัดสั่งการให้ด าเนินตามแผนการจัดการของชุมชน อบจ.ให้

การสนับสนุนงบประมาณทดลองประตูน้ าในแบบชาวบ้าน 2 ประตู 

- การเป็นแหล่งศกึษาดูงาน 

- การได้รับรางวัลต่าง ๆ 

- เกิดการเปลี่ยนแปลงกฎระเบียบที่น าไปสู่การแก้ปัญหา 

 เกิดทีมวิจัยและเพื่อนร่วมกระบวนการเกิดการเรยีนรู้ มีศักยภาพเพิ่มขึ้น เช่น การจดบันทึก

ได้ด ีน าเสนอผลงานวิจัยในที่สาธารณะได้ดี มีการใชก้ระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ทีม

วิจัยเป็นวิทยากรทั้งภายในและนอกพืน้ที่ 

 เสริมสร้างกลไกการแก้ปัญหาเดิมในชุมชนหรือเกิดกลไกใหม่ที่จะสานต่อ เ ช่น 

คณะกรรมการกลุ่มออมทรัพย์ปรับเปลี่ยนวิธีการท างานให้เป็นระบบและรับฟังความเห็นของ

สมาชิกมากขึ้น 

3. เกิดการขยายผล เช่น มีชุมชนอื่นมาน ารูปแบบไปใช้ สื่อมวลชนเข้าไปช่วยเผยแพร่   

ผลการด าเนนิงานสู่สาธารณะ 

4. เกิดการต่อยอด คือ เกิดโจทย์วจิัยใหมท่ี่ยากขึ้นหรอืใหญ่ขึน้ในพื้นที่เดิม 

 

จะเขียน RE ได้เมื่อไหร่ 

ทุกโครงการที่เห็นการใช้ประโยชน์ดังกล่าวอย่างชัดเจน ในโครงการหนึ่ง ๆ สามารถ

น ามาเขียน RE กี่ครั้งก็ได้ เมื่อเห็นการใช้ประโยชน์เกิดขึ้นทั้งในระหว่างการด าเนินงานหรือ

โครงการสิน้สุดแล้ว 

 

แนวทางการเขียน RE 



   ลักษณะการเขียน RE จะเป็นแบบบทความโดยทั่วไป แต่มุ่งเน้นความกระชับและความ

น่าสนใจเพื่อสื่อให้ผู้อ่านทราบถึงผลของการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยเป็นส าคัญ จึงไม่ควรจะ

ยาวเกินไปนัก โดยปกติเขียนประมาณ 5 - 15 บรรทัด และให้เห็นองคป์ระกอบหลักต่อไปนี้ 

1. ความเป็นมาของโครงการเป็นอย่างไร ระบุชื่อโครงการ หัวหน้าโครงการ และเหตุ

ที่ท าโครงการ 

2. กระบวนการที่น าไปสู่ output ของโครงการวิจัยเป็นอย่างไร ที่เชื่อมโยงไปสู่การใช้

ประโยชน ์

3. มีการใชป้ระโยชน์อย่างไร โดยใคร ที่ไหน เมื่อไหร่ 

 

เพื่อให้สอดคล้องกับลักษณะดังกล่าว มีข้อเสนอแนะน าในการเขียน ดังน้ี 

 

1. ก่อนการเขียน RE ควรระลึกถึงวัตถุประสงค์ในการเขียนและค านึงถึงผู้อ่านเป็น

หลัก 

2. การเริ่มต้นเขียน ควรมุ่งไปที่การล าดับหัวเรื่อง การน าเสนออย่างต่อเนื่องเป็น

ระเบียบ มากกว่ากฎเกณฑ์ทางภาษาและหลักไวยากรณ์ เพื่อช่วยให้ผู้อ่านท าความ

เข้าใจกับเนือ้หาได้ดขีึน้และไม่สับสน 

3. แนวทางในการล าดับเรื่อง ควรเริ่มจากค าถามว่า ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ ท าไม 

และอย่างไร เพื่อให้เห็นองค์ประกอบหลักดังกล่าว แล้วจึงน ามาพิจารณา

เปรียบเทียบว่า องค์ประกอบใดมีความโดดเด่นและน่าสนใจมากที่สุดในเรื่องนั้น ๆ 

ก็อาจจะเริ่มต้นด้วยองค์ประกอบนั้นก่อน แล้วไล่ล าดับองค์ประกอบอื่น ๆ ตามมา 

ดังนัน้ สไตล์การเขียน RE อย่างหนึ่งก็คือ การเขียนสลับองค์ประกอบต่าง ๆ กัน 

4. การตั้งชื่อเรื่อง ควรเน้นที่ประเด็นการน าไปใช้ประโยชน์  ไม่ได้ตั้งชื่อตาม

โครงการวิจัย และควรมีความสอดคล้องกับเนื้อหาที่ตามมา รวมทั้งควรมีสีสัน

เพียงพอที่จะดึงดูดความสนใจของผู้อา่นได้ตั้งแต่แรก 

5. ความยาวของ RE ขึ้นอยู่กับขึ้นอยู่กับรายละเอียดของเรื่องที่ต้องการน าเสนอ 

อย่างไร  ก็ตามไม่ควรยาวมากนักจนกลายเป็นเยิ่นเย้อ โดยทั่วไปควรอยู่ที่ประมาณ 

5 - 15 บรรทัด 

6. ควรใส่ "ข้อมูล" ที่นา่เชื่อถือ ถูกต้อง เพื่อเพิ่มน้ าหนักใหก้ับงานเขียน 

7. ควรใช้ภาษาเรียบงา่ย สั้น กระชับ พยายามเขียนเรื่องยากให้เป็นเรื่องงา่ย 

8. ควรหลีกเลี่ยงภาษาวิชาการในการน าเสนอ ถ้าในกรณีที่เป็นค าเฉพาะ ควรให้

ค าอธิบายก ากับสั้น ๆ ที่ง่ายต่อความเข้าใจ 



9. ย่อหน้าแรกของ RE ไม่แนะน าให้ขึ้นต้นด้วยค ากริยาหรือค าขยาย ควรเป็นประโยค

สมบูรณ์ 

10. การสะกดค า โดยเฉพาะค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษ ถ้าไม่แน่ใจให้ตรวจสอบจากพจนานุกรม

ทุกครั้ง 

11. การใช้ค าย่อ ควรเขียนค าเต็มก ากับในการเขียนถึงครั้งแรก และสามารถเขียนเฉพาะ

ค าย่อได้ในครั้งต่อ ๆ ไป 

12. ถ้ามีรูปประกอบที่ดแีละเหมาะสมก็ควรใส่ดว้ย 

13. ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ เช่น การประชุม ควรระบุจ านวนผูเ้ข้าร่วมดว้ย 

14. ควรติดตามโครงการที่รับผิดชอบอยู่อย่างสม่ าเสมอว่ามีความเคลื่อนไหวอย่างไร

บ้าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการที่เสร็จสิ้นลงแล้วหรือโครงการที่ทราบแน่ชัดว่าจะ

มีการท ากิจกรรมใด ๆ เกิดขึ้นในช่วงหนึ่งช่วงใด เช่น มีการน าเสนอให้หน่วยงาน

หรอืองค์กรอื่น ๆ พิจารณา ทั้งนี้เพื่อติดตามการน าไปใช้ประโยชน์และผลกระทบที่

เกิดขึ้น และน ามาเสนอในรูปแบบของ RE ต่อไป โดยอาจบันทึกเตือนไว้ที่ปฏิทิน

ในช่วงเดือนที่คาดว่าจะมีความเคลื่อนไหวของโครงการนัน้ ๆ 

 

 

ประเภทของ RE 

 

1. การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณชิย์  

ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง สังคม การพัฒนา สิ่งแวดล้อม ชุมชนอุตสาหกรรม   

การท่องเที่ยว การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา เกษตรกรรม คุณภาพ

ชีวติ 

2. การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย 

ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง สังคม การพัฒนา สิ่งแวดล้อม ชุมชนอุตสาหกรรม   

การท่องเที่ยว การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา เกษตรกรรม คุณภาพ

ชีวติ 

 

 

 

3. การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ 



ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง สังคม การพัฒนา สิ่งแวดล้อม ชุมชนอุตสาหกรรม    

การท่องเที่ยว การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา เกษตรกรรม คุณภาพ

ชีวติ 

4. การใช้ประโยชน์ในเชิงพื้นที่ 

ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง สังคม การพัฒนา สิ่งแวดล้อม ชุมชนอุตสาหกรรม   

การท่องเที่ยว การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา เกษตรกรรม คุณภาพ

ชีวติ 

5. การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ 

ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง สังคม การพัฒนา สิ่งแวดล้อม ชุมชนอุตสาหกรรม   

การท่องเที่ยว การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา เกษตรกรรม คุณภาพ

ชีวติ 

ลักษณะที่พบบ่อย ๆ ในงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น คือ การใช้ประโยชน์ในเชิงพื้นที่และ

สาธารณะ ส าหรับประเภทของ RE อาจปรับเปลี่ยนได้หรือมีนอกเหนือจากนี้ ขึ้นกับลักษณะ

การใชป้ระโยชน์ที่เป็นจรงิในพืน้ที่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 (ตัวอย่าง การเขียนสรปุการใช้ประโยชน์จากงานวจิัย) 
 

โครงการวิจัย  เรื่อง  “การจัดการตลาดผักปลอดสารพิษที่เหมาะสมและเป็น

ธรรมในช่วงการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตสู่เกษตรกรรมยั่งยืน เครือข่าย

เกษตรกรรมทางเลอืก        อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน” 
 

 

เกษตรกรมีช่องทางตลาดที่หลากหลาย  

(การใช้ประโยชน์เชิงสาธารณะ ด้านเศรษฐกิจ) 

 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เพื่อหาแนวทางการจัดการตลาดผักปลอดสารพิษร่วมกันของ

เกษตรกร       ในเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน ในช่วงเวลาปีเศษ

นั้น เกษตรกรในเครือขา่ยได้ทางเลือกในการท าตลาดถึง 3 รูปแบบ 4 ระดับด้วยกัน ซึ่งเกิดจาก

การศกึษารูปแบบตลาด ทดลองท าและสรุปผลร่วมกัน ตลาดทั้ง 3 รูปแบบ ได้แก่ (1) ตลาดนัด 

ซึ่งพบว่าเป็นทางออก  ที่ดีในการจัดการผลผลิตที่รวดเร็ว มีทั้งหมดเดือนละ 14 นัด ทั้งในพื้นที่ 

อ.ขุนยวม 8 นัด และ         อ.เมือง 6 นัด (2) ตลาดขายส่ง ซึ่งเป็นการขายผลผลิตให้แก่คน

นอก จ.แม่ฮ่องสอน ทั้งที่กรุงเทพฯ ผ่านบริษัท Organic Park และขายส่งให้แก่ คลังเกษตร

อินทรีย์ ที่ จ.เชียงใหม่ และ (3) ตลาดขายตรงในชุมชน แบบตามสั่งแล้วไปตัดออกจากแปลง 

ซึ่งเป็นการเอื้อโอกาสใหค้นในชุมชนเข้าถึงผลผลติปลอดสารพษิ 

การตลาดดังกล่าวมี 4 ระดับ คือ ระดับชุมชน ระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด และระดับ

นอกจังหวัด ในระยะเวลาประมาณ 6 เดือนของการจัดการตลาดร่วมกันนั้น ส่งผลให้เกษตรกร

ที่เข้าร่วมโครงการในระดับเข้มข้นประมาณ 10 คนสามารถสร้างรายได้จากการขายผลผลิต

ปลอดสารพิษ เกือบ 200,000 บาท ท าให้มลีู่ทางในการปลดเปลือ้งหนี้สินและพัฒนาฟาร์มของ

ตนให้ดีขึ้น ที่ส าคัญ ก าลังจะได้บทสรุปร่วมกันในการจัดการตลาดที่เป็นธรรมของเครือข่าย

เกษตรกรรมทางเลอืก        อ.ขุนยวม จ.แม่ฮอ่งสอน ในอนาคตอันใกล้ 

 

............ลายเซน็............ 

    (อรุณี  เวียงแสง) 

หัวหนา้โครงการวิจัย 

........../........../.......... 
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โครงการวิจัย  เรื่อง  “การเสริมสร้างศักยภาพชุมชนที่เอื้อต่อการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  และวัฒนธรรมชุมชนบ้านรักไทย (แม่ออ) ต.หมอกจ าแป่ อ.

เมือง จ.แม่ฮ่องสอน” 
 

 

ร่วมแรงแข็งขัน ค้นหาแนวทางเสริมศักยภาพชุมชนเพื่อต้านการกลับมาของยาเสพติด  

(การใช้ประโยชน์เชิงสาธารณะ ด้านการพัฒนา และด้านคุณภาพชวีิต) 

 

โครงการวิจัย เรื่อง “เสริมสร้างศักยภาพชุมชนที่เอื้อต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

และวัฒนธรรมชุมชนบ้านรักไทย (แม่ออ) ต.หมอกจ าแป่ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน” มีคุณวาสนา 

แสงสวา่งและทีมวจิัยได้รว่มกันค้นหารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวและวิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยใน

การเสริมสรา้งศักยภาพชุมชนบ้านรักไทยอย่างมสี่วนร่วมของชุมชนหลังจากการท าสงครามกับ

ยาเสพติดและมีการประกาศเป็นหมู่บ้านปลอดยาเสพติด จากการเก็บข้อมูลช่วงที่ 1 โดยวิธี

แจกแบบสอบถามเพื่อส ารวจความคิดเห็นต่อสถานการณ์การท่องเที่ยวบ้านรักไทยและ

ข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดการท่องเที่ยว เมื่อทีมวิจัยท าการวิเคราะห์และประมวลผลการ

ตอบแบบสอบถาม ผลปรากฏว่าชาวบ้านรักไทยมีความสนใจในเรื่องการฝึกอบรมด้านต่าง ๆ 

และการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเพื่อสนับสนุนการจัดการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก ซึ่งความคิดเห็นนี้

ตรงกับวัตถุประสงค์ของโครงการ “การศึกษาการมีส่วนร่วมของครอบครัวในการแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด” มีคุณจิรัฐติกาล ศิลปสุวรรณ เป็นหัวหน้าโครงการ โดยได้รับการสนับสนุน

งบประมาณจากศูนย์บ าบัดรักษายาเสพติด จ.แม่ฮ่องสอน ในระยะเวลาตั้งแต่ 1 ธ.ค. 47 - 30 

ก.ย. 48 เพื่อศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของครอบครัวในการสร้างอาชีพเสริมตามการเสนอ

ขอของชุมชนโดยใช้กระบวนการ PAR เพื่อให้ชุมชนเข้มแข็งและห่างไกลจากยาเสพติดอย่าง

ยั่งยืน จึงได้มีการประสานกิจกรรมและร่วมกันจัดกิจกรรมอบรมกลุ่มอาชีพ การเสริมความรู้

ด้านทักษะชีวิต การจัดกิจกรรมนันทนาการด้านกีฬา  และการแสวงหาเงินทุน เพื่อจัดตั้ง

กองทุนเพื่อให้ชาวบ้านเข้ามาบริหารในการกู้ยืมไปประกอบอาชีพที่เห็นว่าจะเป็นหนทางที่จะ

พัฒนาชุมชนให้เกิดการเรียนรู้ด้านการบริหารจัดการและสามารถช่วยเหลือตนเองได้อย่าง

ยั่งยืนตอ่ไป 

............ลายเซน็............ 

              (วาสนา  แสงสว่าง) 

หัวหนา้โครงการวิจัย 

........../........../.......... 

 



 

 

 
 
  

                                         บันทกึข้อความ 

ส่วนราชการ     
 ที่                             วนัท่ี   
เร่ือง ขอส่งผลงานวจิยัเพื่อเผยแพร่ 
    

เรียน ผู้อ านวยการส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
  สถาบันวิจัยและพัฒนา ขอส่งผลงานวิจัยของอาจารย์ท่ีได้รับการจัดสรร
ทุนอุดหนุนการวจิยัของมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสิต เร่ือง “...........” จ  านวน 1 เล่มและแผน่บนัทึก
ขอ้มูล (CD-ROM) จ านวน 1 แผน่ เพื่อเผยแพร่ไวท่ี้ส านกัวทิยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
 
 
 

                 (...............................................................) 
                                                 ผูว้จิยั 
       
 

 
 
 
 
 
 
 
 



การเขียนสรุปการใช้ประโยชน์จากงานวจิัย 
 

โครงการวิจัย  เรื่อง  “การศึกษาสาเหตุและผลลัพธ์จากการปรับเปลี่ยนระบบ

การผลิตข้าวเคมีไปเป็นข้าวอินทรีย์ของเกษตรกรต าบลวัดพริก อ าเภอเมือง 

จังหวัดพษิณุโลก” 
 

 

สาเหตุจูงใจของการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตข้าวเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรยี์ 

(การใช้ประโยชน์เชิงสาธารณะ ด้านเศรษฐกิจ) 

 

การปรับเปลี่ยนการผลิตข้าวจากระบบเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ ผลการวิจัยที่ได้

จะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ชุมชน และสิ่งแวดล้อม อีกทั้งยังสามารถใช้

เป็นต้นแบบในการปรับเปลี่ยนการปลูกข้าวในระบบเกษตรเคมีไปเป็นเกษตรอินทรีย์ในชุมชนอื่น

ได้อีกด้วย สาเหตุจูงใจหลักสู่การปรับเปลี่ยนระบบการผลิตข้าวเคมีเป็นข้าวอินทรีย์ที่ส าคัญ

ประกอบด้วย ปัจจัยด้านสุขภาพ ปัจจัยด้านต้นทุนการผลิต ปัจจัยด้านผลตอบแทน ปัจจัยด้าน

สิ่งแวดล้อม และความมั่นคงในการประกอบอาชีพ รูปแบบหลักที่ใช้ในการปรับเปลี่ยนการผลิต

ข้าวเคมีเป็นข้าวอินทรีย์ที่ส าคัญ ได้แก่ การเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์

และการทดลอง ท าให้เกษตรกรเห็นผลลัพธ์ของการท าเกษตรอินทรีย์ พบว่าผลตอบแทน

ทางด้านเศรษฐกิจสูงกว่าการท านาในระบบเกษตรเคมี ด้านสังคมเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน 

สุขภาพของคนในชุมชนดีขึ้น ตลอดจนเกิดการสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงกับชุมชนอื่น ส าหรับด้าน

สิ่งแวดล้อมพบว่า สภาพพื้นที่และสภาพพื้นดิน น้ า มีคุณภาพดีขึ้น เกิดความหลากหลายของ

สิ่งมีชีวติและสภาพภูมอิากาศดีขึน้ 

  

 

 

 

                                                              (รองศาสตราจารย์ ดร.อรวรรณ ชมชัยยา) 

      หัวหนา้โครงการวิจัย 

     ........../........../.......... 

 

 
 

 


