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บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 
  การศกึษาสาเหตแุละผลลพัธ์จากการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีไปเป็นข้าวอินทรีย์
ของเกษตรกรต าบลวดัพริก อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก เป็นการวิเคราะห์ถึงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผล
ต่อการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตข้าวในระบบเกษตรเคมีไปเป็นเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร
ต าบลวัดพริก ท่ีเป็นสมาชิกของโครงการพฒันาคุณภาพชีวิตเกษตรกรในเขตจดัรูปท่ีดิน จงัหวัด
พิษณโุลก คณะวิจยัได้ก าหนดและจดัแบง่เนือ้หาของประเด็นการศกึษา ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
  1. ปัจจยัน าเข้าท่ีมีผลตอ่การปรับเปล่ียนรูปแบบการท าเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ของ
ชมุชน ประกอบด้วย 
   1.1 บริบทชมุชน 
   1.2 ระบบการผลิตข้าวของเกษตรกร 
   1.3 คณุภาพชีวิตของเกษตรกรก่อนเข้าสูโ่ครงการพฒันาคณุภาพชีวิตเกษตรกร 
  2. กระบวนการ ได้แก่ 
   2.1 กระบวนการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีไปเป็นข้าวอินทรีย์ ได้แก่ 
เหตกุารณ์หรือกิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้เป็นกลไกตอ่เน่ืองในแตล่ะขัน้ตอน ซึ่งเร่ิมจากการรับรู้ ความ
สนใจ การทดลองท า และการยอมรับน าไปปฏิบตัิ 
   2.2 สาเหตจุงูใจสูก่ารปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีเป็นข้าวอินทรีย์ 
  3. ผลลพัธ์จากการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีเป็นข้าวอินทรีย์ ได้แก่ คณุภาพชีวิต
ของเกษตรกรในด้านตา่ง ๆ ได้แก่ 
   3.1 ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ ต้นทนุ ก าไร รายได้ การตลาด 
   3.2 ด้านสงัคม ได้แก่ การได้รับข้อมลูข่าวสารด้านเกษตรอินทรีย์ ความสมัพนัธ์กับ
เครือญาตหิรือเพ่ือนบ้าน ความเหมาะสมของรูปแบบการท านาอินทรีย์ เป็นต้น 
   3.3 ด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ สภาพพืน้ท่ี สภาพของดนิ น า้ อากาศ พืช และสตัว์ 
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1. ปัจจัยน าเข้าที่ มีผลต่อการปรับเปล่ียนรูปแบบการท าเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์
ของชุมชน 
  1.1 บริบทชมุชน 
   กลุ่มตวัอย่างเกษตรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ กลุ่มเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการ
พฒันาคณุภาพชีวิตเกษตรกรแบบบรูณาการในเขตจดัรูปท่ีดิน ต าบลวดัพริก อ าเภอเมือง จงัหวดั
พิษณโุลก ประกอบด้วยเกษตรกรท่ีอาศยัอยู่ในชมุชนท่าโพธ์ิ และชมุชนวดัพริก ดงันัน้บริบทชมุชน
จงึขอกลา่วถึงชมุชนทา่โพธ์ิและวดัพริก ตามล าดบั 
   1.1.1 บริบทชมุชนทา่โพธ์ิ 
    ชมุชนทา่โพธ์ิ อดีตบ้านท่าน า้ ริมแม่น า้สายหลกัของเมืองพิษณุโลก จากอดีต
ท่ีนิยมใช้การคมนาคมทางเรือ ซึ่งตรงท่าน า้จะมีต้นโพธ์ิขนาดใหญ่ตัง้อยู่ตรงท่าเรือ คนท่ีผ่านไปมา
จึงนิยมเรียกว่า “ท่าโพธ์ิ” และเรียกบ้านแถวนีว้่า “บ้านท่าโพธ์ิ” มาจนถึงปัจจุบนั ต าบลท่าโพธ์ิ
ตัง้อยู่ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก อยู่ห่างจากอ าเภอเมืองมาทางทิศใต้ประมาณ 12 
กิโลเมตร ทิศเหนือติดต าบลท่าทอง ทิศใต้ทิศต าบลวัดพริก ทิศตะวันออกติดต าบลบึงพระ ทิศ
ตะวนัตกตดิต าบลบางระก า มีพืน้ท่ีโดยประมาณ 31,300 ไร่ หรือประมาณ 50.1 ตารางกิโลเมตร 
    ภูมิประเทศเป็นพืน้ท่ีราบลุ่ม มีแม่น า้ไหลผ่าน พืน้ท่ีบางส่วนเกิดจากการ
ตกตะกอนหรือการทบัถมขึน้เป็นคนัดนิธรรมชาต ิบริเวณชายฝ่ังแมน่ า้ พืน้ท่ีราบจะมีหนอง บงึ หรือ
ลุ่มน า้ขงักระจายอยู่ทัว่ไป มีลกัษณะเป็นพืน้ท่ีชุ่มน า้ จ านวนหมู่บ้านในพืน้ท่ีทัง้หมด 11 หมู่บ้าน 
คือ หมู ่1 บ้านวงัส้มซา่ หมู ่2 บ้านคุ้งวารี หมู่ 3 บ้านวงัวน หมู่ 4 บ้านคลองค ูหมู่ 5 บ้านยาง หมู่ 6 
บ้านยางเอน หมู ่7 บ้านทา่โพธ์ิ หมู่ 8 บ้านแขก หมู่ 9 บ้านคลองหนองเหล็ก หมู่ 10 บ้านหวักระทิง 
หมู ่11 บ้านในไร่ มีประชารทัง้สิน้ 17,618 คน เป็นชาย 7,132 คน และเป็นหญิง 10,486 คน ความ
หนาแนน่ประมาณ 290 คน ตอ่ตารางกิโลเมตร และจ านวนหลงัคาเรือน 4,229 หลงัคาเรือน 
    การศกึษาประกอบด้วยโรงเรียนประถมศกึษา 4 แห่ง โรงเรียนมธัยมศกึษา 2 
แหง่ วิทยาลยัอาชีวศกึษา จ านวน 1 แหง่ ศนูย์พฒันาเด็กเล็ก จ านวน 5 แห่ง มหาวิทยาลยั จ านวน 
1 แห่ง ศนูย์การเรียนชุมชน จ านวน 2 แห่ง และท่ีอ่านหนงัสือประจ าหมู่บ้าน จ านวน 11 แห่ง มี
สถาบนัและองค์กรทางศาสนา ประกอบด้วยวดัและส านกัสงฆ์ จ านวน 4 แห่ง ศาลเจ้า จ านวน 2 
แหง่ และโบสถ์ จ านวน 4 แหง่ 
    การคมนาคมมีถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จ านวน 80 สาย ถนนลาดยาง 5 สาย 
ถนนลูกรัง 27 สาย ถนนดิน 6 แห่ง สะพานคอนกรีต 7 แห่ง และกระเช้าข้ามแม่น า้ 1 แห่ง 
นอกจากนีย้งัมีท่ีท าการไปรษณีย์โทรเลข 1 แห่ง สถานีวิทยกุระจายเสียง 2 แห่ง การไฟฟ้ามีไฟฟ้า
เข้าถึงทัง้ 11 หมูบ้่าน 
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    แหล่งน า้ธรรมชาติ มีล าน า้ ล าห้วย จ านวน 5 สาย มีบึง หนองน า้และอ่ืน ๆ 
จ านวน 3 แหง่ มีแหลง่น า้ท่ีสร้างขึน้ประกอบด้วยฝาย จ านวน 1 แห่ง บอ่น า้ตืน้ จ านวน 43 แห่ง บอ่
โยก จ านวน 27 แหง่ มีประปา 11 แหง่ และคลองชลประทาน 1 สาย 
    อาชีพหลกั คือ ท านา ท าสวน/ท าไร่ รับจ้าง ส่วนอาชีพเสริม คือ ปลูกผกั/ท า
สวน 
    สถานท่ีส าคญัของต าบลและสถานบริการตา่ง ๆ  ประกอบด้วยมหาวิทยาลยั
นเรศวร โรงเรียนวดัสะกดัน า้มนั โรงเรียนวดัยางเอน โรงเรียนวดัคุ้งวารี โรงเรียนบ้านคลองหนอง
เหล็ก ศนูย์พฒันาเด็กเล็กบ้านวงัวน ศนูย์พฒันาเด็กเล็กบ้านยางเอน ศนูย์พฒันาเด็กเล็กบ้านวงั
ส้มซา่ ศนูย์พฒันาเด็กเล็กบ้านคลองหนองเหล็ก ศนูย์พฒันาเด็กเล็กบ้านคุ้งวารี วดัยางเอน วดัคุ้ง
วารี และวดัสะกดัน า้มนั 
 

   1.1.2 ชมุชนวดัพริก 
    ส าหรับชมุชนวดัพริก มีประวตัิความเป็นมาท่ีส าคญัคือแตก่่อนเป็นเขตต าบล
บงึพระ อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณโุลก มีการปลกูพริกกนัมากและในบริเวณนีมี้วดัซึ่งปัจจบุนัเป็นวดั
อินทรีย์ จึงเรียกบริเวณนีว้่า “วัดพริก” และได้มีการปลูกพริกกันอย่างแพร่หลายข้ามเขตไปถึงฝ่ัง
แมน่ า้ด้านตะวนัตก ตอ่มาได้แยกตวัออกมาตัง้เป็นต าบลจึงใช้ช่ือว่าวดัพริกมาเป็นช่ือต าบล ต าบล
วดัพริกนัน้ทางทิศเหนือตดิกบัต าบลทา่โพธ์ิ อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก ทิศใต้ติดตอ่กบัต าบลน า้
คู้และต าบลงิว้งาม อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ทิศตะวนัออก ติดต่อกับต าบลบึงพระ อ าเภอ
เมือง จงัหวดัพิษณโุลก และทิศตะวนัตกตดิตอ่กบัต าบลอิทก อ าเภอบางระก า จงัหวดัพิษณโุลก 
    สภาพทัว่ไปของต าบลเป็นพืน้ท่ีราบลุ่ม มีแม่น า้ไหลผ่านกลางพืน้ท่ีแบ่งเป็น
ฝ่ังตะวนัออก (หมู่ 1 ถึง หมู่ 5) และฝ่ังตะวนัตก (หมู่ 6 ถึง หมู่ 10) การตัง้บ้านเรือนท่ีอยู่อาศยัเดิม
นัน้ มกัจะตัง้อยู่บริเวณริมฝ่ังแม่น า้ซึ่งเป็นท่ีดอน น า้ไม่ท่วมขงั และยงัสะดวกในการคมนาคมขน
ถ่ายผลผลิตทางการเกษตร ประชากรมีทัง้หมด 9,874 ครัวเรือน และจ านวนหลงัคาเรือนเท่ากับ 
1,550 หลงัคาเรือน ส่วนใหญ่มีอาชีพหลกัคือ อาชีพท านาและอาชีพเสริม คือ การท าสวน ท าไร่ 
เลีย้งปลาในกระชงั และเลีย้งไก่ 
    เส้นทางการคมนาคม การเดินทางเข้าสู่ต าบลนัน้จากท่ีว่าการอ าเภอเมือง
พิษณุโลก มุ่งหน้ามาตามถนนสู่เส้นทางสายพิษณุโลก -บางกระทุ่ม เป็นระยะทางประมาณ 15 
กิโลเมตร นอกจากนีย้งัสามารถเดินทางเข้าสู่ต าบลวดัพริกได้โดยทางรถไฟไปลงท่ีสถานีบ้านใหม่
ได้อีกทางหนึ่งด้วย ซึ่งนบัว่ามีเส้นทางการคมนาคมท่ีหลากหลายและสะดวกสบาย มีการบริการ
กระเช้าและมีบริการแจวเรือข้ามฝากแมน่ า้ เน่ืองจากเป็นต าบลท่ีมีแมน่ า้ไหลผา่นกลางต าบล 
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    สถานท่ีส าคญัของต าบล ได้แก่ วดับ้านใหม่ วดัท่าโรงตะวนัออก วดัอินทรีย์ 
วดัหลม่ วดัเสาหิน วดัทา่โรงตะวนัตก โรงเรียนวดับ้านใหม ่โรงเรียนวดัท่าโรงตะวนัออก โรงเรียนวดั
อินทรีย์ โรงเรียนวัดเสาหิน โรงเรียนวดัท่าโรงตะวันตก องค์การบริหารส่วนต าบล สถานีอนามัย
ต าบลวดัพริก สถานีอนามยัเสาหิน ท่ีท าการต ารวจชุมชน ห้องสมุดเรือ /ต้นโป๊ยเซียนท่ีสูงท่ีสุดใน
โลก เรือยาวเก่าแก่ และศนูย์อบรมประชาชนต าบลวดัพริก 
 

 

 
 

ภาพท่ี 4.1 แผนท่ีจงัหวดัพิษณโุลก 
 

   ส าหรับแผนท่ีของชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริก แสดงดังภาพท่ี 4.2 จากแผนท่ีจะพบว่า
ชมุชนทา่โพธ์ิ-วดัพริก จะอยูใ่นเขตจดัรูปท่ีดนิ บริเวณโดยรอบชมุชนจะมีแหล่งน า้ล้อมรอบโดยทาง
ทิศเหนือจะตดิกบัคลองในหลวง ทิศใต้ติดกบัคลองล าได และภายในบริเวณชมุชนจะมีคลองล าได 
จากเหตุผลดงักล่าวจึงส่งผลให้เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการท าเกษตรกรรมเกือบทุก
ครัวเรือนโดยท านาปลูกข้าวหอมมะลิเป็นหลัก หลังการเก็บเก่ียวข้าวหอมมะลิก็จะท านาปรัง 
นอกจากนีย้งัมีการปลกูผกั และเลีย้งสตัว์อีกด้วย 
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ภาพท่ี 4.2  แผนท่ีชมุชนของทา่โพธ์ิ-วดัพริก 
 

   วฒันธรรมท่ีส าคญัของชุมชนนี ้ได้แก่ 1) ประเพณีสรงน า้พระพุทธชินราช ซึ่งเป็น
พระพุทธรูปส าคญัคู่บ้านคูเ่มืองท่ีชาวพิษณุโลกยึดถือเป็นท่ีพึ่งทางใจ ประชาชนชาวพิษณุโลกจะ
พากนัมาสรงน า้พระพทุธชินราชเพ่ือความเป็นสิริมงคลในวนัตรุษสงกรานต์ ซึ่งตรงกบัวนัท่ี 13 - 15 
เมษายนของทุกปี 2) ประเพณีย ่ากลองบอกเวลา จะใช้ตีเวลา ณ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ
วรมหาวิหาร ปัจจบุนันีย้งัตีกลองบอกเวลาทกุวนั เพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดัง้เดิมไว้ ชาว
พิษณุโลกจะได้รู้สึกอุ่นใจเม่ือได้ยินกลองตีบอกเวลา 3) ประเพณีสนเรือน คือ พิธีเซ่นไหว้ผีเรือน
หรือผีบรรพบรุุษท่ีได้อญัเชิญมาไว้บนเรือน ซึง่เป็นการแสดงความกตญัญตูอ่บรรพบรุุษผู้ล่วงลบัไป 
ผีเรือนก็จะปกป้องคุ้มครองรักษาตนให้มีความสขุความเจริญก้าวหน้า ท ามาค้าขึน้ พิธีนีน้ิยมท ากนั
เป็นประจ าทกุปี 4) ประเพณีการเล่นคอน หรืออิน้คอน เป็นการละเล่นระหว่างหนุ่มสาวท่ีโยนลูก
ช่วงให้แก่กนัพร้อมกบัร้องร าท าเพลง เทศกาลนีน้ิยมเล่นในช่วงเวลาหลงัจากท่ีเก็บเก่ียวข้าวในนา
เรียบร้อยแล้ว ปัจจุบนัประเพณีได้หายไปจากชุมชนเน่ืองจากไม่ได้รับความสนใจจากเยาวชนคน
รุ่นใหม่ และ 5) ประเพณีแข่งเรือยาว การแข่งเรือยาวเป็นสัญลักษณ์อย่างหนึ่งของจังหวัด
พิษณุโลกท่ีได้ยึดถือมาเป็นเวลาช้านาน จนกระทัง่ปัจจบุนั ชมุชนท่าโพธ์ิและวดัพริกจะจดัส่งเรือ
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ยาวของต าบลเข้าแขง่ขนัเรือยาวประเพณีเป็นประจ าทกุปี ประมาณเดือนตลุาคมของทกุปีหลงัจาก
น าผ้าหม่องค์พระพทุธชินราช ในงานนีจ้ะมีการประกวดขบวนเรือ การแข่งเรือยาวประเพณี และมี
การประดบัขบวนเรือยาวต่าง ๆ สวยงามน่าชม งานแข่งเรือนีจ้ดัขึน้บริเวณแม่น า้น่านหน้าวดัพระ
ศรีรัตนมหาธาตวุรมหาวิหาร 
   การประกอบอาชีพ เกษตรกรในชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมร้อยละ 80 เช่น 
การท านา การท าสวน เม่ือหมดฤดหูลงัการเก็บเก่ียว เกษตรกรจะปลกูผกั เช่น กระเจ๊ียบ พริกหวาน 
เห็ดฟาง ถั่วฝักยาว และต าลึง เป็นต้น รองลงมาประกอบอาชีพรับจ้าง เช่น แม่บ้าน คนท าความ
สะอาด ก่อสร้าง ประมาณร้อยละ 17 และอีกประมาณร้อยละ 3 จะประกอบอาชีพค้าขาย โดยการ
เปิดร้านจ าหน่ายของช าท่ีบ้านของตนเองใหนหมู่บ้าน (แบบส ารวจประชากรและครัวเรือน ปีพ.ศ. 
2553) 
   สถานะทางเศรษฐกิจ เกษตรกรชุมชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกส่วนใหญ่มีฐานะปานกลางไป
ถึงยากจน มีรายได้เฉล่ียต่อครัวเรือนต่อปีเท่ากับ 56,800 บาท รายได้ส่วนใหญ่มาจากการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม รองลงมาคือจากการประกอบอาชีพรับจ้างมีค่าเฉล่ียต่อคนต่อปี 
เทา่กบั 21,500 บาท (แบบสรุปจปฐ, 2553)  
 

  1.2 ระบบการผลิตข้าวของชมุชน 
   จากการพดูคยุกบันางอรลกัษณ์ กวีวฒันา ประธานกลุ่มข้าวอินทรีย์สวนดสุิต ได้เล่า
ให้ฟังว่า “เน่ืองจากลกัษณะพืน้ท่ีของชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกเป็นท่ีราบลุ่ม น า้ท่วมในฤดฝูน ดินเป็น
ดนิร่วนปนเหนียว อยู่ในเขตชลประทาน เกษตรกรมีการท านาปีละ 3 ครัง้ หรือ 2 ปี 5 ครัง้ โดยเป็น
การท านาในระบบเกษตรเคมีอย่างเข้มข้น กล่าวคือในช่วงนาปีเกษตรกรจะปลกูข้าวพนัธุ์ขาวดอก
มะลิ 105 ในขณะท่ีช่วงการผลิตข้าวนาปรังจะปลกูข้าวพนัธุ์พิษณุโลก 2 ชยันาท 1 กข 41 และ กข 
47 เป็นต้น ส่วนใหญ่แล้วเกษตรกรจะใช้สารเคมีฉีดพ่นบนคนันาก่อนท านา และจะท าการฉีดพ่น
ยาคมุหญ้าตอนข้าวอาย ุ7-10 วนั หลงัจากนัน้จะใสปุ่๋ ยเคมี เกษตรจะใส่ปุ๋ ยในนาข้าว 2-3 ครัง้ ครัง้
แรกใส่เม่ือข้าวอายไุด้ 20-30 วนั  โดยใส่ปุ๋ ยสตูร 46-0-0 ผสมกบัปุ๋ ยสตูร 16-20-0 และผสมกบัปุ๋ ย
อินทรีย์ของกลุม่ในอตัราสว่น 1 : 1 : 3 อตัราท่ีใช้ คือ ประมาณ 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ การใส่ปุ๋ ยครัง้ท่ี 2 
จะใส่ปุ๋ ยสตูรเดิมเม่ือข้าวอายไุด้ 55-60 วนั หรือถ้าข้าวยงัไม่งามจะใส่ปุ๋ ยครัง้ท่ี 3 ด้วยปุ๋ ยสตูรเดิม 
หรือใส่เฉพาะสูตร 46-0-0 ตอนข้าวอายุได้ 70 วนั หลงัจากใส่ปุ๋ ยเสร็จแล้วเกษตรกรจะฉีดยาฆ่า
แมลง ยาฆา่เชือ้รา ผสมสารจบัใบสงัเคราะห์ เม่ือมีปัญหาหรือเกษตรกรบางรายจะฉีดยาป้องกนัไว้
เลย เม่ือข้าวออกรวงเกษตรกรบางรายก็จะฉีดฮอร์โมนบ ารุงเมล็ด ส าหรับแรงงานท่ีใช้ส่วนใหญ่จะ
เป็นแรงงานในครัวเรือน และจ้างเพื่อนบ้านหวา่นปุ๋ ยและฉีดพน่สารเคมีตา่ง ๆ” 
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   ข้อมลูดงักล่าวสอดคล้องกับนางพรพิมล หลิมเทียนหลี ้เกษตรกรหมู่ 9 บ้านท่าโรง
ตะวนัตก ต าบลวดัพริก ซึ่งเป็นเกษตรกรท่ีท านาในระบบเกษตรเคมี ได้เล่าให้ฟังว่า “การท านาใน
ระบบเกษตรอินทรีย์มีความยุ่งยาก แต่ก็มีความรู้ว่าการท านาในระบบเกษตรอินทรีย์นัน้สามารถ
ชว่ยลดต้นทนุการผลิตได้ แตค่ิดว่าการท านาแบบเกษตรอินทรีย์ไม่สามารถช่วยลดการระบาดของ
ศตัรูพืช เช่น เพลีย้แป้ง เพลีย้กระโดดสีน า้ตาลได้ ดงันัน้ในการท านาจึงเป็นการท านาในลกัษณะ
ผสมผสานคือ มีการใช้ทัง้ปุ๋ ยเคมี เพ่ือเพิ่มผลผลิต ฉีดพ่นสารเคมีตา่ง ๆ เพ่ือลดศตัรูพืช และมีการ
ใช้ปุ๋ ยอินทรีย์บางส่วนเพ่ือช่วยในการลดต้นทนุการผลิต ซึ่งการท านาในรูปแบบนีจ้ะท าให้มัน่ใจว่า
ได้ผลผลิตแนน่อน และสามารถลดต้นทนุการผลิตได้อีกด้วย”  
 

   นางหอมหวล ทองรอด เกษตรกรหมู่ 9 บ้านท่าโรงตะวนัตก ต าบลวดัพริก ได้กล่าว
เสริมว่า “ปัจจบุนัแรงงานในการท าเกษตรกรรมของชมุชนค่อนข้างขาดแคลน เน่ืองจากวยัท างาน
ส่วนหนึ่งได้อพยพเข้าไปรับจ้างท างานในกรุงเทพมหานครและตวัเมืองพิษณุโลก โดยเฉล่ียแล้ว
ยังคงมีแรงงานประมาณครอบครัวละ 2 คน ซึ่งส่วนใหญ่แล้วเป็นวัยกลางคนตอนปลายอายุ
ประมาณ 45-50 ปี ท่ียงัคงรักในอาชีพเกษตรกรรม” ส าหรับเคร่ืองมือและอปุกรณ์ตา่ง ๆ นายสุก 
ทองกนัยา เกษตรกรหมู่ 8 บ้านยางโทนตะวนัตก ต าบลวดัพริกได้เล่าให้ฟังว่า “ปัจจบุนัเกษตรกร
ได้ให้การยอมรับเทคโนโลยีสมยัใหม่ ประเภทเคร่ืองจกัรกลเข้ามาช่วย เช่น รถไถนา รถเดินตาม 
เคร่ืองตดัหญ้า เคร่ืองพน่สารชีวภาพ รถด านา และรถเก่ียวข้าว เป็นต้น”  
 

   ส าหรับทนุในการท านา ส่วนใหญ่จะเป็นเงินทนุท่ีได้จากการเก็บออมของตนเองแล้ว 
เกษตรกรบ้านทา่โพธ์ิ-วดัพริก ยงัมีแหลง่ทนุในการท าเกษตรกรรมท่ีสามารถกู้ ยืมได้จากเงินกองทนุ
หมูบ้่าน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) นอกจากนีย้งัมีการกู้ เงินนอกระบบ 
โดยจะท าการกู้ ยืมจากเจ้าของนาท่ีให้เชา่พืน้ท่ีในการท าเกษตรกรรม โดยเม่ือเก็บเก่ียวผลผลิตเสร็จ
แล้วนายทุนท่ีเป็นเจ้าของนาเช่าจะตดัรายได้จากเกษตรกรประมาณร้อยละ 20-30 ของรายได้
ทัง้หมดของการผลิตในการเพาะปลกูนัน้ ๆ (นางสมบรูณ์ บ าเพ็ญพนัธ์, 2555) 
 

   จากการสัมภาษณ์เกษตรกรท าให้ได้ข้อสรุปเก่ียวกับปฏิทินการปลูกข้าวในระบบ
เกษตรเคมีของเกษตรกรชมุชนทา่โพธ์ิ-วดัพริก ซึง่แสดงดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  ปฏิทินการปลกูข้าวในระบบเกษตรเคมีของเกษตรกรชมุชนทา่โพธ์ิ-วดัพริก 
ประเภทข้าว ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

นาปี             
นาปรัง             

 
  1.3 คณุภาพชีวิตของเกษตรกรก่อนเข้าสูโ่ครงการพฒันาคณุภาพชีวิตเกษตรกร 
   สุขภาพกาย สถานะสุขภาพโดยรวมของประชาชนบ้านท่าโพธ์ิ-วัดพริกจัดว่ามี
สขุภาพร่างกายแข็งแรงอยู่ในเกณฑ์คอ่นข้างดี จะเห็นได้จากข้อมลูการเจ็บป่วยจากการสมัภาษณ์
เจ้าหน้าท่ีสถานีอนามยัประจ าต าบล พบว่าประชาชนเจ็บป่วยด้วยโรคติดตอ่ในอตัราท่ีไม่สงูมาก
นกั จะพบเพียงโรคไข้หวดั และเป็นแผลตามนิว้มือและเท้าเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งน่าจะมีสาเหตมุาจาก
การแพ้สารเคมี และปุ๋ ยเคมี นอกจากโรคติดตอ่แล้วยงัมีโรคท่ีเกิดจากพฤติกรรมส่วนตวัของคนใน
หมูบ้่าน เชน่ โรคระบบทางเดนิหายใจ โรคเจ็บตามข้อ โรคความดนัโลหิตสงู โรคเบาหวาน โรคอ้วน 
และโรคหัวใจ ตามล าดบั ส่วนโรคผิวหนงัท่ีเกิดจากการใช้สารเคมีป้องกันก าจดัศตัรูพืชพบเพียง
ประปราย 
   สุขภาพจิต เกษตรกรบ้านท่าโพธ์ิ-วัดพริกส่วนใหญ่มีสุขภาพจิตดี ไม่มีผู้ ป่วยท่ีมี
อาการทางจิตหรือป่วยด้วยโรคจิตและประสาทแตอ่ย่างใด 
   การเข้าถึงบริการด้านรักษาพยาบาล จากข้อมลูสรุปความครอบคลมุผู้ มีสิทธ์ิประกนั
สุขภาพ พบว่าเกษตรกรบ้านท่าโพธ์ิ-วัดพริกเป็นผู้ มีสิทธ์ิประกันสุขภาพร้อยละ 99 จากจ านวน
ประชากรทัง้หมด ส่วนมากเป็นประเภทบตัรประกันสุขภาพถ้วนหน้า 30 บาท รักษาทุกโรค ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกเป็นหมู่บ้านท่ีได้รับการคุ้ มครองสุขภาพตามสิทธ์ิในการ
ประกนัสขุภาพอยา่งครอบคลมุ (สถานีอนามยับ้านทา่โรงตะวนัตก, 2555)   
     
2. กระบวนการปรับเปล่ียน 
 

  2.1 กระบวนปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีไปเป็นข้าวอินทรีย์ 
   รุ่งเรือง ลาดบัวขาว (2550) สรุปว่ากระบวนการปรับเปล่ียนท่ีเกิดขึน้อย่างเป็น
ขัน้ตอนและต่อเน่ืองในชมุชนจนท าให้เกษตรกรตดัสินใจเปล่ียนแปลงรูปแบบการท าเกษตรกรรม
จากเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์นัน้ได้เกิดขึน้โดยการแพร่กระจายของวฒันธรรมท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงจากแบบหนึ่งไปสู่อีกแบบหนึ่ง ซึ่งการท่ีเกษตรกรในชมุชนเกิดการยอมรับวฒันธรรม
การผลิตแบบเกษตรอินทรีย์นัน้ เน่ืองจากมีความสอดคล้องในความคิด ความเช่ือ ภูมิปัญญา
ดัง้เดิม และการท่ีเกษตรกรปรับเปล่ียนมาสู่ระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ได้ส าเร็จนัน้ได้ผ่าน
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กระบวนการการยอมรับทัง้ท่ีเกิดขึน้ในระดบัของปัจเจกชนและการตดัสินใจในลกัษณะกลุ่ม ซึ่งได้
มีกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ต่าง ๆ เกิดขึน้ในชุมชนจนเกิดการยอมรับ และยกเลิกการใช้สารเคมีมา
ผลิตข้าวแบบเกษตรอินทรีย์ ทางคณะวิจยัสรุปประเดน็ตา่ง ๆ ได้ดงันี ้
   2.1.1 การเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ 
    การเรียนรู้และได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์เป็นปัจจยัส าคญั
ท่ีสนบัสนนุให้เกิดการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรในชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริก ซึ่งรูปแบบ
การเรียนรู้ของเกษตรกรนัน้ได้จากประสบการณ์ตรงในธรรมชาติ และการเรียนรู้นวตักรรมใหม่ ๆ 
ในรูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นทางการ โดยการเข้าไปจดักระบวนการเรียนรู้ให้กับเกษตรกรจาก
หนว่ยงานซึง่มีผู้สอน มีสถานท่ีเรียน และมีผู้ เรียนชดัเจน 
    2.1.1.1 การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
     การเรียนรู้จากประสบการณ์นัน้เกิดจากเกษตรกรได้เรียนรู้ด้วยการ
พบเจอกับตนเองจากการสงัเกตและการประเมินผลท่ีได้รับจากการท าเกษตรกรรมท่ีผ่านมา ซึ่ง
เกษตรกรได้เรียนรู้ว่าเกษตรแบบเคมีนัน้ ได้ก่อให้เกิดปัญหาตามมามากมาย เช่น ปัญหาสุขภาพ 
เช่น การเจ็บป่วยเป็นแผลเรือ้รังจากการใช้สารเคมี ยาฆ่าแมลงต่าง ๆ ปัญหาปัจจยัการผลิตแพง
ขึน้ ปัญหาด้านการตลาด ราคาขายไม่คุ้มทุนกับการผลิต โดยเฉพาะปัญหาสิ่งแวดล้อมชุมชน 
พบวา่เกิดปัญหาดนิเส่ือม ป่าไม้ลดลง น า้เสีย อากาศไมบ่ริสทุธ์ิ ตลอดจนพนัธุ์พืชและสตัว์ตา่ง ๆ มี
จ านวนลดลง ท่ีส าคญั คือ ดินเกิดการเส่ือมโทรม ต้องใช้ปุ๋ ยเพิ่มขึน้ทุกปี นอกจากนัน้ปลา กบ 
เขียด ผักนาหรือผักน า้ท่ีหาได้ตามท้องไร่ท้องนาก็ลดลงหาได้ยากขึน้ และไม่กล้าเก็บมากิน 
เน่ืองจากกลวัพิษของสารเคมีทางการเกษตรปนเปือ้นในพืชและสตัว์เท่านัน้ นอกจากนัน้การเรียนรู้
การท าเกษตรอินทรีย์จากประสบการณ์ตรงนัน้ยังเกิดจากการสังเกตธรรมชาติในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั เช่น การท าปุ๋ ยหมกั และการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์ท่ีส าคญัอีกประการคือการเรียนรู้
โดยการถ่ายทอดประสบการณ์ตรงจากบรรพบรุุษ จากการท่ีต้องท างานช่วยพ่อแม่ในการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม เช่น การน ามลูววัใส่นาข้าว การใช้สมนุไพรพืน้บ้าน การท าหลุมหรือกบัดกัสตัว์
ศตัรูพืช เป็นต้น 
 

     นายนิติธร ตันเย่ียน ซึ่งเป็นปราชญ์ชาวบ้านและหมอดินประจ า
ต าบลได้เล่าให้ฟังว่า “ได้เร่ิมท าเกษตรอินทรีย์เม่ือ 10 ปีท่ีแล้ว โดยในช่วงแรกท่ีสนใจปลูกข้าวใน
ระบบเกษตรอินทรีย์เพราะต้องการลดต้นทนุการผลิต เน่ืองจากการท านาในเกษตรเคมีนัน้มีต้นทนุ
การผลิตสูง จากการใช้สารเคมีก าจดัการระบาดของศตัรูพืช ได้แก่ เพลีย้กระโดดสีน า้ตาล และ
ปริมาณปุ๋ ยเคมีท่ีใช้ก็มีอตัราเพิ่มขึน้ทกุปี ประกอบกบัตามร่างกายโดยเฉพาะขาเป็นแผลพพุอง ซึ่ง
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นา่จะเกิดสารเคมีท่ีปนเปือ้นในน า้ในแปลงนา จากเหตผุลดงักล่าวจึงให้ความสนใจในการน าระบบ
เกษตรอินทรีย์มาประยุกต์ใช้ในการปลูกข้าว โดยได้เข้าร่วมการอบรมกับหน่วยงานภาครัฐตา่ง ๆ 
และได้ทดลองน ามาปฏิบตัิกับแปลงนาของตนเอง ได้แก่ การอบรมการท าปุ๋ ยหมกั การท าน า้ส้ม
ควันไม้ การท าน า้หมักชีวภาพ เป็นต้น ตลอดจนหลักการเก่ียวกับการผลิตข้าวในระบบเกษตร
อินทรีย์ นอกจากนีย้งัได้หมัน่ตรวจแปลงนาเป็นประทกุวนัจนเห็นการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศ
ในแปลงนา โดยพบว่าในแปลงนามีแมงมุม ตัวห า้ ตวัเบียน บนคนันาและต้นข้าวเพิ่มมากขึน้ 
นอกจากนีใ้นแปลงนายงัมีปลา และปเูพิ่มมากขึน้อีกด้วย ประกอบกับปริมาณการใช้ปุ๋ ยเคมีและ
สารเคมีลดลง จงึได้เปล่ียนการผลิตข้าวจากเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์อยา่งถาวร” 
 

     การรับรู้แนวคิดและวิธีการท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรในชมุชน
นัน้เกิดขึน้จากการถ่ายทอดของบรรพบุรุษ และการได้รับประสบการณ์ตรงด้วยตนเองจากการ
สงัเกตและเรียนรู้ธรรมชาตใินชีวิตประจ าวนั เชน่ กรณีนายสายัณห์ บหุลง เล่าว่า “ได้ไปช่วยพ่อแม่
ท านาตัง้แตต่อนเป็นเด็ก ท าให้ได้เห็นภาพและจ าได้ว่าการท านาแบบดัง้เดิมเป็นอย่างไร โดยท่ียงั
ไมรู้่วา่วิธีการท านาแบบดัง้เดมิเป็นการท านาในระบบเกษตรอินทรีย์และมีความยัง่ยืน โดยจ าไ ด้ว่า
ท่ีบ้านเลีย้งววัและพอ่ใช้มลูววัในนาข้าว น าเมล็ดสะเดามาต าและน า้สะเดาไปไว้ในแปลงนาเพ่ือไล่
แมลงศตัรูพืชตา่ง ๆ” สว่นนายรันดร ขนุโต ได้เล่าว่า “การเรียนรู้เก่ียวกบัเกษตรอินทรีย์นัน้สามารถ
เรียนรู้จากสิ่งท่ีเราได้ปฏิบตัิเป็นประจ า เช่น หลงัจากการเก็บเก่ียวข้าว ฟางข้าวท่ีเหลือในแปลงนา
เม่ือปลอ่ยน า้เข้าไปในแปลงนาและทิง้ไว้ระยะเวลาหนึง่ ฟางข้าวเหล่านีก็้เร่ิมเน่าสลายไป เพราะใน
ดินมีสิ่งมีชีวิตและจุลินทรีย์ช่วยกันย่อยสลายฟางข้าวให้เป็นปุ๋ ย ซึ่งก็มากเพียงพอท่ีท าให้ต้นข้าว
เจริญงอกงามโดยท่ีไมต้่องใสปุ่๋ ยเคมีเพิ่ม” 
 

     อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงนีย้ังไม่มีพลังมาก
พอท่ีจะขับเคล่ือนให้เกษตรกรส่วนใหญ่ในชุมชนเปล่ียนการผลิตข้าวจากระบบเกษตรเคมีเป็น
เกษตรอินทรีย์ ดงันัน้ จึงจ าเป็นต้องหาแนวทางอ่ืนมาช่วยเสริมเพ่ือให้เกษตรกรหนัมาสนใจและ
เปล่ียนมาผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์เพิ่มขึน้ 
    2.1.1.2 การรับรู้นวตักรรมใหม ่ๆ 
     การรับรู้นวตักรรมใหม ่ๆ นัน้ ทางคณะวิจยัได้เข้าไปจดักระบวนการ
เรียนรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ให้แก่เกษตรกร โดยได้รับความร่วมมือจากโครงการโรงสีข้าว ส านัก
กิจการพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต และมูลนิธิสายใยแผ่นดิน ในการจัดตัง้โรงเรียน
เกษตรกรข้าวอินทรีย์สวนดสุิต ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
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     ก) การศกึษาดงูาน 
      ทางกลุ่มเกษตรกรได้เข้าไปศึกษาดูงานรูปแบบการท านาใน
ระบบเกษตรอินทรีย์ โดยส่งตวัแทนเกษตรกรเข้าไปศึกษาดูงานทัง้หมด 10 คน ได้แก่ นางอร
ลกัษณ์ กวีวฒันา นางกิมไล้ ดีดน้อย นายปราโมทย์ มากร นางสมบรูณ์ บ าเพ็ญพนัธ์ นายสวุฒัชยั 
เซพงษ์ นายบุญยงั เถ่ือนเครือวลัย์ นายสกุ ทองกนัยา นางบุญเตือน มีชยัโย นางทองดี รอดเครือ
ทอง และนางอนนัต์ บญุรอด ท่ีมูลนิธิข้าวขวญั จงัหวดัสุพรรณบรีุ โดยเข้าไปศึกษาดงูานเก่ียวกับ
แนวทางการท าเกษตรอยา่งยัง่ยืน การเพาะปลกูข้าวเพ่ือลดต้นทนุการผลิต การท าปุ๋ ยหมกั การท า
น า้หมกัชีวภาพ การท าน า้ส้มควนัไม้ การด ารงชีวิตอย่างพอเพียง นอกจากนีท้างโครงการโรงสีข้าว
ยงัได้เชิญเกษตรกรท่ีประสบความส าเร็จในการท านาแบบเกษตรอินทรีย์ให้มาเล่าประสบการณ์
ให้กับกลุ่มเกษตรกรท่าโพธ์ิ-วัดพริก ได้เก็บเก่ียวองค์ความรู้ในการท านาด้วย ได้แก่ นายชัยพร 
พรหมพนัธุ์ เกษตรกรจากอ าเภอบางปลาม้า จงัหวดัสพุรรณบรีุ ตัง้แตว่ิธีการเตรียมดิน การเตรียม
เมล็ดพันธุ์  การหว่านข้าว การใส่ปุ๋ ย การป้องกันศตัรูพืช จนกระทั่งถึงขัน้ตอนการเก็บเก่ียวข้าว 
การศึกษาดูงานและรับฟังแนวทางการท านาในระบบเกษตรอินทรีย์จากเกษตรกรท่ีประสบ
ความส าเร็จแล้ว จะท าให้เกิดการปรับแนวคิดและสร้างผู้น าด้านเกษตรอินทรีย์ให้กับชุมชน และ
น ามาทดลองปฏิบตัไิด้ในชมุชนของตนเอง 
     ข) การจดัตัง้โรงเรียนเกษตรกร 
      การจดัตัง้โรงเรียนเกษตรกรมีวตัถปุระสงค์เพ่ือจดัการฝึกอบรม
ให้แก่เกษตรกร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคนิคการเรียนรู้จากการทดลองเพ่ือพัฒนาศกัยภาพของ
เกษตรกรในการวิเคราะห์ ตดัสินใจ การผลิตท่ีสอดคล้องกับสภาพเง่ือนไขของท้องถ่ิน โดยการ
ชกัชวนเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการพฒันาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการในเขตจดัรูปท่ีดิน จงัหวดั
พิษณุโลก และเกษตรกรรายอ่ืนท่ีสนใจ มาพบกันท่ีแปลงนาสาธิตของนายบุญยงั เถ่ือนเครือวลัย์ 
ซึ่งก าหนดว่าเป็นโรงเรียนเกษตรกร โดยจะนดัพบกนัในช่วงเช้าหรือบา่ยทกุ 2-3 สปัดาห์ ขึน้อยู่กบั
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ ตลอดชว่งฤดกูารเพาะปลกู โดยมีคณุประภาพร วีรกิจ เจ้าหน้าท่ีจากมลูนิธิสายใย
แผน่ดนิมาเป็นวิทยากร การจดัการเรียนรู้ของเกษตรกรประกอบด้วย 
      เ จ้าหน้าท่ีส่ง เสริมเกษตรอินทรีย์ของโครงการโรงสี ข้าว 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต เป็นผู้จดัการศกึษาเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้การปลกูข้าวในระบบ
เกษตรอินทรีย์ การน าเสนอผลการคยุกลุ่มย่อย บทบาทท่ีส าคญั คือ คอยให้ความช่วยเหลือในการ
จัดกิจกรรมกลุ่ม จัดให้เกษตรกรสมาชิกในกลุ่มย่อยผลัดเปล่ียนหมุนเวียนการน าเสนอ และ
หลีกเล่ียงการเสนอผลสรุปแทนกลุม่ยอ่ย 
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      หลกัสูตรการเรียนรู้ เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอนเป็น
การแลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่างเกษตรกรด้วยกนัเอง หวัข้อการเรียนรู้ในการพบปะกนัแตล่ะ
ครัง้สมัพนัธ์กับการเจริญเติบโตของข้าวในแปลงนาในช่วงเวลานัน้ ๆ ซึ่งเน้นกิจกรรมการปฏิบตั ิ
รวมถึงการสงัเกตปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีมีผลตอ่การเจริญเติบโตของข้าวและร่วมกนัวิเคราะห์ทางเลือกใน
การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ ทัง้นีห้ลักสูตรท่ีจัดให้มีการเรียนการสอนของโรงเรียนประกอบด้วย 4 
ประเด็นหลกั คือ 1) การปรับปรุงดินเพ่ือความสมบูรณ์แข็งแรงของพืช 2) การอนุรักษ์และฟืน้ฟู
นิเวศการเกษตร 3) การหมัน่ส ารวจแปลงนาอย่างสม ่าเสมอ และ 4) การพฒันาเกษตรกรให้เป็น
ผู้ เช่ียวชาญด้านเกษตรอินทรีย์ นอกจากนัน้ยังมีประเด็นหัวข้อพิเศษเพ่ือพัฒนาความรู้ในเร่ือง
เฉพาะท่ีเก่ียวข้องกับเกษตรอินทรีย์ท่ีเกษตรกรสนใจ ได้แก่ การแก้ปัญหาการระบาดของโรคพืช 
ศตัรูพืช เทคนิคการบ ารุงดนิ เป็นต้น 
      สถานท่ีเรียน การเรียนทัง้หมดจัดขึน้ในแปลงนาสาธิตของ
เกษตรกร ท าให้การเรียนรู้เกิดขึน้จากตวัอยา่งจริงหรือสิ่งท่ีเป็นจริงในฟาร์ม  
      วิธีการเรียนรู้ โดยการแบ่งเกษตกรออกเป็นกลุ่มย่อย เพ่ือท า
การเก็บข้อมูลจากฟาร์ม วิเคราะห์ข้อมูล ตดัสินใจเลือกเทคนิคท่ีจะใช้ และน าเสนอสรุปผลการ
ตดัสินใจให้สมาชิกในกลุ่มย่อยอ่ืนได้รับรู้ เพ่ือให้มีการซักถาม พูดคุยแลกเปล่ียน และปรับปรุง
ข้อสรุปให้ดีขึน้ ปัญหาท่ีพบให้ยกมาเป็นประเดน็ท้าทายความสามารถในการแก้ปัญหาร่วมกนัของ
เกษตรกร ทัง้นีกิ้จกรรมการวิเคราะห์ระบบนิเวศการเกษตรเป็นกิจกรรมหลกัของโรงเรียนเกษตรกร
ท่ีจดัท าทกุครัง้เม่ือเปิดโรงเรียนน ซึ่งวิธีการวิเคราะห์ คือ แบง่เป็นกลุ่มย่อย ให้แต่ละกลุ่มลงแปลง
เพ่ือสงัเกต 2 แปลง คือ แปลงโรงเรียน (เกษตรอินทรีย์) และแปลงควบคมุ (เกษตรเคมีท่ีมีการใช้
สารเคมีตามปกติทัว่ไป) รวมทัง้เก็บข้อมูลในด้านต่าง ๆ จากนัน้ให้แต่ละกลุ่มย่อยน าสิ่งท่ีสงัเกต
ได้มาวาดลงกระดาษ เช่น รูปต้นข้าวในวันนัน้ แมลงท่ีพบ จ านวนแมลงแต่ละชนิด สภาพ
ภมูิอากาศ สภาพน า้ รวมทัง้พดูคยุแลกเปล่ียนวิเคราะห์สภาพนิเวศการเกษตรและพืชท่ีปลกู การท่ี
เกษตรกรได้เข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียนเกษตรอินทรีย์ท าให้มีโอกาสเรียนรู้การวิเคราะห์ปัญหา 
หาทางออก และเสนอแนวทางแก้ไขในการท าเกษตรกรรมร่วมกนั 
    จากท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ด้าน
เกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรในชุมชนได้เกิดขึน้ทัง้จากการเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการ ซึ่งเป็นการ
เรียนรู้จากการด าเนินชีวิตประจ าวนั ไม่ว่าจะเป็นการสงัเกตธรรมชาติ การสังเกตจากบรรพบุรุษ 
ตลอดจนการเรียนรู้ รับรู้ ปัญหาเกษตรเคมีจากการประกอบอาชีพของตนเอง และการเรียนรู้
นวตักรรมใหม่โดยอาศยัโรงเรียนเกษตรกรเป็นแหล่งการเรียนรู้ การเรียนรู้ดงักล่าวท าให้เกษตรกร
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ได้มีโอกาสเช่ือมโยงความคิด ความรู้ ภูมิปัญญาของตนแลกเปล่ียนประสบการณ์ผสานกบัความรู้
ท่ีเป็นนวัตกรรมใหม่กับบุคคลหรือกลุ่มอ่ืน ท าให้เกิดทัศนคติท่ีดีในระบบเกษตรอินทรีย์ แล้ว
ตอบสนองความรู้นัน้โดยการปรับพฤติกรรมท าเกษตรอินทรีย์ทัง้ของตนเอง และการเช่ือมต่อ
แลกเปล่ียนระดบักลุ่มในชมุชนตลอดจนท าให้เกิดการขบัเคล่ือนการเปล่ียนแปลงวิถีการผลิตแบบ
เกษตรอินทรีย์ขยายวงกว้างในชมุชน ดงันัน้ การเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์
จึงเป็นปัจจยัน าส าคญัท่ีสนบัสนุนให้เกษตรกรปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตเป็นเกษตรอินทรีย์ใน
ชมุชน 
   2.1.2 ความสนใจ 
    เม่ือเกษตรกรได้รับรู้แนวความคิดเก่ียวกบัการท าเกษตรอินทรีย์ในด้านตา่ง ๆ 
แล้วและเห็นตวัอยา่งความส าเร็จตลอดจนได้แลกเปล่ียนความรู้กบับคุคลอ่ืน จึงมีความสนใจ เกิด
แรงจูงใจและมีความต่ืนตัวมากขึน้ท่ีจะน าความรู้นัน้กลับมาพิจารณาทดลองท าร่วมกัน 
นอกจากนัน้การได้รับการฝึกอบรมจากหนว่ยงานตา่ง ๆ เชน่ สถานีพฒันาท่ีดิน กรมวิชาการเกษตร 
ศนูย์วิจยั สถาบนัการศึกษาต่าง ๆ เช่น มหาวิทยาลยันเรศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
โดยการจดัอบรมเชิงปฏิบตัิการในรูปแบบการบรรยาย สาธิต และการทดลองท าปุ๋ ยอินทรีย์และ
สารชีวภาพในการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชจากสมนุไพรได้ท าให้เกษตรกรรายอ่ืน ๆ ในชมุชนเกิดความ
ต่ืนตวัสนใจท่ีจะเข้าร่วมทดลองท าตามมากขึน้ 
   2.1.3 การไตร่ตรอง 
    เม่ือเกษตรกรได้รับความรู้และมีความสนใจเก่ียวกบัการท านาในระบบเกษตร
อินทรีย์แล้ว ประธานกลุ่มข้าวอินทรีย์และเกษตรกรท่ีเป็นผู้น าจึงได้จัดประชุมกลุ่มย่อยร่วมกับ
โครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต เพ่ือให้สมาชิกเกษตรกรได้แสดงความคิดเห็นและ
สรุปประเด็นท่ีส าคญัว่ามีจุดไหนท่ีสามารถน ากลบัมาประยุกต์ใช้ในชุมชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกได้บ้าง 
ผลจากการสรุปประเด็นส าคญัท าให้เกษตรกรมองเห็นแนวทางท่ีจะท านาในระบบเกษตรอินทรีย์
เพ่ือน าไปสูค่วามเข้มแข็งของชมุชนเองในอนาคต ซึง่เม่ือได้วิเคราะห์เปรียบเทียบกบัระบบการผลิต
ท่ีตนเองท าอยู่ในปัจจุบนัแล้วเห็นว่า การท าเกษตรอินทรีย์สามารถแก้ปัญหาลดต้นทุนการผลิต 
เน่ืองจากเป็นการใช้ปัจจยัการผลิตท่ีมีอยู่ในชมุชนให้เกิดประโยชน์สงูสดุ จ าหน่ายผลผลิตคืนกลบั
ให้โครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสุิตในราคาท่ีสูงกว่าผลผลิตจากเกษตรเคมี ลด
ปัญหาสขุภาพ และปัญหามลพิษในชุมชนท่ีเกิดจากกิจกรรมการเกษตรแบบเคมีได้ และท่ีส าคญั
สอดคล้องกับวิถีการผลิตดัง้เดิมตลอดจนสามารถประยกุต์ใช้ภูมิปัญญาของชุมชนกบัเทคโนโลยี
ใหม่ ๆ จากท่ีอ่ืนได้ จึงท าให้กลุ่มเกษตรกรชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกเกิดความชอบในระบบเกษตร
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อินทรีย์มากขึน้ และตกลงใจน ามาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการท านาของตน โดยการน า
ความรู้ท่ีได้มาเป็นต้นแบบในการทดลองท าเกษตรอินทรีย์ในชมุชน  
   2.1.4 การทดลอง 
    การทดลองปฏิบตัิในแปลงนาเป็นหวัใจส าคญัท่ีท าให้เกษตรกรยอมรับการ
ผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ เน่ืองจากเป็นการพิสจูน์ว่าสิ่งท่ีได้เรียนรู้มาทัง้หมดนัน้จะสมัฤทธ์ิ
ผลหรือไม่ ซึ่งการทดลองนัน้ได้ใช้แปลงนาของนายบญุยงั เถ่ือนเครือวลัย์ จ านวน 5 ไร่ เป็นแปลง
นาสาธิตและโรงเรียนเกษตรกร เปรียบเทียบกับแปลงนาท่ีอยู่ติดกนัของนางสาวสพุตัรา ป้อมแน่น 
ซึ่งท านาในระบบเกษตรเคมี จ านวน 8 ไร่ โดยเร่ิมแรกมีสมาชิกเข้าร่วมศึกษาเรียนรู้และทดลอง
ร่วมกันทัง้หมด 8 คน ได้แก่ นายสายนัห์ บุหลง นายปราโมทย์ มากร นางสมบูรณ์ บ าเพ็ญพนัธ์ 
นางอรลกัษณ์ กวีวฒันา นายรันดร ขนุโต นางทองดี รอดเครือทอง นางบญุเตือน มีชยัโย และนาย
นิติธร ตนัเย่ียน โดยมีคณุประภาพร วีรกิจ เจ้าหน้าท่ีจากมลูนิธิสายใยแผ่นดิน เป็นคนแนะน าและ
เป็นผู้ออกแบบการจดักระบวนการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมในลกัษณะกระบวนการกลุ่มควบคูก่นัไป 
ทัง้ภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ โดยทดลองปลูกข้าวหอมมะลิในฤดูการผลิตนาปี และปลูกข้าว
ชยันาท 1 ในฤดกูารผลิตนาปรัง และเม่ือสิน้สดุการทดลองพบว่าแปลงนาเกษตรอินทรีย์ของนาย
บญุยงั เถ่ือนเครือวลัย์ยงัคงได้ผลผลิตเป็นท่ีนา่พอใจ โดยท่ีไมมี่การใช้สารเคมีใด ๆ ในกระบวนการ
ผลิต และปริมาณผลผลิตน้อยกว่าแปลงของนางสพุตัรา ป้อมแน่น ไม่มากนกั และเม่ือคิดค านวณ
ต้นทุนการผลิต จะพบว่าแปลงนาเกษตรอินทรีย์ของนายบุญยงั เถ่ือนเครือวลัย์ให้ผลตอบแทนท่ี
คุ้มคา่มากกวา่ 
   2.1.5 การยอมรับ 
    จากการท่ีได้ทดลองท านาในระบบเกษตรอินทรีย์และประเมินผลแล้วว่า
ประสบความส าเร็จจึงเกิดการยอมรับ และตกลงใจน ามาเปล่ียนแปลงรูปแบการผลิตแบบเกษตร
เคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ เพ่ือแก้ไขปัญหาท่ีมีอยู่และฟืน้ฟูสิ่งแวดล้อมชมุชนให้ดีขึน้ และจดัให้มีการ
พัฒนางาน โดยจัดตัง้เป็นกลุ่มผลิตข้าวอินทรีย์สวนดุสิตและจัดตัง้โรงเรียนเกษตรกรขึน้ โดยมี
โครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดสุิต เป็นหน่วยงานท่ีเข้ามาช่วยในด้านการส่ง เสริม
การเกษตรซึ่งมีการจัดกระบวนการเรียนรู้ในลักษณะการปฏิบัติจริงในแปลงนาในรูปแบบกลุ่ม
อยา่งมีสว่นร่วมและรับซือ้ผลผลิตข้าวอินทรีย์จากเกษตรกร นอกจากนัน้ยงัจดัให้มีการตรวจรับรอง
แปลงเกษตรอินทรีย์และผลผลิตโดยใช้มาตรฐานส านกังานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) เพ่ือ
เป็นการยืนยนัการปลอดสารเคมีของผลผลิต และเป็นการพิสจูน์ว่าเกษตรกรได้ปฏิบตัิตอ่ธรรมชาติ
ในการท าเกษตรกรรมอย่างเป็นธรรม นอกจากนีก้ลุ่มเกษตรกรยังได้ตัง้เป้าหมายจะพัฒนา
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มาตรฐานผลผลิตให้เพิ่มสูงขึน้ยิ่งเป็นการพัฒนาและขยายตลาดข้าวหอมมะลิอินทรีย์ให้เป็นท่ี
ยอมรับของผู้บริโภคและกว้างขวางมากย่ิงขึน้  
   ปัจจุบัน ชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกมีพืน้ท่ีเกษตรอินทรีย์ท่ีได้รับการตรวจรับรองจาก
ส านกังานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ จ านวนทัง้หมด 1,444 ไร่ มีสมาชิกทัง้หมด 36 ครัวเรือน (อร
ลกัษณ์ กวีวฒันา, 2555) ผลส าเร็จนีท้ าให้ส่ือมวลชนในท้องถ่ินของจังหวดัพิษณุโลกเกิดความ
สนใจเข้ามาท าข่าว นอกจากนีย้งัมีผู้สนใจจากหน่วยงานต่าง ๆ เข้ามาศึกษาดงูาน จึงส่งผลให้มี
ชุมชนต่างอ าเภอเกิดความสนใจในการผลิตข้าวอินทรีย์ ได้แก่ อ าเภอวงัทอง อ าเภอบางกระทุ่ม 
และอ าเภอบางระก า เป็นต้น ปัจจบุนันีจ้ึงถือได้ว่ากลุ่มเกษตรอินทรีย์ชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกประสบ
ความส าเร็จ มีความเข้มแข็งและมีแนวโน้มขยายตวั ตลอดจนการเช่ือมโยงต่อไปยงัจงัหวดัอ่ืน ๆ 
อีกด้วย 
   จากผลการวิจยัดงักล่าว ท าให้คณะวิจยัสรุปได้ว่ากระบวนการปรับเปล่ียนการผลิต
ข้าวในระบบเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ท่ีส าคญั ได้แก่ การเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ด้าน
เกษตรอินทรีย์ และการทดลองปฏิบตัจิริงในแปลงนาสาธิต ซึง่ทัง้ 2 แนวทางนีเ้ป็นหวัใจส าคญัท่ีท า
ให้เกษตรกรปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตข้าว เน่ืองจากเกษตรกรมีความเช่ือและยอมรับว่าแนวทาง
เกษตรอินทรีย์สามารถปฏิบตัิได้จริง และส่งผลตอ่คณุภาพชีวิตในด้านตา่ง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ต้นทุนการผลิตข้าว และจะท าให้เกษตรกรสามารถด ารงชีวิตได้อย่างยั่งยืน อีกทัง้การเข้าไป
สง่เสริมการเกษตรโดยการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม และการสร้างกลุ่มผู้น าเกษตรอินทรีย์ให้เกิดขึน้ใน
ชุมชนก่อน และถ่ายทอดไปยงัเกษตรกรรายอ่ืนก็ท าให้การปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเกษตร
เคมีไปเป็นเกษตรอินทรีย์ได้รับการยอมรับและประสบผลส าเร็จมากยิ่งขึน้    
     

  2.2 สาเหตจุงูใจสูก่ารปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีเป็นข้าวอินทรีย์ 
   จากการสัมภาษณ์เกษตรกรในชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริก จ านวน 35 คน รายช่ือผู้ ให้
สมัภาษณ์แสดงดงัภาคผนวก ก ถึงสาเหตจุูงใจสู่การปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีเป็นข้าว
เกษตรอินทรีย์ท่ีส าคญันัน้ แสดงดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  สาเหตจุงูใจในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีเป็นข้าวอินทรีย์ 
สาเหตุ จ านวนที่ตอบ  

(คน) 
คิดเป็นร้อยละ * 

1. สขุภาพของตวัทา่นและครอบครัว 17 48.57 
2. ต้นทนุการผลติที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบกบัการท านาในระบบเกษตร

เคมี 
12 34.29 

3. ผลตอบแทนที่เพิ่มสูงขึน้เมื่อเปรียบเทียบกับการท านาในระบบ
เกษตรเคมี 

12 34.29 

4. สิง่แวดล้อมของชมุชนดีขึน้ มีกบ ปลา ปลาไหล เพื่อการบริโภค 12 34.29 
5. ความมัน่คงในการประกอบอาชีพอยา่งยัง่ยืน 15 42.86 

 * คิดเป็นร้อยละจากเกษตรกรที่ให้สมัภาษณ์ทัง้หมด 35 คน 
 

   ตารางท่ี 4.2 แสดงประเดน็ถึงสาเหตสุ าคญัในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมี
เป็นข้าวอินทรีย์ท่ีส าคญัได้แก่ ปัจจยัทางด้านสขุภาพ ปัจจยัทางด้านเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ผลตอบแทน ปัจจยัทางด้านสิ่งแวดล้อม และความมั่นคงในการประกอบอาชีพอย่างยั่งยืน ซึ่งมี
รายละเอียดท่ีส าคญั ดงันี ้
   2.2.1 ปัจจยัด้านสขุภาพ 
     ปัญหาสขุภาพท่ีเกิดจากการใช้สารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช เกษตรกรชมุชน
ทา่โพธ์ิ-วดัพริกเป็นอีกหนึง่ชมุชนท่ีได้รับผลกระทบด้านสขุภาพจากการใช้สารเคมีในการท าเกษตร 
โดยเฉพาะโรคระบบผิวหนังและโรคระบบทางเดินหายใจ ซึ่งเม่ือตรวจสารพิษตกค้างในกระแส
เลือดของเกษตรกรเม่ือปี พ.ศ. 2550 จ านวน 120 คน พบว่ามีเกษตรกรท่ีจดัอยู่ในกลุ่มเส่ียงและ
กลุม่ท่ีไมป่ลอดภยัมากกวา่ร้อยละ 50 (สถานีอนามยับ้านท่าโรงตะวนัตก, 2550) ผลท่ีเกิดจากการ
ใช้สารเคมีในการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชได้แสดงให้เกษตรกรเห็นแล้วว่ามีความเส่ียงท่ีจะท าให้เกิด
การเจ็บป่วยทัง้แบบกระทนัหนัและแบบเรือ้รังกบัตนเอง บุคคลในครอบครัว เพ่ือนบ้าน ตลอดจน
สตัว์เลีย้งในชมุชน ซึง่กรณีของนายนิตธิร ตนัเย่ียน ท่ีใช้สารเคมีอย่างเข้มข้นในการท านาท าให้เป็น
แผลพุพองท่ีขาและเท้าเรือ้รัง ต้องเข้ารับการรักษาท่ีสถานีอนามัยต าบลท่าโรงตะวันตกและ
โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวรอยู่ประจ า ส่งผลให้นายนิติธร ตนัเย่ียนกลวัตนเองต้องเสียชีวิต
และห่วงครอบครัวท่ีอยู่ข้างหลงัจึงเลิกใช้สารเคมี และปรับมาท าเกษตรอินทรีย์และได้เป็นแกนน า
กลุม่เกษตรอินทรีย์อีกด้วย 
    นอกจากเกษตรกรจะประสบภาวะเจ็บป่วยจากการใช้สารเคมีในการก าจัด
ศตัรูพืชแล้ว ยงัสง่ผลถึงสตัว์เลีย้งและพืชผกัท่ีเป็นอาหารตามแปลงนาก็ถกูท าลายจนจ านวนลดลง 
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และยงัอาจมีสารพิษตกค้างในสตัว์เหล่านีด้้วย เช่น ป ูปลา ท่ีสามารถหามากินได้ตลอดทั ง้ปีก็ถูก
ท าลายจากสารเคมีจนหมดไป พืชและผกัน า้ตามท้องนาท่ีเคยเก็บมากินได้ก็ไม่กล้าเก็บมากินอีก 
เน่ืองจากกลวัสารพิษของสารเคมีท่ีฉีดพน่ลงไปในแปลงนา ปัญหาเหล่านีท้ าให้เกษตรกรเกิดความ
กลัวพิษภัยจากสารเคมี และเกิดความตระหนักถึงความส าคญัของระบบนิเวศในชุมชน เกษตร
อินทรีย์จึงถูกเลือกน ามาเปล่ียนวิถีการท าเกษตรแบบสารเคมีท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพต่อ
เกษตรกร และส่งผลกระทบตอ่เน่ืองไปยงัสตัว์และพืชท่ีเป็นห่วงโซ่อาหารของคนในชุมชนอีกด้วย 
ดงันัน้ ปัญหาสขุภาพจึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกษตรกรเกิดแรงจูงใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบ
การท าเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ 
 

   2.2.2 ต้นทนุการผลิต 
     ต้นทนุการผลิต เป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกษตรกรปรับเปล่ียนระบบการผลิต
ข้าว เน่ืองจากปัจจยัการผลิตจากภายนอก เช่น ปุ๋ ยเคมี สารก าจดัศตัรูพืช ฮอร์โมน แรงงานมีราคา
เพิ่มสูงขึน้ ถึงแม้ปัจจัยการผลิตเหล่านี จ้ะท าให้ปริมาณผลผลิตเพิ่มขึน้เม่ือน ามาค านวณกับ
คา่ใช้จ่ายท่ีลงทุนกลบัพบว่าประสบปัญหาการขาดทุน ท าให้ต้องกู้ ยืมเงินนอกระบบมาใช้ในการ
ด ารงชีพและประกอบอาชีพเป็นวฏัจกัรแบบนีม้านานนบัสิบปี ดงันัน้ ระบบการผลิตเกษตรกรรรมท่ี
ท าให้เกษตรกรสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ก็ต้องมีก าไรเป็นแรงจงูใจ ในขณะเดียวกนัต้องมีวิธีการลด
ต้นทุนในการผลิตให้ได้มากท่ีสุด ซึ่งการท านาในระบบเกษตรอินทรีย์ของชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริก
พบว่าต้นทุนการผลิตน้อยกว่าการท านาในระบบเกษตรเคมี จึงเป็นแรงจูงใจให้เกษตรกร
ปรับเปล่ียนมาท านาในระบบเกษตรอินทรีย์เชน่กนั 
     ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม นอกจากจะท าการเรียนรู้
เก่ียวกบัการผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์แล้ว ยงัได้แนะน าให้เกษตรกรจดบนัทึกปัจจยัการผลิต 
คา่ใช้จ่ายตา่ง ๆ แล้วน ามาคิดผลตอบแทนเม่ือสิน้สดุฤดกูารท านาในแตล่ะปีการผลิตข้าว และท า
การเปรียบเทียบรายรับกบักลุม่ทัง้ท่ีท านาแบบเกษตรเคมีและท านาแบบเกษตรอินทรีย์ด้วยกนั เม่ือ
เกษตรกรได้เห็นรายรับ รายจ่ายจากประสบการณ์การท านาของทัง้ 2 แบบแล้ว จึงท าให้เกิดความ
สนใจและเปล่ียนมาท านาในระบบเกษตรอินทรีย์มากขึน้ (อรลกัษณ์ กวีวฒันา, 2555) 
     ในด้านต้นทุน จากการท่ีเกษตรกรชุมชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกได้ปรับเปล่ียนมาท า
นาในระบบเกษตรอินทรีย์และได้ใช้ปัจจยัการผลิตท่ีมีอยู่ในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสดุ อาทิเช่น 
การหมกัฟางข้าวในแปลงนาหลงัการเก็บเก่ียว การท าน า้ส้มควนัไม้ การท าปุ๋ ยอินทรีย์อดัเม็ด การ
ท าน า้หมกัชีวภาพ การใช้มูลแพะเป็นปุ๋ ยคอกในนาข้าว การใช้เมล็ดสะเดามาท าน า้หมกัในการไล่
แมลงศตัรูพืชตา่ง ๆ ส่งผลให้เกษตรกรได้เรียนรู้ว่าสามารถลดต้นทนุการผลิตได้มากกว่าคร่ึงหนึ่ง
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ของการท านาในระบบเกษตรเคมี ในทางตรงกนัข้ามเกษตรเคมีต้องซือ้ปัจจยัการผลิตจากภายนอก
ชุมชนเกือบทัง้หมดไม่ว่าจะเป็นปุ๋ ยเคมี ยาปราบศตัรูพืช ตลอดจนค่าเมล็ดพนัธุ์ข้าวท่ีน ามาปลูก 
นางบุญเตือน มีชัยโย ได้เล่าว่า “ค่าใช้จ่ายในการท านาแบบเกษตรเคมีแพงมาก ซึ่งน้ามีท่ีนา
ทัง้หมด 40 ไร่ ปกติใช้ปุ๋ ยเคมีไร่ละ 1 กระสอบ (50 กิโลกรัมตอ่ไร่) ราคาปุ๋ ยกระสอบ 1,200 บาท ก็
ต้องใช้เงินในการซือ้ปุ๋ ยทัง้หมด 60,000 บาท เม่ือเปล่ียนมาท านาแบบเกษตรอินทรีย์แล้ว น้าใช้ปุ๋ ย
อินทรีย์ไร่ละ 2 กระสอบ ราคาปุ๋ ยอินทรีย์กระสอบละ 350 บาท ซึ่งใช้เงินในการซือ้ปุ๋ ยเพียง 28,000 
บาทเท่านัน้ และหาซือ้ได้ในหมู่บ้านเราเอง ซึ่งเม่ือเทียบกับเกษตรเคมีแล้วสามารถลดต้นทนุการ
ผลิตได้ตัง้คร่ึงหนึง่”  
     นอกจากนีน้ายประจบ มากร ยังเล่าให้ฟังเพิ่มเติมว่า “ในการท านาแบบ
เกษตรเคมีนอกจากต้องเสียเงินซือ้ปุ๋ ยเคมีในราคาท่ีแพงแล้ว ยงัต้องซือ้อุปกรณ์ ปุ๋ ยเคมี ฮอร์โมน
เร่งผลผลิต ตลอดจนยาปราบศตัรูพืช ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ ยเคมีสูตร 16-20-0, 15-15-15, ปุ๋ ยยเูรียสตูร 
16-20-0 ส่วนยาก าจดัศตัรูพืชท่ีต้องซือ้ ได้แก่ คลอไพร์ฟอร์ท ยาฆ่าเพลีย้ไซเพอร์ ยาฆ่าหนอนอะ
บ้าโมโนโคตาฟอส ลอสโฟ และยาฉีดหัวคันนาไกลโฟเชตโพรพานิลโมโนไคโตฟอ เป็นต้น 
นอกจากนีย้งัมีต้นทนุการผลิตเก่ียวกบัการไถเตรียมดนิ ไถป่ัน ไถคราด คา่จ้างหว่านปุ๋ ย ฉีดยา และ
คา่จ้างรถเก่ียวข้าว ท าให้ต้นทุนการผลิตสูงด้วย และถ้าปีไหนเกิดโรคระบาด หรือน า้ท่วม ปีนัน้ก็
ไม่ได้ผลผลิต เงินท่ีลงทุนไว้ก็สูญเปล่า ต้องไปกู้ หนียื้มสินนายทุนอีก คิดว่าท าแบบนีต้่อไปมีแต่
ขาดทนุไมมี่อะไรดีขึน้ จงึตดัสินใจลองมาท านาแบบเกษตรอินทรีย์ด”ู 
     โดยสรุป การผลิตแบบเกษตรเคมีนัน้จากการพูดคุยกับเกษตรกร ท่ี
ปรับเปล่ียนมาท านาแบบเกษตรอินทรีย์นัน้ เป็นระบบท่ีลงทนุสงูและจะสงูขึน้ทกุ ๆ ปี ไม่เคยลดลง 
ยาปราบศตัรูพืช ปุ๋ ยเคมีมีแต่ราคาสูงขึน้แต่ก็ไม่สามารถปราบศตัรูพืชได้ ยิ่งท าให้แมลง มีความ
ต้านทานตอ่สารเคมีเหล่านีไ้ด้เพิ่มขึน้ และสามารถปรับตวัให้สู้กบัยาปราบศตัรูพืชได้ และท่ีส าคญั
การท าเกษตรเคมีต้องท าในพืน้ท่ีนามากจึงจ าเป็นต้องจ้างแรงงานจากคนนอกพืน้ท่ีซึ่งเป็นเง่ือนไข
อนัหนึง่ท่ีท าให้หลายคนหนัหลงัให้กบัเกษตรเคมีและมารวมกลุม่กนัท าเกษตรอินทรีย์ 
 

   2.2.3 ผลตอบแทน 
     ส่วนในด้านผลตอบแทน ผลผลิตท่ีได้จากการท าเกษตรอินทรีย์นัน้สามารถ
ขายได้ราคาสูงกว่าผลผลิตจากการท าเกษตรเคมี เน่ืองจากตลาดทัง้ภายในประเทศและ
ต่างประเทศให้ความส าคญักับผลผลิตท่ีปลอดสารเคมีและมาจากกระบวนการผลิตท่ีไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม (ณรงค์ คงมาก, วิฑรูย์ ปัญญากลุ, วิฑรูย์ เล่ียนจ ารูญ, ฐิรวฒุิ เสนาค า และไชยา เพ็ง
อุ่น, 2538, หน้า 35) นอกจากนีก้ารท่ีเกษตรกรได้เข้าร่วมโครงการพฒันาคณุภาพชีวิตแบบบรูณา
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การในเขตจัดรูปท่ีดิน จังหวัดพิษณุโลก ท าให้สามารถขายผลผลิตข้าวเปลือกอินทรีย์ให้กับ
โครงการโรงสีข้าว ส านกักิจการพิเศษ มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสุิต ได้ในราคาสงูกว่าประมาณ 
500-800 บาทต่อตนัเม่ือเปรียบเทียบกับการขายข้าวเคมี และเกษตรกรยงัสามารถก าหนดราคา
ร่วมกันกับโครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสุิตได้อีกด้วย และในอนาคตถ้าสามารถ
เปล่ียนมาท าเกษตรอินทรีย์นานขึน้ยิ่งท าให้ได้ผลผลิตมากขึน้ ซึ่งก็จะท าให้ได้ก าไรมากขึน้ไปอีก 
(อรลกัษณ์ กวีวฒันา และปราโมทย์ มากร, 2555)          
     จากท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น สรุปได้ว่าเกษตรกรชมุชนท่าโพธ์-วดัพริกได้เรียนรู้
แล้ววา่การท าเกษตรเคมีต้องใช้ต้นทนุสงูในการซือ้ปัจจยัการผลิตจากภายนอก ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ ยเคมี 
สารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช เมล็ดพนัธุ์ข้าว คา่ใช้จา่ยด้านแรงงาน คา่น า้มนั คา่ใช้จ่ายในการซ่อม
บ ารุงรักษาอปุกรณ์เคร่ืองจกัรตา่ง ๆ ตลอดจนต้นทนุอ่ืนท่ีปรากฏไม่แน่ชดั เช่น คา่เสียโอกาสตา่ง ๆ 
ในการรอขายผลผลิต เป็นต้น ในขณะท่ีการท าเกษตรอินทรีย์นัน้ นอกจากประหยดัต้นทนุจากการ
ใช้ปัจจยัการผลิตท่ีหาได้จากชมุชนแล้วยงัขายผลผลิตได้ราคาสูงกว่า ท าให้ได้ก าไรสูงกว่าเกษตร
เคมี ดงันัน้ ปัจจยัด้านต้นทุนและก าไรจึงเป็นสาเหตใุห้เกษตรกรตดัสินใจปรับเปล่ียนรูปแบบการ
ผลิตข้าวเคมีมาท าข้าวอินทรีย์   
   2.2.4 ปัจจยัด้านสิ่งแวดล้อม 
     จากการสัมภาษณ์เกษตรกรโดยรวมทัง้หมดสรุปได้ว่าการท านาในระบบ
เกษตรเคมีสง่ผลโดยตรงตอ่คณุภาพดนิมากท่ีสดุ โดยนายสกุ ทองกนัยา เล่าให้ฟังว่า “แตก่่อนบ้าน
วดัพริกมีความอดุมสมบรูณ์ของดนิดี มีต้นไม้ใหญ่ สตัว์ป่ามากมาย แตก่่อนเวลาพ่อกบัแม่ไปท านา 
ชว่งไถนามีปลามากกินไมห่มด ต้องน าไปแบง่ให้กบัเพ่ือนบ้าน ส่วนผกัก็เก็บเอาตามล าห้วย ตอ่มา
เม่ือมีสิ่งอ านวยความสะดวกเข้ามาในชุมชนมากขึน้ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองอ านวยความสะดวกตา่ง ๆ 
รถยนต์ โทรศพัท์มือถือ ท าให้วิถีการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนเปล่ียนไป การประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรก็เปล่ียนไปด้วย เน้นไปใช้ปัจจยัการผลิตจากภายนอกเพิ่มขึน้เพ่ือหวงัผลตอบแทนท่ี
เพิ่มขึน้ ผลท่ีตามมาคือสิ่งแวดล้อมเส่ือมโทรม” นอกจากนีค้ณะวิจยัยงัได้ถามนายสกุ ทองกนัยาว่า 
“ท าไมกลุม่เกษตรกรกลุม่เกษตรอินทรีย์จงึหนัมาท าการท านาท่ีตา่งไปจากคนอ่ืนในชมุชน” นายสกุ 
ทองกนัยา เล่าเพิ่มเติมว่า “สภาพของดินในบ้านเราเส่ือมโทรมไปมากจากการท านาโดยใช้ปุ๋ ยเคมี 
ยาฆ่าแมลง เป็นเวลากว่า 30 ปี ท าให้ดินหมดสภาพ ไม่มีชีวิต ปลูกอะไรก็ไม่งามถ้าไม่ใช้ปุ๋ ยเคมี
ช่วย เม่ือประมาณ 10 ปีท่ีแล้วเวลาเราลงแขกเก่ียวข้าว จะเห็นปลาช่อน ปลาตะเพียน ปลาไหล 
วา่ยน า้ไปมาในบริเวณแปลงนา แตเ่ด๋ียวนีไ้ม่มีให้เห็นแล้ว ถ้าจะเห็นก็มีนิดหน่อยแตก็่ไม่คอ่ยมีใคร
น าไปกินเทา่ไร”  
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     ส่วนนางกิมไล้ ดีดน้อย ได้เล่าให้ฟังถึงเง่ือนไขด้านสิ่งแวดล้อมท่ีต้องเลิกท า
นาในระบบเกษตรอินทรีย์ว่า “สาเหตท่ีุท าให้หนัมาท านาแบบเกษตรอินทรีย์นัน้ สงัเกตเห็นดินใน
แปลงนาของตนเองมีลกัษณะไม่ดี ดินจบัตวักันเป็นก้อนแน่น สีของดินออกเป็นสีเหลือง จึงน าดิน
ไปวิเคราะห์ท่ีพฒันาท่ีดิน จังหวัดพิษณุโลก ผลปรากฏว่าระดบัความเป็นกรด-ด่างของดินอยู่ใน
ระดบัต ่ามาก คืออยู่ในช่วง 4.25 ซึ่งลกัษณะของดินมีสภาพเป็นกรดขัน้รุนแรง ต้องเร่งบ ารุงดิน
อยา่งเร่งดว่น หลงัจากท่ีได้ทราบผลสภาพของดนิ และได้การแนะน าจากเจ้าหน้าท่ีของพฒันาท่ีดิน 
และเกษตรต าบลให้ใช้ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั และปุ๋ ยพืชสด ช่วยในการฟืน้ฟูสภาพดิน ท าให้นางกิมไล้  
ดีดน้อย เร่งศึกษาการท าปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยอินทรีย์จากวสัดเุหลือใช้ในสวนของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นฟาง
ข้าว และเศษวชัพืชน ามาหมกัและใช้บ ารุงดินมาอย่างตอ่เน่ือง ปัจจุบนัท่ีบ้านได้รับการสนบัสนุน
งบประมาณจากองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านท่าแขก ต าบลท่าโพธ์ิในการจดัตัง้โรงงานผลิตปุ๋ ย
อินทรีย์ของชมุชนท่ีบ้านแขก ต าบลท่าโพธ์ิอีกด้วย ซึ่งนอกจากจะผลิตใช้เองแล้ว เพ่ือนบ้านยงัมา
ซือ้ไปหวา่นในไร่นาอีกด้วย” 
     นายสุวฒัชยั เซพงศ์ เล่าว่า “สาเหตท่ีุท าให้มาท าเกษตรแบบอินทรีย์นัน้เกิด
จากแตก่่อนท านาโดยใช้สารเคมีอย่างเข้มข้น ทัง้ปุ๋ ยเคมี ยาปราบศตัรูพืช ฮอร์โมนเร่งผลผลิต และ
สงัเกตพบว่าไส้เดือนท่ีเคยอยู่ในดินตายไปหมด และเวลาใช้รถไถขนาดใหญ่เข้าไปไถในแปลงนา 
รู้สกึวา่ดนิจะแนน่มาก ต้นพืชไม่เจริญเติบโตอาจจะเป็นเพราะรากพืชไม่สามารถหาอาหารได้ ในปี 
พ.ศ. 2550 จึงเร่ิมหนัมาหมกัฟาง เลิกเผาตอซงัข้าวอย่างจริงจงั ใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีผลิตในชมุชน จึง
พบวา่ดนิเร่ิมมีความร่วนนุ่ม ซุย ท าการไถคราด ไถป่ัน ได้ง่าย ไมก่ี่วนัก็เสร็จแล้ว” 
     จากการสัมภาษณ์เกษตรกรโดยสรุปพบว่า ปัจจยัด้านสิ่งแวดล้อมก็เป็นอีก
ปัจจยัหนึ่งท่ีท าให้เกษตรกรชุมชนท่าโพธ์ิ-วดัพริก เปล่ียนรูปแบการท านาเป็นการท านาในระบบ
เกษตรอินทรีย์ จากแต่ก่อนท่ีเคยท านาแบบเกษตรเคมีมาโดยตลอด ดังนัน้ เง่ือนไขทางด้าน
สิ่งแวดล้อมท่ีท าให้เกษตรกรหนัมาท าเกษตรอินทรีย์นัน้ก็คือ ปัญหาเร่ืองของดินเส่ือมโทรมท่ีเป็น
ผลมาจากการท าเกษตรแบบเคมีจึงเป็นเง่ือนไขอันดบัแรกทางด้านสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นสาเหตุให้
เกษตรกรปรับเปล่ียนรูปแบบการท านา นอกจากนีส้ารเคมียงัท าให้สิ่งมีชีวิตทัง้พืชและสตัว์ท่ีอาศยั
อยู่ตามคนันาและแหล่งน า้ท่ีสญูหายและล้มตายเป็นจ านวนมาก ปัจจยัเหล่านีท้ าให้เกษตรกรใน
ชมุชนเกิดการตระหนกัและให้ความสนใจในการท านาแบบเกษตรอินทรีย์มากขึน้ 
   2.2.5 ความมัน่คงในการประกอบอาชีพอย่างยัง่ยืน 
     จากการท่ีคณะวิจยัได้สมัภาษณ์เกษตรกรทัง้ 35 คน พบว่าท่ีปรับเปล่ียนมา
ท านาในระบบเกษตรอินทรีย์นัน้เน่ืองจากมีความมั่นคงในการประกอบอาชีพถึง ร้อยละ 42.86 
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(ตารางท่ี 4.2) ซึง่แสดงให้เห็นวา่การท าเกษตรอินทรีย์นัน้สามารถสร้างความมัน่คงให้กบัครอบครัว
อย่างแท้จริง อย่างไรก็ตามจากการสมัภาษณ์นางอรลักษณ์ กวีวฒันา ประธานกลุ่มข้าวอินทรีย์
สวนดสุิต ได้เลา่ให้ฟังวา่ “ชมุชนทา่โพธ์ิ-วดัพริกได้เห็นความส าคญัของการท าระบบเกษตรอินทรีย์
มานานแล้ว เร่ิมตัง้แตปี่พ.ศ. 2547 ท่ีทางเกษตรอ าเภอร่วมกบัมหาวิทยาลยัราชภัฏพิบลูสงคราม 
จงัหวดัพิษณุโลก ได้เข้ามาจดัอบรมเก่ียวกับหลกัการเพาะปลูกข้าวแบบเกษตรอินทรีย์ และยงัมี
การอบรมอย่างต่อเน่ืองเก่ียวกับการท าน า้หมักชีวภาพสูตรต่าง ๆ นอกจากนี ท้างมหาวิทยาลัย
นเรศวรยงัได้เข้ามาอบรมการท าน า้ส้มควนัไม้ ปุ๋ ยอินทรีย์ และได้ช่วยของบประมาณในการจดัตัง้
โรงงานผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ของชุมชนอีกด้วย ซึ่งเกษตรกรในชุมชนก็ให้ความสนใจเข้ามาเรียนรู้และ
น าไปทดลองใช้กบัแปลงนาของตนเองเป็นจ านวนมาก โดยวตัถปุระสงค์เร่ิมแรกของการสนใจผลิต
ข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ก็เพ่ือต้องการลดต้นทุนการผลิต โดยเป็นการใช้ปุ๋ ยแบบผสมผสาน คือ 
ใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ผสมกบัปุ๋ ยเคมีในอตัราสว่นตา่ง ๆ กนั นอกจากนีย้งัมีเกษตรกรบางรายยงัได้ท านาใน
ระบบเกษตรอินทรีย์ตามท่ีเกษตรอ าเภอแนะน า ซึ่งการท านาแบบเกษตรอินทรีย์ต้องมีความ
ละเอียด ยุง่ยากกวา่การท านาแบบเคมี แตเ่ม่ือถึงช่วงของการเก็บเก่ียวผลผลิตพบว่าไม่มีโรงสีหรือ
พอ่ค้าคนกลางให้ความสนใจซือ้ข้าวอินทรีย์ หรือถ้าซือ้ก็ซือ้ในราคาท่ีเท่ากบัราคาข้าวเปลือกทัว่ไป
หรือข้าวเปลือกท่ีปลูกในระบบเกษตรเคมี ท าให้เกษตรกรขาดก าลังใจในการท านาแบบเกษตร
อินทรีย์จึงหนัเปล่ียนไปท านาแบบเกษตรเคมีอย่างเดิม การใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ก็เพียงเพ่ือลดต้นทนุการ
ผลิตเทา่นัน้” 
     นายนิติธร ตนัเย่ียน ซึ่งเป็นแกนน าคนส าคญัในการเป็นผู้ ริเร่ิมในการท านา
แบบเกษตรอินทรีย์ได้เลา่เสริมวา่ “เม่ือทางโครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต ได้เข้า
มาท าโครงการพัฒนาคณุภาพชีวิตเกษตรกรแบบบูรณาการในเขตจดัรูปท่ีดิน จังหวดัพิษณุโลก 
โดยเข้ามาท าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร น าองค์ความรู้เข้ามาเพิ่มเติม ช่วยจัดระบบเพ่ือขอการ
รับรองตรวจสอบมาตรฐานจากส านักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ อีกทัง้ยังรับซือ้ผลผลิตจาก
สมาชิกกลุ่มเกษตรกรในราคาท่ีเป็นธรรม มีระบบการตรวจสอบคณุภาพท่ีได้มาตรฐาน ไม่ว่าจะ
เป็นการวดัความชืน้ หรือสิ่งเจือปนต่าง ๆ นอกจากนีส้มาชิกเกษตรกรยงัมีโอกาสก าหนดราคารับ
ซือ้ร่วมกบัทางโครงการโรงสีข้าว ท าให้ราคาผลผลิตของสมาชิกกลุ่มข้าวอินทรีย์มีราคาสงูกว่าข้าว
ทัว่ไปถึง 500-800 บาทต่อตนั และคาดหวงัว่าถ้ากลุ่มสมาชิกเกษตรกรสามารถพฒันามาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ให้อยูใ่นระดบัมาตรฐานท่ีสงูขึน้ ก็นา่จะได้ผลตอบแทนเพิ่มมากขึน้อีกด้วย”  
     นางทองดี รอดเครือทอง กล่าวเสริมว่า “ถ้าโครงการนีมี้ความมัน่คงก็จะไม่
กลบัไปท านาแบบเกษตรเคมีอีกแล้ว เพราะไม่ต้องท านาปีละ 3 ครัง้ เหมือนกบัเกษตรกรคนอ่ืน ๆ 
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ท่ีไม่เข้าร่วมโครงการ ฯ และการท านาแคปี่ละครัง้ท าให้ร่างกายไม่เหน่ือยจนเกินไป มีเวลาไปท า
กิจกรรมร่วมกับเพ่ือนบ้านมากขึน้ เช่น การได้ไปเป็นอาสาสมัครหมู่บ้าน (อสม.) การไปร่วม
กิจกรรมทางวัฒนธรรมของหมู่บ้านต่าง ๆ ท าให้มีสังคมกว้างมากขึน้ ชีวิตมีความสุขมากขึน้ 
นอกจากนีย้ังพบด้วยว่ารายได้จากการท านาแบบเกษตรอินทรีย์ไม่แตกต่างจากเกษตรเคมี แต่
ได้รับความสุขใจเพิ่มมากกว่า แต่ถ้าถึงแม้ว่าโครงการ ฯ นีล้้มเลิกไป ก็จะยงัท านาแบบเดิม เพราะ
ถึงแม้วา่ก าไรจะลดลงแตต้่นทนุการผลิตก็ลดลงตามไปด้วย อีกทัง้สขุภาพก็แข็งแรงด้วย”  
     ในช่วงเช้าและเย็นของทกุวนัในช่วงเก็บข้อมลู คณะวิจยัจะเข้าไปตรวจเย่ียม
แปลงนา ท่ีอยูอ่าศยัของเกษตรกรแตล่ะวนัไม่ซ า้กนั แล้วแตว่่าจะเข้าไปแล้วจะได้พบใคร คณะวิจยั
ได้เข้าไปเย่ียมแปลงนาของนายรันดร ขนุโต ซึ่งก าลงัเก็บต าลึงบนคนันาพร้อมกบัภรรยา โดยนาย
รันดร ขุนโต ได้เล่าให้ว่า “ต าลึงนีป้ลูกไม่พอขาย เป็นท่ีต้องการมาก เก็บแล้วจะมีร้านค้าขาย
ก๋วยเต๋ียวและต้มเลือดหมูในมหาวิทยาลยันเรศวรมาซือ้ไปประกอบอาหารดงักล่าว โดยจ าหน่าย
ในราคากิโลกรัมละ 22 บาท ซึ่งต าลึงท่ีปลกูนีก็้ปลอดสารพิษอีกด้วย อยากจะขยายให้มากกว่านี ้
แตท่ าไมไ่หวเพราะมีกนัอยู่แค ่2 คนเอง นอกจากนีใ้นช่วงเช้าคณะวิจยัได้เข้าไปบ้านนายรันดร ขนุ
โต และพบว่าลูกสาวคนเล็กกับลูกเขยก าลงัช่วยกันล้างถั่วงอกท่ีได้จากการเพาะปลูกแบบปลอด
สารพิษ การเพาะถั่วงอกขายจะท าเป็นรายได้เสริม โดยจ าหน่ายให้กับลูกค้าในมหาวิทยาลัย
นเรศวร ในราคาเฉล่ียประมาณ 30-36 บาทตอ่กิโลกรัม ซึ่งการมีรายได้อ่ืนเสริมร่วมกับการท านา
แบบเกษตรอินทรีย์จะท าให้ครอบครัวมีความมัน่คง ไม่ต้องกังวลเก่ียวกับรายได้ และปัจจุบนัก็มี
ชีวิตอยูอ่ยา่งสบาย ไมต้่องไปกู้หนียื้มสินใคร” 
     โดยสรุป ปัญหาเร่ืองรายได้นับว่าเป็นปัญหาใหญ่ของเกษตรกรในชุมชน 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อรายได้ ได้แก่ ปัจจยัการผลิตท่ีมีราคาเพิ่มสูงขึน้ และการตลาดท่ีไม่แน่นอน ทาง
กลุม่เกษตรอินทรีย์จึงได้หาแนวทางแก้ไขโดยท าการปลกูข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ ซึ่งมีโครงการ
โรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต เป็นผู้ รับซือ้ผลผลิต ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้ท่ีเป็นธรรม 
นอกจากนีเ้กษตรกรบางรายยงัได้ปลกูพืชผกัอ่ืนเพ่ือเป็นรายได้เสริม เชน่ ต าลึง เห็ด และถัว่งอก ซึ่ง
เป็นท่ีต้องการของผู้บริโภค ท าให้กลุ่มเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการ ฯ มีรายได้สม ่าเสมอทุก ๆ วนั 
แม้วา่รายได้จะน้อยแตเ่กษตรกรก็มีรายได้ทกุวนั ท าให้เกิดความมัน่คงในเร่ืองของรายได้ 
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3. ผลลัพธ์ด้านคุณภาพชีวิตของเกษตรกรจากการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีไป
เป็นข้าวอินทรีย์ 
 

  ผลลพัธ์จากการปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้าวเคมีไปเป็นข้าวอินทรีย์นัน้จะท าการศกึษา
เก่ียวกบัคณุภาพชีวิตของเกษตรกรในด้านเศรษฐกิจ ด้านสงัคม และด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งก่อนท่ีจะ
กล่าวถึงคณุภาพชีวิตของเกษตรกรในด้านต่าง ๆ นัน้ คณะวิจยัจะขอน าเสนอข้อมูลเก่ียวกับการ
เพาะปลกูข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ของชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริก ซึ่งมีรายละเอียด ท่ีส าคญั ดงันี ้(อร
ลกัษณ์ กวีวฒันา, 2555; ปราโมทย์ มากร, 2555 ; นิตธิร ตนัเย่ียน, 2555) 
  การท านาแบบเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริก มีลกัษณะสอดคล้องกับ
วิถีการผลิตแบบดัง้เดิม คือ เกษตรกรปลกูข้าวนาปีช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และ
นาปรังช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนเมษายนของทุกปี และในระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
มีนาคมเกษตรกรบางส่วนจะปลูกปุ๋ ยพืชสด เช่น ปอเทือง โสนแอฟริกัน บ ารุงดินเป็นธาตอุาหาร
ให้กับต้นข้าวในฤดูกาลท านาต่อไป นอกจากนีเ้กษตรกรบางส่วนจะท าการไถกลบและหมกัฟาง
ข้าวไว้ทัง้นีใ้นส่วนของการไม่ใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัดศัตรูพืชในกระบวนการผลิตนัน้ 
เกษตรกรได้หนัมาประยตุก์ใช้ภูมิปัญญาดัง้เดิมผสมผสานกับเทคโนโลยีท่ีได้จากการแลกเปล่ียน
เรียนรู้จากชมุชนอ่ืนแทน 
  ข้าวอินทรีย์ท่ีปลูกส าหรับในฤดกูารเพาะปลูกข้าวนาปี จะใช้ข้าวพนัธุ์ขาวดอกมะลิ 105 
ส่วนในฤดกูารเพาะปลูกข้าวนาปรัง จะใช้ข้าวพนัธุ์ชยันาท 1 ปทมุธานี 60 สพุรรณบรีุ 4 กข 41 
และ กข 47 เป็นต้น ในช่วงของการเตรียมดินจะเร่ิมตัง้แต่การไถเตรียมดินหรือไถดะเพ่ือเป็นการ
ตากหน้าดิน จากนัน้เม่ือทางกรมชลประทานปล่อยน า้เข้ามาตามรอบการผลิตเน่ืองจากพืน้ท่ี
ทัง้หมดอยู่ในโครงการจดัรูปท่ีดิน เกษตรกรจะท าการไถป่ัน ไถคราด เพ่ือให้ก้อนดินมีขนาดเล็กลง
และร่วนซุย ตลอดจนเป็นการก าจดัวชัพืช ป้องกันไม่ให้วัชพืชเกิดขึน้เร็ว และทิง้ดินไว้ระยะเวลา
หนึ่ง ส าหรับระบบการเพาะปลูก เกษตรกรส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 80 จะใช้วิธีการหว่านข้าว 
เน่ืองจากมีคา่ใช้จา่ยถกูกวา่การปักด า โดยคา่ใช้จ่ายในการหว่านข้าวจะอยู่ท่ีประมาณ 50 บาทตอ่
ไร่ ในขณะท่ีการด านาส่วนใหญ่เกษตรกรจะใช้รถด านา ค่าใช้จ่ายจะอยู่ท่ีประมาณ 1,200-1,300 
บาทตอ่ไร่ นอกจากนีจ้ะมีเกษตรกรเพียงเล็กน้อยท่ีจะใช้วิธีการโยนกล้า ซึ่งคา่ใช้จ่ายจะไม่แตกตา่ง
กบัการใช้วิธีปักด า หลงัจากนัน้ท าการดแูลรักษาจนถึงช่วงเดือนกนัยายน ระยะข้าวเร่ิมตัง้ท้อง ท า
การหว่านปุ๋ ยหมักหรือปุ๋ ยอินทรีย์อีกครัง้เพ่ือบ ารุงต้นข้าว และท าการเก็บเก่ียวในช่วงเดือน
พฤศจิกายนถึงต้นเดือนธันวาคม ทัง้นีก้ารดแูลรักษาต้นข้าวในระยะเติบโต เกษตรกรมีวิธีจดัการ
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กับสตัว์ท่ีเป็นศตัรูข้าว วัชพืช และโรคข้าวอ่ืน ๆ ทัง้ท่ีเป็นวิธีท่ีได้จากภูมิปัญญาดัง้เดิมของชุมชน 
และวิธีท่ีได้จากการศกึษาดงูานแลกเปล่ียนประสบการณ์กบัชมุชนอ่ืน ดงันี ้
   ปู มีวิธีจัดการคือ ท าร่องน า้รอบแปลงนาบริเวณติดกับคนันาแล้วลดน า้ในแปลงนาให้
เหลือเพียงเจือผืนนา ซึง่น า้จะเหลือเฉพาะบริเวณร่องน า้ท่ีท าไว้ ท าให้ปอูาศยัอยู่ได้เฉพาะบริเวณท่ี
มีน า้ เน่ืองจากหลบร้อนและสามารถหาอาหารได้ ท าให้เก็บง่ายขึน้ เป็นการป้องกันไม่ให้ปกูดัต้น
ข้าวในแปลงนาหลงัการปักด าเสร็จใหม ่เม่ือต้นข้าวแข็งแรงประมาณ 2 สปัดาห์แล้วจึงปล่อยน า้เข้า
แปลงนาเพ่ือเลีย้งต้นข้าวต่อไป วิธีการนีไ้ด้รับการถ่ายทอดจากการศึกษาดูงานแลกเปล่ียนกับ
ชมุชนอ่ืน นอกจากนัน้ยงัสามารถใช้สมุนไพรในการก าจดัได้ เช่น ตวัต้นปรง บอระเพ็ด ตลอดจน
โขลกเมล็ดสะเดาหวา่นบริเวณร่องน า้รอบคนันา เป็นต้น 
  แมงหว่ีขาว มีวิธีการจดัการ คือ ใช้น า้มนัเก่าของเคร่ืองยนต์ทาผืนเส่ือแล้วเดินแกว่งไปตาม
คนันา เพ่ือให้แมงหว่ีขาวปลิวติดเส่ือ หลงัจากนัน้น าเส่ือไปตากแดดให้แมงหว่ีตาย และท าซ า้กัน
ทุกวันจนสังเกตเห็นว่าแมงหว่ีขาวหมดไป วิธีการนีไ้ด้รับการถ่ายทอดจากการศึกษาดูงาน
แลกเปล่ียนกบัชมุชนอ่ืน 
  วัชพืช การก าจัดวัชพืชใช้วิธีการควบคุมระดับน า้ในแปลงนาให้สูงประมาณ 10-15 
เซนติเมตร เม่ือต้นข้าวแข็งแรงแล้วหลงัปักด า 2 สปัดาห์ เพ่ือป้องกันไม่ให้หญ้าหรือวชัพืชเกิดได้ 
เน่ืองจากน า้ท่วมขงัในแปลงนาท าให้วชัพืชขาดอากาศหายใจ ตลอดจนใช้วิธีตดัหรือถอนน าไปท า
ปุ๋ ยหมกัอินทรีย์หรือเป็นอาหารเลีย้งสตัว์ วิธีการนีไ้ด้รับการถ่ายทอดจากเกษตรอ าเภอเข้ามาให้การ
อบรม 
  ส่วนโรคข้าวอ่ืน ๆ เช่น ใบจุด ใบแห้ง หรือเพลีย้ ใช้สารชีวภาพสมนุไพรท่ีจดัท าขึน้เองฉีด
พ่น เช่น น า้ส้มควนัไม้ และต้องท าการฉีดติดต่อกันทกุสปัดาห์จนกว่าโรคนัน้จะหาย นอกจากนัน้
แล้วการปล่อยให้แมลงตวัห า้ตวัเบียนในระบบนิเวศจดัการกันเอง ยงัสามารถจดัการศตัรูพืชได้ดี 
เชน่ ผึง้ แมงมมุ แมงเตา่ทอง มด แมลงปอ ตลอดจนการเลีย้งเป็ดในนาข้าว เป็นต้น วิธีการนีไ้ด้รับ
การถ่ายทอดจากการจดักระบวนการเรียนรู้ของโครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต 
  ส าหรับการเก็บเก่ียวผลผลิตทางโครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสุิต จะเข้า
ไปท าการชีแ้จงเง่ือนไขการรับซือ้ผลผลิตให้แก่ทางเกษตรกรรับทราบก่อนการเก็บเก่ียวผลผลิต
ประมาณ 2 สปัดาห์ ส าหรับการเก็บเก่ียวผลผลิตข้าวของเกษตรกรชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริก จะใช้รถ
เก่ียวนวดข้าวแบบเก่ียวอุ้ม ซึ่งทางเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมได้ท าการอบรมให้เกษตรกรรับทราบถึงวิธีการ
เก่ียวข้าว โดยในขัน้ตอนแรกเกษตรกรจะต้องท าการแจ้งวนัเวลาเก็บเก่ียวข้าว รวมทัง้ช่ือแปลงนา
เพ่ือให้ทางเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมตรวจสอบว่าแปลงนานัน้อยู่ในมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ใด จากนัน้
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จะต้องอธิบายให้เกษตรกรไปตรวจสอบดูการล้างท าความสะอาดรถเก่ียวข้าวเพ่ือป้องกันการ
ปนเปือ้นข้าวท่ีปลกูในระบบเกษตรเคมี โดยข้าวท่ีเก่ียวในอุ้มแรกจะจดัว่าเป็นข้าวทัว่ไป เกษตรกร
จะน าไปตากแดดให้แห้งและเก็บไว้รับประทานเอง โดยไปท าการแปรรูปท่ีโรงสีข้าวชมุชน รถเก่ียว
ข้าวอุ้มท่ีสองถึงจะจดัว่าเป็นข้าวอินทรีย์และน ามาขายให้กับโครงการโรงสีข้าว มหาวิทยาลยัราช
ภฏัสวนดสุิต ในกรณีท่ีเกษตรกรมีนามากกว่า 1 แปลง และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ตา่งสถานะกนั 
จะให้เกษตรกรเก่ียวข้าวท่ีมีระดบัมาตรฐานเกษตรอินทรีย์สูงก่อนแล้วค่อยมาเก่ียวข้าวท่ีมีระดบั
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ต ่า เพ่ือจะได้ไมต้่องล้างท าความสะอาดอุ้มรถเก่ียวข้าว  
  ส าหรับการรับซือ้เม่ือรถบรรทกุข้าวมาถึงทา่ข้าวแล้ว เจ้าหน้าท่ีรับซือ้ของโครงการโรงสีข้าว 
มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสุิต จะท าการตรวจเช็คเอกสารและทะเบียนรถว่าตรงตามท่ีเจ้าหน้าท่ี
สง่เสริมเกษตรอินทรีย์แจ้งไว้หรือไม่ ถ้าถกูต้องเจ้าหน้าท่ีรับซือ้จะท าการสุ่มตวัอย่างข้าวเปลือกบน
รถ และน ามาตรวจสอบคุณภาพได้แก่ ปริมาณความชืน้ สิ่งเจือปน ข้าวเมล็ดแดง  เป็นต้น เพ่ือ
ก าหนดราคารับซือ้ ในช่วงของการตรวจสอบคณุภาพข้าวนัน้ เกษตรกรสามารถตรวจสอบได้ทุก
ขัน้ตอน ซึ่งท าให้เกษตรกรมีความพอใจและเช่ือมัน่ในระบบและมาตรฐานของโครงการ หลงัจาก
เกษตรกรขายข้าวเปลือกให้โครงการโรงสีข้าวแล้ว อีก 7 วนั ทางโครงการโรงสีข้าวจะมาท าการ
จา่ยเงินให้แก่เกษตรกร  
  นอกจากการปลกูข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ ยงัมีเกษตรกรบางส่วนได้ท าการปลกูผกัเป็น
รายได้เสริม ดงัท่ีได้มาแล้วข้างต้น ได้แก่ ต าลึง ถัว่งอก เห็ดฟาง ถัว่ฝักยาว และพริกหวาน เป็นต้น 
เป้าหมายของการเพาะปลูกส่วนใหญ่ คือ เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน หากเหลือมากจึงน าไปจัด
จ าหน่าย การดูแลรักษาส่วนใหญ่ถ้าพบแมลงศตัรูพืชก็จะใช้วิธีการฉีดพ่นน า้สะกัดจากสะเดา 
น า้ส้มควนัไม้ น า้หมกัหอยเชอร่ี หางไหล ตะไคร้ เป็นต้น 
  จากการปรับเปล่ียนวิธีการท านาในระบบเกษตรอินทรีย์ดังกล่าวข้างต้น จึงส่งผลต่อ
คุณภาพชีวิตของเกษตรกรในด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม ดงัมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้
 

  3.1 ด้านเศรษฐกิจ 
   การท านาของเกษตรกรชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกในช่วงเกษตรเคมีท่ีผ่านมามุ่งท าให้เกิด
รายได้มากกว่าการหวงัเพียงการยงัชีพเหมือนในอดีต รายได้ท่ีเป็นตวัเงินจึงเป็นเป้าหมายส าคญั
หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิต เพ่ือน าไปท าทนุตอ่และใช้จา่ยด้านอ่ืน ๆ ความต้องการตวัเงินนีเ้องท่ีเป็น
สาเหตุให้มีการเพิ่มพืน้ท่ีการผลิตและการใช้สารเคมีเพ่ือเพิ่มผลผลิตต่อไร่ให้มากท่ีสุด ท าให้
เกษตรกรต้องใช้เงินทุนในการผลิตเพิ่มขึน้ ซึ่งเงินท่ีมีอยู่ไม่เพียงพอจ าเป็นต้องหาหยิบยืมจาก
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นายทุนหรือพ่อค้าคนกลางเม่ือได้ผลผลิตจึงจ าเป็นต้องรีบขาย เน่ืองจากต้องน าเงินไปใช้หนีแ้ก่
นายทุน ซึ่งการมีโอกาสปล่อยเงินกู้ และซือ้ผลผลิตจากการเกษตรของผู้กู้ ของนายทุนน่ีเอง ท าให้
นายทุนมีก าไรทัง้ดอกเบีย้เงินกู้ และก าไรจากการน าผลผลิตท่ีซือ้จากเกษตรกรไปจ าหน่าย บางปี
ผลผลิตขายไม่ได้ตามเป้าหมายเน่ืองจากปัญหาทางด้านอุทกภัย ท าให้เกษตรกรตกอยู่ในภาวะ
หนีส้ินหมุนเวียนเพิ่มขึน้ มลูเหตเุหล่านีเ้ป็นปัจจยัผลกัดนัให้เกษตรกรปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิต
จากเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ (อรลกัษณ์ กวีวฒันา, 2555) 
   นางสมบรูณ์ บ าเพ็ญพนัธ์ ได้เลา่ให้ฟังวา่ “รายได้หลกัของเกษตรกรชมุชนท่าโพธ์ิ-วดั
พริกมาจากการท านา แต่การท านาในระบบเกษตรเคมีไม่ท าให้เกษตรกรรวยขึน้ แถมยงัขาดทุน
เกือบทกุปี บางรายกลบัต้องมีหนีส้ินเพิ่มขึน้อีก ปีไหนผลผลิตได้ราคาดีก็พอเลีย้งตวัเองให้อยู่รอด 
แตท่ี่ต้องทนท าเพราะไม่รู้จะไปท าอาชีพอะไร ก็มีแตอ่าชีพท านาเท่านัน้ท่ีพ่อแม่ถ่ายทอดไว้ให้ บาง
ทีรู้ว่านายทนุเอาเปรียบเร่ืองราคาแตก็่จ ายอมเพราะได้เอาเงินเขามาใช้ก่อนแล้ว ท าให้เกษตรกรมี
หนีส้ินหมนุเวียนและเพิ่มขึน้ทกุปี”   
   ผลกระทบจากการท านาในระบบเกษตรเคมีท าให้เกษตรกรปรับเปล่ียนมาท านาใน
ระบบเกษตรอินทรีย์ ผลของการหันมาท าการผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ท าให้เกษตรกรมี
ต้นทุนการผลิตท่ีลดลงและมีรายได้เพิ่มขึน้ แสดงดงัตารางท่ี 4.3 ต้นทุนการผลิตข้าวแบ่งเป็น
ต้นทุนผันแปร ได้แก่ ค่าแรงงาน ค่าเตรียมดิน ค่าเก็บเก่ียวข้าว และปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ส่วน
ต้นทนุคงท่ี ได้แก่ คา่เช่าท่ีดิน เป็นต้น จากการเปรียบเทียบต้นทนุการผลิตข้าวอินทรีย์และข้าวเคมี
จะพบวา่ต้นทนุด้านแรงงาน การเตรียมดิน และการเก็บเก่ียวข้าวจะไม่แตกตา่งกนั ทัง้นีเ้ม่ือท าการ
ผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์เป็นเวลานานต้นทุนด้านการเตรียมดินจะลดลง เน่ืองจากดินมี
ความร่วนซุย ท าให้ไถดะและการเตรียมดินท าได้ง่ายและรวดเร็วมากขึน้ ส าหรับต้นทุนทางด้าน
ปัจจยัการผลิต จะพบว่าการผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์จะมีต้นทุนท่ีต ่ากว่าการผลิตข้าวใน
ระบบเกษตรเคมี เน่ืองจากปัจจยัการผลิตท่ีใช้ได้มาจากในชุมชนและท าการผลิตเอง ในขณะท่ี
ปัจจยัการผลิตข้าวเคมีสว่นใหญ่ต้องซือ้หามาจากแหลง่ผลิตภายนอกเกือบทัง้สิน้ 
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ตารางท่ี 4.3  ต้นทนุการผลิตและผลตอบแทนการผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์และเกษตรเคมี 
ต้นทุน ระบบการผลิต 

เกษตรอินทรีย์ (บาท) เกษตรเคมี (บาท) 
ต้นทนุผนัแปร   
  1. การเตรียมดนิ   
       - การไถดะ 260 บาท/ไร่ 260 บาท/ไร่ 
       - การไถป่ัน 200 บาท/ไร่ 200 บาท/ไร่ 
       - การไถคราด 200 บาท/ไร่ 200 บาท/ไร่ 
  2. คา่แรงงาน   
      - คา่หวา่นข้าว 50 บาท/ไร่ 50 บาท/ไร่ 
      - คา่หวา่นปุ๋ ย 60 บาท/ไร่ 60 บาท/ไร่ 
      - คา่ฉีดสารบ ารุงพืช 60 บาท/ไร่ 60 บาท/ไร่ 
  3. ปัจจยัการผลิต   
      - ปุ๋ ยหมกั 350 บาท/50 กก./ไร่ - 
      - ฮอร์โมน/น า้ส้มควนัไม้ 200 บาท/5 ลิตร/ไร่ - 
      - ปุ๋ ยเคมีสตูร 16-20-0  - 690 บาท 
      - ปุ๋ ยเคมีสตูร 15-15-15 - 750 บาท 
      - ปุ๋ ยยเูรียสตูร 46-0-0 - 1,200 บาท 
      - ยาฆา่เพลีย้/แมลง - 280 บาท 
4. คา่เก่ียวข้าว 500 บาท/ไร่ 500 บาท/ไร่ 
ต้นทนุคงท่ี   
1. คา่เชา่ท่ีดนิ 1,200 บาท/ไร่ 1,200 บาท/ไร่ 
ต้นทนุการผลิต (บาท/ไร่)1 3,430 5,450 
ผลผลิต (กิโลกรัม/ไร่)2 537 541 
ราคารับซือ้ (บาท/ตนั)3 13,800 13,200 
ผลตอบแทน (บาท/ไร่) 3,980.60 1,691.20 

1 ต้นทนุการผลติค านวณจากราคาปัจจยัการผลติในปีพ.ศ. 2554 
2 ปริมาณผลผลติอ้างอิงจากปีการเพาะปลกู 1/2554 
3 ราคารับซือ้ของเกษตรอินทรีย์อ้างอิงจากมาตรฐานมกท.ของราคารับซือ้เฉลีย่ของโครงการโรงสข้ีาว และส าหรับ
ราคาซือ้ข้าวเคมีอ้างอิงราคารับซือ้เฉลีย่จากการท่ีเกษตรกรน าข้าวมาขายให้พอ่ค้าคนกลางที่ทา่ข้าว  
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   จากตารางท่ี 4.3 จะพบวา่ต้นทนุการผลิตของเกษตรอินทรีย์จะต ่ากว่าเกษตรเคมี คือ 
3,430 บาท/ไร่ ในขณะท่ีเกษตรเคมีจะมีต้นทนุการผลิตเทา่กบั 5,450 บาท/ไร่ ผลผลิตข้าวท่ีผลิตใน
ระบบเกษตรอินทรีย์น้อยกวา่ผลผลิตในเกษตรเคมีไมม่ากนกั ส่วนราคารับซือ้ผลผลิตนัน้ข้าวท่ีผลิต
ในระบบเกษตรอินทรีย์มาตรฐานมกท. จะรับซือ้ในราคา 13,800 บาท/ตนั ในขณะท่ีข้าวท่ีผลิตใน
ระบบเกษตรเคมีจะรับซือ้ท่ีราคา 13,200 บาท/ตนั เม่ือท าการเปรียบเทียบราคาท่ีปริมาณความชืน้ 
สิ่งเจือปนท่ีระดบัเทา่กนั ความแตกตา่งดงักล่าวจึงท าให้ผลตอบแทนของการท านาในระบบเกษตร
อินทรีย์ (3,980 บาท/ไร่) สงูกวา่การท านาในระบบเกษตรเคมี (1,691 บาท/ไร่) ถึงหนึง่เทา่ตวั 
    นายบญุยงั เถ่ือนเครือวลัย์ เลา่วา่ “ชว่งปีแรก ๆ ท่ีปรับตวัมาท าเกษตรอินทรีย์ต้นทนุ
จะลดลงจากการท าเกษตรแบบเคมีในเร่ืองของปุ๋ ยเคมี ยาฆ่าแมลง ฮอร์โมนเร่งผลผลิต แตก่ารท า
เกษตรแบบอินทรีย์จะไปเพิ่มต้นทนุในเร่ืองของแรงงานเราในช่วงแรก ๆ เพราะเราต้องเอาเวลามา
ใช้ในการพน่สมนุไพรให้มากขึน้ ประมาณ 3-5 วนัตอ่ครัง้ แตใ่นระยะหลงั ๆ นีส้บายขึน้มาก สภาพ
ดินเราเร่ิมดีขึน้ เราปลกูพืชหลาย ๆ อย่าง ปลกูดอกดาวเรืองไล่เพลีย้กระโดดสีน า้ตาล ปลกูตะไคร้
ไล่แมลง ท าให้เราสบายขึน้มาก ปัจจุบนันีรู้้สึกว่าการท าในระบบเกษตรอินทรีย์ไม่เหน่ือยอย่างท่ี
คดิ”  
   นายสวุฒัชยั เซพงศ์ เลา่เพิ่มเตมิวา่ “เม่ือเราหนัมาใช้วสัดท่ีุมีอยูใ่นชมุชนของเรา ก็จะ
ชว่ยได้มากในเร่ืองของต้นทนุการผลิต ปุ๋ ยเคมีเราก็ไม่ต้องใช้ เน่ืองจากเราใช้น า้หมกัชีวภาพฉีดพ่น
ให้กับต้นข้าว แต่ก่อนลงทุนปลูกข้าวถึงไร่ละ 5,000-6,000 บาท เด๋ียวนีเ้ม่ือมาท าข้าวในระบบ
เกษตรอินทรีย์ต้นทนุลดลงเกือบคร่ึง ถึงแม้ว่าราคาจะไม่ดีก็ไม่ส่งผลอะไรตอ่รายรับมากนกัเพราะ
ต้นทนุการผลิตของเราลดลงนัน่เอง” 
   นางบุญส่ง รักษาคม ได้เล่าว่า “แต่ก่อนการปลูกข้าวมีต้นทุนการผลิตตัง้แต่เร่ิมซือ้
เมล็ดพนัธุ์ข้าว ยงัต้องเสียเงินซือ้ปุ๋ ยเคมี ยาปราบวชัพืช ยาฆ่าแมลง ฮอร์โมนเร่งผลผลิต อีกทัง้ยงั
ต้องจ้างแรงงานมาปลูกอีก ท าให้ต้นทนุการผลิตแพงมาก แตก่ารปลูกข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์
นัน้ เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรจะเข้ามาแนะน าตัง้แต่การคดัเลือกเมล็ดพนัธุ์ข้าว การเก็บรักษา
เมล็ดพนัธุ์ข้าวไว้ใช้เอง ท าให้ไม่ต้องเสียเงินในการซือ้เมล็ดพนัธุ์ อีกทัง้ปัจจยัการผลิตต่าง ๆ เราก็
สามารถผลิตไว้ใช้เองได้ หรือถ้าไม่เพียงพอก็ซือ้ปุ๋ ยอินทรีย์จากหมู่บ้านของเราเอง ปุ๋ ยเราก็ไม่ต้อง
ใช้มากเพราะปุ๋ ยส่วนหนึ่งได้มาจากการหมกัฟางข้าว ยาไล่แมลงเราก็ไม่ใช้ปล่อยตามธรรมชาต ิ
เดี๋ยวนีไ้ม่ต้องห่วงเร่ืองการลงทนุ ไม่ต้องไปกู้หนียื้มสินกบัคนอ่ืนอีกแล้ว อยู่แบบพออยู่พอกิน แคนี่ ้
ก็มีความสขุแล้ว” 
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   ส่วนของนายนิติธร ตันเย่ียน ซึ่งเป็นหมอดินประจ าหมู่บ้านได้เข้ามาช่วยเพ่ือน
แนะน าการลดต้นทนุการผลิตโดยแนะน าให้เพ่ือนปลกูปุ๋ ยพืชสด โดยเฉพาะอย่างยิ่งปอเทืองในช่วง
พักดินเพ่ือเป็นการปรับปรุงบ ารุงดิน อีกทัง้ยังเป็นการส่งเสริมการท่องเท่ียวในหมู่บ้านอีกด้วย
เน่ืองจากชว่งท่ีปอเทืองออกดอกจะมีสีเหลืองสวยงาม จะมีคนตา่งหมูบ้่านมาถ่ายรูปและซือ้ของกิน
ของใช้ตา่ง ๆ ท าให้ร้านค้าในหมู่บ้านมีรายได้เพิ่มขึน้จากการสินค้าประเภทอาหารตา่ง ๆ การปลกู
ปุ๋ ยพืชสดระหวา่งการพกัดนิจะท าให้ลดต้นทนุในการใช้ปุ๋ ยได้” 
   จากการท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่าผลลพัธ์จากการปรับเปล่ียนระบบการผลิต
ข้าวเป็นเกษตรอินทรีย์โดยการหันมาใช้ปัจจัยการผลิตท่ีผลิตขึน้เองภายในชุมชนไม่ว่าเป็นปุ๋ ย
อินทรีย์ ปุ๋ ยชีวภาพ น า้หมกัหอยเชอร่ี น า้ส้มควนัไม้ และการปลกูปุ๋ ยพืชสดระหว่างการพกัดินเพ่ือ
เป็นการบ ารุงดินก่อนการท านาในฤดเูพาะปลกูครัง้ตอ่ไปจะช่วยท าให้ลดต้นทนุการผลิตลงได้มาก
และยงัเป็นการบ ารุงดนิอยา่งยัง่ยืนอีกทางหนึง่ด้วย 
   อย่างไรก็ตาม เม่ือสมัภาษณ์นางพรพิมล หลิมเทียนหลี ้และนางหอมหวล ทองรอด 
เกษตรกรท่ีท านาในระบบเกษตรเคมีและยังไม่เปล่ียนมาท านาในระบบเกษตรอินทรีย์นัน้ ได้ให้
เหตุผลว่า “รู้ว่าการท านาอินทรีย์ดีต่อสุขภาพและสามารถลดต้นทุนการผลิตได้ แต่การท านา
อินทรีย์นัน้มีความยุ่งยากทัง้ในเร่ืองของการเข้าร่วมประชุมกลุ่ม บนัทึกปัจจัยการผลิต ซึ่งทาง
ครอบครัวไม่มีเวลามากขนาดนัน้ อีกทัง้ยงัมีเหตผุลของการไม่ปรับเปล่ียน คือ ได้พิจารณาแล้วว่า
แรงงานในการจดัหา จดัเตรียมวสัด ุและการด าเนินการต่าง ๆ ในตลอดระยะฤดกูาลเพาะปลกูไม่
เพียงพอกบัการด าเนินการ เน่ืองจากตนเองมีขนาดพืน้ท่ีท าการเกษตรมากและไม่มีเงินมากพอท่ีจะ
จ้างแรงงานเพิ่มเติม ดงันัน้ การติดความสะดวกสบายท่ีไม่ต้องใช้แรงงานและเวลามากในการ
จดัเตรียม จึงหาซือ้ปุ๋ ยเคมีหรือสารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชตามร้านค้าชมุชนหรือท้องตลาดมาใช้
เพราะสะดวกและง่ายกวา่ 
 

  3.2 ด้านสงัคม 
   3.2.1 ระบบการเรียนรู้ 
    ชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกประสบปัญหาทางด้านเศรษฐกิจมาหลายครัง้แล้วทัง้
การเปล่ียนแปลงนโยบายทางการเมือง ปัญหาภยัแล้ง ปัญหาอทุกภยั และการระบาดของศตัรูพืช 
ซึ่งส่งผลต่อการท าเกษตรกรโดยตรง ท าให้เกษตรกรชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกเกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ท่ีผ่านมาตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั นางอรลกัษณ์ กวีวฒันา เล่าให้ฟังถึงการเรียนรู้
ของชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกว่าปัจจบุนัชาวบ้านได้เรียนรู้ถึงวิธีการปรับตวัตามวิถีชีวิตท่ีพอเพียง และ
ลดรายจ่ายในหลาย ๆ ด้านท่ีไม่จ าเป็น ปัจจุบันชาวบ้านบางรายได้ปลูกผักไว้รับประทานใน
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ครัวเรือน ผลิตปัจจัยการผลิตไว้ใช้เอง ทางกลุ่มเกษตรอินทรีย์ได้มีการบนัทึกปัจจยัการผลิตท าให้
ทราบถึงรายรับรายจ่ายในครัวเรือน และได้เรียนรู้ถึงปัญหาของการได้รับผลกระทบจากการใช้
สารเคมี ปุ๋ ยเคมีท่ีมีต้นทุนท่ีสูง การท่ีไม่ต้องพึ่งพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอก และปัญหาของ
สารเคมียงัท าให้สขุภาพในชมุชนไมดี่อีกด้วย จงึท าให้หลายคนเร่ิมท่ีจะให้ความส าคญัตรงนี”้ 
    นายปราโมทย์ มากร กล่าวว่า “การท่ีจะปรับมาผลิตข้าวในระบบเกษตร
อินทรีย์ต้องใช้เวลา ตอนนีท้างกลุ่มเกษตรอินทรีย์ก็ก าลังอยู่ในระยะท่ีต้องปรับตวัเช่นเดียวกัน 
สมาชิกของกลุ่มบางคนก็หันกลับไปใช้สารเคมีอีกก็มี บางคนก็ผสมผสานกันระหว่างเคมีและ
อินทรีย์อยู ่และบางคนก็ท าลงไปเตม็ท่ีเน่ืองจากได้ทดลองมาแล้วก่อนหน้าหลายปี ในระยะตอ่ไปก็
คงคอ่ย ๆ ปรับตวัไป”  
    นอกจากนีน้างอรลกัษณ์ กวีวฒันา ยงัได้กลา่วเพิ่มเติม “การหนักลบัมาท านา
ในระบบเกษตรอินทรีย์ท าให้เกษตรกรในชุมชนเห็นคณุค่าของการอยู่ร่วมกนั มีกิจกรรมตา่ง ๆ ท า
ร่วมกนั มีการให้ความเคารพผู้อาวโุส มีความศรัทธาในธรรมชาติ ประเพณีเก่า ๆ ก็กลบัคืนมา เช่น 
ประเพณีการท าขวัญข้าวในช่วงข้าวตัง้ท้อง ซึ่งจะท ากันในช่วงการออกพรรษาของทุกปี เป็น
ประเพณีท่ีบชูาแมพ่ระโพสพขอให้ข้าวได้ผลผลิตท่ีดี เป็นการสร้างขวญัก าลงัใจให้แก่เกษตรกร การ
ท่ีประเพณีเก่า ๆ ฟืน้กลบัมาท าให้ชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริกกลบัมามีความสขุทัง้ทางด้านร่างกายและ
จิตใจโดยระบบคณุคา่ท่ีมีตอ่กนั” 
   3.2.2 สขุภาพของคนในชมุชนดีขึน้  
    ปัญหาสขุภาพของคนในชมุชน จากการสอบถามเจ้าหน้าท่ีสถานีอนามยับ้าน
ทา่โรงตะวนัตก ต าบลวดัพริก ได้เลา่ให้ฟังวา่ “สขุภาพของคนในชมุชนสว่นใหญ่จะเป็นโรคเก่ียวกบั
ระบบทางเดนิหายใจและเจ็บตามข้อ ซึ่งเป็นผลมาจากการท างานหนกัในทางการเกษตรติดตอ่กนั
เป็นเวลานานหลายปี แตต่ัง้แตเ่ร่ิมเปล่ียนมาท านาในระบบเกษตรอินทรีย์ก็รู้สึกว่าสขุภาพของคน
ในชุมชนมีจ านวนในการเข้ามารักษาท่ีสถานีอนามยัน้อยลง ประกอบกับทางเจ้าหน้าท่ีอนามยัได้
แนะน าให้เกษตรกรรับประทานอาหารปลอดสารพิษท าให้สขุภาพของคนในชมุชนดีขึน้ตามล าดบั” 
    ในการท าน า้หมกัชีวภาพและฮอร์โมนปุ๋ ยอินทรีย์ฉีดพน่ผกัเพ่ือไล่แมลงก็จะไม่
มีผลร้ายตอ่สขุภาพคนในชมุชน จากการสอบถามกลุม่สมาชิกเกษตรอินทรีย์หลายคนบอกว่าตัง้แต่
ปี พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา อาการเจ็บป่วยไข้เก่ียวกับโรคระบบทางเดินหายใจ โรคผิวหนงั พุพอง 
ตา่ง ๆ แทบจะไมมี่ จะมีก็เพียงอาการไข้หวดัเพียงเล็กน้อยเท่านัน้ตามอากาศท่ีเปล่ียนแปลง แตใ่น
เร่ืองของการเจ็บหน้าอก หน้ามืดไมมี่เลย เพราะไมใ่ช้ยาฆา่แมลงเหมือนแตก่่อน 
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    ส าหรับสขุภาพของคนในชมุชนสรุปได้ว่า หลงัจากชาวบ้านในชุมชนท่าโพธ์ิ-
วัดพริกเร่ิมเห็นความส าคัญและตระหนักในเร่ืองคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพของตนเอง ท าให้
ชาวบ้านในชุมชนหันมารับประทานผักท่ีปลอดสารพิษ ออกก าลังกายในช่วงเวลาว่าง ส่งผลให้
สขุภาพโดยรวมของคนในชมุชนเร่ิมดีขึน้ทัง้ทางร่างกายและจิตใจ 
   3.2.3 สร้างเครือขา่ยระหวา่งชมุชน 
    นางอรลักษณ์ กวีวัฒา เล่าว่า “ตัง้แต่เปล่ียนการผลิตมาเป็นระบบเกษตร
อินทรีย์ท าให้ได้มีการไปติดต่อศึกษาดูงานจากชุมชนอ่ืนเพิ่มมากขึน้ การได้ไปศึกษาดูงานใน
สถานท่ีต่าง ๆ จึงได้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ แนวความคิดกันเกิดขึน้ เป็นผลท าให้ชุมชนได้
ติดต่อเช่ือมโยงกันในเร่ืองข่าวสารต่าง ๆ มากขึน้ นอกจากนีก้ารท่ีชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกประสบ
ความส าเร็จในการท านาระบบเกษตรอินทรีย์ จงึสง่ผลให้ชมุชนอ่ืนในจงัหวดัพิษณุโลกเข้ามาศกึษา
ดงูานเพิ่มขึน้ทัง้จากอ าเภอวงัทอง อ าเภอบางกระทุ่ม อ าเภอบางระก า และอ าเภอวดัโบสถ์ และ
ทางจังหวดัต้องการให้ชุมชนท่าโพธ์ิ-วัดพริกนีเ้ป็นชุมชนต้นแบบในการผลิตข้าวในระบบเกษตร
อินทรีย์ และถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กบัชมุชนอ่ืนเพ่ือให้เครือข่ายการผลิตข้าวอินทรีย์ขยายเป็นวง
กว้างเพิ่มมากขึน้” 
 

  3.3 สิ่งแวดล้อม 
   เม่ือเกษตรกรปรับเปล่ียนมาผลิตข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์ ก่อให้เกิดผลดีต่อ
สิ่งแวดล้อม ดงันี ้
   3.3.1 สภาพพืน้ท่ีและสภาพดนิ 
    เกษตรกรกลุ่มเกษตรอินทรีย์มีความเห็นตรงกันว่าหลงัจากปรับปรุงดินโดย
การหมกัฟางข้าวในแปลงนาหลงัการเก็บเก่ียว การปลกูปุ๋ ยพืชสดบ ารุงดิน การใส่ปุ๋ ยอินทรีย์ในนา
ข้าวจะพบว่าสภาพของดินเร่ิมดีขึน้ ซึ่งจะเห็นได้จากดินร่วนซุยไถง่ายขึน้และเร่ิมมีไส้เดือนหรือ
แมลงกลบัมาในแปลงนาเพิ่มขึน้ ความอยากเห็นดินกลบัมามีความอดุมสมบูรณ์เหมือนดงัเดิมนี ้
เองท่ีเป็นสว่นหนึง่ของการตดัสินใจหนักลบัมาท าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรในชมุชน 
    นายนิตธิร ตนัเย่ียน ได้ให้ความเห็นเสริมว่า “หลงัจากน ามลูววัมาท าปุ๋ ยหมกั
ใส่ในแปลงนาเป็นเวลา 2 ปีติดต่อกัน ท าให้ข้าวท่ีปลูกเจริญเติบโตดี ดินจากท่ีเคยกระด้างขุด
ล าบาก แข็ง ก็มีเนือ้ดนิท่ีนุม่ขึน้ ดนิจะเก็บความชืน้ได้ดี” 
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   3.3.2 น า้ 
    แปลงเกษตรกรรมของชมุชนท่าโพธ์ิ-วดัพริก จดัอยู่ในโครงการจดัรูปท่ีดิน ซึ่ง
ท าให้ไม่มีความเส่ียงตอ่การขาดน า้ในการท านาเน่ืองจากอาศยัน า้จากชลประทาน ชุมท่าโพธ์ิ-วดั
พริกจะมีแม่น า้สายหลกัคือแม่น า้น่านไหลผ่านทางทิศใต้ ส่วนทางทิศเหนือติดกับคลองในหลวง 
และมีน า้จากคลองล าไดไหลตดัผ่านหมู่บ้าน นอกจากนีย้งัมีคลองชลประทานขนาดเล็กตดัผ่าน
ตามท่ีแปลงนาเกษตรกร ซึ่งระบบน า้มีความส าคญัตอ่การท านาเกษตรอินทรีย์เพราะการน าน า้มา
ช่วยในการปรับระดบัต้นข้าวจะช่วยในการก าจดัวชัพืชได้ นอกจากนีย้งัพบว่าสภาพน า้ของชุมชน
อยูใ่นเกณฑ์ดี สงัเกตได้จากมีปลาตา่ง ๆ อาศยัอยู่ในแม่น า้ และคลองชลประทานเป็นจ านวนมาก 
เกษตรกรในชมุชนก็ไปจบัปลาจากแหลง่น า้ตา่ง ๆ เหลา่นีม้าประกอบอาหาร 
   3.3.3 เกิดความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
    หลงัจากท่ีกลุ่มเกษตรอินทรีย์ท าการเกษตรแบบอินทรีย์มาได้ระยะหนึ่ง จาก
การสงัเกตพบวา่มีแมลง สตัว์ นก หนเูพิ่มขึน้ ท าให้ลดปัญหาของการใช้ยาปราบศตัรูพืชลดลง จาก
การเลา่ของนายรันดร ขนุโต “เวลาไปเก็บต าลึงตอนเช้าจะสงัเกตเห็นนกลงมากินแมลงในแปลงนา
เพิ่มมากขึน้ แตก็่ยงัมีปัญหาเร่ืองของเพลีย้อยู่บ้าง เราก็ใช้สารสกดัจากธรรมชาติไล่แตต้่องพ่นให้ถ่ี
ขึน้กว่าเดิม นอกจากนีใ้นแปลงนายังมีแมงมุมท ารังเพิ่มขึน้ เราก็ปล่อยให้มนัจดัการกันเองตาม
วงจรธรรมชาต”ิ 
    จากการท่ีคณะวิจยัเข้าไปส ารวจแปลงนาของนายบุญยงั เถ่ือนเครือวลัย์ใน
ตอนเย็นจะพบว่ามีนกกระยางขาวบินลงมากินหอยเชอร่ี ปนูา และแมลงต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก 
นอกจากนีย้งัพบปลาชนิดตา่ง ๆ เชน่ ปลาตะเพียน ปลาสร้อย ปลาไหล ในแปลงนาของนายบญุยงั 
เถ่ือนเครือวัลย์อีกด้วย แกพูดให้เราฟังด้วยความภาคภูมิใจว่า “ตอนนีบ้้านเราก าลังจะกลับไป
เหมือนเดิมแล้ว คือ ในน า้มีปลา ในนามีข้าว” ในขณะท่ีแปลงนาของนางสาวสพุตัรา ป้อมแน่นจะ
ไมมี่นกกระยางขาวเลยเน่ืองจากท านาในระบบเกษตรเคมี 
    ปัจจุบนั เกษตรกรในชุมชนหลายรายได้ปลูกพืชผกัสวนครัวรับประทานเอง 
อาทิเช่น นายรันดร ขนุโต ปลูกต าลึงกับเพาะถั่วงอก นายณรงค์ ช้างเผือก เพาะเห็ดฟาง และน า
ฟางท่ีได้จากการเพาะเห็ดฟางมาเป็นวตัถุดิบในการผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ และนางวัลภา บุญทา ปลูก
พริกหวาน และกระเจ๊ียบ เป็นต้น ซึ่งส่งผลให้เกิดความหลากหลายของพืชในพืน้ท่ีและลดปัญหา
ของโรคและแมลง 
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   3.3.4 สภาพภมูิอากาศดีขึน้  
    แต่ก่อนชุมชนบ้านท่าโพธ์ิ-วดัพริกมีสภาพอากาศไม่ค่อยจะดีนักจากการใช้
สารเคมีฆา่แมลง หลงัจากท่ีเกษตรกรในชมุชนหนัมาใช้สารสกดัจากธรรมชาติในการไล่แมลง เช่น 
น า้หมกัสะเดา น า้ส้มควนัไม้ น า้หมกัหอยเชอร่ี ไปฉีดพน่ไลแ่มลงท าให้สภาพอากาศของชมุชนและ
เพ่ือนบ้านดีขึน้มาก นางอรลกัษณ์ กวีวฒันา ได้เล่าว่า “รู้สึกสดูอากาศได้เต็มปอดมากขึน้หลงัจาก
เกษตรกรในชุมชนหันมาใช้น า้หมักชีวภาพในการไล่แมลง ท าให้สุขภาพกายและใจของคนใน
ชุมชนดีขึน้ นอกจากนีเ้ม่ือแนะน าให้นางแสวง บ าเพ็ญพันธ์ใช้น า้หมักชีวภาพฉีดพ่นคอกแพะท่ี
เลีย้ง จ านวน 70 ตวั ปรากฏว่าไม่มีกลิ่นเหม็นของมลูแพะเลย เพ่ือนบ้านใกล้เคียงก็ไม่ได้บน่เร่ือง
มลูแพะอีก” นอกจากนีส้มาชิกเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีความเห็นตรงกันว่าการใช้สารสมุนไพรฉีด
พ่นพืชผักส่วนครัว ท าให้ไม่เกิดความขดัแย้งกับเพ่ือนบ้าน เวลาฉีดพ่นก็ไม่ต้องปิดปาก ปิดจมูก 
เหมือนเม่ือก่อน และไมมี่อนัตรายท าให้เราหายใจสะดวกและเตม็ปอดมากขึน้ 
 
   ดงันัน้ จึงสรุปได้ว่า การปลกูข้าวในระบบเกษตรอินทรีย์เป็นการปฏิบตัิตอ่ธรรมชาติ
ในลักษณะท่ีต่างถ้อยทีถ้อยอาศัยระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ส่งผลให้คุณภาพชีวิตดีขึน้ทัง้
ทางด้านเศรษฐกิจ ด้านสงัคม และด้านสิ่งแวดล้อม เกษตรกรในชมุชนจึงหนัมาให้ความส าคญักบั
ท าการเกษตรท่ีไม่มีการใช้สารเคมีในกระบวนการผลิต เพ่ือรักษาความสมดลุในระบบนิเวศและ
ความยัง่ยืนของสิ่งแวดล้อมของชมุชนตอ่ไป 
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