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[Executive Summary]
_________________________________

1. รายละเอียดเกี่ยวกับโครงการวิจัย/แผนงานวิจัย

1.1. ชื่อเรื่อง

แผนงานวิจัยองคความรูดานความปลอดภัยนาโนโลหะ

Zero Valent Metal Nanosafety Knowledge Research

โครงการวิเคราะหประเมินองคความรูดานความปลอดภัยนาโนโลหะ กรณีความเปนพิษ

ของอนุภาคโลหะเงินนาโนในเซลลมนุษย

Zero Valent Metal Nanosafety Knowledge Analysis and Assessment: The case of 

nanosilver toxicity in human cells

1.2. ชื่อผูวิจัย  นายเลอสรร ธนสุกาญจน

ภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

โทรศัพท 0-2218-5424 โทรสาร 0-2218-5418

1.3. งบประมาณและระยะเวลาทำวิจัย

ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยประจำป พ.ศ. 2553 จำนวนเงิน 800,000.00 บาท (แปดแสน

บาทถวน)

ระยะเวลาทำการวิจัย 1 ป ตั้งแต 29 ตุลาคม พ.ศ. 2553 ถึง 28 ตุลาคม พ.ศ. 2554

2. สรุปโครงการวิจัย

เนื้อหาของโครงการวิจัยนี ้ เปนการสืบคนและรวบรวมขอมูลดานพิษวิทยาของอนุภาคโลหะเงิน

นาโน ซึ่งทดลองในเซลลมนุษย เนื่องจากอนุภาคโลหะเงินนาโน ไดรับการใชในอุตสาหกรรมไทย

มากขึ้นเปนลำดับ ซึ่งอาจสงผลกระทบตอทั้งสุขภาพของผูปฏิบัติงานในโรงงาน สุขภาพของผู

บริโภค และสภาวะแวดลอมได การดำเนินโครงการประกอบดวยการสืบคนผลงานวิจัยในระดับ

เอกสารฉบับเต็ม มีการคัดกรองหลายรอบ เพื่อใหอยูในจำนวนที่สามารถวิเคราะหได ประกอบกับ

มีการประเมินความนาเชื่อถือของเอกสารดวย จากการอานวิเคราะห สามารถเรียบเรียงวิธีการ

ทำการทดลองในหองปฏิบัติการในการศึกษาดานความปลอดภัยของอนุภาคโลหะเงินนาโน 



นอกจากนั้น ยังสามารถสรุปผลกระทบของอนุภาคโลหะเงินนาโน ตอสวนประกอบตางๆ ของ

เซลลมนุษย จนสามารถนำมาเชื่อมโยงกันใหเริ่มเห็นเปนแผนที่ขององคความรูไดตามที่มีอยูใน

วัตถุประสงคของโครงการฯ

3. บทคัดยอภาษาไทยและบทคัดยอภาษาอังกฤษ

ปญหา วัตถุประสงค และวิธีดำเนินการ เปนเวลาเกือบหนึ่งทศวรรษ ที่ประเทศไทยมีการใชวัสดุ

นาโนในทางอุตสาหกรรม โดยเฉพาะอยางยิ ่งอนุภาคโลหะนาโน (zero valent metal 

nanoparticles) ไดถูกใชเปนสวนผสมของน้ำยาเคลือบผิวของเสนใย และของผงซักฟอกเปนตน ซึ่ง

นับวันแตจะมีการใชงานเปนจำนวนมากขึ้น รวมทั้งการใชงานในทางแพทยของอนุภาคโลหะทอง

นาโน และการใชอนุภาคโลหะเหล็กนาโนในการบำบัดน้ำเสียดวย ในขณะที่ไทยยังขาดแคลนองค

ความรูที่เกี่ยวกับความปลอดภัยของอนุภาคโลหะนาโน โครงการนี้จึงมีวัตถุประสงคในการสืบคน 

ประมวล และวิเคราะหองคความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยของอนุภาคโลหะนาโน ซึ่งเริ่มตนดวย

กรณีศึกษาเกี่ยวกับอนุภาคโลหะเงินนาโน (nanosilver หรือ silver nanoparticles) และจำกัดไว

เฉพาะองคความรูที่ไดมาจากการทดลองในเซลลของมนุษย โดยไดดำเนินการสืบคนเอกสาร หา

เอกสารฉบับเต็มมาเพื่ออานวิเคราะห จำกัดวงของเอกสารใหอยูในจำนวนที่สามารถวิเคราะหได 

ดำเนินการวิเคราะหเนื้อหาไปพรอมกับการกำหนดระดับของความนาเชื่อถือของเอกสารที่นำมา

วิเคราะห แลวสรุปออกมาเปนสวนของระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรที ่ใชในการศึกษาความ

ปลอดภัยของอนุภาคเงินนาโน กับผลของการทดลองหาความเปนพิษในเซลลของมนุษย

ผลการศึกษา  การทำลายและความเปนพิษตอเซลลของอนุภาคโลหะเงินนาโนขึ้นกับระดับความ

เขมขนของอนุภาค อนุภาคโลหะเงินนาโนกอใหเกิดความเครียดออกซิเดชันและการตายอยางเปน

ระบบของเซลล ทั้งยังมีอิทธิพลตอการปลดปลอยสัญญาณเคมีจากเซลล ตอการสงสัญญาณเคมี

เขาเซลล ตอการเคลื่อนที่ตอบสนองตอสัญญาณเคมีจากเซลลอื่น  และตอความเสียหายของ

โครโมโซม ชีวโมเลกุล และวัฎจักรของเซลล  โดยที่ในภาพรวม อนุภาคโลหะเงินนาโนออกฤทธิ์ตอ

ไขมันในเยื่อเซลลและตอความเครียดออกซิเดชัน ที่สงผลไปถึงการรั่วของเยื่อหุมเซลล การชำรุด

ของโครโมโซม และความผิดปกติของไมโตคอนเดรีย ซึ่งในที่สุดนำไปสูกลไกการกำจัดเซลลที่ผิด

ปกติของรางกายตามลำดับ  อนึ่ง นอกเหนือจากผลการสรุปเอกสารดังกลาวแลว โครงการวิจัยนี้ 

ยังเปนตัวอยางทางระเบียบวิธีของการสืบคนและอานวิเคราะหเอกสารอีกดวย
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ขอเสนอแนะ ควรใหมีการศึกษาตอเนื่อง ขยายขอบเขตการศึกษาใหครอบคลุมถึงขอมูลจากการ

ทดลองในสิ่งมีชีวิตอื่น และขยายออกไปยังอนุภาคนาโนชนิดอื่นๆ ดวย นอกจากนั้นควรทดลอง

คำนวณมาตรฐานจากขอมูลที่สืบคนและสกัดได เพื่อสรางองคความรูและประเมินผลกระทบ และ

ควรมีมาตรการสงเสริมการสรางองคความรูทางวิทยาศาสตรและพิษวิทยาของอนุภาคนาโนที่

เกี่ยวของกับประเทศไทย ทั้งในแงของสุขภาพและในแงสิ่งแวดลอม

Background, Objectives and Methodology  This project aims to gather and analyze 

research publications on the toxicology of silver nanoparticles in cells of human origin.  The 

methodology involves bibliographic search and prioritization, critical reading of full-text 

articles, and determination of reliability both subjectively by expert opinion and objectively 

by using a modified Klimish Code.  The methodology used in these toxicological studies 

are reviewed, followed by a description of the impacts found in different systems or cell 

organelles, including the overall mechanism of silver nanoparticles toxicity in human cells.

Results   Silver nanoparticles affect the viability of human cells in a dose-response manner 

through oxidative stress and apoptosis.  These nanoparticles exert inhibitory effects on the 

release of certain cytokines as well as disruptive action on intracellular calcium 

homeostasis.  Chemotaxis is also inhibited at approximately the cytotoxic nanoparticle 

concentration.  Moreover, silver nanoparticles have been shown to damage biomolecules 

including lipids, proteins, and DNA, leading to cell cycle arrests.  Lipid oxidation and 

oxidative stress lead to cell membrane leakage, chromosomal damage, and mitochondrial 

injury, which in turn trigger apoptosis.

Recommendations  (1) This pilot compilation should be expanded to include experimental 

results from other cell types and with other types of nanomaterials. (2) Safety levels of 

human exposure to a specific type of nanoparticle should be formulated based on results 

from human and animal studies using internationally accepted prediction models. (3) Public 

research money should be allocated for toxicological studies of nanoparticles in the health 

and environmental context related to Thailand.
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