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ประเด็นปัญหาก่อนการวิจัย 

  ลําไย มีสารอาหารและเกลือแร่หลายชนิดที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย ในเมล็ดและเปลือกลําไยมี         

กรดแกลลิก คอริลาจิน และกรดเอลลาจิก ซึ่งมีกิจกรรมการต้านเช้ือรา ต้านเช้ือไวรัส ต้านอนุมูลอิสระ        

ในปัจจุบัน ผู้บริโภคให้ความสําคัญกับสุขภาพมากย่ิงขึ้น ดังน้ัน จึงได้มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากลําไยให้เป็น

FOS ซึ่งมีสมบัติที่ดีต่อสุขภาพ ได้แก่ เร่งการเติบโตของจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์ เป็นสารให้

ความหวานที่ไม่ให้พลังงาน ช่วยลดระดับคอเลสเตอรอล ฟอสฟอลิปิด และไตรกลีเซอไรด์ในเลือดได้ ดังน้ัน 

การผลิต FOS จากนํ้าเช่ือมลําไยจึงเป็นกลยุทธ์ที่จะผลิตนํ้าเช่ือมลําไยสําหรับผู้รักสุขภาพ ให้บริโภคนํ้าเช่ือม

ลําไยที่มีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพในเมล็ดและเปลือกลําไยน้ีได้ 

การแก้ไขปัญหาโดยใช้ผลงานวิจัย 

  งานวิจัยน้ีจะเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้แก่ลําไย ซึ่งตอบสนองต่อผู้บริโภคทั้งกลุ่มผู้รักสุขภาพ ผู้สูงอายุและ

ผู้บริโภคท่ัวไป ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาได้มีมูลค่าสูงกว่าผลิตภัณฑ์จากลําไยทั่วไป มีคุณค่าทางโภชนาการ มีฤทธ์ิต้าน

อนุมูลอิสระ และได้รับการรับรองว่าปลอดภัย อีกทั้งยังมีศักยภาพที่จะขยายผลต่อในเชิงพาณิชย์ ซึ่งสามารถ

นําไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เสริมสุขภาพอ่ืน ๆ ซึ่งข้อมูลจากการศึกษาวิจัยน้ีจะ

ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติต่อไป ทั้งด้านการเกษตร ด้านการแพทย์ และสาธารณสุข รวมทั้ง

ด้านอุตสาหกรรม และการส่งสินค้าออกของประเทศ 
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     งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่ดีต่อสุขภาพจากผลผลิตทางการเกษตรที่

สําคัญของประเทศไทย เช่น ลําไย ให้เป็นนํ้าเช่ือมลําไยและสังเคราะห์ต่อให้เป็น FOS และผงสารสกัดจากส่วน

ต่าง ๆ ของลําไยที่มีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ เพ่ือจําหน่ายให้กับผู้บริโภคท่ีรักสุขภาพ โดยการทดสอบ       

ทางพิษวิทยา ไม่พบว่า FOS ก่อให้เกิดผลเสียต่อร่างกายแต่อย่างใด และการศึกษาทางเศรษฐศาสตร์ในด้าน

การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน พบว่า มีความคุ้มทุนต้ังแต่ปีแรกของการดําเนินการผลิต 

 


