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บทคัดย่อ 

 มะขามป้อมจัดเป็นพืชเศรษฐกิจที่ทรงคุณค่าประเภทหน่ึง เน่ืองจากสามารถนําไปแปรรูปเพ่ือเป็น
พืชอาหารเพ่ือสุขภาพ และความงาม ตามกระแสนิยมต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
โดยสถาบันค้นคว้าและพัฒนาระบบนิเวศเกษตรได้วิจัยและพัฒนา จนกระทั่งสามารถคัดเลือกพันธ์ุที่มี
ลักษณะเด่น ซึ่งเหมาะสมกับอุตสาหกรรมอาหาร และการแปรรูปในเชิงการค้าได้เป็นอย่างดี จัดเป็นพืช
ทางเลือกที่สามารถสร้างรายได้ตลอดโซ่อุปทานให้กับชุมชนชนบทอีกทางหน่ึง  
 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินสถานภาพและศักยภาพ ภายใต้การวิเคราะห์เชิงระบบ 
ในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เพ่ือสนองพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตลอดห่วงโซ่ในระบบธุรกิจ
มะขามป้อมของชุมชน วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคสนาม ประกอบด้วย การใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
และแบบระดมความเห็น ภายใต้การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค ในทุกมิติ 

 ผลการศึกษา พบว่า การส่งเสริมการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าในพ้ืนที่เป้าหมาย มีความเป็นไปได้
สูง เน่ืองจากมีสภาพภูมิประเทศ และสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม เกษตรกรในหมู่บ้านที่จะคัดเลือกเป็น
ต้นแบบ มีจิตอนุรักษ์ต้นมะขามป้อม และยินดีให้ความร่วมมือในการดําเนินงานตามโครงการเป็นอย่างมาก 
มีศูนย์แปรรูปผลผลิตที่เป็นแหล่งรับซื้อของชุมชน ที่มีโอกาสในการพัฒนาศักยภาพการแปรรูป รวมถึงมี
องค์กรทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ที่มีการทํางานเป็นภาคีเครือข่ายสนับสนุนการพัฒนาอาชีพ และเกษตรกร
ในพ้ืนที่เป้าหมายอย่างต่อเน่ือง 

 ข้อเสนอแนะที่เป็นมาตรการสนับสนุนเชิงนโยบาย ประกอบด้วย การส่งเสริมการวิจัยและพัฒนา
อย่างต่อเน่ืองแบบครบวงจร ภายใต้การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน จนได้เป็นหมู่บ้านต้นแบบ การ
ผลักดันให้เกิดตลาดรองรับล่วงหน้าเพ่ือลดความเสี่ยง และการสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ของกลุ่ม
แปรรูป 
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 มาตรการสนับสนุนเชิงปฏิบัติงาน ประกอบด้วย การส่งเสริมการปลูกและขยายพันธ์ุดีในแปลง
ทดแทนการเก็บเก่ียวจากป่าธรรมชาติ รวมถึงการส่งเสริมวิธีการแปรรูปอย่างหลากหลาย ภายใต้การจัด
กิจกรรมสนับสนุนความเข้มแข็งของกลุ่มอาชีพอย่างต่อเน่ือง  

มาตรการสนับสนุนเชิงวิชาการ พบว่า องค์ความรู้ที่ต้องการได้รับการส่งเสริม ประกอบด้วย การ
ดูแลรักษาและเพ่ิมผลผลิต ภายใต้ภาวการณ์เปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ วิทยาการหลังการเก็บเก่ียว 
เทคโนโลยีการแปรรูปที่ลดต้นทุน เทคโนโลยีด้านสุขอนามัยในการผลิต และการทําการตลาดเชิงรุก  

มาตรการสนับสนุนเชิงสาธารณะ ควรมีการขับเคลื่อนด้านการตลาดและการประชาสัมพันธ์
ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมในรูปแบบต่างๆ ที่เน้นจุดขายด้านอาหารเพ่ือสุขภาพ และสินค้าเฉพาะถิ่น ภายใต้
กระแสนิยมของนักท่องเที่ยวผู้มาเยือน และตลาดประเภทร้านค้าปลีกสมัยใหม ่

คําสําคัญ: มะขามป้อม, การส่งเสริมปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า, บ่อเกลือใต้ 

 
Abstract 

 Emblic is one of value economic crop that can process in the form of healthy 
food crop and beauty crop according to the consumer demand from the past until 
currently. Agro-Ecological System Research and Development Institute, Kasetsart 
University has conducted research and development for the prominent cultivars to serve 
food industrials and also commercial process products. This kind of crop is as the 
alternative income for stakeholders through supply chain of the rural areas. 

The objective of the investigation is to determine the status and potential of 
Bokluea Tai sub district areas, Bokluea district, Nan province towards systematic analysis 
according to Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn project. Data collection 
was obtained with stakeholders through emblic business system supply chain of the 
community. In depth interview schedule and also focus group interview schedule were 
used to collect data with SWOT analysis for all aspects. 

The finding revealed that the possibility of commercial emblic promotion has 
highly significant acceptance in the target areas because of the suitable climatology and 
geography. Expected prototype farmers in the villages have recognized to conserve 
emblic trees and also to participate in proposed implementation program. There are food 
processing centers that are the community buyers with processing competency 
development opportunity. There are also government and private organizations working 
as the cluster to facilitate farmers’ occupation continuity.  

Recommendations in terms of policy oriented including research and 
development in vertical agriculture promotion continuity towards community 
enhancement for prototype villages, providing contract market in advance for less risk, 
and also providing modern technology for processing group.  
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Implementation recommendations including good cultivar planting promotion in 
the farm household instead of collecting from forest trees and also various processing 
promotion through continuity strengthen group occupation activities.  

Academic recommendations that should be promoted including cultural practice 
under climate change co 

ndition, post harvest, less cost processing, sanitation technology and also contract 
marketing. 

Public recommendations that should be concerned including marketing and public 
relations promotion in emblic products, particularly for the healthy food, unique local 
products through tourist trends and also for modern trades.    

Key words: emblic, commercial emblic promotion, Bokluea Tai 
 

บทนํา 

ความสาํคญัของปัญหา 

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์โดยสถาบันค้นคว้าและพัฒนาระบบนิเวศเกษตร ได้ดําเนินการวิจัยและ
พัฒนาเพ่ือคัดเลือกสายพันธ์ุมะขามป้อมและการพัฒนาการปลูกเลี้ยง เพ่ือสนับสนุนโครงการภูฟ้าพัฒนาใน
พระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี นับต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๒ เป็นต้นมา 
จนกระทั่งปัจจุบันสามารถคัดเลือกสายพันธ์ุมะขามป้อมที่เหมาะสมในการส่งเสริมให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่
ดังกล่าวไม่ตํ่ากว่า ๑๐ สายพันธ์ุ ซึ่งสายพันธ์ุมะขามป้อมที่คัดเลือกได้มีลักษณะดีเด่นที่เหมาะสมกับ
อุตสาหกรรมอาหารและการแปรรูปในเชิงการค้าได้เป็นอย่างดี (นคร เหลืองประเสริฐ และคณะ, ๒๕๕๓) 

 นอกจากน้ี ยังได้ทําการจัดฝึกอบรมเกี่ยวกับการพัฒนาการปลูกเลี้ยงให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ทั้งใน
รูปของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ และการจัดทําแปลงเพ่ือเป็นแหล่งสะสมพันธ์ุในพ้ืนที่ รวมถึงเผยแพร่
พันธ์ุให้กับเกษตรกรสําหรับปลูกเลี้ยงต่อไป เพ่ือให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้นและเป็นทางเลือกในการพัฒนา
อาชีพสําหรับธุรกิจชุมชน โดยการปลูกและพัฒนาผลผลิตมะขามป้อมในเชิงการค้าทดแทนการเก็บผลจาก
ป่า  

ทั้งน้ี มะขามป้อมจัดเป็นพืชเศรษฐกิจสําคัญที่สามารถขยายผลของการผลิตในรูปของเชิงการค้าได้
เป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นพืชสมุนไพรที่เป็นที่ต้องการของตลาดในลักษณะผลิตภัณฑ์แปรรูป เช่น มะขามป้อม
แช่อ่ิม นํ้ามะขามป้อม ชามะขามป้อม ยาแก้ไอมะขามป้อม และน้ํามันหมักผมมะขามป้อม-สมอไทย เป็นต้น  

นอกจากน้ี ในบริเวณพ้ืนที่ดังกล่าวได้มีการจัดต้ังกลุ่มแม่บ้านบ่อหลวงในลักษณะของธุรกิจวิสาหกิจ
ชุมชนขนาดเล็กเพ่ือรับซื้อและแปรรูปมะขามป้อมที่เกษตรกรรอบๆ พ้ืนที่ดังกล่าวเก็บจากป่ามาจําหน่ายให้
และทําการแปรรูปส่งจําหน่ายไปยังจังหวัดน่านและกรุงเทพมหานคร อย่างไรก็ตาม ผลการดําเนินธุรกิจของ
กลุ่มแม่บ้านน้ีบ่อยคร้ังพบกับปัญหาการขาดวัตถุดิบเพ่ือแปรรูป เน่ืองจากเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตจาก
ธรรมชาติเพียงอย่างเดียว ทําให้ผลผลิตของกลุ่มแม่บ้านไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด ทั้งๆ ที่ 
ผลิตภัณฑ์จากมะขามป้อมจัดเป็นแหล่งรายได้ที่ดีให้กับเกษตรกรในชุมชน  
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จากการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาพันธ์ุมะขามป้อมของสถาบันค้นคว้าและพัฒนาระบบนิเวศ
เกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ที่ผ่านมา และกระแสการให้ความสนใจในการบริโภคพืชสมุนไพรตาม
ความต้องการของตลาด ทําให้มะขามป้อมเป็นพืชที่สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนอีกทางหน่ึง ดังน้ัน เพ่ือ
เป็นการสนับสนุนการพัฒนาพ้ืนที่ชนบทภายใต้โครงการภูฟ้าพัฒนา การประเมินศักยภาพของพ้ืนที่เพ่ือการ
พัฒนาการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าจัดเป็นเร่ืองที่สําคัญในการสร้างรายได้ โอกาสและทางเลือกให้กับ
เกษตรกรได้เป็นอย่างดี โดยสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ผลผลิตทางการเกษตร และยกระดับคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรภายใต้พ้ืนที่โครงการพระราชดําริดังกล่าว 

 

โจทย์วิจัย 

๑) การพัฒนาการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าเพ่ือความย่ังยืนของชุมชน ควรจะมีทิศทางเป็น
อย่างไร? 

๒) ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าที่ทดแทนจากการเก็บจากป่า
ธรรมชาติมีอะไรบ้าง? 

๓) มาตรการการสนับสนุนการพัฒนาอาชีพและการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการปลูก
มะขามป้อมเชิงการค้าควรมีทิศทางเป็นอย่างไร? 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัยเฉพาะ ดังน้ี 

๑) ศึกษาสถานภาพและศักยภาพของพ้ืนที่เป้าหมายภายใต้การวิเคราะห์เชิงระบบ 

๒) ประเมินความเป็นไปได้ในการพัฒนาอาชีพ และความเข้มแข็งของชุมชนในการปลูกมะขามป้อม
เชิงการค้า 

 ๓) เพ่ือขับเคลื่อนและสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่เป้าหมายในการพัฒนาอาชีพ
การปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าในลักษณะของธุรกิจชุมชน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

๑) ได้องค์ความรู้ ทั้งด้านการผลิตและการแปรรูปมะขามป้อมเชิงการค้า ที่เป็นพ้ืนฐานในการ
พัฒนาต่อยอด และการประยุกต์งานวิจัยของสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง ภายใต้โครงการภูฟ้าพัฒนา เขตพื้นที่
ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 

 ๒) ได้แนวทางในการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า เพ่ือเพ่ิมรายได้สําหรับเกษตรกร  

๓) ได้หมู่บ้านต้นแบบที่เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า
สําหรับชุมชนเป้าหมาย และชุมชนใกล้เคียง ตลอดจนทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้อง 

 ๔) เป็นการช่วยฟ้ืนฟูพ้ืนที่ไม้โตเร็วให้กับพ้ืนที่ต้นนํ้าลําธารของแม่นํ้าน่าน โดยการส่งเสริมให้
เกษตรกรปลูกมะขามป้อมเพ่ิมขึ้น 
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ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัยด้านเนื้อหา   

๑) สถานภาพและศักยภาพของพ้ืนที่ศึกษา 
๒) ข้อมูลพ้ืนฐานบางประการของเกษตรกรในหมู่บ้านเป้าหมาย 
๓) สถานการณ์การเก็บรวบรวมมะขามป้อมในชุมชนเพ่ือจําหน่าย 
๔) สถานการณ์การตลาดมะขามป้อมในชุมชน 
๕) สถานการณ์การแปรรูปมะขามป้อมในชุมชน 
๖) จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค ในการพัฒนาการผลิตและการแปรรูปมะขามป้อมเชิง

การค้าในชุมชน 

ขอบเขตการวิจัยด้านประชากร  

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น  

๑) เกษตรกรในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ ที่มีศักยภาพในการปลูกและรวบรวมมะขามป้อมเพ่ือ
จําหน่ายในชุมชนเป็นประจํา 

๒) ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อมในพ้ืนที่ ทั้งที่เป็นกลุ่มแปรรูปในท้องถิ่นและผู้รวบรวมในท้องถิ่น 

๓) เจ้าหน้าที่ภาครัฐ ทั้งเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติงาน ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการ
ปลูก และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ 

๔) เจ้าหน้าที่ภาคเอกชนที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิม
มูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่  

๕) ปราชญ์ชาวบ้าน  

ขอบเขตการวิจัยด้านเวลา  

การเก็บข้อมูลภาคสนามเก่ียวกับสถานการณ์การผลิตและมะขามป้อมในแปลงปลูกของครัวเรือน
เกษตรกร สถานการณ์การรวบรวมมะขามป้อมจากธรรมชาติของเกษตรกร สถานการณ์การรับซื้อ และ
สถานการณ์การแปรรูปมะขามป้อมในพ้ืนที่ศึกษา ทําการศึกษาครอบคลุมระยะเวลาของปีพ.ศ. ๒๕๕๖/๕๗ 

ข้อจํากัดการวิจัย 

๑) เกษตรกรมีข้อจํากัดในเรื่องของเวลา โดยส่วนใหญ่สะดวกในการให้สัมภาษณ์เฉพาะในช่วงเช้า
ประมาณ ๗.๐๐ – ๙.๐๐ น. และช่วงเย็นประมาณ ๑๖.๓๐ น. เป็นต้นไป 

๒) การเดินทางในพ้ืนที่ มีความยากลําบาก เนื่องจากเป็นที่ลาดชัน และบางช่วงเป็นทางถนนลูกรัง  

การทบทวนวรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 

แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือความย่ังยืน 

  สําหรับแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมเพื่อความย่ังยืนน้ัน ได้มีนักวิชาการที่เก่ียวข้องระบุไว้ 
ดังน้ี  
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ประทีป วีระพัฒนนิรันดร์ (๒๕๓๖: ๒๓-๒๙) สรุปว่า สามารถดําเนินการได้หลายรูปแบบ ซึ่งจะเน้น
การอนุรักษ์ทรัพยากรท่ีดิน ทรัพยากรนํ้า ทรัพยากรพันธ์ุพืชและสัตว์ การรักษาหรือปรับปรุงสภาพแวดล้อม 
ตลอดจนการใช้รูปแบบของเทคโนโลยีที่มีความเป็นไปได้ในด้านการผลิตเพ่ือให้ได้ผลผลิตที่เพียงพอ เกื้อกูล
เศรษฐกิจ และเป็นที่ยอมรับของสังคม โดยต้องคํานึงถึงทุกๆ ปัจจัยที่เก่ียวข้องเช่น พันธ์ุพืชสภาพแวดล้อม
พืช ปัจจัยการผลิต การตลาด การเมือง การปกครอง กฎหมาย วิถีชีวิตวัฒนธรรม สภาพเศรษฐกิจและ
สังคม หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง “มองภาพรวมทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกระบบการเกษตร” เน่ืองจาก
ทุกๆ ปัจจัยมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน (interaction) คือ เมื่อปัจจัยใดปัจจัยหน่ึงมีการเปลี่ยนแปลง ย่อมส่งผล
กระทบต่อปัจจัยอ่ืนๆ ทั้งน้ี ความย่ังยืนในการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรม แบ่งเป็น ๓ ประเด็น ดังน้ี 

๑) ความย่ังยืนด้านเศรษฐกิจ 

รายได้สุทธิต่อหน่วยพ้ืนที่ย่อมเป็นสิ่งจูงใจเกษตรกรในการยอมรับเทคโนโลยีการเกษตรย่ังยืน 
สามารถพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรในการพ่ึงพาตนเอง ทั้งในด้านปัจจัยการผลิตและการดํารงชีพโดยการใช้
ทรัพยากรอย่างประหยัด ลดความผันผวนของผลผลิตและรายได้ โดยเปลี่ยนจากระบบการปลูกพืชเชิงเด่ียวมา
ทําฟาร์มผสมผสาน (integrated farming) เพ่ือเพ่ิมรายได้ และลดรายจ่าย เช่น ค่าอาหารและอ่ืนๆ โดย
ส่งเสริมให้ทําการผลิตส่วนหน่ึงเพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง 

๒) ความย่ังยืนด้านสังคม 

เมื่อเกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีความเป็นอยู่ไม่ขัดสน ก็ไม่จําเป็นที่จะต้องอพยพไปขาย
แรงงานในเมือง ทําให้มีโอกาสได้อยู่กับครอบครัวและญาติพ่ีน้อง มีโอกาสได้ศึกษาหาความรู้และพัฒนา
ตนเอง มีอาหารเพียงพอต่อการบริโภค และมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น จึงทําให้เกิดความรักถิ่นฐาน มี
ความภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งจะช่วยลดปัญหาสังคมในเมืองได้อีกทางหน่ึง 

๓) ความย่ังยืนด้านสิ่งแวดล้อม 

การเกษตรย่ังยืนช่วยสร้างความสมดุลของระบบนิเวศ โดยเพ่ิมความหลากหลายทางพันธุกรรมพืช
และสัตว์ในระบบการเกษตร ลดการใช้สารเคมีป้องกันและกําจัดศัตรูพืช โดยการสร้างกลไกควบคุมตนเอง 
ช่วยรักษาหรือปรับปรุงสภาพแวดล้อม โดยฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ อันได้แก่ ป่าไม้ ดิน นํ้า และลดการเกิด
มลภาวะทั้งในดิน นํ้า และอากาศ 

นอกจากน้ี เอมอร  อังสุรัตน์ (๒๕๓๘: ๔-๖) กล่าวว่า ในการส่งเสริมอาชีพการเกษตรเพ่ือความ
ย่ังยืนน้ัน ต้องอยู่ภายใต้ปรัชญาการส่งเสริมการเกษตรที่ว่า “ต้องให้เกษตรกรเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
ภายใต้การสอนให้เกษตรกรเรียนรู้ด้วยตัวของเกษตรกรเอง” ประกอบด้วย ๗ วิธี ดังน้ี 

๑) ต้องเร่ิมจากการทําการเกษตรที่มีตลาดรับซื้อ และรับซื้อในราคาที่เกษตรกรอยู่ได้ 

๒) กิจกรรมการผลิตที่แนะนําต้องเหมาะสม หรือสามารถปรับใช้ได้กับสภาพธรรมชาติและสภาพ
ทางภูมิศาสตร์ของพ้ืนที่ 

๓) ต้องสามารถนําทรัพยากรหรือปัจจัยการผลิตที่มีอยู่แล้วในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

๔) ต้องมีการใช้ต้นทุนตํ่าสุดสําหรับพ้ืนที่การเกษตรล้าหลังและต้องให้มีผลกําไรสูงสุด หรือได้
ผลผลิตสูงสุดในพ้ืนที่การเกษตรก้าวหน้า และสามารถนําทักษะหรือความชํานาญเดิมของเกษตรกรใน
ท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 
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๕) ผลผลิตที่ได้สามารถนําไปอุปโภค-บริโภคในครอบครัวได้สําหรับพ้ืนที่การเกษตรล้าหลัง ส่วนใน
พ้ืนที่การเกษตรก้าวหน้าต้องสามารถผลิตเพ่ือการค้าได้ 

๖) กิจกรรมการผลิตต้องไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมากเกินไป เช่น การลดความอุดม
สมบูรณ์ของดิน และการบุกรุกทําลายป่าเพ่ือทําการเกษตร เป็นต้น 

๗) กิจกรรมการผลิตทําให้เกษตรกรมีเวลาว่างบ้างที่จะทําให้เกิดประโยชน์ต่อครอบครัวและสังคม 
เช่น มีเวลาอบรมบุตรหลาน หรือปรึกษาหารือกันภายในครอบครัว พาครอบครัวไปพักผ่อนหย่อนใจตามแต่
โอกาสจะอํานวย มีเวลาค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมให้ตนเองด้วยตนเองหรือปรึกษากับเพ่ือนบ้านหรือ
เจ้าหน้าที่ตลอดจนการทํากิจกรรมให้กับชุมชน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 ภาพท่ี ๒๒ แนวทางการพัฒนาอาชีพการเกษตรเพ่ือความย่ังยืน 
 ที่มา: เอมอร อังสุรัตน์ (๒๕๓๘: ๓) 

แนวคิดเก่ียวกับการประเมินผล 

ความหมายและหลักการประเมินผล 

วรทัศน์ อินทรัคคัมพร (๒๕๔๗: ๑) ระบุว่า การประเมินผล หมายถึง การตรวจสอบและตัดสิน
คุณค่า คุณภาพและความสําคัญอย่างมีนัย ทั้งในเชิงปริมาณและระดับความสําเร็จ เพ่ือการตัดสินใจ 

พ้ืนฐาน 
การพัฒนาอาชีพ 

การเกษตร 
เพ่ือความยั่งยืน 

๗ 
มีเวลาว่าง 

สําหรับครอบครัวและ
ชุมชน 

๑ 
มีตลาดรับซ้ือ 

และราคาท่ีอยู่ได้ 

๒ 
กิจกรรมการผลิต 
เหมาะสมกับ 
สภาพแวดล้อม 

๓ 

นําทรัพยากรในท้องถ่ิน
มาใช้ประโยชน์ได้ 

๖ 
ผลกระทบต่อ 

สิ่งแวดล้อมน้อย 
*มีพืชหมุนเวียน 
*มีพืชแซม 
*มีมูลสัตว์นําไป 
บํารุงดิน 

๔  
ต้นทุนตํ่าสุดกําไรสูงสุด ผลผลิตสูงสุด 

*เขตเกษตร *เขตเกษตร ปาน
กลาง  ก้าวหน้า 

เขตเกษตรล้าหลัง 
 
 

๕ 
วัตถุประสงค์การผลิต 

อุปโภค-บริโภคในครัวเรือน      เพ่ือการค้า 
  *เขตเกษตรปานกลาง     เขตเกษตรก้าวหน้า 
  *เขตเกษตรล้าหลัง 
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นาถ พันธุมนาวิน (๒๕๔๘: ๒-๖) สรุปว่า การประเมินผล หมายถึง การตัดสินคุณค่าของสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงโดยการนําข้อมูลหรือหลักฐานต่างๆ มาอธิบาย แล้วจึงตัดสินว่าจะยอมรับถึงคุณค่าของสิ่งน้ันหรือไม่ 
ทั้งน้ี ต้องดําเนินการโดย  

๑) ต้องทราบวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการประเมินว่าต้องการทราบอะไร และใช้อะไรเป็น
ตัวช้ีวัดในการประเมิน 

๒) มีการเลือกวิธีการหรือเคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินเพ่ือความแม่นยําและถกูต้อง 

๓) มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่เป็นหลกัฐานที่ได้จากผลการรวบรวมข้อมูล เพ่ือนําไปสู่
การตัดสินใจขัน้สุดท้าย 

 เอมอร  อังสุรัตน์ และคณะ (๒๕๕๔: ๑๒-๑๓) สรุปว่า การประเมินผล หมายถึง “กระบวนการ
เปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากการดําเนินโครงการพัฒนาหรือสิ่งที่เกิดขึ้นกับวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้” หรือ 
“กระบวนการในการเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอย่าง (performance) กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
(behavioral objectives) ที่ต้ังไว้ โดยการรวบรวมข้อมูลน้ันจัดทําขึ้นเพ่ือการประกอบการพิจารณาวินิจฉัย
สั่งการเก่ียวกับกิจกรรมของโครงการพัฒนาที่กําหนดไว้ดังกล่าว” ทั้งน้ี การประเมินผลมีความสําคัญ ดังน้ี 

๑) ทําให้ทราบความก้าวหน้าของการดําเนินงานว่าเป็นไปได้ตามแผนหรือไม่ และมีปัญหา 
อุปสรรคอย่างไร 

๒) ทําให้ได้แนวทางในการแก้ไขจุดบกพร่องที่เกิดขึ้น 

๓) นํามาใช้ในการรายงานให้กับผู้ที่เก่ียวข้องทราบผลเพ่ือการสนับสนุนงบประมาณ หรือเพ่ือ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ต่อไป 

 นอกจากน้ี แนวทางการประเมินผลมีดังน้ี 

๑) ประเมินผลจากข้อมูล เอกสาร และหลักฐาน 

     วิธีการน้ีเป็นการประเมินจากเอกสารและหลักฐานที่เก่ียวข้องที่แสดงให้เห็นว่าได้มีการดําเนิน
กิจกรรมต่างๆ ได้บรรลุผลที่แจ้งมาจริง เช่น คําสั่งแต่งต้ังผู้รับผิดชอบ แผนการดําเนินงานที่ได้รับความ
เห็นชอบจากผู้มีอํานาจ รายงานการประชุม บันทึกผลการดําเนินงาน และภาพต่างๆ ของกิจกรรมในการ
ดําเนินงาน 

๒) ประเมินผลจากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์บุคคลที่เก่ียวข้อง 

 วิธีการน้ีต้องสร้างเครื่องมือในการประเมินผล ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบ
ระดมความเห็น เป็นต้น เพ่ือใช้ในการสัมภาษณ์บุคคลที่เก่ียวข้องที่ถือว่าเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในกิจกรรม
หรือโครงการพัฒนาน้ันๆ ประกอบด้วย ผู้รับบริการ และผู้ให้บริการ เป็นต้น ทั้งน้ี ควรมีการสังเกตการณ์
ประกอบการสัมภาษณ์ด้วย 

๓) มีการกําหนดกรอบในการประเมินผลและมีการกําหนดเกณฑ์ (criteria) ในการประเมิน 

 การกําหนดกรอบและเกณฑ์มาตรฐานในการประเมินน้ัน เป็นการช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานใน
องค์กรสามารถวัดระดับความสําเร็จในการดําเนินกิจกรรมท่ีผ่านมาได้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง พบปัญหาและ
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อุปสรรคอย่างไรบ้าง และมีแนวทางในการปรับปรุงหรือการพัฒนาในการดําเนินงานต่อไปในอนาคตอย่างไร
บ้าง 

ทฤษฎีการประเมินผล 

ไทเลอร์ (Tyler, ๑๙๘๓) ได้เสนอทฤษฎีในการประเมินผลที่ยึดจุดมุ่งหมายของเชิงพฤติกรรมเป็น
หลักโดยระบุว่า รูปแบบการประเมินผลน้ัน ควรดําเนินการโดยมีจุดมุ่งหมาย เพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนของการดําเนินการ ดังน้ี  

ขั้นที่ ๑ ต้องมีการกําหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่า เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนจะมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างไรบ้าง  

ขั้นที่ ๒ ต้องมีการกําหนดเนื้อหาสาระจากวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่วางไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามท่ีระบุไว้ในขั้นที่ ๑ 

ขั้นที่ ๓ มีการจัดหารูปแบบและวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาที่กําหนดไว้แล้วใน                
ขั้นที่ ๒ 

ขั้นที่ ๔ ทําการประเมินการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เกิดขึ้น  

ประเภทของการประเมินผล 

บุญธรรม จิตต์อนันต์ (๒๕๔๐: ๑๔๑-๑๔๒) ระบุว่า การประเมินผล มี ๔ ประเภท คือ  

๑) การประเมินผลขั้นต้น (context and input evaluation, formative evaluation, 
project appraisal)  

 การประเมินผลแบบน้ี ดําเนินการก่อนเริ่มโครงการ เพ่ือการศึกษาความเป็นไปได้ของงานหรือ
โครงการ (feasibility study) หรือเพ่ือสํารวจข้อมูลพ้ืนฐานของโครงการ (baseline survey, benchmark 
survey) 

๒) การประเมินผลระหว่างดําเนินการ (process evaluation, project monitoring, 
monitoring of progress)  

 การประเมินผลน้ี เป็นการประเมินความก้าวหน้าของหน่วยงานโดยที่เมื่อเริ่มงานตามแผนที่วาง
ไว้ก็จะมีการประเมินผลเป็นช่วงๆ จะเป็นก่ีครั้งก็ตาม แล้วแต่ความเหมาะสมตามระยะเวลาในการ
ดําเนินงานของโครงการเพ่ือดูความก้าวหน้าของงาน 

๓) การประเมินผลสุดท้าย (product evaluation, summative evaluation, project 
evaluation, evaluation of terminal results) 

 การประเมินผลขั้นน้ี ดําเนินการเมื่อโครงการสิ้นสุดลงเพ่ือประเมินผลสําเร็จของโครงการ 

๔) การประเมินผลกระทบ (evaluation of impact)  

 บางโครงการน้ัน หลังจากโครงการส้ินสุดลงแล้ว ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงานยังไม่
ปรากฏผลชัดเจน ดังน้ัน เมื่อโครงการดําเนินการสิ้นสุดแล้วระยะหน่ึง ประมาณ ๖-๑๒ เดือน จะมีการ
ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้น 
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อน่ึง การประเมินผลแต่ละโครงการน้ัน มีความจําเป็นต้องใช้เกณฑ์หรือมาตรฐานในการวัดผลที่
เกิดขึ้น ได้แก่ การวัดด้านผลผลิต (output) เช่น วัดปริมาณ คุณภาพ เวลา และค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น เป็นต้น 
หรือการวัดพฤติกรรมของผู้รับบริการ ได้แก่ ความพึงพอใจ เป็นต้น 

แนวคิดเก่ียวกับความเป็นไปได้ของโครงการ  

จากการสังเคราะห์ข้อมูลของประสิทธ์ิ ตงย่ิงศิริ (๒๕๔๒) ณัฐติยา จริงจิตร (๒๕๔๙) และ โชดก 
สันติสวัสด์ิ (๒๕๕๔) เก่ียวกับการศึกษาความเป็นไปได้ของโครงการ (project feasibility)โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้ผู้ดําเนินโครงการ มีข้อมูลพ้ืนฐานเพียงพอต่อการตัดสินใจว่า จะลงทุนหรือ
ดําเนินงานตามโครงการนั้นหรือไม่ เพ่ือให้การดําเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ไม่สิ้นเปลืองปัจจัยการ
ผลิต ต้นทุน และทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์ ในการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของโครงการ จะเป็น
การศึกษาในเร่ืองของข้อดี (advantage) ข้อเสีย (disadvantage) ผลตอบแทน (benefit) และค่าใช้จ่าย 
(cost) ซึ่งในการประเมินค่าความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโครงการ ประกอบด้วย ประเด็นในการ
พิจารณา รวม ๔ ประเด็นหลัก ดังน้ี  

๑) การวิเคราะห์ทางด้านเทคนิค (technical analysis)  

สําหรับการวิเคราะห์ทางด้านเทคนิค เป็นการพิจารณารูปแบบและทางเลือกต่างๆ ทางด้านการนํา
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยพิจารณาในเรื่องของความเหมาะสมของขั้นตอน
การใช้ กระบวนการผลิต วัสดุอุปกรณ์การผลิต ความเหมาะสมของเทคโนโลยีที่ใช้ คุณภาพและความ
เพียงพอของวัตถุดิบและระบบสาธารณูปโภค ปริมาณและคุณภาพของกําลังคน รวมทั้งความเหมาะสมของ
ต้นทุนทางด้านเทคนิค 

๒) การวิเคราะห์ทางด้านการตลาด (marketing analysis)  

ในส่วนของการวิเคราะห์ทางด้านการตลาด เป็นการวิเคราะห์เพ่ือให้ทราบโครงสร้างการตลาดว่า
เป็นอย่างไร รายรับ หรือผลประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจากโครงการจะมาจากแหล่งใด รวมท้ังในเรื่องของความ
พร้อมในการผลิตสินค้าที่จะสนองต่อความต้องการของผู้บริโภค และความต้องการของลูกค้าและ
ผู้รับบริการ 

๓) การวิเคราะห์ทางด้านเศรษฐกิจ (economic analysis)  

ด้านการวิเคราะห์ทางด้านเศรษฐกิจ เป็นการวิเคราะห์ต้นทุน และผลตอบแทนที่จะได้รับจาก
โครงการ รวมถึงการวางแผนการเงิน และการลงทุนให้เหมาะสมกับโครงการ โดยจะทําการประเมินจาก
มุมมองโดยส่วนรวมของระบบเศรษฐกิจ เช่น การกระจายรายได้ การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ ซึ่งโดยทั่วไปแล้วจะเริ่มจากการวัดต้นทุน และผลตอบแทนทางการเงินของโครงการ จากน้ันจึงทํา
การปรับต้นทุนและผลตอบแทนดังกล่าวให้สะท้อนมูลค่าทางเศรษฐกิจที่แตกต่างไปจากมูลค่าทางการเงิน  

๔) การวิเคราะห์ทางด้านสิ่งแวดล้อม (environmental analysis)  

สําหรับการวิเคราะห์ทางด้านสิ่งแวดล้อม เป็นการวิเคราะห์ถึงเรื่องผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อ
สิ่งแวดล้อม อันเน่ืองมาจากการดําเนินโครงการ เพ่ือให้เกิดความสมดุลในเร่ืองของความต้องการของมนุษย์
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ต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติทั้งในปัจจุบันและในอนาคต เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ย่ังยืน โดยต้องมีการระบุ
ถึงทรัพยากรประเภทที่เกิดทดแทนใหม่ได้ และประเภทท่ีใช้แล้วหมดเปลือง 

ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

อารี วิบูลย์พงศ์ และคณะ (๒๕๓๒: ๒๖๒) ได้ทําการวิเคราะห์ความยืนยง (sustainability) ของ
ระบบเกษตรบนพ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ ในลักษณะของความสามารถหารายได้ของครัวเรือนภายใต้
เง่ือนไขที่กําหนดว่าจะสามารถเลี้ยงดูครัวเรือนได้นานเป็นเวลากี่ปี พบว่า ปัจจัยหลักที่เป็นตัวกําหนดความ
ยืนยงของระบบเกษตรมี ๔ อย่าง คือ ชนิดของพืชที่ปลูก ขนาดพ้ืนที่เพาะปลูก จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
และผลิตภาพของดิน การปลูกพืชผักและพืชไร่ มีแนวโน้มของความยืนยงตํ่า ส่วนการปลูกผักร่วมกับไม้ผลมี
ความยืนยงสูงกว่า และขนาดพ้ืนที่เพาะปลูกต่อคนสูง จะเพ่ิมความสามารถในการเลี้ยงครัวเรือนได้นานข้ึน  

สมพร ภูรีศรีศักด์ิ (๒๕๓๔: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาถึงผลกระทบของโครงการพัฒนาดอยตุงต่อสภาพ
เศรษฐกิจสังคมและรูปแบบการใช้ที่ดินของจีนฮ่อ จังหวัดเชียงราย พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
รายได้ในครัวเรือน คือ พ้ืนที่ถือครอง จํานวนแรงงานในครัวเรือน กิจกรรมกลุ่ม อาชีพรอง  และชนิดพืชที่
ปลูก และโครงการน้ีมีผลทําให้ประชากรมีรายได้เพ่ิมขึ้นและมีมาตรฐานความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น มีการใช้
เทคโนโลยีการเกษตรเพ่ือช่วยในการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร การทํานาแบบขั้นบันได เพ่ือป้องกันดิน
พังทลายทําให้ดินขาดความอุดมสมบรูณ์ ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชเกษตรผสมผสาน การส่งเสริมการปลูก
ไม้โตเร็วไว้ใช้สอยและการปลูกสร้างสวนป่าแบบวนเกษตร ซึ่งจะมีผลทําให้พ้ืนที่ป่าไม้เพ่ิมมากขึ้นในอนาคต 
แต่โครงการดังกล่าวน้ีก่อให้เกิดผลกระทบในทางลบเก่ียวกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีด้ังเดิม 
เมื่อมีความเจริญทางด้านวัตถุเข้ามาวัฒนธรรมด้ังเดิมก็ย่อมเสื่อมสลายและเปลี่ยนแปลงไป นอกจากน้ียัง
พบว่าปัจจัยที่มีผลกระทบต่อรายได้ของครัวเรือนเกษตร คือ ความแตกต่างของทําเลท่ีต้ัง ลักษณะการใช้
ที่ดินและโอกาสในการได้รับสินเช่ือเกษตร  

บัณฑิตย์ บุญสุข (๒๕๓๕: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาถึงการประเมินผลสําเร็จของโครงการให้สิทธิทํากิน
และการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ พบว่า การให้สิทธิทํากินทําให้สภาพความเป็นอยู่ของราษฎรดีขึ้นและมี
ระดับรายได้เพ่ิมขึ้น โดยปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงระดับรายได้ในครัวเรือน คือ รายจ่ายในภาคการเกษตร 
รายจ่ายนอกภาคการเกษตร ระยะเวลาที่เข้ามาทํากินในครัวเรือน การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน การได้รับสิทธิ
ทํากินในที่ดินและการมีหน้ีสิน 

ลีศึก ฤทธ์ิเนติกุล (๒๕๓๘) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับระบบเกษตรกรรมผสมผสานบนท่ี
สูงของชาวเขาเผ่าม้ง บ้านช่างเค่ียน-ดอยปุย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า อายุ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน แหล่ง
นํ้าเพ่ือการเกษตรกรรม จํานวนครั้งในการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร จํานวนแรงงานใน
ครัวเรือน รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน พ้ืนที่ทําการเกษตรกรรมเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับระบบ
การเกษตรกรรมผสมผสาน ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการผลิตของเกษตรกรสู่การเกษตรแบบ
ผสมผสานของเกษตรกร ขึ้นอยู่กับการมีที่พักอยู่ในแปลงนา จํานวนแรงงานในครอบครัว ความรู้
ความสามารถทางการผลิตและการตลาด และลักษณะนิสัย ความกล้าตัดสินใจ ความเพียรพยายามของตัว
เกษตรกร ตลอดจนการสนับสนุนจากสังคมท้ังภายในและภายนอกครอบครัว  

กิจจา ทิพย์เที่ยงแท้ (๒๕๔๑: ๙๙-๑๑๑) ได้ศึกษาถึงการศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและความ
ต้องการในการพัฒนาอาชีพของผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและผู้ประกอบอาชีพรับจ้างเจียระไนพลอย 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ                                                                                       ๕๓ 
 

อําเภอบ่อพลอย จังหวัดกาญจนบุรี จากเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง ๘๐ คน พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมของผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมกับผู้ประกอบอาชีพรับจ้างเจียระไนพลอยมี
ความสัมพันธ์กัน ซึ่งความต้องการในการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมมาจากแรงจูงใจในการเข้าสู่อาชีพที่สําคัญ
ที่สุด คือ ต้องการมีฐานะดี รองลงมา คือ ต้องการประกอบอาชีพในท้องถิ่นของตนเอง จุดมุ่งหมายเบื้องต้น
ของการเข้าสู่อาชีพ คือ ต้องการยึดเป็นอาชีพหลัก และต้องการยึดเป็นอาชีพรอง หรือเป็นอาชีพเสริม 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพต่อเน่ืองกันโดยเฉลี่ย ๑๖ ปีขึ้นไป 

นิยามศพัท์ปฏิบัติการ 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในห่วงโซ่อุปทานในการผลิตมะขามป้อมเชิงการค้า หมายถึง “ผู้ที่เก่ียวข้อง
กับธุรกิจมะขามป้อมในพ้ืนที่ศึกษา ต้ังแต่ต้นนํ้าถึงปลายนํ้า ประกอบด้วย เกษตรกรในพื้นที่ตําบลบ่อเกลือ
ใต้ ที่มีศักยภาพในการปลูกและรวบรวมมะขามป้อมเพ่ือจําหน่าย ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อมในพ้ืนที่ ทั้ง
ที่เป็นกลุ่มแปรรูปในท้องถิ่นและผู้รวบรวมในท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ภาครัฐ ทั้งเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติงาน ที่
มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของ
เกษตรกรในพ้ืนที่ เจ้าหน้าภาคเอกชนที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูป เพ่ือเพ่ิม
มูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ และปราชญ์ชาวบ้าน 

เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ ที่มีศักยภาพในการปลูกและรวบรวม
มะขามป้อมเพ่ือจําหน่ายประกอบด้วย เกษตรกรในหมู่ ๑, ๒, ๔, ๖, ๗, ๙, ๑๔ และ ๑๕ รวม ๘ หมู่บ้าน 

ผู้รวบรวบ/ผู้รับซ้ือมะขามป้อม หมายถึง ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อมในพ้ืนที่ ทั้งที่เป็นกลุ่ม
แปรรูปในท้องถิ่น ประกอบด้วย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าว
สาลีบ้านผาคับ และผู้รวบรวมในท้องถิ่นของพ้ืนที่ศึกษา 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐเชิงนโยบาย หมายถึง ผู้บริหารของหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการเพ่ิมศักยภาพการ
ปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า ภายใต้โครงการภูฟ้าพัฒนา เขตพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัด
น่าน ประกอบด้วย นายอําเภอ ปลัดอาวุโส เกษตรอําเภอ ผู้จัดการโครงการภูฟ้าพัฒนาฯ และ
นายกเทศมนตรีตําบลบ่อเกลือใต้ 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐเชิงปฏิบัติงาน หมายถึง ผู้ปฏิบัติงานของหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการเพ่ิม
ศักยภาพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า ภายใต้โครงการภูฟ้าพัฒนา เขตพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อ
เกลือ จังหวัดน่าน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรประจําอําเภอ เคหะกิจเกษตร พัฒนากร
อําเภอ เจ้าหน้าที่ของกรมป่าไม้ เจ้าหน้าที่การศึกษานอกโรงเรียน อาจารย์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลล้านนา จังหวัดน่าน และปลัดเทศบาลตําบลบ่อเกลือใต้ 

เจ้าหน้าที่ภาคเอกชน หมายถึง ผู้ปฏิบัติงานของภาคเอกชนที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการ
ปลูก และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ คือ เจ้าหน้าที่มูลนิธิศุภนิมิต
แห่งประเทศไทย และมูลนิธิวิจัยการพัฒนายั่งยืน 

ปราชญ์ชาวบ้าน หมายถึง ครูภูมิปัญญาในท้องถิ่น ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาการแปรรูปสินค้า
เกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลค่า และรายได้ให้กับเกษตรกร 
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การเพื่อเพิ่มศักยภาพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า หมายถึง การพัฒนาการผลิต และการ
พัฒนาการแปรรูปมะขามป้อมเพ่ิมให้มีมูลค่าเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งเป็นทั้งการเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่
และยังเป็นการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้กับป่าไม้ในเขตพ้ืนที่ต้นนํ้าลําธารของแม่นํ้าน่านด้วยต้นมะขามป้อม 
ซึ่งเป็นไม้โตเร็ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี ๒๓ กรอบแนวคิดวิจัย 

สังเคราะห์แนวคิด หลักการ รูปแบบ และ
วิธีการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อม 

สังเคราะห์ภายใต้ 
การมีส่วนร่วมของเกษตรกร 

องค์ความรู้ในการพฒันาอาชีพการปลกู

มะขามป้อมเชิงการค้า 

สร้างกระบวนการเรียนรู้ 
เพ่ือการพัฒนา 

   อาชีพต้นแบบ                   แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล 

แบบสัมภาษณ ์

แบบระดมความเห็น 
การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 

เก็บข้อมูลภาคสนามข้ันต้น 

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 

แบบระดมความเห็น 

ถอดบทเรียนจาก 
บคุคลต้นแบบในชมุชน  

แนวทางในการพัฒนา 

การปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าในชุมชน 

เชิงนโยบาย 

เชิงปฏิบัติงาน 

เชิงวิชาการ 

เชิงสาธารณะ
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ระเบยีบวิธีวิจัย 

ประชากรและการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  

๑) เกษตรกรซึ่งมีภูมิลําเนาอยู่ในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ที่มีแปลง
มะขามป้อมทั้งในครัวเรือน และเก็บรวบรวมจากธรรมชาติ ประกอบด้วย เกษตรกรในหมู่ ๑, ๒, ๔, ๖, ๗, 
๙, ๑๔ และ ๑๕ รวม ๓๕ ราย ได้ทําการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (multi stage sampling 
technique) โดยคัดเลือกเกษตรกร ที่มีศักยภาพในการปลูก และรวบรวมมะขามป้อม เพ่ือจําหน่ายใน
ชุมชนเป็นประจํา แบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling technique) จากน้ันทําการคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบก้อนหิมะ (snowball sampling technique) โดยให้เกษตรกรแนะนํารายต่อไป 

๒) ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อมในพ้ืนที่ ทั้งในรูปของพ่อค้าผู้รวบรวมในพ้ืนที่ ผู้รับซื้อในพ้ืนที่
ใกล้เคียง รวมถึงกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแปรรูปชาต้อนอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ 
ซึ่งมีการรับซื้อมะขามป้อมสดจากเกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษาเป็นประจํา รวม ๔ ราย ได้ทําการคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  

๓) เจ้าหน้าที่ภาครัฐเชิงนโยบาย ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูปเพ่ือ
เพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ ได้ทําการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
รวม ๕ ราย 

๔) เจ้าหน้าที่ภาครัฐเชิงปฏิบัติงาน ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูปเพ่ือ
เพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ ได้ทําการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
รวม ๗ ราย 

๔) เจ้าหน้าที่ภาคเอกชน ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิม
มูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพื้นที่ ได้ทําการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  รวม 
๒ ราย 

๕) ปราชญ์ชาวบ้าน ซึ่งเป็นครูภูมิปัญญาในเรื่องของการแปรรูปสินค้าเกษตรเพื่อเพ่ิมมูลค่า ได้ทํา
การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง มี ๑ ราย 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้อมูลทีใ่ช้ในการวิจัย แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑) ข้อมูลปฐมภูมิ (primary data) 

ข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (in depth interview schedule) และจากแบบ
ระดมความเห็น (focus group interview schedule) กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (stakeholders) และบุคคลสําคัญ 
(key persons) ในการพัฒนาศักยภาพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า  รวม ๕๔ ราย ประกอบด้วย  

๑.๑ เกษตรกรซึ่งมีภูมิลําเนาอยู่ในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ที่มี
แปลงมะขามป้อมทั้งในครัวเรือน และเก็บรวบรวมจากธรรมชาติ รวม ๓๕ ราย  
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๑.๒ ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อมในพ้ืนที่ ทั้งในรูปของพ่อค้าผู้รวบรวมในพ้ืนที่ ผู้รับซื้อ
ในพ้ืนที่ใกล้เคียง รวมถึงกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแปรรูปชาต้อนอ่อนข้าวสาลีบ้าน
ผาคับ ซึ่งมีการรับซื้อมะขามป้อมสดจากเกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษาเป็นประจํา รวม ๔ ราย 

๑.๓ เจ้าหน้าที่ภาครัฐเชิงนโยบาย และเชิงปฏิบัติงาน ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพ
การปลูก และการแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ รวม ๑๒ ราย 

๑.๔ เจ้าหน้าที่ภาคเอกชน ที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาศักยภาพการปลูก และการแปรรูป
เพ่ือเพ่ิมมูลค่ามะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ รวม ๒ ราย 

๑.๕ ปราชญ์ชาวบ้าน ซึ่งเป็นครูภูมิปัญญาในเรื่องของการแปรรูปสินค้าเกษตรเพ่ือเพ่ิม
มูลค่า จํานวน ๑ ราย 

๒) ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data)  

ข้อมูลทุติยภูมิที่ได้รวบรวมในการวิจัยในคร้ังน้ี ประกอบด้วย นโยบาย แผนงาน โครงการ และ
กิจกรรมของหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนในพ้ืนที่ ซึ่งได้ดําเนินการเพ่ือการเพ่ิมศักยภาพการปลูก
มะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกร และกระบวนการแปรรูปมะขามป้อมเชิงการค้าในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งเป็น
อาชีพเสริมของเกษตรกรในเขตพ้ืนที่ศึกษา ทั้งในรูปของชามะขามป้อม มะขามป้อมผงสําเร็จรูป 
มะขามป้อมอัดเม็ด มะขามป้อมหยี และมะขามป้อมคลุกบ๊วย 

เครื่องมือทีใ่ชใ้นการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (in depth interview 
schedule) และแบบระดมความเห็น (focus group interview schedule) ซึ่งคําถามที่สร้างขึ้นมี         
๒ ลักษณะ คือ คําถามเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย รวม ๔ ชุด ดังน้ี 

๑) แบบสัมภาษณ์เกษตรกรซึ่งมีภูมิลําเนาอยู่ในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
ที่มีแปลงมะขามป้อมทั้งในครัวเรือน และเก็บรวบรวมจากธรรมชาติ ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อม และ
เจ้าหน้าที่ภาครัฐ และภาคเอกชน ทั้งเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติงาน  

๒) แบบสัมภาษณ์ผู้รวบรวบ/ผู้รับซื้อมะขามป้อมในพ้ืนที่ ทั้งในรูปของพ่อค้าผู้รวบรวมในพ้ืนที่ ผู้รับ
ซื้อในพ้ืนที่ใกล้เคียง รวมถึงกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแม่บ้านแปรรูปชาต้นอ่อนข้าว
สาลีบ้านผาคับ 

๓) แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ภาครัฐ และภาคเอกชน ทั้งเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติงาน ที่มีส่วนช่วย
ในการพัฒนาศักยภาพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกรในพ้ืนที่ 

๔) แบบระดมความเห็นภายใต้การใช้เทคนิค SWOT analysis ในเวทีระดมความเห็นจาก
อาสาสมัครเกษตรกรประจําหมู่บ้านและผู้นําในชุมชน 

นอกจากน้ี ได้มีการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในชุมชน เพ่ือประเมินความเป็นไปได้ในการพัฒนา
อาชีพในลักษณะของธุรกิจชุมชนในการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า 
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การวิเคราะหข์้อมูล 

ข้อมูลการวิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนาเพ่ืออภิปรายผล ประกอบด้วย ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ ์

ผลการวิจัย แบ่งเป็น ๕ ตอน ดังน้ี  

ตอนที่ ๑ สถานภาพและศักยภาพของพ้ืนที่ศึกษา 

ตอนที่ ๒ ข้อมลูพ้ืนฐานบางประการของเกษตรกรในหมู่บ้านเป้าหมาย 

ตอนที่ ๓ สถานการณ์การเก็บรวบรวมมะขามป้อมในชุมชนเพ่ือจําหน่าย 

ตอนที่ ๔ สถานการณ์การตลาดมะขามป้อมในชุมชน 

ตอนที่ ๕ สถานการณ์การแปรรูปมะขามป้อมในชุมชน 

ตอนท่ี ๑ สถานภาพและศักยภาพของพื้นที่ศึกษา 

จากการสังเคราะห์ข้อมูลจากสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๕) และที่ทําการปกครอง
อําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๖) รวมท้ังจากการศึกษาภาคสนาม เก่ียวกับสถานภาพและศักยภาพของพ้ืนที่ศึกษา 
มีรายละเอียด ดังน้ี 

สภาพท่ัวไป 

ตําบลบ่อเกลือใต้ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ศึกษา เป็นตําบลท่ีต้ังของอําเภอบ่อเกลือ ที่แยกการปกครองมาจาก
อําเภอปัว เมื่อวันที่ ๑๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๓๑ มีพ้ืนที่ทั้งสิ้นประมาณ ๒๖๐,๓๘๑ ไร่ โดยทั่วไปพ้ืนที่ส่วน
ใหญ่ เป็นภูเขาสูง คิดเป็น ร้อยละ ๘๕ ของพ้ืนที่ทั้งหมด ส่วนที่เหลือ ร้อยละ ๑๕ เป็นพ้ืนที่ราบภูเขา ความ
สูงของพ้ืนที่จากระดับนํ้าทะเล ประมาณ ๔๐๐-๑,๑๐๐ เมตร ยอดเขาสูงที่สุด ๑,๗๐๐ เมตร มีพ้ืนที่ทั้งสิ้น
ประมาณ ๒๖๐,๓๘๑ ไร่ รวม ๑๕ หมู่บ้าน ประกอบด้วย หมู่ ๑ บ้านบ่อหลวง หมู่ ๒ บ้านผาคับ หมู่ ๓ 
บ้านนาขาม หมู่ ๔ บ้านผักเฮือก หมู่ ๕ บ้านนาขวาง หมู่ ๖ บ้านนาคอก หมู่ ๗ บ้านนาเปร่ือง หมู่ ๘ บ้าน
ดงผาปูน หมู่ ๙ บ้านนํ้าหมาว หมู่ ๑๐ บ้านยอดดอยวัฒนา หมู่ ๑๑ บ้านก่อก๋วง หมู่ ๑๒ บ้านหนองน่าน 
หมู่ ๑๓ บ้านนํ้าแพะ หมู่ ๑๔ บ้านนาบง และหมู่ ๑๕ บ้านห้วยโป่ง  

ประวัติความเป็นมาของชุมชน 

 พ้ืนเพของประชากรในตําบลบ่อเกลือใต้ เป็นชาวไทยพ้ืนเมืองที่อพยพมาจากอําเภอต่างๆ ของ
จังหวัดน่าน เช่น อําเภอปัว ท่าวังผา เชียงกลาง และทุ่งช้าง กับชาวไทยภูเขาเผ่าลั๊วะ ที่เป็นชนเผ่าด้ังเดิม
และชาวไทยภูเขาเผ่าถิ่น ซึ่งต้ังถิ่นฐานตามภูเขา และที่ราบตามเชิงเขา โดยมีแหล่งของเกลือสินเธาว์    
นํามาต้มเป็นเกลือที่ขายให้กับชาวพ้ืนราบมาเป็นเวลานานมาแล้ว 

 ในอดีต น้ัน  พบว่า  พ้ืนที่ น้ี  เ ป็น พ้ืนที่ ตํ าบลหน่ึงที่ เ ป็นเขตภัยคุกคามของผู้ ก่อการ ร้าย                   
คอมมิวนิสต์  โดยอาศัยเป็นพ้ืนที่ที่มีความห่างไกล  และเป็นพ้ืนที่ป่าเขาซ่องสุมกําลังในการทําสงคราม 
ขัดแย้งทางความคิดกับฝ่ายปกครองของรัฐบาล ทําให้มีการสูญเสียชีวิตทั้งสองฝ่ายเป็นจํานวนมาก แต่
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ในปัจจุบันสงครามได้ยุติลง ทางรัฐบาลได้เข้าไปพัฒนาพ้ืนที่ และประชาชนให้ความร่วมมือพัฒนาความ
เป็นอยู่ และดําเนินชีวิตตามอัตภาพมาจนถึงปัจจุบัน  
 

 
ภาพท่ี ๒๔ สภาพบ้านเรือนในชุมชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

ที่ต้ังและอาณาเขต 

ในส่วนของท่ีต้ังและอาณาเขตน้ัน ตําบลน้ีต้ังอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดน่าน โดย
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน มีลํานํ้ามางไหลผ่าน โดยท่ีชาวไทยพ้ืนราบส่วนใหญ่ จะต้ัง
บ้านเรือนเรียงรายทั่วไปตามเส้นทางคมนาคมพ้ืนที่ราบเชิงเขา ส่วนชาวไทยภูเขา จะต้ังบ้านเรือนอยู่บน
ภูเขาสูง  และมีอาณาเขตติดต่อ ดังน้ี   

  ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลดงพญา   อําเภอบ่อเกลือ 
  ทิศใต้  ติดกับ ตําบลภูฟ้า       อําเภอบ่อเกลือ 
  ทิศตะวันออก ติดกับ สาธารณะรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลภูคา, ตําบลอวน และตําบลศิลาเพชร  อําเภอปัว 
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ภาพท่ี ๒๕ อาณาเขตพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
ท่ีมา: องค์การบริหารส่วนตําบลบ่อเกลือใต้ (๒๕๕๕) 

สภาพภูมิอากาศ 

 สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไป ได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมในอ่าวตังเก๋ียซึ่งพัดผ่านประเทศเวียดนาม
และประเทศลาว และมีพ้ืนที่เป็นเทือกเขาสูงและมีป่าไม้มาก ทําให้จะเย็นสบายตลอดทั้งปี เน่ืองจากมีลม
ภูเขาและลมหุบเขา แต่เมื่อถึงฤดูหนาวอากาศจะหนาวจัดมากโดยเฉพาะเวลากลางคืนในบางปี อุณหภูมิ
หนาวเย็นตลอดปีโดยเฉพาะกลางคืนจะลดลงถึง ๐ องศาเซลเซียส พอสิ้นหนาวผ่านเดือนเมษายนเพียง
เดือนเดียวก็ย่างเข้าสู่ฤดูฝน ฝนจะตกชุกไปถึงเดือนพฤศจิกายน ปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ย ๑,๓๐๐ 
มิลลิเมตรต่อปี การผันแปรของภูมิอากาศเป็นไปตามฤดูกาลของอิทธิพลลมมรสุมที่พัดผ่าน แบ่งได้เป็น ๓ 
ฤดู คือ ฤดูร้อนระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ – เมษายน ฤดูฝน ระหว่างเดือนเมษายน – ตุลาคม และฤดูหนาว 
ระหว่างเดือนตุลาคม – มีนาคม โดยปริมาณน้ําฝน ที่พบมากท่ีสุด คือ เดือนกรกฎาคม ๖๘.๖ มม. ดัง
แสดงในตารางที่ ๗  

ตารางที่ ๗ ปริมาณน้ําฝนของอําเภอบ่อเกลือต้ังแต่เดือน เมษายน – กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 

เดือน 
ปริมาณน้ําฝน  (มม.) 

เฉลี่ย มากสดุ ต่ําสดุ 
เมษายน 
พฤษภาคม 
มิถุนายน 
กรกฎาคม 

๑๗.๕๘ 
๑๐.๓๘ 
๖.๔๖ 
๑๖.๘๒ 

๓๘.๐ 
๔๕.๘ 
๒๓.๖ 
๖๘.๖ 

๑.๕ 
๐.๕ 
๑.๒ 
๐.๑ 

ที่มา: สํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๕) 
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ลักษณะของดนิ 

 ๑. พ้ืนที่เป็นที่ราบ คิดเป็นร้อยละ ๑๕ ของพ้ืนที่ทั้งหมด ซึ่งต้ังอยู่ตามริมฝั่งลํานํ้ามางที่ไหลผ่าน
หมู่บ้านในบางหมู่บ้าน ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย การอุ้มนํ้าไม่ดี เกษตรกรใช้พ้ืนที่บริเวณน้ี ทํานา
เป็นส่วนใหญ่ 

 ๒. พ้ืนที่ลาดชัน-สูงชัน คิดเป็นร้อยละ ๘๕ ของพ้ืนที่ทั้งหมด ส่วนใหญ่เป็นดินร่วนที่มีลูกรังปนอยู่ 
และเป็นดินลูกรังปนเหนียว มีการชะล้างพังทลายจากฝนตก เกษตรกรใช้ปลูกข้าวไร่ ซึ่งส่วนมากเป็นไร่
เลื่อยลอยของชาวไทยภูเขา และปลูกพืชไร่ เช่น ข้าวโพด เลี้ยงวัว และสวนผลไม้ 

แหลง่น้าํ 

 การเกษตรเกือบทั้งหมด พ่ึงนํ้าฝนเป็นหลัก อย่างไรก็ตาม มแีหล่งนํ้าที่สําคัญ ได้แก่ ลํานํ้ามาง  
เป็นลํานํ้าที่สําคัญใช้ในการเกษตรของตําบล โดยเฉพาะต้ังแต่หมู่ที่ ๑–๗ ซึ่งเป็นที่ราบริมนํ้า มีการใช้
เพาะปลูกข้าว และพืชฤดูแล้ง นอกจากน้ี มฝีายขนาดเล็กที่สร้างขึ้น จํานวน ๑๕ แห่ง 

 
ภาพท่ี ๒๖ ลํานํ้ามาง แหล่งนํ้าที่สําคัญในชุมชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

อาชีพ  

 อาชีพของประชาชนเกือบทั้งหมด คือ ด้านการเกษตร ที่มีการปลูกพืช และเลี้ยงสัตว์เพ่ือบริโภค
ในครัวเรือนเป็นหลัก มีส่วนน้อยที่มีอาชีพค้าขาย และรับจ้าง รายได้เฉลี่ยต่อคนต่อปี ในปีพ.ศ. ๒๕๕๔
ค่อนข้างตํ่า คือ ๓๑,๖๘๕.๒๕ บาท เน่ืองจากเกษตรกรของตําบลบ่อเกลือใต้ มีทั้งชาวพ้ืนราบและชาวเขา 
โดยอาชีพส่วนใหญ่ คือ ทําไร่ เน่ืองจากพ้ืนที่ราบมีน้อย ไร่ที่ทํา คือ ไร่ข้าว และข้าวโพด การทําไร่ จะมี
การเวียนทําในช่วง ๓ – ๕ ปี คือ ปีแรกทําแปลงที่ ๑ พอปีที่ ๒ จะทิ้งแปลงที่ ๑ ไว้ ย้ายไปทําในแปลงที่ ๒ 
และ ๓, ๔ ต่อไป แปลงที่ทําแล้วก็ทิ้งไว้เป็นป่าแก่ แล้วก็เวียนมาแผ้วถางทําอีกครั้งตามลําดับ แล้วแต่ว่า
ใครจะมีก่ีแปลง ถ้าเป็นชาวเขา ช่วงที่ทําไร่ก็จะปลูกข้าวโพด และผักต่างๆ ปนไปด้วย ถ้ามีหญ้าขึ้นก็พ่น
ด้วยเกลือเพ่ือฆ่าหญ้า พันธ์ุข้าวที่ใช้ คือ ข้าวต่วย ข้าวขาว ข้าวแดง และข้าวกํ่า 
 การทํานา ส่วนมากนิยมใช้ข้าวพันธ์ุเหมยนอง หลังเก็บเก่ียวเสร็จ จะปลูกผักต่างๆ หอม และ
กระเทียม เป็นต้น โดยใส่ปุ๋ยคอก เช่น ขี้วัว ขี้ควาย แทนการใช้ปุ๋ยเคมี การทํานาจะเป็นนาดํา เริ่มตกกล้า
ประมาณเดือนเมษายน – พฤษภาคม เก็บเก่ียวประมาณเดือนมกราคม 
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 การต้มเกลือ อยู่ในบ้านหมู่ที่ ๑ บ้านบ่อหลวง ตามประวัติศาสตร์ เกลือเป็นสิ่งที่มีค่า ปัจจุบันยังมี
การต้มเกลืออยู่ และถือเป็นอาชีพที่ทํารายได้หลักให้กับชาวบ้านบ่อหลวง แต่ในช่วงเทศกาลเข้าพรรษาจะ
หยุดการต้มเกลือ เน่ืองจากเป็นความเช่ือของชาวบ้านที่สืบต่อกันมา 

 การเลี้ยงสัตว์ สัตว์ที่เลี้ยงกันมาก ได้แก่ สุกร วัว เป็ด และไก่ สัตว์ที่เลี้ยงส่วนใหญ่จะเลี้ยงไว้เพ่ือ
บริโภค พันธ์ุที่เลี้ยงจะเป็นพันธ์ุพ้ืนเมืองเป็นส่วนใหญ่ 

 การจักสาน เน่ืองด้วยเป็นพ้ืนที่ที่ห่างไกลประกอบกับแวดล้อมไปด้วยป่าเขา ดังน้ัน ของกินของใช้
ต่างๆ ยังคงต้องอาศัยวัสดุที่มีอยู่ในป่า เช่น การทําตะกร้า หรือของใช้จากหวาย ไม้ไผ่ การทําเคร่ืองมือดัก
สัตว์ การนําไม้ไผ่มาสานเป็นฝาบ้าน เป็นต้น ปัจจุบันการจักสานเป็นงานที่ทํารายได้ให้กับหลายหมู่บ้านใน
พ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ 

 การหาของป่า หลังจากว่างจากการทําเกษตรแล้ว เกษตรกรบางส่วนจะหาของป่ามาขาย เช่น  
หวาย ต๋าว เห็ด สมุนไพร ก๋ง มะขามป้อม มะเด่ือ มะน๊อด และมะระขี้นก เป็นต้น 

 

ภาพท่ี ๒๗ การต้มเกลือในชุมชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

 

ภาพท่ี ๒๘ สภาพพ้ืนที่แปลงนาในชุมชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
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สภาพการใช้ที่ดิน 

สภาพการใช้ที่ดิน เมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด รวม ๙,๖๔๘.๕ ไร่ ดังแสดงใน
ตารางที่ ๘ และภาพที่ ๓.๒ พบว่า มีการพ้ืนที่ดินใช้เพ่ือการปลูกข้าวไร่มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๙ 
ของพื้นที่ทั้งหมด รองลงมา คือ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ร้อยละ ๓๒.๐ ข้าวนาปี ร้อยละ ๑๒.๘ ส่วนที่เหลือ 
ยางพารา ร้อยละ ๒.๑ สัก ร้อยละ ๑.๕ ลิ้นจี่ ร้อยละ๑.๒ ส่วนที่เหลือ เป็นพืชอ่ืนๆ ร้อยละ ๐.๕
ประกอบด้วย ข้าวสาลี กาแฟ และถั่วแดง ตามลําดับ นอกจากน้ี พบต้นมะขามป้อมในป่าธรรมชาติเกือบ
ทุกหมู่บ้าน และบางหมู่บ้านมีการปลูกไว้ในแปลงปลูก เช่น หมู่ ๑ และหมู่ ๒ เป็นต้น 

ตารางที่ ๘ พืชเศรษฐกิจในพื้นที่ตําบลบ่อเกลือใต้ 
ชนดิพชื เกษตรกรทีป่ลกู  (ราย) พืน้ทีป่ลกู  (ไร่) 

ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ๒๔๓ ๓,๐๘๕.๗๕ 

ข้าวไร่ ๔๐๑ ๔,๘๑๕ 

ข้าวนาปี ๒๔๓ ๑,๒๓๖ 

ยางพารา ๑๕ ๑๙๘ 

ลิ้นจี ่ ๗๔ ๑๔๖ 

สัก ๗๑ ๑๑๙.๗๕ 

ข้าวสาลี ๙ ๓๐ 

กาแฟ ๙ ๑๕ 

ถั่วแดง ๙ ๓ 

มะขามป้อม พบในป่าธรรมชาติเกือบทุกหมู่บ้าน   

รวม  ๙,๖๔๘.๕ 
ที่มา: ดัดแปลงจากสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๕) และการสํารวจภาคสนาม ปี ๒๕๕๖-๕๗ 
หมายเหตุ:  ๑. ข้าวนาปี ปลูก-เก็บเก่ียว ต้นเดือน พ.ค.-ปลาย พ.ย. 
  ๒. ข้าวไร่ ปลูก-เก็บเก่ียว ต้นเดือน เม.ย.- กลาง ต.ค. 
  ๓. ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ปลูก-เก็บเก่ียว กลางเดือน เม.ย.- กลาง ก.ย. 
  ๔. ข้าวสาลี ปลูก-เก็บเก่ียว ต้นเดือน ม.ค.- ปลาย มี.ค.  
  ๕. พืชผัก ปลูก-เก็บเก่ียว ต้นเดือน ม.ค.- ปลาย ก.พ. และต้น ต.ค.- ปลาย ธ.ค. 
  ๖. มะขามป้อม เก็บเก่ียวจากธรรมชาติและจากแปลงปลูก ปลายเดือน ต.ค.- ปลาย มี.ค. 

 ๗. พ้ืนที่การเกษตรรวม ประมาณ ๙,๖๔๘.๕ ไร่ 
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ภาพท่ี ๒๙ สภาพการใช้ที่ดินในตําบลบ่อเกลือใต้  
ที่มา: ดัดแปลงจากสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๕) และการสํารวจภาคสนาม ปี ๒๕๕๖-๕๗ 

พืชเศรษฐกิจที่สําคัญ 

พืชเศรษฐกิจที่สําคัญในพ้ืนที่ ได้แก่ ข้าวนาปี ข้าวโพด ข้าวสาลี ผัก และไม้ผล เป็นต้น เนื่องจาก
สภาพพ้ืนที่มีที่ราบน้อย เกษตรกรผลิตพืชได้จํากัด โดยมากจะผลิตไม่เพียงพอต่อความต้องการ ต้องอาศัย
ผลผลิตจากอําเภอใกล้เคียงมาบริโภค มีรายละเอียดดังน้ี 

 ๑.  ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์    

เน่ืองจากมีความจํากัดในเรื่องของพ้ืนที่ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์จึงเป็นตัวเลือกหน่ึงที่เกษตรกร
เลือกปลูก ซึ่งมีปลูกแทบทุกหมู่บ้าน พ้ืนที่ปลูกประมาณ ๓,๐๘๕.๗๕ ไร่ นอกจากขายแล้วก็เก็บไว้ให้สัตว์
เลี้ยงกิน การปลูกมีแนวโน้มที่จะลดพ้ืนที่ลง เน่ืองจากมีสัตว์รบกวน เช่น หนู หมูป่า และราคาขายถูกลง 

๒.  ข้าวไร่   

ข้าวไร่ การทําไร่ข้าวจะปลูกในสภาพไร่เลื่อนลอย  หมุนเวียนกันในช่วง ๓-๕ ปี  เน่ืองจากปลูกมา
นาน  ทําให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลงและสภาพพ้ืนที่ปลูกมีความลาดเท ประมาณร้อยละ ๖๐ มีการ
ชะล้างพังทลายของดินสูง เน่ืองจากฝนตกหนักติดต่อกัน พ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ประมาณ ๔,๘๑๕ ไร่ ผลผลิต
เฉลี่ย ๒๖๐ กก. ต่อไร่ พันธ์ุที่ปลูก ได้แก่ ข้าวต่วย ข้าวแดง ข้าวกํ่า ข้าวขาว และข้าวซิว 

 ๓.  ข้าวนาปี  

ข้าวนาปี จะปลูกตามที่ราบริมนํ้ามาง พ้ืนที่ประมาณ ๑,๒๓๖ ไร่ จะอยู่ในพ้ืนที่หมู่บ้านที่ติดกับลํา
นํ้ามาง หมู่ที่ ๑-๗ เกษตรกรนิยมปลูกข้าวพันธ์ุเหมยนอง พันธ์ุแพร่ ๑ พันธ์ุสันป่าตอง ๑ และข้าวพันธ์ุ
พ้ืนเมือง เน่ืองจากสามารถต้านทานโรคและแมลงได้ดีเกษตรกรจะเร่ิมทํานาตกกล้า ประมาณปลายเดือน
เมษายน ผลผลิตโดยเฉลี่ย ๔๕๐ กก. ต่อไร่ เกษตรกรส่วนมากยังไม่นิยมใช้ปุ๋ยเคมี อาศัยปุ๋ยคอกที่มีใน
พ้ืนที่ สภาพนาเป็นนาดําทั้งหมด 
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 ๔.  ผัก 

การปลูกผัก จะปลูกตามที่ราบริมนํ้าในช่วงฤดูแล้ง หลังเก็บเก่ียวข้าวนาปี ส่วนมากจะใช้บริโภค
ในครอบครัว ที่เหลือก็จําหน่ายในพ้ืนที่ 

 ๕.  ไม้ผล  

ไม้ผลที่ปลูก เช่น   ลิ้นจี่ ส้มเขียวหวาน และมะม่วง เป็นต้น ซึ่งผลผลิตที่ได้ส่วนมากจะใช้บริโภค 
เหลือก็จําหน่ายในพ้ืนที่ 

๖. ข้าวสาลี  

เน่ืองจากข้าวสาลีเป็นพืชที่ชอบอากาศหนาวเย็น จึงเหมาะกับพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ โดยท่ี
เกษตรกรจะปลูกหลังจากเก็บเก่ียวข้าวนาปีแล้ว ประมาณเดือน พฤศจิกายน - มีนาคม พ้ืนที่ปลูก ๓๐ ไร่ 
ผลผลิตเฉล่ีย ๒๐๐ กก. ต่อไร่ 

๗. มะขามป้อม 

มะขามป้อมจัดเป็นพืชที่ก่อให้เกิดรายได้เป็นอาชีพเสริมให้กับคนในชุมชน ซึ่งเกษตรกรจะเก็บ
ผลผลิตจากธรรมชาติมากกว่าปลูกเลี้ยง ซึ่งปัจจุบัน พบว่า ต้นมะขามป้อมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
กําลังสูญพันธ์ุ เน่ืองจากเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตโดยการโค่นต้นทิ้ง 

เมื่อพิจารณาถึงศักยภาพของพ้ืนที่ศึกษา ในประเด็นของการประเมินเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการปลูก
มะขามป้อมเชิงการค้าของเกษตรกร ภายใต้โครงการภูฟ้าพัฒนา เขตพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อ
เกลือ จังหวัดน่าน ผลการศึกษา พบว่า พ้ืนที่ดังกล่าวมีความเหมาะสมในการพัฒนาการปลูกเลี้ยง เพ่ือ
สนับสนุนเป็นอาชีพรองของเกษตรกรในพ้ืนที่ เน่ืองจากจากข้อมูลของนคร เหลืองประเสริฐ (๒๕๕๖: ๑๔-
๑๕) ระบุว่า มะขามป้อมสามารถเจริญเติบโตได้ดี ต้ังแต่เขตร้อนไปจนถึงเขตก่ึงร้อน โดยเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติได้ในบริเวณพ้ืนที่ ต้ังแต่ระดับนํ้าทะเล ไปจนถึงพ้ืนที่สูง สูงถึง ๑,๕๐๐ เมตร ทนอุณหภูมิสูงได้
ถึง ๔๖ องศาเซลเซียส ปริมาณฝนที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง ๖๐๐-๘๐๐ มิลลิเมตรต่อปี  

นอกจากน้ี มะขามป้อมเป็นพืชที่มีความแข็งแรง ทนทานต่อสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมได้ดี ทน
ความแห้งแล้ง และสภาพของดินได้หลากหลาย ซึ่งสามารถเจริญเติบโตได้ดีในสภาพดินร่วนปนทรายไป
จนถึงดินเหนียว แต่จะไม่ชอบดินเหนียวจัด หรือดินที่มีระดับนํ้าใต้ดินสูง และยังมีความทนทานต่อสภาพ
พ้ืนที่แห้งแล้ง ดินเสื่อมโทรมที่ขาดความอุดมสมบูรณ์ และในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมกับทางการ
เกษตร 
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ภาพท่ี ๓๐ สภาพแปลงปลูกมะขามป้อมในชุมชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

การเลี้ยงสตัว์ 

 การเลี้ยงสัตว์ส่วนใหญ่ เป็นการเลี้ยงแบบปล่อยตามธรรมชาติ และเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ที่เป็น
การเลี้ยงแบบปล่อยชายทุ่ง และบริเวณพ้ืนที่ใกล้เคียงกับที่พักอาศัย โดยเฉพาะไก่พ้ืนเมือง รองลงมา คือ 
โคเน้ือ กระบือ สุกร เป็ด และแพะ  ซึ่งเกษตรกรบางหมู่บ้าน มีความเช่ือที่ยึดถือมาจากบรรพบุรุษ ต่อการ
เลี้ยงสัตว์บางชนิด ได้แก่ ไก่และสุกร โดยจะมีการเลี้ยงไว้เพ่ือใช้ในการเซ่นไหว้ผี หากมีการทําพิธีอ่ืนๆ 
หรือมีการเจ็บป่วยของผู้คนในหมู่บ้าน จะมีหมอผีมากระทําพิธีให้ตามความเช่ือน้ัน ดังน้ัน สัตว์บางชนิดจึง
มีความผูกพันกับเกษตรกรอยู่ตลอดมา 

 

 

ภาพท่ี ๓๑ สภาพการเลี้ยงสัตว์ในชุนชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
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แรงงานและการเคลื่อนย้ายแรงงาน 

ในส่วนของแรงงาน และการเคลื่อนย้ายแรงงานน้ัน พบว่า เน่ืองจากพ้ืนที่การเกษตรมีจํากัด   
ประกอบกับแหล่งนํ้าไม่เพียงพอในฤดูแล้ง และพ้ืนที่สูงชัน ผลผลิตที่ได้จึงมีน้อย ทําให้มีการอพยพแรงงาน
ไปทํางานรับจ้างยังต่างจังหวัด หลังเก็บเก่ียวผลผลิตเสร็จสิ้นแล้ว หรือไปตลอดท้ังปี ซึ่งสภาพการอพยพ
แรงงานไปรับจ้างมีจํานวนมากข้ึนเป็นลําดับ โดยส่วนใหญ่ไปรับจ้างในภาคการเกษตรในพ้ืนที่จังหวัด
ใกล้เคียงกัน 

แหล่งเงนิทนุ 

 แหล่งเงินทุนของคนในชุมชนที่พบมากที่สุด คือ เป็นของตนเอง และกู้ยืมจากญาติพ่ีน้อง 
รองลงมา คือ กู้จากสหกรณ์การเกษตรหรือธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) พ่อค้าคนกลาง 
หรือพ่อค้าในท้องถิ่น กองทุนเงินล้าน กองทุนหมู่บ้าน และอฝป. ตามลําดับ 

การใชเ้ทคโนโลยีทางการเกษตร 

การใช้เทคโนโลยีในการผลิตพืชส่วนใหญ่ ยกเว้นการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ยังใช้แรงงานจากคน
และสัตว์  เครื่องจักรกลการเกษตรนําเข้ามาใช้น้อยมาก เน่ืองจากพ้ืนที่ทําการเกษตรมีขนาดเล็ก ไม่เหมาะ
ในการใช้เครื่องจักรกล ประกอบกับเกษตรกรมีฐานะยากจน ไม่สามารถหาเครื่องมือที่ทันสมัยมาใช้ได้ ปุ๋ย
ที่ใช้ส่วนมากเป็นปุ๋ยคอก ขณะที่ปุ๋ยเคมีเริ่มมีเกษตรกรนํามาใช้ในการเพ่ิมผลผลิตข้าวบางส่วน สารเคมีที่
ใช้ป้องกันกําจัดแมลงศัตรู และโรคพืชน้ันมีน้อยมาก อาจเน่ืองมากจากมีราคาแพง ทําให้ต้นทุนการผลิต
สูงขึ้น ส่วนเกษตรกรท่ีเป็นชาวเขายังรู้สึกหวาดกลัว อันตรายจากสารเคมีเหล่าน้ี สําหรับพันธ์ุพืช หรือพันธ์ุ
สัตว์ ยังนิยมใช้พันธ์ุพ้ืนเมือง เน่ืองจากทนทานต่อสภาพแวดล้อมได้ดี 

แหล่งรับซ้ือผลผลิต 

แหล่งรับซื้อผลผลิตน้ัน พบว่า ผลผลิตทางการเกษตรของชาวตําบลบ่อเกลือใต้ส่วนมาก เป็นการ
ผลิตเพ่ือบริโภค ที่เหลือขายภายในท้องถิ่น หรือขายให้พ่อค้าคนกลาง แบ่งเป็น  

๑. การจําหน่ายสินค้าให้พ่อค้าเร่ หรือพ่อค้าท้องถิ่นที่เข้าไปรับซื้อในหมู่บ้านวิธีน้ีอํานวยความ
สะดวกให้เกษตรกร แต่จะถูกกดราคา  

๒. การที่เกษตรกรนําสินค้าไปจําหน่ายให้กับพ่อค้าในอําเภอปัว การซื้อขายวิธีน้ีมีน้อยราย
เน่ืองจากขนส่งไม่สะดวก 

๓. เกษตรกรนําสินค้าไปจําหน่ายให้ผู้บริโภคโดยตรง สินค้าส่วนใหญ่จะเป็นพวกพืชผักและ
สินค้าบริโภคอ่ืนๆ บ้าง แต่ไม่มากนัก 

ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ประชาชนในท้องถิ่นของตําบลบ่อเกลือใต้ ยังคงมีรูปแบบการดํารงชีวิตตามวัฒนธรรมประเพณี
แบบด้ังเดิม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน และเน่ืองจากเป็นพ้ืนที่ที่ค่อนข้างจะห่างไกลจากจังหวัด ความ
เปลี่ยนแปลงจึงมีน้อยมาก วิถีชีวิตส่วนใหญ่ของประชาชนจึงยึดติดกับการดํารงชีวิตแบบเรียบง่าย ไม่ค่อย
กระตือรือร้นกับการศึกษา และการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีใหม่ๆ 
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 ขนบธรรมเนียมประเพณีตลอดจนพิธีกรรมต่างๆ ยังคงมีอิทธิพลต่อความคิดและการดําเนินชีวิต
ของชาวบ้านอยู่มาก ดังน้ันการดําเนินชีวิตจึงแตกต่างกันไปตามความเช่ือของชาวไทยพ้ืนเมืองที่นับถือ
พุทธศาสนา ส่วนชาวเขาเผ่าลั๊วะ และเผ่าถิ่นมีความเช่ือเก่ียวกับผีสางเทวดา และเจ้าป่าเจ้าเขา ซึ่งเป็น
ความเช่ือที่สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน 

การรวมกลุ่มและสถาบันทางสังคม 

ประชากรในตําบลบ่อเกลือใต้   ส่วนใหญ่เป็นคนรักสงบต้ังบ้านเรือนอยู่เป็นหย่อมๆ ตามเส้นทาง
คมนาคม  ส่วนใหญ่มีการศึกษาน้อย  อันเน่ืองมาจากการอยู่ในพ้ืนที่ห่างไกล ฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี  
การรวมกลุ่มในปัจจุบันมี  ๒๒ กลุ่ม คือ 

  ๑.  กลุ่มอาชีพ      จํานวน   ๑๕   กลุ่ม เช่น กลุ่มเกษตรกรผู้
เลี้ยงปลาในกระชังบ้านผาคับ กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าว เป็นต้น 

  ๒.  วิสาหกิจชุมชน     จํานวน     ๖   กลุ่ม เช่น กลุม่วิสาหกิจ
ชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง กลุ่มแปรรูปชาต้อนอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ และกลุ่มจักสานตะกร้าหวายบ้าน
นาขาม เป็นต้น 

  ๓.  กลุ่มอ่ืนๆ (แพทย์แผนโบราณ)    จํานวน     ๑   กลุ่ม 

 

 

ภาพท่ี ๓๒ สภาพการรวมกลุ่ม และสถาบันทางสังคมในชุนชน: กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง
(ซ้าย) และ กลุม่แปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ (ขวา) 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

 ประชาชนในตําบลบ่อเกลือใต้กว่าร้อยละ ๙๐ มีอาชีพเกษตรกรรมดังที่ได้กล่าวแล้วว่าเป็นพ้ืนที่
ห่างไกล และเกษตรกรมีทุนน้อยในการผลิต จึงต้องอาศัยธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาช่วยเสมอ   
เช่น การพ่นเกลือในไร่ข้าวเพ่ือฆ่าวัชพืช การนําสมุนไพรมารักษาอาการป่วยของคนและสัตว์ การทํา
เครื่องมือกําจัดสัตว์ ศัตรูพืช หรือลักจับสัตว์ป่าเป็นอาหาร การนับถือเทวดาเจ้าป่าเจ้าเขา จึงทําให้มีป่า
หลงเหลืออยู่จนถึงปัจจุบัน 
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ปัญหาที่พบในชุมชน 

 ปัญหาที่พบในชุมชน ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาอาชีพ และส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกร แบ่งเป็น ๔ ด้าน ประกอบด้วย ด้านกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ และสังคม โดยมีรายละเอียด 
ดังน้ี 

 ด้านกายภาพ 

๑. ดินเสื่อมคุณภาพ / ดินพังทลาย เน่ืองจากภูมิประเทศลาดชัน 

๒. ไม่มีแหล่งเก็บกักนํ้าใช้ในการเกษตรช่วงแล้ง 

๓. ปัญหาจากภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะช่วงหน้าฝน มีดินถลม่จากภูเขาจัดเป็นอุปสรรค
ต่อการคมนาคมขนส่ง 

ด้านชีวภาพ 

๑. ปัญหาศัตรูพืชระบาด 

๒. ปัญหาด้านการขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุและเมล็ดพันธ์ุมีราคาแพง โดยเฉพาะข้าว 

๓. ปัญหาการใช้สารเคมีในการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์มากเกินไป 

ด้านเศรษฐกิจ 

๑. ปัญหาการว่างงานนอกฤดูการเพาะปลูก 
๒. ปัญหาด้านการขาดความรู้ในการจัดการผลผลิต และการแปรรูป 

ด้านสังคม 

๑. ปัญหาที่ดินไมม่ีเอกสารสิทธ์ิ 
๒. ปัญหาสุขอนามัยในครัวเรือน 
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ตอนท่ี ๒ ข้อมูลพืน้ฐานบางประการของเกษตรกรในหมู่บ้านเป้าหมาย 

จากผลการศึกษาภาคสนาม โดยการพบและหารือกับผู้นําท้องถิ่น และผู้นําอาชีพในชุมชน  
โดยเฉพาะอาสาสมัครเกษตรกรหมู่บ้าน รวม ๓๙ หมู่บ้าน ของอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน พบว่า โดย
ภาพรวมแล้ว แต่ละหมู่บ้านมีเกษตรกรท่ีมีแปลงมะขามป้อมทั้งในครัวเรือน และเก็บรวบรวมจาก
ธรรมชาติไม่มากนัก เน่ืองจากในอดีตที่ผ่านมา เกษตรกรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ เก็บรวบรวมมะขามป้อมจาก
ธรรมชาติโดยการโค่นต้นทิ้ง ทําให้เหลือต้นมะขามป้อมในธรรมชาติน้อยลงไปเรื่อยๆ  

สําหรับหมู่บ้านที่มีศักยภาพต่อการพัฒนาตามโครงการนี้ มี ๖ หมู่บ้าน ประกอบด้วย หมู่ ๑, ๒, 
๖, ๗, ๑๔ และ ๑๕ เน่ืองจากเป็นหมู่บ้านที่เกษตรกรยังมีการเก็บมะขามป้อมจากธรรมชาติไปจําหน่าย
อย่างสมํ่าเสมอ และบางส่วนมีการปลูกมะขามป้อมในแปลงปลูกของตนเอง เพ่ือทดแทนการเก็บเก่ียวจาก
ธรรมชาติ โดยเฉพาะเกษตรกรหัวก้าวหน้า มีการปลูกมะขามป้อมในแปลงปลูก เฉลี่ย ๕๐-๒๐๐ ต้นต่อ
ครัวเรือน เน่ืองจากได้รับการส่งเสริมจากกรมป่าไม้ ดังน้ัน การวิจัยครั้งน้ี จึงเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม
จากพ้ืนที่ใน ๖ หมู่บ้านดังกล่าว โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับเกษตรกรที่มีคุณลักษณะดังกล่าว รวม ๓๕ 
รายผลการศึกษา มีรายละเอียด ดังน้ี  

ภูมิหลังบางประการของเกษตรกร  

 ผลการศึกษาถึงภูมิหลังบางประการของเกษตรกร ที่มีศักยภาพในการปลูกและรวบรวม
มะขามป้อมเพื่อจําหน่าย จาก ๖ หมู่บ้าน รวม ๓๕ ราย ดังแสดงในตารางที่ ๙ พบว่า เกษตรกรเป็นเพศ
ชาย และเพศหญิงในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน ระดับการศึกษาที่พบมากท่ีสุด คือ ประถมการศึกษา ร้อยละ 
๔๒.๙ มีบางส่วนเพียงส่วนน้อย ร้อยละ ๑๗.๑ ไม่ได้เรียนหนังสือ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ ๖๘.๖ มี
ความสามารถในการอ่านออกและเขียนได้ แต่ยังบางส่วนซึ่งทั้งหมดเป็นผู้สูงอายุ ร้อยละ ๒๕.๗ ที่ยังอ่าน
ไม่ออก และเขียนไม่ได้ เน่ืองจากไม่ได้เข้าเรียน ด้วยข้อจํากัดของบ้านเรือนที่ต้ังอยู่ห่างไกลจากโรงเรียน 
ซึ่งการคมนาคมไม่สะดวก โดยเฉพาะหมู่ ๑๔ บ้านนาบง  

เกษตรกรเกือบทั้งหมด ร้อยละ ๙๔.๓๑ มีภูมิลําเนาเดิม อยู่ในหมู่บ้านต้ังแต่บรรพบุรุษ โดย
อพยพมาจากอําเภอต่างๆ ของจังหวัดน่าน เช่น อําเภอปัว ท่าวังผา เชียงกลาง และทุ่งช้าง มักนิยมเรียก
ตนเองว่า “ชาวล้านนา” นอกจากน้ี เกษตรกรกลุ่มน้ีบางส่วนเป็นชาวไทยภูเขาเผ่าลั๊วะ ซึ่งเป็นชนเผ่า
ด้ังเดิมและเป็นชาวไทยภูเขาเผ่าถิ่น ซึ่งต้ังถิ่นฐานตามภูเขา และที่ราบตามเชิงเขา โดยมีแหล่งของเกลือ
สินเธาว์ ที่นํามาต้มเป็นเกลือขายให้กับชาวพ้ืนราบมาเป็นเวลานานแล้ว  

สําหรับการต้ังถิ่นฐานบ้านเรือน พบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมดซึ่งมีภูมิลําเนาเดิมอยู่ในหมู่บ้าน
ต้ังแต่บรรพบุรุษในรุ่นแรกๆ โดยมีการตั้งบ้านเรือนตามแนวเส้นทางคมนาคม ขนานไปกับถนน หรือลํา
ห้วย และมีพ้ืนที่ทางการเกษตรอยู่ติดกับบ้าน กลุ่มถัดมาที่เป็นผู้อพยพมาต้ังแต่ด้ังเดิม จะมีการต้ัง
บ้านเรือนอยู่รวมกันเป็นกลุ่มใกล้แหล่งนํ้า แหล่งบริการสาธารณะในชุมชน เช่น ใกล้วัด โรงเรียน โดยมี
พ้ืนที่ทางการเกษตรห่างจากบ้านเรือน ส่วนที่เหลือมีเพียงส่วนน้อยซึ่งเข้ามาต้ังรกรากภายหลัง จะมีการต้ัง



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
๗๐

ถิ่นฐานโดยบ้านเรือนต้ังอยู่แบบกระจายเข้าไปในท่ีลึกๆ แต่มีบ้านติดอยู่กับพ้ืนที่ทางการเกษตร เน่ืองจาก
พ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ และพ้ืนที่ที่อยู่ห่างใกล้ถนนหนทาง เส้นคมนาคมถูกครอบครองหมดแล้ว 

ตารางที่ ๙ ภูมิหลังบางประการของเกษตรกร 

ข้อมูลทั่วไป จํานวน ร้อยละ 
เพศ 

- ชาย 
- หญิง 

 
18 
17 

 
51.4 
48.6 

รวม 35 100.0 
ระดบัการศกึษา 

- ประถมศึกษา 
- มัธยมศึกษาตอนต้น 
- ไม่ได้เรียนหนังสือ 
- มัธยมศึกษาตอนปลาย 
- สูงกว่ามัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
15 
9 
6 
3 
2 

 
42.9 
25.7 
17.1 
8.6 
5.7 

รวม 35 100.0 
ความสามารถในการอ่านเขียน 

- อ่านออก เขียนได้ 
- อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ 
- อ่านออก เขียนไม่ได้ 

 
๒๔ 
๙ 
๒ 

 
68.6 
25.7 
5.7 

รวม 35 100.0 
ภูมิลําเนา 

- ต้ังรกรากต้ังแต่บรรพบุรุษ 
- ย้ายมาจากที่อ่ืน 

 
31 
๔ 

 
88.6 
11.4 

รวม 35 100 
การตัง้ถ่ินฐานบา้นเรือน 

- บ้านเรือนต้ังตามแนวเส้นทางคมนาคม/ขนาน
ไปกับถนนหรือลําห้วย 

- บ้านเรือนอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม พ้ืนที่ทาง
การเกษตรห่างจากบ้านเรือน  

- บ้านเรือนต้ังอยู่แบบกระจาย บ้านอยู่ติดกับ
พ้ืนที่ทางการเกษตร  

 
17 

 
17 

 
1 
 

 
48.6 

 
48.6 

 
2.8 

 
รวม 35 100.0 

ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

 

 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
๗๑

อาชีพหลักและอาชีพรองของเกษตรกร 

 ในส่วนของอาชีพหลักและอาชีพรองของเกษตรกร ดังแสดงในตารางที่ ๑๐ พบว่าเกษตรกรที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง ปลูกข้าวเป็นอาชีพหลักมากที่สุด ร้อยละ ๓๗.๑ โดยใช้บริโภคในครัวเรือน อาชีพหลักที่พบ 
รองลงมา คือ เจ้าหน้าที่ภาครัฐ โดยเฉพาะการดํารงตําแหน่งผู้ใหญ่บ้าน และอบต. และปลูกข้าวโพดเลี้ยง
สัตว์ รับจ้างทั่วไปในหมู่บ้าน ส่วนที่เหลือเป็นส่วนน้อย คือ ลูกจ้างหน่วยงานราชการโดยเฉพาะกรมป่าไม้ 
ปลูกถั่วลิสง ต้มเกลือ ปลูกผัก ค้าขาย และ ครู 

 ส่วนอาชีพรองแต่ละครัวเรือนมีหลากหลาย โดยอาชีพรองที่พบมากที่สุด คือ การเลี้ยงไก่ เลี้ยง
วัว/ควาย ปลูกผัก เลี้ยงปลา ทําสวน มะขามป้อม ปลูกข้าวไร่ เลี้ยงหมู รับจ้างทั่วไป ปลูกชา เก็บของป่า 
ขายฟืน ค้าขาย ปลูกหวาย และทําไม้กวาด 

 ทั้งน้ี อาชีพเกษตรกรรมในครัวเรือนเกือบทั้งหมดเป็นการผลิตเพ่ือการบริโภคในครอบครัว เหลือ
ผลผลิตไว้ขายเป็นส่วนน้อย 

ตารางที่ ๑๐ อาชีพหลัก และอาชีพรองของเกษตรกร 

อาชพีหลกั จํานวน ร้อยละ 
ปลูกข้าวไร่ 
เจ้าหน้าที่ภาครัฐ 
ปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 
รับจ้างทั่วไป 
ลูกจ้างหน่วยงานราชการ 
ปลูกถั่วลิสง 
ต้มเกลือ 
ปลูกผัก 
ค้าขาย 
ครู 

13 
6 
5 
4 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

37.1 
17.1 
14.3 
11.4 
5.7 
2.9 
2.9 
2.9 
2.9 
2.9 

รวม 35 100.0 
อาชพีรอง จํานวน ร้อยละ 

เลี้ยงไก่ 
เลี้ยงวัว/ควาย 
ปลูกผัก 
เลี้ยงปลา 
ทําสวน 
มะขามป้อม 
ปลูกข้าวไร่ 
เลี้ยงหมู 

26 
19 
19 
18 
18 
18 
14 
12 

15.3 
11.2 
11.2 
10.6 
10.6 
10.6 
8.2 
7.1 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
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ตารางที่ ๑๐ อาชีพหลัก และอาชีพรองของเกษตรกร (ต่อ) 

อาชพีรอง จํานวน ร้อยละ 
รับจ้างทั่วไป 
ปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 
ต้มเกลือ 
ปลูกสัก 
ปลูกชา 
เก็บของป่า 
ขายฟืน 
ค้าขาย 
ปลูกหวาย 
ทําไม้กวาด 

9 
5 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 

5.3 
2.9 
1.2 
1.2 
1.2 
1.2 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 

รวม 170 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

สถานภาพการถือครองท่ีดินของเกษตรกร 

เก่ียวกับสถานภาพการถือครองที่ดินของเกษตรกร ดังแสดงในตารางที่ ๑๑ พบว่า เกษตรกรเกือบ
ทั้งหมด ถึงร้อยละ ๘๕.๗ มีพ้ืนที่ถือครองท่ีใช้ทําการเกษตรมากกว่า ๑ แปลง พ้ืนที่ถือครองโดยเฉลี่ยต่อ
ครัวเรือน คือ ๓ แปลง สูงสุดมีถึง ๗ แปลง โดยพ้ืนที่ทํากินดังกล่าวเกือบทั้งหมดเป็นที่ลาดชัน-สูงชัน  

ทั้งน้ี เกษตรกรทุกครัวเรือนใช้พ้ืนที่ปลูกข้าวไร่เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน และปลูกข้าวโพดเลี้ยง
สัตว์ โดยพ้ืนที่ปลูกพืชทั้ง ๒ ประเภทดังกล่าว อยู่ในลักษณะของไร่เลื่อนลอย โดยเกษตรกรจะใช้พ้ืนที่แต่
ละแปลงเวียนทําในช่วง ๓-๕ ปี แปลงที่เก็บเก่ียวผลผลิตแล้วจะปล่อยทิ้งไว้เป็นป่า จากนั้นจึงเวียนมาถาง
อีกครั้ง ในส่วนของการทํานาน้ัน พบว่า เกษตรกรบางส่วน แบ่งให้เพ่ือนบ้านบ้านเช่าที่นา โดยคิดค่าเช่า
รูปของผลผลิตที่ปลูก โดยผู้ให้เช่าได้รับค่าเช่า คิดเป็น ๒ ใน ๓ ของผลผลิตทั้งหมด 

เมื่อพิจารณาถึงเอกสารสิทธ์ิในที่ดินที่ครอบครอง พบว่า เกษตรกรถึงร้อยละ ๗๐.๙ ถือครองที่ดิน
ที่ไม่มีเอกสารสิทธ์ิมากที่สุด รองลงมา เป็นส่วนน้อยที่มีเอกสารสิทธ์ิประเภทโฉนด ใบจอง ในรูปของ 
ภบท. (ภาษีบํารุงท้องที่) น.ส๓ และน.ส๓ ก ตามลําดับ 

ตารางที่ ๑๑ การถือครองที่ดินของเกษตรกร 

สถานภาพทีด่นิที่ถือครอง จํานวน ร้อยละ 
จํานวนแปลงที่ถือครอง (แปลง)1/ 

- 1 แปลง 
- 2 แปลง  
- 3 แปลง 
- มากกว่า 3 แปลง 

 
5 

10 
8 

12 

 
14.3 
28.6 
22.9 
34.2 

รวม 35 100.0 
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ตารางที่ ๑๑ การถือครองที่ดินของเกษตรกร(ต่อ) 

เอกสารสทิธิท์ีด่นิที่ถือครอง จํานวน ร้อยละ 
- ไม่มีเอกสารสทิธ์ิ 
- โฉนด 
- ใบจอง 
- น.ส ๓ 
- น.ส.๓ก 

73 
17 
8 
4 
1 

70.9 
16.5 
7.8 
3.9 
0.9 

รวม 103 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
หมายเหตุ 1/  = 2.9 , S.D. = 1.4, Max = 7, Min = 1 

จํานวนสมาชิกและจํานวนแรงงานในครัวเรือน 

 เกษตรกรส่วนใหญ่ ถึงร้อยละ ๘๘.๖ มีลักษณะครอบครัวแบบครอบครัวขยาย (extended 
family) ซึ่งมี พ่อ แม่ ลูก และหลานอาศัยอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน โดยมีสมาชิกครอบครัวเฉล่ีย ๕ คน บาง
ครอบครัวมีสมาชิกถึง ๙ คน อย่างไรก็ตาม จํานวนแรงงานทําการเกษตรในครัวเรือนที่พบมากท่ีสุด ร้อย
ละ ๗๑.๕ มีเพียง ๒ คน คือ พ่อและแม่ เน่ืองจากบุตรหลานอยู่ในวัยเล่าเรียน และมีบางส่วนอพยพไป
ทํางานนอกพ้ืนที่ ทั้งในกรุงเทพมหานคร และจังหวัดใกล้เคียง ดังแสดงในตารางที่ ๑๒  

 ทั้งน้ี เกษตรกรเกือบทั้งหมดใช้แรงงานเพ่ือนบ้านมาช่วยทําการเกษตร ทั้งในรูปเอาแรง และ
แรงงานจ้าง โดยค่าแรงในการจ้าง คือ วันละ ๒๕๐-๓๐๐ บาทพร้อมเลี้ยงอาหาร ก่อให้เกิดต้นทุนสูง 
อย่างไรก็ตาม เกษตรกรบางส่วนมีลูกหลานกลับมาช่วยในช่วงเก็บเก่ียว 

ตารางที่ ๑๒ จํานวนสมาชิกและจํานวนแรงงานในครัวเรือนของเกษตรกร 

สถานภาพ จํานวน ร้อยละ 
จํานวนสมาชกิ 1/ (คน/ครัวเรือน) 

- 1-2 
- 3-4 
- 5-6 
- มากกว่า 6 

 
4 

14 
11 
6 

 
11.4 
40.0 
31.4 
17.2 

รวม 35 100.0 
จํานวนแรงงาน 2/ (คน/ครัวเรือน) 

- 1-2 
- 3-4 
- 5-6 
- มากกว่า 6 

 
25 
9 
1 
0 

 
71.5 
25.7 
2.8 
0.0 

รวม 35 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
หมายเหตุ 1/  = 4.7, S.D. = 1.8, Max = 9, Min = 2 
   2/  = 2.4, S.D. = 0.9, Max = 5, Min = 1  
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รายได้ในครัวเรือนเกษตรกร 

 เน่ืองจากอาชีพและรายได้ของเกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษาเกือบทั้งหมด มาจากการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และแม้ ว่าเกษตรกรแต่ละครัวเรือนจะมีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ที่หลากหลาย 
ประกอบด้วย ข้าวไร่ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ผัก ไม้ผล เลี้ยงวัว ไก่ หมู และปลา เป็นต้น แต่กิจกรรมดังกล่าว 
ยกเว้นข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ เป็นการดําเนินการเพ่ือให้ได้ผลผลิตสําหรับบริโภคในครัวเรือนเท่าน้ัน 

เมื่อพิจารณาถึงอาชีพควบคู่กับรายได้ของเกษตรกร ดังแสดงในตารางที่ ๑๓ พบว่า เกษตรกร
เกือบคร่ึงหน่ึง คือ ร้อยละ ๔๘.๖ มีรายได้ภาคเกษตรในครัวเรือน น้อยกว่า ๑๐,๐๐๐ บาทต่อปี โดย
รายได้เฉลี่ยภาคเกษตรที่พบ คือ ๒๑,๔๙๑.๑ บาท ครัวเรือนที่มีรายได้ภาคเกษตรต่อปีสูงสุด คือ 
๑๔๐,๐๔๐.๐ บาท เน่ืองจากมีอาชีพหลักจากข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ส่วนครัวเรือนที่มีรายได้ภาคเกษตรตํ่าสุด 
คือ ๒๐๐ บาท เน่ืองจากการผลิตทางการเกษตรของครัวเรือน เพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก และ
รายได้ภาคการเกษตรท่ีเกิดขึ้น คือ รายได้จากการขายมะขามป้อมในปีเพาะปลูก ๒๕๕๕  

 อย่างไรก็ตาม พบว่า มะขามป้อมจัดเป็นอาชีพเสริม ที่ทําให้เกษตรกรทุกครัวเรือนมีรายได้ ช่วง
ระหว่างปลายเดือนตุลาคมถึงปลายเดือนมีนาคม เฉลี่ย ๗๗๑.๑ บาทต่อปี โดยครัวเรือนที่มีรายได้จากการ
เก็บมะขามป้อมต่อปีสูงที่สุด คือ ๓,๐๐๐ บาท เน่ืองจากเกษตรกรมีการปลูกมะขามป้อมในแปลงปลูกถึง 
๘๐-๑๐๐ ต้น ซึ่งมีการเก็บเก่ียวผลการแปลงปลูกไปขาย ต้ังแต่ปลายเดือนตุลาคมถึงปลายเดือนมีนาคม 
ทั้งน้ี เดือนที่มีผลผลิตมะขามป้อมสูงที่สุด คือ เดือนพฤศจิกายน และเกษตรกรส่วนใหญ่เก็บมะขามป้อม
สดทั้งจากธรรมชาติ และจากแปลงปลูกท้ายบ้าน ส่งขายให้ศูนย์แปรรูปในชุมชน มีส่วนน้อยที่นําผลไป
แปรรูปและขายในรูปผลสดในชุมชน โดยเฉพาะช่วงเทศกาลปีใหม่ของอําเภอบ่อเกลือ 

 ส่วนรายได้นอกภาคเกษตรนั้น พบว่า เกษตรกรเกือบครึ่ง คือ ร้อยละ ๔๕.๗ มีรายได้นอกภาค
เกษตรมากกว่า ๕๐,๐๐๐ บาท ต่อปีต่อครัวเรือน ทั้งน้ี แหล่งรายได้ที่พบ ประกอบด้วย รายได้จากการ
รับจ้าง ต้มเกลือ ค้าขาย ต้มเหล้า และบุตรหลานส่งให้ รายได้เฉลี่ยนอกภาคเกษตร คือ ๖๗,๔๖๐.๙ บาท 
ครัวเรือนที่มีรายได้นอกภาคเกษตรต่อปีสูงสุด คือ ๔๖๕,๔๕๐.๐ บาท เน่ืองจากมีอาชีพหลักจากการ
รับเหมาก่อสร้างบ้าน ส่วนครัวเรือนที่มีรายได้นอกภาคเกษตรตํ่าสุด คือ ๒,๒๕๐.๐ บาท เน่ืองจาก
ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไปในชุมชน โดยทํางานเดือนละ ๕ วัน ปีละ ๒-๓ เดือน ซึ่งเวลาส่วนที่เหลือใช้ใน
การทําการเกษตรเพ่ือบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก 

 สําหรับรายได้รวมต่อครัวเรือนน้ัน พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีรายได้มากกว่า ๕๐,๐๐๐ บาท ต่อ
ปี ร้อยละ ๖๐.๐ ครัวเรือนที่มีรายได้รวมต่อปีสูงสุด คือ ๕๓๐,๔๕๐.๐ บาท โดยมีอาชีพที่หลากหลายและ
ต่างจากเกษตรกรรายอ่ืนๆ คือ มีการรับเหมาก่อสร้างบ้าน มีรายได้การขายวัว ขายฟืน รับจ้างทั่วไป และ
รายได้จากพ่อบ้านที่เป็นผู้ใหญ่บ้าน ส่วนครัวเรือนที่มีรายได้รวมตํ่าสุด คือ ๔,๒๐๐.๐ บาท เป็นครัวเรือนที่
พ่ึงย้ายมาต้ังรกราก โดยมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และมีรายได้จากการรับจ้างในชุมชนเป็นหลัก 
โดยรับจ้างปีละ ไม่เกิน ๓ เดือน เดือนละไม่เกิน ๗ วัน ส่วนรายได้รวมเฉล่ีย คือ ๘๘,๙๕๒.๐ บาท ที่
มากกว่ารายได้รวมเฉล่ียในปีเพาะปลูก ๒๕๕๔ ซึ่งเท่ากับ ๓๑,๖๘๕.๓ บาท (องค์การบริหารส่วนตําบลบ่อ
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เกลือใต้, ๒๕๕๔: ๑๓) เน่ืองจากในการสังเกตการณ์ภาคสนาม พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น
จากการขยายพื้นที่ปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ก่อให้เกิดการเสื่อมโทรมของทรัพยากรป่าไม้เกือบทุกหมู่บ้าน 
และขยายในวงกว้าง 

ตารางที่ ๑๓ รายได้ในครัวเรือนของเกษตรกร ปีเพาะปลูก 2555 

รายได้  
(บาท/ครัวเรือน/ปี) 

ภาคเกษตร1/ นอกภาคเกษตร2/ รายได้รวม3/ 
จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

น้อยกว่า 10,000 บาท 
10,001-20,000 บาท 
20,001-30,000 บาท 
30,001-40,000 บาท 
40,001-50,000 บาท 
มากกว่า 50,000 บาท 

17 
6 
4 
2 
1 
5 

48.6 
17.1 
11.4 
5.7 
2.9 

14.3 

10 
3 
3 
2 
1 

16 

28.6 
8.6 
8.6 
5.7 
2.9 

45.7 

4 
3 
3 
2 
2 

21 

11.4 
8.6 
8.6 
5.7 
5.7 

60.00 
รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 

ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
หมายเหตุ 1/  = 21,491.1, S.D. = 30,455.4, Max = 140,040.0, Min = 200 
   2/  = 67,460.9, S.D. = 95,220.8, Max = 465,450.0, Min = 2,250 

  3/  = 88,952.0, S.D. = 100,349.0, Max = 530,450.0, Min = 4,200 

สถานภาพทางสังคม 

เมื่อพิจารณาถึงสถานภาพทางสังคมของเกษตรกร ประกอบด้วย แหล่งเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ การเป็นสมาชิกกลุ่มหรือองค์กรต่างๆ ในชุมชน และแหล่งความรู้ หรือแหล่งปรึกษาปัญหาในการ
ประกอบอาชีพ ดังแสดงในตารางที่ ๑๔  

ผลการศึกษาด้านแหล่งเงินทุนในการประกอบอาชีพน้ัน พบว่า มีเกษตรกรเกือบทั้งหมด ร้อยละ 
๘๙.๑ กู้ยืมเงินเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ โดยกู้ยืมจากกองทุนหมู่บ้านมากที่สุด ร้อยละ ๕๒.๒ 
รองลงมา คือ ธ.ก.ส. สหกรณ์การเกษตร และเพ่ือนบ้าน ตามลําดับ  

ทั้งน้ี กองทุนหมู่บ้านน้ัน มีข้อกําหนดในเกษตรกรแต่ละครัวเรือน กู้ยืมเงินได้ปีละ ๑ ครั้ง ครั้งละ
ไม่เกิน ๓๐,๐๐๐ บาท โดยพบว่า เกษตรกรกู้ยืมเงินจากกองทุนหมู่บ้าน ต้ังแต่ ๑๕,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ 
บาท ต่อครัวเรือน โดยคิดอัตราดอกเบ้ียร้อยละ ๖ ต่อปี ส่วนสมาชิกที่กู้ยืมเงินจาก ธ.ก.ส. น้ัน กู้ยืมเงิน
จํานวน ๕,๐๐๐ บาทต่อครัวเรือน โดยธ.ก.ส. คิดอัตราดอกเบ้ียร้อยละ ๗ ต่อปี อย่างไรก็ตาม ยังพบ
เกษตรกรบางส่วน แม้ว่าจะเป็นส่วนน้อย ร้อยละ ๑๐.๙ ที่ไม่กู้ยืม โดยให้เหตุผลว่า ไม่มีความจําเป็น 
เน่ืองจากการดํารงชีพของครอบครัวเป็นการผลิตเพ่ือพ่ึงตนเอง ไม่มีรายจ่าย จึงไม่ยอมเป็นสมาชิกของ
แหล่งเงินทุนดังกล่าว 

สําหรับกลุ่มหรือองค์กรต่างๆ ในชุมชนที่เกษตรกรเป็นสมาชิก พบว่า มีหลายกลุ่ม ทั้งที่เป็น
กองทุนสวัสดิการในหมู่บ้าน เช่น กองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์ และกองทุนหมู่บ้าน ยังพบกลุ่มอาชีพต่างๆ 
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เช่น กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร และกลุ่มผู้เลี้ยงปลา เป็นต้น  และองค์กรที่เป็นของหน่วยงาน
ภาครัฐ เช่น ธ.ก.ส.และสหกรณ์การเกษตร เป็นต้น  

ทั้งน้ี กลุ่มที่เกษตรกรเป็นสมาชิกมากที่สุด คือ กองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์ รองลงมา คือ การ
เป็นสมาชิก ธ.ก.ส. กองทุนหมู่บ้าน กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร สหกรณ์การเกษตร กลุ่มเกษตรกร กลุ่มผลิตไม้
กวาด และกลุ่มเลี้ยงปลา โดยเกษตรกรเกือบทั้งหมดเป็นสมาชิกทั่วไป  

กลุ่มที่มีกิจกรรมเป็นประจํา คือ กองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์ และกองทุนหมู่บ้าน ส่วนกลุ่มอาชีพ
อ่ืนๆ ไม่ค่อยมีการประกอบกิจกรรม ยกเว้น กลุ่มผู้เลี้ยงปลา ซึ่งพบบางหมู่บ้าน เช่น หมู่ ๒ และหมู่ ๖ ที่
จะมีสมาชิกกลุ่มเวียนกันมาเลี้ยงปลาในบ่อรวมที่เป็นบ่อของกลุ่ม และเมื่อขายผลผลิตได้ จะมีการแบ่ง
ผลตอบแทนให้กับสมาชิกอย่างเท่าเทียมกัน 

ในส่วนของแหล่งความรู้ หรือแหล่งปรึกษาปัญหาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมน้ัน พบว่า 
เกษตรกรระบุว่า เมื่อมีปัญหาทางการเกษตร เช่น พบปัญหาเร่ืองโรค หรือแมลงศัตรูระบาด รวมถึงการ
เลือกใช้ปุ๋ยที่เหมาะสมกับพืชที่ปลูก มักปรึกษาเพ่ือนบ้านมากที่สุด ร้อยละ ๓๐.๙  

แหล่งความรู้ที่มีบทบาทสําหรับเกษตรกรในชุมชน รองลงมา คือ เจ้าหน้าที่ทางราชการ โดย
หน่วยงานที่มีบทบาทมากที่สุด คือ สํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ และสํานักงานพัฒนาชุมชน ที่มีการ
ส่งเสริมอาชีพ โดยจัดฝึกอบรมความรู้ทางด้านการเกษตร และการพัฒนาอาชีพ โดยเฉพาะการแปรรูป
มะขามป้อม ภายใต้โครงการพัฒนาสินค้าเอกลักษณ์ของบ่อเกลือ เพ่ือสนับสนุนโครงการภูฟ้าพัฒนาฯ ใน
พระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างต่อเน่ืองมาโดยตลอด รวมถึง
สนับสนุนให้เกิดกลุ่มแปรรูปมะขามป้อมบ้านบ่อหลวงที่หมู่ ๑ บ้านบ่อหลวง ซึ่งมีการผลิตสินค้าเฉพาะถิ่น 
เช่น มะขามป้อมผงสําเร็จรูป และเครื่องด่ืมมะขามป้อมผง(ชามะขามป้อม) เป็นต้น นับต้ังแต่ ปีพ.ศ.
๒๕๔๑ จนถึงปัจจุบัน 

นอกจากน้ี ทั้งสองหน่วยงานดังกล่าว ได้ส่งเสริมการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรต่างๆ เพ่ิมขึ้น
ในชุมชน โดยสนับสนุนให้กลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ ที่หมู่ ๒ บ้านผาคับ เช่น ชาข้าวสาลี
อ่อน มะขามป้อมหยี และมะขามป้อมคลุกบ๊วย ในปีพ.ศ. ๒๕๕๖ ภายใต้ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยราช
มงคลล้านนา น่าน ทําให้เกษตรกรมีรายได้เสริมจากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรที่มีอยู่เดิม คือ ชา
ต้นอ่อนข้าวสาลีเป็นแปรรูปมะขามป้อมจําหน่ายในรูปของผลิตภัณฑ์จากมะขามป้อม ที่จัดเป็นสินค้า
เอกลักษณ์ของบ่อเกลือ  

 อน่ึง จากการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม พบว่า โครงการศูนย์ภูฟ้าพัฒนาจังหวัดน่าน กรมป่า
ไม้ จัดว่าเป็นหน่วยงานท่ีมีบทบาทสําคัญในการให้ความรู้ และส่งเสริมการปลูกมะขามป้อมในชุมชนอย่าง
ต่อเน่ือง เพ่ือสนับสนุนโครงการภูฟ้าพัฒนาฯ ในพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ขณะเดียวกัน นายอําเภอบ่อเกลือ คือ นายวิรัช วรรณมาลิกพันธ์ จัดว่าเป็นผู้ที่มีบทบาทในการ
ขับเคลื่อนอาชีพทางการเกษตร และการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรพ้ืนที่ป่าไม้สําหรับชุมชนน้ี นับต้ังแต่
ปีพ.ศ ๒๕๕๖ เน่ืองจากนายอําเภอดังกล่าวได้ย้ายมาดํารงตําแหน่งในพ้ืนที่น้ี โดยมีโครงการส่งเสริมอาชีพ 
และรายได้ของเกษตรกรหลายประเภท เช่น ส่งเสริมความเข้มแข็งของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่ีมีอยู่แล้ว 
จํานวน ๗ กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปมะขามป้อมบ้านบ่อหลวง กลุ่มแปรรูปชาต้น
อ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ กลุ่มเฟอร์นิเจอร์หวายบ้านบ้านสะปัน กลุ่มเคร่ืองจักสานจากหวายบ้านสะปัน 
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กลุ่มจักสานจากหญ้าสามเหลี่ยมบ้านห่างทางหลวง กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าประกอบหญ้าสามเหลี่ยม
บ้านนากอก และกลุ่มจักสานตะกร้าหวายบ้านนาขาม  

นอกจากน้ี ยังมีโครงการที่สําคัญในการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้ในชุมชน ซึ่งมีส่วนเก่ียวข้องโดยตรงกับ
โครงการวิจัยน้ี คือ โครงการส่งเสริมการปลูกป่า ๓ อย่าง ในพ้ืนที่ ป่าไม้ของตําบลบ่อเกลือใต้ 
ประกอบด้วย ไม้โตเร็ว ๒ ประเภท และมีต้นมะขามป้อม ประกอบด้วยอีก ๑ ประเภท  

ทั้งน้ี จากการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมในภาคสนาม พบว่า ทางอําเภอมุ่งส่งเสริมการปลูกมะขามป้อม
เป็นพืชประกอบไม้โตเร็วในพ้ืนที่ป่า สาเหตุเน่ืองมาจาก มะขามป้อมเป็นพืชท้องถิ่นที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 
ซึ่งนอกจากจะเจริญเติบโตได้รวดเร็วแล้ว เกษตรกรยังสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตมาจําหน่าย ก่อให้เกิด
รายได้สําหรับครอบครัวได้อีกทางหน่ึง  

สําหรับแหล่งปรึกษาปัญหาอาชีพเกษตรกรรมอ่ืนๆ ที่พบ ประกอบด้วย ผู้นําชุมชน เช่น 
อาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน(อ.ก.ม.) ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นําอาชีพ และปราชญ์ชาวบ้าน ส่วนสื่อทางการเกษตร คือ 
รายการวิทยุ  

นอกจากน้ี แหล่งความรู้ทางการเกษตรอ่ืนๆ เช่น พ่อค้าผลผลิต พนักงานขายปัจจัยการผลิตของ
ภาคเอกชน ร้านค้าที่จําหน่ายปัจจัยการผลิตทางการเกษตร การได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ และ
บางรายเรียนรู้ด้วยตนเอง  การได้รับการส่งเสริมจากเจ้าหน้าที่ทางราชการ โดยเฉพาะจากสํานักงาน
เกษตรอําเภอบ่อเกลือ และสํานักงานพัฒนาชุมชน ที่มีการจัดฝึกอบรมความรู้ทางด้านการเกษตร และ
การพัฒนาอาชีพ โดยเฉพาะการแปรรูปมะขามป้อม ภายใต้โครงการพัฒนาสินค้าเอกลักษณ์ของบ่อเกลือ 
เพ่ือสนับสนุนโครงการภูฟ้าพัฒนาฯ ในพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
รวมถึงสนับสนุนให้เกิดกลุ่มวิสาหกิจ และกลุ่มอาชีพต่างๆ ด้วย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
๗๘

ตารางที่ ๑๔ สถานภาพทางสังคมของเกษตรกร 

สถานภาพทางสังคม จํานวน ร้อยละ 
แหลง่เงนิทนุ 

- กองทุนหมู่บ้าน 
- ธ.ก.ส. 
- สหกรณ์การเกษตร 
- ไม่กู้ 
- เพ่ือนบ้าน/คนในชุมชน   

 
24 
11 
5 
5 
1 

 
52.2 
23.9 
10.9 
10.9 
2.1 

รวม 46 100.0 
การเปน็สมาชกิกลุ่ม 

- กองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์ 
- ธ.ก.ส. 
- กองทุนหมู่บ้าน 
- สหกรณ์การเกษตร 
- กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
- ไม่เป็นสมาชิกเลย 
- กลุ่มเกษตรกร 
- กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกิจกรรมแปรรูปบ้านบ่อหลวง 
- กลุ่มผลิตไม้กวาด 
- กลุ่มเลี้ยงปลา 

 
15 
12 
10 
7 
7 
4 
3 
2 
1 
1 

 
24.2 
19.4 
16.1 
11.3 
11.3 
6.5 
4.8 
3.2 
1.6 
1.6 

รวม 62 100.0 
แหลง่ความรู้การเกษตร 

- เพ่ือนบ้าน 
- เจ้าหน้าที่ทางราชการ 
- ผู้นําในชุมชน  
- สื่อทางการเกษตร  
- เรียนรู้ด้วยตนเอง 
- พนักงานขายปัจจัยการผลิตของภาคเอกชน  
- พ่อค้ารับซื้อผลผลิต 
- ร้านค้าที่จําหน่ายปัจจัยการผลิตทางการเกษตร  
- ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ 

 
17 
13 
8 
7 
4 
2 
2 
1 
1 

 
30.9 
23.6 
14.6 
12.8 
7.3 
3.6 
3.6 
1.8 
1.8 

รวม 55 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
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ตอนท่ี ๓ อุปทานมะขามปอ้มในชุมชน ในปี พ.ศ.๒๕๕๖ 

สําหรับอุปทานมะขามป้อมในชุมชนซึ่งได้จากการเก็บรวบรวมในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ ที่ผ่านมา ดัง
แสดงในตารางที่ ๑๕ ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรเก็บรวบรวมมะขามป้อมเพ่ือจําหน่าย ในปริมาณต่อปี
น้อยกว่า ๒๐ กิโลกรัม มากท่ีสุด ร้อยละ ๓๔.๓ ซึ่งเกษตรกรทุกรายเกี่ยวเก็บจากในป่าธรรมชาติ เพียง
เดือนเดียว คือ เดือนพฤศจิกายน ซึ่งเป็นเดือนที่มีผลผลิตมากที่สุด และนิยมนํามาขายสดในหมู่บ้าน ทั้งน้ี 
ครัวเรือนที่เก็บมะขามป้อมจําหน่ายมากที่สุดต่อปี คือ ๓๖๐ กิโลกรัม น้อยที่สุด คือ ๑๐ กิโลกรัม เฉลี่ย 
คือ ๗๐.๔ กิโลกรัม 

ส่วนกลุ่มที่มีการเก็บเก่ียวมะขามป้อม รองลงมา คือ เก็บเก่ียวต่อปีในปริมาณมากกว่า ๑๐๐ 
กิโลกรัม ร้อยละ ๒๕.๗ โดยเกษตรกรกลุ่มน้ี เก็บมะขามป้อมทั้งจากธรรมชาติ และในแปลงปลูกของ
ตนเอง ซึ่งเกษตรกรกลุ่มน้ี จะมีการเก็บเก่ียวมะขามป้อมมากกว่า ๑ เดือน ที่โดยภาพรวมแล้ว จะเริ่มต้น
เก็บเก่ียวจากปลายเดือนตุลาคมถึงปลายเดือนมีนาคม โดยบางรายมีต้นมะขามป้อมในแปลงปลูก ต้ังแต่ 
๔๐-๑๐๐ ต้น ทั้งน้ี เกษตรกรกลุ่มน้ีเป็นเกษตรกรหัวก้าวหน้า (progressive farmer) ที่มีความเหมาะสม
ในการเป็นบุคคลต้นแบบการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าตามโครงการน้ีต่อไป 

ส่วนที่เหลือน้ัน พบว่า มีการเก็บเก่ียวจากในป่าธรรมชาติเพียงอย่างเดียว แต่มีการเก็บเก่ียว      
หลายเดือนในแต่ละปี เริ่มต้ังแต่ปลายเดือนตุลาคมจนถึงปลายเดือนมีนาคม 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกและวิเคราะห์ถึงอุปทานมะขามป้อมในชุมชนน้ัน พบว่า ในแต่ละปี 
เกษตรกรมีการเก็บมะขามป้อมทั้งจากป่าธรรมชาติ และในแปลงปลูกเฉลี่ยประมาณ ๗๐ กิโลกรัมต่อ
ครัวเรือน รวมผลผลิตที่เป็นอุปทานทั้งหมดประมาณ ๒,๔๖๓.๕ กิโลกรัมต่อปี โดยคิดเป็นมูลค่าประมาณ 
๒๐,๐๐๐ บาทต่อปี ทั้งน้ี มูลค่ามะขามป้อมที่ก่อให้เกิดรายได้หลังการแปรรูปประมาณ ๓๕๐,๐๐๐ – 
๕๐๐,๐๐๐ บาทต่อปี 

 เมื่อพิจารณาถึงอุปสงค์มะขามป้อมในแต่ละปีจากแหล่งแปรรูปและจําหน่ายที่สําคัญๆ ของ
ประเทศ โดยคาดคะเนจากปริมาณการจําหน่ายผลิตภัณฑ์จากมะขามป้อมแปรรูปจากศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
กรุงเทพฯ และศูนย์ภูฟ้าพัฒนา จังหวัดน่าน  พบว่า ผลิตภัณฑ์จากมะขามป้อมที่แปรรูปแล้วในแต่ละปีมี
มูลค่าประมาณ ๕๐๐,๐๐๐ บาทต่อปี  

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบระหว่างอุปสงค์และอุปทานในพ้ืนที่ พบว่า อุปทานมะขามป้อมในพ้ืนที่
สามารถตอบสนองอุปสงค์มะขามป้อมของประเทศได้ประมาณร้อยละ ๕ แสดงให้เห็นว่า พ้ืนที่ในชุมชนมี
ศักยภาพในการเป็นแหล่งผลิตมะขามป้อม ซึ่งควรได้รับการสนับสนุนพัฒนาต่อไป  
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ตารางที่ ๑๕ อุปทานมะขามป้อมในชุมชน ในปี พ.ศ. ๒๕๕๖  

ปริมาณ กก./ป ี จํานวน ร้อยละ 
<20 

21-40 
41-60 
61-80 

81-100 
>100 

12 
8 
3 
3 
0 
9 

34.3 
22.9 
8.6 
8.6 
0.0 

25.7 
รวม 35 100.0 

ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
หมายเหตุ 1/  = 70.4, S.D. = 90.3, Max = 360.0, Min = 10.0 

ปัญหาท่ีพบเป็นประจําในการเก็บรวบรวมผลผลิตจากธรรมชาติ 

 ปัญหาที่เกษตรกร ระบุว่า พบเป็นประจําในการเก็บรวบรวมผลผลิตจากธรรมชาติมากที่สุด คือ 
ผลผลิตออกน้อย เน่ืองจากมีโรคและแมลงทําลายต้นและผล ซึ่งจากการสังเกตการณ์ในภาคสนาม พบว่า 
แมลงศัตรูที่สําคัญของมะขามป้อมในชุมชน คือ หนอนเจาะลําต้น หรือหนอนกินเปลือก และหนอนสร้าง
ปมที่ก้าน  

ทั้งน้ี จากข้อมูลของนคร เหลืองประเสริฐ (๒๕๕๖: ๗๔-๗๕) ระบุว่า หนอนที่กินเปลือกและเจาะ
ลําต้นน้ัน ชอบเจาะเข้าไปอยู่ในก่ิง หรือในลําต้น ซึ่งจะพบเห็นอาการส่วนที่อยู่เหนือรอยเจาะ จะมีใบเหี่ยว
และกิ่งแห้งตาย นอกจากน้ี บริเวณที่หนอนเจาะทําลายก่ิง จะมีรูเล็กๆ มีขุยที่เป็นขี้หนอนเป็นจํานวนมาก
เห็นได้ชัด  

ส่วนหนอนสร้างปมที่ก้าน มักเกิดในช่วงฤดูฝน โดยต้นอ่อนของหนอนจะเจาะเข้าไปอยู่ในบริเวณ
ส่วนยอดของกิ่ง และเจริญเติบโต สร้างโพรงอยู่ที่ ก่ิง ทําให้ก่ิงบวมพอง ส่งผลทําให้ยอดชะงักการ
เจริญเติบโต สําหรับการป้องกันหนอนกินเปลือกน้ัน เกษตรกรต้องหม่ันทําความสะอาดแปลงปลูกอยู่
เสมอ ขณะที่การป้องกันหนอนสร้างปมที่ก้าน เกษตรกรควรหมั่นตรวจดูต้นมะขามป้อม เมื่อพบอาการก่ิง
บวม ให้รีบตัดและทําลายทิ้งเสีย  

ปัญหาที่พบเป็นประจํา รองลงมา คือ ต้นสูง ผลผลิตเม็ดเล็ก ผิวไม่สวย ผลผลิตเน่าเสียง่าย ขาด
แคลนแรงงาน และระยะทางไกล ทั้งน้ี เกษตรกรให้ข้อสังเกตเพ่ิมเติมว่า ผลผลิตมะขามป้อมจากป่า
ธรรมชาติ เปรียบเทียบจากอดีตถึงปัจจุบันน้ัน ผลผลิตลดลง ประมาณ ร้อยละ ๓๐-๕๐ 

นอกจากน้ี จากการสังเกตการณ์ภาคสนาม พบว่า เกษตรกรนิยมเก็บเก่ียวผลผลิต โดยโค่นต้นทิ้ง
แทนการขย่มต้ม โดยเฉพาะที่ต้นที่สูงๆ ทําให้ในปัจจุบันเกษตรกรส่วนใหญ่ ระบุว่า ต้นมะขามป้อมในป่า
ธรรมชาติลดลงเรื่อยๆ โดยเฉพาะต้นมะขามป้อมในธรรมชาติที่อยู่ใกล้บ้านเรือนเกษตรกร ดังน้ัน การ
ส่งเสริมการปลูกมะขามป้อมโดยการส่งเสริมการปลูกในแปลงทดแทนการเก็บเก่ียวจากธรรมชาติ จึงเป็น
เรื่องที่สําคัญ และควรดําเนินการอย่างต่อเน่ือง  

ส่วนเกษตรกรที่ระบุว่า ไม่มีปัญหาในการเก็บเก่ียวมะขามป้อมน้ัน พบว่า ทุกรายมีการปลูก
มะขามป้อมในแปลงปลูกของตนเองเป็นหลัก และมีการเก็บจากป่าธรรมชาติเป็นส่วนน้อย  
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สําหรับสภาพปัญหาผลผลิตมีขนาดเล็ก ผิวขรุขระ และสีผิวไม่เขียวสม่ําเสมอ ทําให้ถูกกดราคา 
และบางปีได้ผลผลิตตํ่า ทําให้ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด นอกจากน้ี พันธ์มะขามป้อมที่
เกษตรกรปลูกน้ัน เป็นพันธ์ุพ้ืนเมือง ที่แม้ว่าจะมีความทนทานต่อสภาพแวดล้อม แต่ให้ผลผลิตไม่
สม่ําเสมอและสีผิวไม่เป็นที่ต้องการของตลาด เกษตรกรจึงจําหน่ายได้ในราคาไม่เกิน ๕ บาทต่อกิโลกรัม 

ตารางที่ ๑๖ ปัญหาที่พบเป็นประจําในการเก็บรวบรวมผลผลิตจากธรรมชาติ 

สภาพปญัหา จํานวน ร้อยละ 
ผลผลิตออกน้อย(มีโรคและแมลง) 
ต้นสูง 
ผลผลิตเม็ดเลก็ 
ผิวไม่สวย 
ผลผลิตเน่าเสียง่าย 
ขาดแคลนแรงงาน 
ระยะทางไกล 
ไม่มีปัญหา 

10 
9 
4 
1 
1 
1 
1 

12 

25.6 
23.1 
10.3 
2.6 
2.6 
2.6 
2.6 

30.8 
รวม 39 100.0 

ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

แหล่งจําหน่ายมะขามป้อมในชุมชน 

สถานการณ์ของแหล่งจําหน่ายมะขามป้อมในชุมชนน้ัน พบว่า เกษตรกรจําหน่ายผลผลิตสดให้
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวงมากที่สุด ร้อยละ ๕๑.๕ ส่วนที่เหลือ คือ ผู้รวบรวมในท้องถิ่น ได้แก่ 
เกษตรกรในหมู่บ้านที่ดําเนินธุรกิจรับซื้อมะขามป้อมในหมู่บ้าน เพ่ือไปขายต่อให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปร
รูปบ้านบ่อหลวง และพ่อค้าเร่ที่มาส่งสินค้าในหมู่บ้าน จากน้ันจึงเข้ามารับซื้อมะขามป้อม เพ่ือเอาไปจําหน่าย
ที่แหล่งแปรรูป หรือโรงงานแปรรูป หรือกลุ่มผู้ทํานํ้าหมักในจังหวัดน่าน รวมถึงการที่เกษตรกรนําผลผลิตสดไป
จําหน่ายด้วยตนเองที่ตลาดท้องถิ่นตามแหล่งท่องเที่ยว เช่น บริเวณบ่อเกลือโบราณ เป็นต้น  

ทั้งน้ี ราคารับซื้อปีที่ผ่านมา ประมาณ ๕-๗ บาทต่อกิโลกรัม ส่วนราคาขายต่อ ประมาณ ๘-๑๐ บาท
ต่อกิโลกรัม โดยพ่อค้า/แหล่งรับซื้อเป็นผู้กําหนดราคาเอง ซึ่งเกษตรกรให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า ราคาท่ีกําหนดใน
แต่ละปี จะอ้างอิงจากราคาที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง ซึ่งเป็นแหล่งรับซื้อมากที่สุดในชุมชน
เป็นหลักในการกําหนดราคา 

อน่ึง ในบางปี เช่น เดือนกุมภาพันธ์ ปีพ.ศ.๒๕๕๕ ซึ่งเป็นปีที่กระแสนํ้าหมักที่ทําจากมะขามป้อมของ
ป้าเช็งเป็นที่นิยมมาก ทําให้มีพ่อค้าจากรุงเทพฯ มารับซื้อถึงในชุมชน ผลก็คือ ราคามะขามป้อมที่จําหน่ายได้ 
เริ่มขึ้นราคาจาก ๕-๗ บาท เป็นราคา ๑๐ บาทต่อกิโลกรัม นับต้ังแต่ปีน้ันเป็นต้นมา 

 

 

 

 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
๘๒

ตารางที่ ๑๗ แหล่งจําหน่ายมะขามป้อมในชุมชน 

แหลง่จําหน่าย จํานวน ร้อยละ 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกิจกรรมแปรรูปบ้านบ่อหลวง 
ผู้รวบรวมในทอ้งถิ่น 
จําหน่ายด้วยตนเองในท้องถิ่น 

18 
11 
6 

51.5 
31.4 
17.1 

รวม 35 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

ปัญหาที่พบเป็นประจําในการจําหนา่ยผลผลิตมะขามปอ้ม 

 เกษตรกรส่วนมาก ถึงร้อยละ ๗๔.๓ ระบุว่า ไม่มีปัญหาในการจําหน่ายผลผลิตมะขามป้อม 
เน่ืองจากมีแหล่งรับซื้อที่แน่นอนในชุมชน คือ ที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกิจกรรมแปรรูปบ้านบ่อหลวง ซึ่งราคาท่ี
ได้เป็นที่พอใจของผู้จําหน่าย และสามารถส่งจําหน่ายได้ตลอดเวลาในช่วงที่เก็บเก่ียวได้ แม้ว่าในบางเดือน เช่น 
เดือนพฤศจิกายน ที่มีผลผลิตมากที่สุดในชุมชน เกษตรกรก็ยังสามารถนํามาส่งจําหน่ายให้แหล่งรับซื้อดังกล่าว 
ขณะเดียวกัน เกษตรกรบางราย แม้ว่าจะจําหน่ายผลผลิตให้กับผู้รวบรวมในท้องถิ่นเพียงแหล่งเดียว แต่ราคาที่
เกษตรกรได้รับ เป็นที่พึงพอใจของเกษตรกร เน่ืองจากไม่ต้องมีค่าใช้จ่ายในการขนส่ง และราคาเหมาะสม  

 อย่างไรก็ตาม มีเกษตรกรบางส่วน ระบุว่า มีปัญหาประจําในการจําหน่ายผลผลิต ประกอบด้วย ราคา
รับซื้อตํ่า ซึ่งจากการสังเกตการณ์ภาคสนาม พบว่า ผลผลิตมีขนาดเล็ก และผิวไม่สวย ทําให้ถูกตัดราคา  

ปัญหาที่พบอ่ืนๆ รองลงมา ไม่มีตลาดรองรับในชุมชน และการขนส่งไม่สะดวก ซึ่งพบในหมู่ ๙ บ้าน
หนาวบง และ หมู่  ๑๔ บ้านนาบง ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่อยู่ลึก และการคมนาคมไม่สะดวก 

ตารางที่ ๑๘ ปัญหาที่พบเป็นประจําในการจําหน่ายผลผลิตมะขามป้อม 

สภาพปญัหา จํานวน ร้อยละ 
ไม่มีปัญหา 
ราคารับซื้อตํ่า 
ไม่มีตลาดรองรับในชุมชน 
การขนส่งไม่สะดวก 

26 
5 
2 
2 

74.3 
14.3 
5.7 
5.7 

รวม 35 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

ความเป็นไปได้ ปัจจัยที่เปน็โอกาส และปจัจัยที่เปน็อุปสรรคในการพัฒนาแปลงปลกูมะขามป้อมเชิง
การค้าของชุมชน 

สําหรับความเป็นไปได้ในการพัฒนาแปลงปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าของชุมชน ดังแสดงในตาราง
ที่ ๑๙ พบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมด ถึงร้อยละ ๙๑.๔ ระบุว่า หากมีโครงการส่งเสริมโดยเพ่ิมศักยภาพ
การปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า ทั้งในรูปการผลิต และการแปรรูปแบบครบวงจรให้กับเกษตรกรในชุมชน 
จะมีความเป็นไปได้ในการได้รับความร่วมมือจากเกษตรกรในชุมชน เน่ืองจากเป็นการสร้างรายได้ และ
เป็นอาชีพเสริมให้กับเกษตรกร โดยเฉพาะการส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกมะขามป้อมในครัวเรือน โดยการ
ขยายพันธ์ุด้วยส่วนของลําต้น เช่น การติดตา การต่อกิ่ง และการทาบก่ิง ดังที่เกษตรกรบางส่วนได้เข้ารับ
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การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ทั้งในห้องประชุม และการจัดทําแปลงสาธิตในชุมชน ซึ่งอาจารย์นคร เหลือง
ประเสริฐและคณะ ได้ดําเนินการในปีพ.ศ. ๒๕๕๖-๒๕๕๗ 

นอกจากน้ี ยังทําให้เกษตรกรมีผลผลิตมะขามป้อมจากวิธีการขยายพันธ์ุดังกล่าว จากต้นมะขาม
ป้อมที่ไม่สูงเท่ากับที่เก็บจากป่าในธรรมชาติ ซึ่งใช้เวลาเพียง ๓ ปี ทดแทนการเก็บผลผลิตจากต้นเพาะ
เมล็ด ที่ใช้เวลาน้อย ๕-๘ ปี อน่ึง เกษตรกร ระบุว่า หากมีแหล่งรับซื้อที่แน่นอนด้วย จะทําให้มีความ
ร่วมมือมากขึ้น 

อย่างไรก็ตาม เกษตรกรส่วนที่เหลือเพียงส่วนน้อย ระบุว่า มีความเป็นไปไม่ได้ เน่ืองจาก
เกษตรกรไม่มีเวลาในการดูแลแปลงปลูก และไม่มีพ้ืนที่ในการปลูก โดยเฉพาะเกษตรกรสูงอายุ  

ในส่วนของปัจจัยที่เป็นโอกาสในการพัฒนาแปลงปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าของชุมชนน้ัน พบว่า 
ประกอบด้วย ผลผลิตเป็นที่ต้องการของตลาดภายนอกชุมชนตลอดทั้งปี มีการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภายนอกที่เก่ียวข้องอย่างสมํ่าเสมอ กระแสนิยมสินค้าเพ่ือสุขภาพ และเป็นพืชเฉพาะถ่ินที่มีศักยภาพ 
ตามลําดับ  

ทั้งน้ี จะเห็นได้ว่า ชุมชนนี้ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกที่เก่ียวข้องอย่างสม่ําเสมอ 
โดยเฉพาะเร่ิมต้นจากการส่งเสริมการปลูกกล้ามะขามป้อมในพ้ืนที่ป่าไม้ของโครงการศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
จังหวัดน่าน กรมป่าไม้ และได้รับการส่งเสริมการแปรรูป ที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และ
กลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ จากทั้งสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ สํานักงานพัฒนาชุมชน
อําเภอบ่อเกลือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน รวมถึง
การได้รับการส่งเสริมการปลูกไม้ ๓ อย่าง (ที่รวมมะขามป้อม) จากนายอําเภอบ่อเกลือ ดังที่กล่าวแล้วใน
ตารางที่ ๑๔  

นอกจากน้ี ชุมชนยังได้รับการสนับสนุนด้านการตลาด โดยรับซื้อผลผลิตที่แปรรูปแล้วไปจําหน่าย
ต่อจากศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน นับต้ังแต่ปีพ.ศ.๒๕๔๑ จนถึงปัจจุบัน  

อน่ึง มะขามป้อมจัดเป็นพืชที่เหมาะสม เน่ืองจากเป็นพืชเฉพาะถ่ิน ที่ใช้บริโภคสดและแปรรูป
เพ่ือเป็นพืชอาหาร ยารักษาโรค อาหารเพ่ือสุขภาพ ผลิตภัณฑ์เครื่องสําอาง และผลิตภัณฑ์ชะลอความแก่
ที่กําลังอยู่ในกระแสนิยม ซึ่งโดยปกติแล้วสามารถเจริญเติบโตได้ดีในบริเวณพ้ืนที่ต้ังแต่ระดับนํ้าทะเล ไป
จนถึงพ้ืนที่สูงถึง ๑,๕๐๐ เมตร มีความทนทานสภาพพื้นที่แห้งแล้ง รวมถึงดินเสื่อมโทรมที่ขาดความอุดม
สมบูรณ์ (นคร เหลืองประเสริฐ, ๒๕๕๖: ๑-๒)  

เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยที่เป็นอุปสรรคในการพัฒนาแปลงปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าของชุมชนน้ัน 
พบว่า ประกอบด้วย ต้นทุนการผลิตสูงขึ้นจากสภาวะเงินเฟ้อ ต้นทุนในการขนส่งสูง เน่ืองจากเช้ือเพลิงมี
ราคาสูงขึ้น การเปลี่ยนแปลงนโยบายเก่ียวกับการใช้ที่ดินในพ้ืนที่ของเกษตรกร เกษตรกรไม่มีเวลา ไม่มี
พ้ืนที่ปลูก ขาดทักษะการปลูกและการเพ่ิมผลผลิต ค่าแรงงานสูง การส่งเสริมไม่ต่อเน่ือง และแหล่งรับซื้อ
ไม่เพียงพอ ตามลําดับ  

ทั้งน้ี จากการสัมภาษณ์เพ่ิมเติม พบว่า ปัจจัยที่เป็นอุปสรรค ที่เป็นข้อกังวลของเกษตรกรมาก
ที่สุด คือ เรื่องเอกสารสิทธ์ิ เน่ืองจากพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ เป็นที่ต้ังของป่าต้นนํ้าลําธารของแม่นํ้าน่าน ซึ่ง
จากข้อมูลของที่ทําการปกครองอําเภอบ่อเกลือ ฝ่ายบริหารงานปกครองอําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๖: ๙) ระบุ
ว่า พ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ รวมประมาณ ๓,๒๙๒ ไร่ เป็นโฉนดที่ดิน จํานวน ๑,๗๔๓ ไร่ ร้อยละ ๕๒.๙ 
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รองลงมา คือ ใบจอง จํานวน ๑,๐๐๕ ไร่ ร้อยละ ๓๐.๕ น.ส.๓ ก จํานวน ๕๐๗ ไร่ ร้อยละ ๑๕.๔ 
และน.ส ๓ จํานวน ๓๗ ไร่ ร้อยละ ๑.๑ ตามลําดับ ดังน้ัน เกษตรกรมีข้อกังวลว่า หากเกษตรกรมีการ
ลงทุนปลูก และขยายพันธ์ุมะขามป้อมในรูปของเชิงการค้า อาจเกิดความเสี่ยงในเรื่องสิทธิทํากิน ทําให้
การลงทุนอาจไม่คุ้ม  

ตารางที่ ๑๙ ความเป็นไปได้ ปัจจัยที่เป็นโอกาส และปัจจัยที่เป็นอุปสรรคในการพัฒนาแปลงปลูก
มะขามป้อมเชิงการค้าในชุมชน 

ความเปน็ไปได้ในการพฒันาแปลงปลกูมะขามป้อม จํานวน ร้อยละ 
เป็นไปได้1/ 
เป็นไปไม่ได้2/ 

32 
3 

91.4 
8.6 

รวม 35 100.0 
ปัจจัยทีเ่ปน็โอกาส จํานวน ร้อยละ 

ผลผลิตเป็นที่ต้องการของตลาดภายนอกชุมชนตลอดทั้งปี 
กระแสนิยมสินค้าเพ่ือสุขภาพ 
มีการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกที่เก่ียวข้องอย่างสม่ําเสมอ  
อ่ืนๆ คือ เป็น พืชเฉพาะถิ่นที่มีศักยภาพ 

33 
29 
25 

 
1 

37.5 
33.0 
28.4 

 
1.1 

รวม 88 100.0 
ปัจจัยทีเ่ปน็อุปสรรค จํานวน ร้อยละ 

ต้นทุนในการขนส่งสูง เน่ืองจากเช้ือเพลิงมีราคาสูงขึ้น 
การเปลี่ยนแปลงนโยบายเกี่ยวกับการใช้ที่ดินในพ้ืนที่ของ
เกษตรกร 
ต้นทุนการผลิตสูงขึ้นจากสภาวะเงินเฟ้อ 
อ่ืนๆ 3/ 

11 
11 

 
10 
10 

26.2 
26.2 

 
23.8 
23.8 

รวม 42 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
หมายเหตุ:  1/ มีความเป็นไปได้ เน่ืองจากเป็นการสร้างรายได้และเป็นอาชีพเสริม และทําให้ผลผลิต
เพ่ิมขึ้น อีกทั้งเกษตรกรมีการให้ความรับมือดี และหากมแีหล่งรับซื้อที่แน่นอน  

    2/ เป็นไปไม่ได้ เน่ืองจาก เกษตรกรไม่มเีวลาในการดูแลแปลงปลูก และไม่มีพ้ืนที่ในการปลูก  
    3/ เกษตรกรไม่มีเวลา ไม่มีพ้ืนที่ปลูก ขาดทักษะการปลูก ค่าแรงงานสูง การส่งเสริมไม่

ต่อเน่ือง แหล่งรับซื้อไม่เพียงพอ 

ปัญหาในการพัฒนาแปลงปลูกมะขามป้อมในครัวเรือน 

 จากประเด็นปัญหาในการพัฒนาแปลงปลูกมะขามป้อมในครัวเรือน ที่คณะวิจัยได้นําเสนอ
เกษตรกร ดังแสดงในตารางที่ ๒๐ ผลการศึกษา พบว่า ปัญหาที่เกษตรกรกังวลมากที่สุด คือ ขาดความ
มั่นใจในผลตอบแทนที่จะได้รับเมื่อเปรียบเทียบกับพืชเดิมที่ปลูก โดยเฉพาะข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ หากใช้เวลา
และพ้ืนที่ในการปลูกมะขามป้อมทดแทน รองลงมา คือ ขาดความรู้ในการดําเนินการให้ได้ผลผลิตเพ่ิม ไม่
สามารถดําเนินการได้ เน่ืองจากปัญหาเอกสารสิทธ์ิของพ้ืนที่ปลูก ขาดแคลนเงินทุนในการดําเนินการ
เพ่ือให้ได้ผลผลิต ขาดแคลนแรงงานในการดูแลรักษาแปลงมะขามป้อม ค่าจ้างแรงงานสูง ความลําบากใน
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การคมนาคม ขาดรายได้จากพืชเดิมที่ปลูก หากปลูกมะขามป้อมทดแทน มีต้นทุนในการขนส่ง และไม่มี
เวลา นอกจากน้ี เกษตรกรระบุปัญหาอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เช่น ต้นทุนค่าปุ๋ยสูง ขาดแคลนพ้ืนที่ปลูก และ
ปริมาณนํ้าไม่เพียงพอ เป็นต้น  

จากการสะท้อนปัญหาดังกล่าว จะเห็นได้ว่า การปลูกมะขามป้อม จัดเป็นอาชีพรองที่มี
ความสําคัญในการเพ่ิมรายได้ ของเกษตรกร นอกเหนือจากการทําไร่ข้าวโพด นอกจากน้ี การปลูก
มะขามป้อม เป็นการช่วยฟ้ืนฟูป่าไม้อีกทางหน่ึง ซึ่งพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ เป็นต้นกําเนิดของแม่นํ้าน่าน โดย
ต้ังอยู่ที่บริเวณบ้านนาก๋ึน หมู่ที่ ๕ ตําบลบ่อเกลือเหนือ ห่างจากที่ว่าการอําเภอบ่อเกลือ เป็นระยะทาง 
๑๘ กิโลเมตร ดังน้ัน เกษตรกรควรได้รับการสนับสนุนอย่างต่อเน่ือง และเป็นรูปธรรมในด้านการส่งเสริม
การผลิต การตลาด และการแปรรูปมะขามป้อม ในหมู่บ้านที่สนใจ อย่างน้อย ๒-๓ ปี  

ตารางที่ ๒๐ ปัญหาในการพัฒนาแปลงปลกูมะขามป้อมในครัวเรือน 

ปญัหา จํานวน ร้อยละ 
ขาดความม่ันใจในผลตอบแทนที่จะได้รับเมื่อเปรียบเทียบกับพืชเดิมที่ปลูก 
ขาดความรู้ในการดําเนินการให้ได้ผลผลิตเพ่ิม 
ไม่สามารถดําเนินการได้ เน่ืองจากปัญหาเอกสารสิทธ์ิของพ้ืนที่ปลูก 
ขาดแคลนเงินทุนในการดําเนินการเพ่ือให้ได้ผลผลิต 
ขาดแคลนแรงงานในการดูแลรักษาแปลงมะขามป้อม  
ค่าจ้างแรงงานสูง 
ความลําบากในการคมนาคม 
ขาดรายได้จากพืชเดิมที่ปลูก หากปลูกมะขามป้อมทดแทน 
มีต้นทุนในการขนส่ง 
อ่ืนๆ เช่น ต้นทุนค่าปุ๋ยสูง ขาดแคลนพ้ืนทีป่ลูก ปริมาณน้ําไม่เพียงพอ เป็นต้น 
ไม่มีเวลา  

16 
15 
6 
6 
5 
4 
3 
3 
3 
3 
1 

24.6 
23.1 
9.2 
9.2 
7.7 
6.2 
4.6 
4.6 
4.6 
4.6 
1.5 

รวม 65 100.0 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

 

 
ภาพท่ี ๓๓ ลักษณะการปลูกมะขามป้อมในตําบลบ่อเกลือใต้ 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
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ภาพท่ี ๓๔ ลักษณะผลผลิตมะขามป้อมที่เกษตรกรเก็บได้ในตําบลบ่อเกลือใต้ 
ที่มา: จากศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

ตอนท่ี ๔ สถานการณ์การตลาดมะขามปอ้มในชุมชน 

สําหรับสถานการณ์การตลาดมะขามป้อมในพ้ืนที่ศึกษา ดังแสดงในภาพที่ ๓.๑๑ พบว่า 
มะขามป้อมที่เกษตรกรเก็บเก่ียวทั้งจากแปลงปลูกและจากธรรมชาติ เพ่ือไปจําหน่ายน้ัน มีแหล่งจําหน่าย
หลัก เพียง ๒ แหล่ง ประกอบด้วย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อน
ข้าวสาลีบ้านผาคับ ทั้งน้ี กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง ได้จัดต้ังขึ้นตามพระกระแสรับสั่งของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เมื่อปีพ.ศ. ๒๕๔๓ ขณะที่กลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าว
สาลี แม้ว่าจะจัดต้ังกลุ่มขึ้นมาตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน ปีพ.ศ.๒๕๔๙ แต่กิจกรรมของกลุ่มมีการผลิตชาต้น
อ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ และมะไฟจีนอัดเม็ดเท่าน้ัน และเมื่อปลายเดือนธันวาคม ปีพ.ศ.๒๕๕๖ ได้รับการ
สนับสนุนเครื่องอัดเม็ดมะขามป้อมจากสํานักงานพัฒนาชุมชน และมี อาจารย์มลิวรรณ์ กิจชัยเจริญและ
คณะ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน ได้ส่งเสริมให้แปรรูปมะขามป้อมอัดเม็ด มะขามป้อม
คลุกบ๊วย และมะขามป้อมหยี เป็นผลิตภัณฑ์ที่จําหน่ายในชุมชน  ทั้งน้ี กลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลี
บ้านผาคับ จัดเป็นแหล่งรับซื้อรายใหญ่อีกแหล่งหน่ึงของชุมชน  

อน่ึง กิจกรรมการดําเนินงานของทั้งสองกลุ่มดังกล่าว ได้รับการสนับสนุนการดําเนินงานให้มี
ความสามารถแปรรูป ทําให้มีรายได้พอประมาณ โดยเป็นอาชีพเสริม จากหน่วยงานภาครัฐที่เก่ียวข้อง 
ประกอบด้วย สํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ สํานักงานพัฒนาชุมชนบ่อเกลือ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ กรมป่า
ไม้ และสถาบันค้นคว้าและพัฒนาระบบนิเวศเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และหน่วยงาน
ภาคเอกชนในชุมชน ประกอบด้วย มูลนิธิศุภนิมิตรแห่งประเทศไทย และครูภูมิปัญญาชาวบ้าน  

สําหรับแหล่งจําหน่ายอ่ืนๆ พบว่า เกษตรกรในชุมชน ยังจําหน่ายผลมะขามป้อมสดให้กับพ่อค้าผู้
รวบรวม ซึ่งมีประมาณ ๒-๓ ราย โดยรับซื้อประมาณ ๒,๐๐๐-๒,๕๐๐ บาทต่อปี ซึ่งราคารับซื้อขึ้นอยู่กับ
คุณภาพของผลผลิต เช่น หากเกษตรกรมีการคัดเกรดผลผลิต ทั้งขนาดและสี ราคาสูงสุดที่รับซื้อ 
ประมาณ ๑๐ บาทต่อกิโลกรัม หากขายคละ ราคาประมาณ ๕-๗ บาทต่อกิโลกรัม จากน้ันผู้รับซื้อได้นําไป
ขายต่อให้กับกลุ่มนํ้าหมักในอําเภอเมือง จังหวัดน่าน ในราคา ๑๒-๑๕ บาทต่อกิโลกรัม อย่างไรก็ตาม 
ผู้รับซื้อรายย่อยในชุมชน มักนําไปส่งขายต่อให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง ในราคา ๑๐ 
บาทต่อกิโลกรัม 
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ทั้งน้ี ผู้รับซื้อระบุว่า ต้องการให้ภาครัฐที่เก่ียวข้องส่งเสริมให้เกษตรกรมีการปลูกมะขามป้อมใน
ครัวเรือน ทดแทนการเก็บจากธรรมชาติ โดยพันธ์ุดีที่นํามาส่งเสริม ควรมีผลโต และผิวสวย นอกจากน้ี 
ควรมีการอบรมความรู้ให้เกษตรกรผู้ปลูก สามารถขยายพันธ์ุโดยการติดตา หรือต่อก่ิง และแนะนําวิธีการ
เก็บเก่ียวที่เหมาะสม เพ่ือไม่ให้ผลตกแตก 

นอกจากน้ี เกษตรกรบางส่วน เป็นส่วนน้อย ได้นําผลมะขามป้อมสดไปจําหน่ายให้กับแม่ค้าราย
ย่อยที่นําไปดองเพ่ือขายในชุมชน หรือไปจําหน่ายด้วยตนเองในรูปของผลมะขามป้อมสด โดยเฉพาะช่วง
เทศกาลเดือนท่องเที่ยว ประมาณนับต้ังแต่ปลายเดือนตุลาคมถึงปลายเดือนมีนาคม  

อน่ึง กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุม่แปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับน้ัน จัดว่าเป็น
แหล่งรับซื้อหลกัของเกษตรกรในพ้ืนที่ อย่างไรก็ตาม ด้วยข้อจํากัดในการดําเนินกิจกรรมแปรรูปของกลุ่ม 
ทําให้ในบางปีไม่สามารถรับซือ้ผลมะขามป้อมสดที่เกษตรกรนํามาขายให้ โดยเฉพาะเดือนมีนาคม ทําให้
เกษตรกรบางส่วนกังวลในปัญหาด้านการตลาด หากมีการส่งเสริมการปลูกทดแทนการเก็บจากธรรมชาติ
เพ่ิมมากขึ้น สิง่เหล่าน้ีจัดเป็นประเด็นสําคัญที่พบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนย์แปรรูปในชุมชน (๗๕%) 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง
กลุ่มแม่บ้านแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลี
บ้านผาคับ 
 

เก็บจากธรรมชาติ 
(๗๐%) 

เก็บจากแปลงปลูก
ท้ายบ้าน(๓๐%) 

เกษตรกร 

ศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯกรุงเทพ 

ขายเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน 

ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อ.บ่อเกลือ 

ขายด้วยตนเองที่ชุมชนในรูปผลสด&
แปรรูป (๕%) 

ผู้รับซื้อจากนอกชุมชน (๑๐%) 

ผู้รับซื้อในชุมชน (๑๐%) 

งานกาชาด จ.น่าน 

ร้านค้า 

กลุ่มผูท้ําน้ําหมักนอกชุมชน 

ภาพที่ ๓๕ โซ่อุปทานมะขามป้อมในพื้นที่ศึกษา 
ที่มา จากการศึกษาภาคสนาม, ๒๕๕๖ 
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ภาพท่ี ๓๖ แหล่งจําหน่ายมะขามป้อมในชุมชน 
ที่มา: จากศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

 

  
ภาพท่ี ๓๗ มะขามป้อมผลสดที่มีจําหน่ายในชุมชน 
ที่มา: จากการศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 
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ตอนท่ี ๕ สถานการณ์การแปรรูปมะขามป้อมในชุมชน 

มะขามป้อมในพ้ืนที่ตําบลบ่อเกลือใต้เกือบทั้งหมด ได้ถูกแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ประกอบด้วย 
ชามะขามป้อม มะขามป้อมผงสําเร็จรูป มะขามป้อมอัดเม็ด มะขามป้อมหยี และมะขามป้อมคลุกบ๊วย  

ทั้งน้ี มะขามป้อมอัดเม็ด มะขามป้อมหยี และมะขามป้อมคลุกบ๊วย เป็นผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้าน
แปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ ซึ่งทางสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ ร่วมกับสํานักงานพัฒนาชุมชน
อําเภอบ่อเกลือ ภายใต้การสนับสนุนของกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และมหาวิทยาลัยราชมงคล
ล้านนา จังหวัดน่าน เมื่อวันที่ ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ซึ่งจากการศึกษาเพ่ิมเติม พบว่า กลุ่มแม่บ้านแปร
รูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ ได้รับการอบรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ในการแปรรูปมะขามป้อม จาก
มหาวิทยาลัยราชมงคลล้านนาจังหวัดน่าน และนับว่าเป็นแหล่งรับซื้อมะขามป้อมที่สําคัญอีกแหล่งหน่ึง โดย
ราคารับซื้ออ้างอิงจากราคารับซื้อของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวงเป็นหลัก 

สําหรับรายละเอียดของกลุ่มแปรรูปมะขามป้อมในพ้ืนที่ศึกษาทั้งสองกลุ่มน้ัน จากการศึกษาข้อมูล
จากแผนพัฒนาตําบลบ่อเกลือใต้ สํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ (๒๕๕๕) และจากการศึกษาภาคสนาม 
ผลการศึกษา มีรายละเอียด ดังน้ี  

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง 

ประวัติความเป็นมา 

ในปีพ.ศ. ๒๕๔๑ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวงได้ถูกจัดต้ังขึ้น ภายใต้การสนับสนุนจาก
สํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เพ่ือสนองพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ที่ทรงห่วงใยราษฎรในที่ห่างไกล และทุรกันดารให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น และให้ชุมชน 
สามารถพ่ึงตนเองได้ จากการผลิตอาหารให้พอเพียงสําหรับการบริโภคในชุมชน และมีรายได้จากการ
ประกอบอาชีพเสริมตามศักยภาพของแต่ละชุมชน 

จากการวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชน โดยสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ ในการจัดต้ังกลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกรบ้านบ่อหลวง เพ่ือดําเนินกิจกรรมการแปรรูป และถนอมอาหาร จากผลผลิตที่มีอยู่ในป่า
ธรรมชาติ เช่น มะขามป้อม ตะไคร้ ใบเตย มะระขี้นก เกลือสินเธาว์ ต๋าว มะน้อด และมะเด่ือ โดยเป็นการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมให้ผลิตภัณฑ์ และสามารถจําหน่ายได้ตลอดปี อีกทั้งยังเป็นการช่วยสร้างอาชีพและรายได้
เสริมให้กับแม่บ้านบ่อหลวง และคนในชุมชนบ้านบ่อหลวง และชุมชนใกล้เคียง ในการนําผลผลิตจากป่า
ธรรมชาติมาจําหน่ายที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง 

นอกจากน้ี การพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์เพ่ือให้ได้มาตรฐาน จึงได้จัดการฝึกอบรม และศึกษาดูงาน 
เก่ียวกับกระบวนการผลิตที่สะอาด ปลอดภัยถูกต้องตามหลักเกณฑ์การผลิตอาหารที่ดี (GMP) ประกอบกับ
องค์การบริหารส่วนตําบล ได้จัดสรรงบประมาณในการสนับสนุนก่อสร้างโรงเรือนสถานที่ผลิต และอุปกรณ์
ต่างๆ ในการแปรรูปและถนอมอาหารตามมาตรฐานระบบ GMP ในปี พ.ศ. ๒๕๔๖  

ในปัจจุบัน ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง  ได้รับเครื่องหมายรับรอง
คุณภาพผลิตภัณฑ์ (อย.)  และมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) เรียบร้อยแล้ว โดยมีผลิตภัณฑ์จํานวน
ทั้งหมด  ๘  ชนิด  คือ มะขามป้อมผงสําเร็จรูป เครื่องด่ืมมะขามป้อมผง(ชามะขามป้อม) ต๋าวแช่อ่ิมอบแห้ง 
มะน้อดแช่อ่ิมอบแห้ง มะเด่ือสามรส ชาตะไคร้ ชาใบเตย และต๋าวในนํ้าเช่ือมบรรจุถุง 
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จากแผนการดําเนินกิจกรรมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวงในช่วงที่ผ่านมา พบว่า ใน
อดีตที่ผ่านมาคนในชุมชนนิยมนําผลไม้จากป่ามาบริโภคสด และบางชนิดนํามาใส่ถุงพลาสติกจําหน่ายให้กับ
นักท่องเที่ยวที่มาชมบ่อเกลือสินเธาว์ ซึ่งมีจําหน่ายเฉพาะในฤดูกาลเท่าน้ัน และเกิดการสูญเสียโดยทิ้งไป 
เน่ืองจากการเน่าเสีย หากจําหน่ายไม่หมด การรวมกลุ่มของสมาชิกไม่มีการจดทะเบียนจัดต้ังกลุ่มอย่าง
ถูกต้อง และมีกิจกรรมกลุ่มร่วมกันน้อย อีกทั้งยังขาดความรู้ในเรื่องของการแปรรูปและถนอมอาหาร 
ตลอดจนแม่บ้านไม่มีอาชีพ และรายได้เสริมนอกภาคเกษตร  

ขณะที่ในปัจจุบัน พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง ได้มีพัฒนาการจดทะเบียนจัดต้ัง
อย่างถูกต้อง และมีการบริหารจัดการกลุ่มอย่างเป็นระบบ โดยเป็นกลุ่มอาชีพแปรรูปที่เข้มแข็งที่สุดของ
อําเภอที่สามารถรองรับงบประมาณ/โครงการต่างๆ  จากส่วนราชการและองค์กรส่วนท้องถิ่นได้ มีการจัด
กิจกรรมทําร่วมกัน  รู้จักคิด ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหาร่วมกันสมาชิก มีการพัฒนาด้านองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ด้านการแปรรูปและถนอมอาหาร  จนเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภคและกระทรวงสาธารณสุข 
และสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์จนได้รับการรับรองมาตรฐานอาหารและยา (อย.) และ OTOP นอกจากน้ียัง
สามารถสร้างรายได้เสริมประจําเดือนตลอดทั้งปีให้กับสมาชิกทุกคน (รายได้ต้ังแต่ ๑,๐๐๐-๕,๐๐๐ บาทต่อ
เดือน) โดยผลิตภัณฑ์ที่นํารายได้ให้กับกลุ่มเป็นหลัก ประกอบด้วย มะขามป้อมผงสําเร็จรูป เครื่องด่ืม
มะขามป้อมผง(ชามะขามป้อม) ซึ่งส่งจําหน่ายให้กับศูนย์ภูฟ้าพัฒนาที่กรุงเทพมหานครเป็นหลัก รองลงมา 
คือ ส่งขายที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน และงานกาชาดที่กรุงเทพมหานคร 

ทั้งน้ี กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง ได้มีการวางแผนการดําเนินงานในอนาคต โดยจะมี
การวางแผนทํางานเป็นกลุ่มเครือข่าย และจะมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีรูปแบบใหม่ๆ เพ่ิมขึ้นให้เป็นที่
ต้องการของตลาดในจังหวัด และต่างจังหวัด ตามความต้องการของลูกค้า เพ่ือที่จะทําให้สมาชิกมีอาชีพและ
รายได้เสริมนอกภาคเกษตรที่ย่ังยืนและเข้มแข็งต่อไป 

กิจกรรมการดําเนนิงาน  

จากการศึกษาการดําเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวงในด้านการผลิต พบว่า มี
การผลิตสินค้าและผลิตภัณฑ์อยู่ จํานวน ๑๒ ชนิด ได้แก่ มะขามป้อมผงสําเร็จรูป ชามะขามป้อม ชาตะไคร้ 
ชาใบเตย ชามะระขี้นก ชาขิง ต๋าวในนํ้าเช่ือมบรรจุถุง ต๋าวแช่อ่ิมอบแห้ง มะน้อดแช่อ่ิมอบแห้ง มะเด่ือ
สามรส เกลือสินเธาว์เสริมไอโอดีน และมะขามป้อมแช่อ่ิม ซึ่งผลิตจากวัตถุดิบที่มีตามป่าโดยธรรมชาติใน
พ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือทั้งหมด จึงปลอดสารเคมีและสารพิษ  แต่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยได้รับรอง
คุณภาพมาตรฐานสินค้าจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และ มผช. แล้ว ในสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์ จํานวน ๘ ชนิด 

ลักษณะการผลิตของกลุ่ม จะผลิตตามความต้องการของตลาดที่มีติดต่อสั่งซื้อเข้ามา โดยท่ี
ผลิตภัณฑ์บางชนิด มีการผลิตเฉพาะฤดูกาลเท่าน้ัน เช่น ต๋าวในนํ้าเช่ือมบรรจุถุง และต๋าวแช่อ่ิมอบแห้ง เป็น
ต้น เน่ืองจากต๋าวเป็นพืชที่ออกตามฤดูกาล จึงไม่สามารถนํามาแปรรูปได้ตลอดทั้งปี ในขณะที่ผลิตภัณฑ์
อ่ืนๆ สามารถเก็บไว้ได้นาน และมีการเก็บสต๊อกวัตถุดิบบางชนิดไว้ เพ่ือนํามาแปรรูปและสามารถจําหน่าย
ได้ตลอดทั้งปี  

ส่วนด้านการตลาด พบว่า  แหล่งจําหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ แบ่งออกได้เป็น ๓ แหล่ง คือ ตลาด
ในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ คิดเป็นร้อยละ ๗๕.๐ ตลาดในจังหวัด จํานวนร้อยละ ๔.๐ และตลาดต่างจังหวัด 
จํานวนร้อยละ ๒๑ ลักษณะการจําหน่ายของกลุ่ม มี ๒ ประเภท คือ จําหน่ายเป็นเงินสดและจําหน่ายเป็น
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เงินเช่ือ ประมาณร้อยละ ๕๐.๐ ทั้ง ๒ ประเภท โดยแนวโน้มการตลาดของกลุ่ม จะมีโอกาสเพ่ิมขึ้น 
เน่ืองจากต้ังอยู่ใกล้บริเวณแหล่งท่องเที่ยว(บ่อต้มเกลือสินเธาว์)  จึงทําให้มีลูกค้าสั่งซื้อเพ่ิมขึ้นทุกปี ประกอบ
กับสินค้ามีราคาไม่แพง เน่ืองจากสินค้าต้นทุนการผลิตตํ่า 

 

ภาพท่ี ๓๘ ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมแปรรูปของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มกิจกรรมแปรรูปบ้านบ่อหลวง 
ที่มา: จากศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

ปัญหาท่ีพบเป็นประจําในการแปรรูป 

 จากการสัมภาษณ์เชิงลึกประธาน และสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง พบว่า 
ปัญหาที่พบเป็นประจําในการแปรรูปมะขามป้อม มี ๘ ปัญหาหลัก ดังน้ี 

๑) ผลผลิตที่จะนํามาแปรรูปด้อยคุณภาพ เช่น ผิวขรุขระ กระดํากระด่าง ผลมีเมล็ดเล็ก และมีผล
เน่าเสียปะปน เป็นต้น ซึ่งทางกลุ่มแนะนําเกษตรกรที่นํามาขายให้คัดเลือกผลที่มีแผลเน่าทิ้งก่อนนํามาส่ง 
และแนะนําให้รีบนําผลผลิตมาส่งขายทันที เน่ืองจากหากเก็บมะขามป้อมสดไว้ในถุงเพียง ๑ วัน ผลก็เน่า
เสียแล้ว 

๒) ผลผลิตไม่เพียงพอแต่ความต้องการในการแปรรูป โดยเฉพาะกลางเดือนกุมภาพันธ์ 

๓) ขาดแคลนเคร่ืองมือที่ใช้ในการแปรรูป โดยเฉพาะเครื่องทุบเม็ดมะขามป้อมสด ซึ่งยังเป็นแบบ
ล้าสมัย โดยกลุ่มแม่บ้านใช้ค้อนและเขียงทุบด้วยมือ ครั้งละ ๑ เม็ด ขณะที่เคร่ืองบดนํ้าตาล และเคร่ืองบด
เน้ือมะขามป้อมน้ัน พบว่า กลุ่มแม่บ้านใช้เครื่องป่ันนํ้าผลไม้ ขนาดเล็ก ปริมาตรในการป่ันนํ้าตาลและเน้ือ
มะขามป้อม ประมาณ ๒๐๐-๓๐๐ กรัม ต่อครั้ง ทําให้เครื่องชํารุดเสียหายเป็นประจํา นอกจากน้ี 

๔) ไฟฟ้าดับเป็นประจํา โดยเฉพาะหน้าฝน จะมีไฟดับครั้งละ ๑-๒ วัน ทําให้วัตถุดิบมะขามป้อมที่
จะใช้ในการแปรรูปเน่าเสียหาย โดยเฉพาะมะขามป้อมผงสําเร็จรูป และชาผงเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาล เกิดความ
เสียหาย  

๕) นํ้าประปาขาดแคลน และขุ่นตลอดปี ทําให้ไม่มีนํ้าสะอาดล้างมะขามป้อมสด ก่อนนําไปแปรรูป 
ซึ่งโดยปกติแล้ว ต้องใช้นํ้าสะอาดล้างมะขามป้อม ๔-๕ นํ้าไหล  

๖) ขาดแคลนแรงงานหนุ่มสาวที่จะมาสืบทอดอาชีพน้ีในชุมชน เน่ืองจากบุตรหลานเกษตรกร
อพยพจากถิ่นไปทํางานที่จังหวัดใกล้เคียง และในกรุงเทพมหานคร ดังน้ัน กิจกรรมกลุ่มมีเพียงสมาชิก
สูงอายุประมาณ ๕-๖ คน ที่ดําเนินงานอยู่  

๗) ค่าแรงงานจ้างเพ่ือช่วยในกิจกรรมกลุ่มแปรรูปในปัจจุบันสูงมาก อย่างน้อย ๒๐๐-๒๕๐ บาทต่อ
คนต่อวัน ทําให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น  
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๘) ขาดความรู้ในการแปรรูปมะขามป้อมให้เป็นผลิตภัณฑ์ในรูปแบบอ่ืนๆ เน่ืองจากไม่ได้รับการ
สนับสนุนอย่างต่อเน่ือง  

กลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคบั 

ประวัติความเปน็มา 

จากบันทึกเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของประทิน มณีรัตน (ม.ป.ป.) ระบุว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
ชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ หมู่ที่ 2 ตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน จัดต้ังเมื่อ ปีพ.ศ. 
2549 โดยเกิดจากการรวมตัวของสมาชิกแม่บ้านในภาคเกษตรที่ปลูกข้าวสาลีบ้านผาคับ จํานวน 19 คน 
ที่ปลูกข้าวสาลีเพ่ือจําหน่ายเมล็ดข้าวสาลี แต่มีปัญหาความต้องการเมล็ดข้าวสาลีของตลาดแต่ละปี จะมี
ปริมาณลดลงเรื่อยๆ ผู้ผลิต/ผู้ปลูกเมล็ดข้าวสาลีจึงต้องลดพ้ืนที่ปลูกลง ซึ่งด้วยศักยภาพของภูมิอากาศและ
ภูมิประเทศของบ้านผาคับ จัดเป็นพ้ืนที่ที่สามารถผลิตเมล็ดข้าวสาลีที่มีคุณภาพดี และได้ผลผลิตต่อไร่สูง 
ต่อมาได้มีคณาจารย์จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีล้านนา ลําปาง และศูนย์พันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ (ไบโอเทค) ได้นําผลงานวิจัยเรื่องการแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีมาแนะนํา สาธิต และ
ถ่ายทอดความรู้กระบวนการผลิตให้แก่สมาชิกกลุ่มแม่บ้านดังกล่าว ทําให้กลุ่มมีความต้องการเมล็ดข้าวสาลี
เพ่ิมขึ้นทุกปี  

สําหรับการแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีของกลุ่มน้ี จัดเป็นอาชีพเสริม ที่เกิดขึ้นในชุมชนแบบครบ
วงจร โดยไม่ต้องพ่ึงพาวัตถุดิบจากที่อ่ืน และยังช่วยเพ่ิมมูลค่า และเพ่ิมความต้องการเมล็ดข้าวสาลีขึ้นทุกปี  

 ปัจจุบันจากการศึกษาภาคสนาม พบว่า ทางกลุ่มได้มีการผลิตมะขามป้อมอัดเม็ด มะขามป้อมหยี 
และมะขามป้อมคลุกบ๊วย โดยได้รับการสนับสนุนจากสํานักงานเกษตรอําเภอบ่อเกลือ ร่วมกับสํานักงาน
พัฒนาชุมชนอําเภอบ่อเกลือ ภายใต้การสนับสนุนของกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และ
มหาวิทยาลัยราชมงคลล้านนาจังหวัดน่าน เมื่อวันที่ ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๖  

ปัญหาท่ีพบเป็นประจําในการแปรรูป 

 จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับประธาน และสมาชิกกลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ พบว่า 
ปัญหาที่พบเป็นประจําในการแปรรูปมะขามป้อม มี ๓ ปัญหาหลัก ดังน้ี 

๑) ผลผลิตที่จะนํามาแปรรูปด้อยคุณภาพ เช่น ผิวขรุขระ กระดํากระด่าง ผลมีเมล็ดเล็ก และมีผล
เน่าเสียปะปน เป็นต้น  

๒) ผลผลิตไม่เพียงพอแต่ความต้องการในการแปรรูป โดยเฉพาะกลางเดือนกุมภาพันธ์ 

๓) ขาดแคลนเคร่ืองมือที่ใช้ในการแปรรูป โดยเฉพาะเครื่องอบที่ใช้ในปัจจุบัน มีขนาดเล็ก โดย
สามารถอบได้เพียง ๒๐ กิโลกรัมต่อครั้ง และต้องใช้เวลาในการอบอย่างน้อย ๒ วัน วันละ ๘-๙ ช่ัวโมง 
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ภาพท่ี ๓๙ ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมแปรรูปของกลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลีบ้านผาคับ 
ที่มา: จากศึกษาภาคสนาม (๒๕๕๗) 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าในชุมชน ได้ข้อสรุป
ผลการวิจัย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการขับเคลื่อน และสร้างกระบวนการเรียนรู้ทั้งด้านการผลิต และการ
แปรรูปมะขามป้อม เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกร และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตลอดโซ่อุปทาน มีรายละเอียด
ดังน้ี 

จุดแข็งที่สนับสนนุการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าในชุมชน 

๑. มะขามป้อมเป็นผลไม้เฉพาะถิ่นของชุมชน ที่มีการกระจายพันธ์ุตามธรรมชาติ เป็นบริเวณกว้างใน
ทุกหมู่บ้าน โดยมีสามารถเจริญเติบโต และให้ผลผลิตสูง รวมถึงมีความทนทานต่อสภาพพ้ืนที่แห้งแล้ง ดิน
เสื่อมโทรม ที่ขาดความอุดมสมบูรณ์ และในสภาพแวดล้อมที่ไม่ค่อยเหมาะสมกับการเกษตร หากผลิตภัณฑ์
ที่แปรรูปได้ มีศักยภาพการผลิตที่ดี และมีผลิตภัณฑ์สู่ท้องตลาดสมํ่าเสมอตลอดปี ภายใต้การประชาสัมพันธ์
เชิงรุกสําหรับตลาด modern trade จัดว่าเป็นพืชสมุนไพร ที่ควรได้รับการส่งเสริม เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับ
เกษตรกรและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตลอดโซ่อุปทานได้เป็นอย่างดี 

๒. มะขามป้อมเป็นพืชท้องถิ่นที่ทรงคุณค่า ซึ่งกําลังได้รับความสนใจในการนําไปแปรรูปเพ่ือเพ่ิม
มูลค่าในรูปผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้หลากหลาย โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ด้วยความมีคุณค่าทาง
โภชนาการ และมีสรรพคุณทางยา ที่มีการยอมรับกันอย่างกว้างขวางในวงการยาแผนโบราณ  ต้ังแต่อดีต
จ น ถึ ง ปั จ จุ บั น  ซึ่ ง ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ร า ย ไ ด้ กั บ ผู้ มี ส่ ว น ไ ด้ ส่ ว น เ สี ย ใ น โ ซ่ อุ ป ท า น ไ ด้ ต ล อ ด ปี
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๓. เกษตรกรเกือบทั้งหมด มีจิตอนุรักษ์ต้นมะขามป้อม และมีศักยภาพในการเก็บมะขามป้อมมา
จําหน่ายให้กับนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลปีใหม่ ซึ่งได้รับสนับสนุนการส่งเสริมการท่องเที่ยวจาก
สํานักงานอําเภอ โดยมีผู้นําในชุมชนให้การสนับสนุน และจากการสังเกตการณ์ภาคสนาม พบว่า หมู่ ๑, ๒, 
๔, ๖, ๗, ๙, ๑๔ และ ๑๕ มีเกษตรกรบางส่วนปลูกมะขามป้อมไว้ในแปลงปลูก แสดงว่า โอกาสท่ีจะส่งเสริม
การเพ่ิมผลผลิตในแปลงปลูกที่มีอยู่เป็นไปได้สูง   

๔. เกษตรกรมีความสามัคคี และให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน รวมถึงมีการให้ความร่วมมือกับ
เจ้าหน้าที่ภาครัฐและภาคเอกชนที่เก่ียวข้องอย่างแข็งขันในทุกกิจกรรม ทั้งกิจกรรมการผลิต และการแปร
รูปผลผลิตทางการเกษตร รวมทั้งกิจกรรมการพัฒนาอ่ืนๆ ในชุมชน 

๕. เกษตรกรมีความขยันทํามาหากิน และมีความขยันหมั่นเพียร ใฝ่รู้ และพร้อมที่จะเรียนรู้ หาก
ได้รับการส่งเสริม รวมถึงมีนํ้าใจเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน ซึ่งพบในหลายหมู่บ้านที่เป็นหมู่บ้านในหมู่บ้านที่มี
การปลูก และเก็บมะขามป้อมไปจําหน่ายเป็นประจํา และน่าจะเป็นกลุ่มเป้าหมายตามโครงการน้ี ในอนาคต 

๖. มีผู้นําชุมชนท่ีเป็นคนหนุ่มสาว ซึ่งมีความเข้มแข็ง และมีความกระตือรือร้น พร้อมที่จะให้การ
สนับสนุนการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาของโครงการเป็นอย่างดี 

๗. มีปราชญ์ชาวบ้านในชุมชน ที่มีจิตสาธารณะ และให้ความร่วมมือในการพัฒนาอาชีพของ
เกษตรกรในชุมชนเป็นอย่างดี โดยเฉพาะการแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร สร้างเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือ
สร้างรายได้ให้ทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง 

๘. มีโครงการส่วนพระองค์ที่สนับสนุนการพัฒนาอาชีพของเกษตรกรอย่างหลากหลาย เช่น ศูนย์ภู
ฟ้าพัฒนาฯ และโครงการปิดทองหลังพระ เป็นต้น 

๙. มีแหล่งรับซื้อ และศูนย์แปรรูปมะขามป้อมภายใต้การสนับสนุนของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องอยู่แล้ว
ในชุมชน ประกอบด้วย วิสาหกิจชุมชนกลุ่มกิจกรรมแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแม่บ้านแปรรูปชาต้น
อ่อนข้าวสาลี 

๑๐. อําเภอบ่อเกลือ มีทรัพยากรธรรมชาติหลากหลาย และอุดมสมบูรณ์ พร้อมทั้งจัดเป็นแหล่ง
ประวัติศาสตร์ที่น่าเรียนรู้ เพราะเป็นแหล่งเกลือสินเธาว์โบราณ นอกจากน้ี ยังจัดเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ์ค่อนข้างมาก ซึ่งกระแสแหล่งท่องเท่ียวดังกล่าว กําลังเป็นที่นิยมของผู้มาเยือน ทั้งในและ
ต่างประเทศ ก่อให้เกิดรายได้จากการขายผลผลิตมะขามป้อมสด และผลิตภัณฑ์แปรรูป ในช่วงฤดูการ
ท่องเที่ยว (ต้นเดือนตุลาคม-ปลายเดือนเมษายน) ได้เป็นอย่างดี  

จุดอ่อนที่พบในการสนับสนนุการพฒันาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชงิการคา้ในชุมชน 

๑. การผลิตมะขามป้อมในแปลงปลูกของเกษตรกร เป็นแบบตามมีตามเกิด ขาดการดูแลรักษาเอา
ใจใส่ รวมถึงขาดความรู้ และทักษะในการเพ่ิมผลผลิต 

๒. การขาดแคลนแรงงานหนุ่มสาวในแต่ละครัวเรือน เน่ืองจาก พบว่า แรงงานในภาคการเกษตร
แต่ละครัวเรือนเกือบทั้งหมด เป็นแรงงานของพ่อแม่ที่มีอายุสูงวัย ขณะที่บุตรหลานไปศึกษาต่อ หรือไป
ทํางานต่างถิ่น และจะกลับมาเฉพาะช่วงเทศกาลปีใหม่ หรือกลับมาเป็นแรงงานในการปลูกและเก็บเกี่ยว
ข้าวในแต่ละฤดูนาปีเท่าน้ัน  
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๓. เกษตรกรขาดความมั่นใจในการสร้างแปลงมะขามป้อมในครัวเรือนทดแทนการเก็บจาก
ธรรมชาติ เน่ืองจากปัญหาเอกสารสิทธ์ิของพ้ืนที่ปลูก 

๔. เกษตรกรขาดความมั่นใจในผลตอบแทนที่จะได้รับ เมื่อเปรียบเทียบกับพืชเดิมที่ปลูกไว้ขาย เช่น 
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ซึ่งมีผู้มารับซื้อถึงแปลงปลูกโดยตรง 

๕. เกษตรกรขาดความรู้ในการผลิตในแปลงปลูก ทดแทนการเก็บจากธรรมชาติ 

๖. เกษตรกรขาดความรู้ในการเก็บเก่ียวผลผลิตให้ได้คุณภาพ 

๗. เกษตรกรขาดความมั่นใจในแหล่งรับซื้อ เน่ืองจากมีข้อกังวลในกรณีที่มีผลผลิตในชุมชนล้น
ตลาด  นอกจากน้ี เกษตรกรไม่สามารถดําเนินการตลาดด้วยตนเองได้ หากไม่มีศูนย์ภูฟ้าพัฒนาสนับสนุนใน
การรับซื้อ 

๘. เกษตรกรมีข้อกังวลว่า จะไม่ได้รับการสนับสนุนอย่างต่อเน่ือง ทั้งการส่งเสริมการผลิต และ
แก้ไขปัญหาด้านการตลาด จากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เน่ืองจากความไม่สืบเน่ืองของโครงการพัฒนา 

๙. เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีโอกาสได้เรียนหนังสือ หรือศึกษาจากโลกภายนอก และอ่านและเขียน
ไม่ได้  

๑๐. ปัญหาสุขภาพของเกษตรกร  

๑๑. เกษตรกรมีข้อจํากัดด้านเวลาในการเรียนรู้ หรือการเข้าร่วมโครงการ เน่ืองจากมีการการผลิต
ทางการเกษตรท่ีหลากหลายในครัวเรือน  

๑๒. ค่าจ้างแรงงานสูง ประมาณ ๒๐๐-๒๕๐ บาทต่อวัน 

๑๓. การคมนาคมไม่สะดวก โดยเฉพาะหน้าฝน และความห่างไกลของพ้ืนที่ปลูกกับแหล่งรับซื้อ ทํา
ให้มีต้นทุนการขนส่งสูง 

๑๔. ปัจจัยที่เป็นโครงสร้างพ้ืนฐานของการพัฒนาอาชีพน้ี โดยเฉพาะการแปรรูปมะขามป้อม ยังมี
ข้อจํากัด เช่น การขาดแคลนแหล่งนํ้า และคุณภาพนํ้าในบางช่วงเวลา ที่พบปัญหาไม่มีนํ้าประปาใช้ หรือ
บางครั้งนํ้าขุ่น เน่ืองจากการชะล้างพังทลายของดิน โดยชุมชนใช้นํ้าประปาภูเขา บางครั้งพบปัญหาไฟดับ
เป็นประจํา อย่างน้อยคร้ัง ๒-๓ วัน โดยเฉพาะในฤดูฝน  

๑๕. ผลผลิตไม่เพียงพอแต่ความต้องการในการแปรรูป โดยเฉพาะกลางเดือนกุมภาพันธ์ 

๑๖. กลุ่มแปรรูปพบปัญหาขาดแคลนเครื่องมือที่ใช้ในการแปรรูป ซึ่งอุปกรณ์ส่วนใหญ่เป็นอุปกรณ์
ขนาดเล็ก ที่ต้องใช้เวลาในการดําเนินการ และบางครั้งเมื่อมีการสั่งซื้อเป็นจํานวนมาก ประกอบกับบาง
ช่วงเวลา เช่น เดือนพฤศจิกายนในแต่ละปี กลุ่มมีการรับซื้อผลผลิตเป็นจํานวนมาก ทําให้ไม่สามารถแปรรูป
ได้ทั้งหมด ก่อให้เกิดการเน่าเสียเป็นอย่างมาก ของผลมะขามป้อมที่ยังไม่แปรรูป  

๑๗. วิถีชีวิตชาวบ้าน โดยเฉพาะชาวลั้วะ ซึ่งอาศัยอยู่ในบางหมู่บ้าน รักอิสระ และไม่ชอบรวมกลุ่ม 
ทําให้ไม่เข้าร่วมในการพัฒนา 
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โอกาสทีส่นบัสนนุการพฒันาอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้าในชุมชน 

๑. อําเภอบ่อเกลือ มีทรัพยากรธรรมชาติหลากหลาย และอุดมสมบูรณ์ พร้อมทั้งจัดเป็นแหล่ง
ประวัติศาสตร์ที่น่าเรียนรู้ เพราะเป็นแหล่งเกลือสินเธาว์โบราณ นอกจากน้ี ยังจัดเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ์ค่อนข้างมาก ซึ่งกระแสแหล่งท่องเท่ียวดังกล่าว กําลังเป็นที่นิยมของผู้มาเยือน ทั้งในและ
ต่างประเทศ  

ทั้งน้ี กระแสท่องเที่ยวแบบธรรมชาติและวิถีชีวิตชนถ่ิน ซึ่งเป็นต้นทุนเดิมของพ้ืนที่ศึกษา จัดเป็น
โอกาสที่สนับสนุนการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามป้อมในในแปลงปลูก เน่ืองจากพ้ืนที่น้ีในปัจจุบัน มี
นักท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศมาเย่ียมเยือนอย่างต่อเน่ืองตลอดปี ต้ังแต่ต้นเดือนตุลาคมถึงปลายเดือน
เมษายน ซึ่งช่วงเวลาดังกล่าว เป็นช่วงเวลาที่มะขามป้อมเริ่มมีผลผลิตให้เกษตรกรผู้ปลูกสามารถเก็บเก่ียวไป
จําหน่ายในรูปผลสด หรือขายให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแปรรูปชาต้นอ่อนข้าว
สาลีบ้านผาคับ นํามาแปรรูปจําหน่ายให้กับนักท่องเที่ยว 

๒. กระแสนิยมสินค้าเพ่ือสุขภาพ 

๓. มีหน่วยงานและองค์กร ทั้งภาครัฐและเอกชนทั้งในและต่างประเทศ ซึ่งเข้ามาดําเนินงานพัฒนา
อาชีพของเกษตรกรอย่างสมํ่าเสมอ ทั้งด้านการส่งเสริมการปลูก การแปรรูป และการจําหน่าย 

๔. มีตลาดรองรับผลิตภัณฑ์แปรรูปมะขามป้อมล่วงหน้าหลายแหล่ง ประกอบด้วย ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
ที่กรุงเทพมหานคร  ศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน และงานกาชาดที่กรุงเทพมหานคร เป็น
ต้น  

อุปสรรคต่อการพฒันาอาชพีการปลกูมะขามป้อมเชิงการค้าในชุมชน 

๑. การเปลี่ยนแปลงนโยบายเก่ียวกับการใช้ที่ดินในพ้ืนที่ของเกษตรกร ซึ่งยังไม่มีความแน่นอน ทํา
ให้เกษตรกรยังไม่มั่นใจในการลงทุนเพ่ือสร้างสวนมะขามป้อมในแปลงปลูก ทดแทนการเก็บเก่ียวจาก
ธรรมชาติ  

๒. จากกระแสท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติของพ้ืนที่ ทําให้เริ่มมีนายทุนจากภายนอกเข้ามากว้านซื้อ
ที่ดินจากเกษตรกร โดยเฉพาะพ้ืนที่บางส่วนเป็นพ้ืนที่ไม่มีเอกสารสิทธ์ิ ทําให้ในอนาคตอันใกล้ เกษตรกรจะ
มีพ้ืนที่ทํากินลดลงอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ต้นมะขามป้อมลดลงไปด้วย 

๓. การพบภัยธรรมชาติโดยเฉพาะดินถล่มในพ้ืนที่สูงหลายแห่ง ช่วงหน้าฝน ประมาณเดือน
สิงหาคมถึงเดือนกันยายน 

๔. กระแสการปลูกพืชแข่งขัน โดยเฉพาะข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ซึ่งให้ผลตอบแทนในช่วงเวลาสั้นกว่า 
ทําให้เกษตรกรไม่ดําเนินการตามโตรงการส่งเสริม 

๕. ขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภายนอกอย่างต่อเน่ือง 

ปัจจัยเอ้ือที่มีผลต่อการพัฒนาอาชีพการปลูกมะขามปอ้มเชิงการค้าแบบครบวงจรของพืน้ทีศ่ึกษา 

 สําหรับศักยภาพของพ้ืนที่ศึกษาที่เก่ียวข้องโดยตรงกับการพัฒนาการปลูกเลี้ยงและการแปรรูป
มะขามป้อมเชิงการค้าแบบครบวงจรที่ทดแทนจากการเก็บจากป่าธรรมชาติและเพ่ือความย่ังยืนของชุมชน 
พบว่า ปัจจัยเอ้ือต่อความสําเร็จตามโครงการดังกลา่ว แบ่งเป็น ๕ มิติ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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 มิติการผลิต 

เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยทางกายภาพของพ้ืนที่ศึกษา พบว่า พ้ืนที่ถึงร้อยละ ๘๕ ของพ้ืนที่ทั้งหมด 
เป็นพ้ืนที่ลาดชันและสูงชัน โดยดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนที่มีลูกรังปนอยู่ และเป็นดินลูกรังปนเหนียว มีแหล่ง
นํ้าที่สําคัญทางการเกษตร คือ ลํานํ้ามาง ซึ่งเกษตรกรในหมู่ ๑-๗ ได้ใช้แหล่งนํ้าน้ีในการเพาะปลูก 
โดยเฉพาะการปลูกพืชในฤดูแล้ง นอกจากน้ี มีฝายขนาดเล็กอีก ๑๕ แห่ง สภาพภูมิอากาศเป็นไปตาม
ฤดูกาลของลมมรสุมที่พัดผ่าน โดยมีปริมาณนํ้าฝนที่พบมากที่สุด คือ เดือนกรกฎาคม ประมาณ ๖๖.๘ 
มิลลิเมตร เน่ืองจากพ้ืนที่เป็นเทือกเขาสูงและมีป่าไม้มาก ทําให้มีอากาศเย็นสบายตลอดท้ังปี ป่าไม้ที่พบ
ส่วนใหญ่เป็นป่าเบญจพรรณแล้ง ซึ่งจากลักษณะกายภาพดังกล่าว  

ในประเด็นของลักษณะกายภาพดังกล่าวในมิติการผลิต พบว่า พ้ืนที่มีความเหมาะสมในการส่งเสริม
การปลูกมะขามป้อม เน่ืองจากมะขามป้อมโดยธรรมชาติแล้ว จะพบในป่าเบญจพรรณแล้ง หรือป่าละเมาะ 
หรือป่าชุมชน เป็นพืชที่ตอบสนองต่อช่วงแสง คือ จะออกดอกเมื่อมีความยาวช่วงวัน (day length) ๑๒-๑๓ 
ช่ัวโมงในพ้ืนที่สูง ต้ังแต่ระดับนํ้าทะเลข้ึนไป จนถึง ๑,๕๐๐ เมตร ซึ่งสามารถเจริญเติบโตได้ดีทั้งเขตร้อนและ
เขตหนาว มีความทนทานต่อสภาพพ้ืนที่แห้งแล้ง และดินเสื่อมโทรมที่ขาดความอุดมสมบูรณ์ รวมถึงมีความ
ทนต่อสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมต่อการเกษตร (Goyal และคณะ, ๒๐๐๘) 

มิติการแปรรูป 

ผลผลิตมะขามป้อมในพ้ืนที่ศึกษาเกือบทั้งหมดได้ถูกแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ เพ่ือจําหน่าย                  
เป็นสินค้าที่มีช่ือเสียงของชุมชน ทั้งในรูปของชามะขามป้อม มะขามป้อมผงสําเร็จรูป มะขามป้อมอัดเม็ด 
มะขามป้อมหยี และมะขามป้อมคลุกบ๊วย โดยจําหน่ายให้กับศูนย์ภูฟ้าพัฒนา กรุงเทพฯ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
จังหวัดน่าน งานกาชาด จังหวัดน่าน ร้านค้าในจังหวัดน่าน และขายเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนตลอดปี  

ทั้งน้ี ผลผลิตมะขามป้อมก่อให้เกิดรายได้สําหรับเกษตรกร รวม ๘ หมู่บ้าน ประกอบด้วย หมู่ ๑, ๒, 
๔, ๖, ๗, ๙, ๑๔ และ ๑๕ โดยในพ้ืนที่ พบว่า มีศูนย์แปรรูปที่สําคัญจํานวน ๒ ศูนย์ คือ กลุ่มวิสาหกิจ               
แปรรูปบ้านบ่อหลวง และกลุ่มแม่บ้านแปรรูปชาต้นอ่อนข้าวสาลี ซึ่งถูกจัดต้ังและได้รับการสนับสนุน ทั้ง
ด้านงบประมาณและการส่งเสริมด้านการตลาดจากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ประกอบด้วย สํานักงานเกษตร   
บ่อเกลือ สํานักงานพัฒนาชุมชน อําเภอบ่อเกลือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ภายใต้การสนับสนุนจาก
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ(วช.) และมหาวิทยาลัยราชมงคลล้าน จังหวัดน่าน ภายใต้การ
สนับสนุนจากกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งผลิตภัณฑ์แปรรูปดังกล่าวก่อให้เกิดรายได้ต่อชุมชน
ประมาณ ๕๐๐,๐๐๐ บาทต่อปี 

อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาภาคสนาม พบว่า ผลผลิตมะขามป้อมสดในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งเก็บเก่ียว
ในช่วงปลายเดือนตุลาคม ถึงปลายเดือนมีนาคม ไม่เพียงพอต่อการแปรรูปของศูนย์ทั้ง ๒ ดังกล่าว 
ขณะเดียวกันปริมาณผลิตภัณฑ์ของศูนย์แปรรูปในบางช่วง ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาดในจังหวัด
และต่างจังหวัด 

แม้ว่า กลุ่มวิสาหกิจแปรรูปบ้านบ่อหลวง จะมีการเก็บสต๊อกวัตถุดิบในรูปของนํ้ามะขามป้อม
เข้มข้น เพ่ือนํามาแปรรูปเพ่ือจําหน่ายนอกฤดูกาลก็ตาม แสดงให้เห็นว่า การส่งเสริมการปลูกมะขามป้อม
เชิงการค้าเพ่ือเป็นวัตถุดิบในศูนย์แปรรูปในชุมชน มีความเหมาะสมที่ต้องดําเนินงานต่อไป 

 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
๙๙

มิติตลาด 

จากการศึกษาภาคสนาม และการสัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลสําคัญในแหล่งจําหน่ายหลักของผลิตภัณฑ์
แปรรูปมะขามป้อมจากพ้ืนที่ศึกษา ประกอบด้วย ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา กรุงเทพฯ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา จังหวัดน่าน 
งานกาชาด จังหวัดน่าน ร้านค้าในตัวจังหวัดน่าน และร้านค้าในชุมชน พร้อมการพิจารณาถึงอุปสงค์
ผลิตภัณฑ์มะขามป้อมที่มีอยู่ พบว่า ในส่วนอุปทานของพื้นที่ศึกษา ซึ่งมีปริมาณผลผลิตทั้งหมดประมาณ 
๒,๔๖๓.๕ กิโลกรัมต่อปี หากเปรียบเทียบกับปริมาณอุปสงค์แหล่งใหญ่ พบว่า อุปทานสามารถตอบสนอง
ต่ออุปสงค์ได้เพียงร้อยละ ๕ แสดงว่า มะขามป้อมในพ้ืนที่ศึกษา มีศักยภาพมากที่ควรจะได้รับการส่งเสริม
การปลูกในแปลงปลูกอย่างต่อเน่ือง 

มิติความรู้ความสามารถของกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ 

ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษาเกือบทั้งหมดที่ปลูกมะขามป้อมในครัวเรือนโดยขาด
การดูแลเอาใจใส่ ขากความรู้และทักษะในการผลิตโดยเฉพาะการเก็บเก่ียว 

เมื่อพิจารณาถึงความรู้ความสามารถของสมาชิกกลุ่มแปรรูปทั้ง ๒ กลุ่ม ผลการศึกษา พบว่า 
ลักษณะการดําเนินงานแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขามป้อมของพ้ืนที่ศึกษาเป็นแบบล้าสมัย เช่น การใช้ค้อนและ
เขียงทุบมะขามป้อมคร้ังละ ๑ เม็ด และมีการใช้เครื่องบดนํ้าตาลในการบดและป้ันนํามะขามป้อมครั้งละ 
๒๐๐ –๓๐๐ กรัม ทําให้เครื่องชํารุดเสียหายเป็นประจํา เป็นต้น 

ส่วนการอบมะขามป้อมน้ัน พบว่า สมาชิกทั้ง ๒ กลุ่ม ใช้เครื่องอบขนาดเล็กที่อบได้เพียงครั้งละ 
๒๐ กิโลกรัม โดยใช้เวลาในการอบ ๒ วัน วันละ ๘-๙ ช่ัวโมง นอกจากน้ี ยังพบว่า สภาพการแปรรูปของ
สมาชิกกลุ่มแปรรูปทั้ง ๒ กลุ่มน้ันไม่ถูกต้องตามหลักสุขอนามัยที่อาจก่อให้เกิดการปนเปื้อนผลิตภัณฑ์ และ
เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานการผลิตตามหลักสุขอนามัย จะเห็นได้ว่า ต้องมีการพัฒนาความรู้
ความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย ทั้งมิติการผลิต และการแปรรูปอย่างเร่งด่วน เพ่ือความย่ังยืนในอาชีพ 

มิติความเต็มใจและความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย 

เกษตรกรเกือบทั้งหมดของพื้นที่ศึกษา มีจิตอนุรักษ์ต้นมะขามป้อม มีความขยันทํามาหากิน พร้อม
ทั้งที่จะเรียนรู้หากได้รับการส่งเสริม นอกจากน้ี ผู้นําในชุมชนเป็นคนหนุ่มสาวที่มีความกระตือรือร้น มีความ
พร้อมที่จะเรียนรู้และพร้อมให้ความร่วมมือกับภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวข้องอย่างแข็งขันในทุกกิจกรรม ทั้ง
กิจกรรมการผลิต การแปรรูป และกิจกรรมการพัฒนาอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง ทั้งน้ี เกษตรกรเกือบทั้งหมด มีความ
สามัคคี และให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน 

อน่ึง ในพ้ืนที่ศึกษา นอกจาก มีโครงการส่วนพระองค์ หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ที่สนับสนุนการ
พัฒนาอาชีพของเกษตรกรอย่างหลากหลายแล้ว ยังมีปราชญ์ชาวบ้านในชุมชนที่มีศักยภาพ โดยมีความรู้
และความสามารถในการแปรรูป และการเพ่ิมมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์มะขามป้อมสดเป็นอย่างดี ที่มีการ
ดําเนินการให้การสนับสนุนฝ่ายแปรรูปมาโดยตลอด  

 

 

 



  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
๑๐๐

ข้อเสนอแนะ 

จากการประเมินสถานภาพ และศักยภาพของพ้ืนที่ ภายใต้การวิเคราะห์เชิงระบบ รวมถึงจากการ
สังเคราะห์ข้อเสนอแนะจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตลอดโซ่อุปทาน ประกอบด้วย เกษตรกรผู้ปลูก ผู้รับซื้อ                   
ผู้แปรรูป ปราชญ์ชาวบ้าน รวมถึงเจ้าหน้าที่ภาครัฐ และเจ้าหน้าที่ภาคเอกชนที่เก่ียวข้อง ทั้งเชิงนโยบายและ
เชิงปฏิบัติงาน ได้ทิศทางและมาตรการการสนับสนุนอาชีพและการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน เพ่ือความ
ย่ังยืน และเพ่ือสนับสนุนงานวิจัยตามโครงการน้ี แบ่งเป็น ๔ มิติ ดังน้ี 

มิติเชิงนโยบาย 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เรียงตามลําดับความสําคัญ ดังน้ี  

๑. ควรมีนโยบายและมาตรการในการส่งเสริมอาชีพการปลูกมะขามป้อมเชิงการค้า ทดแทนการ
เก็บจากธรรมชาติ ภายใต้โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนอย่างต่อเน่ือง และเป็นรูปธรรม 
จนกระทั่งสามารถสร้างหมู่บ้านต้นแบบ ซึ่งใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน และชุมชนใกล้เคียง เน่ืองจากผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียตลอดโซ่อุปทาน พิจารณาแล้วเห็นว่า ผลิตภัณฑ์จากมะขามป้อม จัดเป็นสินค้าเฉพาะถ่ินของ
ชุมชน ที่ก่อให้เกิดรายได้ที่ค่อนข้างย่ังยืน หากเปรียบเทียบกับพืชอ่ืนๆ เช่น ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ และเป็นพืช
โตเร็วที่ใช้ทดแทนป่าธรรมชาติในชุมชน ที่ส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของสิ่งแวดล้อมได้ 

๒. ควรมีนโยบายและมาตรการ ที่จะผลักดันให้เกิดตลาดรองรับผลิตภัณฑ์แปรรูปจากมะขามป้อม
ไว้ล่วงหน้า เพ่ือเป็นการลดความเสี่ยง กรณีผลผลิตล้นตลาด ภายใต้การทํางานในรูปเครือข่ายของภาคีต่างๆ 
ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน ซึ่งจัดว่าเป็นต้นทุนที่มีอยู่แล้วในชุมชน เช่น ฝ่ายนโยบายและแผนของอําเภอบ่อ
เกลือ สํานักงานเกษตรอําเภอ สํานักงานพัฒนาชุมชน และองค์กรเอกชนในพ้ืนที่ เป็นต้น เน่ืองจากการสร้าง
ความมั่นใจในด้านการตลาดสําหรับเกษตรกรผู้ปลูก จะทําให้เกษตรกรเกิดความม่ันใจในการรักษา
ต้นมะขามป้อมเดิมที่มีอยู่ในธรรมชาติ และเข้าร่วมโครงการวิจัยและพัฒนานี้ โดยปลูกมะขามป้อมในแปลง
ปลูก ทดแทนการเก็บเก่ียวจากธรรมชาติ ว่าก่อให้เกิดรายได้จริง และไม่มีความเสี่ยง เมื่อเปรียบเทียบกับพืช
เดิมที่ปลูกไว้  

๓. ควรมีนโยบายและมาตรการที่สนับสนุนการสร้างความเข็มแข็งให้กับกลุ่มแปรรูปที่มีอยู่แล้วใน
ชุมชน ซึ่งทั้งสองกลุ่ม จัดว่าเป็นแหล่งรับซื้อหลักของเกษตรกร ทั้งน้ี ควรมีการสนับสนุนเครื่องมือ และวัสดุ
อุปกรณ์ซึ่งเป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิตมะขามป้อม ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองทุบ เครื่องบด และ
เครื่องกรองเน้ือ รวมถึงอุปกรณ์บรรจุก่อนอบ ที่สามารถช่วยให้สมาชิกกลุ่มประหยัดทั้งเวลา แรงงาน และ
ลดต้นทุนในการผลิต เน่ืองจากสถานภาพการแปรรูปของกลุ่มเป็นการที่ดําเนินการอยู่ เป็นการใช้อุปกรณ์
ขนาดเล็ก ซึ่งต้องใช้เวลาหลายวันในการแปรรูป จนบางคร้ังผลผลิตเน่าเสียหาย และไม่มีศักยภาพในการ
แปรรูปผลผลิตให้ทันกับความต้องการของลูกค้าที่มาเยือนได้ 

อน่ึง ในบางครั้งช่วงเวลาของทุกปีที่เป็นเทศกาลท่องเที่ยว นับต้ังแต่ต้นเดือนตุลาคม-ปลายเดือน
เมษายน จากกระแสการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ที่มีสถิติการเดินทางมาเยือนของนักท่องเที่ยว เพ่ิมขึ้นอย่าง
รวดเร็วทุกปี ประกอบกับ กระแสความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์ประเภทสมุนไพร และผลิตภัณฑ์เพ่ือ
สุขภาพเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ทําให้ผลิตภัณฑ์แปรรูปที่มีอยู่ไม่สามารถสนองกับความต้องการของตลาดได้ 
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๔. ควรมีนโยบายและมาตรการสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาตลอดโซ่อุปทาน
มะขามป้อมอย่างครบวงจร และต่อเน่ืองในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งมิติการเพ่ิมศักยภาพการผลิต การตลาด การแปร
รูป รวมถึงการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มอาชีพและชุมชน เพ่ือเอ้ือต่อการสนับสนุนกิจกรรมหลักของทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชนที่มีอยู่แล้วในพ้ืนที่ โดยเฉพาะการจัดมาตรการ และกิจกรรมจูงใจให้เกษตรกรหนุ่ม
สาวเข้าร่วมโครงการ เน่ืองจากจากการศึกษาในภาคสนาม พบว่า มีบุตรหลานเกษตรกรบางส่วน ย้ายถิ่น
กลับมาประกอบอาชีพในชุมชน ดังน้ัน ถ้ามีการดําเนินการส่งเสริมอาชีพ และเพ่ิมรายได้ให้กับครัวเรือน
เกษตรกร อย่างต่อเน่ืองและเป็นรูปธรรม จะทําให้เป็นปัจจัยจูงใจให้เกษตรกรหนุ่มสาว ซึ่งจะเป็นผู้มี
บทบาทสําคัญต่อไปในการดําเนินงานเข้าร่วมโครงการ 

มิติเชิงปฏิบัติงาน  

 ในส่วนของมิติเชิงปฏิบัติงาน พบข้อเสนอแนะเรียงลําดับความสําคัญ ดังน้ี  

๑. ควรมีการส่งเสริมการปลูกมะขามป้อมในแปลงปลูกทดแทนธรรมชาติในหมู่บ้านนําร่องที่มี
ศักยภาพ และมีความพร้อมที่จะร่วมดําเนินการอย่างเร่งด่วน ทั้งในรูปการสนับสนุนต้นพันธ์ุพ้ืนเมือง รวมถึง
การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการขยายพันธ์ุโดยการเสียบยอด การติดตาหรือการทาบก่ิงในแปลงปลูก 
เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่สม่ําเสมอ และออกลูกดก 

๒. ควรมีการสนับสนุนให้แต่ละหมู่บ้านเป้าหมายเรียนรู้ถึงวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขามป้อม ให้
มีความหลากหลายมากขึ้น เพ่ือในอนาคตอาจแปรรูปจําหน่ายด้วยตนเอง ทดแทนการเก็บผลสดไปขาย 
พร้อมทั้งต้องการให้มีการสนับสนุนจากภาครัฐที่เก่ียวข้องในการหาตลาดรองรับผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้น 

๓. ควรจัดทําแปลงสาธิต หรือจุดสาธิต เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ของคนในชุมชน และชุมชนใกล้เคียง 
ภายใต้การจัดกิจกรรมสนับสนุนที่ต่อเน่ือง เน่ืองจากโดยธรรมชาติแล้ว เกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษาทุกหมู่บ้านให้
ความร่วมมือกับทุกกิจกรรมการพัฒนาของเจ้าหน้าที่ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเป็นอย่างดีย่ิง แม้ว่า 
เกษตรกรจะมีการประกอบอาชีพหลากหลาย จนมีข้อจํากัดในเรื่องเวลาก็ตามที 

๔. ควรมีการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เกษตรกรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอย่างสม่ําเสมอ 
เพ่ือสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มอาชีพต่างๆ ซึ่งโดยภาพรวมแล้ว พบว่า เกษตรกรหลายหมู่บ้าน มีผู้นําชุมชน
เป็นคนหนุ่มสาวที่เข้มแข็ง และพร้อมจะให้ความร่วมมือในการพัฒนาอาชีพ และรายได้ของเกษตรกรใน
หมู่บ้านตนเอง แต่เน่ืองจากข้อจํากัดด้านปัจจัยทางกายภาพ กล่าวคือ เส้นทางคมนาคมค่อนข้างลําบาก 
โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน ทําให้เกิดปัญหาดินถล่ม ขาดการติดต่อสื่อสารกัน และบางหมู่บ้านต้ังอยู่ห่างไกล ที่
มีเส้นทางคมนาคมค่อนข้างลําบาก ทําให้ขาดโอกาสในการได้รับการส่งเสริม 

มิติเชิงวิชาการ 

 องค์ความรู้และเทคโนโลยีที่ควรมีการวิจัยและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง เ พ่ือส่งเสริมให้กับ
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ตลอดโซ่อุปทาน เรียงตามลําดับ มีดังน้ี 

๑. องค์ความรู้ในการดูแลรักษา และเพ่ิมผลผลิตต้นมะขามป้อม โดยเฉพาะในช่วงการเปลี่ยนแปลง
ของสภาวะอากาศ (climate change) เน่ืองจากบางปีไม่มีผลผลิตให้เก็บเก่ียว 

๒. เทคโนโลยีด้านวิทยาการหลังการเก็บเก่ียว (post harvest) เพ่ือช่วยให้เกษตรกร และกลุ่มผู้
แปรรูปสามารถเก็บผลผลิต เพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ได้ตลอดปี 
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๓. เทคโนโลยีการแปรรูปที่สามารถลดต้นทุนในการอบ เน่ืองจาก สภาพพ้ืนที่มีแสงแดดไม่เพียงพอ
ต่อการทําให้มะขามป้อมที่แกะเน้ือออกแห้งได้ ดังน้ัน กลุ่มแปรรูปมีความจําเป็นต้องใช้เตาแก๊สในการ
อบแห้ง ซึ่งราคาแก๊สสูงขึ้นเรื่อยๆ ก่อให้เกิดต้นทุนที่สูงขึ้น 

๔. องค์ความรู้ในการแปรรูปที่ต้องคํานึงถึงด้านสุขอนามัย ทั้งสุขลักษณะส่วนบุคคล สุขลักษณะ
ของโรงผลิต รวมถึงเคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการแปรรูป 

๕. องค์ความรู้ในเรื่องการตลาดเชิงรุก เพ่ือให้เกษตรกรและกลุ่มผู้แปรรูปสามารถดําเนินการจัดหา
ตลาดเพ่ือรองรับผลผลิตด้วยตนเองได้อย่างย่ังยืน 

มิติเชิงสาธารณะ 

 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคเอกชนในพ้ืนที่ ทั้งระดับจังหวัด อําเภอและตําบล ควรให้
การสนับสนุนในด้านการประชาสัมพันธ์เชิงรุก และด้านการตลาดในรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์
มะขามป้อม เป็นสินค้าเฉพาะถิ่น และเป็นที่ต้องการอย่างกว้างขวางในลูกค้าหลายๆ กลุ่ม ที่เน้นจุดขายด้าน
การเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพ และมีสาระสําคัญเพ่ือการใช้ประโยชน์ในรูปของยารักษาโรค รวมถึงเป็น
เครื่องสําอางบํารุงผิว โดยเฉพาะตลาดประเภทร้านค้าปลีกสมัยใหม่ (modern trade) จนกระทั่งทําให้
ผลิตภัณฑ์แปรรูปมะขามป้อมเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย ซึ่งการเพ่ิมศักยภาพธุรกิจมะขามป้อมตลอดโซ่
อุปทาน จดัเป็นอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมกับชุมชน 
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