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5. อภิปรายและวิจารณผล 
 

การศึกษาเอกลักษณเซลลของพืช 5 ชนิด เปนพืชหายาก และถ่ินเดียว เปนพืชใกลสูญพันธุและถ่ิน
เดียว  และเปนพืชหายาก ใกลสูญพันธุ และถ่ินเดียว อยางละ 1 ชนิด ไดแก ธนนไชย หญานางแดง และ 
เปราะราศี ตามลําดับ และเปนพืชหายากใกลสูญพันธุ 2 ชนิด คือ เทียนนางคาร และปุดเดือน เปนพืชสมุนไพร
, อาหารและไมประดับ 3 ชนดิ คือ ธนนไชย หญานางแดง และเปราะราศี สวนปุดเดือน เปนพืชสมุนไพร และ
ไมประดับ และเทียนนางคาร เปนไมประดับท่ีอยูในวงศเทียน ซ่ึงอาจมีศักยภาพเปนพืชสมุนไพร เชนเดียวกับ
พืชวงศเทียนชนิดอ่ืน ๆ พบวา มีการศึกษาการจับคูโครโมโซมของพืช 4 ชนิดเปนครั้งแรก ไดแก ธนนไชย 
(11II) เทียนนางคาร (18II) หญานางแดง (13II) และเปราะราศี (11II) เปนการศึกษาจํานวนโครโมโซมครั้งแรก 
3 ชนิด ไดแก ธนนไชย (2n=22) เทียนนางคาร (2n=36) และหญานางแดง (2n=26) สวนพืชท่ีอยูในวงศขิง 2 
ชนิด ไดแก ปุดเดือน (2n=34) และเปราะราศี (2n=22) มีจํานวนโครโมโซมเทากับการศึกษาท่ีมีมากอนโดย 
Eksomtramage et al. (2002)  และ Saensouk & Saensouk (2004) ตามลําดับ และ นอกจากนั้น ยัง
พบวาพืชชนิดเดียวกัน มาจากแหลงตางกันมีจํานวนโครโมโซมเทากัน ธนนไชย และเปราะราศีเปนพืชตางชนิด 
ท่ีมีจํานวนโครโมโซม 2n=22 และมีการจับคูของโครโมโซม  11II เทากันแตมีขนาดของโครโมโซมแตกตางกัน
ชัดเจน โดยธนนไชยเปนพืชใบเลี้ยงคูมีโครโมโซมขนาดเล็กกวาเปราะราศีซ่ึงเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว สวนหญานาง
แดงหรือขยันเปนพืชท่ีมีการนํามาใชประโยชนอยางกวางขวางท้ังสามดาน ไดแก เปนสมุนไพร ใชบํารุงโลหิต 
บํารุงกําลัง ถอนพิษ แกโรคกระเพาะ และบรรเทาอาการเบาหวาน (รายละเอียดอยูในโครงการท่ี 1) เปน
อาหาร ดอกออนกินสดจิ้มน้ําพริก และเปนไมประดับซุมท่ีสวยงาม สามารถท่ีจะเก็บตัวอยางไดงาย สวนธนน
ไชยเปนพืชหายากถ่ินเดียว เติบโตชาพบตามคันนา มีจํานวนตนมากจึงเก็บตัวอยางไดท้ัง 3 แหลง  สวนพืช
ชนิดอ่ืน ๆ พบเพียง 2 แหลง ปุดเดือนไมไดศึกษาการจับคูของโครโมโซม เนื่องจากไมสามารถจะเก็บดอกออน
ของพืชชนิดนี้จากธรรมชาติไดตามฤดูกาล และเม่ือนํามาปลูกนอกถ่ินอาศัยพืชออกดอกนอยมากและมีจํานวน
ตนนอย  จึงไมสามารถศึกษาการจับคูของโครโมโซมได ตองรอใหพืชออกดอกในปตอไป การศึกษาโครโมโซม
จากดอกออนทําใหทราบลักษณะการจับคูของโครโมโซม (meiotic figure) ซ่ึงเปนประโยชนในการระบุความ
สมบูรณพันธุ และ ปริมาณผลผลิตท่ีเปนผล เมล็ด และการสืบทอดลูกหลานตอไปของพืชชนิดนั้น เพ่ือนําไปสู
การอนุรักษและบริหารจัดการทรัพยากรพืชได พืชทุกชนิดท่ีนํามาศึกษายกเวนปุดเดือน มีการจับคูกันเปนไบวา
เลนท แสดงวาพืชทุกชนิดมีความสมบูรณพันธุ ท่ีจะสืบทอดสายพันธุสูลูกหลานตอไปไดเปนอยางดี มีผลผลิต
เปนเมล็ดและผลจํานวนมากอยางสมบูรณ และสามารถปรับปรุงพนัธุ์ได้ง่าย แตบ่างชนิด เชน่ เทียนนางคาร์ 

ปดุเดือน และเปราะราศี มีลกัษณะนิสยัท่ีเตบิโตในลกัษณะนิเวศท่ีจําเพาะตอสภาพภูมิอากาศ และภูมิ

ประเทศ และกระจายพันธุอยูในบริเวณท่ีจํากัด และมีการผสมพันธุในเชื้อสายเดียวกัน (inbreeding) ทําให
ฐานพันธุกรรมแคบลงเรื่อย ๆ และสรางลูกหลานท่ีเปน inbred line ท่ีแสดงลักษณะพันธุกรรมออนแอ 
เนื่องจากยีนดอยจะแสดงออกมาเรื่อย ๆ ทําใหไมตานทานตอสิ่งแวดลอม ในท่ีสุดพืชเหลานี้อาจสูญพันธุได ซ่ีง
ถาหากมีการขยาย อนุรักษ และปรับปรุงพันธุกรรมจะทําใหสามารถนําไปใชประโยชน และศึกษาเพ่ิมเติมได 
จํานวนและ/หรือรูปรางลักษณะโครโมโซมของพืชแตละชนิดมีความจําเพาะเปนเอกลักษณเซลลพืช ซ่ึงเปน
ขอมูลพันธุกรรมท่ีมีประโยชนในการระบุพันธุ การวิเคราะหยีโนม การปรับปรุงสายพันธุ หาสายสัมพันธของพืช
ในกลุมเดียวกัน และดูภาวการณสูญพันธุของพืชดังกลาว และประโยชนตอการวางแผนการอนุรักษ และ
บริหารจัดการทรัพยากรพืชตอไปหรือหากมีความผิดปกติของโครโมโซมสามารถบงบอกสภาวะสิ่งแวดลอมได 
นอกจากนี้ ในเซลลกําเนิดเรณูของธนนไชยพบผลึกแคลเซียมออกซาเลตรูปดอกไม และเทียนนางคารพบผลึก
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รูปเข็ม และหยดน้ํามันปริมาณมากเปนเอกลักษณเซลลพืชท้ังสองชนิด และหยดน้ํามันในเซลลกําเนิดเรณูของ
เทียนนางคาร อาจมีประโยชนในแงสมุนไพร เชนเดียวกับพืชในวงศเทียนบางชนิดมีสรรพคุณเปนสมุนไพร ใช
รักษาโรคผิวหนังอักเสบ (dermatitis) ซ่ึงควรมีการศึกษาตอไป เพ่ือท่ีจะนําพืชมาใชประโยชนไดถูกตองและมี
มาตรฐาน 
 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบผลการศึกษาจํานวนและการจับคูโครโมโซมจากการศึกษาครั้งนี้และการศึกษาท่ีมีมา
กอน 
 

ช่ือไทย (ช่ือวิทยาศาสตร) 
การศึกษาครั้งนี ้ การศึกษาท่ีมีมากอน 

2n meiotic figure 2n meiotic figure 

ธนนไชย  (Bu. siamensis Miq.) 22 11II - - 

เทียนนางคาร (I. kerriae Craib) 36 18II - - 

หญานางแดง (B. strychnifolia Craib) 26 13II - - 

ปุดเดือน (H. longicornutum Griff. ex 

Baker) 

34 - (1) - 

เปราะราศรี (K. larsenii Sirirugsa) 22 11II (2) - 

(1) Eksomtramage et al. (2002)  
(2) Saensouk & Saensouk (2004) 
 

  2n หมายถึง จํานวนโครโมโซมในเซลลรางกาย 

  Meiotic figure หมายถึง การจับคูของโครโมโซม 

II หมายถึง bivalent 
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6. สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาจํานวนโครโมโซมของพืชสมุนไพร พืชถ่ินเดียว พืชหายาก และพืชใกลสูญพันธุของ 
ประเทศไทย จํานวน 5 ชนิด โดยเก็บตัวอยางชนิดละ 2 แหลงเปนอยางนอย พบวา มีจํานวนโครโมโซมตั้งแต 
2n = 22 – 36 ทุกชนิดไมมีความแปรผันของจํานวนโครโมโซมจากแหลงท่ีแตกตางกัน โดยพบวา มีการศึกษา
การจับคูโครโมโซมของพืช 4 ชนิดเปนครั้งแรก ไดแก ธนนไชย (11II) เทียนนางคาร (18II) ขยัน (13II) และ
เปราะราศี (11II) และมี 3 ชนิดท่ีมีการรายงานจํานวนโครโมโซมเปนครั้งแรก คือ ธนนไชย (Bu. Siamensis 
Miq.: 2n=22) เทียนนางคาร (I. kerriae Craib: 2n=36) และขยัน (B. strychnifolia Craib.: 2n=26) สวน
ปุดเดือน (H.  longicornutum Griff. ex Baker) จากอําเภอสุคิรินและอําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส มี
จํานวนโครโมโซมเทากัน (2n=34) และเปราะราศี (K. larsenii Sirirugsa) จากอําเภอโขงเจียมและอําเภอ
พิบูลมังสาหาร มีจํานวนโครโมโซมเทากัน (2n=22) ซ่ึงไมแตกตางจากรายงานการศึกษากอนหนานี้ 
(Eksomtramage et al., 2002 และ Saensouk, & Saensouk, 2004 ตามลําดับ) ผลการศึกษาแสดงวาพืช
ทุกชนิดมีความสมบูรณพันธุ ท่ีจะสืบทอดสายพันธุสูลูกหลานตอไปไดเปนอยางดี มีผลผลิตเปนเมล็ดและผล
จํานวนมากอยางสมบูรณ และสามารถปรับปรุงพนัธุ์ได้ง่าย แตบ่างชนิด เชน่ เทียนนางคาร์ ปดุเดือน และ

เปราะราศี มีลกัษณะนิสยัท่ีเตบิโตในลกัษณะนิเวศท่ีจําเพาะตอสภาพภูมิอากาศ และภูมิประเทศ และ

กระจายพันธุอยูในบริเวณท่ีจํากัด และมีการผสมพันธุในเชื้อสายเดียวกัน (inbreeding) ทําใหฐานพันธุกรรม
แคบลงเรื่อย ๆ และสรางลูกหลาน (inbred line) ท่ีแสดงลักษณะพันธุกรรมออนแอ เนื่องจากยีนดอยจะแสดง
ออกมาเรื่อย ๆ ทําใหไมตานทานตอสิ่งแวดลอม ในท่ีสุดพืชเหลานี้อาจสูญพันธุได ซ่ีงถาหากมีการขยายและ
อนุรักษ และปรับปรงุพันธุกรรมจะทําใหสามารถนําไปใชประโยชน และศึกษาเพ่ิมเติมได จํานวนและ/หรือ
รูปรางลักษณะโครโมโซมของพืชแตละชนิดมีความจําเพาะเปนเอกลักษณเซลลพืช ซ่ึงเปนขอมูลพันธุกรรมท่ีมี
ประโยชนในการระบุพันธุ การวิเคราะหยีโนม การปรับปรุงสายพันธุ หาสายสัมพันธของพืชในกลุมเดียวกัน 
และดูภาวการณสูญพันธุของพืชดังกลาว และประโยชนตอการวางแผนการอนุรักษ และบริหารจัดการ
ทรัพยากรพืชตอไปหรือหากมีความผิดปกติของโครโมโซมสามารถบงบอกสภาวะสิ่งแวดลอมได นอกจากนี้ ใน
เซลลกําเนิดเรณูของธนนไชยพบผลึกแคลเซียมออกซาเลตรูปดอกไม และเทียนนางคารพบผลึกรูปเข็ม และ
หยดน้ํามันปริมาณมากเปนเอกลักษณเซลลพืชท้ังสองชนิด และหยดน้ํามันในเซลลกําเนิดเรณูของเทียนนาง
คาร อาจมีประโยชนในแงสมุนไพร เชนเดียวกับพืชในวงศเทียนบางชนิดมีสรรพคุณเปนสมุนไพร และใชรักษา
โรคผิวหนังอักเสบ (dermatitis) ซ่ึงควรมีการศึกษาตอไป เพ่ือท่ีจะนําพืชมาใชประโยชนไดถูกตองและมี
มาตรฐาน ดังนั้นควรจะมีการศึกษาพืชหายากใกลสูญพันธุและพืชถ่ินเดียวท่ีมีศักยภาพเปนพืชเศรษฐกิจท้ังพืช
สมุนไพร อาหาร หรือไมดอกไมประดับอยางตอเนื่อง 
 การศึกษาวิจัยทางเซลลพันธุศาสตรของพืช จะตองศึกษาจากสวนท่ีกําลังแบงเซลลเทานั้น เชน ปลาย
ยอด ปลายราก ดอกออน และตาออน ฯลฯ โดยเฉพาะพืชท่ีเก็บจากแหลงธรรมชาติ สวนท่ีเปนไปไดท่ีจะศึกษา
ไดสําเร็จมากท่ีสุดคือดอกออนท่ีอยูในระยะท่ีพอเหมาะ ไมออนหรือแกเกินไป ไมเชนนั้นตองใชตนกลา หรือ
เมล็ดมาปลูกเลี้ยงเพ่ือศึกษาตอไป จะมีข้ันตอนมากยิ่งข้ึน อีกท้ังการศึกษารายละเอียดพืชจําเปนจะตองได
ชิ้นสวนพืชครบสมบูรณท้ัง ตน ใบ ดอก และผล เปนอยางนอย คณะผูวิจัยจึงควรจะไดรับโอกาสในการทําวิจัย
ระยะยาว อยางนอย 3 ป และกําหนดชนิดพืชไวท้ัง 3 ปและรายงานผลเฉพาะพืชท่ีศึกษาประสบความสําเร็จ
อยางสมบูรณในแตละป ตามจํานวนท่ีเหมาะสมท่ีไดกําหนดไว เพ่ือใหมีการออกเก็บตัวอยางพืช หายาก ใกล
สูญพันธุและพืชถ่ินเดียวท่ีมีศักยภาพเปนพืชเศรษฐกิจไดหลายครั้ง การทําวิจัยแบบบูรณาการ เชนโครงการนี้
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จะทําใหลดคาใชจายในการออกเก็บตัวอยางพืช และไดผลการวิจัยเอกลักษณพืชครบทุกดานเพ่ือการอนุรักษ
และศึกษาตอยอดและนําพืชไปใชประโยชนอยางเพียงพอ และมีมาตรฐานสากล  
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