
สารบัญตาราง 
 

หน้า 
โครงการย่อยท่ี 1:  พฤกษศาสตร์พื้นบ้านที่มีใช้ในยาสามัญประจ าบ้าน 
ตารางที่ 1-1 พืชสกุล Erycibe ในประเทศไทย 1-10 
 
โครงการวิจัยย่อยท่ี 2 : ความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก (Albizia lebbeck (L.) Benth.) 
ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ 
ตารางที่ 2-1 คุณค่าทางโภชนาการ สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ และฤทธิ์ต้าน

อนุมูลอิสระ ของผักพ้ืนบ้านต่างๆ ต่อ 100 กรัมผักสด 
2-11 

ตารางที่ 2-2 ส่วนประกอบของอาหารที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 2-13 
ตารางที่ 2-3            แสดงสารในกลุ่ม polyphenols ในอาหาร ที่มีความสามารถ

ในการก าจัด ROS 
2-16 

 
ตารางที่ 2-4  หน่วยงาน และผู้ประสานงานคัดเลือกเพ่ือร่วมการวิจัย 2-25 

ตารางที่ 2-5 ตัวอย่างตะคึกที่เก็บจากจังหวัดสุพรรณบุรี 2-27 
ตารางที่ 2-6 ตัวอย่างตะคึกที่เก็บจากจังหวัดนครราชสีมา 2-29 
ตารางที่ 2-7 ตัวอย่างตะคึกที่เก็บจากจังหวัดกาญจนบุรี 2-31 
ตารางที่ 2-8 ตัวอย่างตะคึกที่น ามาศึกษาคุณค่าทางโภชนาการ สารออก

ฤทธิ์ชีวภาพ และสมบัติเชิงสุขภาพ 
2-38 

ตารางที่ 2-9 คุณค่าทางโภชนาการของส่วนที่กินได้ของตะคึก (ยอด ใบอ่อน 
และดอก ในกรณีที่มีดอก) จากพ้ืนที่จังหวัดนครราชสีมา 
กาญจนบุรี และสุพรรณบุรี (ต่อ 100 กรัม น้ าหนักเปียก) 

2-40 

ตารางที่ 2-10 สารออกฤทธิ์ชีวภาพของส่วนที่กินได้ของตะคึก (ยอด ใบอ่อน 
และดอก ในกรณีที่มีดอก) จากพ้ืนที่จังหวัดนครราชสีมา 
กาญจนบุรี และสุพรรณบุรี (ต่อ 100 กรัม น้ าหนักเปียก) 

2-41 

ตารางที่ 2-11 ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระทดสอบด้วยวิธี ORAC และ DPPH ของ
ส่วนที่กินได้ของตะคึก (ยอด ใบอ่อน และดอก ในกรณีที่มี
ดอก) จาก พ้ืนที่ จั งหวัดนครราชสีมา กาญจนบุรี  และ
สุพรรณบุรี 
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ตารางที่ 2-12 สารออกฤทธิ์ชีวภาพของส่วนที่กินได้ของตะคึก (ยอด ใบอ่อน 
และดอก กรณีที่มีดอก) ก่อน และหลังผ่านการลวก (ต่อ 100 
กรัม น้ าหนักแห้ง) และร้อยละของการลดลง 

2-43 

ตารางที่ 2-13 ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระทดสอบด้วยวิธี ORAC และ DPPH ของ
ส่วนที่กินได้ของตะคึก (ยอด ใบอ่อน และดอก) ก่อน และหลัง
ผ่านการลวก (ต่อ กรัม น้ าหนักแห้ง) และร้อยละของการคงอยู่ 

2-44 
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ตารางที่ 2-14 คุณค่าทางโภชนาการของส่วนที่กินได้ของตะคึก (ยอด ใบอ่อน 

ดอก กรณีที่มีดอก) จากพ้ืนที่จังหวัดนครราชสีมา กาญจนบุรี 
และสุพรรณบุรี (ต่อ 100 กรัม น้ าหนักแห้ง) เปรียบเทียบกับ
การศึกษาอ่ืนๆ  

2-55 

 

โครงการวิจัยย่อยที่ 3 : การศึกษาความหลายหลายทางพันธุกรรมและการเพิ่มปริมาณต้นเอื้องดินถิ่นไทยและ
ดอกดินเมืองกาญจน์ ในหลอดทดลอง 

ตารางที่ 3-1 อัตราการรอดชีวิต (%), อัตราการเกิด PLB (%), จ านวน PLB, 
จ านวนยอด, จ านวน, ความยาวเฉลี่ยของยอด และความยาว
เฉลี่ยของราก จากการเพาะเลี้ยงตายอดของเอ้ืองดินถิ่นไทยใน
ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงนาน 2 เดือน 
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ตารางที่ 3-2 การปนเปื้อนและการงอกของเมล็ดดอกดินเมืองกาญจน์จาก
บ้านลิเจีย ที่เพาะเลี้ยงในสภาพปลอด เชื้อ หลังจากเพาะเลี้ยง
นาน 10 สัปดาห์ 

3-23 

ตารางที่ 3-3 จ านวนเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ย ของยอด (leafy-shoot) ที่เกิด
ใหม่จากการเพาะเลี้ยงโคนของต้นอ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ 
(C. candida) บนอาหารสูตร MS ที่เติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโต BA ที่ระดับความเข้มข้น 0 1 2 และ 4 มก./ล. 
ร่วมกับ KN ที่ระดับความเข้มข้น 0 และ 0.5 มก./ล. เป็นเวลา 
4 สัปดาห์ 
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ตารางที่ 3-4 จ านวนเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ย ของรากที่ เกิดใหม่จากการ
เพาะเลี้ยงโคนของต้นอ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ (C. candida) 
บนอาหารสูตร MS ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่
ระดับความเข้มข้น 0 1 2 และ 4 มก./ล. ร่วมกับ KN ที่ระดับ
ความเข้มข้น 0 และ 0.5 มก./ล. เป็นเวลา 4 สัปดาห์ 

3-25 

ตารางที่ 3-5 จ านวนเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ย ของยอด (leafy-shoot) ที่เกิด
ใหม่จากการเพาะเลี้ยงโคนของต้นอ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ 
(C. candida) บนอาหารสูตร MS ที่เติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโต BA ที่ระดับความเข้มข้น 0 1 2 และ 4 มก./ล.  
ร่วมกับ KN ที่ระดับความเข้มข้น 0 และ 0.5 มก./ล.  เป็นเวลา 
8 สัปดาห์ 
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ตารางที่ 3-6 จ านวนเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ย ของรากที่ เกิดใหม่จากการ

เพาะเลี้ยงโคนของต้นอ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ (C. candida) 
บนอาหารสูตร MS ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่
ระดับความเข้มข้น 0 1 2 และ 4 มก./ล.  ร่วมกับ KN ที่ระดับ
ความเข้มข้น 0 และ 0.5 มก./ล.  เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
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ตารางที่ 3-7 จ านวนเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ย ของยอดที่เกิดใหม่จากการ
เพาะเลี้ยงโคนของต้นอ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ (C. candida) 
บนอาหารสูตร MS ที่ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตเป็น
ระยะเวลา 4 สัปดาห์ หลังจากเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเข้มข้น 0 1 
2 และ 4 มก./ล. ร่วมกับ KN ที่ระดับความเข้มข้น 0 และ 0.5 
มก./ล. เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
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ตารางที่ 3-8 จ านวนเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ย ของรากที่ เกิดใหม่จากการ
เพาะเลี้ยงโคนของต้นอ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ (C. candida) 
บนอาหารสูตร MS ที่ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตเป็น
ระยะเวลา 4 สัปดาห์ หลังจากเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเข้มข้น 0 1 
2 และ 4 มก./ล. ร่วมกับ KN ที่ระดับความเข้มข้น 0 และ 0.5 
มก./ล. เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
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ตารางที่ 3-9 จ านวนเฉลี่ยของใบที่เกิดใหม่จากการเพาะเลี้ยงโคนของต้น
อ่อนดอกดินเมืองกาญจน์ (C. candida) บนอาหารสูตร MS ที่
ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
หลังจากเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่เติมสารควบคุมการ
เจริญเติบโต BA ที่ระดับความเข้มข้น 0 1 2 และ 4 มก./ล. 
ร่วมกับ KN ที่ระดับความเข้มข้น 0 และ 0.5 มก./ล. เป็นเวลา 
8 สัปดาห์ 
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ตารางที่ 3-10 ตัวอย่างและแหล่งที่มาของดอกดินเมืองกาญจน์ที่ ใช้ ใน
การศึกษา 
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ตารางที่ 3-11 รายละเอียดของไพร์เมอร์ที่จ าเพาะต่อยีน matK  rbcL  ITS2 
และ psbA-trnH 
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