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การด าเนินการถ่ายทอดความรู้ลงสู่ชุมชน 

  
การด าเนินการถ่ายทอดความรู้ที่ได้จากการวิจัยลงสู่ชุมชน เป็นหัวใจหลักของแผนงานวิจัยนี้ โดยการ

ด าเนินงานดังกล่าว เป็นหน้าที่หลักของส านักบริหารงานกลางของแผนงานวิจัย ที่ต้องด าเนินการให้นักวิจัยใน
โครงการและชุมชนในพื้นท่ีได้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ที่ได้กลับคืนสู่
ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ เพ่ือสร้างงานและสร้างรายได้ให้กับชุมชน นอกจากนั้น ยังเป็นการสร้างเครือข่ายวิจัยให้
เกิดข้ึนกับชุมชนในพ้ืนที่ และชุมชนใกล้เคียงให้ร่วมกันอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากพืชท้องถิ่นอย่างยั่งยืนต่อไป 
โดยการด าเนินงานที่ผ่านมา ส านักบริหารงานกลางได้ด าเนินการให้แผนงานต่างๆ ของโครงการ เป็นไปตาม
แผนการที่ได้ก าหนดไว้ ซ่ึงมีภาระหน้าที่ 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 

1. การประสานงานและอ านวยความสะดวกให้กับนักวิจัย 
2. การจัดประชุมคณะนักวิจัย  
3. การวางแผนการจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้

ประโยชน์พืชท้องถิ่น 
 
1. การประสานงานและอ านวยความสะดวกให้กับนักวิจัย 

ส านักบริหารงานกลาง ได้ประสานงานไปยังนักวิจัยทั้ง 3 ทีม เพ่ือแจ้งก าหนดการจัดท ารายงาน
ความก้าวหน้าในแต่ละครั้ง โดยได้ส่งรูปแบบการเขียนรายงานความก้าวหน้า เพ่ือให้แต่ละทีมเขียนรายงาน
ความก้าวหน้าให้มีรูปแบบในทิศทางเดียวกัน และให้การรายงานผลการวิจัยมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น หลังจาก
ได้ข้อมูลรายงานความก้าวหน้าของแต่ละทีมวิจัยมาแล้ว ส านักบริหารงานกลางได้น ารายงานของแต่ละทีมมา
เปรียบเทียบในส่วนของแผนการด าเนินงานที่ได้เสนอไว้ กับแผนการด าเนินการวิจัยที่ได้ด าเนินการจริง ว่าได้
ด าเนินการครบตามที่ได้เสนอไว้หรือไม่ หรือมีปัญหาและอุปสรรคอะไร  

นอกจากนั้น ทางส านักบริหารงานกลางได้ท าหน้าที่ประสานงานในเรื่องการอ านวยความสะดวก
ให้นักวิจัยโครงการย่อยที่ 2 ในเรื่องการยืมเครื่องระบุพิกัดทางภูมิศาสตร์ (GPS) จากคณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ที่ต้องใช้ในการส ารวจและเก็บข้อมูลต าแหน่งต้นตะคึก แล้วทีม
ประสานงานกลางยังได้ช่วยน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและเก็บข้อมูลของทีมวิจัยนี้ มาจัดท าแผนที่ต าแหน่ง
การเก็บตัวอย่าง เพ่ือส่งให้ทีมวิจัยใช้ประกอบการวางแผนการด าเนินงานต่อไป 
 
 2. การจัดประชุมคณะนักวิจัย  
   ส านักบริหารงานกลาง ได้ด าเนินการประสานงาน อ านวยความสะดวกให้นักวิจัยสามารถ
ด าเนินการวิจัยให้เป็นไปตามเป้าหมายที่วางไว้ รวมทั้งบริหารจัดการประชุมร่วมกันของคณะนักวิ จัย เพ่ือให้
เกิดกลไกการบูรณาการทางความคิดและการปฏิบัติงานร่วมกัน 
 ครั้งที่ 1 จัดขึ้นในวันศุกร์ที่ 16 พฤษภาคม 2557 เวลา 10.00-12.00 น. ณ ห้องประชุมนาทตัณฑ
วิรุฬห์ (ห้องประชุม 1104) คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา โดยมี
เป้าหมายเพ่ือรวบรวมความต้องการของนักวิจัย ในเรื่องของการเริ่มต้นโครงการ ในเรื่อง ข้อเสนอโครงการ  
คู่สัญญา แผนการท างาน  การจัดการด้านการเงิน การนัดประชุม /การรายงานประจ าเดือน  การประสานงาน  
การท าเล่มรายงานความคืบหน้า  
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 ครั้งที่ 2 จัดขึ้นในวันพุธที่ 2 กรกฎาคม  2557 เวลา 13.00-16.00 น. ณ ห้องประชุมเทพพนม 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา โดยมีเป้าหมายเพ่ือแจ้งการขออนุมัติตัว
บุคคล เข้าร่วมโครงการ  การน าเสนอแผนการด าเนินงานของโครงการ การรายงานความก้าวหน้าครั้งที่ 1 ของ
โครงการย่อย  
   เนื่องจากทีมวิจัยแต่ละทีม ไม่ติดปัญหาและอุปสรรคใดๆ ในส่วนการด าเนินการ ประกอบกับ
คณะผู้วิจัยแต่ละทีมมีภารกิจค่อนข้างมาก จึงไม่มีการประชุมทีมวิจัยมาประชุมร่วมกันอีก 
 ส านักบริหารงานกลางจึงเปลี่ยนแผนรูปแบบการประชุม มาเป็นการนัดประชุมย่อยกับแต่ละทีม
วิจัย โดยจะเข้าหารือกับแต่ละทีมวิจัยในเรื่องการน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยตั้งแต่ระยะที่ 1 จนถึงปัจจุบัน 
มาจัดท าให้เป็นเนื้อหาที่ต่อเนื่องกัน ก่อนที่จะน าไปสู่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับภาคส่วนต่างๆ เช่น สถานศึกษา 
โรงพยาบาล ปราชญ์ชุมชน  
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 4-1 ส านักบริหารงานกลางนัดประชุมย่อยร่วมกับแต่ละทีมวิจัย 

 
3. การวางแผนการจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้

ประโยชน์พืชท้องถิ่น 
ส านักบริหารงานกลาง ได้ร่วมวางแผนการด าเนินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับทีมนักวิจัย

โครงการย่อยที่ 1-3 โดยได้ประสานงานในเรื่องสถานที่ และออกหนังสือเชิญผู้เข้าร่วมประชุม การอ านวยความ
สะดวกในเรื่องต่างๆ เช่น ที่พัก การเดินทาง โดยมีรายละเอียดการวางแผนการด าเนินงาน ดังนี้ 
   โครงการย่อยท่ี 1 พฤกษศาสตร์พื้นบ้านที่มีใช้ในยาสามัญประจ าบ้าน 
 ได้ก าหนดจัดขึ้นในวันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2558 ณ ศูนย์แพทย์แผนไทยพนา จ.อ านาจเจริญ โดยได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับชุมชน และโรงพยาบาลพนา เกี่ยวกับพืชสมุนไพร 16 ชนิดที่ได้ด าเนินการตรวจสอบ
ความถูกต้องของชนิดพันธุ์ตั้งแต่การด าเนินงานโครงการในระยะแรก พืชสมุนไพรชนิดใดที่ผ่านการตรวจสอบ
ความถูกต้อง จนรู้ว่าเป็นชนิดใดแล้ว จะสนับสนุนให้ชุมชนปลูกขยายพันธุ์ และส่งวัตถุดิบมาให้ทางโรงพยาบาล
พนาใช้ผลิต เพ่ือใช้รักษาจริงในโรงพยาบาลต่อไป 
กลุ่มเป้าหมาย: ผู้อ านวยการและเจ้าหน้าที่โรงงานผลิตยาสมุนไพรในโรงพยาบาลพนา ปราชญ์ชุมชน หมอยา
สมุนไพร ในพ้ืนที่จังหวัดอ านาจเจริญ รวมทั้งสิ้นประมาณ 50 คน 
รูปแบบการประชุม: ช่วงแรก เป็นการบรรยายถึงการด าเนินงานที่ผ่านมาของโครงการ หลังจากนั้น จะร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน โดยทางปราชญ์ และหมอยาสมุนไพร จะน าพืชสมุนไพรสดที่ท าการศึกษาใน
โครงการวิจัย ที่พบในป่าจังหวัดอ านาจเจริญ มาแสดงเปรียบเทียบกับตัวอย่างแห้งมาตรฐานของโครงการวิจัย  
ตลอดจนร่วมหารือถึงแนวทางความร่วมมือการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์พืชสมุนไพรพ้ืนบ้าน จากภาคส่วน
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ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นนักวิชาการ เครือข่ายป่าชุมชน ศูนย์การแพทย์แผนไทย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 
เพ่ือขับเคลื่อนงานในเรื่องนี้ต่อไป โดยมีก าหนดการ ดังนี้ 
                        

ก าหนดการ 

การถ่ายทอดความรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร  

วันศุกร์ที่ 27 กุมภาพันธ์ 2558 เวลา 8.30-15.30 น.                                                                           
ณ ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา อ าเภอพนา จ.อ านาจเจรญิ 

*********************************************** 
เวลา 8.30-9.00 น.  ผู้เข้าร่วมการประชุมลงทะเบียน 
เวลา 9.00-9.30 น. กล่าวต้อนรับ และที่มาและความส าคัญของโครงการ 
    โดย ผศ.เกษม  กุลประดิษฐ์  
   ผู้อ านวยการโครงการการถ่ายทอดความรู้ฯ 
เวลา 9.30-10.15 น. น าเสนอผลการด าเนินงาน โครงการวิจัย 

พฤกษศาสตร์พ้ืนบ้านที่มีใช้ในยาสามัญประจ าบ้าน 
                          โดย ศาสตราจารย์ ภก.ดร.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล และคณะ  
   ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
เวลา 10.15-10.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 10.30-12.00 น. * หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าตัวอย่างสมุนไพรพ้ืนบ้าน 16 

ชนิดที่มีศักยภาพส าหรับการพัฒนา  
* ความเป็นไปได้ในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรพื้นบ้าน ต าบลพนา 
เพ่ือน าไปสู่การสร้างอาชีพ สร้างรายได้    

เวลา 12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00-14.45 น. เครือข่ายป่าชุมชนต าบลพนา สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล และโรงพยาบาลพนา / ศูนย์แพทย์แผนไทยพนา 
ร่วมหารือถึงแนวทางการท างานเพื่อการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากสมุนไพรพ้ืน  
บ้าน ป่าดอนก๊อก และอุทยานดอนเจ้าปู่ (ดอนลิง) ตามแนวทาง โครงการ อพ.สธ. 
โดย ศาสตราจารย์ ดร.ภก.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

  อาจารย์มนูญ ผิวทอง  สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์  
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

นพ.ปฐมพงศ์ ปรุโปร่ง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพนา /        
ศูนย์แพทย์แผนไทยพนา 

นายเกษมสันต์ แสงสินแก้ว แกนน าป่าดอนก็อก 



4-4 
 

นางเพ็ญศรี มหานิล  อุทยานดอนเจ้าปู่ (ดอนลิง) 
เวลา 14.45-15.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 15.00-15.30 น. สรุปแนวทางความร่วมมือระหว่าง มหาวิทยาลัยมหิดล โรงพยาบาลพนา 

หมอยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน และปิดการประชุม 
 
ผลการถ่ายทอดความรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร  

นักวิจัย ได้น าตัวอย่างมาตรฐานของพืชทั้ง 16 ชนิด จากโครงการวิจัย มาจัดแสดง ส่วนทางป่าชุมชน
แต่ละแห่ง ปราชญ์และหมอยาพ้ืนบ้าน จะน าพืชสมุนไพรสดที่หาได้จากป่าของตนเองจากทั้ง 16 ชนิด มาเป็น
ตัวอย่างในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับนักวิจัยด้วย โดยมีผู้เข้าร่วมการประชุมทั้งสิ้น 73 คน รายชื่อดัง
ภาคผนวก ค 

รูปที่ 4-2 ตัวอย่างพืชสมุนไพรจากป่าชุมชน และตัวอย่างมาตรฐานของนักวิจัย 
 

ส าหรับกิจกรรมในช่วงเช้า นพ.ปฐมพงศ์ ปรุโปร่ง ผู้อ านวยการศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา กล่าว
ต้อนรับ จากนั้น ผศ.เกษม กุลประดิษฐ์ ผู้อ านวยการแผนงานโครงการฯ กล่าวถึงความเป็นมาของโครงการ 
และความส าคัญของการจัดกิจกรรมถ่ายทอดความรู้เรื่องสมุนไพรในครั้งนี้ 

รูปที่ 4-3 กล่าวต้อนรับและความเป็นมาของโครงการวิจัย 
 
จากนั้นเป็นการน าเสนอผลการด าเนินงานโครงการวิจัยพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้านที่มีใช้ในยา สามัญ

ประจ าบ้าน โดย ศาสตราจารย์ ภก.ดร.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับ อาจารย์มนูญ ผิวทอง ในฐานะอาจารย์จากสถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ไดน้ ายกตัวอย่างพืชสมุนไพรจ านวน 8 ชนิด ที่สามารถจ าแนกได้แล้วว่า คือ
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ชนิดใด ได้แก่ ก าลังช้างสาร Ochna integerrima (Lour.) Merr. ขี้กาแดง Gymnopetalum scabrum 
(Lour.) W. J. de Wilde & Duyfges ขี้อ้าย Terminalia triptera Stapf  โคคลาน Mallotus repandus 
(Rottlet) Müll. Arg. ตานเสี้ยน Xantolis siamensis (H. R. Fletch.) P. Royen มะค าดีควาย Sapindus 
rarak DC. รางแดง Ventilago denticulata Willd. และสารภี Mammea siamensis T. Anderson โดย
น าตัวอย่างมาตรฐานที่รวบรวมไว้จากที่ต่างๆ มาชี้แจงร่วมกับตัวอย่างสมุนไพรสดที่หมอยาพ้ืนบ้านน ามา แล้ว
เทียบเคียง ตัวอย่างสมุนไพรสดที่ชาวบ้านน ามาเป็นชนิดเดียวกันกับตัวอย่างในต ารับยาหรือไม่ จากนั้น ยังได้
สอบถามป่าชุมชนว่า พืชสมุนไพรที่สามารถจ าแนกได้ทั้ง 8 ชนิดนี้ อยู่ในป่าใดบ้าง ซึ่งจะเป็นข้อมูลให้ชุมชน
เห็นความส าคัญของพืชสมุนไพรที่อยู่ในป่า ซึ่งจะน าไปสู่การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนต่อไป ส่วนพืช
ทีย่ังไม่สามารถจ าแนกได้อีกจ านวน 8 ชนิด ได้แก่ ก าลังวัวเถลิง จันทน์ขาว แซ่ม้าทะลาย เถามวกขาว เถามวก
แดง ส้มกุ้ง สักขี และอ้อยสามสวน นั้น จะน าตัวอย่างจากที่ต่างๆ มาเปรียบเทียบถึงเนื้อไม้ รูปร่างลักษณะ 
และองค์ประกอบต่างๆ เพ่ือลดความผิดพลาดในการน าสมุนไพรเหล่านี้ไปใช้ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้เข้าใจ
และน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป 

รูปที่ 4-4 การน าเสนอผลการด าเนินงานโครงการวิจัย 
 

 หลังจากนักวิจัยน าเสนอผลการด าเนินงานโครงการเสร็จแล้ว ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่าง
นักวิจัยปราชญ์ หมอยาพื้นบ้าน และผู้ที่สนใจ เกีย่วกับพืชสมุนไพรต่างๆ ทีช่าวบ้านน ามาจากป่าชุมชน  
  

รูปที่ 4-5 ปราชญ์ หมอยาพื้นบ้าน และผู้ที่สนใจ ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับนักวิจัย 
 
 
 ช่วงบ่าย เป็นเวทีเสวนาในหัวข้อแนวทางการท างานเพ่ือการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 
พ้ืนบ้าน ป่าดอนก๊อก และอุทยานดอนเจ้าปู่ (ดอนลิง) ตามแนวทาง โครงการ อพ.สธ. โดยมีผู้เข้า 
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ร่วมการเสวนาจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ศาสตราจารย์ ภก.ดร.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร์ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์มนูญ ผิวทอง สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ คณะแพทย 
ศาสตร์ศิริราชพยาบาล นพ.ปฐมพงศ์ ปรุโปร่ง ผู้อ านวยการศูนย์แพทย์แผนไทย/โรงพยาบาลพนา และแกนน า 
จากป่าชุมชนใน อ าเภอพนา 2 ท่าน คือ นายเกษมสันต์ แสงสิงแก้ว จากป่าดอนก๊อก และ นางเพ็ญศรี มหานิล 
จากอุทยาน ดอนเจ้าปู่ (ดอนลิง) โดยเริ่มจาก นพ.ปฐมพงศ์ ปรุโปร่ง ซึ่งให้ความส าคัญกับ การยกระดับ 
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้ได้มาตรฐานควบคู่กับการสร้างงานและสร้างรายได้ให้กับชุมชน หลังจากนั้น อาจาย์มนูญ 
ผิวทอง ได้เพ่ิมเติมในเรื่อง การส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรให้มีคุณภาพ ปลอดภัยและ ได้มาตรฐาน มีใช้ 
ตลอดปี ซ่ึงบางอย่างต้องมีการปลูกขยายพันธุ์ เพ่ือลดการน าออกมาจากป่า แต่จะต้อง มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
มาช่วยให้ค าแนะน า ส่วนนางเพ็ญศรี มหานิล ได้เล่าถึงงาน ที่ป่าชุมชนอุทยานดอนเจ้าปู่ (ดอนลิง)              
ได้ ด าเนินการ คือ การท าฐานข้อมูลต ารับยาในป่าร่วมกับปราชญ์ และหมอยาพ้ืนบ้าน ศาสตราจารย์ ภก.ดร.
วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล ได้ให้ข้อมูลเสริมว่า ต้องรีบด าเนินการ ในเรื่องชื่อพืชสมุนไพร ในต ารับยาให้ ตรงกันว่าคือ 
ชนิดใดและต้องเป็นชื่อวิทยาศาสตร์ที่อ้างอิงได้ทั่วโลก ซึ่งต้องได้รับ ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ช่วยกัน 
สุดท้ายนายเกษมสันต์ แสงสิงแก้ว ได้เสริมเรื่องการปลูก จิตส านึกให้กับคนทั้ง 3 วัย คือ เยาวชน คนท างาน 
และปราชญ์ เพ่ือมาช่วยกัน และท าสิ่งต่างๆ เหล่านี้ ให้ เกิดขึ้นให้ได้จริง เพ่ือให้เป็นจุดเริ่มต้น และ 
ขยายผลไปยังพื้นท่ีอ่ืนๆ ต่อไปได้ 

รูปที่ 4-6 เวทีเสวนาหารือถึงแนวทางการท างานเพ่ือการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากสมุนไพรพ้ืนบ้าน 
ป่าดอนก๊อก และอุทยานดอนเจ้าปู่ (ดอนลิง) ตามแนวทาง โครงการ อพ.สธ. 

 

จากนั้น เป็นการอภิปรายในแนวทางความร่วมมือระหว่าง มหาวิทยาลัยมหิดล โรงพยาบาลพนา หมอ
ยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน ในการขับเคลื่อนในเรื่องนี้ นพ.ปฐมพงศ์ ปรุโปร่ง ให้ความเห็นว่า 
โรงพยาบาลพนา หมอยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน ต้องหารือกันในเรื่อง การปลูกวัตถุดิบ เพ่ือป้อน
ให้กับโรงงานผลิตยาสมุนไพร ปลูกอย่างไรให้ได้ราคา และผลผลิตไม่ล้นตลาด จะต้องมีการลงทะเบียนผู้ปลูก
สมุนไพรส่งโรงงานผลิตยาสมุนไพรให้ชัดเจน ส่วนนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยมหิดล จะเข้ามาช่วยในการ
แนะน าการปลูกให้ได้คุณภาพและได้มาตรฐาน และร่วมวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐาน GMP 
สามารถน าไปจ าหน่ายทั้งในและต่างประเทศ 

นางกาญจนา เข่งคุ้ม ผู้อ านวยการศูนย์สัตว์ทดลองแห่งชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล เสนอแนะในเรื่องการ
เพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์ของท้องถิ่น พัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐาน เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้ผู้บริโภค โดยใน
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ปีแรกอาจเริ่มจาก ขมิ้นชัน แล้วจึงต่อยอดไปยังพืชอ่ืนๆ ต่อไป แต่ที่ส าคัญก็คือ จังหวัดและเครือข่ายการ
ท างานต้องให้การสนับสนุนในเรื่องนี้ 

ภก.ก าจร พลางกูร ที่ปรึกษาศูนย์ความเป็นเลิศทางชีววิทยาศาสตร์ เสนอว่า อยากเห็นการขับเคลื่อน
เรื่องนี้ไปพร้อมกันทั้งระบบ เริ่มตั้งแต่ปลูกอย่างไรให้ได้สาระส าคัญมากที่สุด และไม่ใช้สารเคมี นักวิชาการต้อง
เข้ามาแนะน าหาพันธุ์ที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และภูมิอากาศ หลังจากนั้นต้องมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้
มาตรฐานในราคาที่เหมาะสมและปลอดภัย ซึ่งทางศูนย์ความเป็นเลิศทางชีววิทยาศาสตร์ จะเข้ามาช่วยในเรื่อง
นี้ และมาช่วยกันหาตลาดจ าหน่ายทั้งในและต่างประเทศต่อไป 

นพ.หรรษา  แต้ศิริ  รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ ให้ค าแนะน าว่า ในการ
ขับเคลื่อนเรื่องนี้ ต้องได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ที่ส าคัญต้องสร้างความเชื่อมั่นให้ผู้บริโภคว่า 
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของเรามีคุณภาพและปลอดภัยจริงๆ และจะต้องมีนโยบายมาจากทางจังหวัดว่า รพ.สต. แต่
ละแห่งต้องมียา ต้องมีผลิตภัณฑ์ยาพ้ืนฐานเหล่านี้อยู่ในโรงพยาบาลด้วย ทางมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขต
อ านาจเจริญ พร้อมสนับสนุนในเรื่องห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพร และห้องปฏิบัติการต่างๆ 

นพ.ชัยพร  ทองประเสริฐ สมาชิกปฏิรูปแห่งชาติ จังหวัดอ านาจเจริญ ให้ค าแนะน าว่า  ทุกภาคส่วน
ต้องช่วยกันขับเคลื่อนเรื่องนี้แบบครบวงจร เริ่มตั้งแต่การปลูก การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานเป็นที่
ยอมรับ โดยนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหิดล หลังจากนั้น เราก็สนับสนุนเรื่องการตลาด ชาวบ้านก็ได้ประโยชน์  
โครงการก็สามารถขับเคลื่อนไปได้ นอกจากนั้น ต้องมีการพัฒนาหลักสูตรสาธารณสุขให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของชุมชน อาจขอห้องมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ 1 ห้อง เพ่ือให้แพทย์น าผลิตภัณฑ์มา
ใช้รักษาที่นี่ ซึ่งสิ่งที่ได้กล่าวมานี้ เป็นการด าเนินงานตามแนวพระราชด าริและร่วมเฉลิมฉลองครบ 5 รอบ 60 
พรรษา ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4-7 การอภิปรายในแนวทางความร่วมมือระหว่าง มหาวิทยาลัยมหิดล โรงพยาบาลพนา             
หมอยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน 

  
ในการนี้ ส านักบริหารงานกลาง ได้ท าแบบประเมินผล ดังภาคผนวก ช. ให้ปราชญ์ หมอยาพ้ืนบ้าน 

เครือข่ายป่าชุมชน และบุคลากร เจ้าหน้าที่ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา ได้แสดงความคิดเห็น เพ่ือจะได้เห็น
ความคิดของคนสองกลุ่มในการขับเคลื่อนในเรื่องนี้ ซึ่งได้รับข้อมูลที่น่าสนใจดังนี้ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินผล โดยวิธีทางสถิติ 
   

1. ถามความคิดเห็นในเรื่องการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร มาก าหนดเป็นนโยบายการอนุรักษ์
และใช้ประโยชน์พืชประจ าถิ่น จังหวัดอ านาจเจริญ ควรด าเนินการอย่างไร (งานด้านการอนุรักษ์และใช้
ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

 

 
 
 
 
 

 - ปราชญ์ หมอยาพื้นบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน ส่วนใหญ่ มีความเห็นให้โครงการ อพ.สธ. ม.มหิดล 
และสาธารณสุขจังหวัดอ านาจเจริญ ด าเนินการร่วมกับชุมชน 
 - ในขณะที่บุคลากรและเจ้าหน้าที่ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา ส่วนใหญ่จะให้ชุมชนและเกษตรกร
ผู้สนใจด าเนินการ โดยมีโครงการ อพ.สธ. และสาธารณสุขจังหวัดเป็นพี่เลี้ยง 
 

2. ถามความเห็นว่า กิจกรรมการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร ควรได้รับการส่งเสริมให้เป็น
นโยบายของจังหวัดอ านาจเจริญ เห็นด้วยหรือไม่ (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความ
หลากหลายทางชีวภาพ) 
 - ทุกคนจะตอบเห็นด้วยหมด 
 
3. ถามความเห็นว่า กิจกรรมการปลูกพืชสมุนไพรเพื่อลดการเข้าไปเก็บหาจากป่าจากป่า ต้องการให้
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสนับสนุนในเรื่องใดบ้าง (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลาย
ทางชีวภาพ) (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

 

โครงการ อพ.สธ. ม.มหิดล และ
สาธารณสุขจังหวัดอ านาจเจริญ 
ด าเนินการร่วมกับชุมชน 

ชุมชนและเกษตรกรผู้สนใจด าเนินการ 
โดยม ีโครงการ อพ.สธ. และ
สาธารณสุขจังหวัดเป็นพี่เล้ียง 

นักวิจยัด าเนินการแล้วมารายงาน
ผลให้ผู้เกี่ยวข้องทราบผลเป็นระยะ 
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ปราชญ์ หมอยา เครือข่ายป่าชุมชน บุคลากรศูนย์แพทย์แผนไทยพนา

ร้อยละ

 
  
 
 

 
- ทุกคนจะตอบไปในทิศทางเดียวกัน คือ ต้องการความช่วยเหลือหมดทุกด้าน ทั้งให้ค าปรึกษาแนะน า 

จัดหาต้นกล้า หาพ้ืนที่ปลูกขยายพันธุ์ และร่วมด าเนินการไปด้วยกัน 
 
4.  ถามมุมมองผู้ เข้ าร่วมประชุมว่า การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรตามที่ประชุมกันนี้ 

มีประโยชน์กับท่านและชุมชนอย่างไร (งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรพืช) 
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ปราชญ์ หมอยา เครือข่ายป่าชุมชน บุคลากรศูนย์แพทย์แผนไทยพนา

ร้อยละ

 
  
 

ให้ค าปรึกษาแนะน า จัดหาต้นกล้า หาพื้นที่ปลูกขยายพันธุ ์

ร่วมด าเนินการไปด้วยกัน ไม่จ าเป็น ท าเองได้ 

สร้างอาชีพใหม ่ สร้างอาชีพเสริม เพิ่มพื้นที่ปลูกขยายพันธุ ์

เกิดการรวบรวมสายพันธุ์
สมุนไพรพื้นบ้าน 

สร้างสร้างชื่อเสียงให้กับชุมชน 
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- ทุกคนจะตอบไปในท านองเดียวกัน คือ ท าให้เกิดการสร้างอาชีพใหม่ และสร้างอาชีพเสริมจาก 
อาชีพเดิม เพ่ิมพ้ืนที่ปลูกขยายพันธุ์ และเกิดการรวบรวมสายพันธุ์สมุนไพรพื้นบ้าน 

 

5. สอบถามพืชสมุนไพรในป่าชุมชน ที่ควรน ามาเป็นผลิตภัณฑ์ (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ 
ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

- ปราชญ์ หมอยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน ส่วนใหญ่จะตอบชื่อพืชสมุนไพรที่อยู่ในป่า 
และค่อนข้างจะหลากหลายมาก เช่น ม้ากระทืบโรง ก าลังช้างสาร ส่องฟ้า นางแก้ พญามือเหล็ก ตาใกล้ 
ตากวาง พญายา ขี้กาแดง ปลาไหลเผือก ข้าวหลามดง จวงหอม ขมิ้นเครือ นมน้อย อ้อยสามสวน ส้มกบ 
สะมัด ว่านตูบหมูบ เจตพังคี ขี้อ้าย มะเดื่อชุมพร คัดเค้า ชาด น้ านมราชสีห์ หยิกบ่กอง แซ่ม้าฮ่อ ดูกใส 
ก้นถ้วย เอนอ้า หญ้าหวาย คีไฟนกคุ่ม แตงแซง และต้นวิตามินดีสิบสอง ซึ่ งแสดงถึงองค์ความรู้ 
และภูมิปัญญาของคนกลุ่มนี้ 

- ในขณะที่บุคลากรและเจ้าหน้าที่ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา ส่วนใหญ่จะตอบพืชสมุนไพร 
ตามบ้านเรือน เช่น สะเดา เถาวัลย์เปรียง มะตูม บอระเพ็ด สมอ มะขามป้อม รางจืด พริกไทยด า ตะไคร้ ไพล 
และขมิ้นชัน ซึ่งแสดงให้ เห็นว่า ความรู้ ในด้านสมุนไพรของคนกลุ่มนี้  จะไม่ลึกเท่าคนกลุ่ม ปราชญ์ 
หมอยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน เพราะบุคลากรและเจ้าหน้าที่ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา 
มีองค์ความรู้ในการใช้สมุนไพรในการรักษาพยาบาลน้อยกว่าคนกลุ่มแรก 
 

6. สอบถามแผนกิจกรรมที่จะเริ่มด าเนินการ (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความ 
หลากหลายทางชีวภาพ) 
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ปราชญ์ หมอยา เครือข่ายป่าชุมชน บุคลากรศูนย์แพทย์แผนไทยพนา
 

     

 
 

ส ารวจและรวบรวมขอ้มูล
สมุนไพร 

จัดตั้งกลุ่มผู้สนใจร่วม
โครงการ 

จัดหาและเตรียมพื้นที่ปลูก 

จัดตั้งกลุ่มรวบรวม
สมุนไพร 

วิธีการปลูกและดูแล
สมุนไพร 

ควบคุมคุณภาพของ
สมุนไพรที่ปลูก 

ร้อยละ 
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- คนส่วนใหญ่อยากท าทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็นการส ารวจและรวบรวมข้อมูลสมุนไพร จัดตั้งกลุ่ม 

ผู้สนใจร่วมโครงการ จัดหาและเตรียมพ้ืนที่ปลูกสมุนไพร จัดตั้งกลุ่มรวบรวมสมุนไพร วิธีการปลูก และดูแล 
สมุนไพร และการควบคุมคุณภาพของสมุนไพรที่ปลูก  
 

7. สุดท้ายถามว่า อยากให้หน่วยงานใดมาร่วมท างานกับท่านบ้าง เพราะเหตุใด                       
(งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรพืช) 

- ปราชญ์ หมอยาพ้ืนบ้าน และเครือข่ายป่าชุมชน ส่วนใหญ่จะตอบว่า อยากให้มหาวิทยาลัยมหิดล 
โครงการ อพ.สธ. และศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา เข้ามาช่วย เพราะเข้าใจชุมชน และท างานร่วมกันมานาน 

- ในขณะที่บุคลากรและเจ้าหน้าที่ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา ส่วนใหญ่จะตอบว่า อยากให้หน่วยงาน 
เกษตรมาช่วย 

ข้อมูลที่ได้จากแบบส ารวจความคิดเห็นในครั้งนี้ จะส่งข้อมูลให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง คือ ศูนย์แพทย์ 
แผนไทยพนา เพ่ือใช้ในการวางแผนการท างาน เพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนต่อไป 

 

โครงการย่อยที่ 2 ความหลากหลายของพื้นที่และพันธุกรรมของตะคึก (Albizia lebbeck (L.) 
Benth.) ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ 

ทางโครงการวิจัยมีโปสเตอร์แสดงข้อมูลคุณค่าทางโภชนาการ และสาระส าคัญที่อยู่ในตะคึก เพ่ือ
ส่งเสริมการบริโภคให้แพร่หลายมากขึ้น 
กลุ่มเป้าหมาย: กลุ่มคนที่ร่วมในการส ารวจและเก็บตัวอย่างจากตะคึก ในพ้ืนที่ จ.นครราชสีมา จ.สุพรรณบุรี 
จังหวัดละ 10 คน นอกนั้นจะเป็นชุมชน กลุ่มแม่บ้าน ครู นักเรียน อปท. ในจังหวัดกาญจนบุรี โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งชุมชนรอบเข่ือนศรีนครินทร์ อีกประมาณ 30 คน 
รูปแบบการประชุม: ช่วงแรก เป็นการบรรยายผลการด าเนินงานที่ผ่านมาของโครงการวิจัย  จากนั้น จะร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่าง 3 พื้นที่ ในแนวทางเพ่ือการอนุรักษ์ ส่งเสริมการบริโภค หรือน าไปสู่การผลิตทาง
การค้าต่อไป มีการประกอบอาหารจากตะคึก ตามความนิยมและภูมิปัญญาของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้วิธีการบริโภค และทดสอบรสชาติ 
 

โครงการย่อยที่ 3 การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมและเพิ่มปริมาณ ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย 
(lpsea thailandica Seidenf.) และดอกดินเมืองกาญจน์ (Curcuma candida (Wall.) 
Techapasan & Skornick 

ทางโครงการวิจัยมีโปสเตอร์แสดงข้อมูลต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย และดอกดินเมืองกาญจน์ และแจกแผ่น
พับในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชทั้งสองชนิดในสูตรอาหาร มีตัวอย่างพืชทั้งสองชนิดในหลอดทดลอง และพืช
ชนิดอ่ืนๆ มาแสดงด้วย 
กลุ่มเป้าหมาย: จะเป็นครูอาจารย์ นักเรียนนักศึกษา นักวิชาการ จากหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมป่า
ไม้ กรมวิชาการเกษตร องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และเจ้าหน้าที่เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากโครงการ อพ.สธ. 
ประมาณ 50 คน 
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รูปแบบการประชุม: ช่วงแรก เป็นการบรรยายผลการด าเนินงานที่ผ่านมาของโครงการวิจัย หลังจากนั้น จะ
ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างผู้เข้าร่วมการประชุมและทางทีมผู้วิจัย มีการสาธิตวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อใน
เบื้องต้น มีการเล่นเกมส์ ตอบค าถาม แจกรางวัล เพื่อสร้างสีสันให้กับภายในงาน  

โครงการย่อยที่ 2 ความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก (Albizia lebbeck (L.) 
Benth.) ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ และโครงการย่อยที่ 3 การศึกษา
ความหลากหลายทางพันธุกรรมและเพ่ิมปริมาณ ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย (lpsea thailandica Seidenf.) และ
ดอกดินเมืองกาญจน์ (Curcuma candida (Wall.) Techapasan & Skornick ได้จัดขึ้น ในวันเสาร์ที่ 14 
มีนาคม 2558 เวลา 9.00-14.00 น. ณ ห้องประชุมเคียงธารา การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรี
นครินทร์ จ.กาญจนบุรี มีก าหนดการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายจาก
พืชท้องถิ่น ดังนี้ 

ก าหนดการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายจากพืชท้องถิ่น 
ภายใต้แผนงานโครงการการถ่ายทอดความรู้ด้านความหลากหลายทางชีวภาพ 

และการใช้ประโยชน์พืชท้องถิ่น จังหวัดกาญจนบุรี 
วันเสาร์ที่ 14 มีนาคม 2558 เวลา 9.00-14.00 น. 

ณ ห้องประชุมเคียงธารา การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ จ.กาญจนบุรี 
*********************************************** 

เวลา 8.30 – 9.30 น.        ลงทะเบียน 

เวลา 9.30 – 9.40 น.         กล่าวต้อนรับ และเปิดการประชุม  

โดย นายเลิศไชยพัฒน์  คงสมเนตร นายช่างระดับ 7 การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่ง
ประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ 

เวลา 9.40 – 10.00 น. ความเป็นมาของการจัดประชุม   

โดย ผศ.ดร.สมศรี เจริญเกียรติกุล 

เวลา 10.00 – 10.30 น.   (1) น าเสนอผลการศึกษา โครงการความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรม 

ของตะคึก ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ    

และกิจกรรมที่จะด าเนิน  โดย ผศ.ดร.สมศรี เจริญเกียรติกุล 

 (2) น าเสนอผลการศึกษา  โครงการการศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรม  

และการเพ่ิมปริมาณต้นเอ้ืองดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์ ในหลอดทดลอง 
และกิจกรรมที่จะด าเนิน  โดย รศ.ดร.ครรชิต ธรรมศิริ 

เวลา 10.30 – 12.00 น.       แบ่งกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

(1) โครงการความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก ในประเทศไทย 
ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ 
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     - นิทรรศการ 

     - ซักถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับความหลากหลายของพ้ืนที่และ  

       พันธุกรรมของตะคึก ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์ 

       เชิงสุขภาพ 

     - ประกอบอาหารพ้ืนบ้านจากยอดตะคึก โดย ผู้แทนจากจังหวัดนครราชสีมา     

       สุพรรณบุรี กาญจนบุรี 

 แบ่งกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

(2) โครงการการศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมและการเพิ่มปริมาณต้น
เอื้องดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์ ในหลอดทดลอง 

      - นิทรรศการ 

      - ซักถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับความหลากหลายทาง  

        พันธุกรรมและการเพ่ิมปริมาณต้นเอื้องดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์  

        ในหลอดทดลอง 

      - สาธิตวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื้อต้นเอ้ืองดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์  

        ในหลอดทดลอง 

เวลา 12.00 – 13.00 น.               พักรับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา 13.00 – 14.00 น.  สรุปผลการจัดประชุม และปิดการประชุม โดย ผศ.ดร. สมศรี เจริญเกียรติกุล 
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ผลการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายจากพืชท้องถิ่น 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4-8 ผู้เข้าร่วมการประชุม ถ่ายภาพหมู่ร่วมกัน 
หัวหน้าโครงการย่อยที่ 2 ความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก (Albizia lebbeck (L.) 

Benth.) ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ คือ ผศ.ดร.สมศรี  เจริญเกียรติกุล 
และหัวหน้าโครงการย่อยที่ 3 การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมและเพ่ิมปริมาณ ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย 
(lpsea thailandica Seidenf.) และดอกดินเมืองกาญจน์ (Curcuma candida (Wall.) Techapasan & 
Skornick คือ รศ.ดร.ครรชิต  ธรรมศิริ น าเสนอผลการศึกษาที่ได้ด าเนินการในโครงการวิจัยให้ที่ประชุมได้ รับ
ทราบข้อมูลการศึกษาวิจัยในพืชทั้ง 3 ชนิด 

รูปที่ 4-9 หัวหน้าโครงการย่อยน าเสนอผลการศึกษา 
 

จากนั้น เป็นกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  โดยแบ่งผู้เข้าร่วมประชุมออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มการสาธิต
ประกอบอาหารจากตะคึก และกลุ่มการสาธิตวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ โดยการเข้ากลุ่มของผู้เข้าร่วมประชุม
นั้น จะแบ่งกลุ่มตามความสนใจของผู้เข้าร่วมการประชุม โดยมีรายละเอียดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของแต่ละ
กลุ่ม ดังนี้ 
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โครงการย่อยที่ 2 ความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก (Albizia lebbeck (L.) Benth.) 
ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ  

โดยแบ่งผู้เข้าร่วมประชุมที่สนใจในกลุ่มนี้ ออกเป็น 3 กลุ่มย่อย 3 ภูมิภาค ได้แก่ กลุ่มแม่บ้านจากการ
ไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ จังหวัดกาญจนบุรี เป็นตัวแทนจากภาคตะวันตก กลุ่ม
แม่บ้านจากโรงเรียนชุมพวงศึกษา จากจังหวัดนครราชสีมา เป็นตัวแทนจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และกลุ่ม
แม่บ้านจากโรงเรียนบ้านหนองกระดี่ จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นตัวแทนจากภาคกลาง โดยก่อนวันประชุมจะมีการ
ประสานงานเพื่อนัดแนะเมนูที่ใช้สาธิตในแต่ละพ้ืนที่ ตามความถนัดและความสมัครใจ รวมทั้งแจ้งอุปกรณ์และ
วัตถุดิบต่างๆ ที่ทางแต่ละพ้ืนที่ต้องเตรียมมา เช่น เตาแก๊ส เครื่องปรุงต่างๆ และเครื่องแกง ส าหรับเมนูการ
สาธิตการประกอบอาหารจากตะคึกในแต่ละพ้ืนที่ ได้ข้อสรุปดังนี้ แม่บ้านจากทางเข่ือนศรีนครินทร์ ท าเมนูจาก
ยอดตะคึก คือ แกงส้มตะคึก กลุ่มแม่บ้านจากจังหวัดสุพรรณบุรี ท าเมนูจากยอดตะคึก ได้แก่ แกงเลียงตะคึก 
และทอดมันตะคึก ส่วนกลุ่มแม่บ้านจากจังหวัดนครราชสีมา ท าเมนูจากยอดตะคึก ได้แก่ ลาบตะตึก ตะคึกชุบ
แป้งทอด และตะคึกจิ้มน้ าพริก  

ก่อนเริ่มการประกอบอาหาร ผศ.ดร.สมศรี เจริญเกียรติกุล ได้อธิบายความส าคัญของการกิจกรรมในครั้งนี้ 
ซึ่งในอนาคตอาจเป็นการขยายผลเมนูจากตะคึก ไปสู่ร้านอาหารหรือเป็นเมนูประจ าท้องถิ่นต่อไปในอนาคต 
จากนั้น เป็นการสาธิตประกอบอาหารจากตะคึกในแต่ละท้องถิ่นตามตกลงกันไว้ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ
ศึกษาเทคนิคและวิธีการประกอบอาหารจากตะคึกตามความสนใจ เพ่ือจะได้เรียนรู้เคล็ดลับและภูมิปัญญาใน
การประกอบอาหารจากตะคึกในแต่ละพ้ืนที่ หลังจากที่การประกอบอาหารแล้ว ผู้เข้าร่วมการกิจกรรมได้
ทดสอบรสชาติของแต่ละเมนูเหล่านั้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4-10 กิจกรรมการประกอบอาหารจากตะคึก 
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โครงการย่อยที่ 3 การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมและเพ่ิมปริมาณ ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย ( lpsea 
thailandica Seidenf.) และดอกดินเมืองกาญจน์ (Curcuma candida (Wall.) Techapasan & Skornick 

กลุ่มนี้ จะจัดโต๊ะเป็น 6 โต๊ะ เพ่ือสาธิตขั้นตอนและวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ โดยให้นักศึกษาภาควิชา
พฤกษศาสตร์ เป็นผู้สาธิต โดยใช้พืชทั่วไปมาสาธิตในขั้นตอนการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในหลอดทดลอง เพราะใช้
หลักการเดียวกัน โดยในช่วงแรกนักศึกษาจะเป็นผู้สาธิต และนักวิจัยในโครงการวิจัยจะบรรยายถึงขั้นตอน
ดังกล่าวไปพร้อมกัน รวมทั้งตอบข้อซักถามของผู้ที่สนใจ จากนั้น ได้เปิดโอกาสให้ผู้ที่สนใจได้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง โดยมีนักวิจัยและนักศึกษาให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4-11 กิจกรรมการสาธิตขั้นตอนและวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
 

ในการนี้ ทีมประสานงานกลาง ได้ท าแบบประเมินผล ดังภาคผนวก ซ โดยให้ผู้เข้าร่วมการประชุมได้
แสดงความคิดเห็นในแบบประเมินผลในครั้งนี้ โดยแยกแบบประเมินเป็น 2 กลุ่ม คือ แบบประเมินของ
โครงการย่อยที่ 2 ความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทาง
โภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ และแบบประเมินของโครงการย่อยที่ 3 การศึกษาความหลากหลายทาง
พันธุกรรมและเพ่ิมปริมาณ ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย และดอกดินเมืองกาญจน์ ซึ่งผลการวิเคราะห์แบบประเมินทั้ง 2 
กลุ่ม เป็นดังนี้ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินผล โดยวิธีทางสถิติ 
โครงการย่อยที่ 2 ความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก (Albizia lebbeck (L.) Benth.) 

ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ 
 

1. ท่านเคยรู้จักต้นตะคึกมาก่อนหรือไม่ (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลาย
ทางชีวภาพ) 
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2. เมื่อท่านได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากโครงการความหลากหลายของพ้ืนที่และพันธุกรรมของตะคึก 
ในประเทศไทย ต่อคุณค่าทางโภชนาการและประโยชน์เชิงสุขภาพ แล้ว ท่านคิดว่าต้นตะคึกมี
ประโยชน์อย่างไร (งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรพืช) 

- เป็นพืชที่ควรอนุรักษ์ และมีประโยชน์ต่อสุขภาพสูง ในด้านโภชนาการและประโยชน์ต่อ  

สุขภาพ และเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

- น ามาประกอบอาหาร เป็นพืชที่ปลอดภัยจากสารเคมี 

- ให้ร่มเงา และใช้เป็นวัสดุก่อสร้างบ้านเรือน 
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3. ในชุมชนที่ท่านอาศัยอยู่ มีต้นตะคึกหรือไม่ (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความ
หลากหลายทางชีวภาพ) 

 

 

4. หลังจากกลับไปแล้ว ท่านจะน าความรู้ที่ได้รับในครั้งนี้ ไปท าอะไรบ้างท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ์และใช้
ประโยชน์จากต้นตะคึก (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

- เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับตะคึกให้เป็นที่รู้จัก และหันกลับบริโภคกันมากขึ้น  
- ถ่ายทอดความรู้ให้คนในชุมชนและหน่วยงานท้องถิ่นร่วมกันอนุรักษ์และเพาะพันธุ์ตะคึก 

- จัดท าเป็นหลักสูตรในโรงเรียน น าข้อมูลที่ได้ไปสอนนักเรียน เพ่ือให้ทราบถึงประโยชน์จาก
ต้นตะคึกและสนับสนุนให้เด็กนักเรียนรับประทาน 

- ร่วมอนุรักษ์ ปลูกขยายพันธุ์ให้เป็นที่รู้จัก 

- ทดลองประกอบอาหารจากตะคึก 

 
5. ท่านคิดว่า ในชุมชนของท่าน ใครบ้างที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากต้นตะคึก และ

ความร่วมมือควรเป็นอย่างไร (งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทาง
ชีวภาพ) 

- เยาวชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้าน ผู้น าชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน การไฟฟ้าเขื่อนศรี
นครินทร์ 

- เป็นหน้าที่ของทุกคนในชุมชน ไม่ว่าจะเป็น บ้าน วัด โรงเรียน อปท. โดยหน่วยงานที่มีข้อมูล
ในเรื่องดังกล่าว ควรเป็นผู้ผลักดันให้ชุมชนเกิดความสนใจและร่วมอนุรักษ์มากขึ้น 

- สร้างเมนูจากตะคึก ให้เป็นเมนูเด่นในท้องถิ่น 

- ผู้ใหญ่บ้านและผู้น าชุมชน ต้องให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ 

 
 

ร้อยละ 
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6. ในชุมชนของท่าน ยังมีพืชอาหารชนิดใดอีกบ้างที่ควรได้รับการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ 
(งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ)
ฝาง 

เปราะ 

ผักหวานป่า 

เพกา  
กระพี้จั่น 

บุก 

ผักหนาม 

ผักกรูด 

กระชายพราน 

มะเดื่อ 

มะกอกป่า 

งิ้ว 

สมอ 

มะขามป้อม 

มะตาด 

ผักแขยง 

ผักแว่น 

ผักกาดนา 

สะเดา 

ขจร 

แจง 

กะทกรก 

แคหูหมู 
มะกล่ า 

กุ่มน้ า 

ชะมวง 

ต้นเหลียง 

ต้นคูณ 

กัลปพฤกษ์ 
มะขามเทศ 

เร่ว

 
7. ท่านจะน าความรู้จากการฟังบรรยาย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสิ่งที่ได้จากการเข้าร่วม

กิจกรรมในวันนี้ไปขยายผลสู่ชุมชนของท่านได้อย่างไร (งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรพืช) 
 

 
 
 

 

 

 

ร้อยละ 
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 โครงการย่อยที่ 3 การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมและเพ่ิมปริมาณ ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย 
(lpsea thailandica Seidenf.) และดอกดินเมืองกาญจน์ (Curcuma candida (Wall.) Techapasan & 
Skornick 
 

1. เคยรู้จักต้นเอ้ืองดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์ มาก่อนหรือไม่ (งานด้านการอนุรักษ์และใช้
ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

 
 

2. เมื่อท่านได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากโครงการการศึกษาความหลายหลายทางพันธุกรรมและการ
เพิ่มปริมาณต้นเอื้องดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์ ในหลอดทดลอง แล้ว ท่านคิดว่าต้นเอ้ือง
ดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์ มีคุณค่าอย่างไร (งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรพืช) 

- เป็นไม้ดอกไม้ประดับที่สวยงาม ควรค่าแก่การอนุรักษ์ เนื่องจากหายาก ถิ่นเดียว และใกล้สูญ
พันธุ์ 

- ในอนาคตอาจเป็นพืชเศรษฐกิจของจังหวัดกาญจนบุรี สร้างรายได้ให้กับชุมชน 

- เป็นพืชที่เป็นเอกลักษณ์ประจ าถิ่นของจังหวัดกาญจนบุรี 
- ดอกดินเมืองกาญจน์ สามารถเป็นอาหารได ้

ร้อยละ 
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3. ในชุมชนที่ท่านอาศัยอยู่ มีต้นเอ้ืองดินถิ่นไทยและดอกดินเมืองกาญจน์ หรือไม่ (งานด้านการ

อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 
 

 
 

4. หลังจากกลับไปแล้ว ท่านจะน าความรู้เกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืชหายากในหลอดทดลองที่ได้รับใน
ครั้งนี้ ไปท าอะไรได้บ้าง (งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรพืช) 

- เผยแพร่ข้อมูลให้กับคนในชุมชน และเพ่ือนๆ ที่โรงเรียน 

- กลับไปสังเกตว่า ในป่าชุมชนมีพืชชนิดนี้หรือไม่  
- น าความรู้ที่ได้ไปสอนนักเรียนในด้านการขยายพันธุ์พืช 

- เพาะเนื้อเยื่อกล้วยไม้ เพื่อการอนุรักษ์และขยายพันธุ์ 
 

5. ในชุมชนของท่าน มีใครบ้างที่มีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากไม้ดอกไม้ประดับ
ในท้องถิ่น และความร่วมมือของคนเหล่านั้นควรเป็นอย่างไร (งานด้านการอนุรักษ์และใช้
ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

- คนที่เพาะเลี้ยงกล้วยไม้ 

- ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ครูอาจารย์ ผู้เฒ่าผู้แก่ 

- ทุกภาคส่วน ควรช่วยส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์พืชหายาก เพ่ือไม่ให้สูญพันธุ์ 
 

6. ในชุมชนของท่าน ยังมีพืชไม้ดอกไม้ประดับชนิดใดอีกบ้าง ท่ีควรได้รับการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ 
(งานด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ) 

- รองเท้านารีเมืองกาญจน์ 
- กล้วยไม้ป่าหายากทุกชนิด 

- กระเช้าสีดา 

ร้อยละ 
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- กล้วยไม้ตระกูลเอ้ืองต่างๆ 

- กล้วยไม้ตระกูลช้างต่างๆ 

- ต้นขานาง 

- ตาลยอดเดี่ยว 
 

7. ท่านจะน าความรู้จากการฟังบรรยาย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสิ่งที่ได้จากการเข้าร่วม
กิจกรรมในวันนี้ไปขยายผลสู่ชุมชนของท่านได้อย่างไร (งานด้านการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรพืช) 
 

 

 
สรุปผลที่ได้จากการจัดการประชุมการถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน 

การด าเนินงานวิจัยได้ด าเนินไปตามกรอบของโครงการ อพ.สธ. ทั้งในส่วนของการอนุรักษ์ และการ
สร้างประโยชน์ให้เกิดข้ึนกับชุมชนไปพร้อมๆ กัน สิ่งที่เกิดขึ้นทั้งหมดจะน าไปถ่ายทอดความรู้ ภายในทีมผู้วิจัย
กันเอง ก่อนน าไปถ่ายทอดความรู้ให้กับสู่ชุมชน ซึ่งจ าแนกออกได้เป็นชุมชนรอบการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่ง
ประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ ชุมชนที่บริโภคตะคึกทั้งในและนอกจังหวัดกาญจนบุรี ชุมชนที่สนใจเรื่องการ
อนุรักษ์พืชท้องถิ่น กลุ่มโรงเรียน อปท.ที่เข้าร่วมสนองงานพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กและเยาวชน  ในการจัดท าโครงการวิจัย จะอาศัยข้อมูลเดิมของพืช ที่ได้
จากการศึกษาที่ผ่านมาเป็นหลักในการต่อยอด และขยายผล โดยให้อยู่ภายใต้กรอบของการอนุรักษ์พันธุ์ และ
ใช้ประโยชน์ด้านอาหาร ไม้ดอกไม้ประดับ และน ามาสู่การจัดการข้อมูลจากการส ารวจพันธุกรรมพืช โดยน ามา
จัดเก็บอย่างเป็นระบบด้วยฐานข้อมูล น ามาวิเคราะห์ ตรวจสอบ พัฒนา และถ่ายทอดสู่ชุมชนด้วยสื่อสาร
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับความเข้าใจของชุมชน ผ่านแผนการถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนที่ถูกออกแบบโดยคณะ
นักวิจัยในโครงการ ที่ประกอบด้วยนักวิชาการจากหลากหลายสาขาที่มีความพร้อมด้านบุคลากร ด้านทุน
ความรู้ ด้านเครื่องมืออุปกรณ์การด าเนินงาน จะเป็นเครื่องมือส าคัญในการสนับสนุนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
ขององค์กรในท้องถิ่น  เพ่ือเตรียมความพร้อมส าหรับการเข้าร่วมงานในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ต่อไปด้วยชุมชนท้องถิ่นเองใน
อนาคต โดยสิ่งทีผู่้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนีไ้ดร้ับและจะกลับไปด าเนินการต่อ สามารถสรุปได้ตามกลุ่มกิจกรรม 
ดังนี้ 

ร้อยละ 
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กลุ่มที่ 1 กิจกรรมการประกอบอาหารจากตะคึก 
- ได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนความรู้และภูมิปัญญาของการประกอบอาหารจากตะคึกในแต่ละท้องถิ่น 
- จะน าสิ่งที่ได้รับมาต่อยอดและขยายผลงานด้านการใช้ประโยชน์ในส่วนงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
- จะน ามาขยายผลไปสู่การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นข้ึนในโรงเรียน 
- น าความรู้ที่ได้ไปต่อยอดสู่สูตรอาหารท้องถิ่น เพ่ือการสร้างอาชีพในอนาคต 
- น าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้คนได้รู้จักคุณค่าของต้นตะคึก รวมทั้งส่งเสริมการปลูก เพ่ือการบริโภค 

และสร้างรายได้ให้กับชุมชนต่อไป 
 
กลุ่มที่ 2 กิจกรรมสาธิตขั้นตอนและวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

- ได้เรียนรู้ขั้นตอนและวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ตลอดจนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตัวเอง 
- จะน าสิ่งที่ได้รับในวันนี้ไปเผยแพร่ให้กับคนในชุมชนและเพ่ือนๆ ที่โรงเรียน 
- จะน าความรู้ที่ได้ในวันนี้ไปต่อยอดกับงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
- น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนในรายวิชาพฤกษศาสตร์ในโรงเรียน 
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ภาคผนวก จ 
 

ใบลงทะเบียนการถ่ายทอดความรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 

วันศุกร์ที่ 27 กุมภาพันธ์ 2558 เวลา 8.30-15.00 น. ( ทั้งหมด 73 คน)  
ณ ห้องประชุมศูนย์แพทย์แผนไทยพนา อ าเภอพนา จังหวัดอ านาจเจริญ 

 
ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ที่อยู่/หน่วยงาน เบอร์โทร 

1 ผอ.กาญจนา  เข่งคุ้ม   มหาวิทยาลัยมหิดล   081-7361663 

2 รศ.ดร.เนตรนภิส  ธีระวัลย์ชัย มหาวิทยาลัยมหิดล    

3 ดร.รมณีย์ ทองดารา     มหาวิทยาลัยมหิดล   081-8084208 

4 ผศ.เกษม  กุลประดิษฐ์   มหาวิทยาลัยมหิดล   086-7822876 

5 นายชัยพร ไตรสารศรี   

6 นายอมร ประดับทอง      

7 นายสุรชัย  จันทร์ทิพย์        

8 ภก.ก าจร พลางกูร     

9 ผศ.ธนารักษ ์ จันทร์ประสิทธิ์    ม.เทคโนโลยีพระจอมเกล้าลาดกระบัง 096-6719711 

10 นายไตรรัฐ มณีโลก    ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ ฯ 082-4850205 

11 นายเกษม   อินแป้น ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ ฯ 0951207715 

12 นางสาวชฎาทิพย์  แสงสิงแก้ว ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ ฯ 083-7369379 

13 นายภาสันต์  พร้อมสุข ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ ฯ 090-1896346 

14 นางอัจฉรา ศรีแก้ว ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ ฯ 087-2603914 

15 นายบุญโฮม  สุรสิทธิ์ ป่าแหลใหญ่ 084-4741079 

16 นายประสิทธิ์   สิงห์ชา    ป่าดอนก้อก 089-6263645 

17 นายวินัย  วริสาร ป่าโคกโสกใหญ่ 087-1333972 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ที่อยู่/หน่วยงาน เบอร์โทร 

18 นายอุทัย บางเหลือ ป่าโคกบ๋าใหญ่ 089-9492516 

19 นายสุวรรณ ขจัดมลทิน ป่าดงใหญ่  ต.หนองข่า 082-8711829 

20 นางบัวลี  สุขเกิด ป่าดงใหญ่  ต.สร้างถ่อน้อย 081-7094636 

21 นายเกษมสันต์  แสงสิงแก้ว          นักวิจัยรุ่น 1 ป่าดอนก้อก 085-6943446 

22 นายวิจิตร   พลศรี นักวิจัยรุ่น 1 ป่าดงสีบู 081-9996239 

23 นพ.ปฐมพงษ์  ปรุโปร่ง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพนา  

24 นายสุพรรณ  ศรีเมฆ ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงก าพร้า 088-7271562 

25 นายบุญ อินหงสา ปราชญ์สมุนไพร ป่าโคกบ๋าใหญ่  

26 นายสงค์  โพธารินทร์ ปราชญ์สมุนไพร ป่าโคกบ๋าใหญ่  

27 นายปัดไพ มูลจันยา ปราชญ์สมุนไพร ป่าโคกบ๋าใหญ่  

28 นายเหมือย  นิ้วทอง ปราชญ์สมุนไพร ป่าโคกบ๋าใหญ่  

29 นายอุบล  นวลขาว ปราชญ์ปราชญ์สมุนไพร ป่ากุดปลาดุก  

30 นายประเสริฐ  ช้างด า  ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หนองข่า  

31 นายสม พลเสน ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หนองข่า  

32 นายทองใบ สว่างเนตร ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หนองข่า  

33 นายทวี คนคง ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หนองข่า  

34 นายเสริฐ แต้มทา ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หนองข่า  

35 นายสอน แต้มทา ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หนองข่า  

36 นายอัมพร  ขันแก้ว ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หัวตะพาน  

37 นายบุญมี  มีผล   ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หัวตะพาน  

38 นายเพชร  ภาณะรมย์ ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงใหญ่หัวตะพาน  
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ที่อยู่/หน่วยงาน เบอร์โทร 

39 นายร า  หลอมทอง ปราชญ์สมุนไพร ป่าภูพนมดี  

40 นายหนูพัฒน์ ค าเบ้าเมือง ปราชญ์สมุนไพร ป่าภูพนมดี  

41 นายบุญสอน  ศิลบุตร ปราชญ์สมุนไพร ป่าโคกโสกใหญ่  

42 นายบุญตา  ขันวัง ปราชญ์สมุนไพร ป่าแหลใหญ่  

43 นายศิริพงษ์ ขันวัง ปราชญ์สมุนไพร ป่าแหลใหญ่  

44 นายบุญสูง บุดิน ปราชญ์สมุนไพร ป่าแหลใหญ่  

45 นายเริ่ม  นนทการ ปราชญ์สมุนไพร ป่าดอนก้อก  

46 นายทองสา มารัตน์ ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

47 นายบุญร่วม ถามะพันธ์         ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

48 นายสงค์ ธรรมโรจน์              ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

49 นายทอง แสนมี ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

50 นายสายทอง จารุชัย ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

51 นายสุบรรณ ปรากฏ ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

52 นายแปลง จารุชัย ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงสีบู                

53 นายพุทธา ตาบุดดา ปราชญ์สมุนไพร อุทยานดงลิงดอนเจ้าปู่  

54 นายวิจิตร  ดวงมณี ปราชญ์สมุนไพร ป่าดานพุทธสังขาร  

55 นายค าทวี  ขันโท ปราชญ์สมุนไพร ป่าดานพุทธสังขาร  

56 นายถาวร  ถานันดร ปราชญ์สมุนไพร ป่าภูผักเฟ้ือย 082-1513130 

57 นายพินิจ  ฝ่ายบุตร ปราชญ์สมุนไพร ป่าดงก าพร้า 089-9943623 

58 นางเพ็ญศรี มหานิลไวติ้ง แกนน าป่าวนอุทยานดงลิงดอนเจ้าปู่ 083-3653895 

59 นางสายทอง แสงสิงแก้ว 5/1ม.2ต.ไม้กลอน อ.พนา  080-4706932 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ที่อยู่/หน่วยงาน เบอร์โทร 

60 นายสุรยุทธ สิงห์นาค ทต.พนา222 ถ.ดาโรจน์ ต.พระเหลา อ.
พนา 

089-9254551 

61 นายชเอม พรมรัตน์ 10 ม.4 ต.หนองไฮ อ.เสนางคนิคม 085-4164799 

62 นางวัฒนา พานแก้ว 21 ม.6 ต.พนา อ.พนา 087-4407035 

63 นายประถม ใจหาญ 134 ม.3 ต.พนา อ. พนา 086-0206895 

64 นายธวัตน์ ยศศักดิ์ 199ม.10 ต.นาผือ อ.เมือง จ.อ านาจเจริญ 084-0586177 

65 นางณัฐนันท์ วุฒิถาวรกุล 52 ม.10 ต.พนา อ.พนา  080-4234760 

66 นางสวน โสระเวช 56 ม.16 ต.ไม้กลอน อ.พนา  081-1115390 

67 นางสุนันท์ วรรณโสภา  5 ม.16 ต.ไม้กลอน อ.พนา  080-3596092 

68 นพ.หรรษา แต้ศิริ ม.มหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ   

69 น.ส.อุทัยวรรณ ผิวพรรณ  ม.มหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ  

70 นายวิวัฒน์ชัย อกอุ่น ม.มหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ  

71 น.ส.จิระนันท์ นุตยะสกุล ม.มหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ  

72 นพ.ชัยพร ทองประเสริฐ สปช.อ านาจเจริญ  

73 นพ.ปรีชา พึ่งโพธิ์ รพ.พนา อ.พนา   
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ภาคผนวก ฉ 
 

รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุมถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน 
วันเสาร์ที่ 14 มีนาคม 2558 เวลา 8.30-14.00 น. 

ณ ห้องประชุมเคียงธารา การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ จ.กาญจนบุรี 
*************************************************************************** 

ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

1 ด.ญ.สโรชา  มาเขียว นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

2 ด.ญ.ปรารถนา  สุกรณีย์ นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

3 ด.ญ.สาสนา  บัวทอง นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

4 ด.ญ.สุดา  กันทะบัตร นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

5 ด.ช.ขวัญชัย  ทับทิม นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

6 ด.ญ.กานต์ดา  มาบุญ นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

7 ด.ช.อนุวัฒน์  รักษาภักดี นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

8 ด.ช.ณภัทร  วิคุนัต นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

9 ด.ช.พีรพัฒน์  เพชรอาวุธ นักเรียน โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

10 ด.ญ.เสาวลักษณ์  พรมศรี นักเรียน โรงเรียนบ้านบนเขาแก่ง
เรียง 

 

11 ด.ญ.กุลนรี  อนันตภูมิ นักเรียน โรงเรียนบ้านบนเขาแก่ง
เรียง 

 

12 ด.ญ.วรรณนิศา  วันทอง นักเรียน โรงเรียนบ้านบนเขาแก่ง
เรียง 

 

13 ด.ญ.สิริลักษณ์  ทอน้อย นักเรียน โรงเรียนบ้านโป่งหวาย  

14 ด.ช.อาย  ชอบบุญ นักเรียน โรงเรียนบ้านโป่งหวาย  

15 ด.ช.ปภากร  ศิริม่วง นักเรยีน โรงเรียนบ้านโป่งหวาย  
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

16 ด.ช.ปั้นหยก  วชัรสุนทรสิทธิ์ นักเรียน โรงเรียนบ้านโป่งหวาย  

17 น.ส.รัดดาวรรณ  ทับมา  นักเรียน โรงเรียนศรีสวัสดิ์พิทยาคม  

18 น.ส.ปิ่นกาญจน์  เกตุพินิจ นักเรียน โรงเรียนศรีสวัสดิ์พิทยาคม  

19 น.ส.ไพสิฐ  ว่องไว คร ู โรงเรียนบ้านโป่งหวาย 081-191-6329 

20 น.ส.ชิตชนก พิศูจน์ คร ู โรงเรียนบ้านโป่งหวาย 084-884-8672 

21 น.ส.กาญจนา  ธรรมสาลี คร ู โรงเรียนบ้านโป่งหวาย  

22 น.ส.มิ่งขวัญ  บุญยง คร ู โรงเรียนบ้านโป่งหวาย  

23 น.ส.อรพินท์  ปิตุเรศ คร ู โรงเรียนบ้านเจ้าเณร  

24 นายวิเชียร  ภูครองทต คร ู โรงเรียนศรีสวัสดิ์พิทยาคม  

25 นางอนิสรา  หลักศิลา คร ู โรงเรียนบ้านทุ่งก้างย่าง 081-006-6391 

26 นายสายชล  ขึ้นด่านกลาง คร ู โรงเรียนบ้านบนเขาแก่ง
เรียง 

088-349-0721 

27 นายศรัณย์  สว่างอารมณ์ คร ู วิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรี 

081-526-2489 

28 นายวรนาท  หมันมณี เจ้าหน้าที่วิเคราะห์
นโยบายและแผน 

เทศบาลต าบลเขาโจด 087-161-0093 

29 น.ส.เกศรินทร์  คงเปี่ยม นักวิชาการศึกษา เทศบาลต าบลเขาโจด  

30 น.ส.สุจภัทมล  สีนวล นักพัฒนาชุมชน เทศบาลต าบลเขาโจด 084-315-7147 

31 น.ส.ชมศรี  สวัสดิ์วนาจร นักพัฒนาชุมชน เทศบาลต าบลเขาโจด  

32 นายคมสัน  ภุมรินทร์ นายกเทศมนตรี เทศบาลต าบลเอราวัณ  

33 นางกฤติยา  พิศุจน์ หัวหน้าส านักปลัด เทศบาลต าบลเอราวัณ 081-942-2265 

34 น.ส.ชลธิชา  กลิ่นเจริญ นักวิชาการศึกษา เทศบาลต าบลเอราวัณ 087-108-0334 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

35 น.ส.ธนัยนันท์  วิเศษสิงห์ ประชาสัมพันธ์ เทศบาลต าบลเอราวัณ 085-701-0128 

36 นายธีระพล  เลิศวิชัย ปลัด อบต.นาสวน  

37 นายสถาปนา  วรรณโมรา ปลัด เทศบาลต าบลเขาโจด  

38 นายชูชีพ  ภู่วิจิตร เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์ 081-191-4984 

39 นายสมควร  ฟักหอม เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

40 นายเลิศไชยพฒัน์  คงสมเนตร เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

41 น.ส.นัทรียา  ชโูฉม เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

42 นางบุญธนิต  แสงแก้ว เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

43 นางงามลักษณ์  คงสมเนตร เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

44 นายประสพ  บุตรดี เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

45 นางสุภาพร  สมพรมทิพย์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

46 นายพิพัฒน์  มั่งคง เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

47 นายสุพจน์  มั่นคง เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

48 นางกนกพรรณ  ภู่วิจิตร เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์ 089-914-5846 

49 น.ส.กุลจิรา  ภู่พิจิตร เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์ 081-010-8036 

50 นางธาริณีย์  ยศบุตร เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์ 086-321-3790 

51 นางพิมพ์ญาดา  ไกรกิจราษฎร์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์ 080-889-2571 

52 ผศ.ดร.สมศรี  เจริญเกียรติกุล นักวิจัย สถาบันวิจัยโภชนาการ        
ม.มหิดล 

089-123-4307 

53 ผศ.ดร.ครรชิต  จุดประสงค์ นักวิจัย สถาบันวิจัยโภชนาการ    
ม.มหิดล 

081-365-9587 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

54 ดร.ณัฐิกา  อ่อนน้อม นักวิจัย สถาบันวิจัยโภชนาการ   
ม.มหิดล 

081-981-2631 

55 น.ส.รุ่งรัตน์  แจ่มจันทร์ นักวิจัย สถาบันวิจัยโภชนาการ    
ม.มหิดล 

089-202-2083 

56 น.ส.ภรัณยา  ธิยะใจ นักวิจัย สถาบันวิจัยโภชนาการ     
ม.มหิดล 

086-520-8493 

57 น.ส.วรรัตน ์ สุวรรณวัฒนา นักวิจัย สถาบันวิจัยโภชนาการ                 
ม.มหิดล 

092-964-1946 

58 รศ.ดร.ครรชิต  ธรรมศิริ นักวิจัย คณะวิทยาศาสตร์          
ม.มหิดล 

089-132-7015 

59 ผศ.ดร.งามนิจ  ชื่นบุญงาม นักวิจัย คณะวิทยาศาสตร์          
ม.มหิดล 

02-201-5232 

60 ผศ.ดร.ทยา  เจนจิตติกุล นักวิจัย คณะวิทยาศาสตร์         
ม.มหิดล 

089-122-8268 

61 นางอัจฉรา  เมืองครุฑ นักวิจัย คณะวิทยาศาสตร์           
ม.มหิดล 

081-258-7846 

62 นายโรจนกร  เชิงปัญญา นักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์         
ม.มหิดล 

082-793591 

63 นายณัฐพล  ตู้จินดา นักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์         
ม.มหิดล 

092-272-9989 

64 นายธนยุทธ  ปิยะแสงเจริญ นักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์         
ม.มหิดล 

081-313--4887 

65 น.ส.พรรณราย  คิดเฉพาะ นักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์         
ม.มหิดล 

095-4717201 

66 นายเกษม  อินแป้น ผู้ประสานงาน คณะสิ่งแวดล้อมและ 095-120--7715 
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

โครงการวิจัย ทรัพยากรศาสตร์ ม.มหิดล 

67 นายไตรรัตน์  มณีโลก ผู้ประสานงาน
โครงการวิจัย 

คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ ม.มหิดล 

082-485-0205 

68 นายชัยพร  ไตรสารศรี ผู้ช่วยอาจารย์ คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ ม.มหิดล 

 

69 น.ส.จิระนันท์  นุตยะสกุล เจ้าหน้าที่ โครงการจัดตั้ง ม.มหิดล 
วิทยาเขตอ านาจเจริญ 

080-2068953 

70 นางกาญจนา  เมียงมิ่ง เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

71 นางกาญจนา  เปรมปรีดิ์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

72 นางรัชนู  ต๊ะขัน เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

73 นางประนอม  สีมี เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

74 นางสุวารี  แก้วตา เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

75 นายปานใจ  ธารมแท้ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

76 นายมานพ  แก้วมณี เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

77 นายปิยนัฐ  สรงพรมทิพย์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

78 นายศิริศักดิ์  แก้วฉ่ า เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

79 นายดิลก  ใบบัว เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

80 นายประไพ  ศรีนาค เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

81 นายทิตย์  นาคสมบูรณ์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

82 นายอภิสิทธิ์  ถนอมวงศ์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

83 นางกิ่งกาญจน์  กิ่งโพ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

84 นางกาญจนา  นาคสมบูรณ์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

85 นางสมร  ทองก้านเหลือง เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

86 นางอินทนิสา  พ่ึงพาย เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

87 นายณรงค์  ปริติ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

88 นางล าไย  พลายบุญ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

89 นางเยาวลักษณ์  เพ่งไร่ขิง เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

90 นางอนงค์  อินทวงษ์ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

91 นายสุคนชัย  ชาญกสิกิจ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

92 น.ส.ศรีพร  วัจนะ เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

93 นางนงนุช  จันทร์ยอง เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

94 นายเจียมใจ  สระพรม เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

95 นางหทัยชนก  ลีลา เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

96 นางเสาวลักษณ์  แช่งเหล่า เจ้าหน้าที่ กฟผ.เขื่อนศรีนครินทร์  

97 นายคนิจ  เรืองฉาย คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

98 นางรัตติยา  เวชเพ่ิม คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

99 นางดารารัตน์  สังข์ทอง คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

100 นางจันทนา  พลขัย คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

101 น.ส.ดวงรัตน์  สุกาญจนะ คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

102 นางวารุณี  กาฬภักดี คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

103 น.ส.กนกพรรณ  แซ่จันทร์ คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

104 น.ส.ทองใบ  เมธสาร คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

105 น.ส.ศิวนันท์  เรืองปิตินันทน์ คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  
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ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

106 นายเจริญ  กาฬภักดี คร ู โรงเรียนบ้านหนองกระดี่  

107 นางรวีวรรณ  ศรีจันทึก คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  

108 น.ส.พจรี  พันธุประกิจ คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  

109 น.ส.บุญเลิศ  ฉอดนอก คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  

110 น.ส.ยุพาพร  ทัศน์ไพร คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  

111 น.ส.จินตนา  หริ่งกระโทก คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  

112 น.ส.แม้นมาศ  เก่าพิมาย คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  

113 น.ส.ชุติมา  งามพิพัฒน์ คร ู โรงเรียนชุมพวงศึกษา  
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ภาคผนวก ช 

ถอดเทปการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 

วันศุกร์ที่ 27 กุมภาพันธ์ 2558 เวลา 8.30-15.30 น.                                                                           
ณ ศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา อ าเภอพนา จ.อ านาจเจรญิ 

*********************************************** 
 
นพ.ปฐมพงศ์ ปรุโปร่ง : ตอนนี้เราได้รวบรวมวงจรระบบนิเวศของป่าดอนลิง ซึ่งจะท าไปเรื่อยๆ และถือว่าเป็น
เรื่องดีที่โครงการ อพ.สธ. มหาวิทยาลัยมหิดล และเครือข่ายหมอพ้ืนบ้านปราชญ์ชุมชนของจังหวัดอ านาจเจริญ 
จะมาช่วยกันเรียนรู้ร่วมกันและพร้อมที่จะใช้ประโยชน์พร้อมกับอนุรักษ์สิ่งดีๆที่มีอยู่ในพ้ืนที่เราให้ด ารงอยู่ ศูนย์
แพทย์แผนไทยพนาแต่เดิมคือ โรงพยาบาลพนาซึ่งในอนาคตจะมีการปรับปรุงเพ่ิมเติม ซึ่งได้รับการสนับสนุน
จากทางจังหวัด ภารกิจหลักของศูนย์ฯ มีอยู่ 3 ด้านหลักคือ 1.การให้บริการด้านการแพทย์แผนไทย ให้บริการ
ดูแลส่งเสริมสุขภาพทางด้านแพทย์แผนไทยโดยใช้ภูมิปัญญา รองรับการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
จังหวัดอ านาจเจริญ 2.ด้านการเรียนรู้ การอบรม การวิจัย เราได้ประสานกับทางมหาวิทยาลัยต่างๆซึ่งตอนนี้ที่
ชัดเจนก็มีมหาวิทยาลัยมหิดลวิทยาเขตอ านาจเจริญ และคณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาลในการพัฒนา
ทางด้านการแพทย์แผนไทย ประโยชน์ก็จะกลับมาสู่ชุมชนบ้านเราและพัฒนาองค์ความรู้ด้านแพทย์แผนไทย
และขยายไปในระดับประเทศ 3.ด้านสมุนไพร การผลิต การจ าหน่ายสมุนไพรก็เป็นภารกิจอีกด้านของศูนย์ที่
เกี่ยวกับภูมิปัญญาของผู้เฒ่าผู้แก่ นอกจากนี้ยังมีการมองไปถึงกลุ่มผู้ปลูกสมุนไพรเพ่ือผลิตน าส่งให้กับทาง
โรงพยาบาล อีกส่วนก็คือการพัฒนาต าหรับยาสมุนไพรที่มีอยู่ วันนี้ก็ได้เชิญปราชญ์ทางด้านสมุนไพรมาร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันโดยมี ศ.ดร.ภก.วงสถิตย์ ฉั่วกุล มาให้ค าแนะน ารวบรวมความรู้และสิ่งดีๆ ให้เกิด
ประโยชน์กับพวกเราต่อๆไป 
ผศ.เกษม  กุลประดิษฐ์ : ผู้มาเข้าร่วมประชุมวันนี้ หลายท่านมาใหม่ หลายท่านก็ท างานกับเราอยู่แล้ว ซึ่งที่มา
ในวันนี้ล้วนเป็นปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสมุนไพรท้องถิ่นในป่าชุมชน วันนี้เราจะคุยกัน 2 เรื่อง 1.
ผลงานวิจัยที่ ศ.ดร.ภก.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล ได้ท าเอาไว้ภายใต้โครงการ อพ.สธ. ท่านท าวิจัยว่าต าหรับยาสมุนไพร
ที่มีใช้อยู่มากมายในบ้านเรา ตัวยาสมุนไพรในต าหรับยาบางตัวอาจจะเข้าใจผิดว่า ชื่อเดียวกันแต่ไม่ใช่ตัว
เดียวกัน หรือตัวเดียวกันแต่สรรพคุณที่ดีที่สุดจะเป็นตรงไหนวันนี้อาจารย์จะมาเล่าให้พวกเราฟัง สาเหตุที่ใช้
พ้ืนที่พนาเพราะที่นี่ก าลังจะขยายตัวขึ้นไปเป็นศูนย์กลางในการท าสมุนไพรที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
ซึ่งทไ่ภายใต้โครงการ อพ.สธ. ยุทธศาสตร์จังหวัด และก็เป็นนโยบายของทางศูนย์เองด้วย เราก าลังจะต่อยอด
ชุดความรู้ตรงนี้ขึ้นไป จึงเป็นเหตุให้ต าหรับยาพ้ืนบ้านแถบนี้ของอ านาจเจริญอาจจะเข้าสู่กระบวกการวิจัย
เช่นเดียวกันกับที่ ศ.ดร.ภก.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล ได้ท าเอาไว้ มาใช้ศูนย์ฯตรงนี้เป็นที่ผลิตโดยมี ผอ.กาญจนา เข่ง
คุ้ม ท าให้สิ่งที่เราพูดถึงตัวต าหรับยาได้รับการยกระดับมากขึ้น จากนี้ไปเราจะไม่ได้พูดแค่ผลิตภัณฑ์ขายเฉพาะ
ประเทศไทย มีความเป็นไปได้ที่เราจะน าตรงนี้ไปขายยังต่างประเทศก็ได้ เรามีข้อได้เปรียบอยู่ในเรื่องที่สอง     
2. ผู้รู้ที่เข้าใจในเรื่องของสมุนไพร เข้าใจเรื่องของต ารับยาเรามีเยอะมากในจังหวัดอ านาจเจริญ เราจะน า
ความรู้เหล่านี้มารวมกันและใช้เป็นเรื่องราวเกื้อหนุนให้ต ารับยาแต่ละชนิดถูกอธิบายความด้วยภูมิปัญญาของ
คนอ านาจเจริญ ถ้าวันนี้เราคุยกันแล้วเป็นเรื่องที่สามารถสรุปจะเคลื่อนต่อได้และตรงนี้ก็จะถูกน าไปพัฒนาต่อ



4-36 
 

ยอดอีกเยอะ ขอเชิญ ศ.ดร.ภก.วงศ์สถิตย์ ฉั่วกุล ได้เล่าถึงเรื่องราวการท างานของพวกเราให้ที่ประชุมแห่งนี้
ได้รับฟังและเกิดความรู้น าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

นพ.ปฐมพงศ์  ปรุโปร่ง : มีแนวคิดในเรื่องของการท างานการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากพืช
สมุนไพรพ้ืนบ้าน ในบทบาทของโรงพยาบาลพนาที่น าแพทย์แผนไทยเข้ามาประยุกต์ใช้ แล้ววันหนึ่ง
โรงพยาบาลพนาได้แยกส่วนออกไปกลายเป็นศูนย์แพทย์แผนไทยเกิดขึ้น ณ แห่งนี้ และมีทุนจากแหล่งต่างๆ 
เข้ามาสนับสนุนจึงท าให้เข้มแข็งขึ้น มีเครือข่ายที่หลากหลาย โดยเฉพาะหมอพ้ืนบ้านและ โครงการ อพ.สธ. 
ของ ม.มหิดล ในขณะนี้เราเองก็ผลิตสมุนไพรแข่งกับตลาดให้เกิดแหล่งรายได้ให้กับชุมชนและพ้ืนที่ได้ และที่
ส าคัญคือ เราจะพัฒนาศักยภาพให้ได้และสามารถส่งให้กับตลาดได้ มองในด้านของกิจกรรมที่เราจะท า  แต่
ส่วนที่จะมาเสริมในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชและต่อเนื่อง คือ บทบาทในการผลิต ในการจ าหน่ายนั้นคือ การ
สร้างมูลค่า และการอนุรักษ์สิ่งที่มีคุณค่าในพ้ืนที่ของตนเอง โดยวิธีการแปรรูป เช่น เห็ดระโงกที่เริ่มหายากขึ้น 
ต่อไปจะมีวิธีการเพาะเยื่อน ามาปลูก เพ่ือขายในท้องตลาดได้ และทางโรงพยาบาลพนาก็จะเป็นศูนย์
ประสานงานให้กับโครงการ อพ.สธ. โดยมีที่พักให้กับหมอ ปราชญ์จากชุมชนต่างๆ ที่มาให้ความรู้และ
แลกเปลี่ยนกันได้ และจะมีพ้ืนที่ท าแปลงสมุนไพร เพ่ืออนุรักษ์รักษาสมุนไพรในพ้ืนที่ของพวกเราที่คิดว่าก าลัง
จะสูญพันธ์ไปนี่คือ ความคาดหวังว่าพวกเราจะมีส่วนน าพืชเหล่านั้นมาปลูกดูแลรักษาไว้ที่นี่ 
 อาจารย์มนูญ ผิวทอง :  มีความคิดเห็นอย่างไรในการใช้สมุนไพร การแพทย์แผนไทยไม่ใช่เพียงการ
นวดอย่างเดียว แต่จะมีการเวชปฏิบัติการแพทย์แผนไทย การปลูก รักษา มีการวินิจฉัยอย่างถูกต้องและมีการ
ใช้ยาสมุนไพรให้ได้ผลควบคู่กันไปด้วย และอนาคตข้างหน้า เราจะมีแหล่งผลิตยาสมุนไพรที่มีคุณภาพของภาค
อีสานอยู่ที่พนาของเรา สถานการณ์เรื่องสมุนไพรตอนนี้เรายังพ่ึงพ่อค้าคนกลางค่อนข้างมาก และเขาก็เป็นคน
ก าหนดราคาของวัตถุดิบ บางทีสมุนไพรเราที่มีตามฤดูก็ขาดหายไป ถึงแม้จะมีการสนับสนุนเพาะปลูกแต่เขาก็
จะท าเป็นแหล่งวัตถุดิบของเขาไว้เอง เช่น โรงงานผลิตยาสมุนไพร โรงพยาบาล ไม่ว่าจะเป็นเอกชนหรือรัฐ 
ตอนนี้หันมาท า GMP การเพาะปลูกท่ีดี ใครลงมือก่อนได้ก่อน สิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ วัตถุดิบ การผลิตวัตถุดิบที่ดี
เราสามารถใช้ในราคาที่ถูกได้ โดย 
1. บอกแหล่งที่ผลิตของต้นพันธ์ที่เหมาะสมน ามาท าการอนุรักษ์ส่งต่อมายังหน่วยงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถ
ช่วยเพาะเนื้อเยื่อ หรือขยายพันธ์ออกไป ทางโรงพยาบาล ชุมชน สามารถควบคุมการเพาะปลูกท่ีดี  
2. ผลิตภัณฑ์ที่จะออกมาในอนาคต 
หัวใจส าคัญของยาสมุนไพร คือ วัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรที่ดี คือ ปลอดภัยและดีต่อ
สุขภาพ 

นางเพ็ญศรี ไว้ติ้ง : จากการส ารวจ เราก็อยากจะเปลี่ยนวิธีการส ารวจ คือ น าพืชเหล่านั้นมาปฏิบัติ
จริง เช่น ปราชญ์ที่ลงพ้ืนที่ด้วยบอกว่าวันนี้จะน าพืชที่เป็นตัวยารักษาอาการไข้ ตัวร้อนได้ มีพืชอยู่ 3 ชนิด ก็
เดินส ารวจเพ่ือเก็บสมุนไพรนั้นมา เพ่ือน ากลับมารักษาโรคนั้น และก็เก็บพิกัดพืชนั้นไว้ แล้วระบุว่าใช้ส่วนใด
ของพืชนั้นมาท าการผสมเป็นต าหรับยา ทั้งวิธีการเก็บพืชนั้นเพราะประสิทธิภาพของยาก็มีเคล็ดในการเก็บตัว
ยามารักษา และการเตรียมยาว่ามีวิธีการท ายังไง ถ้าท าส าเร็จเราก็จะน ายานี้ไปผ่านทางอาจารย์เรื่องการผลิต 
ควบคุมคุณภาพ 

นายเกษมสันต์ แสงสิงแก้ว : การท างาน คือการน าคน 3 วัย มาท างานร่วมกัน ประกอบด้วย เด็ก
เยาวชน ปราชญ์ คนสูงวัย และคนวัยท างาน เริ่มจากต้นทุนการผลิต คุณภาพ และประสิทธิผลของยาสมุนไพร 
ต้องมีความสอดคล้องกัน 
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 ศาสตราจารย์ ดร.ภก.วงศ์สถิตย์  ฉั่วกุล : ตอนนี้เรายังไม่มีมาตรฐานร้อยเปอร์เซ็นต์สู้เขาไม่ได้ เรา
ต้องมีการวางแผน ก าหนดการ 1 ปี 5 ปี 10 ปี ว่าเราจะท าอะไร อย่างไร และต้องรู้ว่าในผู้ป่วยมีอะไรมากที่สุด
ต้องใช้ตัวยาตัวนั้น การเข้าใจในชื่อของพืชชนิดนั้นให้ตรงกัน ที่เป็นชื่อวิทยาศาสตร์ที่เป็นชื่อสากลสื่อสารกันได้
ทั่วโลก 
 นายสุวรรณ ขจัดมลทิน แกนน าป่าดงใหญ่ ต.หนองข่า : ในกรอบตัวยา 16 ชื่อนี้ ที่ป่าดงใหญ่ มี
ประมาณ 8 ตัว ม้ากระทืบโรง มีขนาด เสาปูนหน้า 4 สูงเกือบ 30 เมตร ตัวนี้น่าจะน าไปวิจัยได้แล้ว เพราะถ้า
อายุแก่ไปเรื่อยๆ ต้นนี้อาจจะตายท้ิงไป และต้นจวงหอม สูงประมาณ 30 เมตร เป็นไม้หอมระเหย เราน ามาใช้
เพียงเล็กน้อยส่วนที่เหลือก็จะเน่าเปื่อยไปตามกาลเวลานี้คือ ต้นทุนเดิมที่มีอยู่ บางพ้ืนที่ ที่เขามีอยู่แล้วแต่เรา
ไม่สามารถท่ีจะไปด าเนินการได้ และขอเสนอ ให้ส่งไลน์รูปภาพมาให้ดูผ่านทางไลน์กลุ่ม อพ.สธ. เพ่ือจะได้เห็น
ทุกคนอย่างชัดเจนจากรูปภาพแล้วน าไปวิเคราะห์กันได้ มีตัวยาที่เห็นต่าง คือ ช้างสาร เราเรียกพญาช้างด า 
       ศ.ดร.ภก.วงค์สถิตย์   ฉั่วกุล  : มีแผนอย่างนี้ของประเทศไทยแล้ว และจะท าอย่างไรให้หน่วยงาน
ในประเทศของเราได้ท าเริ่มต้นก่อน อีกส่วนหนึ่งยังไม่ได้มาตรฐาน มีการประชุมองค์การอาหารและยามีความ
ต้องการให้มหาวิทยาลัยท า แต่ท าไม่ได้ต้องช่วยกันท า 
    นายเกษมสันต์ แสงสิงแก้ว : การท างานทุกคนไม่ได้ท างานกันตามล าพังครั้งนี้มาท างานร่วมกันและ
เป็นการเริ่มต้นที่ขาดหายไปประมาณ 2 เดือน ที่มาแลกเปลี่ ยนเรียนรู้สมุนไพรในครั้งนี้ มีแต่ผู้ที่มีความรู้
ความสามารถจริง และให้ใช้กลุ่มไลน์พูดคุยแลกเปลี่ยนกันให้มากขึ้น และอีกอย่างที่เกื้อกูลงานของเราคือ เป็น
ภาพสังคมและภาพรวมเรามีโครงการต่อเนื่องคือสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน โรงเรียนต้องแปลตามไปด้วย นั้น
คือ เราจะปลูกจิตส านึกให้ลูกหลาน ถ้าไม่มีจุดนี้ชุมชนเราก็ไปไม่ได้จึงได้มี 3 วัยขึ้นมา สิ่งที่สองคือ ฐาน
ทรัพยากรท้องถิ่น อบต. ต่อไปคือมีผู้แทน อบต.มีผู้บริหารที่เข้าใจสิ่งนี้ และถ้าเมืองธรรมเกษตรประกาศขึ้นมา
เสร็จ เรื่องเหล่านี้จะเป็นกระบวนงานเพราะหน่วยงาน องค์กรต่างๆ มุ่ งมาที่อ านาจเจริญและมีการน าเอา
การเมืองพลเมืองควบคู่ไปกับงานนี้ด้วย ส่วนบริบทของชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไป  ให้เปลี่ยนความคิดตนเอง
เพ่ือไปเปลี่ยนครอบครัวเปลี่ยนชุมชน เพ่ือเปลี่ยนอ านาจเจริญเปลี่ยนประเทศไทยและเปลี่ยนโลกที่ขาดไปคือ 
แผนที่ชัดเจนที่ขาดไปคือ วิชาการท่ีตรงกัน ส่วนต้นไม้มีอยู่แล้ว แต่คุณสมบัติโดดเด่นอยู่แล้วต้องค้นหาให้เจอ 
    นางเพ็ญศรี  มหานิลไวติ้ง  : ทุกท่านที่มาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในครั้งนี้ต้องการที่จะเรียนรู้มากกว่า
สมุนไพร 16 ชนิดหรือต้องการที่จะศึกษาในพืช 16 ชนิด ให้จริงจังและท าให้ออกมาเป็นรูปธรรม ท าออกมาให้
เป็นผลผลิตยกมาตรฐานขึ้นมาตรวจมีวิธีทางเทคนิคทางราชการเข้ามาช่วย ทางด้านมหาวิทยาลัยเข้ามาช่วยจะ
เห็นภาพชัดเจนขึ้น  
    ศ.ดร.ภก.วงค์สถิตย์   ฉั่วกุล : เห็นด้วยกับจุดเริ่มต้นขึ้นจากจุดเล็กๆไปก่อนและเริ่มขยายพ้ืนที่ขึ้น
ไปอีกถ้าชุมชนท าได้ผลส่งต่อกันไปเรื่อยๆเพ่ือขยายต่อไป 
     นางสมศิริ โพธารินทร์  เจ้าหน้าที่วิจัย ม.มหิดล  วิทยาเขตอ านาจเจริญ : เนื่องจากวันที่ 23-24 
กุมภาพันธ์ 2558 ที่จัดการประชุมเพ่ือค้นหาผู้ที่จะปลูกสมุนไพรป้อนศูนย์แพทย์แผนไทยพนา สิ่งที่ส าคัญที่สุด
คือวัตถุดิบและสิ่งที่น่าห่วงคือการปลูกท่ีไม่ได้มาตรฐาน คือมีสารเคมีตกค้าง หรือไม่ อยากทราบขั้นตอนตรงนี้ 
     นพ.ปฐมพงษ์ ปรุโปร่ง  : แยกหมวดสมุนไพร ส่งเสริมทั้งด้านรายได้และการอนุรักษ์ แยกอันดับแรก
คือ วัตถุดิบซึ่งเป็นความต้องการของโรงพยาบาลอยู่แล้วที่ต้องน ามาใช้ในการผลิต เช่น มีขมิ้นชัน ฟ้าทลายโจร 
ต้องการอย่างน้อยปีละ 10 ตัน แต่การปลูกในพ้ืนที่อย่างขมิ้นชันที่ปลูกในพ้ืนที่สามารถป้อนวัตถุดิบให้
โรงพยาบาล 1 ตันกว่าเท่านั้น ไพรหรือว่านไฟได้ปีละไม่ถึงตัน ฟ้าทลายโจรผลิตได้ไม่มากเหมือนกัน ส่วนหนึ่งที่
ทางโรงพยาบาลเคยส่งเสริมปลูกออกมาได้จ านวนมากแต่ไม่สามารถรับซื้อวัตถุดิบเก็บไว้ทั้งหมดและชาวบ้าน
อีกส่วนหนึ่งปลูกออกมาหลากหลายชนิดเอามาขายให้ทางโรงพยาบาล ทางด้านโรงพยาบาลไม่สามารถรับซื้อ
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เอาไว้ได้ จึงได้มีมาตรการรับซื้อวัตถุดิบไว้ คือ ในปีหนึ่งๆต้องปลูกในพ้ืนที่เท่าไรและจะได้วัตถุดิบจ านวนเท่าไร
ให้ลงทะเบียนปลูกไว้ด้วยและจะได้มีการประกันราคา คือ ก่อนที่จะปลูกมีการตกลงราคากับชาวบ้าน ถ้ามา
ขายในราคาที่ตกลงกันไว้ก่อนหน้าลงมือปลูก เช่น ขมิ้นชันราคา 17 บาท แต่ถ้าราคาตลาดสูงกว่าให้เอาราคา
ตลาด แต่ราคาตลาดต่ ากว่านี้โรงพยาบาลจะซื้อราคา 17 บาทเท่านั้น ราคาขมิ้นชันจะดีกว่าราคามันส าปะหลัง
ในการปลูกในพื้นที่ 1 ไร่เท่ากัน ต่อไปเป็นการสร้างมูลค่าของสมุนไพรคือ สร้างความที่เป็นมาตรฐานที่ยอมรับ
เข้าใจทั่วโลกหรือGAP หรือเกษตรอินทรีย์ มีหน่วยงานของมหาวิทยาลัยมหิดลเข้ามาช่วยด้านวิชาการและ
สถาบันวิจัยของอ านาจเจริญและมารับรองมาตรฐานของการผลิตและสร้างมูลค่าเพ่ิมขึ้นได้ผู้บริโภคจะได้รับ
สมุนไพรที่มีคุณค่า ปลอดภัย ได้มาตรฐาน ราคาที่เหมาะสม จังหวัดอ านาจเจริญจะได้มีคุณค่าที่ได้จากสมุนไพร
สูงกว่าที่อ่ืน และปลูกขมิ้นชันต้องปลูกอย่างน้อย 10 เดือนน าผลผลิตออกมาแปรรูปได้ส่วนมากจะปลูกช่วง
เดือนเมษายนของทุกปี เก็บเก่ียวเดือนมกราคม-มีนาคมของทุกปี  
       นายอัมพร ขันแก้ว ปราชญ์ป่าดงใหญ่ ต.สร้างถ่อน้อย : กลุ่มต าบลสร้างถ่อน้อย มี 10 ไร่กลุ่มที่
ปลูกสมุนไพรส่งขาย ซึ่งมีกิโลกรัมละ 20 บาทราคาตลาดปัจจุบัน ขณะนี้ยังไม่มีพันธุ์ใหม่มาปลูกแนะน าพันธุ์ที่
จะมาปลูก 
    นพ.ปฐมพงษ์ ปรุโปร่ง : ได้ทราบถึงเครือข่ายป่าที่มีความประสงค์จะปลูกสมุนไพรในพ้ืนที่ เพ่ือส่ง
วัตถุดิบให้กับโรงพยาบาลพนา ถ้าจะปลูกให้ลงทะเบียนกับเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลพนาและจะ
ส่งทีมไปยืนยันพร้อมกับลงไปดูในพ้ืนที่ ซึ่งขณะนี้ต้องยอมลงทุนซื้อจากที่ อ่ืนมาเพาะปลูกก่อนและได้มีการ
วางแผนกับองค์การเภสัชคือ ต่อไปอาจจะไม่บดเป็นผงอัดเป็นแคปซูลอาจจะสกัดเอาเฉพาะสารที่ส าคัญ ถ้าท า
ได้จริง ขมิ้นชัน 10 ไร่ อาจจะไม่พอต้องมีการขยายพ้ืนที่ปลูกเพ่ิมอีก และถ้ามีข้อมูลดีๆไว้รองรับจะเป็นการ
ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรของพ้ืนที่จังหวัดอ านาจเจริญ อาจจะเป็นรองจากการปลูกข้าวและถ้าท าเป็น
ผลิตภัณฑ์ เป็นวัตถุดิบของจังหวัดอ านาจเจริญมีการรับรองคุณภาพเกษตรอินทรีย์ เกษตรปลอดภัย ได้การ
รับรองโดยแพทย์แผนไทยพนา โดยมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตอ านาจเจริญ โดยกระทรวงเกษตรรับรอง 
ตลาดใหญ่มีความต้องการแน่นอน และราคาของสมุนไพรต้องขยับตัวขึ้นไปอีก 
      ผอ.กาญจนา เข่งคุ้ม  ผอ.ศูนย์สัตว์ทดลองแห่งชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล  : มาต่อยอดให้ศูนย์
แพทย์แผนไทยพนาจากที่ได้ร่วมประชุมและท างานร่วมกันผลิตภัณฑ์ของพนาได้เกณฑ์มาตรฐาน คือ มีเกณฑ์
มาตรฐานเดียวกันกับรพ.สต 10กว่าที่ เราจะท าอย่างไรที่จะท าของเราให้โดดเด่น ในรอบๆระดับเดียวกันท า
อย่างไรที่จังหวัดใกล้เคียงที่มีรพ.สตที่ต้องการอยากมามีเครือข่ายกับเรา และเรามีสินค้าตัวไหนที่เห็นแล้วมีผู้
เสนอให้ไปซื้อที่โรงพยาบาลพนา ฉะนั้นเราต้องไปเพ่ิมคุณค่าของสินค้าที่มีอยู่แล้ว คือ ต้องเพ่ิมคุณภาพ และ
ความเชื่อมั่นของสินค้าตัวนั้นที่อ่ืนยังไม่ท า โรงพยาบาลพนาต้องด าเนินการไปก่อนที่อ่ืน คือ ขมิ้นชัน จังหวัด
ต้องท าแผนตลาด แผนธุรกิจช่วยโรงพยาบาลพนาหรือช่วยเหลือตัวเองในด้านใดจะได้เร็วขึ้น 
    นพ.ปฐมพงษ์ ปรุโปร่ง  : ยาทุกตัวก่อนที่จะน ามาใช้กับคนต้องทดลองกับสัตว์ให้ปลอดภัยไม่มี
อันตรายก่อน 
   ภก.ก าจร พลางกูร  : กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์ความเป็นเลิศด้านวิทยาศาสตร์ :  
ในบทบาทคือ บทบาทผลักดันให้ประเทศที่จะสามารถใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ เช่น สมุนไพรมาให้เป็นผลิตภัณฑ์ 
สามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศ ให้กับชุมชน ที่ซ้อนกันขึ้นมาคือ สร้างสุขภาพทีดีกับทุกคนในราคาที่
เหมาะสมและถูกกว่ายาสมัยใหม่ปลอดภัยกว่ายาสมัยใหม่ในอนาคต ผลักดันงานนี้เริ่มเห็นทั้งหมดต้องผลักดัน
ทั้งระบบหรือสร้างสินค้าที่โดดเด่นไว้ 1 ชนิดให้คนมาซื้อจ านวนมาก เช่น ขมิ้นชัน ต้องเล็งเห็นต้องปลูก ให้พอ
จ าหน่าย ต้องมีวิธีการที่จะเก็บเกี่ยวท าอย่างไรที่จะท าให้ได้ผลดีที่สุด และได้สารส าคัญได้มากที่สุด ตลาดอยู่
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ตรงไหน ขมิ้นชันคือตัวเริ่มต้นหลังจากนี้ก็จะมีส่วนอื่นๆ เพ่ิมมาอีก เรามีผู้เชี่ยวชาญจากองค์การเภสัช อาจารย์
ศูนย์ความเป็นเลิศทางชีววิทยาศาสตร์   
 บทบาทศูนย์ความเป็นเลิศทางชีววิทยาศาสตร์ ที่จะผลักดันให้ประเทศใช้ทรัพยากรสมุนไพรให้เป็น
ผลิตภัณฑ์และสร้างรายได้ให้กับประเทศและชุมชนได้รวมทั้งสร้างสุขภาพให้กับพวกเราด้วยในราคาที่เหมาะสม
และปลอดภัยด้วย การผลักดันงานก็ท าทั้งระบบ เช่น เราจะขายผลิตภัณฑ์ 1 อย่าง ให้มีคนซื้อจ านวนมาก 
ตัวอย่าง ขมิ้นชัน พอเราเริ่มยกระดับเราต้องปลูกให้พอวิธีการเก็บเกี่ยวท ายังไงจะให้เสร็จเร็วที่สุดหลังจากนั้น
โรงงานก็ต้องเพียงพอด้วยและได้มาตรฐาน ถ้าจะผลิตเยอะๆ สายพันธุ์ก็ไม่มีแล้ว ถ้าเราจะแก้ปัญหาไปเอา
อย่างอ่ืนมาที่ไม่ใช่สายพันธุ์ไม่ได้ผลตามต้องการมันจะย้อนมาหาผลิตภัณฑ์ที่เราต้องการ อาจารย์คณะเภสัช  
ม.มหิดล สามารถช่วยหาต้นกล้าหรือหาพันธุ์ที่ได้ผลจริงๆ เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศบริเวณนี้ด้วยหาวิธี
รักษาและวิธีเก็บเกี่ยวซึ่งมีความสัมพันธ์กับวัตถุดิบที่เราอาจจะได้  ในฐานะคนปลูกก็ปลูกให้ดีที่สุดท ายังไ งถึง
ปลูกได้งามโดยไม่ใช้สารเคมี ยาฆ่าแมลง ผมเชื่อว่าทุกท่านที่มีความรู้พร้อมที่จะถ่ายทอดต่อไปถ้าเราท าตาม
ขั้นตอน สุดท้ายผลิตภัณฑ์เราก็จะมีคุณภาพเราจะต้องมองทั้งระบบ ก็แสดงความยินดีกับโรงพยาบาลพนา
นับเป็นบันไดก้าวแรกผลักดันให้ชุมชนยกระดับเป็นฐานการผลิตสมุนไพรของประเทศไทยได้ และจังหวัด
อ านาจเจริญจะผลักดันอ าเภอพนาเป็นศูนย์กลางรักษาสุขภาพโดยรวมรวมถึงนักท่องเที่ยวก็จะเป็นอีกอย่างที่
สร้างเศรษฐกิจได ้
 นพ.ปฐมพงษ์  ปรุโปร่ง  : เรามีเครือข่ายระดับประเทศที่มาช่วยเราในครั้งนี้ อีกท่านหนึ่งที่ส าคัญที่
ผลักดันเรื่องวิชาการระดับจังหวัดและก็มีศูนย์ประสานงานโครงการ อพ.สธ. ก็ตั้งอยู่ที่นั่น จังหวัดอ านาจเจริญก็
คาดหวังว่าสถาบันแห่งนี้จะเป็นแหล่งวิชาการและเป็นมหาวิทยาลัยของจังหวัดอ านาจเจริญต่อไป 
 นพ.หรรษา  แต้ศิริ : ผมก็มาศึกษาเรื่องสมุนไพรซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศ ถ้าเราท าได้ดีและ
ต้องร่วมมือกันทุกภาคส่วน เราจะเห็นว่าใครไปเมืองจีนต้องไปซื้อบัวหิมะ ไปซื้อยาจีน เป็นนโยบายของรัฐบาล
คือต่างชาติที่เข้าไปส่วนใหญ่จะเข้าไปซื้อ  ถ้าเราจะท าแบบนี้คือใครเข้ามาในเมืองไทยต้องพาไปร้านสมุนไพรซึ่ง
ก็ท าให้การขายของเราดีขึ้น  ปัญหาก็คือสมุนไพรที่เจริญเติบโตได้ไม่ดีตั้งแต่อดีต ภูมิปัญญาการใช้ยาจะค่อยๆ 
ลดลง ยิ่งคนมีการศึกษามากขึ้นคนก็จะใช้สมุนไพรน้อยลงเราก็ต้องปรับปรุง ปรับตัว คนที่จะใช้เขาก็ต้องมี
ความเชื่อมั่น ต้องรู้ว่าใช้เป็นอันตรายไหม ออกฤทธิ์ได้อย่างไร เรื่องนี้ทางมหาวิทยาลัยมหิดลสามารถให้ค าตอบ
ได้ว่ากินแล้วดีขึ้นอย่างไร  แต่ถ้าเป็นขม้ินชัน กระเทียม ไม่ต้องพิสูจน์แล้วเพราะว่ารู้กันอยู่แต่ถ้าตัวยาชนิดใหม่
ก็ต้องพิสูจน์ให้ได้ว่ามีผลอย่างไรเมื่อเราเอาของ เอาสสารเข้าไปในตัวเราก็ต้องพิสูจน์ได้ว่าตัวไหนท าให้ออกฤทธิ์ 
ท าให้เห็นผลเราก็มีห้องปฏิบัติการที่จะท าได้ ถ้าเราเขียนแบบนี้ออกมาได้คนจะหันกลับมาใช้เยอะ คนจะใช้ยา
จะเลือกยาท่ีมีคุณภาพเขาก็จะเลือกแหล่งผลิตว่าโรงงานมีสุขลักษณะดีอย่างไร ถ้าท าให้ผู้ใช้ผลิตภัณฑ์มั่นใจเขา
ก็จะมาใช้ผลิตภัณฑ์ของเรา เช่น โรงงานก็ต้องได้รับการยอมรับ ผลิตภัณฑ์ได้รับการยอมรับมีการประกาศ
ชัดเจนว่า ขั้นตอนออกฤทธิ์จะท ายังไง เป้าหมายของเราคือ การรักษาโดยที่ไม่ผ่าตัดโรงพยาบาลใหญ่ไม่ใช่
เป้าหมายของเราที่จะไปขาย เพราะว่าเกินขั้นที่จะใช้สมุนไพรแล้ว ถ้าพวกเราช่วยกันคิดทางส านั กงาน
สาธารณสุขจังหวัดและผู้ว่าฯ ก็จะยกให้อ าเภอพนาเหมาะที่จะพัฒนาต่อไป เรามีโอกาสดีมากจะที่พัฒนา
จังหวัดของเรา ถ้ามีนโยบายว่า รพ.สต. ทุกแห่งในอ านาจเจริญต้องใช้ยานี้และจ าหน่ายปริมาณก็จะเพ่ิมขึ้น
ทันที ถ้ากระทรวงบอกว่า ถ้าเป็นยาสมุนไพรภาคตะวันออกเฉียงเหนือให้ใช้จากโรงพยาบาลพนาผมคิดว่า ต้อง
ไปขยายที่ปลูกจังหวัดอ่ืนด้วยเพราะว่าอ านาจเจริญมีพ้ืนที่ไม่เพียงพอ ทางมหาวิทยาลัยจะผลักดันสนับสนุน
ห้องปฏิบัติการเพาะเนื้อเยื้อที่จะขยายพันธุ์และห้องปฏิบัติการตรวจสอบคุณภาพต้องขับเคลื่อนไปด้วยกัน
หลายๆ ส่วนถ้าท่านผู้ว่าฯและ สสจ. สั่งว่า รพ.สต. ต้องมียาพื้นฐานเหล่านี้อยู่ในโรงพยาบาล 
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 นพ.ชัยพร ทองประเสริฐ : เรื่องโครงการ อพ.สธ. ซึ่งเป็นเรื่องที่เราต้องต่อยอด สมมุติว่าปลูกขมิ้นชัน
แล้วน ามาขายไม่รู้ใครจะมาซื้อและราคาไม่ค่อยดีด้วย จะต้องมีการเพ่ิมมูลค่าจ าเป็นต้องมาวิจัย เพ่ือการใช้
ประโยชน์และมีการรับรอง อ าเภอพนาเป็นเมืองอยู่ที่อับ คนไม่ค่อยสัญจรไปมา มหาวิทยาลัยมหิดลมีอาคาร
สถานที่และนักวิชาการจึงขอฝากท่านรองอธิการบดี เรื่องการตลาดก็ส าคัญตอนนี้ก็มีสมุนไพรและผลิตภัณฑ์ 
สมมุติอาคารสร้างเสร็จแล้วน่าจะเปิด 1 ห้องเพ่ือให้แพทย์แผนไทยพนาและผลิตภัณฑ์ด้วยไปท า ถ้าท าได้ก็ท า
ให้มี เงินชาวบ้านมีรายได้ก็ดี ใจ  เครือข่ายก็จะขยายก็อยากให้ พ่ีน้องและหลักสูตรต่างๆ ได้ ไปใช้
มหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อผลิตภัณฑ์เสร็จแล้วการตลาดช่วยด้วยวันข้างหน้า ม.มหิดล รับรองการตลาดยิ่ง
น่าเชื่อถือและหลักสูตรของ ม.มหิดล ที่จะมาท าที่อ าเภอพนาที่จะเปิดผลิตบุคลากรด้านสาธารณสุข ที่จริงการ
เรียนแบบใหม่ ม.มหิดล ไม่จ าเป็นต้องสร้างตึกมากมาย ต้องการให้เข้ามาในชุมชนจึงขอฝากท่านรองอธิการ
และผู้อ านวยการโรงพยาบาลพนาด้วย  และจังหวัดอ านาจเจริญเป็นจังหวัดสนองพระราชด าริด้วยเป็นล าดับที่ 
48 ถ้าทุกภาคส่วนช่วยกันชาวบ้านก็ได้ประโยชน์  โครงการก็สามารถขับเคลื่อนไปได้ เป็นการด าเนินงานตาม
แนวพระราชด าริด้วยและเฉลิมฉลองครบ 5 รอบ 60 พรรษา ของสมเด็จพระเทพฯ  
 นายพินิจ  ฝ่ายบุตร  ปราชญ์สมุนไพร เป็นแพทย์แผนโบราณเภสัชกรรม จากป่าดงก าพร้า : ผมสอบ
ได้เมื่อปี พ.ศ. 2517 หลังจากนั้นก็ได้ไปศึกษาข้อมูลจากหลายๆ ต าบล โดยไปทดสอบสมุนไพร ได้รู้จักหลายๆ 
ยาชนิดเช่น ลูกหลานเป็นเป็นไข้ตัวร้อนใช้ต้นคัดเค้าแห้งไปฝนผสมกับน้ าให้คนไข้กินและจะดีขึ้นทันที ต้นสมอ
ไทยจากประวัติเคยใช้ในโรงพยาบาลในกรุงเทพฯ นักการเมืองน ายามาจากต่างประเทศท าให้สมุนไพรถอย
ออกมาจากโรงพยาบาล สมอไทยจะใช้รักษาโรคอหิวาต์ โดยจะถ่ายเชื้อโรคออกท าให้โรคอหิวาต์หยุดทันที ต้น
ขิง (ไม่ใช้ส่วนหัว) ใช้รักษาโรคบิด ใช้ใบขิง 2 ใบจะหยุดถ่ายทันแล้วรู้สึกเย็นท้อง  โรคไตติดเชื้ออย่างรุนแรงไข้
สั่นมีอาการช็อคเมื่อกินยาตัวนี้จะควบคุมได้ 12 ชั่วโมงอาการจะสงบ อีก12 กินอีกครั้ง กินจนครบ 1 หม้อจะ
หายทันที 
 ศ.ภก.ดร.วงศ์สถิต  ฉั่วกุล : ต้นขมิ้นชันมีการวิจัยมา 20 ปีแล้ว อาจารย์สมภพ คัดสายพันธุ์ที่ดีมาก
ประมาณ 14 เปอร์เซ็นต์  10-14 เดือนที่สมบูรณ์ดี พอเข้าเดือนที่ 15 หัวขม้ินชันจะเน่าหมด 
 นพ.ปฐมพงษ์  ปรุโปร่ง  : เมื่อพูดถึงขมิ้นชันตัวเดียวเราก็จะเห็นอนาคตไปไกลแล้ว เมื่อเราได้สาย
พันธุ์ที่ดีที่สุดแล้วปลูกที่ดินดี ที่มีดวงตะวันอ้อมข้าวและสมุนไพรด้วยเราก็จะได้สิ่งที่ดีเยี่ยมของพ้ืนที่เราต่อไป
เรามีข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ์ว่า สายพันธุ์ที่ดีที่สุดแล้วปลูกที่ดินดีแล้วก็ทดสอบชัดเจนบอกว่าจริง และบวก
กับค าว่าธรรมเกษตรคุณค่าเพ่ิมขึ้นไปอีกน าไปเสริมสร้างรายได้ได้มูลค่าจากสิ่งที่มีคุณค่าในพ้ืนที่ของเราต่อไป 
เชื่อว่าเราดึงทรัพยากรที่ดีในพื้นที่ของเราให้เกิดประโยชน์ ต่อไปลูกหลานก็ไม่ต้องไปท างานไกลบ้าน ไม่ต้องไป
ขายแรงงาน ก็จะเรียนและจบที่อ านาจเจริญ ต่อมาก็ท างานที่อ านาจเจริญด้วยคุณภาพชีวิตที่ดี มีรายได้ที่ดีเป็น
สิ่งที่เกิดขึ้นได้ในอ านาจเจริญ  เรามองเห็นอ านาจเจริญในหลายๆ มิติวันนี้เรามองเห็นในมิติสมุนไพรเรื่องการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืชเพ่ือสนองพระราชด าริ จากนั้นเราก็มีแผนเมืองธรรมเกษตร สถาบันพัฒนาการศึกษาและ
เรียนรู้จังหวัดอ านาจเจริญ สถานบันทางการเมือง ที่จะมาช่วยกันผลักดันให้อ านาจเจริญอีก 20 ปีข้างหน้าจะมี
อะไรดีอีกมากมายเกิดขึ้นที่อ านาจเจริญ 
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ภาคผนวก ซ 
 

ถอดเทปประชุมถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน 
วันเสาร์ที่ 14 มีนาคม 2558 เวลา 8.30-14.00 น. 

ณ ห้องประชุมเคียงธารา การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ จ.กาญจนบุรี 
 

ช่วงบ่าย สรุปผลการจัดประชุม 
ผศ.ดร.ครรชิต จุดประสงค์  ผู้ด าเนินรายการ 

ในการที่ได้เข้ามาร่วมกิจกรรมครั้งนี้มีความรู้สึก มีความคิดเห็นอย่างไร สิ่งไหนที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์ 
สิ่งไหนที่คิดว่า เราจะควรต้องท าเพ่ิมเติม 
นายเลิศไชยพัฒน์  คงสมเนตร ตัวแทนกลุ่มเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

ในส่วนที่เราได้จัดกลุ่มเรียนรู้กันในวันนี้  ผมได้เข้ามาร่วมสังเกตการณ์ในกลุ่มการขยายพันธุ์พืชด้วย
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ท าให้เกิดทราบถึงวิธีการท าเริ่มตั้งแต่การจัดการ ก็ได้รู้ว่าการจัดเพาะเมล็ดจะด าเนินการ
กันอย่างไร การเตรียมอุปกรณ์ มาตรฐานความสะอาด สามารถน าไปใช้ในหน่วยงานที่ผมรับผิดชอบในเรื่องของ
การเพาะเมล็ด ต้องขอบคุณทีมงานทุกๆ ท่านที่น าส่วนนี้มาเผยแพร่ให้กับทางเขื่อนศรีนครินทร์และชุมชนที่มา
รับการอบรมในครั้งนี ้
ตัวแทนกลุ่มเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (นักเรียน) 
  ได้เรียนรู้วิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อของต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย และต้นดอกดินเมืองกาญจน์ ที่ยังไม่เคยได้
รู้จักมาก่อน ได้รู้จักต้นเอื้องดินถิ่นไทย และต้นดอกดินเมืองกาญจน์ สามารถน ากับไปประยุกต์ใช้ในวิชาเกษตร
ของโรงเรียนได้ อาจจะบอกต่อให้เกิดเป็นอาชีพของพ่อแม่ หรือผู้ที่สนใจได้ 
นางรวีวรรณ  ศรีจันทึก จากโรงเรียนชุมพวงศึกษา จังหวัดนครราชสีมา ตัวแทนกลุ่มการประกอบอาหาร
ด้วยยอดตะคึก  

ส าหรับเมนูที่น ามาเสนอวันนี้ คือ ตะคึกชุบแป้งทอด เราได้แม่ครัวของโรงเรียนมา ซึ่งมีฝีมือเยี่ยมใน
การท าอาหาร และเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีความสามารถในการปรุงอาหารได้ดี
เยี่ยมและอร่อยมาก แล้วก็มีลาบตะคึก และมีอีกเมนูหนึ่งที่เตรียมมาด้วย คือ ย าตะคึก จะย าใส่ไข่เค็มกับปลา
กรอบ ว่าเวลามีจ ากัด 

นอกจากเรื่องการประกอบอาหารจากตะคึกแล้ว ในการจัดอบรมวันนี้สิ่งที่ได้ ดิฉันได้รับความรู้ของ
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ มีสิ่งที่น่าสนใจมากมาย ต้นเอ้ืองดินถิ่นไทย และต้นดอกดินเมืองกาญจน์ ซึ่งไม่เคยรู้จัก
มาก่อนนักวิจัยได้แนะน าอธิบายวิธีการน าต้นเอ้ืองดินถิ่นไทยไปปลูกเป็นประโยชน์มาก วันนี้ดีใจมากที่อาจารย์
จะแจกต้นตะคึกกับต้นกล้วยไม้ไว้ให้ ซึ่งจะน าไปเพาะเลี้ยงและขยายพันธุ์ในโรงเรียน ต้นตะคึกที่ ได้รับแจกจะ
น าไปเพาะเลี้ยงขยายพันธุ์ในกลุ่มนักเรียนที่ท ากิจกรรมชมรมพฤกษศาสตร์จะน าความรู้ที่ได้ในวันนี้ไปลงที่
นักเรียนในกลุ่มวิชาเลือก ได้แก่ ชีววิทยา ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในส่วนของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้นก็ได้ไปขอสอดแทรกรายวิชา จะน านักเรียนมัธยมต้น 7 ห้อง มาสอนวิชาพฤกษศาสตร์ ตัว
ของต้นไม้ที่เราท าอยู่แล้วทุกปีคือ เราจะมีจิตอาสาน าต้นไม้ไปปลูกที่วัด และที่ชุมชนต่างๆ ซึ่งท าเป็นประจ ากัน
ทุกปี ต่อไปก็จะเน้นน าต้นตะคึกไปสู่ชุมชน เพราะว่า ยังมีสถานที่ ที่รองรับการปลูกได้อีกเป็นจ านวนมากอันนี้
คือ สิ่งที่จะท าในโอกาสต่อไป 
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นายคนิจ  เรืองฉาย จากโรงเรียนบ้านหนองกระดี่ จังหวัดสุพรรณบุรี ตัวแทนกลุ่ม การประกอบอาหาร
ด้วยยอดตะคึก  

คณะของพวกเราดีใจที่ได้มาอบรมถ่ายทอดความรู้ในวันนี้ สิ่งที่ในวันนี้สามารถน าไปต่อยอดงานได้อีก
เยอะ คณะพวกเราได้ประโยชน์จากกระบวกการวิจัยสิ่งได้ตรงนี้ก็จะน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ สิ่งที่อยากจะได้
ต่อไปก็คือ อยากให้กระบวนการของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อไปถ่ายทอดความรู้ให้กับทางโรงเรียนบ้านหนอง
กระดี่จังหวัดสุพรรณบุรีบ้าง เพราะเด็กนักเรียนของผมจะไม่ค่อยได้เรียนเรื่องวิทยาศาสตร์จะเป็นการปลูกฝังให้
เด็กทางอ้อม ถ้าเป็นไปได้อยากให้มีการจัดอบรมให้กับทางคณะครูของโรงเรียนเราและครูเราก็จะไปถ่ายทอด
ให้กับเด็กอีกที เด็กจะมีเวลาน าไปใช้ในอนาคตได้อีกนาน ตะคึกเป็นพืชท้องถิ่นที่ชาวบ้านนิยมน ามาประกอบ
อาหารกันอยู่แล้ว ออกปีละครั้ง ก็จะน าไปขยายผลจะท าเป็นหลักสูตรท้องถิ่น ให้คณะครูของโรงเรียนเราเป็น
ผู้ด าเนินการและขยายผลไปในโรงเรียนเครือข่ายอีก อาจจะขยายไปยังพ้ืนที่บริเวณตามลุ่มแม่น้ าท่าจีน คงจะ
เพ่ิมมูลค่าเพ่ิมให้เหมือนกับผักหวาน ท้องถิ่นของเราต่อไปต้องสร้างรายได้ให้กับประชาชนในเขตพ้ืนที่
พอสมควร เพราะสามารถเก็บน าไปขายได้ สุพรรณก็จะมีตลาดนัดเกือบทุกวัน จะน าพืชผักแต่ละชุมชนบริเวณ
ใกล้เคียงหมุนเวียนไปเรื่อยๆ ตามตลาดนัด ท าให้เราได้กินผักท่ีมีคุณค่า ราคาถูก และปลอดสารพิษ 
นายชูชีพ  ภู่วิจิตร ตัวแทนจาก อพ.สธ.-การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์ 
  ในฐานะเจ้าของพ้ืนที่ อพ.สธ.- เขื่อนศรีนครินทร์ วันนี้มีกิจกรรมหลักที่เราเห็นก็จะมี 2 กิจกรรม       
1.คุณค่าทางโภชนาการของตะคึก กิจกรรมที่สองก็สอดคล้องกับกิจกรรมแรกคือ การน าไปขยายพันธุ์ ซึ่งทาง
อาจารย์ก็ได้ถ่ายทอดความรู้ให้เยาวชน น้องๆ และผู้ที่สนใจได้น าไปต่อยอดกันต่อไป ในส่วนของผมเอง ทาง  
อพ.สธ.-เขื่อนศรีนครินทร์ ได้เพราะขยายพันธ์ไม้ต่างๆตามแผนงานของเราหนึ่งปีก็อยู่ที่ 12,000 ต้น ส่วนใหญ่ก็
จะเป็นต้นตะคึกและพืชผักพ้ืนบ้าน ในส่วนของผมจะมองเห็นการขยายผลของอาจารย์ที่มานี้ อนาคตคิดว่าถ้า
เกษียณแล้วอาจจะน าเอาสูตรในต าราที่ได้จากการอบรมเปิดร้านขายผักตะคึก ร้านอาหารที่ขายอาหารชีวภาพ 
จะสอนให้ผู้ที่สนใจ ซึ่งจะเป็นการต่อยอดไปสู่การสร้างอาชีพได้ ต้นตะคึกที่ได้จากจังหวัดนครราชสีมาและ
สุพรรณบุรี ก็จะท าทะเบียนและหาสถานที่ปลูกไว้ที่เขื่อนศรีนครินทร์ ส่วนทางชุมชนที่ต้องการพันธุ์น าไป
เพาะปลูกก็สามารถมาขอได้ที่ อพ.สธ.-เขื่อนศรีนครินทร์ เราจะท าการลงทะเบียนและแจกต้นพันธุ์ให้ 
คุณจิระนันท์ นุตยะสกุล เจ้าหน้าที่วิจัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

ทั้งนี้ต้องขอขอบคุณเจ้าของสถานที่ที่ คือ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย เขื่อนศรีนครินทร์  
นอกจากนั้น ทางโครงการวิจัย ขอขอบคุณ ส านักงานสภาวิจัยแห่งชาติ ที่ให้งบประมาณสนับสนุนการวิจัยใน
การท ากิจกรรมดีๆ เหล่านี้ ซึ่งครั้งนี้เป็นครั้งที่ 2 แล้ว ครั้งแรกจัดขึ้นตอนปี 2553 
ผศ.ดร.สมศรี  เจริญเกียรติกุล ตัวแทนผู้อ านวยการแผนงานวิจัย 

ในนามของตัวแทนหัวหน้าแผนงานต้องขอขอบพระคุณทุกท่านที่เข้ามาร่วมกิจกรรมกับเราในวันนี้  
มันเหมือนเป็นเรื่องงพรหมลิขิตที่ท าให้เราได้มาพบกัน วันนี้เราประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี เราอยากเห็น
งานตรงนี้ขยายและก้าวหน้าขึ้นไปเรื่อยๆ ทั้งหมดนี้จะเป็นการสนองพระราชด าริของสมเด็จพระเทพฯ ที่
พระองค์จะครบรอบ 60 พรรษา ขอให้ทุกท่านที่ท างานในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรไม่ว่าจะด้านไหนก็ตาม 
เด็กนักเรียน  เยาวชน ที่เข้ามาร่วมงานวันนี้ก็อยากจะฝากว่า ตรงนี้เป็นกิจกรรมที่น้องๆต้องให้ความสนใจและ
ความส าคัญเพราะว่าสิ่งเหล่านี้เป็นอนาคตของน้องๆที่จะมีทรัพยากรเหลือให้ใช้มากน้อยแค่ไหน สุดท้ายนี้
ขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างยิ่ง และขอให้เดินทางกลับภูมิล าเนาโดยสวัสดิภาพ 
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ภาคผนวก ฌ 
 

แบบประเมินผลการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 
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ภาคผนวก ญ 
 

แบบประเมินผลการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์พืชท้องถิ่น 
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