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1. บทนาํ 

พ้ืนที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ประกอบด้วยระบบนิเวศ
อันหลากหลายตั้งแต่ระบบนิเวศบก ระบบนิเวศน้ําจืด และระบบนิเวศทะเล ที่ยังคงสภาพอุดมสมบูรณ ์จากผล
การศึกษาในภาคสนามที่ผ่านมาพบว่าพ้ืนที่โครงการในหลายบริเวณมีความหลากหลายทางชีวภาพของ
สัตว์เลื้อยคลานค่อนข้างสูง มีสัตว์เลื้อยคลานชนิดสําคัญหลายชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กลุ่มเต่าทะเล ซึ่งล้วน
เป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง (สุพจน์ จันทราภรณ์ศลิป์, 2544) จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะต้องอนุรักษ์พ้ืนที่บริเวณนี้ไว้ ซึ่ง
การบริหารจัดการและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนจําเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้อง
กับทรัพยากรต่าง ๆ ในพื้นที ่ซึ่งรวมถึงข้อมลูเกี่ยวกับความหลากหลายของทรัพยากรสิ่งมีชีวิต และลกัษณะ
ทางชีววิทยาด้านต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตนั้น 

เต่าทะเลเป็นสัตว์เลื้อยคลานที่มีบทบาทสําคัญในฐานะผู้บริโภคลําดับสูงในระบบนิเวศ และ
ยังเป็นกลุ่มสัตว์ที่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนั้นการศึกษาสุข
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ภาวะเบื้องต้นของเต่าทะเลในพื้นที่โครงการฯ จึงจัดได้ว่ามีความสําคัญและจะเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการติดตาม
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นทั้งในด้านความหลากหลายทางชีวภาพและนิเวศวิทยาที่เกี่ยวกับ
ทรัพยากรสิ่งมชีีวิตในพื้นที่ และจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวางแผนการบริหารจัดการ และการอนุรักษ์เต่า
ทะเลในพื้นที่ดังกล่าวอย่างเหมาะสมและยั่งยืน 

เกาะหูยง (เกาะหนึ่ง) ของหมู่เกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา เป็นพื้นที่วางไข่ที่สําคัญของเต่าทะเล
ในฝั่งทะเลอันดามัน โดยพบเต่าตนุ (Chelonia mydas) ใช้พ้ืนที่หาดทรายของเกาะสําหรับวางไข่เป็นจํานวน
มากที่สุดเมื่อเทียบกับพ้ืนที่อ่ืนในฝั่งทะเลอนัดามัน (Yasuda et al., 2005) จนได้รับการพิจารณาให้เป็นหนึ่ง
ในพื้นที่ดําเนินการของโครงการอนุรักษ์พันธ์ุเต่าทะเลฝั่งทะเลอันดามันของกองทัพเรือ มาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2538 
(วินัย กล่อมอนิทร์, 2545) และมีศักยภาพที่จะพัฒนาให้เป็นสถานที่ศึกษาและอนุรักษพั์นธ์ุเต่าทะเลในอนาคต  

ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นการประเมินสุขภาวะเบื้องตน้ของเต่าตนุที่ขึ้นวางไข่ ณ เกาะหูยง หมู่
เกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา ซึ่งข้อมูลด้านนิเวศสรีรวิทยาเหล่านี้สามารถนํามาใช้บ่งบอกการดํารงชีวิตของสัตว์ใน
ธรรมชาติ (Wood and Ebanks, 1984; Samour et al., 1998) และเมื่อเก็บรวบรวมอย่างต่อเนื่องจะเป็น
ประโยชน์ต่อการติดตามตรวจสอบสุขภาวะในระยะยาว (Work and Balazs, 1999) เพื่อนําไปใช้ประโยชน์ใน
การพัฒนาเกาะหูยงให้เป็นสถานที่ศึกษาและอนุรักษ์พันธ์ุเต่าทะเลอย่างยั่งยืนต่อไป 

 
2. วัตถุประสงค ์

สํารวจสุขภาวะด้านต่าง ๆ ของเต่าทะเลในบริเวณพื้นที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ  
 
3. วิธีดําเนนิการวิจัย 

3.1 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

เก็บข้อมูลเกี่ยวกับสุขภาวะของเต่าทะเลในธรรมชาติจาก เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะ
สิมิลัน จังหวัดพังงา ซึ่งเป็นพื้นที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ หมู่เกาะและทะเล
ไทย โดยมุ่งเน้นการประเมินปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพที่บ่งบอกสุขภาวะเบื้องต้นของเต่าตนุที่ใช้พ้ืนที่เกาะ
หูยง เป็นพื้นที่ทํารังวางไข่ ดังนี้ 

 

ปัจจัยทางกายภาพ สุขภาวะของเต่าทะเล 
- อุณหภูม/ิความช้ืน อากาศ 
 

- การทํารังวางไข่ 

- อุณหภูม/ิความช้ืน หาดทราย 
 

- โลหิตวิทยา 

- การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม 
 

- ภาวะเจริญพันธ์ุ 
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3.2 วิธีการศึกษา 

3.2.1  สํารวจการขึ้นวางไข่บนชายหาดในพื้นที่หาดทรายเกาะหูยง (เกาะหนึ่ง) บันทึกข้อมูลของเต่าแต่ละตัว
เกี่ยวกับ ขนาด น้ําหนัก และลักษณะสัณฐานวิทยา และบนัทึกพิกัดภูมิศาสตร์และข้อมลูทาง
นิเวศวิทยา และลักษณะของถิ่นอาศัยย่อยของบริเวณที่พบเต่าทะเลขึ้นวางไข่ 

3.2.2 เก็บข้อมูลอุณหภูมิของหาดทรายบริเวณที่พบการทํารังวางไข่อย่างต่อเนื่อง เพื่อติดตามการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิสิ่งแวดล้อมในช่วงเวลาที่สอดคล้องกับฤดูกาลวางไข่ 

3.2.3 เก็บข้อมูลจํานวนไข่ที่เต่าขึ้นวางไข่ในแต่ละช่วงเวลา พร้อมทั้งติดตามข้อมูลการทํารังวางไข่ในแต่ละ
ฤดูกาล 

3.2.4 ประเมินสุขภาวะโดยรวมของเต่าในธรรมชาติ โดยเก็บตัวอย่างเลือดของเต่าทะเลที่ขึ้นวางไข่ เพื่อ
นํามาตรวจสอบลักษณะทางโลหิตวิทยาของเนื้อเยื่อเลือด เช่น จํานวนเซลล์เม็ดเลือดแดง และ 
จํานวนเซลล์เมด็เลือดขาว ดังนี้ 

จํานวนเซลล์เมด็เลือดแดงและเซลล์เม็ดเลือดขาว: ใช้ปิเปตต์สําหรับเจือจางเลือด (ชนิดเซลล์เม็ดเลือด
แดง) ดูดเก็บตัวอย่างเลือด แล้วนํามาเจือจาง 100 เท่า ด้วยสารละลายสาํหรับเจือจางเลือดของ
สัตว์เลื้อยคลานและสัตว์ปีก (Natt and Herrick, 1952; ภาพที่ 1) รอจนกระทั่งการเจือจางสมบูรณ์
เป็นเวลา 2-3 นาที ก่อนนําตัวอย่างเลือดที่เจือจางแล้ว มาใส่ใน hemocytometer รอจนกระทั่งนิ่ง
แล้วนําไปตรวจนับจํานวนเซลล์เม็ดเลือดแดง และเซลล์เม็ดเลือดขาว ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้
แสงกําลังขยาย 400 เทา่ (ภาพที่ 2) แล้วนําข้อมูลไปคํานวณเป็นจํานวนเซลล์เม็ดเลือดต่อลูกบาศก์
มิลลิเมตร (Tharp and Woodman, 2002) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1: การเจือจางเลือดด้วยสารละลายสําหรับเจือจางเลือดของสัตว์เลื้อยคลานและสัตว์ปีกก่อน
หยดลงบน hemocytometer 
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ลักษณะสัณฐานของเซลล์เม็ดเลือด: หยดเลือดลงบนกระจกสไลด์ แล้วเกลี่ยให้บาง (smear) รอจน
แห้งแล้วรักษาสภาพโดยจุ่มลงใน methanol ก่อนนํามาย้อมด้วยสี giemsa เพื่อตรวจสอบลักษณะ
สัณฐานของเซลล์เม็ดเลือดภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงกําลังขยาย 400 เท่า (Tharp and 
Woodman, 2002) เพื่อจําแนกเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดย่อย และนับจํานวนเซลล์เม็ดเลือดขาวแต่ละ
ชนิดย่อย (differential leucocyte count)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2: ลักษณะรูปร่างของเซลล์เม็ดเลือดแดง (ลูกศรสแีดง) และเซลล์เม็ดเลือดขาว (ลูกศรสีน้ํา
เงิน) ที่สังเกตเห็นภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
 

3.2.5 วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาในภาคสนาม และสรุปผลการศึกษา 
 
4. สถานที่ทําการวิจัยและเก็บข้อมูล 

สํารวจภาคสนามและเก็บข้อมูลทางกายภาพและชีวภาพในพื้นที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ หมู่เกาะและทะเลไทย ได้แก่ เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลนั จังหวัด
พังงา และนําตัวอย่างมาศึกษาเพิ่มเติมที่ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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5. ผลการศึกษา 

5.1 การทํารังวางไข่ของเต่าตนุบนเกาะหูยง 

จากการสํารวจภาคสนามเพื่อเก็บข้อมูลการทํารังวางไข่ของเต่าตนุที่เกาะหูยงในช่วงปี พ.ศ. 
2553 (เมษายน-พฤษภาคม) และ 2554 (พฤษภาคม-สิงหาคม) คณะผู้วิจัยได้พบการขึ้นวางไข่ของเต่าตนุ
จํานวน 28 รงั โดยมีจํานวนไข่ต่อหลุม (clutch size) เฉลี่ย 105 + 23 ฟอง ในจํานวนนี้เป็นรังที่พบและ
สามารถระบุตัวแม่เต่าได้จํานวน 12 ตัว (ตัวอย่างในภาพที่ 3) โดยแม่เต่ามีขนาดใกล้เคียงกัน คือ มคีวามยาว
กระดองหลังตามแนวโค้งเฉลีย่ 95.73 + 4.36 เซนติเมตร และ มคีวามกว้างกระดองหลังตามแนวโค้งเฉลี่ย 
86.36 + 2.94 เซนติเมตร (ตารางที่ 1) 

 

 

ภาพที ่3: การขึ้นทํารังวางไข่จํานวน 80 ฟองของ “แม่เมธินี” ในวันที ่20 พฤษภาคม พ.ศ.2554 
ลูกศรสแีดงชี้บริเวณปากหลุมที่วางไข่ 
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ตารางที ่1: ข้อมูลการขึ้นวางไข่ของเต่าตนุที่เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน จงัหวัดพังงา ในช่วงปี 
พ.ศ. 2553-2554 

รังที่ / แม่เต่า ขนาด ขนาดหลุมที่วางไข ่ จํานวนไข ่
รังที่ 1 
แม่ศรีจามจุร ี

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 94 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 85 เซนติเมตร 

กว้าง: 25 เซนติเมตร 
ลึก: 40-65 เซนติเมตร 
 

111 ฟอง 

รังที่ 2 
แม่เรณูนคร 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 98 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 

กว้าง: 28 เซนติเมตร 
ลึก: 64-80 เซนติเมตร 
 

103 ฟอง 

รังที่ 3 
แม่ศรสีุรัตน์ 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 97 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 84 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 60-90 เซนติเมตร 
 
 

109 ฟอง 

รังที่ 4 
แม่เมธิน ี
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 82 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 75 เซนติเมตร 
 
 

80 ฟอง 

รังที่ 5 
ไม่พบแม่เต่า 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 64 เซนติเมตร 
 
 

126 ฟอง 

รังที่ 6 
ไม่พบแม่เต่า 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 74 เซนติเมตร 
 
 

104 ฟอง 

รังที่ 7 
แม่กฤษณา 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 93 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 87 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 72 เซนติเมตร 
 
 

124 ฟอง 
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ตารางที ่1: ข้อมูลการขึ้นวางไข่ของเต่าตนุที่เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน จงัหวัดพังงา ในช่วงปี 
พ.ศ. 2553-2554 (ต่อ) 

รังที่ / แม่เต่า ขนาด ขนาดหลุมที่วางไข ่ จํานวนไข ่
รังที่ 8 
แม่ศรีอรอนงค ์
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 99 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 51-65 เซนติเมตร 
 
 

110 ฟอง 

รังที่ 9 
ไม่พบแม่เต่า 
 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 42-71 เซนติเมตร 
 
 

141 ฟอง 

รังที่ 10 
แม่กระบี่ศรีบุญจิต 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 91 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 84 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 62-72 เซนติเมตร 
 
 

98 ฟอง 

รังที่ 11 
แม่ศรีปกรณ ์
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 98 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 46-75 เซนติเมตร 
 
 

105 ฟอง 

รังที่ 12 
แม่เมธิน ี
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 82 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 71 เซนติเมตร 
 
 

87 ฟอง 

รังที่ 13 
แม่กฤษณา 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 93 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 87 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 67-71 เซนติเมตร 
 
 

99 ฟอง 

รังที่ 14 
แม่ศรลีพบุรี 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 101 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 88 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 66-70 เซนติเมตร 
 
 

78 ฟอง 
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ตารางที ่1: ข้อมูลการขึ้นวางไข่ของเต่าตนุที่เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน จงัหวัดพังงา ในช่วงปี 
พ.ศ. 2553-2554 (ต่อ) 

รังที่ / แม่เต่า ขนาด ขนาดหลุมที่วางไข ่ จํานวนไข ่
รังที่ 15 
แม่ศรีคอเอน 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

137 ฟอง 

รังที่ 16 
แม่ศรีอรอนงค ์
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 99 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 49-74 เซนติเมตร 
 
 

101 ฟอง 

รังที่ 17 
แม่ศรีปกรณ ์
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 98 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 51-69 เซนติเมตร 
 
 

109 ฟอง 

รังที่ 18 
แม่ศรลีพบุรี 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 101 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 88 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

72 ฟอง 

รังที่ 19 
แม่ศรีคอเอน 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

87 ฟอง 

รังที่ 20 
แม่เมธิน ี
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 86 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 82 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 75 เซนติเมตร 
 
 

76 ฟอง 

รังที่ 21 
แม่ศรีธีรคุปต์ 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 97 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 89 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 76 เซนติเมตร 
 
 

94 ฟอง 
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ตารางที ่1: ข้อมูลการขึ้นวางไข่ของเต่าตนุที่เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน จงัหวัดพังงา ในช่วงปี 
พ.ศ. 2553-2554 (ต่อ) 

รังที่ / แม่เต่า ขนาด ขนาดหลุมที่วางไข ่ จํานวนไข ่
รังที่ 22 
ไม่พบแม่เต่า 
 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: 83 เซนติเมตร 
 
 

158 ฟอง 

รังที่ 23 
ไม่พบแม่เต่า 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

53 ฟอง 

รังที่ 24 
ไม่พบแม่เต่า 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มีข้อมูล 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = ไม่มขี้อมูล 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

108 ฟอง 

รังที่ 25 
แม่ศรีร้อยเอ็ด 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 99 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 93 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

126 ฟอง 

รังที่ 26 
แม่ศรีธีรคุปต์ 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 97 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 89 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

113 ฟอง 

รังที่ 27 
แม่ศรีร้อยเอ็ด 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 99 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 93 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

143 ฟอง 

รังที่ 28 
แม่ศรีธีรคุปต์ 
 

ความยาวกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 97 เซนติเมตร 
ความกว้างกระดองหลังตามแนว
โค้ง = 89 เซนติเมตร 

กว้าง: ไม่มีข้อมูล 
ลึก: ไม่มีข้อมูล 
 
 

86 ฟอง 

 



 10

5.2 การเปลี่ยนแปลงอณุหภมิูของหาดทรายบริเวณที่พบการทํารงัวางไข่ของเตา่ตน ุ

เมื่อทหารเรือและเจ้าหน้าที่ย้ายไข่เต่าไปยังหลุมเพาะฟักบนเกาะหูยงแล้ว คณะผู้วิจยัได้สุ่ม
ตัวอย่างหลุมไข่เต่าจํานวน 5 หลุม เพื่อใช้เก็บข้อมูลอุณหภูมิของหาดทรายบริเวณที่พบการทํารังวางไข่อย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิสิ่งแวดล้อมในช่วงเวลาที่สอดคล้องกับฤดูกาลวางไข่ โดยฝัง
เครื่องบันทึกอุณหภูมิ (Trix-8, LogTag Recorders) ไว้ที่ก้นหลุม พรอ้มกับแขวนเครื่องบันทึกอุณหภูมิอากาศ
ที่ปากหลุม (ภาพที่ 3) แล้วบันทึกต่อเนื่อง 8 สัปดาห์ในชว่งฤดูกาลวางไข่ (พฤษภาคม-สิงหาคม พ.ศ.2554)  

 

 
ภาพที ่4: ตําแหน่งการวางเครื่องบันทึกอุณหภูมิต่อเนื่องทั้งที่ปากหลุมเพื่อบันทึกอุณหภูมิอากาศ 
(วงกลมสีแดง) และ ทีก้่นหลุมเพื่อบันทึกอุณหภูมิทรายในหลุม (ไม่แสดงในภาพ) 
 

เมื่อนําข้อมูลอุณหภูมิอากาศและทรายที่บันทึกไว้ 4 ครั้งต่อวันมาหาค่าเฉลี่ยรายวัน แล้ว
ติดตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตลอด 8 สัปดาห์ในช่วงฤดูการวางไข่ พบว่าอุณหภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลง
ค่อนข้างมากต้ังแต่ 23.6 ถึง 35.4 องศาเซลเซียส (ช่วงต่าง 11.8 องศาเซลเซียส) อย่างไรก็ดีในหลุมทรายที่เต่า
ทํารังวางไข่จะมีการเปลี่ยนแปลงอุณภูมิในช่วงแคบ โดยมีความแตกต่างของอุณหภูมิสูงสุด-อุณหภูมิตํ่าสุดเพียง 
1.4 ถึง 2.2 องศาเซลเซียสเทา่นั้น (ตารางที่ 2) 
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ตารางที ่2: ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของบริเวณหาดทรายที่เต่าตนุทํารังวางไข่ ในช่วงเดือนพฤษภาคม-
สิงหาคม พ.ศ.2554 

บริเวณ อุณหภูมิตํ่าสุด (°C) อุณหภูมิสูงสุด (°C) อุณหภูมิเฉลี่ย (°C) 
อุณหภูมิอากาศ 23.6 35.4 28.9 + 2.5 
อุณภูมิทรายหลุมที ่1 27.3 28.7 28.1 + 0.4 
อุณภูมิทรายหลุมที ่2 28.4 30.6 29.5 + 0.6 
อุณภูมิทรายหลุมที ่3 26.6 28.8 28.3 + 0.4 
อุณภูมิทรายหลุมที ่4 27.7 29.2 28.6 + 0.4 
อุณภูมิทรายหลุมที ่5 27.1 28.9 28.2 + 0.4 
 

การที่เต่าทะเลเป็นสัตว์ที่อาศัยอุณหภูมิในการกําหนดเพศ (Standora and Spotila, 1985) 
โดยมีช่วงของอุณหภูมิที่กําหนดอัตราส่วนเพศ เรียกว่า transitional range of temperature (TRT) หาก
อุณหภูมิตํ่ากว่า TRT จะทําให้ไข่ที่ฟักออกมาทั้งรังเป็นเพศผู้ และหากอุณหภูมิสูงกว่า TRT ไข่ทั้งรังจะฟัก
ออกมาเป็นเพศเมีย โดยค่าของ TRT มีค่าแปรผันตามชนิด ประชากร และหลุมไข่ของเต่าทะเล (Valenzuela 
and Lance, 2004) ซึ่งในเต่าตนุมีรายงานค่า TRT ในช่วง 28.0-30.5 องศาเซลเซียส (Wibbels, 2003) 
ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิสิ่งแวดล้อมบริเวณหาดทรายที่เต่าทํารังวางไข่จึงอาจส่งผลให้เกิดประชากร 
เต่าเพศใดเพศหนึ่งเพียงเดียวซึ่งอาจมีผลต่อสมดุลประชากรในระยะยาวได้ 

เมื่อพิจารณาจากข้อมูลอุณหภูมิเฉลี่ยรายวันที่นํามาสร้างกราฟแสดงการเปลี่ยนแปลงตลอด 
8 สัปดาห์ในช่วงฤดูการวางไข่ (ภาพที่ 5) พบว่าหลุมไข่เต่าตนุบนเกาะหูยงมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในช่วง 
แคบ โดยเฉพาะเมื่อเข้าสู่ช่วงสัปดาห์ที่ 4 ถึง 6 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่มีกระบวนการกําหนดเพศของเอ็มบริโอ 
(Miller, 1985) ทําให้เต่าตนุมีความว่องไวต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ (temperature sensitive period; 
Valenzuela and Lance, 2004) จะพบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในช่วงแคบและอยู่ในขอบเขตช่วง TRT 
ของเต่าตนุ ทําให้คาดการณ์ได้ว่าประชากรเต่าตนุที่ได้จากหลุมไข่เต่าบนเกาะหูยงน่าจะมีโอกาสเกิดเป็น
ประชากรเพศเดียวได้ค่อนข้างยาก 
 
 



 12

 
 

ภาพที ่ 5: กราฟการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมอิากาศ (เส้นประสีขาว) และอุณหภูมิทรายในหลุมที่เต่าตนุ
วางไข่ ภายหลังการย้ายไข่ไปยังหลุมฟักแล้ว (เส้นทึบสฟ้ีา, แดง, เขยีว, ม่วง และ ส้ม) ตลอด 8 
สัปดาห์ในฤดูการวางไข่ (พฤษภาคม-สิงหาคม พ.ศ.2554) เส้นประแนวตั้งสีชมพูแสดงช่วงเวลาที่พบ
กระบวนการกําหนดเพศในเต่าตนุ 
 

5.3 จํานวนเซลลเ์ม็ดเลือดของเต่าตน ุ

เมื่อสุ่มตัวอย่างแมเ่ต่าทะเลทีข่ึ้นมาทํารังวางไข่บนเกาะหูยงจํานวน 3 ตัว มาเจาะเลือดจาก
ตําแหน่ง external jugular vein (dorsal cervical sinus) แล้วนํามาตรวจสอบค่าทางโลหิตวิทยา ได้แก่ 
จํานวนเซลล์เมด็เลือดแดง และจํานวนเซลล์เม็ดเลือดขาว พบว่าเต่าตนุที่ขึ้นวางไข่มีจํานวนเซลล์เม็ดเลือดแดง
เฉลี่ย 406,667 + 51,377 เซลล/์ลูกบาศก์มิลลิเมตร และเซลล์เม็ดเลอืดขาวเฉลี่ย 19,847 + 9,328 เซลล/์
ลูกบาศก์มิลลิเมตร (ตารางที่ 3) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ปรกติ (reference interval) ที่รายงานในเต่าตนุที่พบใน
ธรรมชาติและในที่เลี้ยง (Samour et al., 1998; Flint et al., 2010) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงสุขภาพและความ
สมบูรณ์ของเต่าตนุที่ขึ้นวางไข่ที่เกาะหูยง 

 
 
 
 

วันที ่

อุณหภูมิอากาศ (°C) อุณหภูมิทรายในหลุม (°C) 
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ตารางที ่3: จํานวนเซลล์เม็ดเลือดแดง และจํานวนเซลล์เมด็เลือดขาว ของเต่าตนุเพศเมียที่ขึ้นวางไข่ที่หาด
ทรายบนเกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา   

จํานวนเซลลเ์ม็ดเลือดแดง (เซลล/์มม.3) จํานวนเซลลเ์ม็ดเลือดขาว (เซลล/์มม.3) 
เต่าที่ขึน้วางไข่ 

ค่าที่วัดได้ ค่าอ้างองิ ค่าที่วัดได้ ค่าอ้างองิ 
ตัวที่ 1 440,000 11,917 
ตัวที่ 2 347,500 30,125 
ตัวที่ 3 432,500 

280,000 - 640,000 
(Samour et al., 1998) 

17,500 

2,600 - 29,200 
(Flint et al., 2010) 

 
5.4 ลักษณะสัณฐานของเซลลเ์ม็ดเลือดเต่าตน ุ

เมื่อนําตัวอย่างเลือดของเต่าตนุที่เกลี่ยให้บางบนกระจกสไลด์ รักษาสภาพใน methanol 
และย้อมด้วยส ี giemsa มาตรวจสอบลักษณะสัณฐานของเซลล์เม็ดเลือดภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 
(ภาพที่ 6) พบว่าสามารถจําแนกชนิดเซลล์เม็ดเลือดของเต่าตนุตามลักษณะการติดสีของนิวเคลียส และ รูปร่าง
ของเซลล์และนิวเคลียส ได้เป็น 3 กลุ่ม คือ 

เซลล์เม็ดเลือดแดง (erythrocyte) มีรูปร่างเซลล์เป็นวงรี มีนิวเคลียสกลมติดสีม่วงน้ําเงิน และมีขนาด
ที่ไม่แตกต่างจากเซลล์เม็ดเลอืดขาวมากนัก ซึ่งลักษณะสัณฐานดังกล่าวมีความแตกต่างอย่างชัดเจน
จากเซลล์เม็ดเลือดแดงในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม  

เซลล์เม็ดเลือดขาว (leucocyte) มีรูปร่างเซลล์ค่อนข้างกลม มีนิวเคลยีสได้หลายรูปร่าง และอาจมี
แกรนูลทีม่ีสมบัติแตกต่างกัน โดยในเบื้องต้นสามารถจําแนกชนิดย่อยได้เป็น 2 กลุม่ย่อย คือ เซลล์เมด็
เลือดขาวชนิดที่มีแกรนลูที่ย้อมติดสี (granulocyte) และเซลล์เม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ย้อมไม่
ติดสี (agranulocyte) 

เซลลท์รอมโบไซต์ (thrombocyte) มีรูปรา่งคล้ายกระสวย และมีนิวเคลียสกลมติดสีม่วง (ภาพที ่ 7) 
มีไซโทพลาสซมึน้อยและมลีกัษณะแหลมหวัแหลมท้าย ทําให้เซลล์มีรปูร่างคล้ายกระสวย อาจพบอยู่
รวมกลุ่มกันบนสไลด์เลือดเกลี่ยบาง เนื่องจากมีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการแข็งตัวของเลือด (clotting) 
คล้ายเกล็ดเลือดของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 
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ภาพที ่6: ภาพเซลล์เม็ดเลือดของ “แม่ศรจีามจุรี” เต่าตนุเพศเมียที่ขึ้นวางไข่ที่หาดทรายบนเกาะหูยง 
อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลนั จังหวัดพังงา (Erythrocyte = เซลล์เม็ดเลอืดแดง; Granulocyte = 
เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลย้อมติดสี; Agranulocyte = เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูล ย้อม
ไม่ติดสี; scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) 
 

  

ภาพที ่7: เซลล์ทรอมโบไซต์ (thrombocyte: ลูกศรชี้) ทีพ่บอยู่เป็นเซลล์เด่ียว (ก: scale bar ขนาด 
20 ไมโครเมตร) และที่พบรวมกลุ่มกัน (ข: scale bar ขนาด 50 ไมโครเมตร) บนสไลด์เลือดเกลี่ยบาง
ของเต่าตนุเพศเมีย 

 

Erythrocyte 

Granulocyte

Agranulocyte

ก ข 
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เมื่อตรวจสอบลักษณะสัณฐานของเซลล์เม็ดเลือดภายใต้กล้องจุลทรรศนแ์บบใช้แสง สามารถ
จําแนกชนิดย่อยของเซลล์เม็ดเลือดขาวได้ดังนี้ 

1. เม็ดเลือดขาวชนิดไม่มีแกรนูล (agranulocyte) 
1.1 ลิมโฟไซต์ (lymphocyte) เป็นเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดไม่มีแกรนลู นวิเคลียสกลม

หรือรีติดสีม่วงเข้ม มีสัดส่วนของนิวเคลียสมากเมื่อเทียบกับปริมาณไซโทพลาสซึมที่
มีน้อย ส่วนใหญ่พบมีขนาดเล็กกว่าเม็ดเลือดแดง (ภาพที่ 8)  

1.2 โมโนไซต์ (monocyte) เป็นเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดไม่มีแกรนูล ที่มีนิวเคลียสขนาด
ใหญ่รูปร่างไมแ่น่นอน ย้อมติดสีม่วงจาง เซลลม์ีขนาดใหญ่กว่าเม็ดเลือดขาวชนิดอ่ืน 
(ภาพที่ 8)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8: เซลล์เม็ดเลือดแดง (erythrocyte) และเม็ดเลอืดขาวชนิดลิมโฟไซต์ (lymphocyte) และ
โมโนไซต์ (monocyte) ของเต่าตนุเพศเมียที่ขึ้นวางไข่ (scale bar ขนาด 50 ไมโครเมตร) 
 

2. เม็ดเลือดขาวชนิดมีแกรนูล (granulocyte) 
2.1 เฮเทอโรฟิล (heterophil) มีขนาดใหญ่กว่าเม็ดเลือดแดง นิวเคลียสรูปร่างรีอยู่ชิด

เยื่อหุ้มเซลล ์ ย้อมติดสีม่วง ภายในไซโตพลาสซึมมีแกรนูลที่เห็นเป็นสเีทาอมน้ําเงิน
เมื่อย้อมด้วยสี Giemsa (ภาพที่ 9 และ 10 ก) 

2.2 อีโอซิโนฟิล (eosinophil) มีขนาดใหญ่กว่าเม็ดเลือดแดง ขนาดใกล้เคียงกับเฮเทอโร
ฟิล มีนิวเคลยีสรูปร่างรีอยู่ชิดเยื่อหุ้มเซลล์ ย้อมติดสีมว่ง ภายในไซโตพลาสซึมมี
แกรนูลย้อมติดสีแดงอมส้มเมือ่ย้อมด้วยสี Giemsa (ภาพที่ 10 ข) 

Lymphocyte 

Monocyte 

Erythrocyte 
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ภาพที่ 9: เซลล์เม็ดเลือดแดง (erythrocyte) และเม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ (lymphocyte) ซึ่ง
เป็นเม็ดเลือดขาวชนิดไม่มีแกรนูล เปรียบเทียบกับเฮเทอโรฟิล (heterophil) ซึ่งเป็นเม็ดเลือดขาว
ชนิดมีแกรนูล ของเต่าตนุเพศเมียที่ขึ้นวางไข่ (scale bar ขนาด 50 ไมโครเมตร) 
 

    

ภาพที่ 10: (ก) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดเฮเทอโรฟิล (heterophil) (ข) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดอีโอซิโน
ฟิล (eosinophil) ของเต่าตนุเพศเมียที่ขึ้นวางไข่ (scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) 

 

Eosinophil 

Heterophil 

ก ข 

Heterophil 

Lymphocyte 
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5.5 การนบัจํานวนเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดย่อย (differential leucocyte count) 

เมื่อนําสไลด์ทีย้่อมด้วย Giemsa’s stain มาส่องดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงด้วย
กําลังขยาย 100x แล้วนับจํานวนร้อยละของเซลล์เม็ดเลือดขาวแต่ละชนิด โดยนับเซลล์เม็ดเลือดขาว 100 
เซลล ์แล้วจําแนกเป็นเซลล์เมด็เลือดขาวแต่ละชนิด ได้แก่ ลิมโฟไซต์ (lymphocyte) โมโนไซต์ (monocyte) 
เฮทเทอโรฟิล (heterophil) และ อีโอสิโนฟิล (eosinophil) แล้วบันทึกด้วยเครื่องนับแยกชนิดเม็ดเลือดขาว 
(cell counter for differential count; เฉลียว ศาลากิจ, 2548) ได้ข้อมูลดังตารางที่ 4 
 
ตารางที ่4: รอ้ยละของเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดย่อย (differential leucocyte count) ของของเต่าตนุเพศเมีย
ที่ขึ้นวางไข่ที่หาดทรายบนเกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา 

เต่าที่ขึน้วางไข่ ลิมโฟไซต์ (%) โมโนไซต์ (%) เฮเทอโรฟลิ (%) อีโอสิโนฟลิ (%) 
ตัวที่ 1 87.7 5.3 3.7 3.7 
ตัวที่ 2 92 1 0 7 
ตัวที่ 3 63.5 28.4 2.7 5.4 
ค่าเฉลี่ย 81.1 + 15.4 11.6 + 14.7 2.1 + 1.9 5.4 + 1.7 
 
  จากข้อมูลพบว่าค่าร้อยละของเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดย่อยมีความแปรผันค่อนข้างสูง แสดง
ถึงภาวะทางสรีรวิทยาที่แตกต่างกันระหว่างแม่เต่า โดยเฉพาะแม่เต่าตัวที่ 3 (แม่ศรสีุรัตน์) ที่มคี่าร้อยละของ
เซลล์โมโนไซต์สูงกว่า และมคี่าร้อยละของเซลลล์ิมโฟไซต์ตํ่ากว่า แม่เต่าตัวอ่ืน อย่างไรก็ดีเมื่อวิเคราะห์ด้วย
สถิติ Kolmogorov-Smirnov normality test พบว่าค่าร้อยละของเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดย่อยที่ตรวจสอบมี
รูปแบบการกระจายเป็นปรกต ิ(p>0.05) เมื่อพิจารณาจากข้อมูลจํานวนตัวอย่างที่มีเพียง 3 ตัวอย่าง จึงอาจจะ
ไม่สามารถสรปุได้ว่าสุขภาวะของแม่เต่าตัวที่ 3 มีความผดิปรกติจริง หรือเกิดจากการแปรผันตามธรรมชาติ 

 
6. สรุปผลการศึกษา 

จากการสํารวจภาคสนามที่เกาะหูยง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน ซึ่งเป็นพื้นที่วางไข่ที่
สําคัญของเต่าทะเลในฝั่งทะเลอันดามัน คณะผู้วิจัยได้พบการขึ้นวางไข่ของเต่าตนุจํานวน 28 รัง โดยมีจํานวน
ไข่ต่อหลุม (clutch size) เฉลี่ย 105 + 23 ฟอง ในจํานวนนี้เป็นรังที่พบและสามารถระบุตัวแม่เต่าได้จํานวน 
12 ตัว โดยแม่เต่ามีขนาดใกล้เคียงกัน คือ มีความยาวกระดองหลังตามแนวโค้งเฉลี่ย 95.73 + 4.36 
เซนติเมตร และ มีความกว้างกระดองหลังตามแนวโค้งเฉลี่ย 86.36 + 2.94 เซนติเมตร  

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิสิ่งแวดล้อมในช่วงเวลาที่สอดคล้องกับฤดูการวางไข่ โดย
ติดตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในช่วง 8 สัปดาห์ (ระยะเวลาสําหรับการฟักไข่เต่าตนุ) พบว่าอุณหภูมิอากาศ
บริเวณหาดทรายที่พบการทํารังวางไข่มีการเปลี่ยนแปลงตั้งแต่ 23.6 ถึง 35.4 องศาเซลเซียส (ช่วงต่าง 11.8 
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องศาเซลเซียส) อย่างไรก็ดีในหลุมทรายที่เต่าทํารังวางไข่จะมีการเปลี่ยนแปลงอุณภูมิในช่วงแคบ โดยมีความ
แตกต่างของอุณหภูมิสูงสุด-ตํ่าสุดเพียง 1.4 ถึง 2.2 องศาเซลเซียสเทา่นั้น และเมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิในหลมุตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่าหลุมไข่เต่าตนุบนเกาะหูยงมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในช่วง
แคบ โดยเฉพาะเมื่อเข้าสู่ช่วงสัปดาห์ที่ 4 ถึง 6 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่มีการกําหนดเพศของเอ็มบริโอ จะพบการ
เปลี่ยนแปลงอณุหภูมิในช่วงแคบและอยูใ่นขอบเขตช่วง transitional range of temperature ของเต่าตนุ 
(Wibbels, 2003) จึงทําใหค้าดการณ์ได้ว่าประชากรเต่าตนุที่ได้จากหลุมไข่เต่าบนเกาะหูยงน่าจะมีโอกาสเกิด
เป็นประชากรเพศเดียวได้ค่อนข้างยาก 

เมื่อเจาะเลือดมาตรวจสอบค่าทางโลหิตวิทยา ได้แก่ ชนิดและจํานวนเซลล์เม็ดเลือดขาว และ
จํานวนเซลล์เม็ดเลือดแดง เพื่อตรวจสอบสุขภาวะโดยรวมของเต่าในธรรมชาติ พบว่าเต่าตนุที่ขึ้นวางไข่มี
จํานวนเซลล์เม็ดเลือดแดงเฉลี่ย 406,667 + 51,377 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร และเซลล์เม็ดเลือดขาวเฉลี่ย 
19,847 + 9,328 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ปรกติ (reference interval) ที่รายงานในเต่าตนุที่
พบในธรรมชาติและในที่เลี้ยง (Samour et al., 1998; Flint et al., 2010) และมีการกระจายของค่าร้อยละ
ของเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดย่อยเป็นแบบปรกติ 

การศึกษาทางโลหิตวิทยาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่สําคัญสําหรบัการประเมินสุขภาวะ โดยค่าทาง
โลหิตวิทยาสามารถใช้ประเมนิหรือวินิจฉัยสตัว์ บ่งชี้ความสามารถของร่างกายที่จะต่อสู้กับเชื้อโรค การดําเนิน
ไปของโรค รวมทั้งสามารถบอกถึงชนิดของภาวะโลหิตจาง เพื่อที่จะสืบสวนหาสาเหตุที่แน่นอนต่อไป สามารถ
แยกได้ว่าการเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นนั้นมาจากภาวะทุพโภชนาการ หรือเกิดจากการติดเชื้อ (เฉลียว ศาลากิจ, 2548) 
หรือ บ่งชี้ความผิดปกติที่สังเกตได้ยากในระยะแรกของการติดเชื้อ แต่สามารถวินิจฉัยได้โดยศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงทางโลหิตวิทยา (นันทริกา ชันซื่อ, 2549) 

ข้อมูลจากภาคสนามในโครงการวิจัยนี้แสดงให้เห็นถึงสุขภาวะและความสมบูรณ์ของเต่าตนุที่
ขึ้นวางไข่ที่เกาะหูยง ซึ่งข้อมูลด้านนิเวศสรีรวิทยาเหล่านี้สามารถนํามาใช้บ่งบอกการดํารงชีวิตของสัตว์ใน
ธรรมชาติ และเมื่อเก็บรวบรวมอย่างต่อเนื่องจะเป็นประโยชน์ต่อการติดตามตรวจสอบสุขภาวะในระยะยาว 
เพื่อนําไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาเกาะหูยงให้เป็นสถานที่ศึกษาและอนุรักษ์พันธ์ุเต่าทะเลอย่างยั่งยืนต่อไป 
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