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การวิจัยเร่ือง การศึกษาระบบการผลิตโคนมและการพ่ึงตนเองของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม: 
กรณีศึกษา ตําบลทุงลูกนก อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระบบการผลิต   
โคนม และระดับการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม โดยใชกลุมตัวอยาง จํานวนท้ังสิ้น 62 ราย 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลเปนแบบสัมภาษณ โดยใชสถิตเิชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถี ่     
คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต และใชสถิติเชิงอางอิง ไดแก การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis) ทําการพยากรณการพ่ึงตนเองไดของเกษตรกรโดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติไวท่ี
ระดับ .05 

 
การศึกษาพบวา ดานการผลิตโคนมของเกษตรกร ประกอบดวย การคัดเลือกสายพันธุโคนม 

อาหารและการใหอาหาร โรงเรือนโคนมและโรงรีดนม โรคและการสุขาภิบาล การรีดนม การจัดการนํ้านม 
และการดูแลรักษาอุปกรณ พบวา เกษตรกรมีความรูการผลิตโคนมในระดับสูง คือ เร่ืองการรีดนม การ
จัดการนํ้านม และการดูแลรักษาอุปกรณ (x�=7.89) และระดับปานกลาง ไดแก การคัดเลือกสายพันธุโคนม 
อาหารและการใหอาหาร โรคและการสุขาภิบาล และโรงเรือนโคนมและโรงรีดนม ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
3.35, 5.42, 3.63 และ 3.94 ตามลําดับ ในสวนของการพ่ึงตนเองไดของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมี
รายไดจากการขายนํ้านมดิบใหสหกรณ 53,198.02 บาท/ตัว/ป การขายลูกโคและโคคัดท้ิง คิดเปนเงิน 
21,606.45 บาท/ป และจากการจําหนายมูลโคแหง คิดเปนเงิน 12,962.58 บาท/ป ในสวนตนทุนการผลิต 
ซ่ึงแบงเปนตนทุนคงท่ีเทากับ 3,347.36 บาท/ตัว/ป และตนทุนผันแปรเทากับ 30,860.16 บาท/ตัว/ป 
นอกจากน้ี ยังมีรายจายนอกภาคการเกษตร ซ่ึงเปนคาใชจายในครัวเรือน เทากับ 68,175.81 บาท/
ครัวเรือน/ป เม่ือคํานวณรายไดสุทธิพบวา เกษตรกรตองมีหนวยการผลิตขึ้นอีกอยางต่ํา 3 หนวยการผลิต 
(แมโครีดนม) จึงจะมีการพ่ึงตนเองไดในระดับหน่ึง และเม่ือศึกษาการพ่ึงตนเองของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม
ใน 5 ดาน อยูในระดับ มีการพ่ึงตนเองไดพอประมาณ (x� = 3.25) แตเม่ือพิจารณาการพ่ึงตนเองไดใน   
แตละดานของเกษตรกร พบวา ดานจิตใจ เกษตรกรมีการพ่ึงตนเองไดมาก (x� = 3.66) ในขณะท่ี            
ดานเทคโนโลยี ดานเศรษฐกิจ ดานทรัพยากร และดานสังคม มีการพ่ึงตนเองไดพอประมาณ คาเฉลี่ย            

x� = 2.83, 3.03, 3.38 และ 3.43 ตามลําดับ และองคประกอบท่ีสามารถนํามาชี้วัดการพ่ึงตนเองไดของ
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คือ ระดับการศึกษาของเกษตรกร โดยมีคา   
P เทากับ .002 

     /  /  
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