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จุดประสงคข์องการท าวจิยัน้ีเพื่อศึกษาคน้ควา้แนวคิดอวตารท่ีปรากฏอยูใ่นศาสนาฮินดูกบั
พระพุทธศาสนามหายาน โดยเฉพาะความเช่ือท่ีเกิดข้ึนกบัพระนารายณ์และพระอวโลกิเตศวร
โพธิสัตว ์ในลกัษณะเชิงเปรียบเทียบในทางความหมายและนิยามค าวา่อวตาร ความเช่ือเร่ืองเทพเจา้ 
แนวคิดการอวตาร ลกัษณะการอวตาร ประเภทการอวตาร จุดมุ่งหมายการอวตาร และวิธีการอวตาร  

 
จากผลการวจิยัท าใหพ้บวา่ การอวตารคือ แนวคิดท่ีเกิดข้ึนกบัการอวตารแบ่งออกเป็น  

2 ส่วน คือ 1. ส่วนทีเ่หมือนกัน ในทางความหมายการอวตารอธิบายไดว้า่เป็นการลงมาของผูท่ี้มี
ลกัษณะอยา่งเทพเจา้มาสู่โลกมนุษย ์ลกัษณะการอวตารจะมีหลายลกัษณะตามความเช่ือในศาสนา 
ส่วนประเภทการอวตารนั้นจะมีทั้งสัตว ์มนุษย ์และคร่ึงสัตวค์ร่ึงมนุษย ์จุดมุ่งหมายการอวตารเพื่อ
ช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หพ้น้จากความทุกข ์และวธีิการอวตารไม่ปรากฏรายละเอียดอยา่งชดัเจนแต่
เป็นการปฏิบติัตามหลกัความเช่ือในศาสนา 2. ส่วนที่แตกต่างกนั ศาสนาฮินดูเนน้การอวตารเกิดข้ึน
เฉพาะเทพเจา้อยา่งเช่นพระนารายณ์ท่ีจะเสด็จลงมาช่วยเหลือมวลมนุษยต่์อเม่ือถึงช่วงระยะเวลา
หน่ึงท่ีเรียกวา่ยคุเขญ็บนโลกมนุษย ์พระพุทธศาสนามหายานเนน้ในส่วนของพระโพธิสัตว์
อยา่งเช่นพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวจ์ะคอยช่วยเหลือมวลมนุษยอ์ยูต่ลอดเวลาตราบเท่าท่ียงัคงมี
มนุษยต์กอยูใ่นความทุกข ์และเป็นไปเพื่อการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ต่อไปในอนาคต 

 
 แนวคิดการอวตารของทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนามหายาน เกิดข้ึนจากความ

ตอ้งการสร้างความน่าเช่ือถือและศรัทธาใหเ้กิดข้ึนในศาสนา นอกจากน้ีมนุษยย์งัตอ้งการเคร่ืองยดึ
เหน่ียวจิตใจในเชิงรูปธรรม แนวคิดอวตารจึงเติมเตม็ความตอ้งการของมนุษยไ์ดอ้ยา่งสมบูรณ์  
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