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การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง  
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โดยใชรู้ปแบบ SSCS 2) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ 
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รูปแบบ SSCS 
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ท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปร
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชรู้ปแบบ SSCS จ านวน 12 แผน แบบทดสอบ 
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว และแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว การวิเคราะห์
ขอ้มลูใชก้ารค านวณค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที  
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สองตวัแปรเดียว หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนและสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
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The purposes of this research were 1) to study students’ mathematics learning achievement 
on Quadratic Equation with One Variable of mathayomsuksa two students by using SSCS model 
and 2) to study students’ ability in solving problems on Quadratic Equation with One Variable of 
mathayomsuksa two students by using SSCS model. 

 
The sample group was 31 mathayomsuksa two students of one classroom at PSU. 

Wittayanusorn School Changwat Songkhla in the second semester of the academic year 2012 that 
was selected by cluster random sampling from 6 classrooms. The instruments in data collection 
consisted of 12 lesson plans on Quadratic Equation with One Variable of mathayomsuksa two 
students by using SSCS model, the mathematics learning achievement test on Quadratic Equation 
with One Variable of mathayomsuksa two students, and the mathematics ability test in solving 
problems on Quadratic Equation with One Variable of mathayomsuksa two students. Percentage, 
mean, standard deviation, and t-test were used for analyzing data. 

 
The research findings revealed that 1) the students had the mathematics learning 

achievement after learning was higher than before learning and higher than 60% at the .05 level  
of significance and 2) the students had the ability in solving problems on Quadratic Equation with 
One Variable at the very good level. 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

ความส าคญัของปัญหา 
 

การศึกษาเป็นการสร้างคนใหม้ีความรู้ ความสามารถ มีทกัษะพ้ืนฐานท่ีจ  าเป็น มีลกัษณะ
นิสยัท่ีดีงาม มีความพร้อมท่ีจะต่อสูเ้พื่อตนเองและสงัคม มีความพร้อมท่ีจะประกอบการงานอาชีพ
ได ้การศกึษาสามารถช่วยใหค้นเจริญงอกงาม ทั้งทางปัญญา จิตใจ ร่างกาย และสงัคม การศึกษา 
จึงเป็นความจ าเป็นของชีวิตอีกประการหน่ึง นอกเหนือจากปัจจยั 4 ของชีวิต ท่ีมีความจ าเป็นดา้น 
ท่ีอยูอ่าศยั อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค ดงันั้นการศึกษาจึงเป็นปัจจยัท่ี 5 ของชีวิต เป็น
ปัจจยัท่ีจะช่วยแกปั้ญหาทุกๆ ดา้นของชีวิต เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุดของชีวติ และเป็นปัจจยัเพื่อ 
ความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติในอนาคตอีกดว้ย ดงัพระบรมราโชวาทตอนหน่ึงของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานแก่คณะครูและนกัเรียน  
ณ ศาลาดุสิดาลยั เมื่อวนัท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ. 2514 ความวา่ “การศกึษาเป็นปัจจยัส าคญัในการสร้าง
และพฒันาความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล หากสงัคมและบา้นเมืองใดให้
การศึกษาท่ีดีแก่เยาวชนไดอ้ยา่งครบถว้นในทุกๆ ดา้นแลว้ สงัคมและบา้นเมืองนั้น ก็จะมีพลเมือง   
ท่ีมีคุณภาพ สามารถด ารงรักษาความเจริญมัน่คงของประเทศชาติไว ้และพฒันากา้วหนา้ต่อไปโดย
ตลอด” ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 หมวด 4 แนวการจดั
การศึกษา มาตรา 22 ท่ีระบุว่า “การจดัการศกึษาตอ้งยดึหลกัว่า นกัเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ 
และพฒันาตนเองไดแ้ละถือว่านกัเรียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศกึษาตอ้งส่งเสริมให้
นกัเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ” และมาตรา 24 ท่ีระบุว่า “กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ควรจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของ
นกัเรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัใหน้กัเรียน
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้ าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน เกิดการใฝ่รู้ 
อยา่งต่อเน่ือง จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ ดา้นต่างๆ อยา่งไดส้ดัส่วนสมดุลกนั 
รวมทั้งปลกูฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชา จดัการเรียนรู้
ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบับิดามารดา ผูป้กครอง และบุคคล
ในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันานกัเรียนตามศกัยภาพ” โดยกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ มีหลายองคป์ระกอบท่ีจะส่งผลใหเ้กิดความส าเร็จได ้โดยเร่ิมตั้งแต่ในหอ้งเรียน  
นอกหอ้งเรียน ระดบัโรงเรียน ระดบัชุมชุน ระดบัสงัคมและระดบัประเทศ ซ่ึงทุกองคป์ระกอบ 
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มีความส าคญัและมีความสมัพนัธก์นั (ทิศนา  แขมมณี, 2545: 22) การจดัการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์ถือว่าเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัยิง่ในการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์เพราะคณิตศาสตร์เป็นวิชา
ท่ีฝึกกระบวนการทางความคิด ฝึกทกัษะการแกปั้ญหา ส่งเสริมความมีเหตุผล มีระบบระเบียบใน
การคิด และช่วยพฒันาศกัยภาพของแต่ละบุคคลใหเ้ป็นคนท่ีสมบูรณ์ ดงัเห็นไดจ้ากพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542 ท่ีสะทอ้นถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนมี
ความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการจดักระบวนการเรียนรู้โดยเนน้การฝึกทกัษะ
กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2545: 12-16) 

 
วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมคีวามส าคญัเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากมนุษยส์ามารถน าความรู้

ทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัและใชเ้ป็นพ้ืนฐานในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ระดบัสูง นอกจากน้ีวิชาคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาศกัยภาพของแต่ละบุคคลใหเ้ป็นคนท่ี
สมบูรณ์ ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระบบระเบียบใน 
การคิด มีการวางแผนในการท างาน และมีความสามารถในการแกปั้ญหา และเป็นพ้ืนฐานใน 
การเรียนศาสตร์อ่ืนๆ อนัไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และสงัคมศาสตร์ ซ่ึงต่างก็ตอ้งอาศยั
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการพฒันาศาสตร์ของตน (สิริพร  ทิพยค์ง, 2545: 1) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี  
ยพุิน  พิพิธกุล (2539)  กล่าวว่า “. . . วิชาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด กระบวนการ
และเหตุผล คณิตศาสตร์ฝึกใหค้นคิดอยา่งมีระเบียบและเป็นรากฐานของวิทยาการหลายๆ สาขา 
ความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ ฯลฯ ก็ลว้นแต่อาศยัคณิตศาสตร์
ทั้งส้ิน . . .” หรือกล่าวไดว้่า คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆ  
การแกปั้ญหา (problem solving) ทั้งในดา้นชีวิตประจ าวนัและดา้นอ่ืนๆ การใหเ้หตุผลตอ้งอาศยั
คณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานทั้งส้ิน นอกจากน้ีวิชาคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิด
มนุษย ์ท าใหม้นุษยม์ีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง เหมาะสม อีกทั้งยงัเป็นสาระการเรียนรู้หลกัท่ีเป็นพ้ืนฐาน
ในการเรียนรู้สาระอ่ืนๆ รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัต่อการพฒันาศกัยภาพทางสมองในดา้น
ความคิด การตดัสินใจ การใหเ้หตุผล และการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ ดว้ยเหตุท่ีคณิตศาสตร์เป็น
วิชาท่ีส าคญั มิไดม้คีวามหมายเพียงตวัเลขและสญัลกัษณ์เท่านั้น หากแต่มีความหมายท่ีเก่ียวกบั
ความคิดโดยใชค้ณิตศาสตร์พิสูจน์อยา่งมีเหตุผล คณิตศาสตร์ช่วยใหค้นเป็นผูท่ี้มีเหตุผล เป็นคนใฝ่รู้  
ตลอดจนพยายามคิดส่ิงท่ีแปลกใหม่ และสามารถน าคณิตศาสตร์ไปแกไ้ขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได ้
หรืออาจกล่าวไดว้่า คณิตศาสตร์เป็นรากฐานแห่งความเจริญของเทคโนโลยดีา้นต่างๆ เป็นวิชาท่ี 
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เก่ียวกบัความคิด โดยมนุษยส์ร้างสญัลกัษณ์แทนความคิดนั้นๆ มีการสร้างกฎในการน าสญัลกัษณ์ 
ไปใช ้เพ่ือส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจตรงกนั คณิตศาสตร์จึงมีภาษาเฉพาะของตวัเอง ท่ีก  าหนดข้ึนดว้ย 
สญัลกัษณ์ท่ีรัดกุม และส่ือความหมายไดถู้กตอ้ง ในรูปของตวัอกัษร ตวัเลขและสญัลกัษณ์แทน
ความคิดนั้นๆ เป็นภาษาสากลท่ีทุกชาติท่ีเรียนคณิตศาสตร์มีความเขา้ใจตรงกนั คณิตศาสตร์เป็นวิชา
ท่ีมีแบบรูป (pattern) ซ่ึงจะเห็นว่า การคิดทางคณิตศาสตร์นั้น จะตอ้งมีแบบแผน มีรูปแบบ 
นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นวิชาท่ีมีโครงสร้าง มีเหตุผล ซ่ึงจะเร่ิมตน้จากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองท่ี 
ยากข้ึนตามล าดบั รวมทั้งคณิตศาสตร์ เป็นศิลปะแขนงหน่ึง เช่นเดียวกบัศิลปะอ่ืนๆ ความงามของ
คณิตศาสตร์ คือ ความมรีะเบียบและความกลมกลืน นกัคณิตศาสตร์พยายามแสดงความคิดดา้น
ต่างๆ มีจินตนาการ มีความคิดริเร่ิมท่ีจะแสดงความคิดใหม่ๆ รวมทั้งโครงสร้างใหม่ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ออกมา ดว้ยเหตุดงักล่าวน้ีเอง จะเห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีสามารถ
พฒันาทกัษะการคิดของมนุษยไ์ดเ้ป็นอยา่งดี (ยพุนิ  พิพิธกลุ, 2545) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของ 
สิริพร  ทิพยค์ง (2545) ท่ีกล่าวว่า “คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีช่วยก่อใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้ทั้ง 
ทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีโลกปัจจุบนัเจริญข้ึนเพราะการคิดคน้ทางดา้นวิทยาศาสตร์  
ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาใหแ้ต่ละบุคคลเป็นคน
ท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองท่ีดี เพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด  
ช่างริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการท างาน มีความรับผดิชอบ 
ต่อกิจการงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดจนลกัษณะของความเป็นผูน้  าในสงัคม” เพราะฉะนั้น  
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ครูควรจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั คือ  
การจดัการท่ีใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนแต่ละคนไดพ้ฒันาตนเองอยา่งสูงสุด ตาม
ก าลงัหรือศกัยภาพของแต่ละคน แต่เน่ืองจากนกัเรียนแต่ละคนมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั  
ทั้งทางดา้นความตอ้งการ ความสนใจ ความถนดั และทกัษะพ้ืนฐานอนัเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญั 
ท่ีจะใชใ้นการเรียนรู้ ดงันั้นครูควรด าเนินการสอนโดยใชเ้ทคนิคการสอนหรือรูปแบบการเรียน 
การสอนเขา้มาด าเนินการใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคด์ว้ยวิธีการต่างๆ ท่ีแตกต่างกนั
ไปตามองคป์ระกอบและขั้นตอนส าคญัอนัเป็นลกัษณะเด่นหรือลกัษณะเฉพาะท่ีขาดไม่ไดข้องวิธี
นั้นๆโดยมีการดดัแปลงรูปแบบการสอนและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกบันวตักรรมท่ีสร้างข้ึน 
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนท ากิจกรรมทางการเรียนอยา่งจริงจงั ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดค้น้พบหลกัการ 
กฎเกณฑ ์และมโนมติดว้ยตนเอง ซ่ึงครูเป็นเพียงผูใ้หค้  าแนะน า ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีเอ้ือต่อสถานการณ์ดงักล่าว เพ่ือท่ีจะช่วยใหก้ารเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS (Pizzini, Shepardson, and Abell, 1989: 
523-534) เป็นการเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัใชก้ระบวนการคิดหาเหตุผลในการ
แสวงหาค าตอบของปัญหาท่ีเกิดข้ึน รู้ระบบ ขั้นตอนการท างาน แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพ่ือน
พร้อมกบัไดแ้นวคิดใหม่จากเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาสติปัญญา พฒันาทกัษะทาง
สงัคม มีทกัษะความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา และใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล
มุ่งใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นเพียงผูน้  าเสนอปัญหาและเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียน
คิดคน้ควา้ดว้ยตนเอง ซ่ึงมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 
ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา เป็นการคน้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวกบัปัญหา 

และการแยกประเด็นปัญหา 
 
ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา เป็นการวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ 

หรือหาค าตอบของปัญหาท่ีเราตอ้งการ 
 
ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการ

แกปั้ญหามาจดักระท าเป็นขั้นตอนเพ่ือใหง่้ายต่อความเขา้ใจและเพ่ือส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้
 
ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็น

เก่ียวกบัขอ้มลูและวิธีการแกปั้ญหา 
 
นกัเรียนจะไดฝึ้กทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปพร้อมกนั ในทั้งส่ีขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 (S) และขั้นท่ี 2 (S) นกัเรียนจะไดฝึ้กการแกปั้ญหาโดยใชว้ิธีท่ีหลากหลายในสถานการณ์
ต่างๆ เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงค  าตอบ ส่วนขั้นท่ี 3 (C) และขั้นท่ี 4 (S) นกัเรียนจะไดฝึ้กการใชภ้าษาและ
สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และการน าเสนอ จะเห็นไดว้่า การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มีแนวทางท่ีสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติพุทธศกัราช 2542 หมวด 4 แนวการจดัการศกึษา มาตรา 22 ท่ีใหจ้ดัการเรียนการสอน 
โดยเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั และเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็น 
วิธีการสอนท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา ซ่ึงการแกปั้ญหาเป็นส่ิงจ  าเป็นท่ีนกัเรียนทุกคนจะตอ้งเรียนรู้
และเขา้ใจ เพ่ือจะน ากระบวนการน้ีไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั เพราะการไดฝึ้ก 
การแกปั้ญหาจะช่วยใหน้กัเรียนมีระเบียบ มีขั้นตอนในการคิด รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผลและรู้จกั 
ตดัสินใจอยา่งฉลาด (สิริพร  ทิพยค์ง, 2545: 157) ซ่ึงการแกปั้ญหา เป็นหวัใจของคณิตศาสตร์  
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(Lester, 1977: 12 อา้งใน สมเดช  บุญประจกัษ,์ 2540: 11) และเป็นเป้าหมายสูงสุดของหลกัสูตร
และการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยการแกปั้ญหาเป็นการหาวิธีการใหไ้ดผ้ลตามท่ีตอ้งการ  
โดยท่ีนกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาดว้ยการอ่านและการวิเคราะห์ขอ้มลูท่ีมีอยูเ่พื่อส ารวจและ 
วางแผนในการแกปั้ญหา สร้างขั้นตอนการแกปั้ญหา ด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีก  าหนดไว ้   
จนไดค้  าตอบ การตรวจสอบความถกูตอ้งรวมทั้งการพิจารณาผลลพัธท่ี์ได ้และการสร้างสรรค์
ปัญหาท่ีน่าสนใจ จากขอ้ปัญหาเดิมตามกระบวนการแกปั้ญหาของ Krulik and Rudnick (1993:  
39-57) ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ จ  าเป็นตอ้งอาศยัความสามารถในการส่ือสาร ซ่ึงเป็นการส่ง
ขอ้มลูข่าวสารจากบุคคลหน่ึงไปยงับุคคลหน่ึงหรือหลายคน เพ่ือใหเ้ขา้ใจความหมายของขอ้มลู
ข่าวสารท่ีผูส่้งส่งไป และเกิดความเขา้ใจอนัดีระหว่างกนั ซ่ึงการส่งข่าวสารอาจอยูใ่นรูปของการ
ส่ือสารดว้ยวาจา ลายลกัษณ์อกัษร การใชกิ้ริยาท่าทางอยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้โดยอาศยัช่องทางใน 
การติดต่อส่ือสาร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551ก)  
ท่ีกล่าวว่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จ าเป็นตอ้งอาศยัความสามารถในการส่ือสาร เพราะ  
นอกจากการอ่านเพื่อท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาและคน้หาค าตอบแลว้ยงัตอ้งพดูหรือเขียน
เพื่ออธิบายความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดทางคณิตศาสตร์ การน าเสนอขอ้คาดการณ์ ตลอดจน 
การแสดงวิธีท าและการใหเ้หตุผล   
 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS จึงเป็นทางเลือกหน่ึงในการสอน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา ซ่ึงครูเป็นเพียงผูน้  าเสนอปัญหาและ 
เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนคิดคน้ควา้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดหาเหตุผล 
ในการแสวงหาค าตอบของปัญหาท่ีเกิดข้ึน ดงันั้นผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาเร่ือง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว โดยใชรู้ปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.  
วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา อนัเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใหม้ี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 
 

1. ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 



6 
 

2. ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 

ขอบเขตของการวจิยั 
 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ. 
วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา 

 
2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.  

วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2555 จ  านวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่มดว้ยการจบัฉลากมา 1 
หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนทั้งหมด 6 หอ้งเรียน ซ่ึงการจดัหอ้งเรียนแต่ละหอ้งเป็นแบบคละ
ความสามารถของนกัเรียน  

 
3. สาระการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว                    

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
ซ่ึงบรรจุอยูใ่นหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 

3.1 สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
3.2  โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 

 
4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  ใชเ้วลาทั้งหมด  

14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยท าการทดสอบก่อนการเรียน จ  านวน 1 คาบ ด าเนินการสอนตามแผน 
การจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 คาบ และท าการทดสอบหลงัการเรียน จ  านวน 1 คาบ ดงัน้ี 
 

 คาบท่ี 1 ทดสอบก่อนเรียน 
 
 คาบท่ี 2 เร่ือง รูปทัว่ไปของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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 คาบท่ี 3 เร่ือง ค าตอบของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
 คาบท่ี 4 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวโดยการแยกตวัประกอบ 
 
 คาบท่ี 5 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูปผลต่างก าลงัสอง และท า

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 
 

คาบท่ี 6 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
คาบท่ี 7 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) และท าแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 2 
 
คาบท่ี 8 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
คาบท่ี 9 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 10 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 11 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 12 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 13 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) และท า

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3 
 
คาบท่ี 14 ทดสอบหลงัเรียน 

 
5. ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

 
5.1 ตวัจดักระท า คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการ 

ก าลงัสองตวัแปรเดียว   
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5.2 ตวัแปรตาม คือ  
 

5.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  
 

5.2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1. ไดแ้นวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว 

 
2. ไดแ้นวทางส าหรับครูคณิตศาสตร์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  

ท่ีช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

3. ไดแ้นวทางส าหรับผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการศกึษาในการน าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS ไปพฒันาการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
 ผูว้ิจยัไดก้  าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้นการวจิยัไวด้งัน้ี 
 
 การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS หมายถึง การจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามรูปแบบของ Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 
523-534) ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 

ขั้นที่ 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา เป็นการคน้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวกบัปัญหา 
และการแยกประเด็นปัญหา 
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ขั้นที่ 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา เป็นการวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ 
หรือหาค าตอบของปัญหาท่ีเราตอ้งการ 

 
ขั้นที่ 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการ

แกปั้ญหามาจดักระท าเป็นขั้นตอนเพ่ือใหง่้ายต่อความเขา้ใจและเพ่ือส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้
 
ขั้นที่ 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นการแลกเปล่ียน 

ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลูและวิธีการแกปั้ญหา 
 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  หมายถึง 
คะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพ่ือใชว้ดั
ความสามารถทางสติปัญญาของนกัเรียน ซ่ึงลกัษณะของแบบทดสอบเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 15 ขอ้ และแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 1 ขอ้ ซ่ึงท า 
การทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียนการสอนส้ินสุดลง 
 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว หมายถึง 
ความสามารถในการใชค้วามรู้ ความคิดรวบยอด หลกัการ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในการด าเนินการหาค าตอบท่ีถกูตอ้งพร้อมทั้งอธิบายท่ีมาของค าตอบอยา่งชดัเจน ในเร่ือง สมการ
ก าลงัสองตวัแปรเดียว  ซ่ึงวดัไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
ซ่ึงลกัษณะของแบบทดสอบเป็นขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า อยา่งละเอียดเพื่อหา
ค าตอบ ซ่ึงท าการทดสอบเมื่อนกัเรียนเรียนจบในแต่ละเร่ืองยอ่ย 
 
 เกณฑ์ร้อยละ 60  หมายถึง เกณฑท่ี์ก  าหนดข้ึนโดยค านวณจากคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ี
ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงคิดเป็นร้อยละของ
คะแนนทั้งหมด 
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 บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงประกอบดว้ย 
 
1. การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
1.1 ความหมายและประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.2 ความหมายและกระบวนการของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.3 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.4 องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

 
2.1 ความเป็นมาของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
2.3 หลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
2.4 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
2.5 บทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

 
3. การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 
3.1 ความหมายของการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
3.2 วตัถุประสงคข์องการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
3.3 หลกัการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
3.4 รูปแบบของการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
3.5 เกณฑก์ารใหค้ะแนนในการประเมนิผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3.6 ประโยชนข์องการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้  
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4. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

4.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.2 งานวิจยัในต่างประเทศ 

 
5. สมมติฐานการวจิยั 

 
การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 
ความหมายและประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 

1. ความหมายของปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 

Charles and Lester (1982 อา้งใน อุษาวดี  จนัทรสนธิ, ม.ป.ป.) ไดก้ล่าวถึง ปัญหา
คณิตศาสตร์ว่าเป็นสถานการณ์หรืองานคณิตศาสตร์ (mathematics tasks) ท่ีนกัเรียนเผชิญและ
ตอ้งการคน้หาค าตอบโดยในขณะนั้นเขายงัไม่เห็นลู่ทางในการหาค าตอบและเขาตอ้งใชค้วาม
พยายามในการหาค าตอบ นอกจากน้ีปัญหาคณิตศาสตร์ตอ้งไม่ใช่โจทยท่ี์เป็นตวัเลขหรือโจทย์
ขอ้ความแบบธรรมดา (word problem หรือ exercise) ท่ีเนน้การท าตามขั้นตอนวิธีตายตวัและ 
มีค  าตอบถกูตอ้งแน่นอนหน่ึงค าตอบ 

 
ยพุิน  พิพิธกุล (2539) กล่าวว่า การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีประยกุตค์วามรู้ท่ีไดรั้บ

มาตอนแรกหรือความรู้เดิมกบัสถานการณ์ใหม่ท่ียงัไม่คุน้เคย นกัเรียนตอ้งรู้จกัการวิเคราะห์
สถานการณ์ การแปรผล การแสดงผล การลองผดิลองถกูมาใชใ้นการแกปั้ญหา นอกจากน้ีนกัเรียน
ตอ้งมีความสามารถในการใชก้ฎหรือสูตรเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 
 

พิชากร  แปลงประสพโชค (2540: 18) ไดก้ล่าวว่า ปัญหา เป็นสถานการณ์ท่ีเราตอ้งแก้
หรือหาทางออกของปัญหา แต่ยงัหาส่ิงท่ีเป็นทางออกหรือค าตอบของสถานการณ์ไม่ได ้เน่ืองจากมี
อุปสรรคบดบงัปัญหาเราอยู ่ผูแ้กปั้ญหา คือ บุคคลท่ีมีปัญญาและรู้เป้าหมายบรรลุเพื่อแกปั้ญหา
นั้นๆ แต่ยงัไม่มีเคร่ืองมือหรือวิธีการใดๆ อนัจะน าไปสู่เป้าหมายนั้น  
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ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล (2544ก) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวว้่า เป็น
สถานการณ์หรือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบ ซ่ึงบุคคลตอ้งใชส้าระความรู้และประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์มาก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาค าตอบ บุคคลผูห้าค าตอบไม่คุน้เคยกบั
สถานการณ์นั้นมาก่อน และไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด ตอ้งใชท้กัษะ ความรู้และ
ประสบการณ์หลายๆ อยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนั จึงหาค าตอบได ้สถานการณ์หรือค าถามขอ้ใด 
จะเป็นปัญหาหรือไม ่ข้ึนอยูก่บับุคคลผูแ้กปั้ญหาและเวลา บางสถานการณ์อาจเป็นปัญหาส าหรับ
บางคนแต่อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลอ่ืนๆ ก็ได ้   

 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551ก) ไดใ้หค้วามหมายของ

ปัญหาคณิตศาสตร์ไวว้่า เป็นสถานการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนเผชิญอยูแ่ละตอ้งการคน้หา
ค าตอบ โดยนกัเรียนยงัไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้  าตอบของสถานการณ์นั้นในทนัที  
 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดว้่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือ
สถานการณ์ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยท่ีผูต้อบไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที  แต่ตอ้งใชค้วามรู้
ประสบการณ์ และทกัษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มาประมวลเขา้ดว้ยกนัเพื่อก  าหนด
แนวทาง หรือวิธีการในการหาค าตอบนั้นๆ 

 
2. ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 
การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา นกัเรียนตอ้งฝึกฝน และมีประสบการณ์ในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลากหลายรูปแบบ นกัการศึกษาไดแ้บ่งปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น
ประเภทต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

 
Polya (1973) แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท โดยพิจารณาจาก 

จุดประสงคข์องปัญหา คือ  
 

1. ปัญหาใหค้น้หา (problems to find) เป็นปัญหาในการคน้หาส่ิงท่ีตอ้งการ ซ่ึงอาจเป็น
ปัญหาในเชิงทฤษฎีหรือปัญหาในเชิงปฏิบติั อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นปัญหาท่ีมี
จุดประสงคใ์หค้น้หาค าตอบท่ีตอ้งการ ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปปริมาณหรือจ านวน เป็นปัญหาใหห้าวิธีการ 
หรือหาเหตุผลก็ได ้
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ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  
 

1) ส่ิงท่ีตอ้งการหา  
2) ส่ิงท่ีก  าหนดให ้ 
3) เง่ือนไขเช่ือมโยงระหว่างส่ิงท่ีตอ้งการหากบัส่ิงท่ีก  าหนดให ้
 

2. ปัญหาใหพ้ิสูจน์ (problems to prove) เป็นปัญหาท่ีใหแ้สดงอยา่งสมเหตุสมผลว่า 
ขอ้ความท่ีก  าหนดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ สมมติฐานหรือ 
ส่ิงท่ีก  าหนดให ้และผลสรุปหรือส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์  

 
 Baroody (1993 อา้งใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2544ก) แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น       
2 ประเภท คือ 
 

1. ปัญหาท่ีมีเป้าหมายเฉพาะเจาะจง มคี  าตอบแน่นอน ส่วนใหญ่มีเพียงค าตอบเดียว 
 

2. ปัญหาท่ีมีเป้าหมายไม่เฉพาะเจาะจง เป็นปัญหาแบบปลายเปิด มีค  าตอบเปิดกวา้ง            
และมีค  าตอบท่ีถกูตอ้งหลายค าตอบ 
 

รุ่งฟ้า  จนัทจ์ารุภรณ์ (2554) ไดแ้บ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็นประเภทต่างๆ โดย
พิจารณาจากเกณฑต่์อไปน้ี 

 
1. พิจารณาจากผูแ้กปั้ญหา แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 
1.1 ปัญหาท่ีคุน้เคย (routine problems) เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนมคีวามคุน้เคยกบั

โครงสร้างและกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาเหล่านั้น มกัพบเห็นเป็นกิจวตัรในโรงเรียนและเมื่อเผชิญ
ปัญหาก็สามารถแกปั้ญหาเหล่านั้นไดท้นัที ส่วนมากเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น 

 
1.2 ปัญหาท่ีไม่คุน้เคย (non-routine problems) เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนไม่มี

ความคุน้เคยกบัโครงสร้างและกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา มกัไม่ค่อยพบบ่อยในโรงเรียนซ่ึงเมื่อตอ้ง
เผชิญปัญหาเหล่านั้นท าใหต้อ้งประมวลความรู้ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนัจึงจะแกปั้ญหา
ได ้ส่วนมากเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้น เน่ืองจากปัญหาท่ีไม่คุน้เคยเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนยงั
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ไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้  าตอบของปัญหานั้นในทนัที เลยท าใหปั้ญหาท่ีคุน้เคยถกูน ามาใช้
ในการประเมินกระบวนการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
 

2. พิจารณาจากจุดประสงคข์องปัญหา แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท 
คือ 

 
2.1 ปัญหาท่ีใหค้น้หาค าตอบ  (problems to find an answer)  เป็นปัญหาท่ีตอ้งการ

ใหน้กัเรียนคน้หาค าตอบหรือตวัท่ีไม่ทราบค่า ซ่ึงค าตอบมกัอยูใ่นรูปปริมาณ หรือใหห้าวิธีการและ
ค าอธิบายเหตุผลอาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎี หรือปัญหาในเชิงปฏิบติั อาจเป็นรูปธรรมหรือ
นามธรรม ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีตอ้งการหา ขอ้มลูท่ีก  าหนดให ้และ
เง่ือนไข 

 
2.2 ปัญหาท่ีใหพ้ิสูจน์  (problems to prove) เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนแสดง

เหตุผลว่า ขอ้ความท่ีก  าหนดใหเ้ป็นจริง หรือขอ้ความท่ีก  าหนดใหเ้ป็นเท็จ ส่วนส าคญัของปัญหาน้ี
แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  สมมติฐานหรือส่ิงท่ีก  าหนดให ้ และผลสรุปหรือส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์ 
 

3. พิจารณาจากลกัษณะของปัญหา แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 6 ประเภท คือ 
 

3.1 ปัญหาขั้นตอนเดียว หรือปัญหาขอ้ความอยา่งง่าย (one-step problems or simple 
translation problems) เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเปล่ียนขอ้ความในปัญหาใหเ้ป็นประโยค
สญัลกัษณ์ ปัญหาประเภทน้ีมกัเป็นปัญหาท่ีมีขั้นตอนเดียว และนกัเรียนเคยพบมาก่อน  
 

3.2 ปัญหาหลายขั้นตอน หรือปัญหาขอ้ความท่ีซบัซอ้น (multiple-step problems or 
complex translation problems) เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเปล่ียนขอ้ความในปัญหาใหเ้ป็น
ประโยคสญัลกัษณ์ หรือด าเนินการทางคณิตศาสตร์เช่นกนั แต่เป็นปัญหาท่ีมี 2 ขั้นตอน หรือ
มากกว่า 2 ขั้นตอน กลยทุธใ์นการแกปั้ญหามกัเป็นการเลือกการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ี
หลากหลาย  
 

3.3 ปัญหาปลายเปิด (open-ended problems) จะมคี  าตอบท่ีกวา้งและเป็นไปไดห้ลาย
ค าตอบ หรือมีวิธีการและแนวทางในการหาค าตอบไดห้ลายวิธี ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาวะแวดลอ้มและ
วิธีการแกปั้ญหา ปัญหาน้ีจะใหค้วามส าคญักบักระบวนการแกปั้ญหามากกว่าค  าตอบ ซ่ึงในการ 



15 
 

หาค าตอบของปัญหา นกัเรียนจะตอ้งอธิบายและแสดงวิธีการท่ีไดม้าของค าตอบดว้ย 
 

3.4 ปัญหาท่ีเป็นกระบวนการ (process problems) เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถเปล่ียน
ขอ้ความในปัญหาใหเ้ป็นประโยคสญัลกัษณ์หรือด าเนินการทางคณิตศาสตร์ไดใ้นทนัที นกัเรียน
ตอ้งคน้หาขั้นตอนและกลยทุธใ์นการหาค าตอบก่อน 

 
3.5 ปัญหาการประยกุต ์หรือปัญหาสถานการณ์ (applied problems or situation 

problems) เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนใชข้อ้เท็จจริง ความรู้ ทกัษะ และการด าเนินการ 
ทางคณิตศาสตร์ท่ีไมไ่ดก้  าหนดไวใ้นปัญหามาช่วยแกปั้ญหา ส่วนใหญ่มกัเป็นปัญหาในชีวิตจริง 
(real life problems) ซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการ/วิธีทางคณิตศาสตร์มาช่วยในการหาค าตอบ 
 

3.6 ปัญหาปริศนา (puzzle problems) เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ช้
ความคิดสร้างสรรค ์เชาวน์ปัญญา และความเฉียบคมมาช่วยแกปั้ญหา ซ่ึงบางคร้ังอาจไม่จ  าเป็นตอ้ง
ใชเ้น้ือหาคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา บางคร้ังกต็อ้งใชเ้ทคนิคเฉพาะ ปัญหาประเภทน้ีเป็นปัญหาท่ี
มองไดห้ลายแง่มุมและมกัเป็นปัญหาลบัสมอง ปัญหาทา้ทาย ซ่ึงผูท่ี้มีทกัษะการแกปั้ญหาจะ
แกปั้ญหาประเภทน้ีได ้ 
 
 จากประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดว้่า การจดั
ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ข้ึนอยูก่บัหลกัเกณฑท่ี์ใชใ้นการแบ่ง ซ่ึงการแบ่งประเภท
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ Polya จะเป็นการแบ่งท่ีชดัเจน ครอบคลุม และสามารถปรับเปล่ียน
ปัญหาใหอ้ยูใ่นประเภทต่างๆ ได ้
 
ความหมายและกระบวนการของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 

1. ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 

 สมาคมศึกษานิเทศกใ์นสหรัฐอเมริกา  (NCSM, 1977 : 19-22 อา้งใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 
2544ข) ไดก้  าหนดใหก้ารแกปั้ญหาเป็นทกัษะพ้ืนฐานท่ีส าคญั เป็นเป้าหมายแรกของการเรียน 
การสอน และเป็นส่วนส าคญัของกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ไดใ้หค้วามส าคญัของการแกปั้ญหา โดยก าหนดใหก้ารแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ี
ส าคญั และจ าเป็นอนัดบัแรกของทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทั้งน้ีเพราะการแกปั้ญหา 
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ทางคณิตศาสตร์ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาศกัยภาพในการวิเคราะห์ ช่วยกระตุน้การเรียนรู้ และ 
การสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์แก่นกัเรียน นอกจากน้ี การแกปั้ญหายงัช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้ 
ขอ้เท็จจริง ทกัษะ มโนมติ หลกัการต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงความส าเร็จในการแกปั้ญหา 
จะก่อใหเ้กิดการพฒันาคุณลกัษณะท่ีตอ้งการแก่นกัเรียน เช่น ความใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น 
 

Krulik and Reys (1980 อา้งใน ยพุิน  พิพิธกุล, 2539) ไดก้ล่าวถึงการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 
1. การแกปั้ญหาเป็นเป้าหมายอนัหน่ึง  

  
 ท าไมเราจึงสอนวิชาคณิตศาสตร์ อะไรเป็นเป้าหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์                 
นกัการศึกษา นกัคณิตศาสตร์ และบุคคลอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าถามน้ี มกัจะคิดว่าการแกปั้ญหาเป็น
เป้าหมายอยา่งหน่ึงของการเรียนคณิตศาสตร์ เมื่อการแกปั้ญหาถกูน ามาพิจารณาว่าเป็นเป้าหมาย
อนัหน่ึง การแกปั้ญหาน้ีก็จะไม่ข้ึนกบัปัญหาเฉพาะ (specific problem) กระบวนการหรือวิธีการ 
(procedures of methods) ตลอดจนเน้ือหาทางคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่การพิจารณาท่ีส าคญั คือ 
จะตอ้งค านึงว่าจะแกปั้ญหาอยา่งไร ซ่ึงเป็นเหตุผลอนัแรกในการศึกษาคณิตศาสตร์ ขอ้พิจารณาน้ี 
มีอิทธิพลต่อหลกัสูตรทั้งหมดและมีความส าคญัต่อการน าไปใชใ้นการฝึกปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 

2. การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการอนัหน่ึง 
 

 ในการแกปั้ญหาน้ีจะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในการท่ีนกัเรียนตอบปัญหา ตลอดจน
กระบวนการหรือล าดบัขั้นท่ีนกัเรียนใชเ้พื่อใหไ้ปถึงค าตอบหรือไดรั้บค าตอบ การตีความท่ีส าคญั 
ก็คือ วิธีการ กระบวนการ กลวิธี และวิธีการเรียนดว้ยตนเองของนกัเรียน ซ่ึงจะน ามาใชใ้นการ
แกปั้ญหาส่วนต่างๆ ส่ิงเหล่าน้ีของกระบวนการแกปั้ญหาเป็นส่ิงจ  าเป็นท่ีน ามาเนน้ในหลกัสูตร
คณิตศาสตร์ 
 

3. การแกปั้ญหาเป็นทกัษะพ้ืนฐานอยา่งหน่ึง 
 

 การแกปั้ญหาท่ีเป็นทกัษะพ้ืนฐานจะพิจารณาเน้ือหาท่ีเป็นปัญหาเฉพาะรูปแบบของ
ปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา การแกปั้ญหาน้ีมุ่งเนน้ไปท่ีการแกปั้ญหาในเน้ือหาท่ีนกัเรียนจะตอ้ง
เรียน ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ียากท่ีท าใหเ้กิดปัญหา เมื่อพิจารณาว่าการแกปั้ญหาเป็นทกัษะพ้ืนฐานก็อาจจะ
ช่วยในการจดัการสอนท่ีเก่ียวกบัทกัษะ มโนมติ และการแกปั้ญหา 
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 Krulik and Rudnick (1993) ไดก้ล่าวว่า การแกปั้ญหา คือ กระบวนการหน่ึงท่ีเร่ิมข้ึนเม่ือ
พบเจอปัญหา และจบลงเมื่อไดค้  าตอบจากการแสดงท่ีใหข้อ้มลูอยา่งชดัเจน โดยนกัเรียนตอ้งเรียนรู้
กระบวนการเหล่าน้ี ถา้นกัเรียนจดัการกบัปัญหาส าเร็จ นกัเรียนกจ็ะสามารถจดัการกบัปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัท่ีพบเจอไดเ้ช่นเดียวกนั 
 

การแกปั้ญหาเป็นหวัใจของคณิตศาสตร์ เป็นเป้าหมายสูงสุดของหลกัสูตรและการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ (สมเดช  บุญประจกัษ,์ 2540: 11 อา้งใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2544ข) 
 

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการในการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นตอนวิธี และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กระบวนการคิด แกปั้ญหา ยทุธวิธีแกปั้ญหา และ
ประสบการณ์ท่ีนกัเรียนมีอยูแ่ลว้ ไปใชค้น้หาค าตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ (สาขาคณิตศาสตร์ 
มธัยมศึกษา สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550: 7)  
 
 ทรงชยั  อกัษรคิด (2550) ไดก้ล่าวว่า การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการคน้หาค าตอบท่ี 
ผูแ้กปั้ญหาไม่รู้วิธีการซ่ึงน าไปสู่ค  าตอบล่วงหนา้มาก่อน โดยในกระบวนการคน้หาค าตอบนั้น  
ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งดึงเอาความรู้และศกัยภาพท่ีตนเองมีออกมาใช ้ส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ผา่น
การแกปั้ญหานั้น นกัเรียนจะตอ้งพฒันาความเขา้ใจ แนวคิดต่างๆ ทางคณิตศาสตร์อยูเ่สมอ นกัเรียน
ควรไดรั้บโอกาสอยา่งบ่อยคร้ังและต่อเน่ืองในการคิดวางแผน นกัเรียนตอ้งเพียรพยายาม อดทน 
และแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้นต่างๆ โดยมีครูเป็นผูส้นบัสนุนใหน้กัเรียนไดส้ะทอ้นความคิดของตนเอง 
  

อมัพร  มา้คนอง (2554: 39) ไดก้ล่าวว่า การแกปั้ญหา (problem solving) เป็นการท างาน
โดยใชก้ระบวนการท่ีไม่ทราบมาก่อนในการหาค าตอบของปัญหา การแกปั้ญหาเป็นทั้งทกัษะ 
(skill) ซ่ึงเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการท าความเขา้ใจปัญหาและการหาค าตอบของปัญหา และ
เป็นทั้งกระบวนการ (process) ซ่ึงเป็นวิธีการหรือขั้นตอนการท างาน ท่ีมีการวิเคราะห์และวางแผน 
โดยมีการใชเ้ทคนิคต่างๆ ประกอบการแกปั้ญหา ซ่ึงการแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีส าคญัยิง่และมกัรวม
ทกัษะอ่ืนๆ ท่ีส าคญัเขา้ไวด้ว้ย เช่น การใหเ้หตุผล การส่ือสาร และการตดัสินใจ ผูท่ี้มีทกัษะ 
การแกปั้ญหาท่ีดีมกัมคีวามรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิดและการตดัสินใจท่ีดีพอ เน่ืองจาก 
การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้น เก่ียวขอ้งกบัความรู้ ทกัษะ และความสามารถหลายอยา่ง 
เช่น ความรู้ในเน้ือหา ความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนการท างาน ความสามารถในการคิด และความสามารถ
ในการประเมินการท างานของตนเอง นอกจากน้ี ยงัเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ เจตคติ และความเช่ือ
ของผูแ้กปั้ญหาดว้ย อยา่งไรกต็าม แมก้ารแกปั้ญหาจะเป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้นและยุง่ยาก แต่มี 



18 
 

ประโยชน์ต่อการพฒันานกัเรียนในหลายๆ ดา้น ดงัน้ี  
 

1. ช่วยพฒันาทกัษะและกระบวนการทางความคิดของนกัเรียนใหม้ีประสิทธิภาพ 
มากยิง่ข้ึน 

 
2. ช่วยพฒันาความสามารถของนกัเรียนในการเช่ือมโยงและใชค้วามรู้ท่ีเรียนมา 

ในการแกปั้ญหาจริง 
 
3. ช่วยพฒันาทกัษะของนกัเรียนในการเลือกและใชก้ลวิธีการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม 

และมีประสิทธิภาพ 
 

4. ช่วยเพ่ิมพนูประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า การแกปั้ญหา คือ กระบวนการหรือขั้นตอนท่ีใหไ้ดม้าซ่ึง

ค าตอบท่ีมีการแสดงโดยใหข้อ้มลูไวอ้ยา่งชดัเจน ซ่ึงในการแกปั้ญหาจะตอ้งมีการคิด วิเคราะห์ 
วางแผน เลือกใชเ้ทคนิคต่างๆ ประกอบการแกปั้ญหา และสามารถน าทกัษะและหลกัการต่างๆ  
ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปแลว้ มาเลือกใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม  

 
2. กระบวนการของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 
 การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีมคีวามเช่ือมโยงระหว่างขอ้มลูท่ีมีอยูใ่นปัญหากบั 
ผูแ้กปั้ญหา ในการน าประสบการณ์ ความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดมาประยกุตห์าวิธีการท่ีจะ
เอาชนะอุปสรรคหรือปัญหาท่ีเผชิญอยู ่เพื่อหาค าตอบของปัญหาในสถานการณ์ใหม่ท่ีไม่คุน้เคย 
(ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2544ก) ซ่ึงการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์อยา่งหน่ึง ดงันั้นครูควรปลกูฝังใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงขั้นตอนหรือกระบวนการในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ แมว้่า จะมีนกัเรียนบางส่วนท่ีสามารถด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยตนเองได ้
แต่มีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยท่ีไม่รู้ว่าควรเร่ิมตน้แกปั้ญหานั้นอยา่งไร และจะด าเนินการแกปั้ญหา
ต่อไปอยา่งไร ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจากนกัเรียนไม่มีความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีถกูตอ้ง กระบวนการแกปั้ญหาท่ียอมรับและน ามาใชก้นัอยา่งแพร่หลาย คือ 
กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ Polya (1957) ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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 ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา (understanding the problems) เป็นขั้นเร่ิมตน้ของ 
การแกปั้ญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนคิดเก่ียวกบัปัญหา และตดัสินว่าอะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการคน้หา  
ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาและระบุส่วนส าคญัของปัญหา ซ่ึงไดแ้ก่ ส่ิงท่ี
ตอ้งการรู้ ขอ้มลูและเง่ือนไข ในการท าความเขา้ใจปัญหานั้น นกัเรียนอาจพิจารณาส่วนส าคญัของ
ปัญหาอยา่งถ่ีถว้น พิจารณาซ ้าไปซ ้ามา พิจารณาในหลากหลายมุมมอง หรืออาจใชว้ิธีต่างๆ ช่วยใน
การท าความเขา้ใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภมูิ หรือการเขียนสาระของปัญหาดว้ย
ถอ้ยค าของตนเองก็ได ้
 
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนแกปั้ญหา (devising a plan) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัมาก เพราะนกัเรียน
ตอ้งพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใด แกปั้ญหาอยา่งไร ตอ้งพิจารณาความสมัพนัธต่์างๆ ท่ีมีใน
ในปัญหา คน้หาความเช่ือมโยงระหว่างขอ้มลูท่ีรู้กบัส่ิงท่ีตอ้งการรู้ ถา้หาความสมัพนัธไ์ม่ได ้ก็อาศยั
หลกัการวางแผนในการแกปั้ญหา ดงัน้ี นกัเรียนเคยเห็นปัญหาน้ีมาก่อนหรือไม่ หรือปัญหาน้ีมี
ลกัษณะคลา้ยกบัปัญหาท่ีนกัเรียนเคยแกม้าก่อนหรือไม่ นกัเรียนรู้ว่าปัญหาสมัพนัธก์บัอะไรหรือไม่ 
และรู้ทฤษฎีท่ีจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานั้นหรือไม่ โดยพิจารณาส่ิงท่ีไม่รู้ในปัญหา และพยายาม
คิดถึงปัญหาท่ีคุน้เคย ซ่ึงมีส่ิงท่ีไม่รู้เหมือนกนัหรือคลา้ยกนั โดยพิจารณาดูว่า จะใชว้ิธีการแกปั้ญหา
ท่ีคุน้เคยมาใชก้บัปัญหาท่ีก  าลงัจะแกไ้ดห้รือไม่ ซ่ึงนกัเรียนควรอ่านปัญหาอีกคร้ัง และวิเคราะห์ดวู่า
ปัญหาน้ีแตกต่างจากปัญหาท่ีนกัเรียนเคยพบหรือไม่ ในขั้นน้ีนกัเรียนควรพิจารณาความสมัพนัธ์
ของส่ิงต่างๆ ในปัญหาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนมีอยูแ่ลว้ เพื่อก  าหนด
แนวทางหรือแผนในการแกปั้ญหา ในการวางแผนแกปั้ญหานกัเรียนอาจพิจารณากลยทุธใ์น 
การแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย และทา้ยสุดนกัเรียนเลือกกลยทุธท่ี์จะน ามาใชแ้กปั้ญหานั้น 
 
 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน (carrying out the plan) เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งการใหน้กัเรียน
ลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือแผนท่ีวางไว ้โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน 
ตรวจสอบในแต่ละขั้นตอนท่ีปฏิบติัว่าถกูตอ้งหรือไม่ เพ่ิมเติมรายละเอียดต่างๆ ของแผนท่ีจ าเป็น
เพื่อความชดัเจน แลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่พบค าตอบหรือพบวิธีการแกปั้ญหาได ้ถา้แผนหรือกล
ยทุธท่ี์เลือกไวไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรียนตอ้งคน้หาแผนหรือกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาใหม่อีก
คร้ัง การคน้หาแผนหรือกลยทุธแ์กปั้ญหาใหม่ถือเป็นการพฒันาผูแ้กปั้ญหาท่ีดีดว้ยเช่นกนั 
 
 ขั้นท่ี 4 การมองยอ้นลบั (looking back) เป็นขั้นตอนท่ีใหน้กัเรียนมองยอ้นกลบัไปยงั
ขั้นตอนการแกปั้ญหาเพ่ือดูความถกูตอ้งของค าตอบ และวธีิการในการแกปั้ญหา โดยเร่ิมจากการ
ตรวจสอบความถกูตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและกลยทุธท่ี์ใชใ้นการแกปั้ญหา แลว้
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ปัญหา ท าความเขา้ใจปัญหา 

วางแผนแกปั้ญหา มองยอ้นกลบั 

ด าเนินการตามแผน 

พิจารณาว่ามคี  าตอบอ่ืนหรือมีกลยทุธท่ี์ใชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งอ่ืนอีกหรือไม่ แลว้ตรวจว่าผลลพัธ์
ตรงกนัหรือไม่ ปรับปรุงวิธีการแกปั้ญหาใหก้ะทดัรัด ชดัเจน และเหมาะสม ตลอดจนขยายแนวคิด
ในการแกปั้ญหาใหก้วา้งขวางข้ึน ส าหรับนกัเรียนท่ีคาดเดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบติั ก็สามารถ
เปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีคาดเดา และค าตอบจริงในขั้นตอนน้ีได ้
 

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการของ Polya นบัเป็นส่ิงท่ีทั้งผูส้อนและผูเ้รียน
คุน้เคยและถกูใชม้านานมากในการสอนแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงในทางปฏิบติั การด าเนินการตาม
กระบวนการน้ีมกัท าเพียงบางขั้นตอน เน่ืองจากมีขอ้จ  ากดัของเวลาและปัจจยัอ่ืนๆ ท าใหต้อ้งยบุรวม
บางขั้นตอนเขา้ดว้ยกนั ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารแกปั้ญหามีความกระชบัและรวดเร็วข้ึน และเพ่ือไม่ให้
นกัเรียนรู้สึกว่าการแกปั้ญหาเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้น กระบวนการแกปั้ญหาของ Polya มีประโยชน์เป็น
อยา่งมาก เน่ืองจากช่วยใหผู้เ้รียนมีหลกัคิด ท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ มกีาร
วางแผน และก ากบัการท างานอยา่งต่อเน่ือง (อมัพร  มา้คนอง, 2554) 
 
 การน ากระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน ของ Polya มาใชส้อนคณิตศาสตร์ ครูส่วนใหญ่  
มกัเขา้ใจคลาดเคล่ือนว่า ตอ้งสอนไปตามล าดบัทีละขั้นโดยเร่ิมตน้จากการท าความเขา้ใจปัญหา 
แลว้ท าตามล าดบัลงมา ขา้มขั้นไม่ได ้แต่ธรรมชาติของการแกปั้ญหาของ Polya เป็นวงจร
กระบวนการคิดแกปั้ญหาในสมองของบุคคลท่ีไม่เหมือนกนั แต่ละบุคคลใชย้ทุธวิธีคิด  
การคาดเดา และตรวจสอบยอ้นกลบัไปกลบัมาในวงจร 4 ขั้นตอนตามแบบของ Polya ซ่ึง Wilson, 
Fernandez, and Hadaway (1993 อา้งใน อุษาวดี  จนัทรสนธิ, ม.ป.ป.) อธิบายวงจรการคิดแกปั้ญหา
ไวด้งัภาพท่ี 2.1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1  วงจรกระบวนการคิดแกปั้ญหา 
ท่ีมา: Wilson, Fernandez, and Hadaway (1993 อา้งใน อุษาวดี  จนัทรสนธิ, ม.ป.ป.) 



21 
 

 จากภาพท่ี 2.1 อธิบายไดว้่า เมื่อนกัเรียนเผชิญปัญหาและมีความตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหานั้น 
นกัเรียนจะตอ้งคิดและหาวิธีท าความเขา้ใจกบัปัญหา สร้างแนวคิด วางแผนก าหนดวิธีการแกปั้ญหา 
ในกระบวนการส่วนน้ีจะท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในปัญหาดีข้ึน และอาจมีการปรับปรุง การ
วางแผนใหม่ เมื่อวางแผนเสร็จเรียบร้อยแลว้ นกัเรียนตอ้งตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน มีการ
แจกแจงรายละเอียด แลว้ลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีไดว้างไว ้เมื่อพบว่าไม่สามารถท าตามแผนได ้
นกัเรียนจะตอ้งยอ้นกลบัไปสร้างแผนการแกปั้ญหาใหม่ หลงัจากลงมือปฏิบติัด าเนินการตามแผน
จนไดค้  าตอบท่ีคิดว่าเป็นค าตอบของปัญหาแลว้ นกัเรียนจะตอ้งยอ้นกลบัไปพิจารณาค าตอบท่ีได ้ 
ว่าถกูตอ้งหรือมีความสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขต่างๆ ท่ีไดก้  าหนดไวใ้นปัญหาหรือไม่ ซ่ึงจะท าให้
นกัเรียนมีความเขา้ใจในปัญหามากข้ึน การตรวจสอบยอ้นกลบัยงัรวมถึงการพิจารณาการหาค าตอบ
ของปัญหาใหม่ดว้ยยทุธวิธีการแกปั้ญหาอยา่งอ่ืน ซ่ึงจะตอ้งวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาใหม่ 
การแกปั้ญหาหน่ึงดว้ยวิธีการหลายอยา่งหรือใชย้ทุธวิธีท่ีหลากหลายจะท าใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาส
เปรียบเทียบวิธีการและปรับปรุงวิธีการแกปั้ญหาใหดี้ยิง่ข้ึน วิธีการแต่ละอยา่งอาจน าสาระของ
คณิตศาสตร์ท่ีแตกต่างกนัมาใชแ้กปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนมองเห็นถึงความเช่ือมโยงของสาระต่างๆ 
ในวิชาคณิตศาสตร์ (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2544ก) 
 

 Lester (1978 อา้งใน ยพุิน  พิพิธกุล, 2539) ไดจ้ดัขั้นตอนของการแกปั้ญหาไว ้ดงัน้ี 
 

1. การรู้ถึงปัญหา จะตอ้งรู้ว่ามีปัญหาใดบา้ง 
 
2. ความเขา้ใจปัญหา จะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหานั้นอยา่งถ่องแท ้

 
3. การวิเคราะห์เป้าหมาย จะตอ้งวิเคราะห์ดวู่าเป้าหมายนั้นมีอยา่งไร 

 
4. การวางแผน เมื่อทราบเป้าหมายแลว้ก็วางแผนออกมาว่าจะท าอยา่งไร 

 
5. การน าแผนมาใช ้ใชแ้ผนท่ีวางไวต้ามขั้นตอน 

 
6. การด าเนินงาน ลงมือด าเนินงานตามแผน 

 
7. การประเมินและการแกไ้ขปัญหา ลงมือท าเสร็จแลว้ก็ตอ้งมีการประเมิน เมื่อมี

ขอ้บกพร่องหรือขดัขอ้งประการใดก็แกปั้ญหานั้น 



22 
 

Carr and Ogle (1987) ไดเ้สนอขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 

1. ส่ิงท่ีโจทยบ์อกใหท้ราบมีอะไรบา้ง  
2. ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 
3. ด าเนินการเพ่ือหาค าตอบตามท่ีโจทยต์อ้งการ 
4. สรุปและตรวจค าตอบ 

 
Troutman and Lichtenberg (1995: 4 – 7 อา้งใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2544ข) ไดเ้สนอ

ขั้นตอนของการแกปั้ญหาไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 
ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งท าความเขา้ใจส่ิงต่างๆ ท่ีปรากฏในปัญหา แลว้   

ยงัตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ในปัญหานั้น ส่ิงส าคญั คือ การตั้งค  าถามถามตวัเองเพ่ือใหเ้ขา้ใจ
ปัญหาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง 

 
ขั้นท่ี 2 ก าหนดแผนในการแกปั้ญหา ก าหนดอยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงแผน การก าหนดแผนไว้

หลายๆ แผนจะเป็นประโยชน์ต่อการเปรียบเทียบและเลือกใชแ้ผนท่ีดีท่ีสุด อนัส่งผลต่อการก าหนด
ยทุธวิธีท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสมท่ีสุด  

 
ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นลงมือท าตามแผนท่ีก  าหนดไว ้
 
ขั้นท่ี 4 ประเมินแผนและค าตอบ ในขั้นน้ีจะมีการพิจารณาถึงความเป็นไปไดห้รือ 

ความสมเหตุสมผลของค าตอบ ความสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขในปัญหา เปรียบเทียบผลจากการลอง
แกปั้ญหาใหม่ดว้ยวิธีการอ่ืน เปรียบเทียบผลของตนเองกบัผลของเพื่อนๆ 
 

ขั้นท่ี 5 ขยายปัญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หารูปแบบทัว่ไปในค าตอบของปัญหา การท่ีจะ
ขยายปัญหาไดน้ั้นผูแ้กปั้ญหาตอ้งเขา้ใจโครงสร้างของปัญหาอยา่งชดัเจน การขยายปัญหาจะช่วย
สร้างทกัษะในการแกปั้ญหา ซ่ึงท าไดโ้ดยการเขียนปัญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาเดิม การเสนอปัญหา เพื่อ
ผูแ้กปั้ญหาอาจจะคน้หารูปแบบทัว่ไปหรือกฎในการหาค าตอบ  

 
ขั้นท่ี 6 บนัทึกการแกปั้ญหา นกัแกปั้ญหาท่ีดีตอ้งจดบนัทึกการแกปั้ญหาของตนไว ้

เพ่ือท่ีจะไดร้ื้อฟ้ืนหรือทบทวน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการแกปั้ญหาคร้ังต่อไป ส่ิงท่ีควรจดบนัทึก 
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ไดแ้ก่ แหล่งของปัญหา ตวัปัญหาท่ีก  าหนด แนวคิดในการแกปั้ญหา หรือแบบแผนการคิดอยา่ง
คร่าวๆ ยทุธวิธีท่ีน ามาใช ้หรือสามารถจะน ามาใชไ้ด ้ขอ้แนะน าเก่ียวกบัการขยายผลการแกปั้ญหา 
 
 ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542: 75) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการคิดการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์มี 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 
 ขั้นท่ี 1 วิเคราะห์ปัญหา ท าความเขา้ใจปัญหา โดยอาศยัทกัษะ การแปลความหมาย  
การวิเคราะห์ขอ้มลู โจทยถ์ามและใหข้อ้มลูอะไรมาบา้ง สามารถจ าแนกแยกแยะส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัปัญหาและส่ิงท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาออกจากกนัได ้
 
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนแกปั้ญหา จะสมมติสญัลกัษณ์อะไร จะตอ้งหาว่าขอ้มลูต่างๆ เก่ียวขอ้ง
สมัพนัธก์นัอยา่งไร ส่ิงท่ีไม่รู้มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัส่ิงท่ีรู้อยา่งไร หาวิธีการแกปั้ญหา โดยน า
กฎเกณฑ ์หลกัการ ทฤษฎีต่างๆ มาประกอบกบัขอ้มลูท่ีมีอยู ่แลว้น าเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
 
 ขั้นท่ี 3 การคิดค านวณค าตอบท่ีถกูตอ้ง เป็นขั้นของการค านวณคิดหาค าตอบท่ีถกูตอ้งและ
สมบูรณ์ท่ีสุดกบัปัญหา โดยท าตามวิธีการตามแผนท่ีไดว้างไว ้จะตอ้งรู้จกัคิดวิธีการค านวณ 
ท่ีเหมาะสม ตลอดจนตรวจสอบวิธีการไดม้าของค าตอบและตรวจสอบค าตอบดว้ย 
 

สิริพร  ทิพยค์ง (2544: 67 - 69) ไดก้ล่าวไวว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดย 
การแกปั้ญหาเป็นการเรียนการสอนเพื่อใหน้กัเรียนไดค้วามรู้ ครูควรเนน้กระบวนการและยทุธวิธี 
ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา แทนท่ีจะเนน้เฉพาะการไดม้าซ่ึงค  าตอบท่ีถกูตอ้งเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น  
ครูควรแสดงใหน้กัเรียนเห็นถึงเจตคติท่ีดีต่อการแกปั้ญหา แสดงความกระตือรือร้นในการช่วยเหลือ
นกัเรียนท่ีตอ้งการค าแนะน า ไม่ควรย  ้าในส่ิงท่ีนกัเรียนท าผดิหรือเขา้ใจผดิ แต่ควรอธิบายและ 
อภิปราย หรือซกัถามใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิด และครูควรย  ้าความคิดรวบยอดตลอดจนหลกัการ 
ท่ีถกูตอ้ง ส่ิงส าคญัครูควรใหก้  าลงัใจนกัเรียน ยิม้แยม้แจ่มใสอยูเ่สมอ โดยกระบวนการแกปั้ญหาท่ี
ควรสร้างใหเ้กิดในกระบวนการคิดของนกัเรียน มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 

1. การเขา้ใจปัญหา 
 

2. การประมาณค่าของค าตอบ 
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3. ความพยายามแกปั้ญหา 
 

4. การค านวณค าตอบหรือตั้งสมมติฐานและตรวจค าตอบ 
 

5. การน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชแ้กปั้ญหาอ่ืนๆ 
 

เนาวรัตน ์ ใจการุณ (2550) ไดก้ล่าวถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ซ่ึงเป็นกระบวนการคิดแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์และการคน้หาค าตอบของปัญหาโดยใชค้วามรู้ 
ความคิด ทกัษะ หลกัการและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหาได ้โดยมีขั้นตอน 
ดงัน้ี 
 

1. การท าความเขา้ใจปัญหา ในการท่ีจะแกปั้ญหาใดปัญหาหน่ึงไดน้ั้น ส่ิงแรกท่ีตอ้งท า คือ  
ท าความเขา้เก่ียวกบัถอ้ยค าต่างๆ ในปัญหา แลว้แยกปัญหาใหอ้อกว่า อะไรเป็นส่ิงท่ีตอ้งหา  อะไร
เป็นขอ้มลูท่ีก  าหนดให ้และมีเง่ือนไขใดบา้ง หลงัจากนั้นจึงพิจารณาว่า ขอ้มลูและเง่ือนไขท่ี
ก  าหนดใหน้ั้นเพียงพอท่ีจะหาค าตอบของปัญหาไดห้รือไม ่ถา้ไม่เพียงพอก็ตอ้งหาขอ้มลูเพ่ิมเติม
เพื่อใหแ้กปั้ญหาได ้
 

2. การวางแผนแกปั้ญหา จากการท าความเขา้ใจกบัปัญหาจะช่วยใหเ้กิดการคาดคะเนว่า  
จะใชว้ิธีการใดในการแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ ประสบการณ์เดิมของผูแ้กปั้ญหาจะมีส่วน
ช่วยอยา่งมาก โดยพิจารณาว่าวิธีการแกปั้ญหาเดิมนั้นมคีวามเหมาะสมกบัปัญหาหรือไม่ หรือตอ้งมี
การปรับปรุงเพื่อใหไ้ดว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีดีข้ึน ในกรณีท่ีไมเ่คยมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหา
ท านองเดียวกนัมาก่อน ควรเร่ิมจากการมองดูส่ิงท่ีตอ้งการหาแลว้พยายามหาวิธีการเพ่ือใหไ้ด้
ความสมัพนัธร์ะหว่างส่ิงท่ีตอ้งการหากบัขอ้มลูท่ีมีอยู ่เมื่อไดค้วามสมัพนัธแ์ลว้ควรพจิารณาว่า
ความสมัพนัธน์ั้นสามารถหาค าตอบไดห้รือไม่ ถา้ไม่ไดก้็แสดงว่าจะตอ้งหาขอ้มลูเพ่ิมเติม หรือ
อาจจะตอ้งหาความสมัพนัธใ์นรูปแบบอ่ืนต่อไป เมื่อไดแ้นวทางในการแกปั้ญหาแลว้จึงวางแผน 
ในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน 

 
3. การด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้เมื่อไดว้างแผนแลว้ก็ด  าเนินการแกปั้ญหา  

ระหว่างการด าเนินการแกปั้ญหาอาจไดแ้นวทางท่ีดีกว่าวิธีท่ีคิดไว ้ก็สามารถน ามาปรับเปล่ียนได ้
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4. การตรวจสอบการแกปั้ญหา เมื่อไดว้ิธีการแกปั้ญหาแลว้ จ  าเป็นตอ้งตรวจสอบว่า  
วิธีการแกปั้ญหาไดผ้ลลพัธถ์กูตอ้งหรือไม่ เป็นการประเมินภาพรวมของการแกปั้ญหา ทั้งในดา้น
วิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและการตดัสินใจ รวมทั้งการน าไปประยกุตใ์ช ้ทั้งน้ีในการ
แกปั้ญหาใดๆ ตอ้งตรวจสอบถึงผลกระทบต่อสงัคมและส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
 
 เนาวรัตน ์ ใจการุณ (2550) ไดเ้ขียนแผนภาพแสดงกระบวนการแกปั้ญหา (problem solving 
process) ดงัภาพท่ี 2.2 
 

เร่ิมตน้ 
   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

จบ 
 

ภาพที่ 2.2  กระบวนการแกปั้ญหา  
ท่ีมา: เนาวรัตน ์ ใจการุณ (2550) 

ปัญหา 

ท าความเขา้ใจปัญหา 
 

วางแผนและออกแบบ 
 

ด าเนินการแกปั้ญหา 
 

ตรวจสอบการแกปั้ญหา 
 

เสร็จ ใช่ หรือไม่ 
 

น าไปใช ้
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จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยทัว่ไป
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 1) ท าความเขา้ใจปัญหา 2) วางแผนแกปั้ญหา 3) ด  าเนินการแกปั้ญหา 
ตามแผน และ 4) ตรวจสอบผลลพัธท่ี์ไดจ้ากการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นกระบวนการในการหาค าตอบ
ของปัญหาและเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนควรเรียนรู้ฝึกฝน และพฒันาใหเ้กิดทกัษะข้ึนในตวั
นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี  
 
ยุทธวธิใีนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 
 ในการแกปั้ญหาต่างๆ นอกจากนกัเรียนจะตอ้งมีความรู้พ้ืนฐานเพียงพอและเขา้ใจ
กระบวนการแกปั้ญหาดีแลว้ การเลือกใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
สูงสุด ก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหา ถา้นกัเรียนมี
ความคุน้เคยกบัยทุธวิธีแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีเหมาะสมและหลากหลายแลว้ นกัเรียนสามารถเลือก
ยทุธวิธีเหล่านั้นมาใชไ้ดท้นัที ซ่ึงสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
(2551ข: 12-42) ไดแ้บ่งประเภทของยทุธวิธีในการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 

1. การคน้หาแบบรูป เป็นการวิเคราะห์และคน้หาความสมัพนัธข์องขอ้มลูท่ีมีลกัษณะเป็น
ระบบหรือเป็นแบบรูปในสถานการณ์ปัญหานั้นๆ แลว้คาดเดาค าตอบ ซ่ึงค าตอบท่ีไดจ้ะยอมรับว่า
เป็นค าตอบท่ีถกูตอ้งเมื่อผา่นการตรวจสอบยนืยนั การฝึกฝนการคน้หาแบบรูปในเร่ืองดงักล่าว 
เป็นประจ า จะช่วยนกัเรียนในการพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวนและทกัษะกระบวนการส่ือสาร ซ่ึง
เป็นทกัษะท่ีช่วยใหน้กัเรียนสามารถประมาณและคาดคะเนจ านวนท่ีพิจารณาไดโ้ดยยงัไม่ตอ้งคิด
ค านวณก่อน ตลอดจนสามารถสะทอ้นความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดทางคณิตศาสตร์และ
กระบวนการคิดของตนได ้

 
2. การสร้างตาราง เป็นการจดัระบบขอ้มลูใส่ในตาราง ซ่ึงตารางท่ีสร้างข้ึนจะช่วยในการ

วิเคราะห์หาความสมัพนัธ ์อนัจะน าไปสู่การคน้พบแบบรูปหรือขอ้ช้ีแนะอ่ืนๆ ตลอดจนช่วยไม่ให้
หลงลืมหรือสบัสนในกรณีใดกรณีหน่ึง เม่ือตอ้งแสดงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดของปัญหา 

 
3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบายสถานการณ์และแสดงความสมัพนัธข์อง

ขอ้มลูต่างๆ ของปัญหาดว้ยภาพหรือแผนภาพ ซ่ึงการเขียนภาพหรือแผนภาพจะช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหา 
ไดง่้ายข้ึน และบางคร้ังก็สามารถหาค าตอบของปัญหาไดโ้ดยตรงจากภาพหรือแผนภาพนั้น 
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4. การแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด เป็นการจดัระบบขอ้มลูโดยแยกเป็นกรณีท่ีเกิดข้ึน
ทั้งหมด ในการแจงกรณี นกัเรียนอาจขจดักรณีท่ีไม่ใช่ออกก่อน แลว้ค่อยคน้หาระบบหรือแบบรูป
ของกรณีท่ีเหลืออยู ่ซ่ึงถา้ไม่มีระบบในการแจกแจงกรณีท่ีเหมาะสม ยทุธวิธีน้ีก็จะไม่มี
ประสิทธิภาพ ยทุธวิธีน้ีจะใชไ้ดดี้ถา้ปัญหานั้นมีจ  านวนกรณีท่ีเป็นไปไดแ้น่นอน ซ่ึงบางคร้ังอาจใช้
การคน้หาแบบรูปและการสร้างตารางช่วยในการแจงกรณีดว้ยกไ็ด ้

 
5. การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาขอ้มลูและเง่ือนไขต่างๆ ท่ีปัญหาก าหนด

ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้ง มาสร้างขอ้ความคาดการณ์ แลว้ตรวจสอบความถกูตอ้ง
ของขอ้ความคาดการณ์นั้น ถา้การคาดเดาไม่ถกูตอ้งก็คาดเดาใหม่โดยอาศยัประโยชนจ์ากความไม่
ถกูตอ้งของการคาดเดาในคร้ังแรกๆ เป็นกรอบในการคาดเดาค าตอบของปัญหาคร้ังต่อไป  นกัเรียน
ควรคาดเดาอยา่งมีเหตุผลและมีทิศทาง เพ่ือใหส่ิ้งท่ีคาดเดานั้นเขา้ใกลค้  าตอบท่ีตอ้งการมากท่ีสุด 

 
6. การท างานแบบยอ้นกลบั เป็นการวิเคราะห์ปัญหาท่ีพิจารณาจากผลยอ้นกลบัไปสู่เหตุ   

โดยเร่ิมจากขอ้มลูท่ีไดใ้นขั้นตอนสุดทา้ย แลว้คิดยอ้นขั้นตอนกลบัมาสู่ขอ้มลูท่ีไดใ้นขั้นตอนเร่ิมตน้
การคิดแบบยอ้นกลบัจะใชไ้ดดี้กบัการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการอธิบายถึงขั้นตอนการไดม้าซ่ึงค  าตอบ 

 
7. การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลูท่ีก  าหนดปัญหาในรูปของ

สมการซ่ึงบางคร้ังอาจเป็นอสมการก็ได ้ในการแกส้มการนกัเรียนตอ้งวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา
เพือ่หาว่า ขอ้มลูและเง่ือนไขท่ีก  าหนดมามีอะไรบา้ง และส่ิงท่ีตอ้งการหาคืออะไร หลงัจากนั้น
ก  าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีตอ้งการหาหรือแทนส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มลูท่ีก  าหนดมาใหแ้ลว้เขียน
สมการหรืออสมการแสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลูเหล่านั้น ในการหาค าตอบของสมการ มกัใช้
สมบติัของการเท่ากนัมาช่วยในการแกส้มการ ซ่ึงไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด สมบติัการ
บวกและสมบติัการคูณ เมื่อใชส้มบติัของการเท่ากนัมาช่วยแลว้ ตอ้งมีการตรวจค าตอบของสมการ
ตามเง่ือนไขของปัญหา ถา้เป็นไปตามเง่ือนไขของปัญหาถือว่าเป็นค าตอบท่ีถกูตอ้งของปัญหาน้ี 

 
8. การเปล่ียนมุมมอง เป็นการเปล่ียนการคิดหรือมุมมองใหแ้ตกต่างไปจากท่ีคุน้เคย   

หรือท่ีตอ้งท าตามขั้นตอนทีละขั้น เพ่ือใหแ้กปั้ญหาไดง่้ายข้ึน ยทุธวิธีน้ีมกัใชก้รณีท่ีแกปั้ญหาดว้ย
ยทุธวิธีอ่ืนไม่ไดแ้ลว้ ส่ิงส าคญัของยทุธวิธีน้ีคือ การเปล่ียนมุมมองท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
 

9. การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย เป็นการแบ่งปัญหาใหญ่หรือปัญหาท่ีมีความซบัซอ้นหลาย
ขั้นตอนออกเป็นปัญหายอ่ยๆ ซ่ึงในการแบ่งเป็นปัญหายอ่ยนั้น นกัเรียนอาจลดจ านวนของขอ้มลู  
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เปล่ียนใหเ้ป็นปัญหาท่ีคุน้เคยหรือปัญหาท่ีเคยแกม้าก่อนหนา้น้ี 
 

10. การใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ เป็นการอธิบายขอ้ความหรือขอ้มลูท่ีปรากฏอยูใ่น
ปัญหานั้นว่าเป็นจริง โดยใชเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์มาช่วยในการแกปั้ญหา บางปัญหาเราใชก้ารให้
เหตุผลทางตรรกศาสตร์ร่วมกบัการคาดเดาและตรวจสอบ หรือการเขียนภาพและแผนภาพ จนท าให้
บางคร้ังไม่สามารถแยกการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ออกจากยทุธวิธีอ่ืนไดอ้ยา่งชดัเจน 

 
11.  การใหเ้หตุผลทางออ้ม เป็นการแสดง การอธิบายขอ้ความหรือขอ้มลูท่ีปรากฏอยูใ่น

ปัญหานั้นว่าเป็นจริง โดยการสมมติว่าขอ้ความท่ีตอ้งการแสดงนั้นเป็นเท็จแลว้หาขอ้ขดัแยง้ ยทุธวิธี
น้ีมกัใชก้บัการแกปั้ญหาท่ียากแก่การแกปั้ญหาโดยตรง และง่ายท่ีจะหาขอ้ขดัแยง้เมื่อก  าหนดให้
ขอ้ความท่ีจะแสดงเป็นเท็จ 
 

ยทุธวิธีการแกปั้ญหาเป็นส่วนหน่ึงของเคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์ในการช่วยนกัเรียนให้
สร้างความกา้วหนา้ในการแกปั้ญหา ครูตอ้งจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการเรียน 
การสอนใหเ้พียงพอ โดยการฝึกการใชย้ทุธวิธีใหส้ามารถน าไปใชไ้ด ้และส่ิงหน่ึงท่ีนกัแกปั้ญหา
จะตอ้งกระท าเมื่อเผชิญกบัปัญหาคือ การเลือกและประยกุตย์ทุธวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา  
ซ่ึงโดยปกติการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มกัใชย้ทุธวิธีคิดหลายวิธีร่วมกนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในขั้น
ท าความเขา้ใจปัญหาและวางแผนแกปั้ญหา 
 

กระบวนการแกปั้ญหามีคุณค่าต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ทุกคร้ังท่ีคิดแกปั้ญหาไม่ว่าจะได้
ค  าตอบหรือไม่ นกัเรียนจะคน้พบความรู้ใหม่อยูเ่สมอ โดยเฉพาะอยา่งยิง่คน้พบยทุธวิธีคิดของ
ตนเอง การใชย้ทุธวิธีคิดท าใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้กบัขั้นตอนวิธีทางคณิตศาสตร์
กระบวนการแกปั้ญหาช่วยใหก้ารเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความหมายมากกว่าวิธีการเรียนแบบท่องจ า
วิธีการหรือจ าสูตร 
 
 ยทุธวิธีแกปั้ญหาเป็นหวัใจส าคญัท่ีช่วยใหน้กัเรียนประสบผลส าเร็จในการแกปั้ญหา  
การเรียนรู้ยทุธวิธีแกปั้ญหาตอ้งเกิดข้ึนโดยตวันกัเรียนเป็นผูก้ระท าดว้ยตนเองผา่นปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีมคีวามหมาย ครูท่ีสอนคณิตศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นศนูยก์ลางตอ้งเปิดโอกาสให้ 
นกัเรียนคน้พบยทุธวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง มิใช่ครูเป็นผูบ้อกยทุธวิธีใหก้บันกัเรียน ครูตอ้งเป็น 
ตวัแบบของนกัแกปั้ญหาดว้ยการเสนอปัญหาท่ีมีความหมาย กระตุน้ใหเ้กิดการส่ือสารและน าเสนอ
ความคิดทางคณิตศาสตร์ จดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ต่างๆ เพื่ออ  านวยความสะดวกใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติั 



29 
 

ดว้ยตนเอง ตลอดจนประเมินความส าเร็จในการสอนและการเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง 
 
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 
 สมาคมผูส้อนคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา(NCTM) (1991: 57 อา้งใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 
2544ข) ไดก้ล่าวว่า  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน ซ่ึงเป็นผูไ้ดรั้บการพฒันา
ใหมี้ทกัษะและความสามารถในการแกปั้ญหา และส่งผลโดยตรงส าหรับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี  
 

1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา ปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลโดยตรงต่อความสามารถ
ในดา้นน้ี คือ ทกัษะการอ่านและการฟัง เน่ืองจากนกัเรียน จะรับรู้ปัญหาไดจ้ากการอ่านและการฟัง 
นกัเรียนตอ้งอ่านอยา่งรอบคอบ วิเคราะห์และท าความเขา้ใจกบัปัญหา โดยอาศยัความรู้เก่ียวกบั
ศพัท ์บทนิยาม มโนมติ และขอ้เท็จจริงทางคณิตศาสตร์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา เพื่อท่ีจะไดต้ดัสินใจ
ว่าควรจะท าอะไรและอยา่งไร เป็นการแสดงออกถึงศกัยภาพทางสมองของนกัเรียนในการระลึก 
การน ามาเช่ือมโยงกบัปัญหาท่ีเผชิญอยู ่ 

 
2. ทกัษะในการแกปั้ญหา เมือ่นกัเรียนไดฝึ้กการแกปั้ญหาอยูเ่สมอ ยอ่มมีโอกาสท่ีจะพบ

ปัญหาต่างๆ หลายรูปแบบ ทั้งท่ีมีโครงสร้างของปัญหาท่ีคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั การเผชิญกบั
ปัญหาท่ีแปลกใหม่ การเลือกใชย้ทุธวิธีท่ีเหมาะสมจะเป็นการสัง่สมประสบการณ์ในการแกปั้ญหา 
ท าใหส้ามารถวางแผนเพื่อก  าหนดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเหมาะสม  
 

3. ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการใชเ้หตุผล เมื่อท าความเขา้ใจ
กบัปัญหาและวางแผนการปัญหาเรียบร้อยแลว้ ก็ตอ้งลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้ซ่ึงบางปัญหา
ตอ้งใชก้ารคิดค านวณ บางปัญหาตอ้งใชก้ระบวนการใชเ้หตุผล นกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจใน
กระบวนการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เท่าท่ีจ  าเป็น และเพียงพอในระดบัของตน 

 
4. แรงขบั ในการแกปั้ญหานกัเรียนจะพบปัญหาท่ีแปลกใหม ่ปัญหาท่ีไม่เคยพบเจอมา

ก่อน ปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบในทนัทีทนัใด ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งคิดวิเคราะห์อยา่งเต็มท่ี เพื่อจะ
หาค าตอบใหไ้ด ้ จึงจ าเป็นท่ีนกัเรียนตอ้งมีแรงขบัท่ีจะสร้างพลงัในการคิด ซ่ึงแรงขบัน้ีมาจากความ
สนใจ เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความส าเร็จ ตลอดจนความซาบซ้ึงในการแกปั้ญหา ซ่ึงนกัเรียน
ตอ้งใชเ้วลาในการบ่มเพาะมายาวนาน  
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5. ความยดืหยุน่ การจะเป็นนกัแกปั้ญหาท่ีดีนั้น นกัเรียนจะตอ้งมีความยดืหยุน่ในการคิด 
คือ ไม่ยดึติดกบัรูปแบบการแกปั้ญหาแบบใดแบบหน่ึง หรือยึดติดรูปแบบท่ีตนเองคุน้เคย แต่ตอ้ง 
ยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ อยูเ่สมอ ความยดืหยุน่เป็นความสามารถในการปรับกระบวนการ
แกปั้ญหา โดยบูรณาการความเขา้ใจ ทกัษะ และความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพ  
 

6. ความรู้พ้ืนฐาน ปัญหาทางคณิตศาสตร์มคีวามเช่ือมโยงกบัความรู้พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนตอ้งมีความรู้พ้ืนฐานท่ีดีพอ สามารถน ามาใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้ง
กบัสาระของปัญหา  

 
7. ระดบัสติปัญญา ในการแกปั้ญหาจ าเป็นตอ้งใชก้ารคิดระดบัสูง ดงันั้นสติปัญญาจึงเป็น 

ส่ิงส าคญัยิง่ประการหน่ึงในการแกปั้ญหา ซ่ึงมีส่วนสมัพนัธก์บัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ผูท่ี้มีสติปัญญาดีจะมคีวามสามารถในการแกปั้ญหาไดดี้กวา่ผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีดอ้ยกว่า  
 

8. การอบรมเล้ียงด ูนกัเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีการเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย ใหโ้อกาส
แสดงความคิดเห็น คิดและตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง มีแนวโนม้ท่ีจะมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
สูงกว่านกัเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีเล้ียงแบบปล่อยปละละเลยหรือเขม้งวดเกินไป  
 

9. วิธีการสอนของผูส้อน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด
อยา่งอิสระ มีเหตุผล ใหค้วามส าคญักบัการคิดของนกัเรียน ยอ่มส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาดีกว่าแบบท่ีบทบาทการเรียนการสอนตกอยูท่ี่ครูแต่เพียงฝ่ายเดียว  

 
10.  สภาพแวดลอ้ม ในการจดัสภาพแวดลอ้มมีผลท่ีเอ้ือต่อการพฒันาความสามารถของ

นกัเรียน 
 
 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ตอ้งอาศยัองคป์ระกอบหลายอยา่งเพื่อช่วย
ใหก้ารแกปั้ญหาประสบความส าเร็จ องคป์ระกอบต่างๆ ท่ีมีส่วนในการคิดแกปั้ญหาควรไดรั้บการ
สอนและฝึกฝนพฒันา ซ่ึงองคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ จ  าแนก
ได ้2 ประเภท (สมเดช  บุญประจกัษ,์ 2543: 26) ดงัน้ี 
 

1. องคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัตวัผูแ้กปั้ญหา ประกอบดว้ย 
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1.1 ความรู้ ความคิดและประสบการณ์ 
 

1.2 ระดบัสติปัญญาและความสามารถ 
 
1.3 การรับรู้และการสงัเคราะห์ความคิด 

 
1.4 ทกัษะและความรู้พ้ืนฐานต่างๆ เช่น ทกัษะการอ่าน และทกัษะทางคณิตศาสตร์ 
 
1.5 ความรู้สึก ความตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหา ความเช่ือและเจตคติต่อการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ 
 

1.6 ความมัน่ใจในตนเองท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
 

2. องคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 
 

2.1 บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 
 
2.2 วิธีการพฒันาท่ีส่งเสริมใหเ้กิดความสามารถในการแกปั้ญหา 

 
2.3 มีเวลาพฒันาอยา่งเพียงพอและไดรั้บการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 

 
2.4 สถานการณ์ปัญหาท่ีน ามาเป็นส่ือในการพฒันา เป็นปัญหาท่ีดี ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้

และพฒันาทกัษะต่างๆ เป็นปัญหาท่ีน่าสนใจ ทา้ทายความสมารถและเหมาะสมกบัวยั 
 

นอกจากน้ี สิริพร  ทิพยค์ง (2544: 106-107) กล่าวว่า องคป์ระกอบท่ีส่งเสริมความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 

 
1. ความซบัซอ้นของโจทยปั์ญหา ขอ้มลูท่ีก  าหนดใหม้ีจ  านวนมาก 

 
2. วิธีการน าเสนอโจทยปั์ญหา 
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3. ความคุน้เคยกบักระบวนการแกปั้ญหา 
 
4. การใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีถกูตอ้ง 
 
5. การเร่ิมตน้การแกปั้ญหา เช่น นกัเรียนรู้ว่าจะตอ้งท าอะไรก่อน และขั้นตอนต่อไปท า

อยา่งไร 
 

6. ขอ้มลูท่ีก  าหนดใหม้ีเพียงพอต่อการแกปั้ญหา 
 
7. เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการแกปั้ญหา เมื่อนกัเรียนประสบความส าเร็จในการ

แกปั้ญหา นกัเรียนจะมกี  าลงัใจท่ีจะแกปั้ญหาต่างๆ 
 

8. ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละคนแตกต่างกนั การท่ีจะเป็น 
ผูแ้กปั้ญหาท่ีดีจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
 

สรุปไดว้่า องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ข้ึนอยูก่บั
ตวันกัเรียน ประสบการณ์ในการแกปั้ญหา สถานการณ์ปัญหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครู และเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์และการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 
ความเป็นมาของการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 
 SSCS เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นตวัยอ่ของกระบวนการเรียนการสอน 4 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 1) S: Search คือ ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา 2) S: Solve คือ ขั้นแกปั้ญหา 3) C: Create คือ 
ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาและ 4) S: Share คือ ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา 
ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นการสอนท่ีพฒันาข้ึนเพ่ือใชใ้นการสอน
เก่ียวกบัการแกปั้ญหาโดยการน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยกุตใ์ชก้บัการแกปั้ญหา จึงมี
นกัวิชาการการศกึษาไดก้ล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎี สรุปไดด้งัน้ี 
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 Chiappetta and Russell (1982: 85-93) ไดก้ล่าวโดยสรุปว่า การสอนการแกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการแกปั้ญหานั้น นอกจากนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหาแลว้ นกัเรียนยงัไดเ้รียนรู้
กระบวนการในการแกปั้ญหาดว้ย 
 
 Dewey (1983 อา้งใน Pizzini, Shepardson, and Abell, 1989: 526) กล่าวว่า การประยกุต์
กระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์มาปรับใชใ้นการแกปั้ญหาโดยใชก้ลยทุธข์องการเรียนแบบ
การแกปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวิธีการแกปั้ญหาและกระบวนการแกปั้ญหา 
 
 Freundlich (1978 อา้งใน Pizzini, Shepardson, and Abell, 1989: 526) กล่าวว่า  
การเรียนรู้การแกปั้ญหาจะมีความหมายมาก ถา้รู้จกัประยกุตใ์ชค้วามคิดทางวิทยาศาสตร์กบัขั้นตอน
ทางความคิดของนกัเรียน  
 
 Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 523-534) ไดก้ล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบ SSCS เป็นวิธีการสอนอยา่งหน่ึงท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัใช้
กระบวนการคิดหาเหตุผลในการแสวงหาค าตอบของปัญหาท่ีเกิดข้ึน นอกจากนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ 
การแกปั้ญหาแลว้นกัเรียนยงัไดเ้รียนรู้กระบวนการในการแกปั้ญหาอีกดว้ย โดยไดพ้ฒันาแนวทาง       
การเรียนการสอน การแกปั้ญหาท่ีมีพ้ืนฐานมาจากการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ และไดศึ้กษา
คน้ควา้รายงานการวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งท่ีศนูยก์ลางการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัไอโอวา  
ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไดรั้บการพฒันามาจากการจดัการเรียนรู้ 
การแกปั้ญหา CPS และ IDEAL ซ่ึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบน้ี มีขั้นตอนในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 
 

1. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS ยอ่มาจาก Creative Problem Solving ไดรั้บการ
พฒันาข้ึนโดย Parnes (1967 อา้งใน Pizzini, Shepardson, and Abell, 1989: 523-534)  การจดัการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS ประกอบดว้ยขั้นตอน 5 ขั้นตอน มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 
1.1 การคน้หาขอ้เท็จจริง (fact-finding) เป็นขั้นการหาขอ้มลูต่างๆ ท่ีปรากฏจาก

สถานการณ์หรือขอ้เท็จจริงท่ีไดป้ระสบ 
 

1.2 การคน้หาปัญหา (problem-finding) เป็นขั้นการหาปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยอาศยัขอ้มลู
จากสถานการณ์จริงท่ีประสบ 
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1.3 การคน้หาแนวคิดในการแกปั้ญหา (ideas-finding) เป็นขั้นการหาขอบเขตของ
ปัญหาโดยอาศยัขอ้มลูและปัญหาหลายๆ อยา่ง จากสถานการณ์จริงท่ีประสบ 
 

1.4 การคน้หาแนวการเลือกในการแกปั้ญหา (solution-finding) เป็นขั้นการหาวิธีการ
และขั้นตอนในการแกปั้ญหาหลงัจากท่ีก  าหนดขอบเขตของปัญหาเรียบร้อยแลว้ 

 
1.5 การคน้หาแนวทางท่ียอมรับได ้(acceptance-finding) เป็นขั้นการหาเหตุผล ท่ีจะมา

ช่วยสนบัสนุนค าตอบของปัญหาท่ีไดจ้ากการด าเนินการแกไ้ขแลว้ 
 

2. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ IDEAL ยอ่มาจาก Identify, Define, Explore, Act  and 
Look ไดรั้บการพฒันาข้ึนโดย Bransford and Stein (1984 อา้งใน Pizzini, Shepardson, and Abell, 
1989: 523-534) การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ IDEAL ประกอบดว้ยขั้นตอน 5 ขั้นตอนมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 
2.1 การระบุปัญหา (identifying the problem) เป็นขั้นการหาขอ้มลูจากขอ้เท็จจริงจาก

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีมีอยูเ่พื่อระบุปัญหา 
 
2.2 การตีความหมายและการน าเสนอปัญหา (define and representing the problem) 

เป็นขั้นการตีความหมายของปัญหาเพ่ือก าหนดรายละเอียดของปัญหา 
 
2.3 การคน้หากลวิธีในการแกปั้ญหา (explore alternative strategies) เป็นขั้นการคิดคน้

หาแนวทางท่ีหลากหลายเพื่อหาแนวทางและวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา 
 
2.4 การลงมือปฏิบติัตามกลวิธีในการแกปั้ญหา (act on the strategies) เป็นขั้นการลงมือ

แกปั้ญหาตามแนวทางและวิธีการท่ีเลือกไวเ้พื่อแกปั้ญหาท่ีก  าหนดไวข้า้งตน้ 
 
2.5 การมองยอ้นกลบัและการมองผลกระทบในดา้นต่างๆ (looking back and 

evaluating the effect) เป็นขั้นการตรวจสอบค าตอบและประเมินผลกระทบของค าตอบท่ีได ้ 
 

 จากการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS และการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ IDEAL ซ่ึง 
Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 523-534) ไดมี้ความเห็นร่วมกนัว่าน่าจะปรับใหมี้ขั้นตอนใน
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การแกปั้ญหาท่ีชดัเจนมากข้ึน และเหมาะสมกบันกัเรียน โดยการปรับใหเ้หลือเพียง 4 ขั้นตอน และ
ใหช่ื้อรูปแบบการจดัการเรียนรู้การแกปั้ญหาใหม่น้ีว่า SSCS ซ่ึงยอ่มาจาก Search(S), Solve(S), 
Create(C) และ Share(S) และไดเ้ปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้การแกปั้ญหาทั้งสามรูปแบบ คือ 
รูปแบบ SSCS รูปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL ดงัตารางท่ี 2.1 
 
ตารางที่ 2.1  เปรียบเทียบขั้นตอนการสอนการแกปั้ญหาระหว่าง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้     
   รูปแบบ SSCS รูปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL 
 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
แนวทาง กระบวนการ 

SSCS CPS IDEAL 
ขั้นคน้หา
ขอ้มลูจาก
โจทยปั์ญหา 
(search) 
 
 

สถานการณ์ 
(situation) 
 
 
 
 
 
การคน้หา
ขอ้เท็จจริง 
(fact -finding) 
 
 
การคน้หา
ปัญหา 
(problem -
finding) 
 

การระบุ
ปัญหา 
(identifying) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การตี 
ความหมาย
และการ
น าเสนอ
ปัญหา 
(define) 

การนึกถึงและยอมรับ
ปัญหา โดยตั้งเป็น
ค าถามว่า อะไร ใคร 
เมื่อไร ท่ีไหน อยา่งไร 
 
 
 
การคน้หาขอ้มลูเพ่ิม 
มีอะไรบา้งท่ีจ  าเป็น 
ตอ้งทราบ และจะหา
ส่ิงนั้นไดจ้ากท่ีไหน 
 
การท ารายการปัญหา/ 
ความคิดเห็นจาก
สถานการณ์ 
การหาแนวทางใดบา้ง
ท่ีจะสามารถแกปั้ญหา
และช้ีใหเ้ห็นถึงปัญหา 
 

การระดมความคิด  
การสงัเกตการณ์  
การวิเคราะห์  
การท าความเขา้ใจ  
การวดั การอธิบาย 
การบรรยาย 
 
การตั้งค  าถาม  
การคน้ควา้บทความ 
การสอบถาม 
 
 
การระดมความคิด  
การตั้งสมมติฐาน  
การพยากรณ์  
การประเมินค่า 
การทดสอบ  
การตั้งค  าถาม 
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
แนวทาง กระบวนการ 

SSCS CPS IDEAL 
 การคน้หา

แนวคิดในการ
แกปั้ญหา 
(ides-finding) 
 
 

การคน้หา
กลวิธีในการ 
แกปั้ญหา
(explore) 
 
 

การแจงกระบวนการ
ของวิธีการท่ีจะ
แกปั้ญหาหรือความคิด
ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 
 
 

การระดมความคิด  
การมุ่งเนน้  
การเพ่งเลง็  
การสอบถาม 
การเปรียบเทียบ  
การรวบรวม  
การวิเคราะห์ 

ขั้นแกปั้ญหา 
(solve) 

การคน้หา 
แนวทาง 
การแกปั้ญหา
(solution -
finding) 
 
การคน้หา
แนวทางท่ี
ยอมรับได ้
(acceptance -
finding) 

การลงมือ
ปฏิบติัตาม
กลวิธีในการ
แกปั้ญหา   
(act) 
 
การมอง
ยอ้นกลบัและ
การมอง
ผลกระทบใน
ดา้นต่างๆ 
(looking 
back) 

การวางแผนว่าจะท า
อยา่งไร ปฏิบติัตาม
แผน การวางแผน 
การใชเ้คร่ืองมือ 

การตดัสินใจ 
การแปลความหมาย 
การคิดริเร่ิม 
การออกแบบ 
การประยกุตใ์ช ้
 
การสงัเคราะห์ 
การทดสอบ 
การพิสูจน ์
การแกไ้ข 

ขั้นสร้าง
ค าตอบท่ีได้
จากการ
แกปั้ญหา 
(create) 

  การสร้างกระบวนการ
หรือความคิด  
การประเมินตวัเองใน
กระบวนต่างๆ หรือ
การประเมินค าตอบท่ี
ไดรั้บ 
 

การยอมรับ  
การลดทอน  
การปรับปรุงแกไ้ข 
การท าใหส้มบูรณ์ 
การส่ือสาร 
การแสดงออก 
การประเมิน 
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
แนวทาง กระบวนการ 

SSCS CPS IDEAL 
ขั้นแลกเปล่ียน
แนวทางใน
การแกปั้ญหา 
(share) 

  การส่ือสาร 
การรวบรวมความคิด
เขา้ดว้ยกนั มขีอ้มลู
ยอ้นกลบัซ่ึงกนัและกนั  
การประเมินค าตอบ
หรือแนวทางแกไ้ข 
การเช่ือมโยง 
การคน้ควา้ในส่ิงท่ี
เป็นไปไดไ้ปสู่การตั้ง
ค  าถาม 

การบอกกล่าว 

การแสดงผล 
การรายงานผล 
การพดูคุยกนั 
การตั้งค  าถาม 
การทบทวน 
การแกไ้ข 

 

ท่ีมา: Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 528 อา้งใน สุภทัรา  สิริรุ่งเรือง, 2554)   
 

จากตารางท่ี 2.1 พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไดค้รอบคลุม 
การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL โดยในขั้นท่ี 1 ของรูปแบบ SSCS คือ  
ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา (search) จะครอบคลุมขั้นการคน้หาขอ้เท็จจริง (fact -finding) การ
คน้หาปัญหา (problem -finding) และการคน้หาแนวคิดในการแกปั้ญหา (ides-finding) ของรูปแบบ 
CPS และครอบคลุมขั้นการระบุปัญหา (identifying) การตีความหมายและการน าเสนอปัญหา
(define and representing the problem) และการคน้หากลวธีิในการแกปั้ญหา (explore alternative 
strategies) ของรูปแบบ IDEAL ในขั้นท่ี 2 ของรูปแบบ SSCS คือ ขั้นการแกปั้ญหา (solve) จะ
ครอบคลุมขั้นการคน้หาแนวการเลือกในการแกปั้ญหา (solution-finding) และการคน้หาแนวทางท่ี
ยอมรับได ้(acceptance-finding)   ของรูปแบบ CPS รวมทั้งครอบคลุมขั้นการลงมือปฏิบติัตามกลวิธี
ในการแกปั้ญหา (act on the strategies) และการมองยอ้นกลบัและการมองผลกระทบในดา้นต่างๆ 
(looking back and evaluating the effect) ของรูปแบบ IDEAL นอกจากน้ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบ SSCS ยงัมีขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา (create) และขั้นแลกเปล่ียน
แนวทางในการแกปั้ญหา (share) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL จะ
ไม่มี 2 ขั้นตอนน้ี ซ่ึงนบัว่าเป็นขั้นตอนท่ีมีความส าคญั เพราะเป็นขั้นของการน าผลท่ีไดม้าจดักระท า
เพื่อใหง่้ายต่อความเขา้ใจและเพื่อส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้อีกทั้งยงัเป็นขั้นของการแลกเปล่ียนความ
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คิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลูและวิธีการแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ช่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความคิดท่ีเป็นระบบ มีขั้นตอนการท างาน ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และช่วยให้
นกัเรียนแลกเปล่ียนความคิดพร้อมทั้งไดรั้บแนวความคิดใหม่ๆ ของเพ่ือนร่วมชั้นเรียน นอกจากน้ี 
ตารางเปรียบเทียบขั้นตอนการสอนการแกปั้ญหาระหว่าง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS รูปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL สามารถสรุปไดว้่า การเรียนการสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหา
ของนกัเรียนทั้งสามรูปแบบมีความเหมือนและแตกต่างกนั ดงัน้ี 

 
ส่ิงท่ีเหมือนกนั คือ 

 
1. เป็นการพฒันาใหน้กัเรียนไดค้น้หาขอ้มลูและขอ้เท็จจริง เพื่อสามารถระบุปัญหาต่างๆ 

ท่ีเก่ียวขอ้ง หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนพิจารณาปัญหา ว่าปัญหาใดเป็นปัญหาท่ีส าคญั จากนั้นนกัเรียน
ตอ้งตีความหมายของปัญหา ระบุขอบเขตของปัญหา เพื่อหาแนวทางและวิธีการท่ีหลากหลาย  
ในการแกไ้ขปัญหา หรือการคน้หาค าตอบของปัญหาท่ีระบุขอบเขตของปัญหา 
 

2. เป็นการพฒันาใหน้กัเรียนไดล้งมือแกไ้ขปัญหาตามแนวทางและวิธีการแกไ้ขปัญหา 
ท่ีไดก้  าหนดไว ้เพื่อแกปั้ญหาหรือหาค าตอบของปัญหาท่ีระบุขอบเขตไว ้

 
ส่ิงท่ีแตกต่างกนั คือ 

 
1. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS เป็นการพฒันาใหน้กัเรียนสามารถคน้หาแนวทาง

ท่ียอมรับได ้คือ การพฒันาใหน้กัเรียนมคีวามสามารถในการใชเ้หตุผลในการอธิบายผลของการ
แกปั้ญหา หรืออธิบายค าตอบของปัญหาใหม้ีเหตุผลเพียงพอ เกิดความน่าเช่ือถือได ้

 
2. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ IDEAL เป็นการพฒันาใหน้กัเรียนไดม้องยอ้นกลบัไป

ดูผลกระทบของการแกปั้ญหา คือ หลงัการแกปั้ญหาแลว้ นกัเรียนตอ้งพิจารณาถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 
หลงัจากการด าเนินการไปแลว้ ทั้งในส่วนท่ีเป็นปัญหาว่า ไดรั้บการพฒันาหรือแกไ้ขใหดี้หรือไม่ 
แลว้ผลลพัธอ่ื์นๆ ท่ีจะตามมา มีอะไรบา้ง 

 
3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  เป็นการพฒันาใหน้กัเรียนสร้างสรรค์

ค  าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา รวมทั้งเป็นการพฒันาใหน้กัเรียนมีการแลกเปล่ียนความรู้ ครอบคลุม
ถึงการคน้หาแนวทางท่ียอมรับไดข้องการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ CPS และครอบคลุมการมอง 
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ยอ้นกลบัไปมองผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในดา้นต่างๆ จากผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ IDEAL  
โดยนกัเรียนจะสร้างสรรคค์  าตอบและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการแกปั้ญหา ขั้นตอนการ
แกปั้ญหา หรือวิธีการใหม่ๆ ในการคน้หาค าตอบของปัญหา 
 
 จากการพิจารณาส่ิงท่ีเหมือนกนัและส่ิงท่ีต่างกนัของการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ คือ  
รูปแบบ SSCS รูปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS มีจุดเด่นท่ีครอบคลุมเป้าหมายของการพฒันานกัเรียนใหม้ีความสามารถในการแกปั้ญหา เพื่อ
พฒันาใหน้กัเรียนไดแ้กปั้ญหาอยา่งสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพอนัจะสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนต่อไป ซ่ึงสามารถสรุปขั้นตอนและวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS ไดว้่า เป็นวิธีการสอนท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหา ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัใชก้ระบวนการ
คิดหาเหตุผลในการแสวงหาค าตอบของปัญหาท่ีเกิดข้ึน รู้ระบบ ขั้นตอนการท างาน แลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกบัเพ่ือนพร้อมกบัไดแ้นวคิดใหม่จากเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ช่วยใหน้กัเรียนพฒันา
สติปัญญา พฒันาทกัษะทางสงัคม มีทกัษะความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา และใหน้กัเรียนใช้
กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผลมุ่งใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นเพียงผูน้  าเสนอปัญหาและ
เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนคิดคน้ควา้ดว้ยตนเอง ซ่ึงมีขั้นตอนในการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 

ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา เป็นการคน้หาขอ้มลูเก่ียวกบัปัญหา และ
การแยกประเด็นปัญหา ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนจะตอ้งระดมสมอง เพื่อคน้หาขอ้มลูเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาและการแยกแยะประเด็นของปัญหา รวมถึงการแสวงหาขอ้มลูต่างๆ เก่ียวกบัปัญหา เพื่อให้
นกัเรียนมองเห็นความสมัพนัธข์องมโนมติต่างๆ ท่ีอยูใ่นปัญหานั้น โดยครูคอยช่วยเหลือและ
แนะน า 

 
ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา เป็นการวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ 

หรือหาค าตอบของปัญหาท่ีตอ้งการ ซ่ึงเป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งใชค้วามคิด การวางแผนและ
ด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีถกูตอ้ง โดยครูจะใหน้กัเรียนวาง
แผนการแกปั้ญหา วางแผนการใชเ้คร่ืองมือ ด าเนินการแกปั้ญหาและลงมือแกปั้ญหาตามแผน เพื่อ
หาค าตอบของปัญหา ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคน อาจใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั โดยการน าขอ้มลูท่ี
ไดจ้ากขั้นท่ี 1 มาใชป้ระกอบในการแกปั้ญหา 

 
ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการ

ด าเนินการในขั้นท่ี 2 มาจดักระท าเป็นขั้นตอนใหอ้ยูใ่นรูปของค าตอบหรือวิธีการท่ีสามารถอธิบาย
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เพื่อใหง่้ายต่อความเขา้ใจและส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้โดยการใชภ้าษาท่ีสละสลวย ชดัเจน 
สมเหตุสมผล ในการอธิบายวิธีการแกปั้ญหาท่ีน าไปสู่ค าตอบของปัญหาอยา่งถกูตอ้ง ซ่ึงครูอาจใช้
ค  าถามซกัถามนกัเรียนถึงท่ีมาของค าตอบ และวิธีการคน้หาค าตอบ 

 
ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็น

เก่ียวกบัขอ้มลู วิธีการแกปั้ญหา ขั้นตอน ค าตอบ หรือประเด็นส าคญัๆ ในการแกปั้ญหาทั้งของ
ตนเองและของผูอ่ื้น นกัเรียนตอ้งร่วมกนัพิจารณาในประเด็นท่ีน าเสนอ เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับและ
น าไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้ผดิพลาดในการแกปั้ญหาได ้

 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มีการก าหนดวิธีการสอนท่ีเป็นขั้นตอน
อยา่งชดัเจน โดยขั้นตอนแรกของการเรียน จะมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนท าความรู้จกักบัปัญหา แลว้ค่อยๆ
ท าการตดัสินใจ แกไ้ขปัญหา และขั้นสุดทา้ย คือ การแสวงหาขอ้มลูเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบท่ี
ตอ้งการ ซ่ึงในแต่ละขั้นของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS จะมีความสมัพนัธ์
เก่ียวเน่ืองกนัอยา่งเห็นไดช้ดั นั้นคือ เร่ิมจากการท่ีนกัเรียนท าความรู้จกัปัญหา หลงัจากนั้น ท าการ
วางแผนในการแกปั้ญหา น าแผนท่ีไดม้าด าเนินการแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบท่ีโจทย์
ตอ้งการ หลงัจากนั้นก็ร่วมกนัสรุปผลการแกปั้ญหา รวมทั้งเสนอแนวคิดร่วมกนั ท าใหน้กัเรียนได้
ใชค้วามสามารถของตนเองอยา่งเต็มศกัยภาพ 
 
แนวคดิและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎี
การเรียนรู้ ของนกัวิชาการและนกัคณิตศาสตร์ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 

 
กระบวนการแกปั้ญหาของ Polya (1957: 16 - 17) เป็นกระบวนการแกปั้ญหาท่ีมีบทบาท

ส าคญัในวิชาคณิตศาสตร์ โดยกระบวนการแกปั้ญหาประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 
 

ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา (understanding the problem) เป็นการพิจารณาว่า อะไรคือ
ขอ้มลู อะไรคือส่ิงไม่รู้ อะไรคือเง่ือนไขของปัญหา ปัญหาตอ้งการใหห้าอะไร ค าตอบของปัญหาอยู่
ในรูปแบบใดแลว้ยงัตอ้งพิจารณาถึงเง่ือนไขท่ีใหเ้พียงพอจะแกปั้ญหาหรือไม่ มากเกินความจ าเป็น 
หรือขดัแยง้กนัเองหรือไม่ ซ่ึงการท าความเขา้ใจปัญหาอาจใชว้ิธีการต่างๆ ช่วย เช่น การเขียนรูป  
การเขียนแผนภูมิ การเขียนสาระปัญหาดว้ยถอ้ยค าของตนเอง 
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ขั้นท่ี 2 วางแผนการแกปั้ญหา (devising a plan) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัมากเพราะตอ้ง
พิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีใด แกอ้ยา่งไร ตอ้งพิจารณาความสมัพนัธต่์างๆ ท่ีมีในปัญหา คน้หา
ความเช่ือมโยงระหว่างขอ้มลูท่ีรู้กบัท่ีไม่รู้ รู้ว่าปัญหาท่ีก  าหนดใหน้ี้มีความสมัพนัธก์บัปัญหาท่ีเคยมี
ประสบการณ์ในการแกม้าก่อนหรือไม่ รู้ทฤษฎีท่ีจะน ามาใชแ้กปั้ญหานั้นหรือไม่ ขั้นวางแผนเป็น
ขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งพิจารณาความสมัพนัธข์องส่ิงต่างๆ ในปัญหา รวมกบัประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหามีอยู ่ก  าหนดแนวทางในการแกปั้ญหาและเลือกยทุธวิธีในการแกปั้ญหา 

 
ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน (carrying out the plan) เป็นขั้นลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้

โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน ตรวจสอบในแต่ละขั้นตอนท่ีปฏิบติัว่าถกูตอ้ง
หรือไม ่เพ่ิมเติมรายละเอียดท่ีจ  าเป็นเพ่ือความชดัเจน แลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถพบค าตอบ  
หรือพบวิธีการแกปั้ญหาใหม่ได ้ 

 
ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบผล (looking back) เป็นขั้นตอนการตรวจผลท่ีผูแ้กปั้ญหามองกลบัไปท่ี

ขั้นตอนท่ีผา่นมา เพ่ือพิจารณาความถกูตอ้งของค าตอบ และวิธีการในการแกปั้ญหา พิจารณาว่ามี
ค  าตอบหรือวิธีการแกปั้ญหาวิธีอ่ืนๆ อีกหรือไม่ ปรับปรุงวธีิการแกปั้ญหาใหก้ะทดัรัด ชดัเจน และ
เหมาะสม ตลอดจนขยายแนวคิดในการแกปั้ญหาใหก้วา้งขวางข้ึน นอกจากน้ี ยงัอาจปรับเปล่ียน
บางเง่ือนไข เพ่ือหาขอ้สรุปและสรุปผลการแกปั้ญหาในรูปทัว่ไป 

 
จากการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พบว่า มีความสอดคลอ้งกบั

กระบวนการแกปั้ญหาของ Polya คือ  
 
ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา สอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาของ 

Polya ในขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา (understanding the problem) 
 
ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาของ Polya ในขั้นท่ี 2 

วางแผนการแกปั้ญหา (devising a plan) และขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน (carrying out the plan) 
 
ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบักระบวนการ

แกปั้ญหาของ Polya ในขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน (carrying out the plan) และขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ
ผล (looking back)  
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ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของ Polya ในขั้นท่ี 4 ตรวจสอบผล (looking back)  
 

Butts, D. and H. Jones (1966: 21 - 27) กล่าวว่า การสอนแบบ SSCS ไดพ้ฒันาข้ึนมาจาก
สมมติฐานท่ีว่า นกัเรียนเรียนรู้การใชท้กัษะการแกปั้ญหาไดส้มบูรณ์ท่ีสุด โดยผา่นประสบการณ์
การแกปั้ญหา และในการท่ีจะแกปั้ญหาใหส้ าเร็จนั้นจะตอ้งมีองคป์ระกอบในดา้นทกัษะการคิดท่ี
ไดรั้บจากประสบการณ์การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 
Prensision (1985: 34-48 อา้งใน Pizzini, Shepardson, and Abell, 1989) กล่าวโดยสรุปว่า 

ทกัษะทางความคิดท่ีจ  าเป็นส าหรับการแกปั้ญหา คือ ทกัษะในการจดัระบบขอ้มลู และตดัสินใจว่า
ขอ้มลูท่ีจ  าเป็นอะไรบา้งท่ีตอ้งหาเพ่ิม หาทางเลือกของวิธีการแกปั้ญหาและท าการทดสอบทางเลือก
เหล่านั้นพยายามบูรณาการขอ้มลูใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีสามารถอธิบายใหเ้ขา้ใจได ้ขจดัความขดัแยง้ และ
ตรวจสอบความถกูตอ้งของวิธีการแกปั้ญหาท่ีเลือกใชใ้นการด าเนินการ 

 
Sternberg (1986: 99-107) ไดแ้บ่งกลุ่มทกัษะทางความคิดส าหรับการแกปั้ญหาเป็น 3 กลุ่ม 

คือ 
 
1. ส่วนท่ีเป็นส่วนประกอบส่วนเกิน (meta components) คือ ส่วนท่ีใชใ้นการวางแผน 

สงัเกต ควบคุม และประมาณค่า ซ่ึงประกอบไปดว้ย การจ าแนกหรือการท าความเขา้ใจปัญหา 
ตีความปัญหา ตดัสินกระบวนการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา ระบุระยะเวลาและเคร่ืองมือท่ีใชค้วบคุม 
ดูแลวิธีการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกบัปัญหา น าขอ้มลูท่ีใชป้ระเมินค่ากลบัมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
และจดัรูปแบบการแกปั้ญหาในความคิด 
 

2. ส่วนท่ีเป็นส่วนด าเนินการ (performance components) คือ ส่วนท่ีใชใ้นการปฏิบติักบั
ส่วนประกอบส่วนเกิน และน าขอ้มลูมาประเมินค่าต่อไป ซ่ึงจะมีความแตกต่างกนัไปตามความ
ช านาญของแต่ละบุคคล โดยทัว่ไปในส่วนของการด าเนินการ จะประกอบไปดว้ยเหตุผลท่ีมี
อิทธิพลหรือเป็นตวัชกัน า เหตุผลท่ีไม่มีอิทธิพล และการมองเห็นล าดบัขั้นตอนในการแกปั้ญหา 
 

3. ส่วนท่ีเป็นความรู้ท่ีไดม้า (knowledge acquisition components) เป็นกระบวนการน า
ความรู้ท่ีมีอยูม่าใชใ้นการเรียนรู้ เป็นกระบวนการทางความคิดและขั้นตอนต่างๆ การเลือกใช้
สญัลกัษณ์ การเลือกส่ิงต่างๆ ท่ีเหมาะสมมารวมเขา้ดว้ยกนั การเลือกวิธีการเปรียบเทียบขอ้มลู        



43 
 

การเลือกรูปแบบในการตรวจสอบขอ้มลู การประกอบและการจดัการกบัขอ้มลูท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีมี
อยูแ่ละขอ้มลูใหม่ท่ีเกิดข้ึน 
 

นอกจากน้ี Sternberg (1986: 41-78) ไดเ้สนอกระบวนการคิด ท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหาตาม
ทฤษฎีการประมวลผลขอ้มลูไว ้6 ขั้นตอน คือ 

 
ขั้นท่ี 1 การนิยามธรรมชาติของปัญหา เป็นการทบทวนปัญหา เพื่อเป็นการท าความเขา้ใจ 

หลงัจากนั้น เป็นการตั้งเป้าหมาย และนิยามปัญหา เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายท่ีตั้งไว ้ 
 
ขั้นท่ี 2 การเลือกองคป์ระกอบ หรือขั้นตอนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา เป็นการก าหนดขั้นตอน

แต่ละขั้นตอนใหมี้ขนาดท่ีเหมาะสม ไม่กวา้งหรือแคบเกินไป ซ่ึงในขั้นแรก ควรเป็นขั้นท่ีง่ายเพ่ือ
เป็นการเร่ิมตน้ท่ีดี ก่อนจะก าหนดขั้นตอนต่อๆไป และควรพิจารณารายละเอียดในแต่ละขั้นตอนให้
ถ่ีถว้น 

 
ขั้นท่ี 3 การเลือกกลวิธีในการจดัล  าดบัองคป์ระกอบในการแกปั้ญหา ซ่ึงตอ้งแน่ใจว่ามีการ

พิจารณาปัญหาอยา่งทัว่ถึง ไม่ด่วนสรุปในส่ิงท่ีเกิดข้ึน เพราะอาจเกิดการผดิพลาดได ้ตอ้งแน่ใจว่า 
การเรียงล  าดบัขั้นตอนเป็นไปตามลกัษณะธรรมชาติ หรือหลกัเหตุผลท่ีน าไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ 

 
ขั้นท่ี 4 การเลือกตวัแทนทางความคิดเก่ียวกบัขอ้มลูของปัญหา ซ่ึงตอ้งทราบรูปแบบ

ความสามารถของตน ใชต้วัแทนทางความคิดในรูปแบบต่างๆ จากความสามารถท่ีตนมีอยู ่และใช้
ตวัแทนจากภายนอกมาเพ่ิมเติม 

 
ขั้นท่ี 5 การก าหนดแหล่งขอ้มลูท่ีเป็นประโยชน์ในการวางแผนการแกปั้ญหา ซ่ึงจะตอ้งมี

การทุ่มเทเวลาใหก้บัการวางแผนอยา่งรอบคอบ ใชค้วามรู้ท่ีมีอยูอ่ยา่งเต็มท่ีในการวางแผน และการ
ก าหนดแหล่งขอ้มลูท่ีจะน ามาใชป้ระโยชน์ มีความยดืหยุน่ในการเปล่ียนแปลงแผนและแหล่งขอ้มลู
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสภาพการณ์ในการแกปั้ญหา และแสวงหาแหล่งขอ้มลูท่ีเป็นประโยชน์แหล่ง
ใหม่ๆ อยูเ่สมอ 

 
ขั้นท่ี 6 การตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหาว่าเป็นวิธีท่ีน าไปสู่เป้าหมายท่ีวางไวห้รือไม ่
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Troutman and Lichtenberg (1995 อา้งใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2544ข) ไดเ้สนอขั้นตอนของ
การแกปั้ญหาไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี  

 
ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งท าความเขา้ใจส่ิงต่างๆ ท่ีปรากฏในปัญหาแลว้

ยงัตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ในปัญหานั้น ส่ิงส าคญัคือ การตั้งค  าถามถามตวัเองเพ่ือใหเ้ขา้ใจ
ปัญหาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง  

 
ขั้นท่ี 2 ก าหนดแผนในการปัญหา ก  าหนดอยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงแผน การก าหนดแผนไว้

หลายๆ แผนจะเป็นประโยชน์ต่อการเปรียบเทียบและเลือกใชแ้ผนท่ีดีท่ีสุด อนัส่งผลต่อการก าหนด
ยทุธวิธีท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสมท่ีสุด  

 
ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นลงมือท าตามแผนท่ีก  าหนดไว ้
 
ขั้นท่ี 4 ประเมินแผนและค าตอบ ในขั้นน้ีจะมีการพิจารณาถึง ความเป็นไปไดห้รือความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ ความสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขในปัญหา เปรียบเทียบผลจากการลอง
แกปั้ญหาใหม่ดว้ยวิธีการอ่ืน เปรียบเทียบผลของตนเองกบัผลของเพื่อนๆ 

 
ขั้นท่ี 5 ขยายปัญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หารูปแบบทัว่ไปของค าตอบของปัญหา การท่ีจะ

ขยายปัญหาไดน้ั้นผูแ้กปั้ญหาตอ้งเขา้ใจโครงสร้างของปัญหาอยา่งชดัเจน การขยายปัญหาจะช่วย
สร้างทกัษะในการแกปั้ญหา การขยายปัญหาท าไดโ้ดยเขียนปัญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาเดิม เสนอ
ปัญหาใหม่ เพ่ือผูแ้กปั้ญหาอาจจะคน้หารูปแบบทัว่ไป หรือกฎ ในการหาค าตอบ  

 
ขั้นท่ี 6 บนัทึกการแกปั้ญหา นกัแกปั้ญหาท่ีดีตอ้งจดบนัทึกการแกปั้ญหาของตนไว ้

เพ่ือท่ีจะไดร้ื้อฟ้ืนหรือทบทวน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการแกปั้ญหาคร้ังต่อไป ส่ิงท่ีควรจดบนัทึก 
ไดแ้ก่ แหล่งของปัญหา ตวัปัญหาท่ีก  าหนด แนวคิดในการแกปั้ญหา หรือแบบแผนการคิดอยา่ง
คร่าวๆ ยทุธวิธีท่ีน ามาใช ้หรือสามารถจะน ามาใชไ้ด ้ขอ้แนะน าเก่ียวกบัการขยายผลการแกปั้ญหา 
 

จากการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พบว่า มีความสอดคลอ้งกบั
ขั้นตอนการแกปั้ญหาของ Troutman and Lichtenberg คือ  
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ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการแกปั้ญหาของ 
Troutman and Lichtenberg ในขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 

 
ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการแกปั้ญหาของ Troutman and 

Lichtenberg ในขั้นท่ี 2 ก าหนดแผนในการปัญหา และขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน  
 
ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการ

แกปั้ญหาของ Troutman and Lichtenberg ในขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน และ ขั้นท่ี 4 ประเมินแผน
และค าตอบ 

 
ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการ

แกปั้ญหาของ Troutman and Lichtenberg ในขั้นท่ี 5 ขยายปัญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หารูปแบบ
ทัว่ไปของค าตอบของปัญหา และขั้นท่ี 6 บนัทึกการแกปั้ญหา 

 
ทองหล่อ  วงษอิ์นทร์ (2537: 36) กล่าวว่า กระบวนการคิด การแกปั้ญหา ตามทฤษฎีการ

ประมวลผลขอ้มลู มีขั้นตอนซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 

1. การสร้างตวัแทนปัญหา อาจใชก้ารสร้างสญัลกัษณ์ การวาดรูป การท าแผนผงั หรือการ
ท าแผนภูมิ เพื่อท าใหเ้ขา้ใจปัญหาไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

 
2. การคิดวิธีการแกปั้ญหา เป็นการรวบรวมวิธีการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาเพื่อน าไปสู่

ค  าตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจดัล  าดบัขั้นตอนในการด าเนินการแกปั้ญหา 
 

3. การลงมือแกปั้ญหา เป็นการปฏิบติัตามแผนและจดัล  าดบัขั้นตอนในการด าเนินการ
แกปั้ญหา 
 

4. การประเมินผลการด าเนินการแกปั้ญหา ว่ามุ่งไปสู่ค  าตอบหรือเป้าหมายท่ีวางไวห้รือไม่  
ถา้ไม่ อาจทบทวนวิธีการคิด ตั้งแต่ตน้ใหม่ว่าผดิพลาดหรือบกพร่องในจุดใด เพ่ือจะไดป้รับปรุง
กระบวนการแกปั้ญหาใหบ้รรลุเป้าหมาย ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัการศึกษาการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS คือ  
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ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการสร้างตวัแทน
ปัญหา 

 
ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการคิดวิธีการแกปั้ญหาและขั้นตอน

การลงมือแกปั้ญหา 
 
ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการลงมือ

แกปั้ญหา 
 
ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา สอดคลอ้งกบัขั้นตอนการ

ประเมินผลการด าเนินการแกปั้ญหา 
 
จากแนวคิดและทฤษฎีในขา้งตน้  ท าใหม้องเห็นแนวทางและขั้นตอนท่ีจะน าไปใชใ้น 

การสอนการแกปั้ญหา ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS จึงน าหลกัของทฤษฎี
การประมวลผลขอ้มลูท่ี Sternberg ไดก้ล่าวไว ้ทั้ง 6 ขั้นตอน มาใชเ้ป็นกระบวนการในการสอน 
การแกปั้ญหาโดย 
 

ขั้นท่ี 1 คือ การนิยามธรรมชาติของปัญหา  
 
ขั้นท่ี 2 คือ การเลือกองคป์ระกอบ หรือขั้นตอนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  
 
ขั้นท่ี 3 คือ การเลือกกลวิธีในการจดัล  าดบัองคป์ระกอบในการแกปั้ญหา  
 
ขั้นท่ี 4 คือ การเลือกตวัแทนทางความคิดเก่ียวกบัขอ้มลูของปัญหา  
 
ขั้นท่ี 5 คือ การก าหนดแหล่งขอ้มลูท่ีเป็นประโยชน์ในการวางแผนการแกปั้ญหา  
 
ขั้นท่ี 6 คือ การตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา  
 
ซ่ึงทั้ง 6 ขั้นตอนน้ี สามารถน ามาประยกุตเ์ป็นส่วนหน่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ SSCS 
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หลกัการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พฒันามาจากสมมติฐานท่ีว่า นกัเรียน
เรียนรู้การใชท้กัษะการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสมบูรณ์ท่ีสุด โดยผา่นประสบการณ์การแกปั้ญหา  
และในการท่ีจะแกปั้ญหาใหส้ าเร็จผลนั้น จะตอ้งมีองคป์ระกอบในดา้นทกัษะการคิดท่ีไดรั้บจาก
ประสบการณ์การแกปั้ญหา   

 
หลกัการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS (Pizzini, Shepardson, and Abell, 

1989: 528-529 อา้งใน ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน,์ 2553) มีดงัน้ี 
 
1. ครูควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นส าคญั และเช่ือว่านกัเรียนแต่ละคนมี

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั 
 
2. ครูควรใหน้กัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยใหน้กัเรียนเผชิญปัญหาแลว้ 

ท าการวิเคราะห์ปัญหา คน้หาสาเหตุของปัญหา ทดลองการแกปั้ญหา และหาค าตอบ เพื่อให้
นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา โดยท่ีครูเป็นเพียงผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือในทุก
ขั้นตอนของการสอนการแกปั้ญหา 

 
3. ครูจะตอ้งช่วยเหลือนกัเรียนในการพฒันากลยทุธท่ี์ใชใ้นด าเนินการกบัขอ้มลู อยา่งมี

ประสิทธิภาพใหม้ากท่ีสุด 
 
4. ครูจะตอ้งช้ีใหเ้ห็นถึงขอ้ผดิพลาดในการแกปั้ญหาของนกัเรียนในขั้นตอนท่ีนกัเรียน 

ท าการแกปั้ญหาผดิ 
 

5. ครูตอ้งแสดงใหน้กัเรียนเห็นว่า นกัเรียนมีสมมติฐานท่ีเพียงพอในการแกปั้ญหาหรือไม ่
 
6. ครูตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ความสามารถ 
 
จากการศึกษาหลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พบว่า ครูตอ้งค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างนกัเรียนเป็นส าคญั โดยครูเป็นผูช้ี้แนะ แนะน า และดูแลในทุกขั้นตอนของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และนกัเรียนจะเป็นผูล้งมือกระท า ลงมือปฏิบติัในกิจกรรมดว้ยตนเอง 
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การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 

Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 528) ไดก้ล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS มีกระบวนการเรียนการสอน ดงัตารางท่ี 2.2 
 
ตารางที่ 2.2  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 

ขั้นตอน แนวทาง กระบวนการ 
1. ขั้นคน้หาขอ้มลูจาก 

โจทยปั์ญหา (search) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นึกถึงและยอมรับปัญหา  
โดยตั้งเป็นค าถามว่า อะไร  
ใคร เมื่อไร ท่ีไหน อยา่งไร 
 
 
 
 
 
คน้หาขอ้มลูเพ่ิมเติม  
มีอะไรบา้งท่ีจ  าเป็นตอ้งทราบ 
และจะหาส่ิงนั้นไดจ้ากท่ีไหน 
 
 
ท ารายการปัญหา/ ความคิดเห็น
จากสถานการณ์ 
หาแนวทางใดบา้งท่ีจะสามารถ
แกปั้ญหาและช้ีใหเ้ห็นถึง
ปัญหาได ้
 
แจงกระบวนการของวิธีการท่ี
จะแกปั้ญหาหรือความคิดท่ีใช้
ในการแกปั้ญหา 
 

การระดมความคิด  
การสงัเกตการณ์  
การวิเคราะห์  
การท าความเขา้ใจ  
การวดั  
การอภิปราย  
การบรรยาย 
 
การตั้งค  าถาม  
การคน้ควา้จากเอกสาร 
ท่ีเก่ียวขอ้ง การสอบถาม 
การสืบเสาะหา 
 
การระดมความคิด  
การตั้งสมมติฐาน  
การพยากรณ์ การประเมนิค่า 
การทดสอบ การตั้งค  าถาม 
 
 
การระดมความคิด  
การมุ่งเนน้ การเพ่งเลง็  
การสอบถาม การเปรียบเทียบ  
การรวบรวม การวิเคราะห์ 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน แนวทาง กระบวนการ 
2. ขั้นแกปั้ญหา (solve) 
 

วางแผนว่าจะท าอยา่งไร  
ปฏิบติัตามแผน  
วางแผนการใชเ้คร่ืองมือ 
 

การตดัสินใจ   
การนิยาม 
การแปลความหมาย  
การคิดริเร่ิม  
การออกแบบ  
การประยกุตใ์ช ้ 
การสงัเคราะห์ 
การทดสอบการพิสูจน ์

3. ขั้นสร้างค าตอบท่ีได ้ 
จากการแกปั้ญหา (create) 

 

การสร้างกระบวนการหรือ
ความคิดประเมินตวัเองใน
กระบวนต่างๆ หรือประเมิน
ค าตอบท่ีไดรั้บ 
 

การยอมรับ  
การลดทอน 
การปรับเปล่ียน  
การท าใหส้มบูรณ์ 
การส่ือสาร 
การแสดงออก 
การประเมิน 

4. ขั้นการแลกเปล่ียน 
     ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลู 

     และวิธีการแกปั้ญหา   

     (share) 

 

การส่ือสารกนั รวบรวม 
ความคิดเขา้ดว้ยกนั  
มีขอ้มลูยอ้นกลบัซ่ึงกนัและกนั 
ประเมินค าตอบหรือแนวทาง 
แกไ้ข เช่ือมโยงการคน้ควา้ใน
ส่ิงท่ีเป็นไปไดสู่้การตั้งค  าถาม 

การบอกกล่าวใหท้ราบ 
การแสดงผล 
การรายงานผล 
การพดูคุยกนั 
การตั้งค  าถาม 
การทบทวน การแกไ้ข 

ท่ีมา: Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 528 อา้งใน สุกญัญา  สุมโน, 2554)   
 
จากตารางท่ี 2.2 กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS นั้น นกัเรียนจะ

ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุด สภาพแวดลอ้มในการจดัการเรียนการสอนจะเปล่ียนไปจากเดิมท่ีครู
เป็นศนูยก์ลางของการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงท าใหก้ารสอนการแกปั้ญหาในหอ้งเรียนมี 
ประสิทธิภาพมากข้ึน นกัเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นส่งผลใหค้รูและนกัเรียนคนอ่ืนๆ  
ไดเ้รียนรู้วิธีการท่ีหลากหลายอนัก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS 
 

SSCS เป็นรูปแบบการสอนท่ีใชพ้ฒันาทกัษะในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ซ่ึงเป็นทกัษะท่ี
สามารถฝึกใหน้กัเรียนไดรู้้จกักระบวนการคิดหาเหตุผลในการแสวงหาค าตอบของปัญหา มุ่งให้
นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นเพียงผูน้  าเสนอปัญหา เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและคน้ควา้
ดว้ยตนเอง ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไดรั้บการพฒันาข้ึนมาโดย Pizzini, 
Shepardson, and Abell (1989: 532) และในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS จะเกิด
ไดดี้ท่ีสุด เม่ือไดรั้บการสอนท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการคน้ควา้วิธีการแกปั้ญหา โดยมีขั้นตอน 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

 
ขั้นท่ี 1 S: Search หมายถึง การคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา และแยกแยะสาเหตุของปัญหา

หรือประเด็นของปัญหา ซ่ึงประกอบดว้ยการระดมสมอง เพื่อใหเ้กิดการแยกแยะปัญหาต่างๆ ช่วย
นกัเรียนในดา้นการมองเห็นความสมัพนัธข์องมโนมติต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นปัญหานั้น นกัเรียนตอ้ง
อธิบาย และใหข้อบเขตของปัญหา จากความเขา้ใจของนกัเรียนเอง โดยตอ้งตรงกบัจุดมุ่งหมายของ
บทเรียน ซ่ึงในขั้นตอนน้ีนกัเรียนอาจจะตอ้งหาขอ้มลูของปัญหาเพ่ิมเติม โดยอาจหาไดจ้ากการท่ี
นกัเรียนตั้งค  าถามถามครูหรือเพ่ือน การส ารวจ หรือหนงัสือต่างๆ 
 

ขั้นท่ี 2 S: Solve หมายถึง การแกปั้ญหา โดยการวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาดว้ย
วิธีการต่างๆ หรือการคน้หาค าตอบของปัญหาท่ีตอ้งการ ในขั้นน้ีนกัเรียนตอ้งวางแผนในการ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง ขณะท่ีนกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหา หากพบปัญหาเพ่ิมข้ึน สามารถกลบัไปใน
ขั้นตอนท่ี 1 ได ้หรืออาจปรับปรุงแผนท่ีวางไวโ้ดยการประยกุตเ์อาวิธีการต่างๆ มาใช ้

 
ขั้นท่ี 3 C: Create หมายถึง การสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา หรือ การน าผลหรือ

ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหามาจดักระท าใหอ้ยูใ่นรูปของค าตอบท่ีสอดคลอ้งกบัขั้นตอนการลงมือ
แกปั้ญหา โดยการใชภ้าษาท่ีสละสลวย ชดัเจน สมเหตุสมผล ในการอธิบายวิธีการแกปั้ญหาท่ี 
น าไปสู่ค าตอบของปัญหาอยา่งถกูตอ้งและส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย 

 
ขั้นท่ี 4 S: Share หมายถึง การแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา หรือการแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา โดยท่ีนกัเรียนแต่ละคนอาจจะไดว้ิธีการท่ี
แตกต่างกนั หรือค าตอบท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจไดรั้บการยอมรับหรือไม่ไดรั้บการยอมรับก็ได ้ค  าตอบท่ี
ไดรั้บการยอมรับและถกูตอ้ง นกัเรียนก็จะมาแลกเปล่ียนความคิดเห็นในวิธีการท่ีใชใ้นการหา 
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ค าตอบ ส่วนค าตอบหรือวิธีการท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับ นกัเรียนจะตอ้งร่วมกนัพิจารณาว่าเกิด 
ขอ้ผดิพลาดท่ีใด เม่ือพบขอ้ผดิพลาดดงักล่าว นกัเรียนก็ร่วมกนัด าเนินการแกปั้ญหา 

 
จากการศึกษากระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS สรุปไดว้่า  
 
ขั้นท่ี 1 S: Search หมายถึง การคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา  
 
ขั้นท่ี 2 S: Solve หมายถึง การแกปั้ญหา  
 
ขั้นท่ี 3 C: Create หมายถึง การสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 
ขั้นท่ี 4 S: share หมายถึง การแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา 

 
ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 

ขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไดมี้ผูก้ล่าวถึงไว ้ดงัน้ี 
 
Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 527) ไดเ้สนอ วฏัจกัรของขั้นตอนในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ดงัภาพท่ี 2.3 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3  วฏัจกัรของขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
ท่ีมา: Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 527) 
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ขั้นน า 

อุไรวรรณ  รักดวน (2542: 30) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS โดยจดัท าแผนภูมิ ดงัภาพท่ี 2.4  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 2.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
ท่ีมา: อุไรวรรณ  รักดวน (2542: 30) 

ครูใชค้  าถาม ทบทวนความรู้เดิม เพื่อน าเขา้สู่บทเรียน 

ขั้นสอน Search 
- การคน้พบปัญหา 

- การแยกแยะสาเหตุของปัญหา 

Create 

- นกัเรียนเป็นผูส้ร้างสรรคค์  าตอบท่ีได ้ 

มาอธิบายโดยใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 

- ครูอาจใชค้  าถามซกัถามถึงท่ีมาของค าตอบ 

- นกัเรียนมวีิธีการหาค าตอบมาไดอ้ยา่งไร 

Solve 

- การออกแบบหรือวางแผนในการแกปั้ญหา

เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ 

- การด าเนินการแกปั้ญหาตามแนวทางท่ี

ออกแบบ และวางแผนเอาไว ้

Share 

- นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น เก่ียวกบั

ค าตอบท่ีไดท้ั้งของตนเองและผูอ่ื้น 

- ครูใหต้วัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่ม น าเสนอ

ผลงานหนา้ชั้น 

- นกัเรียนอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น

เก่ียวกบัค าตอบท่ีไดม้า ถา้มีปัญหาสงสยั

หรือไม่เขา้ใหถ้าม 
ขั้นสรุป นกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีเรียน โดยครูใชค้  าถามเพ่ือน าไปสู่การสรุป 
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กิจกรรม 
การเรียนการสอน 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 

ขั้นน า 

สาระส าคญั 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

 

เน้ือหา 

ส่ือการสอน 

การวดัผลและ 
ประเมินผล 

 

ขั้นที่ 1 S: Search เป็นขั้นตอนการคน้หาขอ้มลูท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปัญหา เป็นการระดมสมอง เพื่อท าใหเ้กิด
การแยกแยะปัญหาต่างๆ ช่วยใหน้กัเรียนไดม้องเห็น
ความสมัพนัธข์องมโนมติต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นปัญหานั้น 
ขั้นที่ 2 S: Solve เป็นขั้นตอนในการวางแผนและ
ด าเนินการแกปั้ญหา วางแผนการใชเ้คร่ืองมือในการ
แกปั้ญหาและลงมือแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้
ขั้นที่ 3 C: Create เป็นขั้นของการน าผลท่ีไดม้าจดั
กระท าเป็นขั้นตอน หรือรวบรวมขอ้มลูท่ีได ้
จากการแกปั้ญหาเพื่อใหง่้ายต่อความเขา้ใจ  
ขั้นที่ 4 S: Share เป็นขั้นของการแสดงและแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลู วิธีการแกปั้ญหาและ
ค าตอบท่ีไดรั้บ ทั้งของตนเองและผูอ่ื้น  
 

สรุปเน้ือหาและความคิดรวบยอดท่ีไดรั้บจากการท า
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูเลือกกิจกรรมการ
สรุปในลกัษณะต่างๆ เช่น สรุปสาระส าคญัในคาบ 
การสงัเกต การตอบค าถาม 

การเตรียมตวันกัเรียนเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความ
สนใจและพร้อมท่ีจะเรียนโดยการเลือกกิจกรรมต่างๆ 
เช่น การสนทนา การซกัถาม 
ทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 

นวลจนัทร์  ผมอุดทา (2545: 43) ไดเ้ขียนแผนภาพการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS ซ่ึงแต่ละแผนระบุรายละเอียดเก่ียวกบั หวัขอ้ สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา     
ส่ือการเรียนการสอน กิจกรรม การวดัผลและการประเมินผล ดงัภาพท่ี 2.5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.5  โครงสร้างและรายละเอียดของขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
ท่ีมา: นวลจนัทร์  ผมอุดทา (2545: 43) 
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จากขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ 
สามารถสรุปไดว้่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นน า ขั้นสอน 
และขั้นสรุป ซ่ึงในขั้นสอนจะแบ่งขั้นตอนออกเป็น 4 ขั้นตอน ตามรูปแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS คือ ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา (Search) ขั้นแกปั้ญหา (Solve)  
ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา (Create) และขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา 
(Share) 
 
บทบาทของครูในการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 

ส าหรับการสอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS นั้น ท าใหบ้ทบาทของ
ครูเปล่ียนแปลงไป คือ ครูเป็นเพียงผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือในทุกขั้นตอนของกระบวนการเรียน 
การสอน ซ่ึง Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 527-529) ไดก้  าหนดบทบาทของครูส าหรับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ในการสอนการแกปั้ญหาของขั้นตอนต่างๆ ดงัตารางท่ี 
2.3 
 
ตารางที่ 2.3  พฤติกรรมของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 

ขั้นค้นหาข้อมูล 
จากโจทย์ปัญหา 

(Search) 

ขั้นแก้ปัญหา 
(Solve) 

ขั้นสร้างค าตอบทีไ่ด้
จากการแก้ปัญหา 

(Create) 

ขั้นแลกเปลีย่น
แนวทางในการ
แก้ปัญหา 
(Share) 

ช่วยนกัเรียนในการ
แยกแยะประเดน็ของ
ปัญหา 

ช่วยนกัเรียนในการ
แยกแยะประเดน็ของ
การแกปั้ญหา 
 
 
ช้ีประเด็นท่ีผดิ  
ในความคิดของ
นกัเรียน 

ช่วยนกัเรียนในการ
แยกแยะวิธีการ
แกปั้ญหา 
 
 

ตั้งค  าถามหรือช่วย
นกัเรียนในการ
แยกแยะวิธีการ
แกปั้ญหา 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นค้นหาข้อมูล 
จากโจทย์ปัญหา 

(Search) 

ขั้นแก้ปัญหา 
(Solve) 

ขั้นสร้างค าตอบทีไ่ด้
จากการแก้ปัญหา 

(Create) 

ขั้นแลกเปลีย่น
แนวทางในการ
แก้ปัญหา 
(Share) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระตุน้ใหน้กัเรียน 
คิดแกปั้ญหา ในความ
เป็นไปไดท้างอ่ืน 
หลายๆ ทาง 
 
แยกนกัเรียนท่ีมี และ
ไม่มีความคิดในการ
แกปั้ญหาออกจากกนั 
 
ช่วยนกัเรียนในการ 
เช่ือมโยงขอ้มลูใหม่ 
ท่ีไดรั้บกบัขอ้มลูเดิม
จากประสบการณ์การ
แกปั้ญหา 
 
พิจารณาเหตุผลท่ี
นกัเรียนใชใ้นการ
ออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหาและ 
การตรวจสอบ 

กระตุน้ใหน้กัเรียน
เลือกวิธีการท่ีถกูตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
ช่วยนกัเรียนให้
เช่ือมโยงประสบการณ์ 
เพื่อใหเ้กิดความคิด
ของเขาเอง 
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ตารางที่ 2.3  (ต่อ) 
 

ขั้นค้นหาข้อมูล 
จากโจทย์ปัญหา 

(Search) 

ขั้นแก้ปัญหา 
(Solve) 

ขั้นสร้างค าตอบทีไ่ด้
จากการแก้ปัญหา 

(Create) 

ขั้นแลกเปลีย่น
แนวทางในการ
แก้ปัญหา 
(Share) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กระตุน้ใหน้กัเรียน

รู้จกัการสงัเกตและ

แยกแยะประเดน็ของ

ปัญหา 

ใหน้กัเรียนท าส่ิงท่ีได้
จากขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรูป
ท่ีสามารถน าไปใชไ้ด้
สะดวก 
 
 
ช่วยแนะน านกัเรียนใน
การแกปั้ญหาในแต่ละ
ขั้นตอนของการ
แกปั้ญหาท่ีคิดข้ึนเอง 
 
แนะแนวทางการ
แกปั้ญหาใหก้บั
นกัเรียนดว้ยการใช ้
ค าถามน า 

ใหน้กัเรียนท าส่ิงท่ีได้
จากขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรูป
ท่ีเขา้ใจง่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่วยตรวจสอบความ
ถกูตอ้งและแกไ้ข
วิธีการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน 

ใหน้กัเรียนท าส่ิงท่ีได้
จากขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรูป
ท่ีเขา้ใจง่ายและ
สามารถส่ือสารให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจไดง่้ายดว้ย 
 
 
 
 
 
 
ช่วยตรวจสอบความ
และแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาของนกัเรียน 
พร้อมกบัช่วยนกัเรียน
ในการสรุปขั้นตอน
ของการแกปั้ญหา 

ท่ีมา: Pizzini, Shepardson, and Abell (1989: 523-534 อา้งใน สุภทัรา  สิริรุ่งเรือง, 2554) 
 

จากตารางท่ี 2.3 จะเห็นว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นการสอนท่ี
เนน้นกัเรียนเป็นศนูยก์ลาง นกัเรียนตอ้งแยกแยะประเด็นของปัญหาและหาขอ้มลูท่ีช่วยส่งเสริมให้
เกิดแนวทางในการแกปั้ญหา โดยครูจะเป็นเพียงผูช้ี้แนะแนวทางและนกัเรียนจะตอ้งเช่ือมขอ้มลู
ใหม่ท่ีไดรั้บกบัขอ้มลูเดิมจากประสบการณ์การแกปั้ญหา เพื่อหารูปแบบหรือแนวทางในการ
แกปั้ญหาไดต้ลอดเวลา นอกจากน้ีในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS นกัเรียน 
สามารถคน้หาวิธีการในการแกปั้ญหาไดต้ลอดเวลา โดยมคีรูเป็นผูช่้วยนกัเรียน ไม่ใช่ผูบ้อกนกัเรียน 
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การวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ 
 
ความหมายของการวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ 
 
 กงัวล  เทียนกณัฑเ์ทศน์ (2536: 16) ไดก้ล่าวถึง การวดัผลและการประเมินผล ดงัน้ี  
 
 การวดั หมายถึง กระบวนการบอกปริมาณ หรือคุณภาพของส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็นตวัเลข หรือ
สญัลกัษณ์ต่างๆ ท่ีไดต้กลงกนัไวแ้ลว้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัคุณลกัษณะของส่ิงท่ีจะวดั และวตัถุประสงค์
ของการวดั 
 
 การประเมิน หมายถึง การตดัสินหรือลงความคิดเห็นจากผลของการวดั วิเคราะห์ผลท่ีวดั
ได ้หรือหลกัฐานอ่ืนๆ ประกอบการลงความคิดเห็น หรือกล่าวไดว้่า การประเมิน คือ กระบวนการ
ประเมินค่าขั้นสุดทา้ยว่า วตัถุประสงคใ์ดบรรลุวตัถุประสงคข์องการศึกษา โดยการพิจารณาผลท่ีได้
จากการวดั และส่วนประกอบอ่ืนๆ 
 
 การวดัผลและการประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนั เพราะการวดัเป็นการประเมนิ
ว่าส่ิงๆ นั้น เป็นอยา่งไร ส่ิงใดตอ้งแกไ้ข ปรับปรุง หรือพฒันา ถา้เป็นผลของการเรียนรู้ก็จะตอ้ง
เทียบกบัวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ ว่าการเรียนรู้นั้นบรรลุตามวตัถุประสงคม์ากนอ้ยเพียงใด  

 
ยพุิน  พิพิธกุล (2539) ไดก้ล่าวถึง การวดัผลและการประเมนิผล ดงัน้ี 
 
การวดัผล (measurement) หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชต้รวจสอบเพื่อตอ้งการทราบคุณภาพ 

จ านวนหรือปริมาณในส่ิงท่ีตอ้งการวดั เม่ือพดูถึงการวดัผลมกัมุ่งไปท่ีการออกขอ้สอบเพียงอยา่งเดียว  
ซ่ึงความจริงแลว้ การวดัผลมีความหมายกวา้งกว่านั้น ซ่ึงตอ้งทราบว่าจะวดัอะไร เช่น ถา้ตอ้งการวดั
ทางดา้นสติปัญญาหรือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็ตอ้งออกขอ้สอบ แต่ถา้ตอ้งการวดัทางดา้นอารมณ์ 
จิตใจ ก็อาจจะใชก้ารสงัเกต หรือตอ้งการวดัทางดา้นการกระท าทางกาย ก็ใหล้งมือปฏิบติั เป็นตน้  
ในการวดัผลนกัเรียนนั้น ครูไม่ควรมุ่งทางดา้นสติปัญญาแต่เพียงอยา่งเดียว แต่ควรใชก้ารสงัเกต  
การจดบนัทึก และดูความรับผดิชอบของนกัเรียนดว้ย ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดันั้นมีหลายประการ 
เช่น การสงัเกต การสมัภาษณ์ การใชแ้บบสอบถาม ฯลฯ และเคร่ืองมือท่ีใชก้นัเป็นส่วนมาก คือ  
การออกขอ้สอบ 
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การประเมินผล (evaluation) หมายถึง การน าผลจากการวดัมาสรุปหรือตีค่า การประเมินผล
นั้นจะตอ้งอาศยัการวดั เช่น เม่ือออกขอ้สอบวดัผลและไดค้ะแนนมาแลว้ ก็ตอ้งเอาคะแนนนั้นมาตีค่า
ว่าไดห้รือตก ซ่ึงเรียกว่า การประเมิน การประเมินผลท่ีดีนั้น จะตอ้งอาศยัพ้ืนฐานจากการวดัผลท่ีดีดว้ย  
ในการวดัผลนกัเรียนนั้น ควรมีการวดัหลายๆ วิธี จะตอ้งวดัใหต่้อเน่ืองและครอบคลุมทัว่ถึง เม่ือน าผล 
การวดัทั้งหลายมาสรุปรวม ก็จะท าใหก้ารประเมินผลใกลเ้คียงกบัความจริงยิง่ข้ึน 

 
สิริพร  ทิพยค์ง (2545) ไดใ้หค้วามหมายของการวดัผลและการประเมินผล ดงัน้ี 
 
การวดัผล หมายถึง การตรวจสอบหรือคน้หาส่ิงท่ีครูตอ้งการตรวจสอบ ว่ามีปริมาณและ

คุณภาพมากนอ้ยเพียงใด 
 
การประเมินผล หมายถึง การน าผลจากการวดัต่างๆ มาประมวลช้ีขาดในขั้นสรุปหรือขั้นของ 

การตดัสินใจ 
 

ทิวตัถ ์ มณีโชติ (2549) ไดใ้หค้วามหมายของการวดัผลและการประเมินผล ดงัน้ี 
 
การวดัผล (measurement) เป็นกระบวนการก าหนดตวัเลขหรือสญัลกัษณ์แทนปริมาณหรือ

คุณภาพของคุณลกัษณะหรือคุณสมบติัของส่ิงท่ีตอ้งการวดั โดยส่ิงท่ีตอ้งการวดันั้นเป็นผลมาจากการ
กระท าหรือกิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่งร่วมกนั เช่น การวดัผลการเรียนรู้ ส่ิงท่ีวดัคือ ผล
ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของนกัเรียน   
 

การประเมินผล (evaluation) เป็นกระบวนการต่อเน่ืองจากการวดั คือ น าตวัเลขหรือ
สญัลกัษณ์ท่ีไดจ้ากการวดัมาตีค่าอยา่งมีเหตุผล โดยเทียบกบัเกณฑห์รือมาตรฐานท่ีก  าหนดไว ้เช่น 
โรงเรียนก าหนดคะแนนท่ีน่าพอใจของวิชาคณิตศาสตร์ไวท่ี้ร้อยละ 60 นกัเรียนท่ีสอบไดค้ะแนน
ตั้งแต่ 60 % ข้ึนไป ถือว่าผา่นเกณฑท่ี์น่าพอใจ หรืออาจจะก าหนดเกณฑไ์วห้ลายระดบั เช่น ได้
คะแนนไม่ถึงร้อยละ 40 อยูใ่นเกณฑค์วรปรับปรุง ร้อยละ 40-59 อยูใ่นเกณฑพ์อใช ้ร้อยละ 60-79 
อยูใ่นเกณฑดี์ และร้อยละ 80 ข้ึนไป อยูใ่นเกณฑดี์มาก เป็นตน้ 
 

จากความหมายของการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ในขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า  
การวดัผล หมายถึง การตรวจสอบว่าส่ิงท่ีครูตอ้งการตรวจสอบนั้นมีคุณภาพ จ  านวน หรือปริมาณมาก
นอ้ยเพียงใด โดยใชเ้คร่ืองมือต่างๆ ในการวดั ส่วนการประเมินผล หมายถึง การน าผลท่ีไดจ้ากการวดั 
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ในรูปแบบต่างๆ มาประมวลหาขอ้สรุปหรือตีค่า โดยมีเกณฑก์ารพิจารณาเพ่ือตดัสินค่าเหล่านั้น  
ซ่ึงจะเห็นไดว้่า การวดัผลและการประเมินผลตอ้งด าเนินควบคู่กนัไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ 
 

สิริพร  ทิพยค์ง (2545) ไดก้ล่าวว่า วตัถุประสงคท่ี์ส าคญัของการวดัผลและการประเมินผล 
คือ 

 
1. เพ่ือบ่งช้ีว่านกัเรียนมีทกัษะและความรู้ท่ีส าคญัเพียงพอหรือไม่ 

 
2. เพ่ือบ่งช้ีระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแต่ละคน 
 
3. เพื่อวินิจฉยัจุดเด่นหรือจุดดอ้ยของนกัเรียน โดยสงัเกตจากผลการเรียนของนกัเรียนท่ี

แสดงออกมาใหค้รูเห็น 
 

4. เพ่ือพฒันาและปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546) ไดก้ล่าวว่า การวดัผลและการ
ประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีตอ้งท าควบคู่ไปกบัการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค ์3 ประการ คือ 

 
1. เพ่ือการวินิจฉยัความรู้พ้ืนฐานและทกัษะท่ีจ  าเป็นของนกัเรียน โดยอาจแบ่งการประเมินได ้ 

2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 

1.1 การประเมินก่อนเรียน เป็นการการประเมินความรู้พ้ืนฐานและทกัษะจ าเป็นท่ีนกัเรียน       
ควรมีก่อนการเรียนรายวิชา บทเรียนหรือหน่วยการเรียนใหม่ ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการวดัผลและ 
การประเมินผลจะช่วยใหค้รูน าไปใช ้เพื่อ 1) จดักลุ่มนกัเรียนและจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหต้รงตาม
ความถนดั ความสนใจ และความสามารถของนกัเรียน และ 2) วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้            
โดยครูพจิารณาเลือกจากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัใหเ้หมาะสมกบัความรู้ ความสามารถของนกัเรียน 
ดว้ยการเลือกเน้ือหาสาระ กิจกรรม แบบฝึกหดั อุปกรณ์ และส่ือการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีเหมาะสมและ    
ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก  าหนดไว ้
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1.2  การประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพื่อวินิจฉยันกัเรียนในระหว่างการเรียน      
ขอ้มลูท่ีไดจ้ะช่วยใหค้รูน าไปใช ้เพื่อ 1) ศึกษาพฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นระยะๆ ว่า 
นกัเรียนมีพฒันาการเพ่ิมข้ึนเพียงใด ถา้พบว่า นกัเรียนไม่มีพฒันาการเพ่ิมข้ึน ครูจะไดห้าแนวทาง 
แกไ้ขไดท้นัท่วงที และ 2) ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน ถา้พบว่านกัเรียนไม่เขา้ใจ
บทเรียนใด ก็จะไดจ้ดัใหเ้รียนซ ้า หรือนกัเรียนเรียนรู้บทใดไดเ้ร็วกว่าท่ีก  าหนด ก็จะไดป้รับเปล่ียน
วิธีการเรียนการสอน นอกจากน้ี ยงัช่วยใหท้ราบจุดเด่นและจุดดอ้ยของนกัเรียนแต่ละคนดว้ย 
 

2. เพื่อใชผ้ลการประเมินในการตดัสินผลการเรียนของนกัเรียน เป็นการตรวจสอบผล                
การเรียนรู้ของนกัเรียนตามสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และใชผ้ลการทดสอบ         
เพ่ือตดัสินผลการเรียนและใหร้ะดบัคะแนนของรายวิชานั้น รวมทั้งน าผลการเรียนรู้ดงักล่าว              
ไปใชเ้พื่อแนะแนวทางการศกึษาต่อ 

 
3. เพื่อใชผ้ลการประเมินเป็นขอ้มลูสารสนเทศในการวางแผนบริหารจดัการศกึษาของ

สถานศึกษา การก าหนดนโยบายและการพฒันาหลกัสูตรต่างๆ  
 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า วตัถุประสงคข์องการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้
ทางคณิตศาสตร์ คือ เพื่อวินิจฉยัว่า นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะท่ีเพียงพอหรือไม่ โดย
ท าการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน เพ่ือบ่งช้ี วินิจฉยัระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเป็นรายบุคคล ท าใหท้ราบว่า นกัเรียนแต่ละคนมจุีดเด่น
และจุดดอ้ยในเร่ืองใด อยา่งไรบา้ง เพื่อน าขอ้มลูท่ีไดไ้ปพฒันาและปรับปรุงเทคนิค วิธีการ และ
รูปแบบการเรียนการสอน ตลอดจนปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตรของสถานศึกษาใหเ้หมาะสม
ยิง่ข้ึนไป 
 
หลกัการวดัผลและประเมนิผลการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ล่าวว่า การวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการตรวจสอบผลการเรียนรู้และพฒันาการดา้นต่างๆ ของผูเ้รียน 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัของหลกัสูตร น าผลไปปรับปรุงพฒันาการจดัการเรียนรู้และใชเ้ป็น
ขอ้มลูส าหรับการตดัสินผลการเรียน สถานศึกษาตอ้งด าเนินการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ให้
เป็นไปอยา่งมีคุณภาพและประสิทธิภาพ มีกระบวนการจดัการท่ีเป็นระบบ และกระบวนการ
ปฏิบติังานท่ีมีคุณภาพ เพื่อใหผ้ลการประเมินถกูตอ้งตามสภาพความรู้ ความสามารถท่ีแทจ้ริงของ
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ผูเ้รียน ถกูตอ้งตามหลกัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ รวมทั้งสามารถรองรับการประเมินภายใน
และการประเมินภายนอก ตามระบบประกนัคุณภาพการศกึษาได ้สถานศึกษาจึงควรก าหนด
หลกัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 

1. สถานศึกษาเป็นผูรั้บผดิชอบการประเมนิผลการเรียนของผูเ้รียน โดยเปิดโอกาสให ้
ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งมีส่วนร่วม 
 

2. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตอ้งสอดคลอ้งและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ / 
ตวัช้ีวดัตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีก  าหนดในหลกัสูตร จดัใหม้ีการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์
และเขียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตลอดจนกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 

 
3. การประเมินผูเ้รียนพิจารณาจากพฒันาการของผูเ้รียน ความประพฤติ การสงัเกตพฤติกรรม

การเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดบัและรูปแบบการศกึษา 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการจดัการเรียนการสอน
ตอ้งด าเนินการดว้ยเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย เพื่อใหส้ามารถวดัและประเมินผูเ้รียนไดอ้ยา่งรอบ
ดา้น ทั้งดา้นความรู้ ความคิด กระบวนการ พฤติกรรมและเจตคติ เหมาะสมกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดั  
ธรรมชาติวิชาและระดบัชั้นของผูเ้รียนโดยตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานความเท่ียงตรง ยติุธรรม และเช่ือถือได ้

 

5. การประเมินผลการเรียน มจุีดมุ่งหมายเพื่อปรับปรุงพฒันาผูเ้รียน พฒันาการจดัการเรียน
และตดัสินผลการเรียน 
 

6. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนและผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งตรวจสอบผลการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

7. ใหม้ีการเทียบโอนผลการเรียนระหว่างสถานศึกษาและรูปแบบการศึกษาต่างๆ 
 

8. ใหส้ถานศึกษาจดัท าเอกสารหลกัฐานการศกึษา  เพื่อเป็นหลกัฐานการประเมินผล 
การเรียน รายงานผลการเรียน แสดงวุฒิการศกึษาและรับรองผลการเรียนของผูเ้รียน 
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รูปแบบของการวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 
 สิริพร  ทิพยค์ง (2545) กล่าวว่า การวดัผลและการประเมินผลสามารถท าไดห้ลายรูปแบบ 
ดงัน้ี 
 

1. การสงัเกต (observation) โดยครูสงัเกตจากความสนใจของนกัเรียน ความกระตือรือร้น
ในการตอบค าถาม การท ากิจกรรมในหอ้งเรียน การท าโจทยพิ์เศษทา้ยชัว่โมง การท าแบบฝึกหดั
เป็นการบา้น การท างานกลุ่ม เป็นตน้ 
 

2. การเขียนอนุทิน (writing journal) เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแต่ละคนไดส้ะทอ้น 
ความคิด แสดงความรู้สึกในเร่ืองท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปแลว้  
 

3. การสมัภาษณ์ (interview) อาจท าไดท้ั้งอยา่งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยดูจาก 
แบบฝึกหดั การบา้น หรือโครงงานท่ีนกัเรียนท า ว่านกัเรียนมีความเขา้ใจในเร่ืองนั้นๆ หรือไม่ 
นกัเรียนสามารถอธิบายงานท่ีนกัเรียนท าไดช้ดัเจนเพียงใด 
 

4. การตรวจแบบฝึกหดั (checking exercise) ท่ีนกัเรียนท า จะท าใหค้รูทราบผลการเรียน 
ของนกัเรียนและทราบความรับผดิชอบในการท างาน  
 

5. การท าแบบทดสอบ (doing test) ส าหรับการวดัผลและการประเมินผลดว้ยแบบทดสอบ 
ครูควรค านึงถึงลกัษณะของแบบทดสอบ ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ การน าแบบทดสอบไป
ใช ้และการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ดงันั้นครูผูอ้อกขอ้สอบ ควรเป็นผูท่ี้มคีวามรู้ใน
เน้ือหาท่ีจะออกแบบทดสอบเป็นอยา่งดี ทราบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของเน้ือหาท่ีสอนซ่ึงจะช่วยให ้
ออกขอ้สอบไดต้รงตามจุดประสงคแ์ละครอบคลุมเน้ือหาไดค้รบถว้น  

 
6. การประเมินแฟ้มงาน (portfolio assessment) เป็นวิธีการประเมินตามสภาพจริง วิธีหน่ึง

ท่ีปัจจุบนัใหค้วามสนใจมาก ซ่ึงแฟ้มงาน เป็นการสะสมงานอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เพื่อแสดงถึง
ความกา้วหนา้และผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนในการเรียนรู้วิชาต่างๆ การรวบรวมผลงานจะตอ้ง
ครอบคลุมถึงการท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเน้ือหา เกณฑก์ารคดัเลือก เกณฑก์ารตดัสินใจ   
และระดบัคะแนน 
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 นอกจากน้ี สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2553) ไดเ้สนอวิธีการ
และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 

1. การสงัเกตและการใชค้  าถาม (observing and questioning) กบันกัเรียนขณะท่ีนกัเรียน
ก าลงัแกปั้ญหา จะท าใหไ้ดข้อ้มลูท่ีเป็นประโยชน์เก่ียวกบัแนวคิด การแสดงออก เจตคติ และความ
เช่ือต่างๆ ซ่ึงการสงัเกตอยา่งไม่เป็นทางการ และการใชค้  าถามกบันกัเรียนสามารถใชป้ระเมิน
นกัเรียนในขณะท่ีท างานเป็นรายบุคคล ท างานกลุ่มเลก็ๆ หรือการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน  

 
2. การใชแ้บบทดสอบ (using test) ซ่ึงแบบทดสอบท่ีใชใ้นการประเมินผล ไดแ้ก่ 
 

2.1 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม ซ่ึงแต่ละขอ้ค าถามจะมี
ตวัเลือกหลายตวัเลือก โดยใหน้กัเรียนเลือกตอบตวัเลือกท่ีคิดว่าถกูตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียว 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนจะพิจารณาจากความถกูผดิของการเลือกตวัเลือกเป็นส าคญั คือ การตอบถกูได ้            
1 คะแนน และตอบผดิได ้0 คะแนน 

 
2.2 แบบทดสอบแบบเติมค า ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม ซ่ึงแต่ละขอ้ค าถามจะเวน้ช่องว่าง

ไวเ้พื่อใหน้กัเรียนไดเ้ติมค าตอบ หรือขอ้ความท่ีถกูตอ้งลงในช่องว่าง เกณฑก์ารใหค้ะแนน จะ
พิจารณาจากความถกูตอ้งของค าตอบเป็นส าคญั คือ การตอบถกูได ้1 คะแนน และตอบผดิได ้         
0 คะแนน 
 

2.3 แบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า เป็นแบบทดสอบท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง
วิธีการแกปั้ญหาหรือเขียนตอบอยา่งอิสระ จึงใชป้ระเมินไดค้รอบคลุมทั้งมโนทศัน์และวิธีการคิด    
การวางแผนอยา่งเป็นขั้นตอน การใชท้กัษะความรู้ความสามารถและประสบการณ์ในการตอบ
แบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า อาจใชว้ิธีการท่ีหลากหลายหรือเลือกใชว้ิธีใดวิธีหน่ึงหรือหลายวิธี
ประกอบกนัในการแกปั้ญหาก็ได ้

 
3. การใชก้ารประเมินผลขอ้มลูดว้ยตวัของนกัเรียนเอง (using self-assessment data from 

students) จะมีคุณค่ามากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัความซ่ือตรงของตวันกัเรียนท่ีรายงานหรือบนัทึกส่ิงท่ี
สะทอ้นออกมาเก่ียวกบัความรู้สึก ความเช่ือ ความตั้งใจ และความคิดของนกัเรียนในการแกปั้ญหา 
โดยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินผลส าหรับวิธีน้ี เช่น แบบรายงานสรุปผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
หรืออนุทินท่ีนกัเรียนไดเ้ล่าประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาหลงัจากท่ีแกปั้ญหาเสร็จ 
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เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมนิผลการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2553) ไดก้ล่าวว่า การประเมินผล
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ควรมีรายการประเมินท่ีแสดงถึง 1) ความเขา้ใจปัญหา 2) การ
วางแผนในการแกปั้ญหา 3) การใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหา และ 4) การสรุปค าตอบหรือการ
ตรวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบ ในการประเมินผลตามรายการประเมินดงักล่าวในขา้งตน้       
ครูจะตอ้งก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีมีรายละเอียดไม่มากจนเป็นการสร้างแรงกดดนัใหก้บั
นกัเรียน โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนในการประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีดงัน้ี 
 

1. การใหค้ะแนนแบบรวม (Holistic scoring) เป็นวิธีการใหค้ะแนนท่ีเนน้ภาพรวมของ
ค าตอบ แต่ไม่ใช่พิจารณาเฉพาะค าตอบเท่านั้น การสร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนนมีวามสมัพนัธก์บั
กระบวนการคิดแกปั้ญหา โดยจะไมก่  าหนดคะแนนแยกประเมินลงไปถึงประเด็นต่างๆ ของ
กระบวนการคิดหรือขั้นตอนการแกปั้ญหา แต่จะก าหนดคะแนนส าหรับภาพรวมของค าตอบ 
ทั้งหมด 
 
ตารางที่ 2.4  ตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรวมของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 

4 
(ดีมาก) 

ผลงานมีความถกูตอ้งสมบูรณ์แสดงถึงการเขา้ใจปัญหา การใชย้ทุธวิธี
ด  าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ และมีการอธิบายขั้นตอนวิธีการดงักล่าว
และสรุปค าตอบไดอ้ยา่งชดัเจน 

3 
(ดี) 

ผลงานมีความถกูตอ้งค่อนขา้งสมบูรณ์แสดงถึงความเขา้ใจปัญหา การใช้
ยทุธวิธีด  าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ และมีการอธิบายขั้นตอนของวิธีการ
ดงักล่าวและสรุปค าตอบไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

2 
(พอใช)้ 

ผลงานไม่ถกูตอ้ง แต่ด าเนินการหรือแสดงวิธีท าไดอ้ยา่งสมบูรณ์ หรือ
ผลงานบางส่วนมีความผดิพลาดหรือไม่ชดัเจนหรือแสดงถึงความไม่เขา้ใจ
ปัญหา มียทุธวิธีด  าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ แต่ไม่สามารถอธิบาย
ขั้นตอนของวิธีการดงักล่าวได ้

1 
(ตอ้งปรับปรุง) 

ผลงานไม่ถกูตอ้ง พบว่ามีขอ้มลูนอ้ย ไม่สมบูรณ์ ไม่มรีายละเอียดหรือมี
การด าเนินแกปั้ญหาบางส่วน และแกปั้ญหาไม่ส าเร็จ 

ท่ีมา: ชานนท ์ จนัทรา (2555) 
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2. การใหค้ะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic scoring) เป็นวิธีการประเมินท่ีก  าหนดค่าของ
คะแนน โดยพิจารณาแยกแยะตามขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา ไม่ใช่พิจารณาเพียงค าตอบ
เท่านั้น เป็นวิธีการก าหนดคุณค่าผลงานของนกัเรียนดว้ยการใหค้ะแนนท่ีชดัเจน ท าใหค้รูทราบถึง
จุดอ่อนและจุดแข็งในแต่ละขั้นตอนของการแกปั้ญหาของนกัเรียนไดต้รงประเด็น 
 
ตารางที่ 2.5  ตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะห์ของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการประเมนิ ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
1. ความเขา้ใจปัญหา 3 (ดี) - เขา้ใจปัญหาไดถ้กูตอ้ง 

2 (พอใช)้ - เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถกูตอ้ง 
1 (ตอ้งปรับปรุง) - เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยทุธวิธีการ 
     แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช)้ 
 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและเขียน  
  ประโยคสญัลกัษณ์ไดถ้กูตอ้ง 
- เลือกวิธีการแกปั้ญหาซ่ึงอาจน าไปสู่ค าตอบ 
 ท่ีถกูตอ้ง แต่ยงัมีบางส่วนผดิ โดยอาจเขียน 
  ประโยคสญัลกัษณ์ไม่ถกูตอ้ง 
- เลือกวิธีการแกปั้ญหาส่วนใหญ่ไม่ถกูตอ้ง 

3. การใชว้ิธีการ
แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถ้กูตอ้ง 
- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถ้กูตอ้งเป็น      
   บางคร้ัง 
- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดไ้ม่ถกูตอ้ง 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง สมบูรณ์ 
- สรุปค าตอบได ้ไม่สมบูรณ์ หรือใชส้ญัลกัษณ์   
  ไม่ถกูตอ้ง 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ 

ท่ีมา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 อา้งใน ชานนท ์ จนัทรา, 2555) 
 
ประโยชน์ของการวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 

ประโยชนข์องการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ จ  าแนกเป็นดา้นๆ (ทิวตัถ ์ มณีโชติ, 
2549)  ดงัน้ี 
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1. ดา้นการจดัการเรียนรู้ ส าหรับการวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนมี
ประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้หรือการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 

 
1.1 เพื่อจดัต  าแหน่ง ผลจากการวดับอกไดว้่า นกัเรียนมคีวามรู้ความสามารถอยูใ่นระดบั

ใดของกลุ่มหรือเปรียบเทียบกบัเกณฑแ์ลว้อยูใ่นระดบัใด การวดัผลและการประเมนิผลเพื่อจดั
ต าแหน่งน้ี มกัใชใ้นวตัถุประสงค ์2 ประการ คือ 

 
1.1.1 เพื่อคดัเลือก เป็นการใชผ้ลการวดัเพื่อคดัเลือกการเขา้เรียน เขา้ร่วมกิจกรรม/

โครงการ หรือเป็นตวัแทน เพ่ือการท ากิจกรรมหรือการใหทุ้น ผลการวดัและการประเมนิผล
ลกัษณะน้ีค านึงถึงการจดัอนัดบัท่ีเป็นส าคญั 

 
1.1.2 เพื่อแยกประเภท เป็นการใชผ้ลการวดัและการประเมนิผลเพื่อแบ่งกลุ่ม

นกัเรียน เช่น แบ่งเป็นกลุ่มอ่อน ปานกลาง และเก่ง แบ่งกลุ่มผา่น/ไม่ผา่นเกณฑ ์หรือตดัสินได/้ตก 
เป็นตน้ เป็นการวดัผลและการประเมินผลท่ียดึเกณฑท่ี์ใชใ้นการแบ่งกลุ่มเป็นส าคญั 
 

1.2 เพื่อวินิจฉยั เป็นการใชผ้ลการวดัและการประเมินผลเพื่อคน้หาจุดเด่น/จุดดอ้ยของ
นกัเรียนว่ามีปัญหาในเร่ืองใด จุดใด มากนอ้ยแค่ไหน เพ่ือน าไปสู่การตดัสินใจการวางแผน การ
จดัการเรียนรู้และการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเพื่อ
วินิจฉยั เรียกว่า แบบทดสอบวินิจฉยั (diagnostic test) หรือแบบทดสอบวินิจฉยัการเรียน ประโยชน์
ของการวดัผลและการประเมินผลประเภทน้ีน าไปใชใ้นวตัถุประสงค ์2 ประการ ดงัน้ี 

 
1.2.1 เพื่อพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน ผลการวดัและการประเมนิผลนกัเรียนดว้ย

แบบทดสอบวินิจฉยัการเรียนจะท าใหท้ราบว่านกัเรียนมีจุดบกพร่องจุดใด มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงครูจะ
สามารถแกไ้ขปรับปรุงโดยการสอนซ่อมเสริม (remedial teaching) ไดต้รงจุด เพื่อใหน้กัเรียนเกิด การ
เรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัไว ้ 

 
1.2.2 เพื่อปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ ผลการวดัและการประเมินผลดว้ย

แบบทดสอบวินิจฉยัการเรียน นอกจากจะช่วยใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีจุดบกพร่องเร่ืองใดแลว้ยงัช่วยให้
เห็นจุดบกพร่องของกระบวนการจดัการเรียนรู้อีกดว้ย เช่น นกัเรียนส่วนใหญ่มีจุดบกพร่องจุด
เดียวกนั ครูตอ้งทบทวนวา่อาจจะเป็นเพราะวิธีการจดัการเรียนรู้ไม่เหมาะสม ตอ้งปรับปรุงแกไ้ขให้
เหมาะสม 
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1.3 เพื่อตรวจสอบและปรับปรุง การประเมินเพื่อพฒันา เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
ผลการเรียนรู้เทียบกบัจุดประสงคห์รือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ผลจากการประเมินใชพ้ฒันาการ
จดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน โดยอาจจะปรับปรุงหรือปรับเปล่ียนวิธีการสอน (teaching 
method) ปรับเปล่ียนส่ือการสอน (teaching media) ใชน้วตักรรมการจดัการเรียนรู้ (teaching 
innovation) เพื่อน าไปสู่การพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  

 
1.4  เพื่อการเปรียบเทียบ เป็นการใชผ้ลการวดัและการประเมินผลเปรียบเทียบว่า

นกัเรียนมีพฒันาการจากเดิมเพียงใด และอยูใ่นระดบัท่ีพึงพอใจหรือไม่ 
 
1.5 เพื่อการตดัสิน การประเมินเพื่อการตดัสินผลการเรียนของนกัเรียนเป็นการประเมิน

รวม (summative evaluation) คือ ใชข้อ้มลูท่ีไดจ้ากการวดัผลและการประเมินผลเทียบกบัเกณฑเ์พื่อ
ตดัสินผลการเรียนว่าผา่น/ไม่ผา่น หรือใหร้ะดบัคะแนน 
 

2. ดา้นการแนะแนว ส าหรับผลจากการวดัและการประเมินนกัเรียน ช่วยใหท้ราบว่า
นกัเรียนมีปัญหาและขอ้บกพร่องในเร่ืองใด มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงสามารถแนะน าและช่วยเหลือให้
นกัเรียนแกปั้ญหา มีการปรับตวัถกูตอ้งตรงประเด็น นอกจากน้ีผลการวดัและการประเมินผลยงั 
บ่งบอกความรู้ความสามารถ ความถนดั และความสนใจของนกัเรียน ซ่ึงสามารถน าไปใชแ้นะแนว
การศึกษาต่อและแนะแนวการเลือกอาชีพใหแ้ก่นกัเรียนได ้

 
3. ดา้นการบริหาร ขอ้มลูจากการวดัผลและการประเมินผลของนกัเรียน ช่วยใหผู้บ้ริหาร

เห็นขอ้บกพร่องต่างๆ ของการจดัการเรียนรู้ เป็นการประเมินผลการปฏิบติังานของครู และบ่งบอก
ถึงคุณภาพการจดัการศกึษาของสถานศึกษา ผูบ้ริหารสถานศึกษามกัใชข้อ้มลูจากการวดัผลและการ
ประเมินผลในการตดัสินใจหลายอยา่ง เช่น การพฒันาบุคลากร  การจดัครูเขา้สอน การจดัโครงการ   
การเปล่ียนแปลงโปรแกรมการเรียน นอกจากน้ีการวดัผลและการประเมินผลยงัใหข้อ้มลูท่ีส าคญัใน
การจดัท ารายงานการประเมนิตนเอง (SSR) เพื่อรายงานผลการจดัการศกึษาสู่ผูป้กครอง 
สาธารณชน หน่วยงานตน้สงักดั และน าไปสู่การรองรับการประเมินภายนอก จะเห็นว่าการวดัผล
และการประเมินผลการศึกษาเป็นหวัใจส าคญัของระบบการประกนัคุณภาพทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา 
 

4. ดา้นการวิจยั ในการวดัผลและการประเมินผลมีประโยชนต่์อการวจิยัหลายประการดงัน้ี 
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4.1 ขอ้มลูจากการวดัผลและการประเมินผลน าไปสู่ปัญหาการวิจยั เช่น ผลการวดัและ
การประเมินผล พบว่านกัเรียนมีจุดบกพร่องหรือมีจุดท่ีควรพฒันา การแกไ้ขจุดบกพร่องหรือการ
พฒันาดงักล่าวโดยการปรับเปล่ียนเทคนิควิธีสอนหรือทดลองใชน้วตักรรมโดยใชก้ระบวนการวจิยั 
การวจิยัดงักล่าวเรียกว่า  การวิจยัในชั้นเรียน (classroom research) นอกจากน้ีผลการวดัและการ
ประเมินผลยงัน าไปสู่การวิจยัในดา้นอ่ืนๆ เช่น การวิจยัของสถานศึกษาเก่ียวกบัการทดลองใช้
รูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะของนกัเรียน เป็นตน้  

 
4.2 การวดัผลและการประเมินผลเป็นเคร่ืองมือของการวจิยั  การวิจยัใชก้ารวดัในการ

รวบรวมขอ้มลูเพ่ือศึกษาผลการวิจยั ขั้นตอนน้ีเร่ิมจากการหาหรือสร้างเคร่ืองมือวดั การทดลองใช้
เคร่ืองมือ การหาคุณภาพเคร่ืองมือ จนถึงการใชเ้คร่ืองมือท่ีมีคุณภาพแลว้รวบรวมขอ้มลูการวดั 
ตวัแปรท่ีศึกษา จะเห็นว่าการวดัผลและการประเมินผลมีบทบาทส าคญัมากในการวจิยั เพราะการวดั
ไม่ดี ใชเ้คร่ืองมือท่ีไม่มีคุณภาพ ผลของการวจิยัก็ขาดความน่าเช่ือถือ  
 

การวดัผลและการประเมินผลควรใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งและเหมาะสมกบั
วตัถุประสงคข์องการวดั เช่น การวดัผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนและพฒันานกัเรียน 
การวดัผลเพื่อวินิจฉยัหาจุดบกพร่องของนกัเรียน การวดัผลเพื่อตดัสินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
การวดัผลตามสภาพจริง การสมัภาษณ์ การสงัเกตแฟ้มสะสมผลงานและโครงงานคณิตศาสตร์  
 

การวดัผลและการประเมินผลทางคณิตศาสตร์ควรมุ่งเนน้การจดัสมรรถภาพโดยรวมของ
นกัเรียนเป็นหลกั และครูตอ้งถือว่าการวดัผลและการประเมินผลเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการ 
การจดัการเรียนรู้ อยา่งไรก็ตามส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หวัใจของการวดัผลและการ
ประเมินผล ไม่ใช่อยูท่ี่การวดัผลเพื่อประเมินการตดัสินว่าผา่นหรือไม่ผา่นของนกัเรียนเพียง 
อยา่งเดียว แต่อยูท่ี่การวดัผลเพื่อวินิจฉยัหาจุดบกพร่องตลอดจนการวดัผลเพื่อน าขอ้มลูมาใชใ้น 
การปรับปรุงการเรียนการสอนท่ีช่วยพฒันาใหน้กัเรียนไดส้ามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมี
ประสิทธิภาพและเต็มศกัยภาพ ส่วนการประเมินผลท่ีดีตอ้งมาจากการวดัผลท่ีดี กล่าวคือ จะตอ้ง
เป็นการวดัผลท่ีมีความถกูตอ้ง (validity) และมีความเช่ือมัน่ (reliability) และในการวดัผลนั้น ตอ้งมี
การวดัผลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายตามสภาพ โดยครูจะตอ้งวดัใหต่้อเน่ือง ครอบคลุมและทัว่ถึง เม่ือ
น าผลจากการวดัทั้งหลายมาสรุปรวม กจ็ะท าใหก้ารประเมินผลนั้นถกูตอ้ง  
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งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 
งานวจิยัในประเทศ 
 

อเนก  เตชะสุข (2542) ท าการวิจยัเร่ือง ความสมัพนัธร์ะหวา่งเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
เจตคติต่อครูผูส้อน ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความวติกกงัวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และความมีวนิยัในตนเองกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดักาฬสินธุ ์ผลการวิจยัพบว่า เจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความมีวินยัในตนเอง 
และเจตคติต่อครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร์มีความสมัพนัธท์างบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 

 
อุไรวรรณ  รักดวน (2542) ไดศ้ึกษา เร่ือง ผลการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นนาหนองทุ่ม สงักดัส านกังานการประถมศึกษาอ าเภอแกง้คร้อ ส านกังานการ
ประถมศึกษาจงัหวดัชยัภูม ิพบว่า มีนกัเรียนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้งหมด 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ผา่นเกณฑม์าตรฐานร้อยละ 70 
โดยมีคะแนนเฉล่ียทั้งชั้นคิดเป็นร้อยละ 73.15 และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
นวลจนัทร์  ผมอุดทา (2545) ไดท้  าการวิจยัผลของการสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ 

SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการ ผลการวิจยั พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS สูงกว่าเกณฑข์ั้นต ่า 50% ท่ี
ก  าหนดไว ้และความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ท่ีไดรั้บการสอนโดย
ใชรู้ปแบบ SSCS สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

วลัลภ  มานกัฆอ้ง (2549) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ 
SSCS เร่ือง อสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบว่า 
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัใชชุ้ดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ SSCS สูงกว่าเกณฑ ์
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีเจตคติทางคณิตศาสตร์ หลงัใช ้
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ชุดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ SSCS สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
อิศราวุฒ  สม้ซ า (2549) ไดท้  าการวจิยั เร่ือง ผลของการสอนแบบ SSCS ท่ีมีต่อ

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 โรงเรียนบา้นหนองบวั สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุโขทยั เขต 1 ปีการศึกษา 2549 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ SSCS มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60 ของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษา
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ SSCS มีเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 
 

สุกญัญา  สุมโน (2554) ไดศ้กึษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง  
ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบ SSCS โรงเรียนวดัหนองแขม (สหราษฎร์
บูรณะ) กรุงเทพมหานคร พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ จาก
การท าใบกิจกรรมของนกัเรียนอยูใ่นเกณฑดี์ โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 9.55 คิดเป็นร้อยละ 79.57 และ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ จากการท าแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอยูใ่นเกณฑดี์ โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 
4.77 คิดเป็นร้อยละ 79.39 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมคีะแนนเฉล่ีย 13.48 คิดเป็นร้อยละ 67.42 และพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่
เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในทุกๆ ดา้น ไม่ว่าจะเป็นดา้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู้ ดา้นผูส้อน และดา้นการวดัผลและการประเมินผล 
 

สุภทัรา  สิริรุ่งเรือง (2554) ไดศ้กึษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมี
ต่อความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จงัหวดัเพชรบุรี พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60         
ท่ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดไว ้พบว่านกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้อยูใ่นระดบัดี และการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบั
การจดัการเรียนรู้ ว่ามีความเหมาะสมในทุกๆ ดา้น ไม่ว่าจะเป็นดา้นเน้ือหาสาระ ดา้นกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู้ ดา้นการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้และดา้นครูผูส้อน 
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สุภาพร  ป่ินทอง (2554) ไดท้  าการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการและเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS และการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL พบว่า นกัเรียนไดรั้บ
การสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS และการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL มีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ สูงกว่าก่อนไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS และการสอนโดย
ใชเ้ทคนิค KWDL อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ 
SSCS และการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
อสมการ ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไป อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัพบว่า นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS และการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL มีเจตคติต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS และการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
งานวจิยัในต่างประเทศ 

 
Pizzini, Shepardson, and Abell (1989) ไดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดย

ใชรู้ปแบบ SSCS กบัการสอนแบบปกติท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาและระดบัมธัยมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ SSCS ทั้งในระดบัชั้นประถมศึกษาและระดบัมธัยมศึกษา 
มีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ และนกัเรียนในระดบั
มธัยมศึกษามีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนในระดบัประถมศึกษาอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
  

Williams (2003) ไดศึ้กษาเร่ือง การเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหาจะสามารถ
ช่วยส่งเสริมการแกปั้ญหาได ้โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ีก  าลงัเร่ิมตน้เรียนพีชคณิต จ  านวน 42 
คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 22 คน และกลุ่มควบคุม 20 คน กลุ่มทดลองเรียนโดยใชก้ารเขียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา ส่วนกลุ่มควบคุมเรียนโดยใชก้ารแกปั้ญหาตามขั้นตอนและไม่
ตอ้งฝึกเขียน มีการทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลองสามารถท าการ
แกปั้ญหาไดดี้กว่ากลุ่มควบคุม การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหาช่วยใหน้กัเรียนในกลุ่ม
ทดลองเรียนรู้การใชข้ั้นตอนตามกระบวนการแกปั้ญหาไดเ้ร็วกว่านกัเรียนในกลุ่มควบคุม จากการ
สมัภาษณ์ นกัเรียนในกลุ่มทดลอง พบว่า นกัเรียนร้อยละ 75 มีความพึงพอใจในกิจกรรมการเขียน 
และนกัเรียนร้อยละ 80 บอกว่ากิจกรรมการเขียนจะช่วยใหเ้ขาเป็นนกัแกปั้ญหาท่ีดีข้ึนได ้



72 
 

จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศท่ีกล่าวในขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาความสามารถ
ของนกัเรียนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีดี ท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์สูงข้ึน ส่งผลต่อเจตคติท่ีดีของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์มากข้ึนดว้ย และพบว่า
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นการจดักิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนได้
ศึกษาหาความรู้ มีอิสระในการคน้พบดว้ยตนเอง อีกทั้งยงัมีขั้นตอนในการส่งเสริมใหน้กัเรียนมี 
การอภิปรายเพ่ือแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงสนใจจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบ SSCS เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

 
สมมตฐิานการวจิยั 

 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการ

ก าลงัสองตวัแปรเดียว ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัการเรียนสูงกว่า
ก่อนการเรียน 

 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการ

ก าลงัสองตวัแปรเดียว ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัการเรียนสูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 60  
 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง 
สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  อยูใ่นระดบัดี 
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บทที่ 3 
 

วธีิด าเนินการวจิยั 

 
การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (quasi - experimental research) ท่ีใชก้ารวิจยั     

แบบ One Group Pretest – Posttest Design ท่ีมุ่งศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ซ่ึงมีรายละเอียด 
และขั้นตอนในการด าเนินการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
  

ประชากร 
 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ 
จงัหวดัสงขลา 
 

กลุ่มตวัอย่าง 
 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.  
วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2555 จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ  านวนนกัเรียน 31
คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม
ดว้ยการจบัฉลากมา 1 หอ้งเรียน จากจ านวนทั้งหมด 6 หอ้งเรียน ซ่ึงการจดัหอ้งเรียนแต่ละหอ้งเป็น
แบบคละความสามารถของนกัเรียน 
 

เคร่ืองมอืและขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มลูเพ่ือการวิจยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย
เคร่ืองมือ 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
 

1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปร 
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 
 โดยมีรายละเอียดในการสร้างเคร่ืองมือแต่ละเคร่ืองมือ ดงัต่อไปน้ี 
 
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดยีว ของนกัเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2  
 
 แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
จ านวน 12 แผน ซ่ึงเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
ท่ีผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง และค าอธิบายรายวิชาของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
และหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ 

 
2. ศึกษาสาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ค  าอธิบายรายวิชา เร่ือง สมการก าลงัสอง 

ตวัแปรเดียว จากหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
กระทรวงศึกษาธิการ  
  

3. ศึกษาทฤษฎี หลกัการและแนวคิดของกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS จากบทความวชิาการและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

4. ศึกษาการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้จากเอกสารและต าราต่างๆ แลว้ด าเนินการเขียน
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  จ  านวน 12 แผน ดงัน้ี 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง รูปทัว่ไปของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ค  าตอบของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวโดยการแยก 
ตวัประกอบ 

 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูปผลต่าง 

ก าลงัสอง 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 – 6 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 – 12 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 

 
5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์ 

เพ่ือตรวจสอบความถกูตอ้งของเน้ือหา ภาษา ความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของจุดประสงค ์
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการวดัผลและการประเมินผล 
การเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามท่ีไดรั้บขอ้เสนอแนะ 
 

6. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอน
คณิตศาสตร์ จ  านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้งของเน้ือหาภาษา ความสอดคลอ้งและความ
เหมาะสมของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการวดัผล
และการประเมินผลการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
 

7. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขสมบูรณ์แลว้ไปใชป้ระกอบในการด าเนิน 
การจดัการเรียนการสอนกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

เกณฑ์การให้คะแนนใบกจิกรรม ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังรายละเอยีดต่อไปนี ้
 
 ส่วนที่ 1 การค้นหาข้อมูลที่เกีย่วข้องกบัปัญหา นกัเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
และส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหไ้ด ้ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 3 ระดบั 
ดงัน้ี 
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  2 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ และส่ิงท่ีโจทย ์
    ก  าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้งและสมบูรณ์  
 
  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ และส่ิงท่ีโจทย ์
     ก  าหนดใหไ้ดบ้างส่วน แต่สมบูรณ์ 
 
  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ และส่ิงท่ีโจทย ์
     ก  าหนดใหไ้ด ้

 
ส่วนที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ

และเขียนสมการได ้ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 3 ระดบั ดงัน้ี 
  
  2 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
     และเขียนสมการไดอ้ยา่งถกูตอ้งและสมบูรณ์  
  
  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
     และเขียนสมการไดบ้างส่วน แต่สมบูรณ์ 
 
  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
     และเขียนสมการได ้
 
 ส่วนที่ 3 การแก้ปัญหาและการหาค าตอบ นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท า ตรวจสอบ
ค าตอบ และสรุปค าตอบได ้ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 3 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 4 ระดบั 
ดงัน้ี 
 
  3 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าไดถ้กูตอ้ง มีการตรวจสอบ 
   ค  าตอบ และสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง สมบูรณ์  
  
  2 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าไดถ้กูตอ้ง  
   และมีการตรวจสอบค าตอบ แต่ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือ  
   มีการสรุปค าตอบ แต่ไม่มีการตรวจสอบค าตอบ 
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  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าถึงขั้นการแกส้มการหาค่า 
   ของตวัแปรไดถ้กูตอ้ง 
  
  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่เขียนแสดงวิธีท า ตรวจสอบค าตอบ 
        และสรุปค าตอบ 
 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
 
 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปร
เดียว  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใชส้ าหรับทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียน ซ่ึง
ลกัษณะของแบบทดสอบเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 15 ขอ้ (ขอ้ละ 1 
คะแนน) และแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 1 ขอ้ (ขอ้ละ 5 คะแนน) รวม 20 คะแนน 
ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 

1. ศึกษาหลกัเกณฑก์ารสร้างแบบทดสอบ เทคนิคการสร้างและการวิเคราะห์ขอ้สอบ 
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ และแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 

 
2. ศึกษาจุดมุ่งหมายของการวดัผลและการประเมินผล สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการ

เรียนรู้ ผลการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 แลว้จดัท าตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ เพื่อก  าหนดจ านวนขอ้สอบในแต่ละสาระ 
การเรียนรู้และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ และการน าไปใช ้
  

3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ตามแนวทางท่ีไดก้  าหนดในตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ โดยเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 30 ขอ้ และแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 2 ขอ้ พร้อมทั้ง
จดัท าแนวการตอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 
4. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวั

แปรเดียว ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพ่ือพิจารณาความถกูตอ้งของ 
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เน้ือหา ภาษา ความเหมาะสม และความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค  าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
จากนั้นผูว้ิจยัน ามาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม 

 
5. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวั

แปรเดียว ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนคณิตศาสตร์ จ  านวน 3 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยท าการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบในแต่ละขอ้
กบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ดว้ยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) และ
ความเหมาะสม ความชดัเจนของขอ้ค าถามและตวัเลือก จากนั้นผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุง
แกไ้ขใหเ้หมาะสม และท าการคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความเหมาะสม โดยพิจารณาขอ้สอบท่ีมีค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ซ่ึงผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญพบว่า ขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก จ  านวน 30 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 2 ขอ้ มีค่า IOC 
เท่ากบั 1 แสดงว่า ขอ้สอบทุกขอ้สามารถน าไปใชไ้ด ้โดยอยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนด 
 

6. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีผา่นการตรวจและแกไ้ข
แลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ  านวนนกัเรียน 102 คน เพื่อวิเคราะห์ค่าดชันี
ความง่าย (p) ค่าดชันีอ  านาจจ าแนก (r) และค่าความเท่ียงโดยพิจารณาจากเกณฑ ์ค่าดชันีความง่ายอยู่
ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าดชันีอ  านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป และค่าความเท่ียงตั้งแต่ 0.7 ข้ึนไป ซ่ึง
ผลจากการทดสอบพบว่า ขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 30 ขอ้ มีค่าดชันี
ความง่ายอยูร่ะหว่าง 0.11 – 0.91 ค่าดชันีอ  านาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง 0.15 – 0.74 และค่าความเท่ียง
เท่ากบั 0.90 และขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 2 ขอ้ มีค่าดชันีความง่ายเท่ากบั 
0.50 ค่าดชันีอ  านาจจ าแนกเท่ากบั 0.50 และค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.66 

 
7. ท าการคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความง่าย ค่าดชันีอ  านาจจ าแนกท่ีผา่นเกณฑ ์มาใชเ้ป็น 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ฉบบัจริง ดงัน้ี ขอ้สอบแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 15 ขอ้ จากจ านวนขอ้สอบ 30 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียน
แสดงวิธีท า จ  านวน 1 ขอ้ จากจ านวนขอ้สอบ 2 ขอ้ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีไดก้  าหนดไว ้ 
 

8. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ฉบบัจริงท่ีท าการคดัเลือก
แลว้เสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้งและความเหมาะสม
ของแบบทดสอบอีกคร้ัง แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ 
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9. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ไปใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่ง 

 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 3 ชุด 
ซ่ึงในชุดท่ี 1และชุดท่ี 2 ชุดละ 2 ขอ้ (ขอ้ละ 4 คะแนน) และในชุดท่ี 3 จ านวน 1 ขอ้ (ขอ้ละ 8  
คะแนน) โดยใชเ้วลาในการท า 15 นาที ก่อนหมดคาบเรียน ในคาบท่ี 5, 7 และ 13 หลงัจากเรียน 
เน้ือหาแต่ละคาบจบแลว้ ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 

1. ศึกษาจุดมุ่งหมายของกาวดัผลและการประเมินผล สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้  
ผลการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จากอกสารประกอบการสอน คู่มือครู และหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ เพื่อน ามา 
ก าหนดขอ้ค าถามในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
ก าลงัสองตวัแปรเดียว ใหค้รอบคลุมทั้งหมด 

 
2. สร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนน โดยพิจารณาจากประเดน็ท่ีตอ้งการมุ่งวดั ซ่ึงเกณฑท่ี์ใชใ้น

การใหค้ะแนนในแต่ละชุดประกอบดว้ย 2 ส่วน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

เกณฑ์การให้คะแนนชุดที ่1 และชุดที ่2 ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังรายละเอยีดต่อไปนี ้
 
 ส่วนที่ 1 การแก้ปัญหา นกัเรียนสามารถเขียนวิธีการแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวได ้
ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 3 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 4 ระดบั ดงัน้ี 

 
  3 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีการแกส้มการก าลงัสอง 
  ตวัแปรเดียวไดถ้กูตอ้ง  
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  2 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าถึงขั้น การเขียนสมการ 
   ก  าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป    0 dbxcax  
   
  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าถึงขั้น การเขียนสมการ 
   ก  าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxax  
 
  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถแสดงวิธีการแกส้มการก าลงัสอง 
   ตวัแปรเดียวได ้
 

ส่วนที่ 2 การสรุปค าตอบ นกัเรียนสามารถสรุปค าตอบของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว
ได ้ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 1 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 2 ระดบั ดงัน้ี 

 
  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถสรุปค าตอบของสมการก าลงัสอง 
   ตวัแปรเดียวไดถ้กูตอ้ง สมบูรณ์ 
  
  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถสรุปค าตอบของสมการก าลงัสอง 
                     ตวัแปรเดียวได ้หรือนกัเรียนสรุปค าตอบของสมการ 
                                              ก  าลงัสองตวัแปรเดียวไม่ถกูตอ้ง 
 

เกณฑ์การให้คะแนนชุดที ่3 ประกอบด้วย 2 ส่วน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี ้
 

 ส่วนที่ 1 การค้นหาข้อมูลที่เกีย่วข้องกบัปัญหา นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการ ก  าหนดตวัแปรแทนแทนส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหแ้ละเขียนสมการได ้ซ่ึงมีคะแนนเต็ม  
3 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 4 ระดบั ดงัน้ี 
  
  3 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการได ้
  ก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหไ้ด ้และเขียนสมการ 
  ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและสมบูรณ์  
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  2 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
  และก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหไ้ด ้ 
  แต่ไม่เขียนสมการ   
 
  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ 
   และไม่ก  าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดให ้
   แต่เขียนสมการไดถ้กูตอ้ง 
 
  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ  
  ไม่สามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดให ้
   และไม่สามารถเขียนสมการได ้
 

ส่วนที่ 2 การแก้ปัญหาและการหาค าตอบ นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท า ตรวจสอบ
ค าตอบ และสรุปค าตอบได ้ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 5 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 6 ระดบั 
ดงัน้ี 
 
  5 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าไดถ้กูตอ้ง มีการตรวจสอบ 
   ค  าตอบ และสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง สมบูรณ์  
  
  4 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าไดถ้กูตอ้ง  
   และมีการตรวจสอบค าตอบ แต่ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือ  
   มีการสรุปค าตอบ แต่ไม่มีการตรวจสอบค าตอบ 
 
  3 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าถึงขั้นการแกส้มการหาค่า 
   ของตวัแปรไดถ้กูตอ้ง 
  
  2 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าถึงขั้น การเขียนสมการ 
   ก  าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป    0 dbxcax  ได ้
 
  1 คะแนน หมายถึง นกัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าถึงขั้น การเขียนสมการ 
   ก  าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxax   
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  0 คะแนน หมายถึง นกัเรียนไม่เขียนแสดงวิธีท า ตรวจสอบค าตอบ  
         และสรุปค าตอบ 
 

3. สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีลกัษณะเป็น
แบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 3 ชุด ซ่ึงในชุดท่ี 1และชุดท่ี 2 ชุดละ 2 ขอ้ และในชุดท่ี 
3 จ านวน 1 ขอ้ โดยแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แต่ละชุด 
จะครอบคลุมสาระการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   

  
4. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และเกณฑก์ารให้

คะแนนท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพื่อพิจารณาความถกูตอ้งของ
เน้ือหา ภาษา ความเหมาะสม และความชดัเจนของขอ้ค าถาม รวมทั้งเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากนั้น
ผูว้ิจยัน ามาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม  

 
5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ข 

สมบูรณ์แลว้ไปใชท้ดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  

ในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงัน้ี 
 

1. ท าหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูการวจิยัจากภาควิชาการศึกษา   
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ไปยงัผูอ้  านวยการโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดั
สงขลา เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู จากนั้นผูว้ิจยัไดด้  าเนินการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดส้ร้างไว ้

 
2. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 

ตวัแปรเดียว ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้มาท าการทดสอบก่อนการเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งใน 
คาบท่ี 1 โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 50 นาที 

 
3. ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   

ดว้ยตนเองกบักลุ่มตวัอยา่ง เป็นเวลา 12 คาบ คาบละ 50 นาที 
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4. เมื่อด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4, 6 และ 12 ซ่ึงอยูใ่นคาบท่ี 5, 7 และ 
13 ตามล าดบั แลว้ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มาท าการ
ทดสอบกบันกัเรียนก่อนหมดคาบเรียนในแต่ละคร้ัง คร้ังละ 1 ชุด โดยใชเ้วลาในการท า 15 นาที 
เพื่อใชป้ระเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

 
5. เมื่อผูว้ิจยัสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าแบบทดสอบวดั 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ฉบบัเดิมมาท าการ
ทดสอบหลงัการเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง ในคาบท่ี 14 โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 50 นาที 
 

6. น าผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ทั้งก่อนการเรียนและหลงัการเรียนมาเปรียบเทียบกนั และค านวณค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย
เลขคณิตและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
7. น าผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 

ตวัแปรเดียว มาเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ทั้งก่อนการ
เรียนและหลงัการเรียน โดยใช ้matched-pairs t-test   

 
8. น าผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 

ตวัแปรเดียว หลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งมาเปรียบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 60 โดยใช ้one-sample 
t-test  
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลูในการวิจยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 
 

1. ค่าสถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ก่  
 

1.1 ค่าร้อยละ (percentage)  
1.2 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (mean)  
1.3 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation)      
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2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ไดแ้ก่ 

 
2.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of 

Consistency: IOC) จากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
 

N

R
IOC


  

 
เมื่อ IOC  คือ  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

            R     คือ  ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
                          N    คือ  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

2.2 ค่าดชันีความง่าย  p ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 

n

RR
p LU

2


  

 
เมื่อ  p  คือ ค่าดชันีความง่าย 

       UR  คือ จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มสูง 
                 LR  คือ จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มต ่า 

                    n    คือ จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
 
2.3 ค่าดชันีอ  านาจจ าแนก  r  ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ 
 

n

RR
r LU 
  

 
 เมื่อ  r   คือ ค่าดชันีอ  านาจจ าแนก 
       UR  คือ จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มสูง 
                 LR  คือ จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มต ่า 
       n    คือ จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
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2.4 ค่าความเท่ียง (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ 

 
วิธีของ Kuder – Richardson 20 (K-R20) ใชสู้ตร 
 


















2

1
1 S

pq

k

k
rtt

 
  
 เมื่อ  ttr  คือ ค่าความเท่ียง 
     k   คือ จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 
                            p  คือ ดชันีความง่ายของขอ้สอบหรือสดัส่วนของนกัเรียนท่ีตอบถกู 
            q   คือ p1  
                           2S  คือ ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

 
วิธีของ Cronbach (Cronbach alpha procedure) ใชสู้ตร 
 


























2

1

2

1
1 S

S

k

k

k

i

i

  

  
 เมื่อ    คือ สมัประสิทธ์ิความเท่ียง 
     k   คือ จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 
                                              2

iS  คือ ความแปรปรวนของขอ้มลูแต่ละขอ้ 
                        2S  คือ ความแปรปรวนของขอ้มลูทั้งฉบบัของนกัเรียนทั้งหมด 

 
3. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ระหว่าง 

คะแนนก่อนการเรียนและหลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้matched-pairs t-test   
 

4. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการเรียน 
ของกลุ่มตวัอยา่งกบัเกณฑร้์อยละ 60 ท่ีผูว้ิจยัก  าหนดไว ้โดยใช ้one-sample t-test  
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5. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ใชค่้าเฉล่ีย โดยท าการประเมินผลทั้งหมด 3 คร้ัง และก าหนดเกณฑ์
การประเมินผล โดยพิจารณาในภาพรวมของแต่ละชุด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) คือ 
 

ช่วงคะแนนเฉล่ีย 6.40 – 8.00 หมายถึง นกัเรียนมคีวามสามารถในการแกปั้ญหา 
 ทางคณิตศาสตร์ในระดบัดีมาก 
 
ช่วงคะแนนเฉล่ีย 5.60 – 6.39 หมายถึง นกัเรียนมคีวามสามารถในการแกปั้ญหา 

  ทางคณิตศาสตร์ในระดบัดี 
 
 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 4.80 – 5.59 หมายถึง นกัเรียนมคีวามสามารถในการแกปั้ญหา 
  ทางคณิตศาสตร์ในระดบัปานกลาง 
 
 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 4.00 – 4.79 หมายถึง นกัเรียนมคีวามสามารถในการแกปั้ญหา 

  ทางคณิตศาสตร์ในระดบันอ้ย 
 
 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 3.99 หมายถึง นกัเรียนมคีวามสามารถในการแกปั้ญหา 

    ทางคณิตศาสตร์ในระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง 
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บทที่ 4 
   

ผลการวจิยัและข้อวจิารณ์ 
 

 การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา มีผลการวจิยัและขอ้วิจารณ์ ดงัต่อไปน้ี 
 

ผลการวจิยั 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลูเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 

ตอนที่ 1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

 
ตอนที่ 2 ผลการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ 

ก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

ตอนที่ 3 ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
 
ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนักเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2  
 

ก่อนการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนการเรียนและเมื่อน าแผน 
การจดัการเรียนรู้ไปใชด้  าเนินการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนแลว้ผูว้ิจยัไดท้ าการทดสอบหลงัการเรียน
โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
ท่ีเป็นฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนการเรียน ซ่ึงไดผ้ลดงัต่อไปน้ี 
 

1.1 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ของนกัเรียน เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว ก่อนการเรียนและหลงัการเรียน 
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การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว ก่อนการเรียนและหลงัการเรียน สามารถแสดงผลไดด้งัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางที่ 4.1  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เร่ือง สมการ 
                     ก  าลงัสองตวัแปรเดียว ก่อนการเรียนและหลงัการเรียน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

คะแนน      ร้อยละ     sig 

ก่อนการเรียน 31 9.68 48.40 2.75 
12.69 .000* 

หลงัการเรียน 31 17.06 85.30 3.01 
หมายเหตุ: *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า นกัเรียนมคีะแนนก่อนการเรียนและหลงัการเรียนแตกต่างกนัอยา่ง 
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียของคะแนนสอบหลงัการเรียนเพ่ิมข้ึนจาก
คะแนนสอบก่อนการเรียน แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชรู้ปแบบ SSCS 
หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน 
 

1.2 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการเรียน  
เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว กบัเกณฑ์ร้อยละ 60  

 
การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการเรียน 

เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 60 สามารถแสดงผลไดด้งัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการเรียน  

       เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว กบัเกณฑร้์อยละ 60 
       (ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็น 12 คะแนน) 

 
คะแนน          sig 

หลงัการเรียน 31 17.06 3.01 9.37 .000* 
หมายเหตุ: *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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จากตารางท่ี 4.2 แสดงใหเ้ห็นว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว สูงกว่า 
เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 17.06 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 85.30 
 
ตอนที่ 2 ผลการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
 
 การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปร
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ผูว้ิจยัไดแ้บ่ง
เน้ือหาออกเป็น 3 เร่ืองยอ่ย ดงัน้ี 
 
 เร่ืองที่ 1 การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxx  หรือ 

02  cbxx  เมื่อ b และ c  เป็นค่าคงตวั 
 

เร่ืองที่ 2 การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxax  เมื่อ cba ,,   
เป็นค่าคงตวั และ 0a  
 

เร่ืองที่ 3 โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 
ดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  คะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  

       สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยพิจารณา 
       ในภาพรวมของแต่ละชุด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) 
 

ค่าสถิต ิ
ชุดที ่

ค่าเฉลีย่ 
1 2 3 

ค่าเฉลีย่ 7.52 7.29 7.45 7.42 
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จากตารางท่ี 4.3 เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ในระดบัดีมาก โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 7.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
8 คะแนน และเมื่อพิจารณาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ในแต่ละเร่ือง พบวา่ ชุดท่ี
นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ ชุดท่ี 1 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 

02  cbxx  หรือ 02  cbxx  เมื่อ b และ c  เป็นค่าคงตวั โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 7.52 
คะแนน แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ในชุดท่ี 1 อยูใ่นระดบั 
ดีมาก ชุดท่ีนกัเรียนไดค้ะแนนรองลงมา คือ ชุดท่ี 3 เร่ืองโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวั
แปรเดียว โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 7.45 คะแนน แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ในชุดท่ี 3 อยูใ่นระดบัดีมากเช่นเดียวกนั ในขณะท่ีคะแนนเฉล่ียต ่าท่ีสุดอยูใ่นชุดท่ี 2 
เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxax  เมื่อ cba ,,  เป็นค่าคงตวั และ 

0a  โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 7.29 คะแนน แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ในชุดท่ี 2 อยูใ่นระดบัดีมากเช่นเดียวกนั  
 
ตอนที่ 3 ลกัษณะของการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว เพือ่พฒันาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 
 ผูว้ิจยัไดน้ าขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มาใชใ้นการ
ด าเนินการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงการด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามขั้นตอนของรูปแบบ SSCS สามารถ
สรุปได ้ดงัตารางท่ี 4.4 
 
ตารางที่ 4.4  ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสอง 

       ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 
ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 S: Search  
ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา  
เป็นการคน้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวกบัปัญหา  
และการแยกประเด็นปัญหา 
 

1.1  ครูใหน้กัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาในใจและ
คน้หาขอ้มลูในโจทยปั์ญหานั้นว่าส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไรบา้ง
โดยใชก้ารถามตอบและใหน้กัเรียนท าลงใน 
ใบกิจกรรมหรือสมุดของตนเอง 
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ตารางที่ 4.4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ 

 

1.2  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเกตและ
แยกแยะประเดน็ของปัญหา โดยอาจใช ้
ค าถาม ดงัน้ี 

-  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการคืออะไร  
-  ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไร 

ขั้นที่ 2 S: Solve  
ขั้นแกปั้ญหา เป็นการวางแผนและด าเนินการ
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่างๆ หรือหาค าตอบของ
ปัญหาท่ีเราตอ้งการ 

2.1  ครูใหน้กัเรียนสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการทราบและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดให ้พร้อม
ทั้งเขียนเป็นสมการ โดยใหน้กัเรียนท าลงในใบ
กิจกรรมหรือสมุดของตนเอง 
2.2  ครูใหน้กัเรียนลองแกส้มการอยา่งคร่าวๆ  
โดยท าลงในใบกิจกรรมหรือสมุดของตนเอง  
ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนอาจไดว้ิธีการแกปั้ญหาหรือ
อาจใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั พร้อม
ทั้งหาค าตอบ 
2.3  ครูเดินส ารวจดูแนวทางการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน โดยครูอาจแนะแนวทางการแกปั้ญหา
ใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยการใชค้  าถามถามน า เช่น 
นกัเรียนสามารถน าขอ้มลูท่ีโจทยก์  าหนดใหม้า
ใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งไร 
2.4  ครูใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบว่า ค  าตอบ
ท่ีไดเ้ป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทยห์รือไม่ ถา้
ค  าตอบท่ีไดไ้ม่เป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย ์
แสดงว่าวิธีการแกปั้ญหาอาจจะผดิหรือเกิด
ขอ้ผดิพลาดในการค านวณ ดงันั้นนกัเรียนตอ้ง
ยอ้นกลบัไปพิจารณาวิธีการแกปั้ญหานั้นอีกคร้ัง 
โดยครูอาจใหค้  าปรึกษาเมื่อนกัเรียนตอ้งการ
ความช่วยเหลือ 
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ตารางที่ 4.4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 3 C: Create  
ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา  
เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
มาจดักระท าเป็นขั้นตอนเพื่อใหง่้าย 
ต่อความเขา้ใจและเพื่อส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้
 

3.1  ครูใหน้กัเรียนเขียนแสดงวิธีท าเพื่อหา
ค าตอบอยา่งละเอียด โดยท าลงในใบกิจกรรม
หรือสมุดของตนเองใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอนท่ีง่าย
ต่อความเขา้ใจและสามารถส่ือสารใหน้กัเรียน
คนอ่ืนเขา้ใจไดด้ว้ย 
3.2  เมื่อนกัเรียนแสดงวิธีท าเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
ครูใหน้กัเรียนทบทวนการแสดงวิธีท าของ
ตนเองหรือของกลุ่มอีกคร้ัง เพ่ือนกัเรียนจะได้
แกไ้ขใหถ้กูตอ้งและสมบูรณ์ท่ีสุด 

ขั้นที่ 4 S: Share  
ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา  
เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลู
และวิธีการแกปั้ญหา 
 

4.1  ครูจบัฉลากหมายเลขกลุ่ม แลว้ใหส่้ง
ตวัแทนกลุ่มหรือสุ่มนกัเรียนใหอ้อกมาแสดง
วิธีการแกปั้ญหาของตนเองบนกระดาน และถา้มี
นกัเรียนคนอ่ืนท่ีมวีิธีการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างไป
จากท่ีน าเสนอ ใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอหนา้
ชั้นเรียน โดยครูและนกัเรียนท่ีเหลือร่วมกนั
ตรวจสอบความถกูตอ้ง พร้อมกบัใหน้กัเรียน 
แต่ละคนจดหรือแกไ้ขผลงานของตนเองลงใน
สมุด 
4.2  ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงเหตุผล
และเปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหา พร้อมทั้งสรุป
ส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปราย เช่น ขอ้ดี ขอ้เสียแต่ละ
วิธี ขั้นตอนการแกปั้ญหา และวิธีการแกปั้ญหา 
4.3  ครูแนะน าว่า การอภิปรายในแต่ละคร้ัง  
นกัเรียนควรจดบนัทึกแบบยอ่ลงในสมุดของ
ตนเองในประเด็นท่ีส าคญัๆ เช่น ความรู้พ้ืนฐาน
ท่ีน ามาใช ้การตีความจากโจทย ์การก าหนด 
ตวัแปร ขั้นตอนการแกปั้ญหา และวิธีการ
แกปั้ญหา  
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ข้อวจิารณ์ 
 
 จากผลการวิจยั เร่ือง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปร
เดียว โดยใชรู้ปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ผูว้ิจยัไดน้ ามาวิจารณ์เพื่อ
น าไปสู่ขอ้สรุปและขอ้เสนอแนะของการวจิยั ดงัน้ี 
 

1. จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง พบว่า ความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนสูงข้ึน โดยพิจารณาจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ซ่ึงผูว้จิยั 
ขอน าเสนอในแต่ละประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
 

1.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
ก าลงัสองตวัแปรเดียว หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงมี
คะแนนเฉล่ียหลงัการเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนการเรียน โดยมคีะแนนเฉล่ียหลงัการเรียน 17.06 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.3 และสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 60 ท่ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธนาวุฒิ  ลาดวงษ ์(2548) กานตพ์ิชชา  บุญรังศรี 
(2551) และสุภทัรา  สิริรุ่งเรือง (2554) ท่ีไดน้ าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไปใช้
ในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ดงัเช่น ธนาวุฒิ  ลาดวงษ ์(2548) ไดศ้กึษาผล
ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ดว้ยรูปแบบเอสเอสซีเอสท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ กานตพ์ิชชา  บุญรังศรี (2551)ได้
ศึกษาผลของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง การจ าแนกสาร ดว้ยรูปแบบ SSCS ท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยั อ  าเภอ
หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา และสุภทัรา  สิริรุ่งเรือง (2554) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช่รูปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการ 
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจงัหวดัเพชรบุรี  
ซ่ึงการวิจยัท่ีไดก้ล่าวในขา้งตน้ ไดผ้ลการวิจยัท่ีสอดคลอ้งกนัว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
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การเรียนและสูงกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัไดก้  าหนดไว ้ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นว่า นอกจากวิชาคณิตศาสตร์แลว้
วิชาอ่ืนท่ีมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ก็สามารถน าการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไปใชไ้ด ้ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS มีขั้นตอนในการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเป็นล าดบั ขั้นตอน ซ่ึงน าไปสู่การมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึนของ
นกัเรียน 
 

1.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา หลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 7.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอุไรวรรณ  รักดวน (2542) 
นวลจนัทร์  ผมอุดทา (2545) และอิศราวุฒ  สม้ซ า (2549) ดงัเช่น อุไรวรรณ  รักดวน (2542) ได้
ศึกษาผลการสอนโดยใชรู้ปแบบSSCS ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นนาหนองทุ่ม สงักดัส านกังานการ
ประถมศึกษาอ าเภอแกง้คร้อ จงัหวดัชยัภูมิ นวลจนัทร์  ผมอุดทา (2545) ไดศ้ึกษาผลของการสอน
คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการ และอิศราวุฒ   
สม้ซ า (2549) ไดศ้ึกษาผลของการสอนแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและ
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นหนองบวั จงัหวดัสุโขทยั 
ซ่ึงการวิจยัท่ีไดก้ล่าวในขา้งตน้ ไดผ้ลการวิจยัท่ีสอดคลอ้งกนัว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑท่ี์ผูว้จิยั
ไดก้  าหนดไว ้ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการ
สอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหาอยา่งเป็นล าดบั เป็นขั้นตอน และส่งเสริมใหน้กัเรียน
เกิดทกัษะทางสงัคม สามารถพดูคุย ส่ือสาร แลกเปล่ียนความคิดเห็น และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ซ่ึง
น าไปสู่การมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึนของนกัเรียน 
 

2. จากการสงัเกตขณะท่ีผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการ
ก าลงัสองตวัแปรเดียว กบักลุ่มตวัอยา่ง โดยด าเนินการตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน ของรูปแบบ SSCS 
ท่ีพฒันาข้ึนโดย Pizzini, Shepardson, and Abell, (1989: 523-534) ซ่ึงเป็นแนวในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเนน้การแกปั้ญหา ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา ขั้นแกปั้ญหา  
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ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา และขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา ผลจาก 
การสงัเกตพอสรุปได ้ดงัน้ี 
 
 ขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา จากการใหน้กัเรียนอ่านโจทยปั์ญหา 
ในใจและคน้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา พร้อมกบักระตุน้ใหน้กัเรียนสงัเกตและการแยกแยะ
ประเด็นของปัญหา โดยการใชค้  าถามของครู พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์โจทย์
ปัญหาไดถ้กูตอ้ง โดยนกัเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้ง 
ครบถว้นและสมบูรณ์ แต่มนีกัเรียนบางคนไม่ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหเ้ลย 
ท าใหน้กัเรียนมีปัญหาในขั้นแกปั้ญหาต่อไป 
 

ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นแกปั้ญหา จากการใหน้กัเรียนช่วยกนัวางแผน การแกปั้ญหา พบว่า 
นกัเรียนบางคนสามารถวางแผนการแกปั้ญหาได ้สามารถตดัสินใจไดว้่าจะใชว้ิธีการใดในการ
แกปั้ญหา สามารถก าหนดตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดมาใหไ้ด ้
พร้อมทั้งเขียนเป็นสมการไดถ้กูตอ้งครบถว้น ในขณะท่ีนกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหา นกัเรียนมี
ความตั้งใจ มีความพยายาม มีการปรึกษาหารือกบัเพ่ือนและมีการซกัถามครูเม่ือเกิดขอ้สงสยั และยงั
พบว่า มีนกัเรียนบางคนไม่มีความมัน่ใจในการเขียนสมการ ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถแกส้มการเพ่ือ
หาค าตอบได ้ดงันั้นครูตอ้งใชค้  าถามและกระตุน้ใหน้กัเรียนลองผดิลองถกู โดยเร่ิมจากการก าหนด
ตวัแปร การวางแผนการแกปั้ญหา การแกส้มการเพื่อหาค าตอบ และการตรวจสอบค าตอบ สามารถ
ท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจในวิธีการแกปั้ญหาของตนเองได ้และมีนกัเรียนบางคนท่ีไม่สามารถ
เขียนสมการได ้ครูจึงแนะน าใหน้กัเรียนอ่านโจทยปั์ญหา พิจารณาส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและส่ิงท่ี
โจทยก์  าหนดมาใหอี้กคร้ัง ในแต่ละประเด็นว่า ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบคืออะไร ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนด
มาใหน้ั้น มีอะไรบา้ง สามารถน ามาใชไ้ดอ้ยา่งไร และมีความรู้อะไรท่ีนกัเรียนตอ้งศึกษาเพ่ิมเติม 
เพ่ือน าไปสู่การเขียนสมการไดถ้กูตอ้ง ซ่ึงในขั้นน้ีครูมีบทบาทส าคญัมากท่ีจะตอ้งบริหารจดัการ
และเลือกใชค้  าท่ีเหมาะสม เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดและพยายามแกโ้จทยปั์ญหา
ใหส้ าเร็จ 

 
ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา เมื่อนกัเรียนสามารถวางแผน 

การแกปั้ญหาและตดัสินใจว่าจะใชว้ิธีการใดในการแกปั้ญหาไดแ้ลว้ นกัเรียนควรเขียนแสดงวิธีท า
ในการหาค าตอบอยา่งละเอียด ส่ือสารใหค้นอ่ืนเขา้ใจได ้จากการจดักิจกรรมในคร้ังแรกๆ พบว่า 
นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบได ้แต่การเขียนอธิบายยงัไม่สามารถส่ือสารกบั
คนอ่ืนใหเ้ขา้ใจได ้แต่เมื่อนกัเรียนไดฝึ้กการเขียนจากการท ากิจกรรมและจากการท าการบา้นใน
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สมุดแลว้ ท าใหน้กัเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีท าไดอ้ยา่งถกูตอ้งและสามารถส่ือสารกบัคนอ่ืนให้
เขา้ใจไดม้ากข้ึน  
 

ขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา จากการสงัเกตการท ากิจกรรม
ของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนสามารถออกมาน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาของตนเองหรือของกลุ่มได ้ 
ท าใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดของตนเอง กลา้แสดงออก มีการแลกเปล่ียนความรู้ และความ
คิดเห็นเพ่ิมเติมกบัเพ่ือนในประเด็นต่างๆ ท่ีตนเองเขา้ใจและไม่เขา้ใจอีกดว้ย เช่น การแกโ้จทย์
ปัญหาสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวเก่ียวกบัรูปเรขาคณิต ซ่ึงนกัเรียนควรมีความรู้พ้ืนฐานในเร่ือง
สูตรการหาพ้ืนท่ีและความยาวเสน้รอบรูปของรูปเรขาคณิตสองมิติ และสูตรการหาปริมาตรของ 
รูปเรขาคณิตสามมิติ 
 

ดงันั้น จากผลการวิจยั เร่ือง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว โดยใชรู้ปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ท่ีไดก้ล่าวมา
ทั้งหมด พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS สามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์หรือเน้ือหาท่ีตอ้งการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน เพ่ือส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลการเรียนท่ีสูงข้ึนได ้
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิยั 
 
 การวจิยั เร่ือง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
โดยใชรู้ปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 
 

1. ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

 
2. ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
 
ขอบเขตของการวจิยั 
 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ. 
วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา 
 

2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.  
วิทยานุสรณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ  านวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่มดว้ยการจบัฉลากมา 1 หอ้งเรียน 
จากหอ้งเรียนทั้งหมด 6 หอ้งเรียน ซ่ึงการจดัหอ้งเรียนแต่ละหอ้งเป็นแบบคละความสามารถของ
นกัเรียน  
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3. สาระการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
ซ่ึงบรรจุอยูใ่นหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 

3.1 สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
3.2 โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 

 
4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  ใชเ้วลาทั้งหมด  

14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยท าการทดสอบก่อนการเรียน จ  านวน 1 คาบ ด าเนินการสอนตามแผน 
การจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 คาบ และท าการทดสอบหลงัการเรียน จ  านวน 1 คาบ ดงัน้ี 
 

 คาบท่ี 1 ทดสอบก่อนเรียน 
 
 คาบท่ี 2 เร่ือง รูปทัว่ไปของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
 คาบท่ี 3 เร่ือง ค าตอบของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
 คาบท่ี 4 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวโดยการแยกตวัประกอบ 
 
 คาบท่ี 5 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูปผลต่างก าลงัสอง 

และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 
 

คาบท่ี 6 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 
คาบท่ี 7 เร่ือง การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 

และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 2 
 
คาบท่ี 8 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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คาบท่ี 9 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 10 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 11 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 12 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 
คาบท่ี 13 เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) 

และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3 
 
คาบท่ี 14 ทดสอบหลงัเรียน 

 
5. ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

 
5.1 ตวัจดักระท า คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงั

สองตวัแปรเดียว  
 

5.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  
 
เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ยเคร่ืองมือ 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
 

1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 12 แผน โดยเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 
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2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใชส้ าหรับทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียน 
ซ่ึงลกัษณะของแบบทดสอบเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 15 ขอ้ (ขอ้ละ 
1 คะแนน) และแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 1 ขอ้ (ขอ้ละ 5 คะแนน) รวม 20 
คะแนน 
 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โดยมีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียน
แสดงวิธีท า จ  านวน 3 ชุดซ่ึงในชุดท่ี 1 และชุดท่ี 2 ชุดละ 2 ขอ้ (ขอ้ละ 4 คะแนน) และในชุดท่ี 3 
จ านวน 1 ขอ้ (ขอ้ละ 8 คะแนน) โดยใชเ้วลาในการท า 15 นาที ก่อนหมดคาบเรียน ในคาบท่ี 5, 7 
และ 13 หลงัจากเรียนเน้ือหาแต่ละคาบจบแลว้ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามประเดน็ท่ีตอ้งการ 
มุ่งวดั ซ่ึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนชุดท่ี 1 และชุดท่ี 2 (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ 
ส่วนท่ี 1 การแกปั้ญหา มีการตรวจใหค้ะแนนตั้งแต่ 0 - 3 คะแนน และส่วนท่ี 2 การสรุปค าตอบ  
มีการตรวจใหค้ะแนนตั้งแต่ 0 - 1 คะแนน ส่วนเกณฑก์ารใหค้ะแนนชุดท่ี 3 (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) 
ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 การคน้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา มีการตรวจใหค้ะแนนตั้งแต่ 
0 - 3 คะแนน และส่วนท่ี 2 การแกปั้ญหาและการหาค าตอบ มีการตรวจใหค้ะแนนตั้งแต่ 0 - 5 
คะแนน ซ่ึงการก าหนดเกณฑใ์นแต่ละส่วนจะแสดงถึงรายการคุณลกัษณะท่ีตอบถกูทุกประเด็น
จนกระทัง่นกัเรียนท าไม่ถกูตอ้งเลย 
 
วธิีด าเนินการวจิยั 
 
 วิธีด  าเนินการวิจยัมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี 
 

1. สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง 
สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
ก าลงัสองตวัแปรเดียว และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จากนั้นน าเคร่ืองมือไปหาคุณภาพ 
 

2. ท าหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูการวจิยัจากภาควิชาการศึกษา   
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ไปยงัผูอ้  านวยการโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดั
สงขลา เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู จากนั้นผูว้ิจยัไดด้  าเนินการจดักิจกรรม 



101 
 

การเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดส้ร้างไว ้ดงัน้ี 
 

2.1  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 15 ขอ้ และ 
ขอ้สอบแบบอตันยัท่ีใหน้กัเรียนแสดงวิธีท า จ  านวน 1 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างข้ึนและผา่น
การปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาท าการทดสอบก่อนการเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งในคาบท่ี 1 โดยใชเ้วลาใน
การทดสอบ 50 นาที 
 

2.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  
ดว้ยตนเองกบักลุ่มตวัอยา่ง เป็นเวลา 12 คาบ คาบละ 50 นาที 
 

2.3 เมื่อด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4, 6 และ 12 ซ่ึงอยูใ่นคาบท่ี 5, 7 
และ 13 ตามล าดบั แลว้ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มา
ท าการทดสอบกบันกัเรียนก่อนหมดคาบเรียนในแต่ละคร้ัง คร้ังละ 1 ชุด โดยใชเ้วลาในการท า 15 
นาที เพื่อใชป้ระเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
 

2.4 เมื่อผูว้ิจยัสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าแบบทดสอบ 
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ฉบบัเดิมมาท าการ
ทดสอบหลงัการเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง ในคาบท่ี 14 โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 50 นาที 
 

3. เม่ือเสร็จส้ินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัน าขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว มาท าการวิเคราะห์ แปลผล และสรุปผล 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

1. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว ทั้งก่อนการเรียนและหลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้matched-pairs    
t-test   
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2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียว หลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งกบัเกณฑร้์อยละ 60 โดยใช ้one-sample  
t-test  
 

3. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ใชค่้าเฉล่ีย โดยท าการประเมินทั้งหมด 3 คร้ัง และก าหนดเกณฑก์าร
ประเมินผล โดยพิจารณาในภาพรวมของแต่ละชุด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) ดงัน้ี 
 

ช่วงคะแนนเฉล่ีย 6.40 – 8.00 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ทางคณิตศาสตร์ในระดบัดีมาก 
 
ช่วงคะแนนเฉล่ีย 5.60 – 6.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 

  ทางคณิตศาสตร์ในระดบัดี 
 
 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 4.80 – 5.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ทางคณิตศาสตร์ในระดบัปานกลาง 
 
 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 4.00 – 4.79 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 

  ทางคณิตศาสตร์ในระดบันอ้ย 
 
 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 3.99 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 

    ทางคณิตศาสตร์ในระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง 
 
ผลการวจิยั 
 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ผลการวิจยั พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนและสูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ท่ีผูว้ิจยัก  าหนดไว ้
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2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ผลการวิจยั 
พบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนอยูใ่นระดบัดี
มาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว โดยใชรู้ปแบบ 

SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวจิยั 
 
 การน าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์
มากท่ีสุดนั้น ครูผูส้อนหรือผูท่ี้สนใจควรมีความรู้ ความเขา้ใจ และเตรียมตวัในเร่ืองต่างๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
 

1. การท่ีผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้
สูงข้ึนไดน้ั้น ครูจะตอ้งวางแผนในการจดัการเรียนรู้เป็นอยา่งดีเก่ียวกบัการเลือกวิธีสอน เทคนิคการ
สอน การใชส่ื้อการเรียนการสอน วิธีการวดัผลและประเมนิผลการเรียนรู้ ใหม้ีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และครูตอ้งค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยพิจารณาจากวยัและ
ความสามารถของนกัเรียนดว้ย 
 

2. การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ควรปรับวนัและเวลาในการสอบ จากการสอบก่อน
หมดคาบเรียนหลงัจากเรียนเน้ือหาแต่ละคาบจบแลว้ โดยใชเ้วลาในการท า 15 นาที เป็นการสอบใน
คาบถดัไปเม่ือเรียนจบในเน้ือหานั้นแลว้ จ  านวน 1 คาบ พร้อมทั้งปรับจ านวนขอ้สอบในการสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการสอบ 
คือ 50 นาที เพื่อนกัเรียนจะไดม้ีเวลาในการทบทวนความรู้ ก่อนการท าการทดสอบวดัความสามารถ 



104 
 

3. จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ใชเ้วลาในการด าเนินการสอนตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว เป็นเวลา 12 คาบ คาบละ 50 นาที ตามท่ี
โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา ไดก้  าหนดเวลาในการสอนเร่ืองน้ี ซ่ึงเป็นระยะเวลาท่ีนอ้ย 
เม่ือเทียบกบัเวลาท่ีก  าหนดในคู่มือครูรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
ระบุจ านวนชัว่โมงท่ีใชใ้นการเรียนการสอนไว ้20 ชัว่โมง ดงันั้นผูว้จิยัจะตอ้งวางแผนการใชเ้วลาใน
การด าเนินการเรียนรู้และการฝึกทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสมในแต่ละขั้นตอนของการจดัการ
เรียนรู้  
  

4. การจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียวนั้น ครูควรมีการเช่ือมโยงโจทย ์
ปัญหาใหเ้ขา้กบัปัญหาในชีวิตประจ าวนัและค านึงถึงความสมเหตุสมผลของโจทยปั์ญหานั้นดว้ย 

 
5. ส่ือการเรียนการสอนท่ีน ามาใชค้วรเป็นส่ือท่ีเหมาะกบัเน้ือหาและตวัผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียน 

มีความสนใจ กระตือรือร้นในการเรียน และช่วยใหน้กัเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดได ้
 

6. ในระหว่างการจดัการเรียนรู้ ครูควรหาโอกาสสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อ 
ปลกูฝังจิตส านึกใหน้กัเรียนเป็นคนดี และมีคุณธรรมท่ีพึงประสงค ์เช่น ความรับผดิชอบ การตรงต่อ
เวลา ความซ่ือสตัย ์ความขยนัหมัน่เพียร ความเช่ือมัน่ในตนเอง การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ตลอดจน
การสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
 

1. ควรมกีารท าวจิยัเพื่อศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
อ่ืนๆ และระดบัอ่ืนๆ 
 

2. ควรมกีารท าวจิยัเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูท้รงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1.   ผศ.ดร.ทรงชยั  อกัษรคิด  อาจารยส์าขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์ 
ภาควิชาการศกึษา มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 
2. อาจารยส์ถิตพงษ ์ เพช็รถึง   อาจารยห์วัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ โรงเรียน มอ. วิทยานุสรณ์  
จงัหวดัสงขลา 

 
3. อาจารยณ์ภทัร  ยงัมีสุข   อาจารยก์ลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โรงเรียน มอ. วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา 
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ภาคผนวก ข 
หนงัสือขออนุญาตเก็บขอ้มลูเพื่อประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
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ท่ี ศธ  ๐๕๑๓.๑๐๙ / ๑๑๙๖    คณะศกึษาศาสตร์  
       มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
          ๕๐ ถนนงามวงศว์าน แขวงลาดยาว 
       เขตจตุจกัร กรุงเทพฯ ๑๐๙๐๐ 
          

  ๑๒ ๔ กนัยายน ๒๕๕๕ 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มลูในการท าวิทยานิพนธ์ 

เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จงัหวดัสงขลา 
 

ด้วยนางสาวภิญญดา กลบัแก้วนิสิตปริญญาโท สาขาการสอนคณิตศาสตร์ ภาควิชา
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
โดยใช้รูปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จังหวัดสงขลา” ภายใต้การควบคุมของ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ คือ รศ.ดร.สิริพร  ทิพยค์ง และผศ.ดร.ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ 
เพ่ือใหง้านวิจยัในคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดี คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จึงใคร่ขอ
ความอนุเคราะห์ใหบุ้คคลดงักล่าว ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการท าวิทยานิพนธ์ตามความ
ประสงค ์ติดต่อประสานงานและด าเนินการดงักล่าวผา่นอาจารยป์ระภัสสร  เป็งดล 
  

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ หวงัเป็นอยา่งยิง่
ว่า คงไดรั้บความอนุเคราะห์และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
 

          ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

                                                 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์วรพิมพ ์ถิระวฒัน์) 
                   รองคณบดีฝ่ายบริหาร  
                                         รักษาราชการแทนคณบดีคณะศกึษาศาสตร์ 
ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
โทร ๐-๒๕๗๙-๗๑๑๔ ต่อ ๑๒๓ 
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ภาคผนวก ค 
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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แผนการจดัการเรียนรู้  
เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2        

 
การทดสอบก่อนการเรียน       จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1    รูปทัว่ไปของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2    ค าตอบของสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3    การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 โดยการแยกตวัประกอบ   จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4    การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
 ในรูปผลต่างก าลงัสอง    จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5    การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว  จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6  การแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 โจทยปั์ญหา 
 เก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 โจทยปั์ญหา 
 เก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9    โจทยปั์ญหา 
 เก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10  โจทยปั์ญหา 
 เก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11  โจทยปั์ญหา 
 เก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) จ านวน 1 คาบ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12  โจทยปั์ญหา 
 เก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว (ต่อ) จ านวน 1 คาบ 
การทดสอบหลงัการเรียน       จ านวน 1 คาบ 
 
            รวม 14 คาบ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์       ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ : สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว        ภาคเรียนที่ 2/2555 
เร่ือง โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว(ต่อ)                           จ านวน 1 คาบ 
 
สาระส าคญั 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวถือเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยนกัเรียนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงนกัเรียน
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ใน 
การแกปั้ญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหาได ้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ เม่ือเรียนจบคาบน้ีแลว้นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียวโดยใชก้ารแยกตวัประกอบได ้ 

ด้านทกัษะและกระบวนการ นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปั้ญหา 
2. ใหเ้หตุผล 
3. ส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 
4.   เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  

ด้านคุณลกัษณะที่พงึประสงค์ นกัเรียน 
1. เป็นคนช่างสงัเกต 
2. ใหค้วามสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและกลา้แสดงความคิดเห็น 
3. ท างานอยา่งเป็นระบบ ระเบียบ และรอบคอบ 
4. มีความรับผดิชอบ 
5. มีทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 
สาระการเรียนรู้ 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวถือเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยนกัเรียนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงนกัเรียน 
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 
ในการแกปั้ญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหา 
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จริง 

ไมจ่ริง 

ได ้ซ่ึงการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการ มีขั้นตอนและวิธีการท า ดงัแผนภูมิต่อไปน้ี 
 

     เร่ิมตน้ 
 

 อ่านและวิเคราะห์โจทย ์

 

   ก  าหนดตวัแปร 
 

   วิเคราะห์เง่ือนไขของโจทย ์

    และเขียนสมการ 
 

  แกส้มการ 
 

 

 

   ตรวจสอบค าตอบของสมการ 

ตามเง่ือนไขของโจทย ์
 

 

 แสดงค าตอบ 
 

 

   จบ 

 

ตวัอย่างที่ 1 จ านวนเต็มบวกสองจ านวนต่างกนัอยู ่ 6 และผลบวกของก าลงัสองของจ านวน 
ทั้งสองเป็น 180  จงหาจ านวนเต็มบวกทั้งสองจ านวนนั้น 

วิธีท า  ให ้ x  แทน จ านวนเต็มบวกจ านวนนอ้ย  
  จะได ้จ  านวนเต็มบวกจ านวนมาก เป็น 6x  
  เน่ืองจากผลบวกของก าลงัสองของจ านวนทั้งสองเป็น 180  

จะไดส้มการเป็น            1806
22  xx   

                        180361222  xxx  
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             0180361222  xxx  
                             0144122 2  xx  
                                   07262  xx  
                                   0126  xx  
ดงันั้น                        06 x        หรือ     012 x  
จะได ้                              6x         หรือ              12x  

ตรวจสอบ เน่ืองจากโจทยก์  าหนดจ านวนเต็มบวกสองจ านวน 
ดงันั้น ค่า x  ท่ีเท่ากบั 12  จึงไม่ใช่จ  านวนท่ีตอ้งการ 
ถา้จ านวนเต็มบวกจ านวนนอ้ยเป็น 6  จ  านวนเต็มบวกท่ีต่างจากจ านวนแรกอยู ่6  
คือ 12  
จะได ้ 18014436126 22   ซ่ึงเป็นจริงตามเง่ือนไขของโจทย ์
ดงันั้น จ  านวนเต็มบวกทั้งสองจ านวนคือ 6  และ  12  

ตอบ  6  และ  12    
 

ตวัอย่างที่ 2 จ านวนจ านวนหน่ึงมากกว่า 4  ถา้สองเท่าของก าลงัสองของผลต่างของจ านวน
จ านวนนั้นกบั 4 เท่ากบัผลบวกของก าลงัสองของจ านวนจ านวนนั้นกบั 4 จงหาจ านวนนั้น 

วิธีท า  ให ้ x  แทน จ านวนจ านวนหน่ึงท่ีมากกว่า 4   
  จะไดส้องเท่าของก าลงัสองของผลต่างของ x  กบั 4 เป็น  242 x  
  และผลบวกของก าลงัสองของจ านวนจ านวนนั้นกบั 4  เป็น 42 x    

จะไดส้มการเป็น                  442 22
 xx  

                    41682 22  xxx  

                 432162 22  xxx  

 0432162 22  xxx  

                                 028162  xx  
                                   0142  xx  
ดงันั้น                     02 x        หรือ     014 x  
จะได ้                           2x        หรือ              14x  

ตรวจสอบ เน่ืองจากโจทยก์  าหนดใหจ้  านวนท่ีตอ้งการนั้นมากกว่า 4  
  ดงันั้น ค่า x  ท่ีเท่ากบั 2  จึงไม่ใช่จ  านวนท่ีตอ้งการหา 
  ถา้จ  านวนนั้นคือ 14  
  จะได ้  24142  2001002   และ 20041964142   
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ดงันั้น   24142   เท่ากบั 4142   ซ่ึงเป็นจริงตามเง่ือนไขของโจทย ์  
นัน่คือ จ  านวนนั้นคือ 14  

ตอบ   14  
 
กจิกรรมการจดัการเรียนรู้ 

1. ครูทบทวนขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว โดยใช ้
การถามตอบ และครูสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้สงสยัจากการท าการบา้นในคาบท่ีแลว้ 

2. ครูยกตวัอยา่งท่ี 1 บนกระดาน และแบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 4 คน โดยคละ 
ความสามารถ เพ่ือด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนของรูปแบบ SSCS ดงัน้ี 

(ขั้นที่ 1 S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา) 
2.1   ครูใหน้กัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาในใจและคน้หาขอ้มลูในโจทยปั์ญหานั้นว่า 

ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไรบา้ง โดยใหน้กัเรียนท าลงในใบกิจกรรม  
“ช่วยหาหน่อย” 

2.2  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเกตและแยกแยะประเด็นของปัญหา โดยอาจใช ้
ค าถาม ดงัน้ี 

-  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการคืออะไร (จ  านวนเต็มบวกทั้งสองจ านวน) 
-  ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไร (จ  านวนเต็มบวกสองจ านวนต่างกนัอยู ่6  

 และผลบวกของก าลงัสองของจ านวนทั้งสองเป็น 180 )  
(ขั้นที่ 2 S: Solve ขั้นแก้ปัญหา) 
2.3  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและ 

ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดมาให ้พร้อมทั้งเขียนเป็นสมการและใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มลองแกส้มการ  
โดยท าลงในใบกิจกรรม “ช่วยหาหน่อย” 

2.4  ครูเดินส ารวจดูแนวทางการแกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม โดยครูอาจแนะ 
แนวทางการแกปั้ญหาใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยการใชค้  าถามถามน า 

2.5  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบค าตอบว่า ค  าตอบท่ีไดเ้ป็นจริงตามเง่ือนไขใน
โจทยห์รือไม่ ถา้ค  าตอบท่ีไดไ้ม่เป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย ์แสดงว่าวิธีการแกปั้ญหาอาจจะผดิ
หรือเกิดขอ้ผดิพลาดในการค านวณ ดงันั้นนกัเรียนตอ้งยอ้นกลบัไปพิจารณาวิธีการแกปั้ญหานั้น 
อีกคร้ัง โดยครูอาจใหค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ 

(ขั้นที่ 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบทีไ่ด้จากการแก้ปัญหา) 
2.6  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนวิธีท าเพื่อหาค าตอบอยา่งละเอียด ซ่ึงท าลงใน 

ใบกิจกรรม “ช่วยหาหน่อย” ใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอนท่ีง่ายต่อความเขา้ใจและสามารถส่ือสาร 
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ใหน้กัเรียนคนอ่ืนเขา้ใจไดด้ว้ย 
(ขั้นที่ 4 S: Share ขั้นแลกเปลีย่นแนวทางในการแก้ปัญหา) 
2.7  ครูจบัฉลากหมายเลขกลุ่ม แลว้ใหส่้งตวัแทนกลุ่ม 1 คน ออกมาแสดงวิธีท าบน 

กระดาน โดยครูและนกัเรียนท่ีเหลือร่วมกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 
 2.8  ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวิธีการแกปั้ญหา แลว้สรุปส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปราย 
เช่น ขั้นตอนการแกปั้ญหา และวิธีการแกปั้ญหา 
 2.9  ครูแนะน าว่า การอภิปรายในแต่ละคร้ัง นกัเรียนควรจดบนัทึกแบบยอ่ลงใน 
สมุดของตนเองในประเด็นท่ีส าคญัๆ เช่น การตีความจากโจทย ์การก าหนดตวัแปร ขั้นตอนการ
แกปั้ญหา และวิธีการแกปั้ญหา 

3. ครูยกตวัอยา่งท่ี 2 บนกระดาน โดยใชข้ั้นตอนของรูปแบบ SSCS ในการใหน้กัเรียน 
แกโ้จทยปั์ญหา ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่ใหน้กัเรียนอ่านโจทย ์ตั้งค  าถามกบัตนเอง เพ่ือหาส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ
และส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดให ้แลว้ด าเนินการแกปั้ญหาลงในกระดาษทด โดยใชเ้วลาประมาณ 10 นาที 
และใหน้กัเรียนแสดงวิธีท าอยา่งละเอียดลงในสมุด จากนั้นครูขออาสาสมคัร 1 คน ออกมาแสดงวิธี
ท าบนกระดาน ถา้มีนกัเรียนท่ีไดค้  าตอบแตกต่างกนั ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา
ของตนเอง โดยครูและนกัเรียนท่ีเหลือร่วมกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว โดยใชก้ารถามตอบ 

5. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั 2.2 ก หนา้ 57 ขอ้ 3, 5, 6 และ 7 ในหนงัสือเรียนรายวิชา 
เพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 เป็นการบา้น 
 
ส่ือการเรียนรู้  

1. ใบกิจกรรม “ช่วยหาหน่อย”  
2. หนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 
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การวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ 
 

การวดัผล การประเมนิผล 

1. สงัเกตจากการตอบค าถาม 
2. สงัเกตจากความสนใจในการเรียน 
 
3. สงัเกตจากการท าใบกิจกรรม  

“ช่วยหาหน่อย” 

4. การท าแบบฝึกหดั 2.2 ก 
ในหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม 

คณิตศาสตร์ เล่ม 2 เป็นการบา้น 

1. นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง  
2. นกัเรียนใหค้วามสนใจและใหค้วามร่วมมือ

ในการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี 
3. นกัเรียนสามารถท าใบกิจกรรม “ช่วยหา

หน่อย” ถกูตอ้ง ประมาณร้อยละ 90 
4. นกัเรียนส่วนใหญ่ส่งการบา้นตรงเวลาและ 

ท าแบบฝึกหดั 2.2 ก ถกูตอ้ง ประมาณร้อยละ
85 แต่มีนกัเรียนบางคนท่ียงัตอ้งปรับปรุง 
แกไ้ข 

 
บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้  

ในคาบเรียนท่ี 8 ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนใหค้วามร่วมมือและมีความ
กระตือรือร้นในการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี เน่ืองจากเป็นการท ากิจกรรมกลุ่ม กลุ่มละ 4 คนโดยคละ
ความสามารถ ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะตอ้งร่วมกนัวิเคราะห์โจทยใ์นตวัอยา่งท่ี 1 และเขียนลงใน 
ใบกิจกรรม “ช่วยหาหน่อย” โดยผลของการจดักิจกรรมในแต่ละขั้นตอน มีดงัน้ี  

ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา นกัเรียนทุกกลุ่มสามารถเขียนในใบกิจกรรมใน 
ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ขั้นแกปั้ญหา นกัเรียนภายในกลุ่มปรึกษากนัและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเป็นอยา่งดี 
นกัเรียนทุกกลุ่มสามารถสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ พร้อมทั้งเขียนเป็นสมการได ้
ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่มีแนวทางการแกปั้ญหาถกูตอ้ง แต่มนีกัเรียนบางคนท่ียงัสบัสนและไม่สามารถ
แกปั้ญหาได ้ครูจึงตอ้งแนะแนวทางการแกปั้ญหาใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยการใชค้  าถามถามน า และมี
นกัเรียนบางกลุ่มอาศยัการเปิดหนงัสือเรียนเพื่อหาตวัอยา่งท่ีใกลเ้คียงแลว้น ามาเปรียบเทียบการ
แกปั้ญหาและศึกษาการแสดงวิธีท า 

ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนแสดงวิธีท าไดอ้ยา่ง
เป็นล าดบัขั้นตอนท่ีถกูตอ้ง ครบถว้น เขา้ใจง่าย แต่มนีกัเรียนบางคนท่ียงัคงมีความผดิพลาดและ
หลงลืมในการเขียนแสดงวิธีท า เช่น การสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดมาให ้หรือการ
ตรวจสอบค าตอบ ครูจึงตอ้งอธิบายเพ่ิมเติม จนนกัเรียนเขา้ใจและใหน้กัเรียนกลบัไปแกไ้ขการเขียน 
แสดงวิธีท าของตนเองใหถ้กูตอ้ง 
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ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา ครูจบัฉลากหมายเลขกลุ่ม แลว้ใหส่้งตวัแทนกลุ่ม 
1 คน ออกมาน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาและแสดงวิธีท าบนกระดาน พบว่ามีนกัเรียนกลุ่มหน่ึงท่ีมี
แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างจากแบบแรก ครูจึงใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา
นั้น พร้อมทั้งใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวิธีการแกปั้ญหาและบนัทึกวิธีการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างจาก
ของตนเองลงในสมุด 

นกัเรียนสามารถท าตวัอยา่งท่ี 2 ไดถ้กูตอ้งประมาณร้อยละ 80 และนกัเรียนส่วนใหญ่ส่ง
การบา้นตรงเวลา และท าถกูตอ้งร้อยละ 90 ซ่ึงขอ้ท่ีนกัเรียนมกัท าผดิ คือ ขอ้ 5 กล่าวคือ นกัเรียน
สบัสนกบัค าว่า ผลต่างของก าลงัสองของจ านวนจ านวนนั้นกบั 7 และก าลงัสองของผลต่างของ
จ านวนนั้นกบั 7 จึงท าใหน้กัเรียนเขียนสมการไม่ถกูตอ้งและไดค้  าตอบไม่ถกูตอ้ง 
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ช่ือ.................................................................................. ชั้น..................... เลขท่ี........... กลุ่มท่ี ......... 
 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเติมขอ้ความในแต่ละขั้นตอนใหส้มบูรณ์ 
 

โจทย์ปัญหา จ  านวนเต็มบวกสองจ านวนต่างกนัอยู ่6  และผลบวกของก าลงัสองของ
จ านวนทั้งสองเป็น 180  จงหาจ านวนเต็มบวกทั้งสองจ านวนนั้น 
 
 

แนวคดิ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการแก้ปัญหา  
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 
“ช่วยหาหน่อย” 

 

คน้หาขอ้มลู 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
 

วางแผน 
แกปั้ญหา 

 

ส่ิงท่ีโจทย ์
ตอ้งการ 

 

ส่ิงท่ีโจทย ์
ก าหนดให ้

 

ก าหนดตวัแปร  
และเขียนสมการ 
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วธิีท า 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ตรวจสอบค าตอบ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 9 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์       ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ : สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว        ภาคเรียนที่ 2/2555 
เร่ือง โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว(ต่อ)                           จ านวน 1 คาบ 
 
สาระส าคญั 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวถือเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยนกัเรียนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงนกัเรียน
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ใน 
การแกปั้ญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหาได ้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ เม่ือเรียนจบคาบน้ีแลว้นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียวโดยใชก้ารแยกตวัประกอบได ้ 

ด้านทกัษะและกระบวนการ นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปั้ญหา 
2. ใหเ้หตุผล 
3. ส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 
4. เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  

ด้านคุณลกัษณะที่พงึประสงค์ นกัเรียน 
1. เป็นคนช่างสงัเกต 
2. ใหค้วามสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและกลา้แสดงความคิดเห็น 
3. ท างานอยา่งเป็นระบบ ระเบียบ และรอบคอบ 
4. มีความรับผดิชอบ 

 
สาระการเรียนรู้ 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวถือเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยนกัเรียนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงนกัเรียน
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 
ในการแกปั้ญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหา 
ได ้ซ่ึงการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการ มีขั้นตอนและวิธีการท า ดงัแผนภูมิต่อไปน้ี 
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จริง 

ไมจ่ริง 

     เร่ิมตน้ 
 

 อ่านและวิเคราะห์โจทย ์

 

   ก  าหนดตวัแปร 
 

   วิเคราะห์เง่ือนไขของโจทย ์

    และเขียนสมการ 
 

  แกส้มการ 
 

 

 

   ตรวจสอบค าตอบของสมการ 

ตามเง่ือนไขของโจทย ์
 

 

 แสดงค าตอบ 
 

 

   จบ 

 

ตวัอย่างที่ 1 พ่ออายมุากกว่าแม่ 6  ปี อีก 15  ปีขา้งหนา้ ก  าลงัสองของอายขุองพ่อจะมากกว่า 
58  เท่าของอายขุองแม่อยู ่183  ปี จงหาอายปัุจจุบนัของพ่อและแม ่

วิธีท า  ให ้ x  แทน อายปัุจจุบนัของพ่อ  
ดงันั้นอายปัุจจุบนัของแม่ เท่ากบั 6x  ปี  

  อีก15  ปีขา้งหนา้ พ่ออาย ุ 15x  ปี และแม่อายุ   9156  xx  ปี 
เน่ืองจาก อีก 15  ปีขา้งหนา้ ก  าลงัสองของอายขุองพ่อจะมากกว่า 58  เท่าของอายุ
ของแม่อยู ่183  ปี    
จะไดส้มการเป็น      18395815

2
 xx  

                18352258225302  xxx  
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    018352258225302  xxx  
                                      0480282  xx  

                          04012  xx  
ดงันั้น                          012 x        หรือ     040 x  
จะได ้                                   12x   หรือ              40x  

ตรวจสอบ เน่ืองจาก x  แทน อายปัุจจุบนัของพ่อ ซ่ึงตอ้งเป็นจ านวนเต็มบวก 
ดงันั้น ค่า x  ท่ีเท่ากบั  12  จึงไม่ใช่จ  านวนท่ีตอ้งการ 
ถา้ปัจจุบนัพ่ออาย ุ 40 ปี  
จะได ้                 183940581540

2
  

     1834958552   

   18328423025   
                   183183   สมการเป็นจริง 

ดงันั้น ปัจจุบนัพ่ออาย ุ40  ปี และแม่อาย ุ 34640   ปี 
ตอบ  ปัจจุบนัพ่ออาย ุ40  ปี และแม่อายุ 34  ปี  

     
ตวัอย่างที่ 2 พี่อายมุากกว่านอ้ง 3  ปี ถา้สองเท่าของก าลงัสองของอายขุองพี่มากกว่า 25       

เท่าของอายขุองนอ้งอยู ่ 25 ปี จงหาอายขุองพี่และนอ้ง 
วิธีท า  ให ้ x  แทนอายขุองนอ้ง 

เน่ืองจาก พี่อายมุากกว่านอ้ง 3  ปี 
ดงันั้นพ่ีอาย ุ 3x  ปี 
เน่ืองจาก สองเท่าของก าลงัสองของอายขุองพี่มากกว่า 25 เท่าของอายขุองนอ้งอยู ่
25 ปี 
จะไดส้มการเป็น              252532

2
 xx  

                  2525962 2  xxx  

      0252518122 2  xxx  

                                          07132 2  xx  
                 0712  xx  

ดงันั้น              012 x                    หรือ           07 x  
                 10112 x        หรือ    7077 x  
                                12 x                  หรือ                  7x  

                                
2

1

2

2


x                หรือ                  7x  
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2

1
x                หรือ                  7x  

ตรวจสอบ เน่ืองจาก x  แทน อายขุองนอ้ง ซ่ึงตอ้งเป็นจ านวนเต็มบวก 

ดงันั้น ค่า x  ท่ีเท่ากบั  
2

1
  จึงไม่ใช่จ  านวนท่ีตอ้งการ 

ถา้นอ้งอาย ุ7  ปี 
จะได ้              25725372

2
  

                                              25175102
2

  

       25175200   

                     2525    สมการเป็นจริง 
ดงันั้น นอ้งอาย ุ7  ปี และพี่อาย ุ 1037   ปี 

ตอบ  นอ้งอาย ุ7  ปี และพี่อาย ุ10  ปี  
 
กจิกรรมการจดัการเรียนรู้ 

1. ครูทบทวนขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว โดยใช ้
การถามตอบ และครูสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้สงสยัจากการท าการบา้นในคาบท่ีแลว้ 

2. ครูยกตวัอยา่งท่ี 1 บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านและวิเคราะห์โจทยปั์ญหาว่าส่ิงท่ีโจทย ์
ตอ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไร หลงัจากนั้นครูแสดงการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชก้ารถาม
ตอบประกอบการอธิบาย 

3. ครูยกตวัอยา่งท่ี 2 บนกระดานและด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ดงัน้ี 
(ขั้นที่ 1 S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา) 
3.1   ครูใหน้กัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาในใจและวิเคราะห์โจทยปั์ญหานั้น โดยใช ้

การถามตอบ ดงัน้ี 
-  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการคืออะไร (อายขุองพี่และนอ้ง) 
-  ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไร (พี่อายมุากกว่านอ้ง 3  ปี ถา้สองเท่าของก าลงัสอง
ของอายขุองพี่มากกว่า 25 เท่าของอายขุองนอ้งอยู ่ 25 ปี) 

(ขั้นที่ 2 S: Solve ขั้นแก้ปัญหา) 
3.2   ครูใหน้กัเรียนสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและส่ิงท่ีโจทย ์

ก าหนดมาให ้พร้อมทั้งเขียนเป็นสมการ โดยใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบาย 
3.3   ครูใหน้กัเรียนทุกคนด าเนินการแกส้มการลงในกระดาษทดและตรวจสอบ 

ค าตอบว่า ค  าตอบท่ีไดเ้ป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทยห์รือไม ่ถา้ค  าตอบท่ีไดไ้ม่เป็นจริงตาม 
เง่ือนไขในโจทย ์แสดงว่าวิธีการแกปั้ญหาอาจจะผดิหรือเกิดขอ้ผดิพลาดในการค านวณ ดงันั้น 



131 
 

นกัเรียนตอ้งยอ้นกลบัไปพิจารณาวิธีการแกปั้ญหานั้นอีกคร้ัง โดยครูอาจใหค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียน 
ตอ้งการความช่วยเหลือ 

(ขั้นที่ 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบทีไ่ด้จากการแก้ปัญหา) 
3.4   ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนวิธีท าเพื่อหาค าตอบอยา่งละเอียดลงในสมุด ให้ 

เป็นล าดบัขั้นตอนท่ีง่ายต่อความเขา้ใจและสามารถส่ือสารใหน้กัเรียนคนอ่ืนเขา้ใจไดด้ว้ย 
(ขั้นที่ 4 S: Share ขั้นแลกเปลีย่นแนวทางในการแก้ปัญหา) 
3.5   ครูขออาสาสมคัร 1 คน ออกมาแสดงวิธีท าบนกระดาน โดยครูและนกัเรียน 

ท่ีเหลือร่วมกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 
3.6   ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวิธีการแกปั้ญหา แลว้สรุปส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปราย  

เช่น ขั้นตอนการแกปั้ญหา และวิธีการแกปั้ญหา 
3.7   ครูแนะน าว่า การอภิปรายในแต่ละคร้ัง นกัเรียนควรจดบนัทึกแบบยอ่ลงใน 

สมุดของตนเองในประเด็นท่ีส าคญัๆ เช่น การตีความจากโจทย ์การก าหนดตวัแปร ขั้นตอนการ
แกปั้ญหา และวิธีการแกปั้ญหา 

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว โดยใชก้ารถามตอบ 

5. ครูแจกเอกสารฝึกหดัท่ี 7 ใหน้กัเรียนวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและแสดงวิธีท า  
โดยก าหนดเวลา 10 นาที เมื่อนกัเรียนทุกคนเขียนเสร็จ ครูขออาสาสมคัร 1 คน ออกมาแสดงวิธีท า
บนกระดาน โดยครูและนกัเรียนท่ีเหลือร่วมกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 

6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั 2.2 ก หนา้ 57 ขอ้ 9 และ 10 ในหนงัสือเรียนรายวิชา 
เพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 เป็นการบา้น 
 
ส่ือการเรียนรู้  

1. เอกสารฝึกหดัท่ี 7 
2. หนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 
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การวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ 
 

การวดัผล การประเมนิผล 

1. สงัเกตจากการตอบค าถาม 
 

2. สงัเกตจากความสนใจในการเรียน 
 
 
3. การท าเอกสารฝึกหดัท่ี 7 

 

4. การท าแบบฝึกหดั 2.2 ก 
ในหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม 

คณิตศาสตร์ เล่ม 2 

1. นกัเรียนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถามเป็นอยา่งดี และตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ 
กระตือรือร้น และใหค้วามร่วมมือในการ
เรียนเป็นอยา่งดี 

3. นกัเรียนสามารถท าเอกสารฝึกหดัท่ี 7 
ถกูตอ้ง ประมาณร้อยละ 90 

4. นกัเรียนส่งการบา้นตรงเวลาและท า
แบบฝึกหดั 2.2 ก ถกูตอ้ง ประมาณร้อยละ 
90 

 
บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้                                    

ในคาบเรียนท่ี 9 ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายและแสดงเหตุผล
ในตวัอยา่งท่ี 1 เป็นอยา่งดี ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง นกัเรียนมคีวามสนใจ 
กระตือรือร้น ใหค้วามร่วมมือในการเรียนและเม่ือนกัเรียนเขา้ใจแลว้จึงจดบนัทึกลงในสมุด จากนั้น
ครูยกตวัอยา่งท่ี 2 และใหน้กัเรียนด าเนินการแกปั้ญหา โดยผลของการจดักิจกรรมในแต่ละขั้นตอน 
มีดงัน้ี 

ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา นกัเรียนทุกคนสามารถตอบไดว้่าส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการและ
ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหมี้อะไรบา้ง 

ขั้นแกปั้ญหา นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ พร้อม
ทั้งเขียนเป็นสมการได ้และมีแนวทางการแกปั้ญหาถกูตอ้ง แต่มีนกัเรียนบางคนท่ีสมมติตวัแปร
แทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการไม่เหมือนนกัเรียนคนอ่ืน จึงไม่มีความมัน่ใจในการหาแนวทางการ
แกปั้ญหา ครูจึงค่อยๆ ใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบายอยา่งละเอียดและใหน้กัเรียนลอง
ด าเนินการแกปั้ญหา พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนยกมือถามค าถามท่ีนกัเรียนสงสยั ท าให้
นกัเรียนมคีวามเขา้ใจสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา นกัเรียนส่วนใหญ่เร่ิมเขียนอธิบาย แสดงวิธีท า และ
มีการตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้งมากข้ึน แต่มีนกัเรียนบางคนยงัใชภ้าษาไม่เหมาะสมหรือเขียน
สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถกูตอ้ง อาจท าใหก้ารส่ือสารไม่ตรงกนัได ้เช่น ให ้ x  แทน นอ้ง ท า
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ใหไ้ม่รู้ว่า x  แทนค่าอะไรของนอ้ง ครูจึงแนะน าใหน้กัเรียนระบุใหช้ดัเจน เช่น ให ้ x  แทน อายุ
ของนอ้ง หรือ ใหน้อ้งมีอาย ุ x  ปี 

ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา เมื่อนกัเรียนออกมาแสดงวิธีท าแลว้ ครูและ
นกัเรียนสามารถช่วยกนัปรับภาษาใหง่้ายต่อการเขา้ใจและส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถกูตอ้ง จากการ
ส ารวจและสอบถามนกัเรียน พบว่า นกัเรียนทุกคนมีแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเหมือนกนั ดงันั้นจึง
ไม่มีการบนัทึกวิธีการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างไปจากของตนเองลงในสมุดของนกัเรียน 

จากการท าเอกสารฝึกหดัท่ี 7 นกัเรียนส่วนใหญ่ท าไดถ้กูตอ้ง แต่มีนกัเรียนบางคนท่ียงัมี
ความผดิพลาดเลก็นอ้ยในการแสดงวิธีท า เช่น ไม่สมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ หรือไม่
ตรวจสอบค าตอบ เป็นตน้ และนกัเรียนส่วนใหญ่ส่งการบา้นตรงเวลา และท าถกูตอ้งร้อยละ 90 
แต่นกัเรียนบางคนยงัมีความผดิพลาดบา้งเลก็นอ้ยในการแสดงวิธีท า เช่น การไม่ใส่หน่วยก ากบั 
หรือการไม่สรุปค าตอบ  
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ช่ือ......................................................................................ช้ัน.....................เลขที่............ 
 

 

ปู่ อายมุากกว่าพ่อ 36  ปี ถา้ก  าลงัสองของอายขุองปู่นอ้ยกว่า 4 เท่าของก าลงัสองของอาย ุ
ของพ่ออยู ่ 459 ปี จงหาอายขุองปู่และพ่อ 
 
วธิีท า 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

เอกสารฝึกหดัที่ 7 

...ความลับของความส าเร็จ คอื 

การเตรยีมตัวใหพ้รอ้มอยูเ่สมอส าหรับ
โอกาสทีจ่ะมาถงึ... 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 12 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์       ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ : สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว        ภาคเรียนที่ 2/2555 
เร่ือง โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว(ต่อ)                           จ านวน 1 คาบ 
 
สาระส าคญั 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวถือเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยนกัเรียนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงนกัเรียน
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ใน 
การแกปั้ญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหาได ้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ เม่ือเรียนจบคาบน้ีแลว้นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการ 
ก าลงัสองตวัแปรเดียวโดยใชก้ารแยกตวัประกอบได ้ 

ด้านทกัษะและกระบวนการ นกัเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปั้ญหา 
2. ใหเ้หตุผล 
3. ส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 
4. เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  

ด้านคุณลกัษณะที่พงึประสงค์ นกัเรียน 
1. เป็นคนช่างสงัเกต 
2. ใหค้วามสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและกลา้แสดงความคิดเห็น 
3. ท างานอยา่งเป็นระบบ ระเบียบ และรอบคอบ 
4. มีความรับผดิชอบ 

 
สาระการเรียนรู้ 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียวถือเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
ท่ีตอ้งการค าตอบ โดยนกัเรียนตอ้งศึกษาและวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงนกัเรียน
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ในการ
แกปั้ญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูตอ้งและความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหาได ้
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ตวัอย่างที่ 1 ท่ีดินรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้สองแปลง แปลงแรกมีพ้ืนท่ี 168  ตารางเมตร  
และมีดา้นกวา้งสั้นกว่าดา้นยาว 2  เมตร ท่ีดินแปลงท่ีสองมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นยาว 
ของท่ีดินแปลงแรก 3  เมตร และดา้นกวา้งสั้นกว่าดา้นกวา้งของท่ีดินแปลงแรก 3  เมตร  
อยากทราบว่าท่ีดินแปลงท่ีสองมีพ้ืนท่ีเท่าไร 

วิธีท า       
ให ้ x  แทนความยาวของท่ีดินแปลงแรก 

   2x             ท่ีดินแปลงแรก  จะได ้ความกวา้งของท่ีดินแปลงแรกเป็น 2x  เมตร 
    เน่ืองจาก ท่ีดินแปลงแรกมีพ้ืนท่ี 168  ตารางเมตร 

       x  
จะไดส้มการเป็น                    1682 xx  

     16822  xx  
              016822  xx  
                                   01412  xx  

ดงันั้น                 012 x          หรือ     014 x  
จะได ้                          12x     หรือ             14x  

ตรวจสอบ เน่ืองจาก x  แทนความยาวของท่ีดินแปลงแรก ซ่ึงตอ้งเป็นจ านวนบวก 
  ดงันั้น 12  จึงไม่ใช่จ  านวนท่ีตอ้งการ 

 ถา้ 14x   จะได ้ท่ีดินแปลงแรกมีความยาว 14  เมตร  
และมีความกวา้ง 12214   เมตร 
จะไดท่ี้ดินแปลงแรกมีพ้ืนท่ี 1681412   ตารางเมตร  
ซ่ึงตรงกบัเง่ือนไขของโจทย ์
เน่ืองจาก ท่ีดินแปลงท่ีสองมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นยาวของท่ีดินแปลงแรก 3  เมตร  

และดา้นกวา้งสั้นกว่าดา้นกวา้งของท่ีดินแปลงแรก 3  เมตร  
  นัน่คือ ท่ีดินแปลงท่ีสองมีดา้นยาว 17314   เมตร  

และดา้นกวา้ง 9312   เมตร 
ดงันั้น ท่ีดินแปลงท่ีสองมีพ้ืนท่ี 153179   ตารางเมตร 

ตอบ 153  ตารางเมตร 
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ตวัอย่างที่ 2 วีกิจมกีระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ท่ีมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นกวา้ง 4  เซนติเมตร  
เม่ือตดัมุมทั้งส่ีออกเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสท่ีมีดา้นยาว 4  เซนติเมตร แลว้น ามาพบัขอบ 
ใหเ้ป็นทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ซ่ึงมีปริมาตรเป็น 884  ตารางเซนติเมตร อยากทราบว่า
กระดาษแผน่น้ีก่อนตดัมุมมีความกวา้งและความยาวเท่าไร 

วิธีท า   

                                                                                     4  

                                                                                                  4                

                                                                        8x                    x                                                                                                                    4               8x  

                                                                                                                                4x  

                                                                                      4x                                                                                                          
                                                             

                                                                                        4x  
 

ให ้ x  แทนความกวา้งของกระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ก่อนตดัมุม 
เน่ืองจากกระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้น้ีมีดา้นยาวยาวกว่าดา้นกวา้ง 4  เซนติเมตร 
ดงันั้น กระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ก่อนตดัมุมมีความยาวเป็น 4x  เซนติเมตร 
เน่ืองจากกระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ เม่ือตดัมุมทั้งส่ีซ่ึงเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสออก  
น ามาพบัขอบใหเ้ป็นทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

 จะได ้ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมคีวามสูง 4  เซนติเมตร 
           ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมีความกวา้ง 8x  เซนติเมตร 

                                     ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมีความยาว 484  xx เซนติเมตร 
เน่ืองจาก ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมีปริมาตรเป็น 884  ตารางเซนติเมตร 
จะไดส้มการเป็น          884448  xx  

                                   884432122  xx  
           22132122  xx  
         0189122  xx  

                          0219  xx  
ดงันั้น                          09 x          หรือ     021x  
จะได ้                                 9x        หรือ             21x  

ตรวจสอบ เน่ืองจากความยาวดา้นของรูปส่ีเหล่ียมเป็นจ านวนบวก 
  ดงันั้น 9  จึงไม่ใช่จ  านวนท่ีตอ้งการ 

 ถา้ 21x   จะได ้ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมคีวามกวา้ง 13821  เซนติเมตร 
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมีความยาว 17421   เซนติเมตร  
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมีความสูง 4  เซนติเมตร  
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และจะไดป้ริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากเป็น 88441713   ตาราง -
เซนติเมตร ซ่ึงตรงกบัเง่ือนไขของโจทย ์
ดงันั้น กระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ก่อนตดัมุมมีความกวา้ง 21  เซนติเมตร 
และความยาว 25421   เซนติเมตร 

ตอบ กระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ก่อนตดัมุมมีความกวา้ง 21  เซนติเมตร 
         และความยาว 25  เซนติเมตร 
 
กจิกรรมการจดัการเรียนรู้ 

1. ครูสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้สงสยัจากการท าการบา้นในคาบท่ีแลว้ 
2. ครูยกตวัอยา่งท่ี 1 บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่านและวิเคราะห์โจทยปั์ญหาว่าส่ิงท่ีโจทย ์

ตอ้งการและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไร หลงัจากนั้นครูแสดงการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชก้ารถาม
ตอบประกอบการอธิบาย 

3. ครูยกตวัอยา่งท่ี 2 บนกระดานและด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ดงัน้ี 
(ขั้นที่ 1 S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา) 
3.1   ครูใหน้กัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาในใจและวิเคราะห์โจทยปั์ญหานั้น โดยใช ้

การถามตอบ ดงัน้ี 
-  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการคืออะไร (ความกวา้งและความยาวของกระดาษแผน่น้ีก่อนตดั
มุม) 

- ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหคื้ออะไร (วกิีจมกีระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ท่ีมีดา้นยาวยาว
กว่าดา้นกวา้ง 4  เซนติเมตร เม่ือตดัมุมทั้งส่ีออกเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสท่ีมีดา้นยาว 
4  เซนติเมตร แลว้น ามาพบัขอบใหเ้ป็นทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก จะมีปริมาตรเป็น 
884  ตารางเซนติเมตร) 

(ขั้นที่ 2 S: Solve ขั้นแก้ปัญหา) 
3.2   ครูใหน้กัเรียนสมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและส่ิงท่ีโจทยก์  าหนด 

มาให ้พร้อมทั้งเขียนเป็นสมการ โดยใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบาย 
3.3   ครูใหน้กัเรียนทุกคนด าเนินการแกส้มการลงในกระดาษทดและตรวจสอบค าตอบ 

ว่า ค  าตอบท่ีไดเ้ป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทยห์รือไม่ ถา้ค  าตอบท่ีไดไ้ม่เป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย ์
แสดงว่าวิธีการแกปั้ญหาอาจจะผดิหรือเกิดขอ้ผดิพลาดในการค านวณดงันั้นนกัเรียนตอ้งยอ้นกลบั
ไปพิจารณาวิธีการแกปั้ญหานั้นอีกคร้ัง โดยครูใหค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ 

(ขั้นที่ 3 C: Create ขั้นสร้างค าตอบทีไ่ด้จากการแก้ปัญหา) 
3.4   ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนวิธีท าเพื่อหาค าตอบอยา่งละเอียดลงในสมุด  
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ใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอนท่ีง่ายต่อความเขา้ใจและสามารถส่ือสารใหน้กัเรียนคนอ่ืนเขา้ใจไดด้ว้ย 
(ขั้นที่ 4 S: Share ขั้นแลกเปลีย่นแนวทางในการแก้ปัญหา) 
3.5   ครูขออาสาสมคัร 1 คน ออกมาแสดงวิธีท าบนกระดาน โดยครูและนกัเรียนท่ีเหลือ 

ร่วมกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 
3.6   ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวิธีการแกปั้ญหา แลว้สรุปส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปราย  

เช่น ขั้นตอนการแกปั้ญหา และวิธีการแกปั้ญหา 
3.7   ครูแนะน าว่า การอภิปรายในแต่ละคร้ัง นกัเรียนควรจดบนัทึกแบบยอ่ลงในสมุด 

ของตนเองในประเด็นท่ีส าคญัๆ  
4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปขั้นตอนของการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัรูปเรขาคณิต โดยใช ้

การถามตอบ 
5. ครูแจกเอกสารฝึกหดัท่ี 10 ใหน้กัเรียนวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและแสดงวิธีท า โดย 

ก าหนดเวลา 10 นาที เมื่อนกัเรียนทุกคนเขียนเสร็จ ครูขออาสาสมคัร 1 คน ออกมาแสดงวิธีท าบน
กระดาน โดยครูและนกัเรียนท่ีเหลือร่วมกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง 

6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั 2.2 ข หนา้ 64 ขอ้ 9, 11, 14, 15  และ 16 ในหนงัสือ 
เรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 เป็นการบา้น 

7. ครูแจกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3 
ใหน้กัเรียนท า โดยก าหนดเวลา 15 นาที เมื่อนกัเรียนท าเสร็จแลว้ใหน้ าส่งครูเพื่อน ากลบัไปตรวจให้
คะแนนตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีไดก้  าหนดไว ้
 
ส่ือการเรียนรู้  

1. เอกสารฝึกหดัท่ี 10 
2. หนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 
3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3 

เร่ือง โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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การวดัผลและการประเมนิผลการเรียนรู้ 
 

การวดัผล การประเมนิผล 

1. สงัเกตจากการตอบค าถาม 
2. สงัเกตจากความสนใจในการเรียน 
 
3. การท าเอกสารฝึกหดัท่ี 10 

 

4. การท าแบบฝึกหดั 2.2 ข 
ในหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม 

คณิตศาสตร์ เล่ม 2 

5. การท าแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3 
 

1. นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 
2. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ กระตือรือร้น 

และใหค้วามร่วมมือในการเรียนเป็นอยา่งดี 
3. นกัเรียนสามารถท าเอกสารฝึกหดัท่ี 10

ถกูตอ้ง ประมาณร้อยละ 85 
4. นกัเรียนส่งการบา้นตรงเวลาและท า

แบบฝึกหดั 2.2 ข ถกูตอ้ง ประมาณร้อยละ 85 
 

5. นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3ได้
ถกูตอ้งโดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 7.45 คะแนน 

 
บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้                                   

ในคาบเรียนท่ี 12 ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการตอบ
ค าถามเป็นอยา่งดีและตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง นกัเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายและแสดงเหตุผลในตวัอยา่ง
ท่ี 1 เป็นอยา่งดี ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ กระตือรือร้น ใหค้วามร่วมมือในการเรียนและ
เมื่อนกัเรียนเขา้ใจแลว้จึงจดบนัทึกลงในสมุด จากนั้นครูยกตวัอยา่งท่ี 2 และใหน้กัเรียนด าเนินการ
แกปั้ญหา โดยผลของการจดักิจกรรมในแต่ละขั้นตอน มีดงัน้ี 

ขั้นคน้หาขอ้มลูจากโจทยปั์ญหา นกัเรียนทุกคนสามารถตอบไดว้่าส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการและ
ส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหมี้อะไรบา้ง แต่มีนกัเรียนบางคนบอกส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดใหต้ามขอ้ความท่ี
บรรยายของโจทยท์ั้งหมด โดยไม่ไดบ้อกตามความเขา้ใจของตนเอง ครูจึงเนน้ใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ี
โจทยก์  าหนดใหต้ามท่ีนกัเรียนเขา้ใจ 

ขั้นแกปั้ญหา นกัเรียนมีการปรึกษากนั ซ่ึงนกัเรียนท่ีเขา้ใจปัญหาแลว้สามารถสมมติตวัแปร
แทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ พร้อมทั้งเขียนเป็นสมการ และสามารถแกปั้ญหาต่อไปได ้แต่มี
นกัเรียนบางคนท่ียงัไม่สามารถแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากไม่เขา้ใจในความสมัพนัธข์องส่ิงท่ีโจทย์
ก  าหนดให ้จึงไม่สามารเขียนเป็นสมการและไม่สามารถแกปั้ญหาต่อไปได ้ครูจึงแนะน าใหน้กัเรียน
วาดรูปรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ประกอบ พร้อมระบุความยาวดา้นแต่ละดา้นของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ตามท่ี
นกัเรียนตั้งสมมติฐานและสมัพนัธก์บัส่ิงท่ีโจทยก์  าหนดให ้ท าใหน้กัเรียนสามารถด าเนินการ
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แกปั้ญหาต่อไปได ้พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนยกมือถามค าถามท่ีนกัเรียนสงสยั ท าใหน้กัเรียน
มีความเขา้ใจสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ขั้นสร้างค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา นกัเรียนส่วนใหญ่เขียนแสดงวิธีท าไดอ้ยา่งเป็น
ล าดบัขั้นตอน ถกูตอ้ง ครบถว้น เขา้ใจง่าย และมีการตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่มีนกัเรียนบาง
คนท่ียงัคงมีความผดิพลาดบา้งในการเขียนแสดงวิธีท า เช่น การไม่ใส่หน่วยก ากบั หรือการค านวณ
ท่ีผดิพลาด ครูจึงอธิบายเพ่ิมเติมจนนกัเรียนเขา้ใจและใหน้กัเรียนกลบัไปแกไ้ขจนเขียนแสดงวิธีท า
ไดถ้กูตอ้ง 

ขั้นแลกเปล่ียนแนวทางในการแกปั้ญหา ครูใหน้กัเรียน 1 คน ออกมาน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหาและแสดงวิธีท าของตนเองบนกระดาน หลงัจากนั้นนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวิธีการ
แกปั้ญหา  

จากการท าเอกสารฝึกหดัท่ี 10 นกัเรียนส่วนใหญ่ท าไดถ้กูตอ้ง แต่มีนกัเรียนหน่ึงคนท่ีไม่
สมมติตวัแปรแทนส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ และนกัเรียนส่วนใหญ่ส่งการบา้นตรงเวลา และท าถกูตอ้ง
ร้อยละ 85 แต่มีนกัเรียนบางคนท่ียงัมีความผดิพลาดบา้งเลก็นอ้ยในการแสดงวิธีท า เช่น การไม่ใส่
หน่วยก ากบั หรือการไม่สรุปค าตอบ นกัเรียนส่วนใหญ่ท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 3ไดถ้กูตอ้ง แต่ปัญหาท่ีพบคือ การไม่สรุปค าตอบ ครูจึงตอ้งอธิบาย
เพ่ิมเติม จนนกัเรียนเขา้ใจ เพ่ือใหน้กัเรียนเขียนแสดงวิธีท าไดอ้ยา่งถกูตอ้งและครบถว้น 
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ช่ือ......................................................................................ชั้น.....................เลขท่ี............ 
 

 
ลวดเสน้หน่ึงยาว 100  เมตร ตดัเป็นสองส่วน แต่ละส่วนงอเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส  

มีพ้ืนท่ีรวมกนั 325  ตารางเมตร อยากทราบว่าลวดส่วนท่ียาวมคีวามยาวเท่าไร 
 
วธิีท า 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

เอกสารฝึกหดัที่ 10 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ชุดที่ 3 
เร่ือง โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 

 
 
 

ช่ือ......................................................................................ช้ัน.....................เลขที่............ 
 
 กล่องทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากใบหน่ึงมีพ้ืนท่ีกน้กล่อง 180  ตารางเซนติเมตร ความยาวรอบ
ปากกล่องภายในเป็น 58  เซนติเมตร จุน ้ าได ้900  ลกูบาศกเ์ซนติเมตร จงหาขนาดภายในของ
กล่องน้ี 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ง 
ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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ตารางผนวกที่ ง1  ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

 

สาระการเรียนรู้ 
                            พฤตกิรรมที่ต้องการวดั 
   ความรู้ความจ า            ความเข้าใจ            การน าไปใช้ รวม 

  ปรนัย     อตันัย        ปรนัย     อตันัย        ปรนัย    อตันัย 
1. สมการก าลงัสอง                  1                            1                                                                 2 

ตวัแปรเดียว                     (ขอ้ 1)                     (ขอ้ 2) 

2. การแกส้มการก าลงัสอง 
ตวัแปรเดียว ในรูป 
2.1    0 dbxcax                               4                                                              4 

      เมื่อ dcba ,,,                                           (ขอ้ 3-6) 
      เป็นค่าคงตวั                          
     โดยท่ี ,0a 0b   
2.2 02  cbxx  หรือ                             3                                                         3 

       02  cbxx          
      เมื่อ b และ c  เป็นค่าคงตวั                     (ขอ้ 7-9) 
2.3 02  cbxax                                     3                                                         3 

           เมื่อ cba ,,  เป็นค่าคงตวั                          (ขอ้ 10-12) 
     โดยท่ี 0a                                                                                                        

3. โจทยปั์ญหา                                                                                                                                                            
เก่ียวกบัสมการ                                                                            3            1                 4                                                     

ก าลงัสองตวัแปรเดียว                                                                   (ขอ้ 13-15)  

            รวม                                1                          11                            3            1                16 
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

 เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 ค าช้ีแจง  แบบทดสอบชุดน้ีมี 2 ตอน ใชเ้วลา 50 นาที ดงัน้ี 
ตอนที่ 1   แบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ จ านวน 15 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 
ตอนที ่2   แบบทดสอบอตันยัแบบแสดงวิธีท า จ  านวน 1 ขอ้ ขอ้ละ 5 คะแนน 
 
 
ตอนที่ 1  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุด โดยท าเคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ีตรงกบัตวัเลือก 
  ท่ีตอ้งการในแต่ละขอ้ของกระดาษค าตอบ (15 คะแนน) 
 

1. ขอ้ใดท่ีสมการ 02  cbxax  เมื่อ ,a b  และ c  เป็นค่าคงตวั และ x  เป็นตวัแปร      
จะเป็นสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว  

 ก.  0a                                              ข.  0b                   
 ค.  0c                                           ง.  b  และ 0c  
 

2. พิจารณาสมการต่อไปน้ี  

 1)
  

7
3

1

4

3 2  nm
  
 

 2)
  
       22

2

1

9

8
yy    

 
3)

  
      2

2

1

6

5

3

1
xy    

  
 ขอ้ใดเป็นสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 

 ก.  1)                                             ข.  2)                                                 
 ค.  3)

  
                                             ง.  1), 2) และ 3)

  
          

            
3. ค าตอบของสมการ   034 xx  เท่ากบัเท่าไร 
 ก.  0   ข.  0  หรือ 1 

 ค.  0  หรือ 2                                   ง.  0  หรือ 3  
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4. ผลบวกของค าตอบทั้งหมดของสมการ    0432  xx  เท่ากบัเท่าไร 
 ก.  

3

2                        ข.  4                                         

 ค.  
3

14                                          ง.  
3

20       

 
5. ผลคูณของค าตอบทั้งหมดของสมการ    032556  xx  เท่ากบัเท่าไร 

 ก.  10                       ข.  
5

6                                         

 ค.  
3

25                                          ง.  10             

 
6. ผลรวมของค าตอบของสมการในขอ้ใดต่อไปน้ี มีค่ามากท่ีสุด 

 ก.     076  xx   ข.     017  xx    
 ค.    088 xx       ง.    01

2
x  

 
7. ค าตอบของสมการ 035122  xx  เท่ากบัเท่าไร 

 ก.  7  หรือ 5                    ข.  7  หรือ 5                                   
 ค.  5  หรือ 7                                    ง.  5  หรือ 7                 

 
8. ผลบวกของค าตอบทั้งหมดของสมการ 32122  xx  เท่ากบัเท่าไร 

 ก.  32                        ข.  12   
 ค.  8   ง.   4         
                               

9. ผลคูณของค าตอบทั้งหมดของสมการ 6322  xxx  เท่ากบัเท่าไร 
 ก.  6                                 ข.  1                     
 ค.  1  ง.  6  

 
10. ค าตอบของสมการ xx 726 2   เท่ากบัเท่าไร 

 ก.  
3

2
  หรือ 

2

1
                                 ข.  

3

2
  หรือ 

2

1                             

 ค.  
2

1
  หรือ 

3

2  ง.  
2

1  หรือ 
3

2
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11. ผลบวกของค าตอบทั้งหมดของสมการ  281012 2  xx  เท่ากบัเท่าไร 
 ก.  2                                 ข.  

6

5
                             

 ค.  
6

7  ง.  
6

19  

 
12. ผลคูณของค าตอบทั้งหมดของสมการ 7

3

5
2 2 

x
x   เท่ากบัเท่าไร 

 ก.  
2

7
                                 ข.  3                                

 ค.  3          ง.  
3

7      

 
13. จ านวนเต็มบวกสามจ านวนเรียงกนั ถา้ผลบวกของก าลงัสองของแต่ละจ านวนมีค่าเท่ากบั  

194  แลว้ผลบวกของจ านวนทั้งสามเป็นเท่าไร 
 ก.  7                                        ข.  16                                          
 ค.  24                                       ง.  48  

 
14. รูปสามเหล่ียมรูปหน่ึงมีพ้ืนท่ี 102 ตารางน้ิว มีความสูงมากกว่าความยาวของฐาน 5 น้ิว  

รูปสามเหล่ียมรูปน้ีมีความยาวของฐานเป็นเท่าไร 

 ก.  7  น้ิว                                  ข.  8  น้ิว                                  
 ค.  10  น้ิว                                  ง.  12  น้ิว 

 
15. บิดามีอายเุป็น 4  เท่าของบุตรชาย คุณปู่มีอายเุป็นก าลงัสองของหลานชาย ถา้ทั้งสามคน 

มีอายรุวมกนั 104  ปี แลว้บิดามีอายเุป็นเท่าไร 
 ก.  8  ปี  ข.  32  ปี 
 ค.  64  ปี ง.  84  ปี 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

ตอนที่ 2  ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท าอยา่งละเอียดลงในกระดาษค าตอบ (5 คะแนน)    
 

รูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหน่ึงมีดา้นประกอบมุมฉากดา้นหน่ึงยาว x  เซนติเมตร 
ส่วนอีกดา้นหน่ึงยาวมากกว่าดา้นประกอบมุมฉากดา้นแรกอยู ่ 7  เซนติเมตร  
ถา้ดา้นตรงขา้มมุมฉากมคีวามยาวมากกว่าสองเท่าของดา้นท่ียาว x  เซนติเมตร อยู ่3  เซนติเมตร 
แลว้พ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปน้ีเป็นเท่าไร  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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กระดาษค าตอบ  
 

ช่ือ-สกุล........................................................................................................ ช้ัน.....................  
 

ตอนที่ 1  (15 คะแนน)  ตอนที่ 2  ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท าอยา่งละเอียด (5 คะแนน) 
 

รูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหน่ึงมีดา้นประกอบมุมฉากดา้นหน่ึง
ยาว x  เซนติเมตร ส่วนอีกดา้นหน่ึงยาวมากกว่าดา้นประกอบ 
มุมฉากดา้นแรกอยู ่7  เซนติเมตร ถา้ดา้นตรงขา้มมุมฉาก 
มีความยาวมากกว่าสองเท่าของดา้นท่ียาว x  เซนติเมตร  
อยู ่3  เซนติเมตร แลว้พ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปน้ี 
เป็นเท่าไร 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 

 

ข้อที ่ ก. ข. ค. ง. 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     

ต ัง้ใจท ำนะจะ๊ 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง สมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  ชุดที่ 1 
เร่ือง การแก้สมการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxx หรือ 02  cbxx  

เมือ่ b และ c  เป็นค่าคงตวั 
 
 

ช่ือ......................................................................................ช้ัน.....................เลขที่............ 
 

1. จงแกส้มการ  xx 302252   
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
 

2. จงแกส้มการ   264662  xx  
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 

ท่ีว่างส าหรับทด 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ชุดที่ 2 
เร่ือง การแก้สมการก าลงัสองตวัแปรเดียวในรูป 02  cbxax  

 เมือ่ cba ,,  เป็นค่าคงตวั และ 0a  
 
 

ช่ือ......................................................................................ช้ัน.....................เลขที่............ 
 
1. จงแกส้มการ 1840x  21017 xx   
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
2. จงแกส้มการ 25.19.10.1 xx   
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 

ท่ีว่างส าหรับทด 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ชุดที่ 3 
เร่ือง โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัสมการก าลงัสองตวัแปรเดียว 

 
 

ช่ือ......................................................................................ช้ัน.....................เลขที่............ 
 
 กล่องทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากใบหน่ึงมีพ้ืนท่ีกน้กล่อง 180  ตารางเซนติเมตร ความยาวรอบ
ปากกล่องภายในเป็น 58  เซนติเมตร จุน ้ าได ้900  ลกูบาศกเ์ซนติเมตร จงหาขนาดภายในของ
กล่องใบน้ี 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ประวตักิารศึกษาและการท างาน 
 

ช่ือ – สกุล นางสาวภิญญดา  กลบัแกว้ 
วนั เดอืน ปี ที่เกดิ วนัท่ี 24 เดือน กุมภาพนัธ ์พ.ศ. 2532 
สถานที่เกดิ จงัหวดัปัตตานี 
ประวตักิารศึกษา ปริญญาวิทยาศาสตรบณัฑิต (คณิตศาสตร์) 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


