
บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร 
“แบบแผนกำรแสดงออกของโปรตีนในเซลล์อกัเสบต่อแอนติเจนของพยำธิใบไม้ตับ:  

เพือ่ประโยชน์ในกำรป้องกนัรักษำ” 
 
  โรคพยาธิใบไมต้บั Opisthorchiasis viverrini เกิดจากการติดพยาธิ Opisthorchis viverrini   

และเป็นปัจจยัเส่ียงอยา่งหน่ึงต่อการเกิดโรคมะเร็งท่อน ้ าดี ในปัจจุบนัโรคพยาธิใบไมต้บัและโรคมะเร็ง
ท่อน ้ าดียงัคงเป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีส าคญัในประเทศไทย อุบติัการณ์ของโรคพบมากท่ีสุดในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ถึงแมจ้ะมีการรณรงคก์ารไม่กินปลาดิบ แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยงัคงมีความรู้ความ
เขา้ใจท่ีผดิ ยงัคงมีการติดพยาธิร่วมกบัการรับประทานยาฆ่าพยาธิซ ้ าๆ ความรุนแรงและพยาธิสภาพของ
โรคพยาธิข้ึนอยูก่บัระยะเวลาและความถ่ีของการติดเช้ือพยาธิซ ้ าๆท าใหพ้ยาธิสภาพและการก่อโรคมะเร็ง
ท่อน ้าดียงัมีความรุนแรงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั   

  จากการศึกษาอย่างต่อเน่ืองของผูว้ิจยัและคณะ พบว่าพยาธิสภาพจากการติดเช้ือพยาธิ O. 
viverrini เกิดจากกระบวนการอกัเสบ โดยพยาธิจะปล่อยแอนติเจนไปกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนัของโฮสต ์
และโฮสต์จะตอบสนองต่อพยาธิโดยมีเซลล์อกัเสบออกมาชุมนุมยงับริเวณท่ีพยาธิอยูห่รือท่ีมีแอนติเจน
อยู่เพื่อก าจดัพยาธิ เซลล์อกัเสบจะปล่อยสารต่างๆ เพื่อกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั และมีการสร้างอนุมูล
อิสระท่ีเพิ่มมากข้ึน สารอนุมูลอิสระจะไปเหน่ียวน าให้ดีเอ็นเอเบสผิดปกติไปและเป็นจุดเร่ิมตน้ของ
กระบวนการเกิดมะเร็งท่อน ้าดีตามมา  

  เซลลอ์กัเสบมีบทบาทส าคญัและเก่ียวขอ้งกบักระบวนการก่อมะเร็งท่อน ้ าดีซ่ึงมีสาเหตุจาก
การติดพยาธิแบบเร้ือรัง  อยา่งไรก็ตามยงัไม่มีขอ้มูลท่ีแบบแผนการตอบสนองของเซลล์อกัเสบต่อพยาธิ
ใบไมต้บัทั้งหมดเป็นอยา่งไรและการศึกษาท่ีผา่นมามีการตรวจการแสดงออกของโมเลกุลท่ีสนใจบางตวั
เท่านั้น ดงันั้นการศึกษาในคร้ังน้ีจึงท าการศึกษาแบบแผนการตอบสนองของเซลล์อกัเสบต่อพยาธิใบไม้
ตบัทั้งหมดโดยการน าเทคนิคโปรตีโอมิกส์ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีสามารถตรวจดูการแสดงออกโปรตีนทั้งหมด
ท่ีเปล่ียนแปลงไปมาตรวจวิเคราะห์  ขอ้มูลท่ีไดน้ ามาหาโมเลกุลเป้าหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกิดพยาธิ
สภาพ เพื่อใช้ในการรักษาหรือป้องกนั นอกจากน้ีในการศึกษาโมเลกุลเป้าหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน า
สารเคมีรักษาบางชนิดเพื่อน ามาใช้ทดสอบการแสดงออกของโมเลกุลเป้าหมาย เช่น เคอร์คูมินซ่ึงเป็น
สารสกดัจากขมิ้นชนั สมุนไพรพื้นบา้นไทย และมีผลต่อการสร้างอนุมูลอิสระ ลดการอกัเสบ ลดการ
แสดงออกของยีนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอกัเสบ เพื่อเป็นขอ้มูลในการเลือกใช้สารเคมีรักษาในสัตวท์ดลอง
และในมนุษยต่์อไป 

 วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย   การวิจยัน้ีมีวตุัประสงค์เพื่อศึกษาแบบแผนการแสดงออกของโปรตีน
ทั้งหมดในเซลลอ์กัเสบต่อพยาธิใบไมต้บัในหลอดทดลอง รวมทั้งหาโมเลกุลเป้าหมายเพื่อการรักษาหรือ
ป้องโรคพยาธิใบตบัและมะเร็งท่อน ้าดี  



  วธีิกำรด ำเนินกำรวจัิย การวจิยัน้ีเป็นการทดลองในหลอดทดลอง โดยศึกษาแบบแผนการ
แสดงออกของโปรตีนในเซลลอ์กัเสบต่อพยาธิใบไมต้บัดว้ยเทคนิคโปรตีโอมิกส์ เซลลอ์กัเสบชนิดโมโน
นิวเคลียร์เซลลไ์ดจ้ากคนปกติท่ีมาบริจาคโลหิตท่ีธนาคารเลือด โรงพยาบาลศรีนครินทร์ พยาธิตวัเตม็วยั
เตรียมจากการป้อนหนูดว้ยระยะติดต่อของพยาธิแลว้เล้ียงหนูไวป้ระมาณ 3-4 เดือน เก็บตวัเตม็วยัของ
พยาธิจากหนูแฮมสเตอร์มาเล้ียงร่วมกบัเมด็เลือดขาวในหลอดทดลอง จากนั้นเก็บเซลลเ์มด็เลือดขาวท่ีถูก
กระตุน้ท่ีเวลา 6 12 และ 24 ชัว่โมง มาตรวจวเิคราะห์ดว้ยเทคนิคโปรตีโอมิกส์ เลือกโปรตีนเป้าหมายมา
ตรวจยนืยนัการแสดงออกทั้งในระดบัยนีและระดบัโปรตีน ทั้งในหลอดทดลองและในสัตวท์ดลอง  
ทดลองใชส้ารเคมีรักษา เช่น เคอร์คูมิน ในหนูแฮสเตอร์ท่ีติดพยาธิใบไมต้บัแลว้ตรวจการแสดงออก
โมเลกุลเป้าหมาย  

  ผลกำรวจัิย จากการทดลองโดยการเล้ียงเมด็เลือดขาวชนิดโมโนนิวเคลียร์เซลลร่์วมกบัพยาธิ
ใบไมต้บัท่ีเวลา 6 12 และ 24 ชัว่โมง พบวา่เซลลเ์มด็เลือดขาวท่ีถูกกระตุน้ดว้ยพยาธิใบไมต้บัมีการหลัง่
สารทั้งไซโตไคน์และคีโมไคน์ทั้งหมด 11 ชนิด เม่ือเปรียบเทียบกบัเซลลเ์มด็เลือดขาวปกติ โดยส่วน
ใหญ่แลว้จะเป็นการหลัง่คีโมไคน์ออกมามากในช่วยระยะเฉียบพลนั (acute inflammation) และจาก
การศึกษาการแสดงออกโปรตีนของเซลลเ์มด็เลือดขาวดว้ยเทคนิดโปรตีโอมิกส์ พบโปรตีนเซลลเ์มด็
เลือดขาวท่ีถูกกระตุน้ดว้ยพยาธิใบไมต้บัแตกต่างจากเซลลป์กติ จ  านวน 59 โปรตีน และโปรตีนมีทั้งท่ี
แสดงออกเพิ่มข้ึนและลดลงท่ีเวลาต่างๆท่ีแตกต่างกนั  โปรตีนแอนเน็กซิน 1 (annexin 1) พบมีการ
แสดงออกเพิ่มข้ึนท่ีเวลา 12 และ 24 ชัว่โมง และเม่ือพิสูจน์การแสดงออกโปรตีนในหนูทดลองท่ีติด
พยาธิใบไมต้บัและหนูท่ีเหน่ียวน าใหเ้กิดโรคมะเร็งท่อน ้าดี พบวา่  โปรตีนแอนเน็กซิน 1 มีการแสดงออก
เพิ่มข้ึนตามเวลาการติดเช้ือและการเกิดโรคมะเร็ง และในหนูท่ีติดพยาธิใบมต้บัและไดรั้บการสารเคอร์คู
มิน พบวา่ โปรตีนแอนเน็กซิน มีการแสดงออกเพิ่มข้ึน นอกจากน้ียงัพบการแสดงออกท่ีแตกต่างกนัใน
ผูป่้วยโรคมะเร็งท่อน ้าดี  ซ่ึงอาจจะน ามาประยกุตใ์ชใ้นแง่การรักษาหรือป้องกนัโรคต่อไปได ้

  ผลการศึกษาน้ีท าใหไ้ดอ้งคค์วามรู้การตอบสนองของโฮสตต่์อปรสิตท่ีท าให้เกิดกระบวนการ
อกัเสบ  ไดโ้มเลกุลเป้าหมายใหม่ๆเพื่อใชเ้ป็นเป้าหมายในการคน้หาสารสกดัจากธรรมชาติและยาเคมี ใน
การป้องกนัและรักษาโรค หรือเพื่อประยกุตใ์ชเ้ป็นตวัช้ีวดัชีวภาพในการวินิจฉยัโรค   

   
  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจัิย  

1. ไดโ้มเลกุลเป้าหมายใหม่   ท่ีเก่ียวขอ้งในการตอบสนองของเซลลอ์กัเสบต่อการติดพยาธิใบไม้
ตบั และเก่ียวขอ้งกบัการเกิดมะเร็ง เพื่อประโยชน์ในพฒันาใชใ้นการรักษาหรือป้องกนัโรค
ต่อไป   

  2.  เสนอผลงานในการประชุมวิชาการในระดบันานาชาติ และเตรียมเผยแพร่ในวารสารวชิาการ
   ระดบันานาชาติ 



ข้อเสนอด้ำนกำรวจัิย ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการตอบสนองต่อการติดพยาธิของ
โฮสตใ์นระยะเฉียบพลนั อยา่งไรก็ตามยงัคงศึกษาการตอบสนองต่อการติดพยาธิในระยะเร้ือรังต่อไปเพื่อให้
ไดอ้งคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ เพื่อใหเ้ขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งโฮสตแ์ละพยาธิท่ีท าใหเ้กิดกระบวนการอกัเสบ 
เพื่อท่ีจะน ามาพฒันาหาโมเลกุลเป้าหมายในแง่การป้องกนัหรือรักษาโรคต่อไป  

 
 


