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บทคัดยอ 

 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (pre–experiment) แบบ one-shot case study  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชโปรแกรมการฝกอบรมเรื่องศิลปะประดิษฐสําหรับผูสูงอายุในศูนย
พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค กรุงเทพมหานคร กลุมเปาหมาย  คือ  ผูสูงอายุที่
อาศัยอยูในศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค อาคารสุขสันต   ป  พ.ศ. 2553  โดย
เจาหนาที ่ค ัดเลือกวามีสภาพรางกายที ่สามารถเขาร วมฝกอบรม  และสมัครใจ  จํานวน  15  คน  
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ โปรแกรมการฝกอบรมเรื่องศิลปะประดิษฐสําหรับผูสูงอายุ เครื่องมือ
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย  แบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน  และแบบสอบถามความ
พึงพอใจ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา   

    ผลการวิจัยพบวา  
    1.  ผูสูงอายุมีคะแนนทักษะการปฏิบัติงานอยูในระดับดี    
    2.  ผูสูงอายุมีความพึงพอใจตอการเขารวมฝกอบรม ทั้งดานวิทยากร ดานวันเวลา
ในการจัดฝกอบรม  ดานวัสดุอุปกรณ  ดานการฝกอบรม  ดานหัวขอการฝกอบรมอยูในระดับมาก 
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ABSTRACT 
 

    This research was pre-experiment research of one-shot case study type with the 
objective to study The Effect of Training Program on Art crafts in Banbangkhae Social Welfare 
Development Center for Older Person. The target populations were 15 voluntarily older persons 
residing in Banbangkhae Social Welfare Development Center, Sooksan Building, in 2010, who have 
been selected by the Center officials that they were in good physical health and able to participate in the 
activities. The tool used in experiment was Training Program on Art crafts for Older Person. Data 
collection instruments were consists of Performance Skill Measurement Forms and Satisfaction 
Questionnaires and data analysis by used descriptive statistics.  
    Result of the research found that :  
   1.  Performance skill score of the older persons were in good level.  
    2.  Their satisfactions to participate in the training on the aspects of the academic 
field, date and time of the training, materials and equipments, training, topics of training were in high 
level.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
  วิทยานิพนธฉบับนี้ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  และ
สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาอยางดียิ่ง จากรองศาสตราจารยดวงสุดา  เตโชติรส อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธที่ไดใหคําแนะนําทุกขั้นตอนจนงานวิจัยนี้เสร็จสมบูรณ 
  ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยสมทรง  สีตลายัน ที่กรุณาเปนประธานในการสอบและ   
รองศาสตราจารยนวลแข  ปาลิวนิช  ที่กรุณาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ  และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม
ที่เปนประโยชนทําใหงานวิจัยฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยชนกนาถ  ชูพยัคฆ   ผูชวยศาสตราจารยสมศรี  เพชรโชติ  
อาจารยนิอร  ดาวเจริญพร  ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ที่ใหขอเสนอแนะและคําแนะนําที่เปน
ประโยชนในการวิจัยคร้ังนี้ 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยพัชรีพรรณ  ตรีศักดิ์ศรี  อาจารยสุกัญญา  จันทกุล และ 
ผูชวยศาสตราจารยดรุณี  โอวจริยาพิทักษ  ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาทั่วไปใหคําปรึกษาทั้งในดานการเรียน
และการทํางานวิจัย ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณอันมีคา  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาดังกลาว  
และขอขอบคุณอาจารยกีรติญา  สอนเนย ที่ใหการสนับสนุนการวิจัยคร้ังนี้และขอขอบพระคุณผูสูงอายุ
และเจาหนาที่ในศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค   และสถานสงเคราะหคนชรา
บานบางแค 2  ที่ใหความรวมมือในการเขารวมฝกอบรมเปนอยางดีทําใหการวิจัยคร้ังนี้ประสบ
ความสําเร็จ  
  ทายที่สุดของความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้  คุณคาและประโยชนของงานวิจัยฉบับนี้ ขอมอบ
เปนเครื่องบูชาแดพระคุณบิดา  มารดา  ครู  อาจารยและผูมีพระคุณทุกทานที่อบรมสั่งสอน ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณดวยความรักและความเคารพเปนอยางสูง 
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