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บทคัดยอ 

 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (pre–experiment) แบบ one-shot case study  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชโปรแกรมการฝกอบรมเรื่องศิลปะประดิษฐสําหรับผูสูงอายุในศูนย
พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค กรุงเทพมหานคร กลุมเปาหมาย  คือ  ผูสูงอายุที่
อาศัยอยูในศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค อาคารสุขสันต   ป  พ.ศ. 2553  โดย
เจาหนาที ่ค ัดเลือกวามีสภาพรางกายที ่สามารถเขาร วมฝกอบรม  และสมัครใจ  จํานวน  15  คน  
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ โปรแกรมการฝกอบรมเรื่องศิลปะประดิษฐสําหรับผูสูงอายุ เครื่องมือ
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย  แบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน  และแบบสอบถามความ
พึงพอใจ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา   

    ผลการวิจัยพบวา  
    1.  ผูสูงอายุมีคะแนนทักษะการปฏิบัติงานอยูในระดับดี    
    2.  ผูสูงอายุมีความพึงพอใจตอการเขารวมฝกอบรม ทั้งดานวิทยากร ดานวันเวลา
ในการจัดฝกอบรม  ดานวัสดุอุปกรณ  ดานการฝกอบรม  ดานหัวขอการฝกอบรมอยูในระดับมาก 
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ABSTRACT 
 

    This research was pre-experiment research of one-shot case study type with the 
objective to study The Effect of Training Program on Art crafts in Banbangkhae Social Welfare 
Development Center for Older Person. The target populations were 15 voluntarily older persons 
residing in Banbangkhae Social Welfare Development Center, Sooksan Building, in 2010, who have 
been selected by the Center officials that they were in good physical health and able to participate in the 
activities. The tool used in experiment was Training Program on Art crafts for Older Person. Data 
collection instruments were consists of Performance Skill Measurement Forms and Satisfaction 
Questionnaires and data analysis by used descriptive statistics.  
    Result of the research found that :  
   1.  Performance skill score of the older persons were in good level.  
    2.  Their satisfactions to participate in the training on the aspects of the academic 
field, date and time of the training, materials and equipments, training, topics of training were in high 
level.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
  วิทยานิพนธฉบับนี้ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  และ
สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาอยางดียิ่ง จากรองศาสตราจารยดวงสุดา  เตโชติรส อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธที่ไดใหคําแนะนําทุกขั้นตอนจนงานวิจัยนี้เสร็จสมบูรณ 
  ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยสมทรง  สีตลายัน ที่กรุณาเปนประธานในการสอบและ   
รองศาสตราจารยนวลแข  ปาลิวนิช  ที่กรุณาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ  และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม
ที่เปนประโยชนทําใหงานวิจัยฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยชนกนาถ  ชูพยัคฆ   ผูชวยศาสตราจารยสมศรี  เพชรโชติ  
อาจารยนิอร  ดาวเจริญพร  ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ที่ใหขอเสนอแนะและคําแนะนําที่เปน
ประโยชนในการวิจัยคร้ังนี้ 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยพัชรีพรรณ  ตรีศักดิ์ศรี  อาจารยสุกัญญา  จันทกุล และ 
ผูชวยศาสตราจารยดรุณี  โอวจริยาพิทักษ  ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาทั่วไปใหคําปรึกษาทั้งในดานการเรียน
และการทํางานวิจัย ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณอันมีคา  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาดังกลาว  
และขอขอบคุณอาจารยกีรติญา  สอนเนย ที่ใหการสนับสนุนการวิจัยคร้ังนี้และขอขอบพระคุณผูสูงอายุ
และเจาหนาที่ในศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค   และสถานสงเคราะหคนชรา
บานบางแค 2  ที่ใหความรวมมือในการเขารวมฝกอบรมเปนอยางดีทําใหการวิจัยคร้ังนี้ประสบ
ความสําเร็จ  
  ทายที่สุดของความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้  คุณคาและประโยชนของงานวิจัยฉบับนี้ ขอมอบ
เปนเครื่องบูชาแดพระคุณบิดา  มารดา  ครู  อาจารยและผูมีพระคุณทุกทานที่อบรมสั่งสอน ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณดวยความรักและความเคารพเปนอยางสูง 
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