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บทท่ี 5 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  
 

5.1 สรุปผลการทดลอง 
  
 งานวิจยันีไ้ด้ ศกึษาอิทธิพลของอตัราสว่นช่องเปิดและปริมาณความร้อน  โดยใช้
อตัราสว่นช่องเปิดห้องท่ี 1 : ช่องเปิดกลาง : ช่องเปิดห้องท่ี 2 เป็น 2:2:2   5:2:2   2:5:2   2:2:5 
2:5:5   5:2:5   5:5:2 และ 5:5:5 กล่าวคือ ช่องเปิดน้อยท่ีสดุ  เพิ่มจ านวนช่องเปิดห้องท่ี 1 เพิ่ม
จ านวนช่องเปิดกลาง เพิ่มจ านวนช่องเปิดห้องท่ี 2 ลดจ านวนช่องเปิดห้องท่ี 1 ลดจ านวนช่องเปิด
กลาง ลดจ านวนช่องเปิดห้องท่ี 2  ช่องเปิดเปรียบเทียบมากท่ีสดุตามล าดบั ปรับปริมาณความร้อน
ของห้องทัง้สอง เร่ิมต้นท่ี  0 วตัต์และ 500 วตัต์ ปรับเปลีย่นตามระยะเวลาจนปริมาณความร้อน
ของห้องทัง้สอง สิน้สดุท่ี 500 วตัต์และ 0 วตัต์ หยดส ีสงัเกตทิศทางการเคลือ่นท่ี การเปลีย่นแปลง
ทิศทางการเคลือ่นท่ี บนัทกึอุณหภมิูท่ีได้และค านวณหาอตัราการระบายอากาศ มีวตัถปุระสงค์เพื่อ 
 1. ศกึษาอิทธิพลของปริมาณความร้อน ตอ่อุณหภมิูภายใน  
 2. ศกึษาผลของการปรับเปลีย่นช่องเปิดตอ่อุณหภมิูภายใน  
 3. ศกึษาความสมัพนัธ์ของปริมาณความร้อนและทิศทางการเคลือ่นท่ีของอากาศ  
 4. ศกึษาผลของการปรับเปลีย่นช่องเปิด ตอ่ทิศทางการเคลือ่นท่ีของอากาศ  

5. ศกึษาผลของการปรับเปลีย่นช่องเปิดตอ่อตัราการระบายอากาศ  
 
5.1.1 สรุปผลการทดลอง: ผลของปริมาณความร้อนตอ่อุณหภมิูภายใน 
  
 จากการศกึษาผลของ ปริมาณความร้อนตอ่อุณหภมิูภายใน  ได้ท าการปรับปริมาณ
ความร้อนของห้องทัง้สอง เร่ิมต้นท่ี 0 วตัต์และ 500 วตัต์ ปรับเปลีย่นตามระยะเวลาจนปริมาณ
ความร้อนของห้องทัง้สอง สิน้สดุท่ี 500 วตัต์และ 0 วตัต์ บนัทกึอุณหภมิูท่ีได้นัน้ สามารถสรุปได้วา่ 
 1. เม่ือเพิ่มปริมาณความร้อนในห้องใดห้องหนึง่ อุ ณหภมิูในห้องนัน้จะสงูขึน้  อากาศ
ร้อนจะลอยตวัสงูออกสูภ่ายนอก และมีอากาศจากห้องท่ีอุณหภมิูต ่ากวา่ เข้ามาแทนท่ี  ดงัภาพท่ี 5.1 
 
 



61 
 

ภาพท่ี 5.1 
ทิศทางการเคลือ่นท่ี และอุณหภมิูภายใน 

 

                              
 
สามารถสรุปได้วา่ ปริมาณความร้อนมีผลตอ่อุณหภมิูภายใน  โดยปริมาณความร้อน 

แปรผนัตามอุณหภมิูภายใน กลา่วคือ ห้องท่ีมีปริมาณความร้อนมาก  เช่น มีจ านวนผู้ใช้งานมาก  
แสดงวา่ อุณหภมิูอากาศภายในห้องก็จะสงูมากด้วย 

ดงันัน้ ถ้าปริมาณความร้อน ในห้อง มากขึน้ ตามจ านวนผู้ใช้ งาน  และ ผู้ใช้งานไม่
ต้องการให้อุณหภมิูสงูขึน้ต ามการเพิ่มปริมาณความร้อน  ผู้ใช้งานในห้องสามารถลดอุณหภมิูใน
ห้องลง ด้วยการเพิ่มช่องเปิดหรือเพิ่มการระบายอากาศ 

2. ในห้อง 2 ห้องท่ีเช่ือมตอ่กนัและมีการถ่ายเทของแหลง่ความร้อน เช่น มีการใช้งาน
ของผู้ใช้งานอาคารในเวลาที่แตกตา่งกนั ท าให้มีการถ่ายเทอากาศผา่นห้องท่ีมีอุณหภมิู อากาศสงู
และห้องท่ีมีอุณหภมิูอากาศต ่าแตกตา่งกนัไป โดยมีอากาศไหลผา่นช่องเปิดกลาง 
 จากภาพท่ี 5.1 จะเห็นวา่ ห้องท่ีมีลกัษณะเป็นห้อง 2 ห้องท่ีมีการเช่ือมตอ่กนั  อากาศจะ
เกิดการไหลผา่นท่ีบริเวณช่องเปิดกลาง  จึงสามารถสรุปได้วา่ ปริมาณคว ามร้อนมีผลตอ่อุณหภมิู
ภายใน เม่ือเกิดการถ่ายเทความร้อนระหวา่งห้อง อุณหภมิูภายในห้องก็จะเปลีย่นแปลงตามไปด้วย 

ดงันัน้ เม่ือ เกิดการถ่ายเทความร้อน ระหว่างห้อง 2 ห้องดงักลา่ว  โดยท่ีผู้ใช้งาน ไม่
ต้องการให้อุณหภมิูภายในห้อง เกิดการเปลีย่นแปลงตามการเปลีย่นแปลงของ ปริมาณความร้อน 
แสดงวา่ ในห้องนัน้จ าเป็นต้องควบคมุช่องเปิดกลาง เพื่อให้การถ่ายเทอากาศระหวา่งห้องลดลง 
 
 
 
 
 

0->500 w  500->0 w 
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5.1.2 สรุปผลการทดลอง : ผลของการปรับเปลีย่นอตัร าสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง ๆ ตอ่อุณหภมิู
อากาศภายในห้อง  
 
 จากการศกึษาผลของ การปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง ๆ ตอ่อุณหภมิู
อากาศภายในห้อง ท าการปรับปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง เร่ิมต้นท่ี 0 วตัต์และ 500 วตัต์ 
ปรับเปลีย่นตามระยะเวลาจนปริมาณความร้อนของห้องทัง้สองสิน้สดุท่ี 500 วตัต์และ 0 วตัต์ บนัทกึ
อุณหภมิูท่ีได้ และเปรียบเทียบอุณหภมิูภายในห้องตามอตัราสว่นช่องเปิดตา่ง  ๆสามารถสรุปได้วา่ 
 1. เม่ือเพิ่มจ านวนช่องเปิดบนเหนือห้องท่ีมีการเพิ่มอุณหภมิูจะท าให้ห้องนัน้มีอุณหภมิู
ต ่ากวา่ การไม่เพิ่มจ านวนช่องเปิด ทัง้นีก้ารเพิ่มจ านวนช่องเปิดไม่สง่ผลตอ่ห้องท่ีมีอุณหภมิูต ่ากวา่
เน่ืองจากเป็นการเพิ่มการระบายอากาศ ท าให้อากาศร้อนออกสูภ่ายนอกได้มากขึน้  สว่นการลด
จ านวนช่องเปิดบนเหนือห้องท่ีมีการเพิ่มอุณหภมิู จะท าให้ห้องนัน้มีอุณหภมิูสงู กวา่ การไม่
เปลีย่นแปลงจ านวนช่องเปิด 
 การ ปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง ๆ จะท าให้อุณหภมิูอากาศ
เปลีย่นแปลงไปตามจ านวนช่องเปิด โดยท่ีจ านวนช่องเปิดบนท่ีเพิ่มขึน้ จะท าให้อุณหภมิู อากาศใน
ภายในห้องสงูขึน้อยา่งช้า ๆ สว่นการลดจ านวนช่องเปิดจะท าให้อุณหภมิูภายในห้องเพิ่มสงูเร็วขึน้ 
โดยท่ีอตัราสว่นช่อ งเปิด 5:5:5 ท าให้อุณหภมิูห้องทัง้สองต ่าที่สดุ แตเ่ม่ือเปรียบเทียบกบัการเพิ่ม  
จ านวนช่องเปิดต าแหนง่อ่ืน ๆ อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:5 ท าให้อุณหภมิูต ่าที่สดุ  
 ดงันัน้ถ้าผู้ใช้งานต้องการลดอุณหภมิูภายในห้อง ผู้ใช้งานอาคารจึงควรจะปรับเปลีย่น
อตัราสว่นของช่องเปิดทกุต าแหนง่ให้มีจ านวนช่องเปิดมากท่ีสดุ แตห่ากไม่สามารถเพิ่มช่องเปิดทกุ
ต าแหนง่ได้ ให้เพิ่มจ านวนเฉพาะห้องท่ีมีอุณหภมิูสงูกวา่  
 เม่ือเพิ่มช่องเปิดบนในห้องท่ีมีอุณหภมิูสงู สามารถลดอุณหภมิูในห้องนัน้ได้ สว่นการ
เพิ่มช่องเปิดบนในห้องท่ีมีอุณหภมิูต ่าไม่สามารถลดอุณหภมิู ท่ีอยูใ่นห้องนัน้ได้  จึงสามารถสรุปได้
วา่ การปรับเปลีย่นช่ องเปิดมีผลตอ่อุณหภมิูภายใน โดย การเพิ่มช่องเปิดสามารถลดอุณห ภมิูใน
ห้องท่ีมีการใช้งานนัน้ได้ ถ้าอุณหภมิูในห้องนัน้สงูกวา่อุณหภมิูของสภาพแวดล้อม 
 2. ในห้อง 2 ห้องท่ีเช่ือมตอ่กนั เม่ือมีการเพิ่มช่องเปิด บน จะท าให้อากาศในห้องท่ีร้อน
ระบายออกสูภ่ายนอกได้มากขึน้และอุณหภมิูจะเพิ่มสงูขึน้ช้ากวา่เม่ือไม่มีการเพิ่มช่องเปิด โดยพบวา่ 
เม่ือเพิ่มจ านวนช่องเปิดระหวา่งห้องในบริเวณด้านลา่งของห้องจะท าให้ห้องท่ีอุณหภมิู ควรจะเพิ่ม
สงูขึน้อยา่งช้า ๆ กลบัสงูมากขึน้อยา่งรวดเร็วและท าให้อุณหภมิูห้องท่ีควรจะลดลงอยา่งช้า ๆ กลบั
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ลดลงอยา่งรวดเร็ว  และเม่ือลดจ านวนช่องเปิดระหวา่งห้องในบริเวณด้านลา่งของห้องจะท าให้
อุณหภมิูห้องสงูขึน้ในห้องท่ีมีอุณหภมิูเร่ิมต้นสงูกวา่ 
 เม่ือปรับเพิ่มหรือลดช่องเปิดต าแหนง่ใดก็ตาม จะสามารถลดหรือเพิ่มอุณหภมิูในห้ อง
ได้ อยา่งน้อย 1 ห้อง โดยท่ีอตัราสว่นช่องเปิด 2:2:5 ท าให้อุณหภมิูลดลงทัง้ 2 ห้อง จึงสามารถสรุป
ได้วา่ การปรับเปลีย่นช่องเปิด มีผลตอ่อุณหภมิูภายในห้องท่ีมีความเช่ือมตอ่กนั โดยเฉพาะการ
เพิ่มช่องเปิดบนเหนือห้องท่ีมีอุณหภมิูเร่ิมต้นสงูกวา่ (อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:5) มีผลตอ่อุณหภมิู
ภายในห้องท่ีเช่ือมตอ่กนัได้ โดย สามารถลดอุณหภมิูห้องท่ีเช่ือมตอ่กนัได้ทกุห้อง  
 
5.1.3 สรุปผลการทดลอง: ความสมัพนัธ์ของปริมาณความร้อนภายในห้องและทิศทางการเคลือ่นท่ี
อากาศ 

 
จากการศกึษาความสมัพนัธ์ของปริมาณความร้อนภายในห้องและทิศทางการเคลือ่นท่ี

อากาศ ได้ท าการปรับปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง เร่ิมต้นท่ี 0 วตัต์และ 500 วตัต์ ตามระยะเวลา 
จนปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง สิน้สดุท่ี 500 วตัต์และ 0 วตัต์ หยดสแีละสงัเกตทิศทางการ
เคลือ่นท่ี สามารถสรุปได้วา่ 

1. ปริมาณความร้อนไม่สง่ผลโดยทนัทีตอ่ การเปลีย่น ทิศทางการเคลือ่นท่ี อากาศ 
เน่ืองจากต้องขึน้อยูก่บัอตัราสว่นช่องเปิด ความหนาแนน่และความจุความร้อน ซึง่เป็นคณุสมบติั
ของตวักลาง ท่ีแตกตา่งกนัไป เช่น น า้และอากาศ เป็นต้น 

ปริมาณความร้อนภายในห้องไม่มีความสมัพนัธ์กบัทิศทางการเคลือ่นท่ีอากาศโดยตรง 
เน่ืองจากต้องขึน้ อยูก่บัอตัราสว่นช่องเปิด ความหนาแนน่และความจุความร้อนของอากาศด้วย 
แสดงวา่ ถ้าผู้ใช้งานต้องการให้เกิดการเปลีย่นทิศทางการเคลือ่นท่ีอากาศ ผู้ใช้งานต้องท าการ
ปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดมากกวา่ การปรับเปลีย่นปริมาณความร้อน 

2. อากาศจะเคลือ่นท่ีจากห้องท่ีมีปริมา ณความร้อนสงูกวา่ไปสูภ่ายนอกและอากาศ
จากห้องท่ีมีปริมาณความร้อนต ่ากวา่จะเข้ามาแทนท่ี โดยดงึอากาศจากภายนอกเข้ามาด้วย 
 ปริมาณความร้อนภายในห้องมีความสมัพนัธ์กบัทิศทางการเคลือ่นท่ีอากาศ โดย
อากาศจะเคลือ่นท่ีจากห้องท่ีมีปริมาณความร้อนสงูกวา่ไปสูภ่ายนอกและอากาศจากห้ องท่ีมี
ปริมาณความร้อนต ่ากวา่จะเข้ามาแทนท่ี 

แสดงวา่ ถ้าผู้ใช้งานต้องการให้อากาศเปลีย่นทิศทางการเคลือ่นท่ี ผู้ใช้งานจะต้อง
เปลีย่นปริมาณหรือเคลือ่นท่ีแหลง่ความร้อน นัน่ก็คือการย้ายห้องในการใช้งาน หรือเพิ่มจ านวน
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และลดจ านวนผู้ใช้งานของแตล่ะห้อง เพื่อให้อากาศเคลื่อนท่ีจากห้องท่ีมีปริมาณความร้อนสงูกวา่
ไปสูภ่ายนอกและอากาศจากห้องท่ีมีปริมาณความร้อนต ่ากวา่จะเข้ามาแทนท่ีภายในห้อง  ซึง่ 
เปลีย่นแปลงทิศทางการเคลือ่นท่ีอากาศช้ากวา่การปรับเปลีย่นช่องเปิด 
 
5.1.4 สรุปผลการทดลอง: ผลของการปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง ๆ ตอ่ทิศทางการ
เคลือ่นท่ีอากาศ 
  
 จากการศกึษาผลของการปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง  ๆ ตอ่ทิศทางการ
เคลือ่นท่ีอากาศ ได้ท าการปรับปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง เร่ิมต้นท่ี 0 วตัต์และ 500 วตัต์ 
ปรับเปลีย่นตามระยะเวลาจนปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง สิน้สุ ดท่ี 500 วตัต์และ 0 วตัต์ 
หยดสแีละสงัเกตทิศทางการเคลือ่นท่ี สามารถสรุปได้วา่ 
 1. การปรับเปลีย่นช่องเปิด ท าให้การเปลีย่นทิศทางการเคลือ่นท่ี เกิดช้าลง และเร็วขึน้
ตามอตัราสว่นช่องเปิดท่ีแตกตา่งกนั โดยการปรับช่องเปิดกลางนัน้จะท าให้ การเปลีย่นทิศทางการ
เคลือ่นท่ีเกิดเร็วขึน้ 
 2. เม่ือเพิ่มหรือลดช่องเปิดในห้องท่ีร้อนกวา่จะท าให้การเปลีย่นทิศทางเกิดช้าลง แต่
หากท าการเพิ่มหรือลดช่องเปิดกลางจะท าให้การเปลีย่นทิศทางเกิดเร็วขึน้ 
  
5.1.5 สรุปผลการทดลอง: ผลของการปรับเปลีย่นช่องเปิดตอ่อตัราการระบายอากาศ 
  
 จากการศกึษา ผลของการปรั บเปลีย่นช่องเปิดตอ่อตัราการระบายอากาศ  ได้ท าการ
ปรับปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง เร่ิมต้นท่ี 0 วตัต์และ 500 วตัต์ ปรับเปลีย่นตามระยะเวลา
จนปริมาณความร้อนของห้องทัง้สอง สิน้สดุท่ี 500 วตัต์และ 0 วตัต์ บนัทกึอุณหภมิูท่ีได้ น ามา
ค านวณหาอตัราการระบายอากาศโดยเฉลี่ ย และเปรียบเทียบอตัราการระบายอากาศตาม
อตัราสว่นช่องเปิดตา่ง ๆ นัน้ สามารถสรุปได้วา่  
 1. การปรับเปลีย่นช่องเปิดเหนือห้องท่ีมีอุณหภมิูภายในสงูมีผลตอ่อุณหภมิูน้อย และมี
ผลตอ่อตัราการระบายอากาศมาก เน่ืองจากขนาดพืน้ท่ีช่องเปิดเป็นตวัแปรที่มีความส าคญัดังสมการ 
 

             
T

hhTg
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 2. อตัราการระบายอากาศจากการเทียบกบัอาคารขนาดจริงโดยการประมาณคา่ 
พบวา่ อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:2 ให้อตัราการระบายอากาศคา่เฉลีย่ต ่าสดุท่ี 3.49 10-4 m3/s และ
อตัราสว่นช่องเปิด 5:5:5 ให้อัตราการระบายอากาศ  มีคา่เฉลีย่สงูสดุท่ี 14.8610-4 m3/s หรือ 
1.26 m3/h ถึง 7.15 m3/h หรือ 0.0025 ACH ถึง 0.0140 ACH 
 เม่ือเปรียบเทียบผลของอตัราสว่นช่องเปิดตอ่ผลคณูของพืน้ท่ีช่องเปิดกบัสมัประสทิธ์ิ
ช่องเปิด อุณหภมิูภายในห้องท่ี 1 และห้อง ท่ี 2 โดยเฉลีย่ ความตา่งของอุณหภมิูห้องกบัอุณหภมิู
ภายนอก ช่วงเปลีย่นทิศทางการไหลและอตัราการระบายอากาศโดยเฉลีย่ แสดงดงัตารางท่ี 5.1 
 

ตารางท่ี 5.1 
อตัราสว่นช่องเปิด กบัคา่ตวัแปรตา่ง ๆ  

 
ช่องเปิด A*(10-8) T1 T2 Tmax-TE ช่วงเปลี่ยนทิศทาง Q(10-8m3/s) 
2:2:2* 2.38* 31.96 34.09** 5.88 4 1.36 
5:2:2 4.10 30.37 33.13 5.89** 4 2.39 
2:5:2 2.95 33.39** 32.37 4.89 2* 1.23* 
2:2:5 4.10 30.37 31.68 4.28 4 2.03 

2:5:5 6.54 29.93 32.20 4.73 5** 3.40 
5:5:2 6.54 30.44 31.19 3.63* 3 2.97 
5:2:5 8.30 30.69 31.82 3.50 3 3.66 

5:5:5** 14.85** 29.55* 30.86* 3.41 4 6.56** 
*   หมายถงึ มีค่าน้อยที่สดุ 
 ** หมายถงึ มีค่ามากที่สดุ 

  
 จากตารางท่ี 5.1 อธิบายได้ดงันี ้อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:2 มีพืน้ท่ีช่องเปิดรวมน้อยท่ีสดุ 
จากสมมติฐานท าให้คาดวา่ จะมีอตัราการระบายอากาศน้อยท่ีสดุด้วย แตเ่น่ืองจากมีความตา่ ง
ของอุณหภมิูท่ีสงู จึงท าให้อตัราการระบายอ ากาศสงูขึน้ เม่ือเปรียบเทียบกบั อตัราสว่นช่องเปิด 
2:5:2 ท่ีมีพืน้ท่ีช่องเปิดรวมมากกวา่ และท าให้อตัราการระบายอากาศต ่าลง  
 1. การเพิ่มช่องเปิดกลาง (อตัราสว่นช่องเปิด 2:5:2) ท าให้อุณหภมิูห้อ งท่ี 1 สงูท่ีสดุ 
และมีผลท าให้เกิดการเปลีย่นแปลงทิศทางการเคลือ่นท่ีอากาศเร็วที่สดุในช่วงที่ 2 (แม้วา่ปริมาณ
ความร้อนห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 เร่ิมต้นเป็น 0 วตัต์ และ 500 วตัต์ จนถึงช่วงที่ 2 ปริมาณความร้อน
เป็น 100 วตัต์และ 400 วตัต์ ตามล าดบั) อุณหภมิูห้องท่ี 1 ควรจะต ่ากวา่ห้องท่ี 2 แตอุ่ณหภมิูห้อง
ท่ี 1 กลบัสงูขึน้กวา่ช่องเปิดอ่ืนมาก และอุณหภมิูห้องท่ี  2 ต ่าลงอยา่งรวดเร็ว เน่ืองจาก การท่ีช่อง 
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เปิดห้องท่ี 2 มีจ านวนน้อย ช่องเปิดกลางมีจ านวนมาก ความร้อนบางสว่นท่ีไม่สามารถระบายออก
ทางช่องเปิดบนได้จึงเกิดการย้อนกลบัมาที่ห้องท่ี 1 ท าให้ห้องท่ี 1 มีอุณหภมิูสงูขึน้มากกวา่ช่อง
เปิดแบบอ่ืนสง่ผลให้อตัราการระบายอากาศน้อยท่ีสดุ 
 2. การเปิดช่องเปิดห้องท่ี 1 เพิ่ม (อตัราสว่นช่องเปิด 5:2:2) ท าให้เกิดความตา่งของ
อุณหภมิูระหวา่งห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 มากท่ีสดุ เน่ืองจากช่องเปิดออกมีจ านวนน้อย และช่องเปิ ด
เข้ามีจ านวนมาก ท าให้ในช่วงแรกอากาศจากภายนอกเข้ามาได้มากกวา่ อุณหภมิู ภายในห้องท่ี 1 
จึงต ่า ขณะท่ี ช่องเปิดกลาง และช่องเปิดออกมี จ านวน น้อยท าให้อุณหภมิูห้องท่ี  2 สงูขึน้มาก 
อากาศระบายออกได้ช้าและอากาศจากห้องท่ี 1 เข้ามาได้น้อย 
 3. การลดช่องเปิดห้องท่ี 1 (อตัราสว่นช่องเปิด 2:5:5) ท าให้เกิดการเปลีย่นแปลงทิศ
ทางการเคลือ่นท่ีอากาศช้าที่สดุ สง่ผลให้อุณหภมิูห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 มีความตา่งกนัน้อยท่ีสดุ 
 อตัราสว่นช่องเปิด 5:5:5 มีพืน้ท่ีช่องเปิดรวมมากท่ีสดุ ท าให้อุณหภมิูภายในห้องท่ี 1 
และห้องท่ี 2 ต ่าที่สดุ จึงให้อตัราการระบายอากาศท่ีสงูท่ีสดุด้วย เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ และ 
เม่ือเปรียบเ ทียบผลของการปรับเปลีย่นช่องเปิด ตอ่อตัราการระบายอากาศเม่ือเปรียบเทียบกบั
อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:2 และอตัราสว่นช่องเปิด 5:5:5 จะได้ดงัตารางท่ี 5.2 

 
ตารางท่ี 5.2 

ผลของการปรับเปลีย่นช่องเปิดตอ่อตัราการระบายอากาศ (ร้อยละ) 
 

การเพิ่มจ านวนช่องเปิด อตัราส่วนช่องเปิด 

 2:2:2 5:2:2 2:5:2 2:2:5 

                   อตัราการระบายอากาศเฉล่ีย 1.36 2.39 1.23 2.03 

                   การเปลี่ยนแปลง (%)  75.74 -9.56 49.26 

                   การลดจ านวนช่องเปิด อตัราส่วนช่องเปิด 

 5:5:5 2:5:5 5:2:5 5:5:2 

                   อตัราการระบายอากาศเฉล่ีย 6.56 3.4 3.66 2.97 

                   การเปลี่ยนแปลง (%)  48.17 44.21 54.73 

  
 จากตารางท่ี 5.2 การปรับเปลีย่นช่องเปิดตอ่อตัราการระบายอากาศ  ในการปรับช่อง
เปิด 1 ต าแหนง่ เม่ือเปรียบเทียบกบัอตัราสว่นช่องเปิด 2:2:2 และอตัราสว่นช่องเปิด 5:5:5 พบวา่ 
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 1. อตัราการระบายอากาศเพิ่มขึน้มากท่ีสดุ คือ  อตัราสว่นช่องเปิด 5:2:2 ท าให้อตัรา
การระบายอากาศเพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 75.74 รองลงมาคือ อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:5 ท าให้อตัราการ
ระบายอากาศเพิ่มขึน้ร้อยละ 49.26 ส าหรับอตัราสว่นช่องเปิด 2:5:2 ท าให้อตัราการระบายอากาศ
ลดลงร้อยละ 9.56 
 2. อตัราการระบายอากาศลดลงน้อยท่ีสดุ คือ อตัราสว่นช่องเปิด 5:5:2 ท าให้อตัรา
การระบายอากาศ ลดลง ร้อยละ 54.73 รองลงมาคือ อตัราสว่นช่องเปิด 2:5:5 ท าให้อตัราการ
ระบายอากาศลดลงร้อยละ 48.17 และส าหรับอตัราสว่นช่องเปิด 2:5:2 ท าให้อตัราการระบายอากาศ
ลดลงร้อยละ 44.21 
 เม่ือเปรียบเทียบอตัราการระบายอากาศท่ีเปลีย่นแปลงเป็นร้อยละ พบวา่ การปรับเปลีย่น
ช่องเปิดกลางทัง้การเพิ่มและการลด ท าให้เกิดอตัราการระบายอากาศ น้อยท่ีสดุ ในการใช้งานจริง
จึงควรมีการควบคมุการเปิดปิดช่องเปิดกลางมากท่ีสดุ 

 
ภาพท่ี 5.2 

ผลการเพิ่มช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง ๆ ตอ่อุณหภมิูภายใน 
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28
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32

34

36

38

ชว่งที่ 1                                   ชว่งที่ 2                                    ชว่งที่ 3                                       ชว่งที่ 4                                    ชว่งที่ 5

อณุ
หภ

มูิ(
o C)

2:2:2 T1

2:2:2 T2

5:2:2 T1

5:2:2 T2

2:5:2 T1

2:5:2 T2

2:2:5 T1

2:2:5 T2

 
 
 

 
 แตเ่ม่ือพิจารณา ตารางท่ี 5.1 ประกอบกบัภาพท่ี 5.2 สรุปได้วา่  นอกจากการท่ีเปิด
ช่องเปิดให้มากท่ีสดุ (อตัราสว่นช่องเปิด 5:5:5) แล้วพบวา่อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:5 ท าให้อุณหภมิู
ทัง้สองห้องลดลงได้ทกุช่วงเม่ือเปรียบเทียบกบัการไม่เพิ่มช่องเปิด  ในการใช้งานจริงถ้าผู้ใช้งาน ไม่

                 0->100         100->200                           200->300                      300->400                400->500                ห้องท่ี 1 
            500->400          400->300                         300->200                              200->100                            100->0                         ห้องท่ี 2 

ปริมาณความร้อนที่เปลี่ยนไปในแต่ละห้อง เร่ิมต้น (วตัต์) ->เปลี่ยนเป็น (วตัต์) 

2:2:2 T1 
2:2:5 T1 

5:2:2 T1 

2:2:2 T2 

2:5:2 T1 

2:5:2 T2 

2:2:5 T2 

5:2:2 T2 

0->500 500->0 
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สามารถเปิดช่องเปิดให้มากท่ีสดุในทกุต าแหนง่ได้ การใช้อตัราสว่นช่องเปิด 2:2:5 (หรือการเพิ่ม
ช่องเปิดเฉพาะห้องท่ีมีปริมาณความร้อนเร่ิมต้นสู งกวา่) จึงเหมาะสมในการใช้งาน  เน่ืองจากไม่
จ าเป็นต้องปรับเปลีย่นช่องเปิดทกุต าแหนง่และไม่จ าเป็นต้องปรับช่องเปิดตาม ปริมาณความร้อน 
หรือจ านวนคนและสามารถใช้อตัราสว่นช่องเปิดเดิมได้ตลอดเวลา 
 

5.1.6 การน าไปประยกุต์ใช้ 
 

 1. เม่ือมีปริมาณความร้อนตา่งกนัมาก เช่น ห้องหนึง่มีผู้ใช้งานเป็นจ านวนมาก สว่นอีก
ห้องหนึง่ไม่มีการใช้งาน ควรเปิดช่องเปิด ทกุต าแหนง่ ให้มากท่ีสดุ  ถ้าผู้ใช้งาน ไม่สามารถปรับช่อง
เปิดให้มากท่ีสดุได้ ให้เปิดเฉพาะห้องท่ีมีปริมาณความร้อนเร่ิมต้นสงูกวา่ ดงัภาพที่ 5.3 
 

ภาพท่ี 5.3 
การเปิดช่องเปิดในกรณีท่ีมีปริมาณความร้อนตา่งกนัมาก 

 

 
    (ก)                                                                           (ข) 
 

 
(ค) 



69 
 

 2. เม่ือมีปริมาณความร้อนใกล้เคียงกนั หากเปิดช่องเปิดเทา่กนั จะท าให้ควบคมุทิศ
ทางการไหลของอากาศได้ยาก ควรเปิดช่องเปิดบนของห้องท่ีต้องการให้เป็นทางออ กให้มากขึน้ 
เพื่อให้ทิศทางการไหลของอากาศเป็นไปตามท่ีต้องการ ดงัภาพที่ 5.4 
 

ภาพท่ี 5.4 
การเปิดช่องเปิดในกรณีท่ีมีปริมาณความร้อนใกล้เคียงกนั 

 

 
    (ก)                                                                           (ข) 
 

 
(ค) 

 

 3. ในกรณีท่ีพืน้ท่ีช่องเปิดบนของห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 เทา่กนั ให้ควบคมุการเปิดช่อง
เปิดกลาง ในการใช้งานจริงถ้าผู้ใช้งานจ าเป็นต้องเปิดช่องเปิดกลางเพิ่ม ควรเปิดควบคูก่บัช่องเปิด
เหนือห้องใดห้องหนึง่ด้วย เพื่อไม่ให้เกิดกระแสไหลย้อนกลบั ดงัภาพที่ 5.5 
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ภาพท่ี 5.5 
การเปิดช่องเปิดในกรณีท่ีพืน้ท่ีช่องเปิดบนของห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 เทา่กนั 

 

 
 

 4. หากต้องการเพิ่มอตัราการระบายอากาศ ให้เพิ่มช่องเปิดบนของห้องท่ีมีอุณหภมิูสงู
กวา่และหลกีเลีย่งการเพิ่มช่องเปิดกลาง ดงัภาพ 5.6(ก) และ ในการออกแบบอาคารจริงหาก
ต้องการควบคมุช่องเปิดกลาง อาจมีหน้าตา่งแทนประตบูางสว่นดงัภาพที่ 5.6(ข) 
 

ภาพท่ี 5.6 
การเปิดช่องเปิดในกรณีท่ีต้องการเพิ่มอตัราการระบายอากาศ 

 

 
(ก) 

 

 
(ข) 
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 5. การเปิด พืน้ท่ีช่องเปิด ให้เทา่กนัหมด ท าให้การเปลีย่นแปลงของอุณหภมิูแตล่ะห้อง
เปลีย่นไปไม่มากนกั แตห่าก มีลกัษณะการใช้งานท่ีแตกตา่งกนั มาก เช่น ห้องครัวมีความร้อนขอ ง
อุปกรณ์อ่ืน ๆ เข้ามาเพิ่ม หรือห้องถ่ายเอกสาร ท่ีมีจ านวนคนน้อย แตค่วามร้อนเกิดจากอุ ปกรณ์
คอ่นข้างมาก อุณหภมิูภายในไม่จ าเป็นต้องอยูใ่นสภาวะนา่สบายตลอดเวลา ผู้ใช้งานอาจเพิ่มช่องเปิด
ในห้องท่ีมีความต้องการการระบายอากาศมากกวา่ เพื่อให้เหมาะกบัลกัษณะการใช้งาน ดงัภาพที่ 5.7 
 

ภาพท่ี 5.7 
การเปิดช่องเปิดเพื่อให้เหมาะกบัลกัษณะการใช้งาน 

 

 
(ก) 
 

 
(ข) 

5.1.7 การเปรียบเทียบผลกบังานวิจยัอ่ืน ๆ 
  
 ผลการทดลองท่ีได้สามารถน าไปเปรียบเทียบกบัผลการทดลองในงานวิจยั 
Chenvidyakarn & Woods (2004) พบวา่ อตัราสว่นช่องเปิดมีความสมัพนัธ์กบั ทิศทางการเคลือ่นท่ี
ของอากาศ โดยเฉพาะ ช่องเปิดกลาง ถ้ามีจ านวนมากเกินไปจะท าให้เกิดทิศทางการเคลือ่นท่ีอากาศ
ในทิศทางตรงข้ามได้  (Regime A) เช่นเดียวกบัอตัราสว่นช่อง เปิด 2:5:2 และเม่ือเปรียบเทียบกบั 
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Livermore & Woods (2005) มีความสอดคล้องกนัคือ จ านวนช่องเปิดลา่งควรเทา่กบัจ านวนช่องเปิด
บน หากจ านวนช่องเปิดบนมากกวา่ ประสทิธิภาพการระบายอากาศจะเพิ่มขึน้เพียงเลก็น้อย 
 สิง่ท่ีได้นอกเหนือจากท่ีกลา่วมา คือ นอกเหนือจากการเปิดช่องเปิดทกุช่องให้มากท่ีสดุ 
ท าให้อุณหภมิูห้องทัง้สองต ่ากวา่อตัราสว่นช่องเปิ ดอ่ืน ๆ แล้ว การเปิดช่องเปิดในห้องท่ีมีปริมาณ
ความร้อนเร่ิมต้นสงู ท าให้อุณหภมิูห้องทัง้สองต ่าลงได้ทกุช่วงปริมาณความร้อนเช่นกนั รวมถึงการ 
เปิดช่องเปิดกลางเพิ่ม ท าให้อตัราการระบายอากาศลดลง ในการใช้งานจริง จึงควรมีการควบคมุ
การเปิดปิดช่องเปิดกลาง เพื่อไม่ให้อุณหภมิูห้องใดห้องหนึง่เพิ่มสงูมากเกินไป 
 

5.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
 
   1. นอกจากสภาวะแวดล้อม เช่น อุณ หภมิูอากาศภายนอกแตล่ะวนั  และ
องค์ประกอบอาคาร เช่น ขนาดช่องเปิด ความสงูของช่องเปิด ความสงูของอาคารแล้ว ปัจจยัท่ี
นอกเหนือจากการควบคมุของผู้ออกแบบ คือ จ านวนคนท่ีใช้งานอาคาร การพิจารณาจ านวนคนท่ี
ใช้ในอาคารจริง ลกัษณะการใช้งานในแตล่ะพืน้ท่ีใช้สอย รวมถึงปริมาณความร้อนจากอุปกรณ์
ตา่ง ๆ จะท าให้ทราบปริมาณความร้อนจริงในการใช้งานอาคารได้ และมีผลในการผลกัดนัให้เกิด
การระบายอากาศได้มากขึน้ ดงันัน้การพิจารณาถึงจ านวนคนเฉลี่ ยท่ีใช้งานในอาคารจริง  รวมถึง
จ านวนและปริมาณความร้อนจากอุปกรณ์ จะท าให้ทราบอตัราการระบายอากาศท่ีเป็นไปได้อยา่ง
ละเอียดมากขึน้ อาจต้องพิจารณาตามแตล่ะอาคาร ตามกิจกรรมและประเภทของพืน้ท่ีใช้งาน 
 2. ส าหรับช่วงอุณหภมิูท่ีสงูเกินสภาวะนา่สบาย มีความจ าเป็นต้องใช้พลงังา นกลใน
รูปแบบอ่ืนเข้า มาช่วย เช่น การใช้พดัลมดดูอากาศ หรือการใช้เคร่ืองปรับอากาศ  แตห่ากลด
อุณหภมิูด้วยวิธีธรรมชาติอยา่งถกูต้องและเหมาะสมแล้ว จะช่วยให้ลดการใช้พลงังานได้ดีขึน้ 
เน่ืองจากท าให้ทราบวา่ ช่วงใดท่ีอากาศมีอุณหภมิูอยูใ่นสภาวะนา่สบาย 
 

5.3 ข้อเสนอแนะในการศกึษาตอ่ไป 
  
 1. สภาพแวดล้อมเป็นปัจจยัหนึง่ท่ีมีผลส าคญัในการท าให้เกิดการระบายอากาศและมี
ผลตอ่ทิศทางการเคลือ่นท่ีของอากาศ กา รวางตวัของอาคารในทิศทาง เหนือลม หรือใต้ลม  ท าให้
ทิศทางการเคลือ่นท่ีของอากาศเปลีย่นแปลงไปจากท่ีควรจะเป็น ในการทดลองตอ่ไปอาจมีการน า
ปัจจยันีม้าพิจารณา เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและวางตวัอาคารให้เหมาะสมกบัลกัษณะ
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การใช้งานเพื่อเพิ่มสภาวะนา่สบายได้ อีกทางหนึง่  โดยอาจเพิ่มตวัแปรด้านความเร็วลม  อุณหภมิู
ภายนอกและข้อมลูด้านสภาพอากาศในการค านวณเพื่อให้เห็นคา่ที่นา่จะเกิดขึน้ในการใช้งานจริง 
 2. การทดลองนีจ้ าลองเฉพาะความร้อนท่ีเกิดขึน้จากผู้ใช้งานอาคาร ซึง่เกิดขึน้ท่ีพืน้ห้อง 
ในสภาพแวดล้อมจริงยงัมีความร้อนจากผนงัซึง่เกิดจากดวงอาทิตย์อีกแหลง่หนึง่ การทดลองต่อไป
อาจเพิ่มแหลง่ความร้อนจากผนงั เน่ืองจากปริมาณความร้อนท่ีผนงัได้รับแตล่ะช่วงมีผลตอ่อุณหภมิู
และทิศทางการระบายอากาศ นอกจากนีผ้นงัยงัเป็นแหลง่ความร้อนแนวตัง้ (vertical heat source) 
ซึง่สง่ผลตอ่การทดลองท่ีแตกตา่งจากแหลง่ความร้อนจากพืน้ 
 3. นอกจากการปรับช่องเปิด ห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 แล้ว สิง่ท่ีควรน ามาพิจารณาอีกข้อ
คือ ต าแหนง่ของช่องเปิดกลาง เน่ืองจากในงานวิจยันีพ้บวา่ การเพิ่มช่องเปิดกลางกลบัท าให้อตัรา
การระบายอากาศลดลง และอุณหภมิูภายในห้องสงูขึน้อยา่งรวดเร็ว อาจมีการทดลองเพิ่มเติมเพื่อ
ศกึษาผลของต าแหนง่ความสงูของช่องเปิดกลางเพื่อเพิ่มอตัราการระบายอากาศ 


