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บทท่ี 1 
 

บทน า 
 

1.1 ความส าคญัของปัญหา 
 
 จากการขยายตัวอยา่งรวดเร็วทัง้ทางภาคเศรษฐกิจ และอุตสาหกรรม รวมทัง้การเพิ่ม
จ านวนประชากรอยา่งตอ่เน่ือง ท าให้ความต้องการใช้พลงังานมีจ านวนเพิ่มมากขึน้หลายเทา่ตวั ใน
ลกัษณะท่ีรวดเร็วและสญูเปลา่ ท าให้สง่ผลกระทบตอ่แหลง่พลงังาน  จากการศกึษาสดัสว่นการใช้
พลงังานในผู้ใช้งานประเภทตา่ง ๆ ในปี 2550 พบวา่ ภาคธุรกิจมีสดัสว่นการใช้พลงังานเป็นอนัดบัสอง 
(ร้อยละ 34) รองจากภาคอุตสาหกรรม (ร้อยละ 38) (ส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน กระทรวง
พลงังาน, 2551) และได้มีรายงานการศกึษาของ สถาบนัเทคโนโลยีแหง่ เอเชีย เร่ือง สดัสว่นการใช้
พลงังานของอาคารส านกังาน พบวา่ ระบบปรับอากาศมีการใช้พลงังานเป็นสดัสว่นสงูท่ีสดุ ดงันัน้จึง
อาจกลา่วได้วา่ การประหยดัพลงังานในระบบปรับอากาศเป็นการประหยดัพลงังานในภาพรวมของ
อาคารได้อยา่งมีประสทิธิภาพ การใช้ระบบระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาตเิป็นอีกวิธีหนึง่ท่ีลดการใช้
พลงังานส าหรับอาคาร โดยเฉพาะอาคาร หรือบางสว่นของอาคารท่ีไม่ปรับอากาศ เช่น โถงทางเข้า
อาคาร เป็นต้น  
 การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติเป็นวิธีหนึง่ท่ี ช่วยลดการใช้ พลงังานลงได้ ได้แก่  
การระบายอากาศทางปลอ่ง (Stack Effect) ซึง่เป็นวิธีการ หนึง่ท่ีมีประสทิธิภาพและใช้พืน้ท่ีน้อย
สมมติให้อาคารหลงัหนึง่มีพืน้ท่ีรวมประมาณ  780 ตารางเมตร มีผู้ใช้งานอาคาร 300 คน คนท่ี
อาศยัอยูภ่ายในอาคารปลอ่ยความร้อนออกมาคนละ 100 วตัต์ (Tanabe & Kimura, 1989) จะ
พบวา่ปริมาณความร้อนจากผู้ใช้อาคาร เทา่กบั 30,000 วตัต์ ใ นอาคารท่ีมีผู้ใช้งานอาคารเป็น
จ านวนมาก ความร้อนภายในอาคารเกิดจากผู้ใช้งานอาคาร  จึงเป็นสว่นส าคญั ท่ีควรน ามา
พิจารณาในการออกแบบระบบควบคมุสภาพแวดล้อมในอาคาร โดยเฉพาะในด้านอุณหภมิูและ
การระบายอากาศ  วิธีท่ีสามารถน ามาใช้ได้คือ การน าความร้อนจากผู้ใช้งานอาคารและอุปกร ณ์
ตา่ง ๆ มาช่วยผลกัดนัให้เกิดการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติและระบายความร้อนสว่นเกินออก
สูอ่าคาร ในการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติในอาคารท่ีบริเวณพืน้ท่ีข้างเคียงมีการใช้งานท่ี
แตกตา่งกนั  
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 ผลการศกึษานีจ้ะน าไปสูค่วามเข้าใจในความสมัพนัธ์ของการปรับเปลีย่นช่องเปิด ให้
เหมาะสมกบัการใช้งาน โดยเฉพาะในพืน้ท่ีท่ีมีการเช่ือมตอ่กนั มีการถ่ายเทความร้อนระหวา่งกนั
ผู้ใช้งานมีการใช้สอยพืน้ท่ีทัง้สอง สลบักนัไปตามแตล่ะเวลา ท าให้เกิดปริมาณความร้อนท่ีแตกตา่ง
กนั การปรับช่องเปิดท่ีเหมาะสมจะช่วยให้ ผู้ใช้งานอาคารในแตล่ะพืน้ท่ียงัรู้สกึสบาย  ควรมีการ
ค านงึถึงการเพิ่มหรือลดจ านวนช่องเปิด อุณหภมิูภายใน  และความสมัพนัธ์ของลกัษณะพืน้ท่ีใช้
สอยท่ีสง่ผลตอ่ปริมาณความร้อนภายใน  เพื่อให้เกิดอตัราการระบายอากาศท่ีเพียงพอและสร้าง
สภาวะนา่สบายให้ผู้ใช้งานอาคารในทัง้สองพืน้ท่ีได้ดีขึน้ 
  

1.2 วตัถปุระสงค์ของงานวิจยั 
 
 1. ศกึษาอิทธิพลของปริมาณความร้อนภายในห้องตอ่อุณหภมิูอากาศภายในห้อง 
 2. ศกึษาผลของการปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง  ๆ ตอ่อุณหภมิูอากาศ
ภายในห้อง 
 3. ศกึษาความสมัพนัธ์ของปริมาณความร้อนภายในห้องและทิศทางการเคลือ่นท่ีของอากาศ 
 4. ศกึษาผลของการปรั บเปลีย่น อตัราสว่นช่องเปิดต าแหนง่ตา่ง  ๆ ตอ่ทิศทางการ
เคลือ่นท่ีของอากาศ 
 5. ศกึษาผลของการปรับเปลีย่นอตัราสว่นช่องเปิดตอ่อตัราการระบายอากาศ 
 

1.3 สมมติฐาน 
 
 1. ความร้อนจะสง่ผลให้อุณหภมิูภายในสงูขึน้ และการเพิ่มจ านวนช่องเปิดจะสง่ผลให้
อุณหภมิู อากาศ ภายใน ห้องต ่าลง โดยอากาศ เคลือ่นท่ี จากห้องท่ี มีอุณหภมิูต ่า  ไปยงัห้อ งท่ี มี
อุณหภมิูสงูกวา่และออกสูภ่ายนอก  ปริมาณความร้อนจะสง่ผลตอ่ อุณหภมิูอยา่งช้า  ๆ โดยขึน้อยู่
กบัตวักลาง เช่น น า้และอากาศ เป็นต้น 
 2. การออกแบบช่องเปิดและจะสมัพนัธ์กบัปริมาณความร้อน หรือประเภทการใช้งาน
มากขึน้ และช่วยให้เกิดสภาวะนา่สบายได้ 
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1.4 ขอบเขตงานวิจยั 
 
 1. ศกึษาเฉพาะช่วงเวลาที่อาคารมีการใช้งานในพืน้ท่ี เช่น ในอาคาร ส านกังาน   ได้แก่ 
ช่วงเวลาท างาน ซึง่เป็นช่วงเวลาที่ยาวนานท่ีสดุ 
 2. การจ าลอง ไม่ได้ เป็นตวัแทนโดยตรงของอ าคารจริง ใช้เพียงศกึษาแนวโน้มกา ร
เคลือ่นท่ีและความแตกตา่งอุณหภมิูภายในเทา่นัน้ 
 3. การจ าลอง ใช้แผน่ความร้อนเป็นแหลง่ความร้อน  (heat source) แทนคน ท่ีอยู่
บริเวณด้านลา่งของห้องเทา่นัน้และมีการเปลีย่นแปลงปริมาณความร้อนเป็นช่วงๆ ตามระยะเว ลา 
ทัง้นีไ้ม่คิดแหลง่ความร้อนจากกรอบอาคาร 
 4. แตล่ะห้องท่ีศกึษามีขนาด 18 ม. x 18 ม. x 18 ม. มีปลอ่งสงู 8 ม. จ าลองด้วยกลอ่ง
ทดลองปริมาตร 0.18 ม. x 0.18 ม.x 0.18 ม. (หากขนาดกลอ่งทดลองมีปริมาตรน้อย  จะท าให้น า้
ในกลอ่งทดลองร้อนเร็ว ) มีปลอ่งสงู 0.08 ม. (ความสงูของ ปลอ่ง น้อยจะท าให้เกิด การไหลแบบ
แลกเปลีย่น ซึง่มีผลตอ่การทดลองและจะกลายเป็นปัจจยัท่ีควบคมุไม่ได้ Chenvidyakarn &  
Woods, 2005) 
 5. พืน้ท่ีช่องเปิด 2-5 ช่อง คิดเป็นร้อยละ 1.10-2.79 ของพืน้ท่ีผนงัอาคาร 1 ด้าน 
 6. แหลง่ความร้อนท่ีใช้ขนาดก าลงัไฟฟ้า 500 วตัต์ (Fitzgerald & Woods, 2007) 
 7. การทดลองนีจ้ าลองการเคลือ่นของอากาศด้วยน า้  และมีการหยดสเีพื่อให้เห็นการ
เคลือ่นท่ีอยา่งชดัเจน 
 

1.5 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ 
  
 1. ผลจากการวิจยัจะน าไปสูห่ลกัการพืน้ฐานในการออกแบบช่องเปิดท่ีเหมาะสม
โดยเฉพาะกบัอาคารที่มีห้องติดกนัให้เหมาะสมกบัประเภทการใช้งาน 
 2. ปรับปรุง ช่องเปิดท่ีมีอยู่ แล้วให้เกิดการระบายอากาศท่ีเพียงพอและเหมาะสมแก่
การใช้งานมากขึน้ 
 3. ทราบถึงปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกิดการระบายอากาศท่ีเพียงพอ อุณหภมิูภายในท่ี
เหมาะสมตอ่การใช้งานและอยูใ่นสภาวะนา่สบาย 
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1.6 นิยามศพัท์ 
 
 1. การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ หมายถึง ปรากฏการณ์  หรือสภาวะการ
เคลือ่นท่ีของอากาศท่ีเกิดจากรูปแบบการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติท่ีเกิด จากความแตกตา่ง
ของอุณหภมิูด้วยการระบายอากาศทางปลอ่งเทา่นัน้ 
 2. ปริมาณความร้อนในช่วงเวลาที่ n ใด ๆ หมายถึง ปริมาณความร้อนคา่คงท่ี หนึง่ ๆ 
ในช่วงเวลา n ใด ๆ (ปริมาณความร้อน เร่ิมต้น  (วตัต์) ->เปลีย่นเป็น  (วตัต์) ของแตล่ะห้อง ) ดงั
ตารางท่ี 1.1 
 

ตารางท่ี 1.1 
ปริมาณความร้อนห้องท่ี 1 และห้องท่ี 2 ในช่วงเวลาตา่ง ๆ 

 
ปริมาณความร้อนห้องท่ี 1 ปริมาณความร้อนห้องท่ี 2 ช่วงเวลาที่ 

    0 วตัต์->100 วตัต์ 500 วตัต์->400 วตัต์ 1 
100 วตัต์->200 วตัต์ 400 วตัต์->300 วตัต์ 2 
200 วตัต์->300 วตัต์ 300 วตัต์->200 วตัต์ 3 
300 วตัต์->400 วตัต์ 200 วตัต์->100 วตัต์ 4 
400 วตัต์->500 วตัต์ 100 วตัต์->0 วตัต์ 5 

 
 ปริมาณความร้อนห้องท่ี  1 และห้องท่ี 2 มีคา่ 400 วตัต์->500 วตัต์ และ100 วตัต์->0 
วตัต์ตามล าดบั ในช่วงเวลาที่ 5 
 3. สภาวะนา่สบายเชิงอุณหภาพ หมายถึง สภาวะนา่สบายท่ีสมัพนัธ์กบัอุณหภมิู 

4. อตัราสว่นจ านวนช่องเปิด  หมายถึง จ านวนช่องเปิดท่ีต าแหนง่ตา่ง ๆ (A1: A2: A3)
เช่น 2:2:2 หมายความวา่ ช่องเปิดด้านบนของห้องท่ี 1 มี 2 ช่อง ช่องเปิดระหวา่งห้องมี 2 ช่อง และ
ช่องเปิดด้านบนของห้องท่ี 2 มี 2 ช่อง สว่น 5:5:5 หมายความวา่ ช่องเปิดด้านบนของห้องท่ี 1 มี 5 
ช่อง ช่องเปิดระหวา่งห้องมี 5 ช่อง และช่องเปิดด้านบนของห้องท่ี 2 มี 5 ช่อง 
 


