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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเฉพาะเร่ืองหัวขอเร่ือง การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมและรูปแบบ

การออมระหวางพนักงานสถาบันการเงินและขาราชการนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา (1) 

เปรียบเทียบพฤติกรรมการออมและรูปแบบการออมของกลุมพนักงานสถาบันการเงินกับกลุม

ขาราชการ  (2) ศึกษาถึงปจจัยที่เปนตัวกําหนดพฤติกรรมการออมและรูปแบบระหวางสองกลุม 

และเปรียบเทียบความแตกตาง โดยมีทฤษฎีเกี่ยวกับการออม และทฤษฎีเกี่ยวกับการบริโภค มาใช

ประกอบการอธิบาย 

 วิธีการศึกษาทําโดยแบงการศึกษาออกเปน 2 สวนดังนี้ คือ (1) ศึกษาโดยเก็บ

รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ เปนการศึกษาเชิงปริมาณในขอมูลดานระดับการออม เพื่อใหเห็นภาพรวม 

และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหปริมาณการออมไดอยางมีประสิทธิภาพ (2) ศึกษาโดยเก็บรวบรวม

ขอมูลปฐมภูมิ ซึ่งเปนการศึกษาเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยการเก็บขอมูลจากการสํารวจโดย

การออกแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมและปจจัยกําหนดการออมกับกลุมเปาหมาย 2 

กลุมดวยกัน คือ กลุมพนักงานในสถาบันการเงิน และ กลุมขาราชการ  แลวนําขอมูลมาวิเคราะห

เพื่อดูความสําคัญของปจจัยที่มีผลตอการออมและปจจัยที่ทําใหการออมแตกตางกันใน 2 กลุม 

โดยใชโปรแกรมทางสถิติ SPSS ชวยในการประมวลผลขอมูล 

ผลการศึกษาพบวาความแตกตางของอาชีพทั้ง 2 กลุม คือ กลุมพนักงานสถาบัน

การเงินและกลุมขาราชการจะมีพฤติกรรมการเลือกออมเงินไมแตกตางกัน แตในดานของการ

ลงทุนทางการเงินจะมีพฤติกรรมที่แตกตางกัน สวนสาเหตุของการไมออมเงินที่ทั้งสองกลุมมีความ

คิดเห็นเหมือนกัน ไดแก การมีรายไดนอยกวารายจาย การมีหนี้สิน การมีคนเล้ียงดูในอุปการะ 

และผลตอบแทนนอย สวนความคิดเห็นดานสาเหตุของการไมลงทุนทางการเงินที่เหมือนกัน ไดแก 

การมีหนี้สิน การไมมีความรูดานการลงทุน ไมเชื่อมั่นในสภาวะเศรษฐกิจและการเมือง  

ดานการจัดสรรเงินออมในแตละเดือนสวนใหญทั้ง 2 กลุมจะมีการกําหนดเงินออมไว

แนนอนในแตละเดือน สวนการจัดสรรเงินลงทุนทางการเงินพนักงานสถาบันการเงินจะไมมีการ

กําหนดไวแนนอน แตกลุมขาราชการจะกําหนดไวแนนอนในแตละเดือน 

ระดับและปริมาณการออมเงินในแตละเดือนกลุมพนักงานสถาบันการเงินโดยเฉล่ีย

จะอยูที่รอยละ 15.62% คิดเปนจํานวนเงินออมโดยเฉลี่ย 5,669.58 บาทตอเดือน สวนของ

ขาราชการจะอยูที่รอยละ 11.42% คิดเปนจํานวนเงินออมเฉล่ียเดือนละ 3,972.78  บาท ในดาน

การลงทุนทางการเงินในแตละเดือนกลุมพนักงานสถาบันการเงินโดยเฉล่ียจะอยูที่รอยละ 13.73% 
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คิดเปนจํานวนเงินออมโดยเฉลี่ย 6,745.05 บาทตอเดือน สวนของขาราชการจะอยูที่รอยละ 

8.27% คิดเปนจํานวนเงินออมเฉล่ียเดือนละ 3,817.25  บาท 

ดานระยะเวลาในการเก็บออมและการลงทุนทางการเงิน พนักงานสถาบันการเงิน

สวนใหญจะเก็บออมและลงทุนทางการเงินมาแลวเปนระยะเวลา 2-5 ป แตขาราชการสวนใหญจะ

เก็บออมและลงทุนทางการเงินมาแลวเปนระยะเวลา 5-10 ป 

ดานแนวโนมการออมเงินในอนาคตของพนักงานสถาบันการเงินจะออมเปนปริมาณ

เพิ่มข้ึนและจะหันไปการลงทุนทางการเงินเปนปริมาณที่เพิ่มมากข้ึนดวยในอนาคต สวนขาราชการ

ก็ยังคงเนนการออมเงินเปนปริมาณที่เพิ่มมากข้ึนกวาการลงทุนทางการเงิน 

สวนวัตถุประสงคในการออมเงินของกลุมพนักงานสถาบันการเงินจะเพื่อใชจายใน

ยามฉุกเฉินและเก็บไวยามชราเปนหลักเชนเดียวกับกลุมขาราชการ สวนวัตถุประสงคในการลงทุน

ทางการเงิน ทั้ง 2 กลุมใหความสําคัญกับผลตอบแทนท่ีสูงในระยะยาว 

โดยภาพรวมกลุมขาราชการสวนใหญมีรายไดนอยกวากลุมพนักงานสถาบันการเงิน 

จึงทําใหมีรายจายที่มีปริมาณนอยลงตามไปดวย อีกทั้งยังเปนกลุมที่กลัวความเส่ียงมากกวากลุม

พนักงานสถาบันการเงิน สงผลถึงพฤติกรรมทางดานการออมที่มีมากกวาการลงทุน ถึงแมวากลุม

พนักงานสถาบันการเงินจะเนนไปที่การออมทรัพยเชนเดียวกัน แตเมื่อมาดูถึงกลุมที่เนนการลงทุน

ก็จะเปนปริมาณที่มากกวากลุมขาราชการ โดยกลุมขาราชการจะเนนการออมไปในรูปของการฝาก

ออมทรัพยเชนเดียวกับพนักงานสถาบันการเงิน สวนดานการลงทุนทางการเงิน ขาราชการจะเนน

การลงทุนทางการเงินไปที่กองทุนบําเน็จบํานาญขาราชการ (กบข.) สวนพนักงานสถาบันการเงิน

จะเนนการลงทุนในรูปของการประกันชีวิตและลงทุนในกองทุนรวม 

 

ผลสรุปจากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้เห็นวาการออมเงินเปนส่ิงสําคัญในภาวะเศรษฐกิจ

ปจจุบันสําหรับในทุกสาขาอาชีพไมวาจะเปนกลุมพนักงานสถาบันการเงิน กลุมขาราชการ รวมไป

ถึงกลุมสาขาอาชีพอื่นๆ และวิธีในการเก็บออมที่ดีนั้นควรจะมีการกําหนดการออมในแตละเดือนไว

ใหเปนปริมาณที่แนนอนแลวจึงคอยนําเงินสวนที่เหลือไปไวใชสอยในชีวิตประจําวัน อีกทั้งรูปแบบ

ของการออมเงินไมไดมีเพียงแตการฝากเงินไวกับธนาคารเพียงเทานั้น การออมเงินยังสามารถแบง

ออกเปนการลงทุนทางการเงินไดอีกหลายประเภท เพื่อใหการลงทุนทางการเงินสามารถทํางานได

และงอกเงยเปนผลประโยชนที่สูงข้ึนกวาการออมเงินในรูปแบบของการฝากธนาคารเพียงอยาง

เดียว และในอนาคตจะสามารถนําเงินออมในปจจุบันไวใชจายในยามฉุกเฉินหรือยามเกษียณอายุ

ตอไปได 


