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บทคัดย่อ 
 

โครงการทางวัฒนธรรมนีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาหาความเป็นไปได้ในการผลิต
นิตยสารรายเดือนส าหรับสตรี ประเภทแจกฟรี ‚Naree‛ ขึน้เป็นฉบบัสมมติท่ีมีลกัษณะแตกตา่ง
และโดดเด่นจากนิตยสารรายเดือนส าหรับผู้ หญิงประเภทแจกฟรีทั่วไป เพ่ือพิสูจน์ให้เห็นว่า 
นิตยสารแจกฟรีส าหรับผู้หญิงฉบบันีเ้ป็นผลิตภัณฑ์ทางวฒันธรรมหนึ่งท่ีสะท้อนให้เห็นมิติแง่คิด
และเร่ืองราวด้านวฒันธรรมต่างๆ ในชีวิตของผู้หญิงโดยผ่านรูปแบบและเนือ้หาในเชิงวฒันธรรม
ของชีวิตสตรีเพศอย่างแท้จริง อีกทัง้ยงัเป็นนิตยสารแจกฟรีส าหรับผู้หญิงท่ีอาจเป็นต้นแบบให้แก่
การผลิตนิตยสารแจกฟรีส าหรับผู้หญิงฉบบัอ่ืนๆ  

ผลการศึกษาพบว่า ในการผลิตนิตยสารรายเดือนส าหรับสตรีประเภทแจกฟรี 
‚Naree‛ นัน้จะมีความเป็นไปได้จริงหากผลิตนิตยสารท่ีมีลกัษณะเป็นไปตามองค์ประกอบส าคญั
ของการผลิตนิตยสารแจกฟรีทัว่ไป กลา่วคือ การผลิตนิตยสารแจกฟรีทัว่ไปรวมทัง้นิตยสารแจกฟรี
ส าหรับผู้หญิงไม่ว่าจะเป็นรายเดือนหรือรายปักษ์ตา่งต้องให้ความส าคญัในองค์ประกอบท่ีส าคญั 
3 องค์ประกอบหลกั ได้แก่ ด้านรูปแบบหรือรูปเล่ม ด้านเนือ้หา และด้านการซือ้หน้าโฆษณา ซึ่งทัง้ 
3 องค์ประกอบนีคื้อหวัใจของการผลิตนิตยสาร เชน่เดียวกบัการผลิตนิตยสารรายเดือนส าหรับสตรี
ประเภทแจกฟรี ‚Naree‛ ท่ีพบว่ารูปแบบ เนือ้หา และหน้าโฆษณา โดยการท่ีเม่ือนิตยสารราย
เดือนส าหรับสตรีประเภทแจกฟรี ‚Naree‛ เป็นนิตยสารแจกฟรีส าหรับสตรี รูปแบบ เนือ้หา และ



การซือ้หน้าโฆษณาจึงจ าเป็นต้องเป็นไปในทิศทางเดียวกันโดยเฉพาะรูปแบบ เนือ้หา และการ
โฆษณาท่ีเก่ียวกบัสตรี เพ่ือสตรี โดยสตรี ปัญหาสตรีในมิติเชิงสงัคมและวฒันธรรมด้านต่างๆ ทัง้
เร่ืองชีวิตสว่นตวั โรคภยัไข้เจ็บเฉพาะสตรีเชน่โรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลกู ภยัร้ายใกล้ตวั
ของสตรีในปัจจบุนั การเมืองเป็นเร่ืองของสตรี ปัญหาการรณรงค์ให้ยตุิความรุนแรงท่ีมีตอ่สตรีเพศ
ทัง้ความรุนแรงในครอบครัวและสงัคม ภาพของสตรีท่ีทวงถามสิทธิสตรี ซึ่งทัง้หมดนีน้ิตยสารราย
เดือนส าหรับสตรีประเภทแจกฟรี ‚Naree‛ จะเป็นภาพตวัแทนหรือเป็น ‚พืน้ท่ีส่ือสาธารณะ‛ ทัง้
ของสงัคมโดยรวมและในระหว่างกลุ่มเพศหญิงด้วยกนัเองท่ีอาจช่วยกระตุ้นเตือนและสร้างส านึก
ของความมีคณุคา่และมีศกัยภาพของความเป็นเพศหญิงท่ีแท้จริงก็เป็นได้ 
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Abstract 
 

This cultural project aims to study the feasibility of producing ‚Naree‛, a free 
women's monthly magazine. It is a hypothetical edition, which is different and remarkable 
when compared to others. This is to demonstrate that ‚Naree‛ is the cultural product that   
reflects dimension, viewpoint and cultural matters in womanly life through culturally-
oriented contents pertinent to women’s real life. In addition, it is expected that ‚Naree‛ 
may become a model for the production of similar free women's monthly magazine. 

The study reveals that ‚Naree‛ can be actually published since that its production 
conforms to keys elements of other free women's monthly magazine. This means that the 
production of any free women's monthly magazines, either monthly or bi-monthly, should 
take into account layout, content, and the purchase of advertising pages - the three key 
elements that lie at the heart of magazine production. The publishing of ‚Naree‛ should 
then take the same direction; therefore, its layout, content, and advertising pages should 
be ‘about women’, ‘for women’ and ‘by women’. In this connection, it should reflects 
women’s problems through social and cultural dimensions, including personal lifestyle, 
gender-specific diseases in women: breast and cervical cancers, the present threats to 
women, women’s politics, problems related to the Campaigns to End Violence Against 
Women and Domestic and Social Violence as well as women’s rights movements. All 
these may generate the image of ‚Naree‛ as a representative or ‚public media space‛ of 
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the whole society and among women’s groups. Eventually, this may partly enhance and 
raise the recognition of women’s true value and potential. 

 
 
 


