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บทที่ 4 
 

ผลของการวจิัย 
 

ในการศึกษาเร่ือง “โครงการผลิตนิตยสารสําหรับผูหญิงประเภทแจกฟรี “Naree”” 

ผูวิจัยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows ในการวิเคราะหและประมวลผล โดยผูวิจัยได

นําเสนอผลการวิจัยออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหและประมวลผลแบบสอบถาม โดยแบงการนําเสนอ

ออกเปน 3 สวน ตามลําดับดังนี้ 

สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  

สวนที่ 2 การวิเคราะหเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหา

สําหรับผูหญิงของผูตอบแบบสอบถาม 

สวนที่ 3 การวิเคราะหรูปแบบนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง

ที่ตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 ผลการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) กับกลุมผูอานนิตยสาร

ประเภทแจกฟรีและนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิง จํานวน 20 คน  
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4.1 ผลการวิเคราะหและประมวลผลแบบสอบถาม 
 

สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม อันไดแก อายุ  ระดับ

การศึกษา  รายได/เงินที่ไดรับตอเดือน ความชอบในการอานนิตยสาร ประสบการณในการอาน

นิตยสาร ระยะเวลาในการอานนิตยสารตอคร้ัง ลักษณะในการอานนิตยสาร การเคยไดอาน

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง ประสบการณในการอานนิตยสารแจกฟรีราย

เดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง ระยะเวลาในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับ

ผูหญิงตอคร้ัง ลักษณะในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง และสถานที่ที่

นํานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมา ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการหา

คาความถี่และคารอยละ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

แผนภูมิ 1 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามอายุของผูตอบแบบสอบถาม 

 

11.0 8.0 
43.0 

38.0 

จากแผนภูมิ 1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญมีอายุ 

20-25 ป จํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 43.0 รองลงมาเปนผูที่มีอายุ 26- 30 ป จํานวน 76 คน คิด

เปนรอยละ 38.0 อายุ 31- 35 ป จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 11.0 อายุมากกวา 35 ป จํานวน 

16 คน คิดเปนรอยละ 8.0  
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แผนภูมิ 2 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม 

 
 

จากแผนภูมิ 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญมี

การศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี  จํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 61.5 รองลงมา มีการศึกษาอยู

ในระดับสูงกวาปริญญาตรี จํานวน  32 คน  คิดเปนรอยละ 16.0 มีการศึกษาอยูในระดับ

อนุปริญญา/ปวส. จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 13.5 และมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา/

ปวช. จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 9.0 

 

 

แผนภูมิ 3 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามรายไดตอเดือนของผูตอบแบบสอบถาม 

9.0 

11.5 39.0 
32.5 

17.0 

13.5 

61.5 

16.0 

 
จากแผนภูมิ 3 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญมี

รายได/เงินที่ไดรับตอเดือนตํ่ากวาหรือเทากับ 15,000 บาท  จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 39.0 

รองลงมา มีรายได/เงินที่ไดรับตอเดือน 15,001-20,000 บาท จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 32.5 

มีรายได/เงินที่ไดรับตอเดือนต้ังแต 25,001 บาทข้ึนไป จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 17.0 และมี

รายได/เงินที่ไดรับตอเดือน 20,001-25,000 บาท จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 11.5 
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แผนภูมิ 4 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามความชอบ 

ในการอานนิตยสารของผูตอบแบบสอบถาม 

 

  

100.0 

จากแผนภูมิ 4 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน ชอบอาน

นิตยสารทุกคน คิดเปนรอยละ 100.0 และจากการสํารวจพบวา ไมมีผูตอบแบบสอบถามคนใดที่

ไมชอบอานนิตยสาร ดังนั้น จึงคิดเปนรอยละ 0 

 

 

 

แผนภูมิ 5 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามประสบการณ 

ในการอานนิตยสารของผูตอบแบบสอบถาม 

  

10.5 

37.0 52.5 

จากแผนภูมิ 5 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญมี

ประสบการณในการอานนิตยสารมากกวา 1 ป จํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 52.5 รองลงมา มี

ประสบการณในการอานนิตยสาร 6 เดือน – 1 ป จํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 37.0 และมี

ประสบการณในการอานนิตยสารนอยกวา 6 เดือน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 10.5 
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แผนภูมิ 6 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามระยะเวลา 

ในการอานนิตยสารตอคร้ังของผูตอบแบบสอบถาม 

 

11.5 17.0 

จากแผนภูมิ 6 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญใช

ระยะเวลาในการอานนิตยสารตอคร้ัง 30 -60 นาที จํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 71.5 รองลงมา 

ใชระยะเวลาในการอานนิตยสารตอคร้ังมากกวา 60 นาที จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 17.0 และ

ใชระยะเวลาในการอานนิตยสารตอคร้ังนอยกวา 30 นาที จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 11.5 

 

แผนภูมิ 7 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามลักษณะ 

ในการอานนิตยสารของผูตอบแบบสอบถาม 

 

71.5 

12.5 

73.0 
14.5 

จากแผนภูมิ 7 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญอาน

นิตยสารในลักษณะสนใจบางคอลัมนบางฉบับ จํานวน 146 คน คิดเปนรอยละ 73.0 รองลงมา 

อานนิตยสารในลักษณะสนใจบางคอลัมนทุกฉบับ จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 14.5 และอาน

นิตยสารในลักษณะสนใจทุกคอลัมนทั้งฉบับ จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 12.5 
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แผนภูมิ 8 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามการเคยไดอานนิตยสาร 

แจกฟรีรายเดือนที่มเีนื้อหาสําหรับผูหญิงของผูตอบแบบสอบถาม 

   

64.0 
36.0 

จากแผนภูมิ 8 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญเคย

อานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 128 คน คิดเปนรอยละ 64.0 

รองลงมา ไมเคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 72 คน คิดเปนรอย

ละ 36.0 โดยสามารถจําแนกรายช่ือนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ผูตอบ

แบบสอบถามจํานวน 128 คนเคยอานไดดังแผนภูมิที่ 9 

 

แผนภูมิ 9 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามรายชื่อนิตยสารแจกฟรีรายเดือน 

ที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ผูตอบแบบสอบถามจาํนวน 128 เคยอาน 

(เลือกตอบไดมากกวา 1ขอ) 

 

25.3 14.9 

28.7 31.1 

จากแผนภูมิ 9 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงทั้งหมด จํานวน 128 คน สวนใหญเคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิง WOMAN Plus จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 31.1 รองลงมา เคยอาน
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แผนภูมิ 10 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามประสบการณ 

ในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนือ้หาสําหรับผูหญิง 

ของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 128 คน 

 

   

31.3 

24.2 

44.5 

จากแผนภูมิ 10 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงทั้งหมด จํานวน 128 คน สวนใหญมีประสบการณในการอานนิตยสารแจกฟรี

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงนอยกวา 6 เดือน จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 44.5 รองลงมา 

มีประสบการณในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมากกวา 1 ป จํานวน 

40 คน คิดเปนรอยละ 31.3 และมีประสบการณในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหา

สําหรับผูหญิง 6 เดือน – 1 ป จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 24.2 
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แผนภูมิ 11 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามระยะเวลาในการอาน 

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนทีม่ีเนื้อหาสําหรับผูหญิงตอคร้ัง 

ของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 128 คน 

 

   

จากแผนภูมิ 11 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงทั้งหมด จํานวน 128 คน สวนใหญใชระยะเวลาในการอานนิตยสารแจกฟรี

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงตอคร้ังนอยกวา 30 นาที จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 50.8 

รองลงมา ใชระยะเวลาในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงตอคร้ัง 30-60 

นาที จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 40.6 และใชระยะเวลาในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงตอคร้ังมากกวา 60 นาที จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 8.6 

 

แผนภูมิ 12 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามลักษณะในการอานนิตยสาร 

แจกฟรีรายเดือนที่มเีนื้อหาสําหรับผูหญิงของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 128 คน 

 

  

8.6 
50.8 

40.6 

10.2 14.1 

75.8 

จากแผนภูมิ 12 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงทั้งหมด จํานวน 128 คน สวนใหญอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหา
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แผนภูมิ 13 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามสถานทีท่ี่นาํนติยสารแจกฟรี 

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมาของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 128 คน 

 

  

22.7 25.0 

26.6 14.8 
10.9 

จากแผนภูมิ 13 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงทั้งหมด จํานวน 128 คน สวนใหญนํานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหา

สําหรับผูหญิงมาจากสถานีรถไฟฟา จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 26.6 รองลงมา นํานิตยสาร

แจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมาจากรานกาแฟ จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 25.0 นํา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมาจากผูที่ยืนแจกหนังสือ จํานวน 29 คน คิดเปน

รอยละ 22.7  นํานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมาจากรานหนังสือ จํานวน 19 

คน คิดเปนรอยละ 14.8 และนํานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมาจาก

หางสรรพสินคา จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 10.9 และจากการสํารวจ พบวา ไมมีผูตอบ

แบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงคนใดที่นํานิตยสารแจก

ฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงมาจากโรงแรม สถานเสริมความงาม แหลงทองเที่ยว และ

สถานที่อ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวเลือกที่มีอยู ดังนั้น จึงคิดเปนรอยละ 0 

สวนที่ 2 การวิเคราะหระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอเหตุผลใน

การอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง อันไดแก เหตุผลในการอานนิตยสาร

แจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงเพื่อไดรับความรูทั่วไป เพื่อรับทราบขอมูลที่สนใจ
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ตาราง 1 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม

ที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่มีตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจก

ฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 128 คน 

 

ระดับความคิดเห็นตอเหตุผลในการอานนิตยสาร 
 S.D. 

แจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง X ระดับความคิดเห็น 

เพื่อไดรับความรูทั่วไป 3.92 0.635 มาก 

เพื่อรับทราบขอมูลที่สนใจโดยเฉพาะ 3.90 0.515 มาก 

เพื่อรับรูเหตุการณความเคล่ือนไหวขาวสารขอมูล 

       ที่เปนประโยชนทั่วไป 3.67 0.549 มาก 

เพื่อชวยตัดสินใจในการเลือกใชบริการตางๆ 3.27 0.883 ปานกลาง 

เพื่อความสนุกสนานผอนคลาย 3.87 0.594 มาก 

เพื่อคนหาคุณคาและศักยภาพของตนเอง  

       จากประสบการณในชีวิตของผูหญิงคนอ่ืนๆ 3.33 0.843 ปานกลาง 

เพื่อติดตามดูเทรนดแฟชั่น ความงามของผูหญิงใหมๆ 3.81 0.791 มาก 

เพื่ออานบทสัมภาษณผูหญิงเกง 3.56 0.612 มาก 

เพื่อนําขอมูลไปใชสนทนาและอางอิง 3.41 0.553 มาก 

หมายเหตุ: แถบสีแสดงถึงระดับความเห็น 3 อันดับแรกที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 

 

จากตาราง 1 แสดงคาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นของ

ผูตอบแบบสอบถามที่เคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่มีตอเหตุผลใน

การอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงทั้งหมด จํานวน 128 คน พบวา ผูตอบ
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สวนที่ 3 การวิเคราะหรูปแบบนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรง

ตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม แบงออกเปน 2 ดาน อันไดแก ลักษณะทางกายภาพ

หรือรูปเลมของนิตยสาร และลักษณะของเนื้อหาในเลม  

รูปแบบนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรงตามความตองการ

ของผูตอบแบบสอบถาม ดานลักษณะทางกายภาพหรือรูปเลมของนิตยสาร ประกอบดวย ขนาด

ของนิตยสาร กระดาษที่ใชทําหนาปก/ปกหลังของนิตยสาร กระดาษที่ใชทําเนื้อในของนิตยสาร 

ลักษณะของการพิมพสีภายในเลมนิตยสาร จํานวนหนาของนิตยสาร กําหนดการออกนิตยสาร 

ลักษณะแบบปกของนิตยสาร ภาษาที่ใชในนิตยสาร สัดสวนของการโฆษณากับเนื้อหาภายในเลม

นิตยสาร ลักษณะรูปแบบของการโฆษณาในนิตยสาร ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาความถี่

และคารอยละ สวนดานลักษณะของเนื้อหาในเลม ประกอบดวย ระดับความตองการของผูตอบ

แบบสอบถามที่มีตอประเภทของเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 
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แผนภูมิ 14 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามขนาดของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี 

 เนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

  

21.0 4.0 

44.5 
30.5 

จากแผนภูมิ 14 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีขนาด A4 (21 x 29.7 เซนติเมตร) จํานวน 

89 คน คิดเปนรอยละ 44.5 รองลงมา คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควร

มีขนาด A5 (7 x 14.85 เซนติเมตร) จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 30.5 คิดวานิตยสารแจกฟรีราย

เดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงไมควรมีการกําหนดขนาดของนิตยสาร จํานวน 42 คน คิดเปนรอย

ละ 21.0 และคิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีขนาด A3 (42 x 59.4 

เซนติเมตร) จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 4.0 

 

แผนภูมิ 15 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามรูปแบบของกระดาษ 

ที่ใชทาํหนาปก/ปกหลังของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนทีม่ีเนื้อหาสําหรับ 

ผูหญิงที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 
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22.0 4.5 

10.5 
63.0 

จากแผนภูมิ 15 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

ควรใชกระดาษอารต (ความหนา 90-160 แกรม สําหรับการพิมพออฟเซ็ท 4 สี) ทําหนาปก/ปกหลัง

ของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 126 คน คิดเปนรอยละ 63.0 

รองลงมา คิดวาไมควรกําหนดรูปแบบกระดาษทําหนาปก/ปกหลังของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่

มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 22.0 คิดวาควรใชกระดาษอารตการด 

(ความหนา 210-310 แกรม สําหรับการพิมพ 4 สี หรือสีพิเศษ มีการเคลือบเงา) ทําหนาปก/ปก

หลังของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 10.5 

และคิดวาควรใชกระดาษปอนด (ความหนา 70, 80, 100 แกรม สําหรับการพิมพสีเดียว) ทํา

หนาปก/ปกหลังของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 9 คน คิดเปนรอย

ละ 4.5 

 

แผนภูมิ 16 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามรูปแบบของกระดาษ 

ที่ใชทาํเนื้อในของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มเีนื้อหาสําหรับ 

ผูหญิงที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

15.0 25.0 

22.5 
37.5 
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จากแผนภูมิ 16 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

ควรใชกระดาษปอนด (สีขาว หนากวากระดาษปรูฟ) ทําเนื้อในของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 37.5 รองลงมา คิดวาควรใชกระดาษปรูฟ (สี

ครีม/สีน้ําตาลออน) ทําเนื้อในของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 50 

คน คิดเปนรอยละ 25.0 คิดวาควรใชกระดาษอารต (สีขาว หนากวากระดาษปอนด) ทําเนื้อในของ

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 22.5 และคิดวา

ไมควรกําหนดรูปแบบกระดาษเนื้อในของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 

จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 15.0 

 

แผนภูมิ 17 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามลักษณะของการพิมพสี 

ภายในเลมนิตยสารของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนทีม่ีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 

ที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

3.5 
19.0 

63.5 
14.0 

จากแผนภูมิ 17 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

ควรพิมพนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงเปนลักษณะการพิมพแบบ 4 สีทุกหนา 

จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 63.5 รองลงมา คิดวาควรพิมพนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหา

สําหรับผูหญิงเปนลักษณะการพิมพแบบ 4 สีเฉพาะหนาสําคัญ จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 

19.0 คิดวาควรพิมพนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงเปนลักษณะการพิมพแบบ 

4 สีเฉพาะหนาที่มีภาพ จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 14.0 คิดวาควรพิมพนิตยสารแจกฟรีราย

เดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงเปนลักษณะอ่ืนๆ เชน  2 สี เปนตน จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 3.5  

และจากการสํารวจ พบวา ไมมีผูตอบแบบสอบถามคนใดที่คิดวาควรพิมพนิตยสารแจกฟรีราย
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แผนภูมิ 18 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามจํานวนหนาของ 

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนทีม่ีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรงตาม 

ความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

16.5 28.5 
5.0 

50.0 

จากแผนภูมิ 18 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีประมาณ 30 หนา จํานวน 100 คน คิดเปน

รอยละ 50.0 รองลงมา คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีไมเกิน 20 

หนา จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 28.5 คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง

ไมควรมีการกําหนดจํานวนหนา จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 16.5 และคิดวานิตยสารแจกฟรี

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีประมาณ 40 หนา จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 5.0 

 

แผนภูมิ 19 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามกําหนดการออก 

ของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มเีนื้อหาสําหรับผูหญิง 

ที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 
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6.0 13.0 
27.5 

53.5 

จากแผนภูมิ 19 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีกําหนดออกแบบรายปกษ (สองสัปดาห

ออก 1 ฉบับ) จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 53.5 รองลงมา คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีกําหนดออกแบบรายเดือน จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 27.5 คิดวา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีกําหนดออกแบบรายสัปดาห จํานวน 26 

คน คิดเปนรอยละ 13.0 และคิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงไมควรมีการ

กําหนดออกนิตยสาร จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 6.0  

 

แผนภูมิ 20 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามลักษณะแบบปกของนิตยสารแจกฟรี 

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

 

9.0 5.0 6.5 15.5 

64.0 

จากแผนภูมิ 20 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

รูปแบบปกของนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีลักษณะเกี่ยวกับเนือ้หาเร่ือง

จากปกที่นาสนใจในเลม จํานวน 128 คน  คิดเปนรอยละ 64.0 รองลงมา คิดวารูปแบบปกของ
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แผนภูมิ 21 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามภาษาที่ใชในนติยสารแจกฟรีรายเดือนที่ม ี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

14 36.5 
56.5 

6.0 

 

จากแผนภูมิ 21 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรใชทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จํานวน 

113 คน คิดเปนรอยละ 56.5 รองลงมา คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง

ควรใชภาษาไทย จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหา

สําหรับผูหญิงควรใชภาษาอังกฤษ จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 6.0 และคิดวานิตยสารแจกฟรี

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรใชภาษาอ่ืนๆ เชน ภาษาจีน และภาษาฝร่ังเศส จํานวน 2 คน 

คิดเปนรอยละ 1.0 

 

แผนภูมิ 22 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามสัดสวนของการโฆษณา 

กับเนื้อหาภายในเลมนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 

ที่ตรงตามความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 
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2.5 
12.0 22.5 

32.5 
30.5 

จากแผนภูมิ 22 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรแบงสัดสวนการโฆษณาภายในเลมกับ

เนื้อหาเปน 40% จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 32.5 รองลงมา คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มี

เนื้อหาสําหรับผูหญิงควรแบงสัดสวนการโฆษณาภายในเลมกับเนื้อหาเปน 30% จํานวน 61 คน 

คิดเปนรอยละ 30.5 คิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรแบงสัดสวนการ

โฆษณาภายในเลมกับเนื้อหาเปน 25% จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 22.5 คิดวานิตยสารแจกฟรี

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรแบงสัดสวนการโฆษณาภายในเลมกับเนื้อหาเปน 50% 

จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 12.0 และคิดวานิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง

ควรแบงสัดสวนการโฆษณาภายในเลมกับเนื้อหาเปนสัดสวนอ่ืนๆ เชน 35%, 45%, 70% เปนตน 

จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 2.5 
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แผนภูมิ 23 แสดงจํานวนความถี่และรอยละจําแนกตามลักษณะรูปแบบของการโฆษณา 

ในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงที่ตรงตาม 

ความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

 

58.5 

13.5 28.0 

 

 

จากแผนภูมิ 23 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 200 คน สวนใหญคิดวา

การโฆษณาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีลักษณะรูปแบบแทรกในแต

ละหนาตามความเหมาะสม จํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 58.5 รองลงมา คิดวาการโฆษณาใน

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีลักษณะรูปแบบที่ทั้งแยกเปนหนาและ

แทรกในแตละหนา จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 28.0 และคิดวาการโฆษณาในนิตยสารแจกฟรี

รายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีลักษณะรูปแบบแยกเปนหนาสําหรับโฆษณาเฉพาะ 

จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 13.5 และจากการสํารวจ พบวา ไมมีผูตอบแบบสอบถามคนใดที่คิด

วาการโฆษณาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงควรมีลักษณะรูปแบบอ่ืนๆ ที่

นอกเหนือจากตัวเลือกที่กําหนดให ดังนั้น จึงคิดเปนรอยละ 0 
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ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความตองการของผูตอบแบบสอบถาม 

ที่มีตอประเภทของเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 

 

ระดับความตองการตอประเภทของเนื้อหา 
ระดับ 

 S.D. ในนิตยสารแจกฟรีรายเดือน 

ที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 
X ความตองการ 

ดานแฟช่ัน 4.24 0.694 มากที่สุด 

ดานความงาม 4.38 0.638 มากที่สุด 

ดานเทคโนโลยี นวัตกรรม 3.59 0.620 มาก 

ดานการทองเที่ยว พักผอน 3.82 0.735 มาก 

ดานกีฬา 2.95 0.846 ปานกลาง 

ดานธุรกิจ 3.32 0.842 ปานกลาง 

ดานชีวิตและสุขภาพการกินการอยู 4.04 0.633 มาก 

ดานความรักและครอบครัว 3.59 0.931 มาก 

ดานการสัมภาษณผูหญิงเกงวงการตางๆ 3.51 0.808 มาก 

ดานเร่ืองราวของผูหญิงเกงระดับโลก 3.40 0.845 ปานกลาง 

ดานเร่ืองราวของผูหญิงธรรมดาสามัญคนหนึ่ง 

ที่ทําในส่ิงที่พิเศษและยิ่งใหญแกสังคม แกคนอ่ืนๆ 3.61 0.902 มาก 

ดานบทความพิเศษ 3.43 0.905 มาก 

หมายเหตุ: แถบสีแสดงถึงระดับความตองการที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก  

 

จากตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความตองการของ

ผูตอบแบบสอบถามที่มีตอประเภทของเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง

ทั้งหมด จํานวน 200 คน พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความตองการตอประเภทของเน้ือหาใน

นิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงดานความงามอยูในระดับมากที่สุด โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.38 รองลงมา คือ ใหความตองการตอประเภทของเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีราย

เดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงดานแฟช่ันอยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.24 ใหความ

ตองการตอประเภทของเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิงดานชีวิตและ

สุขภาพการกินการอยูอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.04 ใหความตองการตอประเภทของ
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4.2 ผลการวิเคราะหและประมวลผลแบบสัมภาษณ 
 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับกลุมผูอานนิตยสาร

ประเภทแจกฟรีและนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงจํานวน 20 คน ทําใหทราบถึงรูปแบบและเน้ือหา

ของนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงที่อาจมีความเปนไปไดหรือมีความแตกตางจากรูปแบบและ

เนื้อหาของนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงที่มีอยูในสังคมปจจุบัน โดยผูวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. นิตยสารแจกฟรีสวนใหญมีประโยชนและมีความสําคัญ เนื่องจากมีเนื้อหาสาระ

และขอมูลตางๆ มากมาย อานแลวไดรับประโยชนมากข้ึน เนื้อหาสวนใหญใกลเคียงและดีพอๆ กับ

นิตยสารเทาไป นอกจากนี้ ยังประหยัดเงินอีกดวย เพราะไมตองเสียเงินซ้ือ แตยังมีผูใหสัมภาษณ

บางคนที่รูสึกเฉยๆ และไมคอยชอบเทาไร โดยใหเหตุผลวา เนื้อหาในเลมมักจะเนนไปทางโฆษณา

สินคาตางๆ เสียเปนสวนใหญ 
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2. จําเปนตองผลิตเปนนิตยสาร 2 ภาษา เนื่องจากนิตยสารแจกฟรีสวนใหญแจกให

คนไทยอาน หากตีพิมพเปน 2 ภาษาออกมาก็อาจจะไมเกิดประโยชนมากนัก และอาจเปนการ

เปลืองตนทุนโดยไมจําเปน แคมีรูปเลมที่นาสนใจก็เพียงพอแลว แตอยางไรก็ตามขึ้นอยูกับเนื้อหา

และกลุมเปาหมายของนิตยสารแจกฟรีฉบับนั้นๆ ยกตัวอยางเชน ถาเปนนิตยสารแจกฟรีที่เกี่ยวกับ

ดานทองเที่ยวก็ควรมี 2 ภาษา 

3. การใหสนใจอานนิตยสารประเภทแจกฟรีอยูในระดับสูง เนื่องจากผูอานจะทราบ

ขอมูลและเร่ืองราวตางๆ แบบไมตองเสียเงิน ถามีนิตยสารแจกฟรีวางไวจะหยิบอานทุกคร้ัง และ

หากมีโอกาสและมีเวลาจะอานทุกหนา และถานิตยสารแจกฟรีเลมนั้นๆ มีเนื้อหาที่ตรงกับความ

สนใจก็จะหยิบมาอาน แตยังมีเพียงบางสวนที่มีความสนใจที่จะอานนิตยสารประเภทแจกฟรีนอย

มาก โดยใหเหตุผลวา ถามีคนแจกก็จะรับมาอาน แตจะใชระยะเวลาในการอานเพียงส้ันๆ เทานั้น  

4. นิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงที่มีอยูในปจจุบันยังขาดเนื้อหาทางดานการดูแล

สุขภาพและวิธีการปองกันภัยหรืออันตรายใกลตัว เนื่องจากสังคมไทยในปจจุบันเกิดเหตุการณ

ตางๆ ที่ไมคาดคิดไดตลอดเวลา ไมวาจะเปนโรคภัยไขเจ็บ หรืออันตรายจากคนรอบขาง ดังนั้น จึง

อยากใหนิตยสารแจกฟรีเพิ่มเติมเนื้อหาทางดานดังกลาวใหเพิ่มมากข้ึน และยังขาดเน้ือหา

ทางดานเศรษฐกิจสําหรับผูหญิง (ธุรกิจในครัวเรือน) กับ How to ที่เปนประโยชน อยางเชน 

การเงิน การลงทุน เปนตน ดานการทองเที่ยว ดานการเมือง กฎหมาย และสังคม ทั้งนี้นิตยสารแจก

ฟรีในปจจุบันสวนใหญมักจะเนนการโฆษณาสินคา และเนื้อหาทางดานความสวยความงามมาก

เกินไป ควรมีการเพิ่มเติมเนื้อหาดานดังกลาวใหมากข้ึน เพราะผูหญิงในยุคปจจุบัน างตองการที่จะ

ทราบความเปนไปของเร่ืองตางๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมที่นอกเหนือจากเร่ืองความสวยความงาม 

5. นิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงที่มีการนําเสนอเร่ืองราวที่เปนขาวสารหนักๆ ดาน

ความรุนแรงทางเพศ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง เร่ืองราวระหวางประเทศ เปนการนําเสนอเนื้อหาที่

หนักเกินไป เนื่องจากผูหญิงมักจะใหความสนใจเปนพิเศษกับนิตยสารที่เกี่ยวกับวงการบันเทิง 

สุขภาพ หรือนิตยสารที่มีสาระเบาๆ ดังนั้น เร่ืองสาระหนักๆ คงไมมีคนใหความสนใจมากนัก แตใน

ในขณะเดียวกัน ก็จะยินดีที่จะอานนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงที่มีการนําเสนอเร่ืองราวที่เปน

ขาวสารหนักๆ ดานความรุนแรงทางเพศ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง เร่ืองราวระหวางประเทศ 

เพราะเปนขอมูลที่มีประโยชน และผูหญิงยุคใหมควรมีความรูรอบดาน ทั้งนี้ควรแบงสัดสวนกับ

เนื้อหาดานอ่ืนๆ ใหเหมาะสม 

6. ไมถือเปนความลาสมัย หากรูปแบบของการจัดหนากระดาษที่มีลวดลายของ

ความเปนไทย เชน ลายกนก เนื่องจากเปนเอกลักษณที่ชัดเจนดีของนิตยสาร แตควรมีการ
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7. การใชชื่อวา Naree สามารถส่ือความหมายถึงความเปนเพศหญิงไดดี เนื่องจากมี

ความเปนไทยชัดเจน ส่ือความหมายถึงเพศหญิงไดอยางลงตัว ฟงแลวทําใหนึกถึงผูหญิงไทยที่

เรียบรอย มีความเปนแมศรีเรือน แตมีผูใหสัมภาษณบางคนคิดวา ไมสามารถส่ือความหมายไดกับ

ผูอานทุกกลุม โดยเฉพาะกลุมผูอานที่เปนชาวตางชาติ เพราะผูอานกลุมนี้อาจไมเขาใจความหมาย

ของคําวา Naree วาหมายถึงอะไร ทําใหการส่ือสารระหวางผูจัดทํานิตยสารกับผูอานกลุมนี้

ผิดเพี้ยนไป สําหรับขอเสียของการต้ังชื่อนิตยสารวา Naree นั้นเปนการจํากัดกลุมผูอานมากเกินไป 

ทําใหผูชายไมกลาอาน ซึ่งคําวา Naree ส่ือความหมายถึงเพศหญิงไดชัดเจนจริง แตยังมีผลทําให

นึกถึงนิตยสารเชยๆ ที่ดูโบราณ ไมทันสมัย 

8. จํานวนหนาของนิตยสารแจกฟรีไมมีผลกระทบตอความรูสึกที่มีตอการอานเลย 

เนื่องจากวาจํานวนหนาจะมากหรือนอยไมมีความสําคัญ ข้ึนอยูกับความเขมขนและเหมาะสมของ

เนื้อหามากกวา แตในขณะเดียวกันถาจํานวนหนามากเกินไป จะทําใหขนาดของนิตยสารดูหนาไป

จนข้ีเกียจหยิบ ข้ีเกียจอาน และเปนภาระในการพกพา แตถาจํานวนหนานอยเกินไปก็จะรูสึกวาไม

คุมคา และอาจทําหายไดงาย เพราะคิดวาไมไดมีสาระอะไรมากมาย 

9. การนําเสนอขาวแบบส้ันและใหรายละเอียดแบบจํากัดมีผลตอความรูสึก 

เนื่องจากจะรูสึกวาไดรับขาวสารไมครบถวน ทําใหรับรูขาวสารแคเพียงผิวเผิน และสงผลใหเกิด

ความรูสึกสงสัยในความถูกตองของเนื้อหาขาววาตรงกับความเปนจริงมากนอยเพียงใด แตทั้งนี้ใน

ปจจุบันผูอานสวนใหญมีเวลานอย ถาเปนขอมูลขาวสารที่ส้ันไดใจความครบถวน จะชวยให

ประหยัดเวลาในการอานไดมากข้ึน และเขาใจวานิตยสารแจกฟรีสวนใหญมีการจํากัดจํานวนหนา

ไว จึงตองนําเสนอในรูปแบบที่ส้ันและกระชับที่สุด 

10. การนําเสนอในลักษณะเร่ืองยาวประมาณ 2-3 หนา เปนการนําเสนอขอมูลที่มาก

เกินไป และไมคอยแตกตางจากนิตยสารแจกฟรีทั่วไปเทาใด เพราะเคยอานมาบางในนิตยสารแจก

ฟรีบางเลม นอกจากนี้ ถามีการนําเสนอเกินกวาสองหนาก็จะทําใหรูสึกเบ่ือ และไมอยากอานตอ 

11. วัฒนธรรมของความเปนเพศหญิงในดานสิทธิของสตรี ที่ควรไดรับการนําเสนอ 

หรือกระตุนเตือนจากสังคมมากท่ีสุด เนื่องจากในปจจุบันสตรีเพศโดนทํารายทั้งทางดานรางกาย 

และดานจิตใจ ทั้งจากการกระทําและคําพูดของคนรอบขาง โดยเฉพาะจากบุรุษเพศ ดังนั้น สังคม

ควรใหความสําคัญกับสิทธิตางๆ ของเพศหญิงใหมากข้ึน 
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12. การนําเสนอคอลัมนความงามและคอลัมนแฟชั่นในนิตยสารสตรีมีความจํา

เปนมาก เนื่องจากเปนจุดเดนที่ ดึงดูดใหนิตยสารแจกฟรีนาอาน เพราะเร่ืองเส้ือผา และ

เคร่ืองสําอางเปนส่ิงที่ผูหญิงสนใจเปนอันดับตนๆ อยูแลว นอกจากนี้ควรเพิ่มเติมขอมูลที่ทันสมัย 

พรอมทั้งลงสินคาใหมๆ และสถานที่จัดจําหนายดวย 

13. ลักษณะผูหญิงที่ดีงามตามแบบวัฒนธรรมไทย ทานคิดวาควรมีภาพลักษณที่

ประพฤติและปฏิบัติตนตามจารีตประเพณีไทย กลาที่จะพูดและทําในส่ิงที่ถูกตอง มีความเคารพ

และใหเกียรติทั้งตนเองและผูอ่ืน รูจักกาลเทศะ และรูจักรักและดูแลสุขภาพรางกายของตนเอง 

และหากเปรียบเทียบวาเปนบุคคลคนหนึ่งที่มีลักษณะใกลเคียงกับลักษณะที่ดีงามดังกลาวนั้น 

ผูใหสัมภาษณสวนใหญคิดวามีความใกลเคียงกับ คุณแอน ทองประสม และคุณแอฟ ทักษอร ภักด์ิ

สุขเจริญ ซึ่งเปนนักแสดงที่มีชื่อเสียงในวงการบันเทิงไทยในปจจุบัน 

14. เร่ืองราวที่มีประโยชนตอผูหญิงในปจจุบันควรเนนการนําเสนอเร่ืองราวประเภท

การดูแลสุขภาพของตัวเอง เนื่องจากวาในปจจุบันผูหญิงออกมาทํางานนอกบานมากขึ้น และ

ทํางานหนักมากเทาๆ กับผูชาย เพราะฉะนั้น ควรนําเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพ

ใหแข็งแรงดูดีอยูเสมอ รองลงมา ควรเนนการนําเสนอเร่ืองราวประเภทการปองกันตนเองจากภัย

ตางๆ ที่อยูใกลตัว เนื่องจากขาวตามหนาหนังสือพิมพที่ไดอานกันอยูทุกวัน มีขาวคราวที่ผูหญิง

โดนทํารายอยูเสมอ ดังนั้น ควรนําเสนอวิธีการปองกันตนเองจากภัยอันตรายตางๆ เพื่อชวยเหลือ

ใหผูหญิงรูจักปองกันตนเองไดอยางถูกวิธีและปลอดภัยมากที่สุด 

15. ลักษณะของการติดตามนิตยสารแจกฟรีของทาน เปนลักษณะแบบไมเจาะจงวา

ตองเปนแฟนประจํา แลวแตจะไดรับแจก ไมไดติดตามเลมใดเลมหนึ่งเปนประจํา อานไดเร่ือยๆ 

และอานหลายเลมหมุนเวียนกันไป แตในขณะเดียวกันก็มีลักษณะของการติดตามนิตยสารแจกฟรี

แบบเจาะจงและเปนแฟนประจํา เนื่องจากเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีฉบับนั้นตรงกับความตองการ 

และมีรูปแบบการนําเสนอที่นาสนใจ นาติดตาม สงผลใหกลายเปนแฟนประจําโดยไมรูตัว 
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4.3 การวิเคราะห SWOT ของนิตยสารแจกฟรี 
 

SWOT คือแผนการบริหารจัดการองคกรที่ประกอบดวยการวิเคราะหหาจุดแข็ง 

(Strength) จุดออน (Weakness) โอกาส (Opportunities) และ อุปสรรคหรือภาวะคุกคาม 

(Threats) โดยการวิเคราะหปจจัยภายในและปจจัยภายนอกซ่ึงจุดแข็งและจุดออนนั้นจะเปนเร่ือง

ของปจจัยภายในองคกร สวนการวิเคราะหโอกาสและอุปสรรคนั้นจะเปนเร่ืองของปจจัยภายนอกที่

ไมสามารถควบคุมได เชน การขายเนื้อหมูที่ตกตํ่า  ขาดทุน  เกิดจากการแพรระบาดของโรคไข 

หวัดหมู เปนตน ทั้งนี้จะไดนําหลักการวิเคราะห SWOT ดังกลาวมาวิเคราะห SWOT ของนิตยสาร

แจกฟรีทั่วไป 4 ฉบับ ไดแก  

- SWOT ของนิตยสาร 247 Twenty-Four Seven City Magazine 

- SWOT ของนิตยสาร WOMAN Plus 

- SWOT ของนิตยสาร Falsh mag. 

- SWOT ของนิตยสาร Happening 

เพื่อคนหาวานิตยสารดังกลาวมีจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคหรือมีภาวะ

คุกคามอะไรบาง เพื่อการสรางบุคลิกลักษณะของนิตยสารรายเดือนสําหรับผูหญิงประเภทแจกฟรี 

“Naree” โดยหวังวาจะมีความแตกตางและโดดเดนจากนิตยสารแจกฟรีทั่วไปดังกลาวจากการนํา

ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห SWOT ของนิตยสารแจกฟรีทั่วไป 4 ฉบับนั้นเปนกรอบแนวทางในการ

สรางแบบสอบถามที่มีประสิทธิภาพสําหรับการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 
 
นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

247 City Magazine - เปนนิตยสารแจก

ฟรีทั่วไปที่ไดรับ

ความนิยมในกลุม

ผูหญิง 

- มีเน้ือหาก่ึง

ส่ิงพิมพเพื่อการ

แนะนําสินคา  

- ขยายฐานกลุม

ผูอานนิตยสารแจก

ฟรีและกลุมบริษัท

เจาของผลิตภัณฑ

ใหกวางขึ้นได 

- ภาวะเศรษฐกิจ 

ทรุดตัวหรือชะลอ 

ตัวสงผลตอยอด

การผลิตนอยลง

และกลุมเจาของ

ผลิตภัณฑและกลุม

บริษัทตัวแทน

โฆษณาลงโฆษณา

นอยลง 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - มีรูปเลมขนาด

พิเศษ แตกตางจาก

นิตยสารแจกฟรี

ทั่วไปฉบับอื่น (คือ

มีขนาด10x13 นิ้ว) 

เปนเอกลักษณที่

ผูอานจํางาย 

- มีเน้ือหคลายคลึง

กับนิตยสารสําหรับ

ผูหญิงและนิตยสาร

ทั่วไป นําเสนอ

เร่ืองราวแฟช่ัน 

ความงาม สุขภาพ 

ศิลปะ การทํางาน 

ช็อปปง กิน ด่ืม 

เท่ียว พักผอน 

บันเทิง ภาพยนตร 

ดนตรี หนังสือ 

ตกแตงบาน ดูดวง  

- สินคามีโอกาส

เขาถึงกลุมผูบริโภค

ไดโดยตรง รวดเร็ว 

- นิตยสารแจกฟรี

เปนสวนหนึ่งของ

สินคาทาง

วัฒนธรรมที่มีผลให

เกิดการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมดาน

ตางๆ ในชีวิตของ

ผูหญิงและผูคนใน

สังคมได 

 - มีแนวคิดท่ีชัดเจน 

คือเปน เพื่อน 

สําหรับผูอานใน

การใชชีวิต 24 

ชั่วโมงในทุก 7 วัน

ใหคุมคาที่สุด จึงมี

ชื่อวา 247 ที่งายแก

การจดจํา 

- มีกลุมผูอานไม

เฉพาะเจาะจง 

- สามารถฉีกแนว

เน้ือหาในคอลัมน

ใหมีความแปลก 

ใหมที่มีเน้ือหาเชิง

วัฒนธรรม 

สําหรับผูหญิงใหลึก

ขึ้นได 

- เปนส่ือส่ิงพิมพที่

มีอาจผันแปได ไม

ม่ันคงย่ังยืน เกิด

และดับไดในเวลา

อันส้ัน  

 - มีเน้ือหาส้ัน 

กระชับ อานงาย 

เขาใจเร็ว  

- นิตยสารแจกฟรี

ทั่วไปสวนใหญมี

อายุส้ัน อยูไดไม

นาน เหมาะกับ

แคมเปญเพื่อ

กระตุนยอดขาย

หรือสงเสริมการ

ขายที่หวังผลตอบ

รับในระยะเวลาท่ี

รวดเร็ว จะประสบ

ความสําเร็จไดยาก 

- ตอยอดทําพ็อค

เก็ตบุคหรือฉบับ

รวมเลมสําหรับ

ผูหญิงได 

- เปนสินคาที่

กระตุนรสนิยม

ความฟุงเฟอและ

กระแสวัตถุนิยม

ของกลุมผูหญิง

กลุมใดกลุมหนึ่งใน

สังคม 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - ใชเวลาอานนอย 

ไดแทบทุกที่แทบ

ทุกเวลา 

- รายไดจากการ

โฆษณาไมม่ันคง

เพราะเปนนิตยสาร

แจกจายไมใช

นิตยสารจําหนาย 

-เปนนิตยสารแจก

ฟรีในเครือบริษัท

เดียวกับนิตยสาร

แจกฟรี WOMAN 

Plus  

- เกิดวัฒนธรรมรัก

การอานในหมู

ผูบริโภคทั่วไป 

- มีกลุมผูผลิต

นิตยสารแจกฟรี

ประเภทตางๆ ขึ้น 

มากในเวลา

เดียวกัน 

 - ผูบริโภคไมเสีย

เงินซื้อเพราะเปน

นิตยสารแจกฟรี 

- มีแนวคิดเนื้อหา 

ในคอลัมนในเชิง

วัฒนธรรมทั่วไป ไม

ใชวัเฉพาะของเพศ

หญิงที่ลึกซึ้งและ

ชัดเจน 

- ชวยกระตุน

มาตรฐานในการ 

ผลิตนิตยสารแจก

ฟรีที่ดีและมี

คุณภาพ 

- มีส่ือทางเลือก

ใหม ที่เขาถึงกลุม

ผูหญิงไดดี รวดเร็ว 

ทันสมัยกวา 

 - พบเห็น และรับ 

แจกฟรีไดงายแหลง

ชุมชนในสังคม

เมือง ที่ที่ผูหญิง

สวนใหญนิยม เชน 

หางสรรพสินคาชั้น

นํา รานกาแฟ 

โรงแรม รานอาหาร  

 - เปนส่ือทางเลือก

สมัยใหมของ

ชองทางในการ

ส่ือสารระหวาง

ผูหญิงกับผูหญิง 

ผูหญิงกับสังคม

โลกภายนอก และ

ผูหญิงกับเพศตรง

ขามในสังคม เพื่อ

การเขาใจเพศหญิง

และความ 

มากกวาส่ืออื่น

เพราะนิตยสารสวน

ใหญมักเปน

นิตยสารเฉพาะ

กลุม  

- นิตยสารแจกฟรี

ทั่วไปมีเฉพาะเมือง

ใหญ เมือทองเที่ยว 

เชน กรุงเทพฯ ที่มี

นิตยสารแจกฟรี

มากที่สุดใน

ประเทศไทย 

รองลงมาคือ

เชียงใหมและภูเก็ต 

สวนใหญมีเน้ือหา

เพื่อรองรับธุรกิจ

ทองเที่ยว มักไมมี

ธุรกิจประเภทอื่น 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - มีกําหนดการออก

แจกจายท่ี 

แนนอนตายตัว 

 - กลุมเปาหมาย

สามารถเขาถึงได

งาย ไมตองเสียเงิน

ก็สามารถรับสารได

รวดเร็ว 

- เปนธุรกิจท่ี

เจาของหรือนายทุน

อาจเปล่ียนใจได

ตลอดเวลา จึงเปน

ภาวะเส่ียงของกลุม

ผูผลิตและกลุม

บริษัทส่ือโฆษณา 

 - ความเปน

นิตยสารแจกขยาย

ฐานกลุมลูกคาได

มากขึ้น 

 - ถานิตยสารแจก

ฟรีมีคุณภาพ อาจ

กอใหเกิดการสะสม 

เกิดวัฒนธรรมการ

รวมตัวของกลุมคน

ที่รักนิตยสารแจก

ฟรีมาแลกเปล่ียน

ทัศนคติ หยิบยก

เร่ืองราวตางๆ ใน

นิตยสารมาพูดคุย

ถายทอดสูกัน  

- นิตยสารแจกฟรี

ทั่วไปมักถูกมองวา

ถูกสรางขึ้นมาเพื่อ

ขายโฆษณาตอง

พึ่งพิงโฆษณา 

   - เกิดการเดินทาง

จากคนสูคนตอไป

เร่ือยๆ เม่ืออานแลว

วางทิ้งไวทําใหสาร

ในนิตยสารไดรับ

การสงตอไมจบส้ิน 

- แมจะเปน

นิตยสารที่อาจจะดี

สําหรับแจกฟรีแต

ยังดีไมพอสําหรับ

ทําขาย 

   - นิตยสารแจกฟรี

บางฉบับสามารถ

ทําขายไดดวย 

- การหยิบฟรีมีมาก

เทาใด การท้ิงก็มี

มากขึ้นเทานั้น 

   - เกิดการสราง

ชุมชนคนอานเปน

การสรางสรรค

คุณคาของนิตยสาร

แจกฟรี 

- รายไดหลักของ

การทํานิตยสาร

แจกฟรีคือการขาย

โฆษณา 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

   - สามารถพวงกับ

ธุรกิจใหมหลาย

ธุรกิจ เปนการสราง 

Distribution 

Network 

- สายสัมพันธ 

เครือขายตางๆ มี

ความสําคัญในการ

ทําธุรกิจส่ือแจกฟรี 

   - บริษัทตัวแทน

โฆษณาและผู

วางแผนส่ือให

ความสนใจส่ือแจก

ฟรี 

 

   - มีอัตราการ

ขยายตัวและฐาน

กลุมผูอานอยาง

กวางขวางและ

ตอเนื่อง 

 

   - มีองคกรใหญๆ 

ใหความสนใจผลิต

ส่ือแจกฟรีมากขึ้น

เพราะมีตนทุนตํ่า

และรายไดโฆษณา

ดีกวา 

 

WOMAN Plus - เปนนิตยสารแจก

ฟรีที่ดีมีคุณภาพที่

ไดรับความนิยม

จากกลุมผูอานเพศ

หญิงหมูวัย

นักศึกษาและหมู

วัยทํางานในสังคม

เมืองมากเปน

อันดับตนๆ  

- มีแนวคิดในการ

นําเสนอคอลัมนที่

คลายคลึงกับ

นิตยสารสําหรับ

ผูหญิงทั่วไป 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - มีแนวคิดใน

คอลัมนที่มุงเนนให

ผูหญิงเปนผูหญิง

สมัยใหมมีทัศนคติ

ตอชีวิตสวนตัวและ

ชีวิตการทํางานท่ี

มองโลกในแงดี คือ

เปนผูหญิงคิดบวก

อยางชัดเจนตรงกับ

ชื่อนิตยสาร 

- ขาดแนวคิดใน

การนําเสนอ

คอลัมนที่มีเน้ือหา

มิติทางวัฒนธรรม

ในชีวิตของผูหญิง 

แนวคิดในคอลัมน

ยังคงเปนแนวไลฟ

เร่ืองท่ัวไปในชีวิต

ไมเนนมิติทาง

วัฒนธรรมเชิงลึกใน

ชีวิตผูหญิงดาน

สังคม การเมือง 

เศรษฐกิจ หรือ

บทบาททางเพศ

ของผูหญิงใน 

มุมมองใหมๆ 

  

 - เปนนิตยสารแจก

ฟรีรายปกษที่มี

ความม่ันคง รวม 4 

ป (พ.ศ.2549-

2552) 

- ขาดความรวมมือ

จากองคกรดานการ

สงเสริมสถานภาพ

และสิทธิสตรีตางๆ  

  

 - มีรูปแบบและ

เน้ือหาทันสมัย ทัน

เหตุการณ 

- มีจํานวนหนา 32 

หนา 

  

 - มีเน้ือหาส้ัน 

กระชับ อานงาย 

เขาใจเร็ว 

- มีแนวคิดในการ

นําเสนอคอลัมนที่

คลายคลึงกับ

นิตยสารสําหรับ

ผูหญิงทั่วไป  
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - มีคอลัมน 

relationship tip / 

talk to her/ 

Woman @ Work  

- กระดาษอารต

ดานหนา ยากแก

การพกพา 

  

 - ชี้ความสัมพันธ

และความเขาใจ

ระหวางเพศหญิง

กับเพศหญิง หรือ

เพศหญิงกับเพศ

ชาย ซึ่งนิตยสาร

แจกฟรีทั่วไปฉบับ

อื่นไมมี 

- ถารูปเลมและ

เน้ือหาไมดึงดูด จะ

ทําใหไมไดรับความ

สนใจในคร้ังตอๆ 

ไป 

  

 - ใชเวลาอานนอย 

อานไดแทบทุกที่

แทบทุกเวลา 

- ไมปรากฏคําวา

Free Copy หรือคํา

วา Free 

  

 - ผูบริโภคไมเสีย

สตางคซื้อหา 

- บรรจุเน้ือหาเชิง

วัฒนธรรมของ

ผูหญิงเพียงผิวเผิน 

  

 - พบเห็น และรับ

แจกฟรีไดงาย เชน 

หางสรรพสินคาชั้น

นํา รานกาแฟ 

โรงแรม รานอาหาร 

   

 - มีกําหนดการออก

แจกจายท่ีแนนอน 

   

 - ใชนางแบบคนดัง

ในขณะน้ันๆ เปน

นางแบบปก 

   

 - ปรากฏคําวา 

Free Magazine

บนหนาปก 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - ความเปน

นิตยสารแจกฟรีทํา

ใหไดลูกคากวาง

หลายกลุม ขยาย

ฐานกลุมลูกคาได

มากขึ้น 

   

 - ใครๆ ก็อยากอาน

เพราะฟรี 

   

 - สินคาเขาถึง

กลุมเปาหมายได

เปนอยางดี 

   

Flash mag. - เปนนิตยสารแจก

ฟรีที่ไดรับความ

นิยมจากกลุมผูอาน

เพศหญิงหมูวัย

ทํางานสมัยใหมใน

สังคมเมืองมากเปน

อันดับตนๆ 

  

 

  

 - เปนนิตยสารแจก

ฟรีรายสัปดาหที่มี

อายุยืนนานถึง

ปจจุบัน 5 ป (ต้ังแต 

พ.ศ. 2548 -2552)  

   

 - มุงเนนคอลัมน

แฟช่ัน ความงาม

สําหรับผูหญิงวัย

ทํางานที่มีรสนิยม

สมัยใหม 

   

 - มีจํานวนหนา 28 

หนา อารตมันบาง 

สะดวกแกการ

พกพา 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - ใครๆ ก็อยากอาน

เพราะฟรี 

   

 - ไมปรากฏคําวา 

Free Copy หรือคํา

วา Free แตเปนที่

รับรูกันในกลุม

ผูอานแลววาเปน

นิตยสารแจกฟรี 

   

 - สินคาเขาถึง

กลุมเปาหมายได

ตรงจุด งาย 

- องคประกอบดาน

รูปแบบและเนื้อหา

ทันสมัย 

   

Happening - เปนนิตยสารแจก

ฟรีทั่วไปเฉพาะ

กลุมที่รักและสนใจ

เร่ืองความบันเทิง

ในดานงานศิลปะ

และภาพยนตร  

- ใชทั้งตัวเลขไทย

และเลขอารบิค 

เปนเลขบงบอก

ฉบับ สรางความล่ัก

ล่ันทางภาษา 

  

 - มีขนาดรูปเลม

พิเศษแตกตางจาก

นิตยสารแจกฟรี

ทั่วไป (ขนาด 8 x 

10.5 นิ้ว) เปนที่

สะดุดตาและจํา

งาย 

- ไดรับความนิยม

จากกลุมผูอาน 

เฉพาะกลุม คือ 

กลุมคนรุนใหม 

นักศึกษาคนทํางาน

ที่ชอบงานศิลปะ 

ภาพยนตรและ

หนังสือ 

  

 - มีทั้งฉบับแจกฟรี

และฉบับจําหนาย 

- มีทั้งหนาส่ีสีและ

หนาขาวดําทั้งของ

ฉบับแจกจายฟรี

และฉบับจําหนาย 
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นิตยสารแจกฟรี 
ทั่วไป 4 ฉบับ 

จุดแข็ง 
(strength) 

จุดออน 
(Weakness) 

โอกาส 
(Opportunities) 

อุปสรรค 
(Threats) 

 - เปนนิตยสารแจก

ฟรี 2 ภาษา ทําให

เปดรับกลุมผูอาน

กวางมากขึ้น 

- มีทั้งฉบับแจกฟรี

และฉบับจําหนาย 

  

 - มีเน้ือหาส้ัน 

กระชับ อานงาย 

เขาใจเร็ว 

- ปกหนาและปก

หลังของฉบับแจก

ฟรีและจําหนาย

เปนปกเดียวกัน  

  

 - ใชเวลาอานนอย 

อานไดแทบทุกที่

แทบทุกเวลา 

   

 - ผูบริโภคไมเสีย

สตางคซื้อหา 

   

 - พบเห็น และรับ

แจกฟรีไดงายใน

แหลงชุมชนช้ันนํา

ในสังคมเมือง 

แหลงรวมคนรุน

ใหมที่มีรสนิยมชื่น

ชอบงานศิลปะ 

ภาพยนตร 

   

 - ใครๆ ก็อยากอาน

เพราะฟรี 

   

 - สินคาเขาถึง

กลุมเปาหมายได

ตรงจุด 

   

 - องคประกอบดาน

รูปแบบและเนื้อหา

ทันสมัย 

   

 

 



118 

จากการวิเคราะห SWOT ของนิตยสารแจกฟรีทั่วไป 4 ฉบับดังกลาว พบวา  

1. มีนิตยสารแจกฟรีทั่วไป 1 ฉบับ ที่มีแนวคิดในการนําเสนอเนื้อหาที่แตกตาง

จากฉบับอ่ืน โดยส้ินเชิงคือ นิตยสาร happening เพราะเปนการนําเสนอแนวเนื้อหาความบันเทิง

ดานงานศิลปะและภาพยนตรที่มีกลุมผูอานทั่วไปที่รักสนใจและชื่นชอบงานศิลปะ นิทรรศการงาน

ศิลปะ งานละครเวที ภาพยนตรสมัยใหม หนังสือ 

2. มีนิตยสารแจกฟรีทั่วไป 2 ฉบับที่มีแนวคิดในการนําเสนอเนื้อหาคอลัมนที่

คลายคลึงกับเนื้อหาของนิตยสารสําหรับผูหญิงทั่วไปและนิตยสารทัง 2 ฉบับยังมีแนวเนื้อหา

คอลัมนที่ใกลเคียงและคลายคลึงกัน คือ นิตยสาร WOMAN Plus และ นิตยสาร Flash mag. 

เพราะนําเสนอแนวคิดในเนื้อหาที่เกี่ยวกับเร่ืองราวทั่วไปในชีวิตของผูหญิงในสังคมเมือง มุง

ตอบสนองและขายความเปนไลฟสไตลหรือความรูในการดําเนินชีวิตของผูหญิงเพื่อใหครบเครื่อง

เร่ืองของผูหญิงทั่วไป ไมวาจะเปนเร่ือง แฟชั่น ความงาม สุขภาพ อาหารการกิน การทองเที่ยวและ

การพักผอนหยอนใจ การช็อปปงสินคาแบรนดเนมชั้นนํา สถานที่ทองเที่ยว การดูดวง ขาวสังคม 

การสัมภาษณชีวิตการทํางานของผูหญิงคนดัง (นักธุรกิจสาว สังคมชั้นสูง นักการเมือง ดีไซเนอร 

เปนตน) หรือมุงเนนเร่ืองราวที่เรียกวา กิน ด่ืม เที่ยว ช็อป เปนหลัก ซึ่งเปนส่ิงที่กลุมเปาหมายเพศ

หญิงสวนใหญตองการ 

3. นิตยสาร 247 Twenty-Four City Magazine เปนนิตยสารแจกฟรีที่มี

ลักษณะกึ่งสิ่งพิมพเพื่อการแนะนําสินคาของหางสรรพสินคาช้ันนําหางใดหางหนึ่ง มีกลุมผูอานไม

เฉพาะเจาะจงเพราะมีแนวคิดในคอลัมนสําหรับทั้งเพศชายและเพศหญิงทั่วไปแมจะมแีนวเนือ้หาที่

เกี่ยวของกับการใชชีวิตของผูหญิงในแนวไลฟไตลอยูบาง แตก็ไมใชแนวเนื้อหาหลักของนิตยสาร

แจกฟรีทั่วไปฉบับนี้เมื่อเปรียบเทียบกับนิตยสารแจกฟรีทั่วไป คือ นิตยสาร WOMAN Plus และ

นิตยสาร Flash mag.  

4. แนวคิดในการนําเสนอเนื้อหาในคอลัมนตางๆ ที่ปรากฏในนิตยสาร WOMAN 

Plus มีความนาสนใจบางประการในแงมุมมองเกี่ยวกับการนําเสนอ ‘สาระ’ ในชีวิตของผูหญิงที่มี

แนวโนมของการสงเสริมบทบาท ศักยภาพ ทัศนคติในการดําเนินชีวิตของผูหญิงสมัยใหมทั้งใน

ชีวิตสวนตัวและชีวิตการทํางานวาเปน “ผูหญิงคิดบวก” ตรงตามชื่อของนิตยสาร ดังคอลัมน Talk 

to her / WP World และคอลัมน relation tip   

5. เนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง ขาดมิติที่ชัดเจนและถึง

แกนแทในการนําเสนอเนื้อหาเชิงวัฒนธรรมของผูหญิง ทั้งพื้นที่ทางวัฒนธรรมเกาๆ กับส่ิงใหมๆ 

ทัศนคติมุมมองใหมๆ ในชีวิตและบทบาทเพศสภาพของเพศหญิงในสังคมโลกสมัยใหมที่เช่ือมโยง
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อยางไรก็ตามนิตยสารแจกฟรีนั้นจะยังคงเปนส่ือส่ิงพิมพที่มีขนาดขอมูลยนยอลงใน

ปจจุบันและเปนตัวแปรสําคัญตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับพฤติกรรมในการบริโภคขอมูล

ขาวสารที่ตองการวคามฉับไว รวดเร็ว กระชับ ชัดเจน หมายความตอไปดวยไดอีกวาทําใหส่ือ

อินเตอรเน็ต เว็บไซต ออนไลน คอมมูนนิต้ี กลายเปนรูปแบบพฤติกรรมอันแพรหลายในการรับ

ขอมูลเร่ืองราวตางๆ เขาสูการรับรู ซึ่งสามารถชวงชิงพื้นที่ในแบบวัฒนธรรมการอานส่ือสิ่งพิมพใน

แบบเดิมๆ เชนการอานหนังสือพิมพไดมากข้ึน 


