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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

การศึกษาเร่ือง “การผลิตนิตยสารรายเดือนสําหรับผูหญิงประเภทแจกฟรี Naree” 

คร้ังนี้ ใชวิธีการศึกษาวิจัยในเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ดวยการใชแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ มาเปนเคร่ืองมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล เพื่อนําผลที่ไดทําการวิเคราะหทางสถิติเพื่อพิสูจนสมมติฐานที่ต้ังไว โดยมีวิธีการ

ดําเนินการศึกษาดังนี้ 

3.1 ศึกษาขอมูลจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3.2 วิเคราะหขอมูลข้ันตน 

3.3 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 

3.4 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 

3.5 เก็บรวบรวมขอมูล 

3.6 วิเคราะหและสรุปผลขอมูล 

3.7 นําเสนอแนวทางการบริหารจัดการนิตยสารสําหรับผูหญิงประเภทแจกฟรี 

 
3.1 ศึกษาขอมูลจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดคนควาขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย หนังสือ บทความที่

เกี่ยวของ เพื่อเปนกรอบความรู ข้ันพื้นฐาน และสามารถใชเปนแนวทางในการศึกษา โดย

แหลงขอมูลที่ใชในการศึกษา ประกอบดวย 

1. หนังสือ ตําราวิชาการ วารสาร นิตยสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ 

กรอบแนวคิดหรือแนวทฤษฎีที่เชื่อมโยงและอธิบายถึงความเปนมา การวิเคราะหแนวรูปแบบและ

แนวเนื้อหาของนิตยสารสําหรับผูหญิงโดยเฉพาะอยางยิ่งนิตยสารประเภทแจกฟรี  

2. หนังสือ ตําราวิชาการ วารสาร นิตยสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ

บริหารจัดการ การโฆษณา การตลาดและการประชาสัมพันธของธุรกิจส่ือส่ิงพิมพประเภทนิตยสาร

โดยเฉพาะนิตยสารแจกฟรี 
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3.2 วิเคราะหขอมูลขั้นตน 
  

 นําขอมูลจากเอกสารที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะหสรุปประเด็นเบ้ืองตน เพื่อนําไปเปน

โครงสรางในการสรางแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ 

 
3.3 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 

ผูวิจัยใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจาก

เปนการเลือกกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจากการตัดสินใจของผูวิจัยเอง ลักษณะของกลุมที่เลือก

เปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการ ซึ่งการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงตองอาศัยความรอบรู 

ความชํานาญและประสบการณในเร่ืองนั้นๆ ของผูทําวิจัย (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2540) อีก

ทั้งผูรูและผูเชี่ยวชาญเปนกลุมเฉพาะที่ระบุตัวตนได มีตําแหนงหนาที่การงานมีชื่อเสียงหรือเปนที่

รูจักยอมรับในวงการนิตยสาร และกลุมผูอานบุคคลทั่วไป โดยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม ไดแก  

1. กลุมผูบริหารและบรรณาธิการบริหารนิตยสารประเภทแจกฟรี ไดแก  

1.1 ปนอนงค วัชรปาณ (บรรณาธิการบริหารนิตยสาร 247Twenty-Four Seven 

City Magazine) 

1.2 ถนิมทิพย ปทมวิภาต (บรรณาธิการบริหารนิตยสาร Woman Plus) 

กฤตยชญ ไผเรือง (บรรณาธิการบริหารนิตยสาร Flash mag.) 1.3 

1.4 วิภว บูรพาเดชะ (บรรณาธิการบริหารนิตยสาร Happening) 

2. กลุมผูอานนิตยสารประเภทแจกฟรีและนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิง ไดแก กลุม

ผูอานนิตยสารแจกฟรีที่เปนผูหญิง มีอายุต้ังแต 20 ปข้ึนไป จํานวน 200 คน โดยใชวิธีการเลือก

กลุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) หรือแบบสะดวก (Convenience Sampling) 

และทําการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 20 คน คิดเปน

รอยละ 10 ของจํานวนกลุมผูอานนิตยสารแจกฟรีที่เปนผูหญิง มีอายุต้ังแต 20 ปข้ึนไปทั้งหมด เพื่อ

ทําการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) 

 

 

 

 

 



73 

 
3.4 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ แบบสอบถาม โดยแจกใหกับกลุมตัวอยางที่

เปนผูอานนิตยสารแจกฟรีที่เปนผูหญิง มีอายุต้ังแต 20 ปข้ึนไปจํานวน 200 คน และแบบ

สัมภาษณ โดยใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับกลุมบรรณาธิการนิตยสาร

แจกฟรีทั่วไป จํานวน 4 คน และผูอานนิตยสารแจกฟรีที่เปนผูหญิง มีอายุต้ังแต 20 ปข้ึนไป ทั้งนี้

ผูวิจัยไดวางโครงสรางขอคําถามในแบบสอบถามและแบบสัมภาษณไวลวงหนา เพื่อไดขอมูลที่

ครอบคลุมตามประเด็นที่ตองการศึกษา และสามารถนําขอมูลที่ไดมาสรุปและจัดหมวดหมูไดอยาง

ชัดเจน 
3.4.1 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 

1. แบบสอบถาม 
1.1 วิเคราะห SWOT ของนิตยสารแจกฟรีทั่วไป จํานวน 4 ฉบับ ไดแก 

- นิตยสาร 247 Twenty-Four Seven City Magazine  

- นิตยสาร WOMAN Plus  

- นิตยสาร Flash mag. 

- นิตยสาร Happening   

1.2 นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห SWOT ดังกลาวมารางแบบสอบถาม 

1.3 ตรวจสอบแบบสอบถามโดยผูทรงคุณวุฒิ และผูเช่ียวชาญ เพื่อนํา

ขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

1.4 สรางแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 
2. แบบสัมภาษณ 

2.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร 

2.2 รางแบบสัมภาษณ 

2.3 ตรวจสอบแบบสัมภาษณโดยผูทรงคุณวุฒิ และผูเช่ียวชาญ เพื่อนํา

ขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

2.4 สรางแบบสัมภาษณฉบับสมบูรณ 
 3.4.2 โครงสรางคําถามในการศึกษา 

1. แบบสอบถาม 
แบบสอบถามที่ใชในการศึกษา เปนแบบสอบถามชนิดปลายปด (Closed-

ended Questionnaire) โดยแบงออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
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สวนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มี

ลักษณะเปนคําถามแบบเลือกตอบ (Check List) หรือเติมขอความ จํานวน 12 ขอ ประกอบดวย 

อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน ความชอบในการอานนิตยสาร ประสบการณในการอาน

นิตยสาร ระยะเวลาในการอานนิตยสารตอคร้ัง ลักษณะในการอานนิตยสาร การเคยอานนิตยสาร

แจกฟรีสําหรับผูหญิง ประสบการณในการอานนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิง ระยะเวฃาในการ

อานนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงตอคร้ัง ลักษณะในการอานนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิง และ

สถานที่ที่ไดรับแจกนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิง 

สวนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม ที่มี

ตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง มีลักษณะเปนคําถามแบบมาตรา

สวนประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 9 ขอ ประกอบดวย เพื่อไดรับความรูทั่วไป เพื่อรับทราบ

ขอมูลที่สนใจโดยเฉพาะ เพื่อรับทราบเหตุการณความเคล่ือนไหวขาวสารขอมูลที่เปนประโยชน

ทั่วไป เพื่อชวยตัดสินใจในการเลือกใชบริการตางๆ เพื่อความสนุกสนานผอนคลาย เพื่อคนหา

คุณคาและศักยภาพของตนเองจากประสบการณในชีวิตของผูหญิงคนอื่นๆ เพื่อติดตามดูเทรนด

แฟช่ัน ความงามของผูหญิงใหมๆ เพื่ออานบทสัมภาษณผูหญิงเกง และเพื่อนําขอมูลไปใชสนทนา

และอางอิง 

สวนที่ 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความตองการของรูปแบบนิตยสารแจกฟรี

รายเดือนสําหรับผูหญิง แบงออกเปน 2 หัวขอ คือ 

1) ลักษณะทางกายภาพหรือรูปเลมของนิตยสาร มีลักษณะเปน

คําถามแบบเลือกตอบ (Check List) หรือเติมขอความ จํานวน 10 ขอ ประกอบดวย ขนาดของ

นิตยสาร กระดาษที่ใชทําหนาปก/ปกหลังของนิตยสาร กระดาษที่ใชทําเนื้อในของนิตยสาร 

ลักษณะของการพิมพสีภายในเลมนิตยสาร จํานวนหนาของนิตยสาร กําหนดการออกนิตยสาร 

ลักษณะแบบปกของนิตยสาร ภาษาที่ใชในนิตยสาร สัดสวนของการโฆษณากับเนื้อหาภายในเลม

นิตยสาร และลักษณะรูปแบบของการโฆษณาในนิตยสาร 

2) ลักษณะของเนื้อหาในเลม มีลักษณะเปนคําถามแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 13 ขอ ประกอบดวย ระดับความตองการของผูตอบ

แบบสอบถามที่มีตอประเภทของเนื้อหาในนิตยสารแจกฟรีรายเดือนที่มีเนื้อหาสําหรับผูหญิง 

ประกอบดวย ดานแฟช่ัน ดานความงาม ดานเทคโนโลยี นวัตกรรม ดานการทองเที่ยว พักผอน 

ดานกีฬา ดานธุรกิจ ดานชีวิตและสุขภาพการกินการอยู ดานความรักและครอบครัว ดานการ

สัมภาษณผูหญิงเกงวงการตางๆ ดานเร่ืองราวของผูหญิงเกงระดับโลก ดานเร่ืองราวของผูหญิง
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สวนที่ 4 ขอเสนอแนะ มีลักษณะเปนคําถามแบบเติมขอความ 
 

 
2. แบบสัมภาษณ 

2.1 โครงสรางคําถามสําหรับผูผลิตหรือบรรณาธิการบริหารนิตยสารแจก

ฟรีจํานวน 4 ฉบับ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) 

1) ประวัติความเปนมา วิสัยทัศน นโยบายและขอมูลทั่วไปขององคกร

ผูผลิตนิตยสาร 

2) การจัดการและการบริหารของผูผลิตนิตยสาร 

2.1) โครงสรางการบริหารของผูผลิตนิตยสาร 

2.2) วิธีการบริหารองคกร ตามหัวขอตอไปนี้ 

- คน (Men) จํานวนคน การจําแนกตําแหนง หนาที่ 

คาตอบแทน สวัสดิการ 

- เงิน (Money) งบดุล กําไร ขาดทุน การจัดสรร

งบประมาณ แหลงที่มาของเงินและการหาผูสนับสนุนในลักษณะสมาคม องคกรที่เกี่ยวของ  

- วัสดุอุปกรณ (Material) เทคนิค การผลิต เทคโนโลยีการ

พิมพ 

- การจัดการ (Management) รูปแบบและความสัมพันธ

ภายในองคกร การจัดจําหนาย ระบบสมาชิก ความผูกพันภักดีจากผูรับสาร การตลาดและการ

โฆษณา 

- จุดแข็งขององคกร 

- จุดออนขององคกร  

3) ทัศนะเกี่ยวกับการบริหารจัดการนิตยสารแจกฟรี  

3.1) การผลิตนิตยสาร  

3.2) การตลาด  

3.3) การโฆษณา 

3.4) การประชาสัมพันธ  
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2.2 โครงสรางคําถามสําหรับกลุมตัวอยางผูอานนิตยสารแจกฟรีเพศหญิง 

อายุต้ังแต 20 ปข้ึนไป จํานวน 20 คน 

1) สถานที่ที่กลุมผูอานสามารถไดรับนิตยสารแจกฟรี 

2) ประเภทของนิตยสารแจกฟรีที่เลือกอาน 

3) ระยะเวลาเฉล่ียในการอานนิตยสารแจกฟรีแตละคร้ัง 

4) แรงจูงใจที่มีผลตอการเลือกอานนิตยสารแจกฟรี 

5) พฤติกรรมในการอานนิตยสารแจกฟรี 

6) ความคาดหวังที่มีนิตยสารแจกฟรี 

แนวเนื้อหาของนิตยสารแจกฟรีที่ตองการ 7) 

8) รูปแบบของนิตยสารแจกฟรีที่ตองการ 

9) ทัศนคติที่มีตอนิตยสารแจกฟรี 

10) ความคิดเกี่ยวกับภาพลักษณการโฆษณาและการประชาสัมพันธ

ของนิตยสารแจกฟรี 
เกณฑการวัดขอมูลในแบบสอบถาม 3.4.3 
สวนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะ

เปนคําถามแบบเลือกตอบ (Check List) หรือเติมขอความ จํานวน 12 ขอ โดยแตละคําถามมี

เกณฑการวัดขอมูล ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.1 

เกณฑวัดขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 

อาย ุ เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ระดับการศึกษา เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

รายไดตอเดือน เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ความชอบในการอานนิตยสาร เปน สเกลนามกาํหนด 

(Nominal Scale) 
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ประสบการณในการอานนิตยสาร เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ระยะเวลาในการอานนิตยสารตอคร้ัง เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ลักษณะในการอานนิตยสาร เปน สเกลนามกาํหนด 

(Nominal Scale) 

การเคยอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง เปน สเกลนามกาํหนด 

(Nominal Scale) 

ประสบการณในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ระยะเวลาในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิงตอคร้ัง เปน สเกลอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ลักษณะในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง เปน สเกลนามกาํหนด 

(Nominal Scale) 

สถานที่ที่ไดรับแจกนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง เปน สเกลนามกาํหนด 

(Nominal Scale) 

 

สวนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม ที่มีตอ

เหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง มีลักษณะเปนคําถามแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 9 ขอ โดยแตละคําถามจะมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ดังนั้น

ผูวิจัยไดนําคาคะแนนท่ีไดมาคํานวณคาเฉลี่ย ( ) โดยใชสูตร (วิเชียร เกตุสิงห, 2538) ดังนี้  

 

ชวงคะแนน =   

   =   

 

   = 0.8 
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และนํามาเทียบกับหลักเกณฑในการแปลความหมายของชวงคะแนนดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 

เกณฑเทียบระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม 

 

ชวงคะแนน ระดับความคิดเห็น 

1.00-1.80 เห็นดวยนอยที่สุด 

1.86-2.60 เห็นดวยนอย 

2.61-3.40 เห็นดวยปานกลาง 

3.41-4.20 เห็นดวยมาก 

4.21-5.00 เห็นดวยมากทีสุ่ด 

จากระดับความคิดเห็นขางตน ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของความคิดเห็นแต

ละระดับ ดังนี้ 

คาเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

ตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิงอยูในระดับเห็นดวยนอยที่สุด 

คาเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

ตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิงอยูในระดับเห็นดวยนอย 

คาเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

ตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิงอยูในระดับเห็นดวยปานกลาง 

คาเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

ตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิงอยูในระดับเห็นดวยมาก 

คาเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

ตอเหตุผลในการอานนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิงอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด 

สวนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการของรูปแบบนิตยสารแจกฟรีราย

เดือนสําหรับผูหญิง แบงออกเปน 2 หัวขอ คือ 

1) ลักษณะทางกายภาพหรือรูปเลมของนิตยสาร มีลักษณะเปนคําถามแบบ

เลือกตอบ (Check List) หรือเติมขอความ จํานวน 10 ขอ โดยแตละคําถามมีเกณฑการวัดขอมูล 

ดังนี้ 
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ตารางที่ 3.3 

เกณฑวัดขอมูลเกี่ยวกับความตองการของรูปแบบนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง 

ในหวัขอลักษณะทางกายภาพหรือรูปเลมของนิตยสาร 

 

ขนาดของนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ  

(Nominal Scale) 

กระดาษที่ใชทําหนาปก/ปกหลังของนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ  

(Nominal Scale) 

กระดาษที่ใชทําเนื้อในของนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ  

(Nominal Scale) 

ลักษณะของการพิมพสีภายในเลมนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ  

(Nominal Scale) 

จํานวนหนาของนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทเรียงอันดับ 

(Ordinal Scale) 

กําหนดการออกนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทเรียงอันดับ 

(Ordinal Scale) 

ลักษณะแบบปกของนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ  

(Nominal Scale) 

ภาษาที่ใชในนิตยสาร เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ  

(Nominal Scale) 

สัดสวนของการโฆษณากับเนื้อหาภายในเลม

นิตยสาร 

เปน ระดับการวัดขอมูลประเภทเรียงอันดับ 

(Ordinal Scale) 

 

2) ลักษณะของเนื้อหาในเลม มีลักษณะเปนคําถามแบบมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale) จํานวน 13 ขอ โดยแตละคําถามจะมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ดังนั้นผูวิจัยได

นําคาคะแนนท่ีไดมาคํานวณคาเฉลี่ย ( ) โดยใชสูตร (วิเชียร เกตุสิงห, 2538) ดังนี้  
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ชวงคะแนน =   

   =   

 

   = 0.8 

 

และนํามาเทียบกับหลักเกณฑในการแปลความหมายของชวงคะแนนดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.4 

เกณฑวัดขอมูลเกี่ยวกับความตองการของรูปแบบนิตยสารแจกฟรีรายเดือนสําหรับผูหญิง 

ในหวัขอลักษณะของเนื้อหาในเลม 

 

ชวงคะแนน ระดับความตองการ 

1.00-1.80 ตองการนอยทีสุ่ด 

1.86-2.60 ตองการนอย 

2.61-3.40 ตองการปานกลาง 

3.41-4.20 ตองการมาก 

4.21-5.00 ตองการมากทีสุ่ด 

 

จากระดับความตองการขางตน ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของความตองการ

แตละระดับ ดังนี้ 

คาเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความตองการ

ตอประเภทของเนื้อหาอยูในระดับตองการนอยที่สุด 

คาเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความตองการ

ตอประเภทของเนื้อหาอยูในระดับตองการนอย 

คาเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความตองการ

ตอประเภทของเนื้อหาอยูในระดับตองการปานกลาง 
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คาเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความตองการ

ตอประเภทของเนื้อหาอยูในระดับตองการมาก 

คาเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมีระดับความตองการ

ตอประเภทของเนื้อหาอยูในระดับตองการมากที่สุด 

 
3.5 เก็บรวบรวมขอมูล 

 

ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยแบงตามประเภทของขอมูลดวยวิธีการดังนี้ 

3.5.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนการเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม และ

แบบสัมภาษณ ซึ่งผูวิจัยใชวิธีเก็บขอมูลโดยตรงจากผูใหขอมูล โดยใชแบบสอบถาม และแบบ

สัมภาษณที่มีโครงสรางคําถามดังกลาว  

3.5.2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เปน

เอกสาร จากหนังสือ ตําราวิชาการ บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับนิตยสาร

ผูหญิง ความเปนมาของนิตยสารผูหญิงจากอดีตจนปจจุบัน ขอมูลเกี่ยวกับนิตยสารแจกฟรี 

แนวคิดทฤษฏีดานการบริหารจัดการองคกร แนวคิดดานการตลาดและการประชาสัมพันธ และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
3.6 วิเคราะหและสรุปผลขอมูล 

 

ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหและประมวลผลขอมูลดังตอไปนี้ 
3.6.1 แบบสอมถาม 

1) การตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล (Checking) ผูวิจัยตรวจดูความ

สมบูรณของขอมูล ซึ่งจะทําใหผูวิจัยแนใจไดวาขอมูลที่นํามาประมวลน้ัน เปนขอมูลที่มีความ

สมบูรณถูกตอง และอยูในรูปแบบเดียวกันทั้งหมด พรอมที่จะประมวลผลได 

2) ลงรหัส (Coding) นําคําตอบที่ไดจากแบบสอบถาม ซึ่งผานการตรวจสอบ

ความสมบูรณ และความถูกตองเรียบรอยแลว มาลงรหัส (Coding) ตามที่ไดกําหนดรหัสไว

ลวงหนา เพื่อเตรียมบันทึกรหัสดังกลาวลงในเคร่ืองคอมพิวเตอรตอไป 

3) การวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) ผูวิจัยไดวิเคราะหและประมวลผล

ขอมูล โดยใชเคร่ืองคอมพิวเตอรรวมกับโปรแกรมสําเร็จรูป (SPSS for Windows) เพื่อคํานวณ
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แบบสัมภาษณ 3.6.2 
ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดทั้งหมดมาเรียบเรียง โดยมีการวิเคราะหถึงความเปนไปไดใน

แนวทางการนิตยสารประเภทแจกฟรีสําหรับผูหญิง โดยผูวิจัยไดวิเคราะห ดังนี้ 

1) ผูผลิตหรือบรรณาธิการบริหารนิตยสารแจกฟรีจํานวน 4 ฉบับ 

1.1) ประวัติความเปนมา วิสัยทัศน นโยบายและขอมูลทั่วไปขององคกร

ผูผลิตนิตยสาร 

1.2) การจัดการและการบริหารของผูผลิตนิตยสาร 

1.3) ทัศนะเกี่ยวกับการบริหารจัดการนิตยสารแจกฟรี  

2) ผูอานนิตยสารแจกฟรีเพศหญิง อายุต้ังแต 20 ปข้ึนไป จํานวน 20 คน 

2.1) สถานที่ที่กลุมผูอานสามารถไดรับนิตยสารแจกฟรี 

2.2) ประเภทของนิตยสารแจกฟรีที่เลือกอาน 

2.3) ระยะเวลาเฉล่ียในการอานนิตยสารแจกฟรีแตละคร้ัง 

แรงจูงใจที่มีผลตอการเลือกอานนิตยสารแจกฟรี 2.4) 

2.5) พฤติกรรมในการอานนิตยสารแจกฟรี 

2.6) ความคาดหวังที่มีนิตยสารแจกฟรี 

2.7) แนวเนื้อหาของนิตยสารแจกฟรีที่ตองการ 

2.8) รูปแบบของนิตยสารแจกฟรีที่ตองการ 

2.9) ทัศนคติที่มีตอนิตยสารแจกฟรี 

2.10) ความคิดเกี่ยวกับภาพลักษณการโฆษณาและการประชาสัมพันธ

ของนิตยสารแจกฟรี 

 
3.7 แนวทางการบริหารจัดการนิตยสารสําหรับผูหญิงประเภทแจกฟรี 

 

3.7.1 แบบสอบถาม นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควา มานําเสนอในลักษณะ

แผนภูมิวงกลม และตารางวิเคราะหทางสถิติ พรอมอธิบายประกอบ 
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3.7.2 แบบสัมภาษณ นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควา มานําเสนอในลักษณะ

พรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) ตามแนวคิดที่ไดศึกษาในข้ันตน 

สรุปผลที่ไดจากการศึกษา โดยใชผลงานวิจัยและงานเขียนอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของมาเปน

กรอบในการวิเคราะหเพื่อวางแนวทางแนวทางในการบริหารจัดการและผลิตนิตยสารประเภทแจก

ฟรีสําหรับผูหญิง ซึ่งอาจเปนเนื้อหาแนวใหมของการสรางสรรคนิตยสารแจกฟรีที่เกิดข้ึนได และ

อาจจะดํารงคงอยูไดอยางมั่นคงสงางามในสังคมไทย 


