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บทคัดยอ 
 

โครงการทางวัฒนธรรมนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาหาความเปนไปไดในการผลิต

นิตยสารรายเดือนสําหรับสตรี ประเภทแจกฟรี “Naree” ข้ึนเปนฉบับสมมติที่มีลักษณะแตกตาง

และโดดเดนจากนิตยสารรายเดือนสําหรับผูหญิงประเภทแจกฟรีทั่วไป เพื่อพิสูจนใหเห็นวา 

นิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงฉบับนี้เปนผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมหนึ่งที่สะทอนใหเห็นมิติแงคิด

และเร่ืองราวดานวัฒนธรรมตางๆ ในชีวิตของผูหญิงโดยผานรูปแบบและเนื้อหาในเชิงวัฒนธรรม

ของชีวิตสตรีเพศอยางแทจริง อีกทั้งยังเปนนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงที่อาจเปนตนแบบใหแก

การผลิตนิตยสารแจกฟรีสําหรับผูหญิงฉบับอ่ืนๆ  

ผลการศึกษาพบวา ในการผลิตนิตยสารรายเดือนสําหรับสตรีประเภทแจกฟรี 

“Naree” นั้นจะมีความเปนไปไดจริงหากผลิตนิตยสารที่มีลักษณะเปนไปตามองคประกอบสําคัญ

ของการผลิตนิตยสารแจกฟรีทั่วไป กลาวคือ การผลิตนิตยสารแจกฟรีทั่วไปรวมทั้งนิตยสารแจกฟรี

สําหรับผูหญิงไมวาจะเปนรายเดือนหรือรายปกษตางตองใหความสําคัญในองคประกอบที่สําคัญ 

3 องคประกอบหลัก ไดแก ดานรูปแบบหรือรูปเลม ดานเนื้อหา และดานการซื้อหนาโฆษณา ซึ่งทั้ง 

3 องคประกอบนี้คือหัวใจของการผลิตนิตยสาร เชนเดียวกับการผลิตนิตยสารรายเดือนสําหรับสตรี

ประเภทแจกฟรี “Naree” ที่พบวารูปแบบ เนื้อหา และหนาโฆษณา โดยการที่เมื่อนิตยสารราย

เดือนสําหรับสตรีประเภทแจกฟรี “Naree” เปนนิตยสารแจกฟรีสําหรับสตรี รูปแบบ เนื้อหา และ

การซื้อหนาโฆษณาจึงจําเปนตองเปนไปในทิศทางเดียวกันโดยเฉพาะรูปแบบ เนื้อหา และการ

โฆษณาท่ีเกี่ยวกับสตรี เพื่อสตรี โดยสตรี ปญหาสตรีในมิติเชิงสังคมและวัฒนธรรมดานตางๆ ทั้ง

เร่ืองชีวิตสวนตัว โรคภัยไขเจ็บเฉพาะสตรีเชนโรคมะเร็งเตานมและมะเร็งปากมดลูก ภัยรายใกลตัว

ของสตรีในปจจุบัน การเมืองเปนเร่ืองของสตรี ปญหาการรณรงคใหยุติความรุนแรงที่มีตอสตรีเพศ

ทั้งความรุนแรงในครอบครัวและสังคม ภาพของสตรีที่ทวงถามสิทธิสตรี ซึ่งทั้งหมดนี้นิตยสารราย

เดือนสําหรับสตรีประเภทแจกฟรี “Naree” จะเปนภาพตัวแทนหรือเปน “พื้นที่ส่ือสาธารณะ” ทั้ง

ของสังคมโดยรวมและในระหวางกลุมเพศหญิงดวยกันเองที่อาจชวยกระตุนเตือนและสรางสํานึก

ของความมีคุณคาและมีศักยภาพของความเปนเพศหญิงที่แทจริงก็เปนได 
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Abstract 

 

This cultural project aims to study the feasibility of producing “Naree”, a free 

women's monthly magazine. It is a hypothetical edition, which is different and remarkable 

when compared to others. This is to demonstrate that “Naree” is the cultural product that   

reflects dimension, viewpoint and cultural matters in womanly life through culturally-

oriented contents pertinent to women’s real life. In addition, it is expected that “Naree” 

may become a model for the production of similar free women's monthly magazine. 

The study reveals that “Naree” can be actually published since that its production 

conforms to keys elements of other free women's monthly magazine. This means that the 

production of any free women's monthly magazines, either monthly or bi-monthly, should 

take into account layout, content, and the purchase of advertising pages - the three key 

elements that lie at the heart of magazine production. The publishing of “Naree” should 

then take the same direction; therefore, its layout, content, and advertising pages should 

be ‘about women’, ‘for women’ and ‘by women’. In this connection, it should reflects 

women’s problems through social and cultural dimensions, including personal lifestyle, 

gender-specific diseases in women: breast and cervical cancers, the present threats to 

women, women’s politics, problems related to the Campaigns to End Violence Against 

Women and Domestic and Social Violence as well as women’s rights movements. All 

these may generate the image of “Naree” as a representative or “public media space” of 

the whole society and among women’s groups. Eventually, this may partly enhance and 

raise the recognition of women’s true value and potential. 
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