
บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

  ในการศึกษาเร่ือง “โครงการผลิตรายการโทรทัศน์ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่

เยาวชนอาย ุ5-7 ปีด้วยศิลปะประดิษฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย” ใช้วิธีการศึกษาวิจยัเชิง

คณุภาพ (Qualitative Research) ด้วยการใช้แบบสมัภาษณ์มาเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมลู อีกทัง้ผู้จดัทําโครงการยงัได้รวบรวมข้อมลูจากเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้ในการศกึษา 

โดยมีวิธีการวิจยัดงันี ้

3.1 ศกึษาข้อมลูจากผลงานวิจยัและงานเขียนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

วิเคราะห์ข้อมลูขัน้ต้น 3.2 

3.3 การเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

3.4 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษา 

3.5 การรวบรวมข้อมลู 

3.6 การวิเคราะห์และสรุปผลข้อมลู 

 
3.1 ศึกษาข้อมูลจากผลงานวิจัยและงานเขียนอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

 

ในการศกึษาครัง้นี ้ผู้จดัทําโครงการได้ค้นคว้าข้อมลูเพ่ือเป็นกรอบความรู้ขัน้พืน้ฐาน 

และสามารถใช้เป็นแนวทางในการศึกษา โดยแหล่งข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้ประกอบด้วย 

ข้อมลูภาคเอกสาร (Literature Survey) ได้แก่ หนงัสือ ตําราวิชาการ วารสาร นิตยสาร บทความ 

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และส่ืออิเลคทรอนิคส์ตา่งๆ ท่ีเช่ือมโยงและอธิบายถึงการผลิตรายการโทรทศัน์

ท่ีสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ5-7 ปี ด้วยศลิปะประดิษฐ์ รวมถึงผงัรายการโทรทศัน์

ของแต่ละสถานี สถิติของผู้ ชม จํานวนรายการท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนทาง

สถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย และตารางเวลาการออกอากาศ 

 
วิเคราะห์ข้อมูลขัน้ต้น 3.2 

  

 นําข้อมูลจากเอกสารท่ีได้ทัง้หมดมาวิเคราะห์สรุปประเด็นเบือ้งต้น เพ่ือนําไปเป็น

โครงสร้างในการสร้างแบบสมัภาษณ์ 
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3.3 การเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
 

ผู้ จัดทําโครงการใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เน่ืองจากเป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยพิจารณาจากการตดัสินใจของผู้จัดทําโครงการเอง ซึ่ง

ลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่งท่ีเลือกเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ของโครงการ (บญุธรรม กิจปรีดาบริสทุธ์ิ, 

2540) อีกทัง้เป็นกลุ่มเฉพาะท่ีระบุตวัตนได้ โดยผู้จดัทําโครงการได้แบ่งกลุ่มตวัอย่างเป็น 2 กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

3.3.1 กลุ่มผู้ชม เป็นกลุ่มเยาวชนอายุ 5-7 ปี (ไม่จํากัดเพศ) ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย

ของโครงการ เน่ืองจากเด็กในวยันีย้งัสามารถปลกูฝังสิ่งตา่งๆ ได้ง่าย ทัง้ยงัเต็มไปด้วยจินตนาการ

และความคิดสร้างสรรค์ท่ีเต็มเป่ียม และเป็นวยัท่ีต้องการพบเห็นอะไรใหม่ๆ จึงเป็นโอกาสท่ีดีท่ีจะ

ถ่ายทอดเร่ืองราวสาระท่ีเป็นประโยชน์ไปสูเ่ด็กในช่วงอายนีุ ้ซึง่สอดคล้องกบั Valkenburg (1958) 

ท่ีว่า เด็กในวยั 5-8 ปีนัน้จะชอบการท่องเท่ียวผจญภยัในสถานท่ีท่ีไม่เคยพบ เช่น ต่างภมูิลําเนา 

ตา่งประเทศ หรือ ในอวกาศ ทัง้ยงัช่ืนชอบใน เหลา่ยอดมนษุย์ (Superheroes) ตา่งๆ ท่ีสามารถ

ข้ามขีดจํากดัความสามารถของตนเองได้ เดก็วยันีส้ามารถแยกแยะระหว่างจินตนาการในโทรทศัน์

กับเร่ืองจริงได้แล้ว แต่จะไม่สามารถแยกสิ่งท่ีเสมือนจริงในโทรทัศน์ได้ว่าเป็นการจัดฉาก เพ่ือ

ศึกษาถึงพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน์ ทศันคติ และความต้องการเก่ียวกับรูปแบบรายการ

โทรทศัน์สําหรับเดก็และเยาวชน จํานวน 10 คน โดยแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ตามช่วงอาย ุดงันี ้

1) กําลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี 3 (อาย ุ5-6 ปี) จํานวน 5 คน 

2) กําลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 (อาย ุ6-7 ปี) จํานวน 5 คน 

3.3.2 กลุ่มผู้เช่ียวชาญที่ เก่ียวข้องกับโครงการ ได้แก่ ผู้ ผลิตรายการโทรทัศน์

สําหรับเยาวชน ผู้ ผลิตโครงการสร้างสรรค์สําหรับเด็กและเยาวชน นักวิชาการด้านการศึกษา

สําหรับเด็ก และผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องอ่ืนๆ ท่ีมีประสบการณ์และประสบความสําเร็จในปัจจบุนั เพ่ือ

ทราบถึงข้อมลูวิธีการทํางาน และแนวคิดหรือกลยทุธ์หลกัในการผลิตรายการโทรทศัน์เพ่ือเยาวชน 

โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1) ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์สําหรับเด็ก คือ คณุภทัรจารีย์ อยัศิริ (น้านิดผึง้น้อย) 

ผู้ผลิตรายการ, พิธีกรรายการ “สโมสรผึง้น้อย” เป็นรายการโทรทศัน์สําหรับเด็กท่ีเป็นท่ีนิยมอย่าง

แพร่หลาย และออกอากาศยาวนานกวา่ 16 ปี (พ.ศ.2521-พ.ศ.2537) 

2) ผู้ผลิตโครงการสร้างสรรค์สําหรับเด็กและเยาวชน คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์

เฉลิมพล ดาวเรือง อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และโรงเรียนสาธิต
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3) นักวิชาการผู้ มีความ รู้ ด้านการศึกษาสําหรับเด็ก  คือ  ดร . โสมฉาย 

บุญญษนันต์ อาจารย์ประจําภาควิชาศิลปะ  ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ผู้สอนรายวิชา Art in Elementary (ศลิปะในโรงเรียนประถม) 

4) คณุครูผู้ มีประสบการณ์ในการสอนเด็กท่ีเป็นกลุม่เป้าหมายของโครงการ คือ 

อาจารย์วรรณกรณ์ พงศ์กฤษณุรักษ์ ผู้ช่วยผู้ อํานวยการโรงเรียนอนบุาลวฒันาสาธิต ผู้ ใกล้ชิดกบั

เด็กอาย ุ 5-7 ปี จากประสบการณ์การสอน 7 ปีในระดบัชัน้อนบุาล จบการศกึษาปริญญาตรีจาก

คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และปริญญาโทจากหลกัสตูรบริหารการศกึษานานาชาต ิ

มหาวิทยาลยัรามคําแหง 

5) ผู้บริหารสถานีโทรทัศน์ ทีวีไทย คือ คุณเถกิง สมทรัพย์ รองผู้ อํานวยการ

สถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย 

 
3.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ แบบสัมภาษณ์ ทัง้นีผู้้ จัดทําโครงการได้วาง

โครงสร้างข้อคําถามในแบบสมัภาษณ์ไว้ลว่งหน้า เพ่ือได้ข้อมลูท่ีครอบคลมุตามประเด็นท่ีต้องการ

ศกึษา และสามารถนําข้อมลูท่ีได้มาสรุปและจดัหมวดหมูไ่ด้อยา่งชดัเจน ดงันี ้

3.4.1 แบบสัมภาษณ์ที่ 1 เป็นการสมัภาษณ์กลุ่มแบบเจาะจง (Focus Group 

Discussion) โดยเม่ือได้เยาวชนตามท่ีต้องการแล้ว จะทําการสมัภาษณ์ทีละกลุม่ จํานวน 2 กลุ่ม

ตามท่ีกําหนด มีทัง้ชนิดคําถามแบบปลายปิด (Close-Ended Question) และคําถามแบบ

ปลายเปิด (Open-Ended Question) เพ่ือศึกษาถึงพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน์ ทศันคต ิ

และความต้องการเก่ียวกับรูปแบบรายการโทรทัศน์สําหรับเด็กและเยาวชน โดยมีโครงสร้างข้อ

คําถามในแบบสมัภาษณ์ ดงันี ้

- พฤตกิรรมในการรับชมรายการโทรทศัน์ 

รูปแบบรายการโทรทศัน์ท่ีสนใจ - 

- กิจกรรมพิเศษท่ีชอบ 

3.4.2 แบบสัมภาษณ์ที่ 2 เป็นการสมัภาษณ์เด่ียวแบบเจาะลึก (In-Depth 

Interview) คือ การสัมภาษณ์ผู้ ผลิตรายการโทรทัศน์สําหรับเด็ก เป็นคําถามแบบปลายเปิด 
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- รูปแบบรายการโทรทศัน์ท่ีผลติ 

- แนวคดิหลกั และความเป็นมาของรายการโทรทศัน์ 

- ความคิดเห็นเก่ียวกบัสถานการณ์และปัญหาในปัจจุบนัของรายการโทรทศัน์

ในประเทศไทย ท่ีผลติขึน้เพ่ือเยาวชนอาย ุ5-7 ปี 

- ปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่การบริหารจดัการรายการโทรทศัน์ 

3.4.3 แบบสัมภาษณ์ที่ 3 เป็นการสมัภาษณ์เด่ียวแบบเจาะลึก (In-Depth 

Interview) คือ การสมัภาษณ์ผู้ผลิตโครงการสร้างสรรค์สําหรับเด็กและเยวชน เป็นคําถามแบบ

ปลายเปิด (Open-Ended Question) เพ่ือให้ได้ข้อมลูทางกว้างและลกึ โดยมีโครงสร้างข้อคําถาม

ในแบบสมัภาษณ์ ดงันี ้

- รูปแบบโครงการท่ีผลติ 

- แนวคดิหลกั และความเป็นมาของโครงการ 

- ความคิดเห็นเก่ียวกับสถานการณ์และปัญหาในปัจจุบันของโครงการใน

ประเทศไทย ท่ีผลติขึน้เพ่ือเยาวชนอาย ุ5-7 ปี 

- ปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่การบริหารจดัการโครงการ 

3.4.4 แบบสัมภาษณ์ที่ 4 เป็นการสมัภาษณ์เด่ียวแบบเจาะลึก (In-Depth 

Interview) คือ การสมัภาษณ์นกัวิชาการผู้ ท่ีมีความรู้ด้านการศึกษาสําหรับเด็ก เป็นคําถามแบบ

ปลายเปิด (Open-Ended Question) เพ่ือให้ได้ข้อมลูทางกว้างและลกึ โดยมีโครงสร้างข้อคําถาม

ในแบบสมัภาษณ์ ดงันี ้

ทิศทางการศกึษาของเดก็ไทยในปัจจบุนั - 

- ปัญหาและอปุสรรคในการศกึษาของเดก็ไทย 

- ความคิดเห็นเก่ียวกบัสถานการณ์และปัญหาในปัจจุบนัของรายการโทรทศัน์

ในประเทศไทย ท่ีผลติขึน้เพ่ือเยาวชนอาย ุ5-7 ปี 

3.4.5 แบบสัมภาษณ์ที่ 5 เป็นการสมัภาษณ์เด่ียวแบบเจาะลึก (In-Depth 

Interview) คือ การสมัภาษณ์ครูผู้ มีประสบการณ์ในการสอนเด็กท่ีเป็นกลุม่เป้าหมายของโครงการ 

เป็นคําถามแบบปลายเปิด (Open-Ended Question) เพ่ือให้ได้ข้อมลูทางกว้างและลึก โดยมี

โครงสร้างข้อคําถามในแบบสมัภาษณ์ ดงันี ้

- ประสบการณ์ในด้านการสอนเดก็ 
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- ปัญหาและอปุสรรคในการศกึษาของเดก็ไทย 

- ความคิดเห็นเก่ียวกบัสถานการณ์และปัญหาในปัจจุบนัของรายการโทรทศัน์

ในประเทศไทย ท่ีผลติขึน้เพ่ือเยาวชนอาย ุ5-7 ปี 

3.4.6 แบบสัมภาษณ์ที่ 6 เป็นการสัมภาษณ์เด่ียวแบบเจาะลึก (In-Depth 

Interview) คือ การสมัภาษณ์ผู้บริหารสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย เป็นคําถามแบบปลายเปิด (Open-

Ended Question) เพ่ือให้ได้ข้อมลูทางกว้างและลกึ โดยมีโครงสร้างข้อคําถามในแบบสมัภาษณ์ 

ดงันี ้

- นโยบายหลกัของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย 

- ลกัษณะรายการของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย 

- นโยบายในการเปิดรับเสนอรายการเพ่ือพิจารณา 

ระบบในการวา่จ้างผลติรายการของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย - 

 
3.5 การรวบรวมข้อมูล 

 

ผู้จดัทําโครงการเก็บข้อมลูโดยแบง่ตามประเภทของข้อมลูด้วยวิธีการดงันี ้

3.5.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ ซึง่

ผู้จดัทําโครงการใช้วิธีเก็บข้อมลูโดยตรงจากผู้ ให้ข้อมลู โดยใช้แบบสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างคําถาม

ดงักลา่วข้างต้น ดงันี ้

1) การสมัภาษณ์กลุ่มผู้ชม ซึ่งป็นกลุ่มเยาวชนอายุ 5-7 ปี เพ่ือทราบถึง

พฤตกิรรมในการรับชมโทรทศัน์ ทศันคต ิและความต้องการท่ีแท้จริงของกลุม่เป้าหมาย 

2) การสมัภาษณ์ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์สําหรับเด็ก เพ่ือทราบถึงแนวคิด ตลอด

ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีสําคญั รวมถึงปัญหาท่ีพบในการทํางาน ของผู้ผลิตรายการโทรทศัน์สําหรับ

เดก็ 

3) การสมัภาษณ์ผู้ผลติโครงการสร้างสรรค์สําหรับเดก็และเยาวชน เพ่ือทราบถึง

แนวคิด ตลอดจนประสบการณ์ต่างๆ ท่ีสําคัญ รวมถึงปัญหาท่ีพบในการทํางาน ของผู้ ผลิต

โครงการสร้างสรรค์สําหรับเดก็และเยาวชน 

4) การสมัภาษณ์นกัวิชาการผู้ ท่ีมีความรู้ด้านการศกึษาสําหรับเด็ก เพ่ือทราบถึง

องค์ความรู้ท่ีสําคญัต่อการพฒันาเด็ก ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีสําคญั ตลอดจนความคิดเห็นทัว่ไปท่ี

เก่ียวข้องกบัโครงการ 
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5) การสมัภาษณ์ครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนเด็กในกลุ่มเป้าหมายของ

โครงการ เพ่ือทราบถึงประสบการณ์จริงในการถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย

ตลอดจนความคดิเห็นทัว่ไปท่ีเก่ียวข้องกบัโครงการ 

6) การสัมภาษณ์ผู้ บริหารสถานีโทรทัศน์ ทีวีไทย เพ่ือทราบถึงนโยบายและ

ความต้องการของสถานี เพ่ือสามารถจัดทําโครงการครัง้นีใ้ห้สอดคล้องกับนโยบายของทาง

สถานีโทรทศัน์ ทีวีไทยให้ได้มากท่ีสดุ 

3.5.2. ข้อมูลทุตยิภูมิ (Secondary Data) เป็นการเก็บข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูท่ีเป็น

เอกสาร จากหนังสือ ตําราวิชาการ วารสาร นิตยสาร บทความ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และส่ือ

อิเลคทรอนิคส์ต่างๆ ท่ีเช่ือมโยงและอธิบายถึงการผลิตรายการโทรทัศน์ท่ีส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ5-7 ปี ด้วยศิลปะประดิษฐ์ รวมถึงผงัรายการโทรทศัน์ของแต่ละสถานี 

สถิติของผู้ชม จํานวนรายการท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนทางโทรทศัน์ ทีวีไทย และ

ตารางเวลาการออกอากาศ เพ่ือเป็นแนวทางในการจดัทําโครงการ รวมถึงการวิเคราะห์และสรุปผล

ข้อมลูตอ่ไป 
 
3.6 การวิเคราะห์และสรุปผลข้อมูล 

 

ผู้จดัทําโครงการนําผลท่ีได้จากการรวบรวมข้อมลูมาวิเคราะห์และสรุปผลข้อมลูดงันี ้

3.6.1 กลุ่มผู้ชม เป็นกลุม่เยาวชนอาย ุ5-7 ปี (ไมจํ่ากดัเพศ) ทําการถอดเทปท่ีได้จาก

การสมัภาษณ์ และนําข้อมลูท่ีได้ทัง้หมดมาจดัหมวดหมู่ด้วยวิธีการตีความ (Interpretation) เพ่ือ

สรุปออกมาในลกัษณะของการบรรยาย (Descriptive) ถึงรูปแบบรายการ เนือ้หารายการ และ

วิธีการนําเสนอท่ีให้ความสนใจแก่เยาวชนอายุ 5-7 ปี โดยใช้ผลงานวิจยัและงานเขียนอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวข้องมาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ แล้วนําข้อมลูท่ีได้มาใช้ในการผลิตรายการโทรทศัน์สง่เสริม

ความคดิสร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ5-7 ปีด้วยศลิปะประดษิฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทยตอ่ไป 

3.6.2 ผู้เช่ียวชาญที่เก่ียวข้องกับโครงการ ทําการถอดเทปท่ีได้จากการสมัภาษณ์ 

และนําข้อมลูท่ีได้ทัง้หมดมาจดัหมวดหมู่ด้วยวิธีการตีความ (Interpretation) เพ่ือสรุปออกมาใน

ลกัษณะของการบรรยาย (Descriptive) โดยใช้ผลงานวิจยัและงานเขียนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องมาเป็น

กรอบในการวิเคราะห์ เพ่ือให้ได้คําตอบตามวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการศกึษา 


