
บทที่ 2 
 

ผลงานวิจัยและงานเขียนอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 
 

  การศกึษาโครงการผลิตรายการโทรทศัน์ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ

5-7 ปีด้วยศลิปะประดษิฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย ผู้จดัทําโครงการได้นําผลงานวิจยัและงาน

เขียนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัโครงการนี ้ประกอบด้วย 

2.1 แนวคดิเก่ียวกบัการผลติรายการโทรทศัน์ 

2.1.1 แนวคดิเก่ียวกบัคณุลกัษณะของส่ือโทรทศัน์ 

2.1.2 ประเภทของรายการโทรทศัน์ 

2.1.3 ลกัษณะของการผลติรายการโทรทศัน์ 

2.1.4 แนวคดิเก่ียวกบักระบวนการผลติรายการโทรทศัน์ 

2.1.5 แนวคดิเก่ียวกบัปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การบริหารงานองค์การสื่อสารมวลชน 

          2.2 สถานีโทรทศัน์สถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย (ThaiPBS) 

2.2.1 การดําเนินงานของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย (ThaiPBS) 

2.2.2 งบประมาณและรายได้ของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย (ThaiPBS) 

2.2.3 คณุสมบตัขิองรายการของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย (ThaiPBS) 

2.3 แนวคดิเก่ียวกบัความคดิสร้างสรรค์ 

2.3.1 ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ 

การสง่เสริมให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ 2.3.2 

2.3.3 ทฤษฏีการคดินอกกรอบของเดอโบโน 

2.4 แนวคดิเก่ียวกบัสงัคมและจิตวิทยา 

2.4.1 ความสนใจ ความชอบ และความแตกตา่งของสิง่กระตุ้นตอ่เดก็ 

2.4.2 แนวคดิเก่ียวกบัทศันคต ิ

2.5 งานวิจยัและเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
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2.1 แนวคดิเก่ียวกับการผลิตรายการโทรทศัน์ 
 
2.1.1 แนวคดิเก่ียวกับคุณลักษณะของส่ือโทรทศัน์ 

 

ส่ือโทรทศัน์ถือเป็นส่ือท่ีมีอิทธิพล และได้รับความนิยมอย่างมากจากสาธารณะชนใน

ปัจจบุนั ซึง่หากวิเคราะห์ถึงธรรมชาติ และลกัษณะของส่ือโทรทศัน์แล้ว สามารถสรุปลกัษณะของ

ส่ือโทรทศัน์ได้ (อรนชุ เลศิจรรยารักษ์, 2544, น. 8) ดงันี ้ 

1. โทรทศัน์เป็นส่ือท่ีเข้าถึงได้โดยง่าย (Accessibility) กลา่วคือ โทรทศัน์เป็นส่ือท่ีมี

ทัง้ภาพและเสียงปรากฎให้ผู้ชมทุกรุ่นทุกวยัเข้าใจได้ง่าย การดโูทรทศัน์มีความสะดวกสบายกว่า 

และไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการชม ขณะท่ีการไปดภูาพยนตร์ หรือละครแต่ละครัง้ต้องแต่งตวั นัง่

รถไปยงัโรงภาพยนตร์ และเสียค่าใช้จ่าย การดโูทรทศัน์ผู้ ชมจะไม่คาดหวงัมากเกินไปว่าเขาจะ

ได้รับความบนัเทิงโดยสมบูรณ์จากสิ่งท่ีเขาดทูางโทรทศัน์ ในความเป็นจริงนัน้ ผู้ชมรายการมกัดู

โทรทศัน์ไปและหางานอ่ืนๆมาทําควบคู ่แม้หากรายการไมเ่ป็นท่ีน่าสนใจ เขาก็จะหนัมาสนทนากนั 

หรือหาความเพลิดเพลินอย่างอ่ืน อย่างไรก็ตามถ้าไม่มีข้อขดัข้องใดๆ ผู้ชมโทรทัศน์จะให้ความ

สนใจต่อรายการมาก และตอบสนองโดยการวิพากษ์วิจารณ์ให้ทศันคติต่อรายการนัน้ๆได้อย่าง

มาก 

2. ความรวดเร็ว (Immediacy) กลา่วคือ สามารถนําเสนอเหตกุารณ์ได้ทนัทีทนัควนั 

ในขณะท่ีเหตกุารณ์นัน้เกิดขึน้ ผู้ชมจะได้เห็นทัง้ภาพและเสียงพร้อมกนั ทําให้ผู้ชมเกิดความสนใจ

ได้อย่างฉับพลัน และทําให้มีความรู้สึกร่วมอยู่ในเหตุการณ์นัน้ด้วย ความรวดเร็วถือเป็น

องค์ประกอบสําคญัอยา่งหนึง่ของโทรทศัน์ สําหรับรายการท่ีไม่ใช่รายการสด ความพิถีพิถนัในการ

เขียนบท และเทคนิคการผลิตรายการก็สามารถชกัจูงให้ผู้ชมเกิดความสนใจ ความประทบัใจใน

รายการมากกวา่รายการสด 

3. ความใกล้ชิด (Intimacy) ในแง่ของการนําเสนอ กลา่วคือ ส่ือโทรทศัน์สามารถนํา

ภาพไปเสนอให้ผู้ชมถึงบ้าน สร้างความรู้สกึใกล้ชิด ความคุ้นเคยให้กบัผู้ชม ดงัท่ี Millerson (1977, 

pp. 198-201 อ้างถึงใน เบญจมาศ จรุงเกียรตกิลุ, 2549, น. 10) กลา่วไว้วา่ การดรูายการโทรทศัน์

เราไมรู้่สกึมากเท่าไรวา่เราถกูนําไปรู้จกักบัโลกภายนอก เพราะเรารู้สกึว่าโลกภายนอกถกูนําเข้ามา

หาเรา (Watching a television program, we feel so much that we are being taken out into 

the world, as that the world is being brought to us.) ซึง่เป็นข้อแตกตา่งท่ีสําคญัระหว่าง

ภาพยนตร์ และโทรทศัน์ 
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ตารางท่ี 2.1 

เปรียบเทียบส่ืออิเลก็ทรอนิกส์: ส่ือวิทย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ 

 

ท่ีมา: กิตมิา สรุสนธิ. (2540). ความรู้ทัว่ไปทางการสือ่สาร. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 

คณุลกัษณะทางการส่ือสาร วิทย ุ โทรทศัน์ ภาพยนตร์ 

ประสาทสมัผสั 

ความน่าสนใจ          

ความกว้างขวาง 

การควบคมุการรับขา่วสาร 

จํานวนผู้ รับสาร 

คา่ใช้จ่ายในแง่การโฆษณา 

ห ู

น้อย 

มาก 

น้อย 

มาก 

ต่ํา 

ตา และ ห ู

มาก 

มาก 

น้อย 

มาก 

ต่ํา 

ตา และ ห ู

มากกวา่ 

น้อย 

มาก 

น้อย 

สงู 

 

จากการศกึษาแนวคดิเก่ียวกบัคณุลกัษณะของส่ือโทรทศัน์ สรุปได้ว่าโทรทศัน์เป็นส่ือ

ท่ีสามารถเข้าถึงได้ง่าย มีคณุลกัษณะทางการส่ือสารท่ีดี มีความรวดเร็ว และมีความใกล้ชิดต่อ

ผู้ชม เหมาะแก่การใช้เป็นช่องทางในการนําสาส์นสาระต่างๆไปถึงยงัเยาวชนอาย ุ5-7 ปี ซึง่เป็น

กลุม่เป้าหมายของโครงการได้เป็นอยา่งดี 

 
2.1.2 ประเภทของรายการโทรทศัน์ 
  

ปัจจบุนัรายการโทรทศัน์มีมากมายหลากหลายรูปแบบ ทัง้รูปแบบดัง้เดิมท่ีใช้กนัมา

นาน และรูปแบบท่ีประยกุต์ขึน้ใหม่ด้วยการผสมผสานรูปแบบหนึ่งกบัอีกรูปแบบหนึ่งจนเกิดเป็น

รูปแบบใหม่ขึน้มา โดยรูปแบบรายการทัง้หมดแบง่ออกเป็น 16 รูปแบบ (ชยพล สทุธิโยธิน, 2548, 

น. 47-48 อ้างถึงใน ชชัศรัณย์ เตชะวิเชียร, 2550, น. 28) ได้แก่ 

1. รายการข่าว (News) เป็นรายการท่ีมุ่งเน้นการให้ข้อมลูข่าวสาร เหตกุารณ์ความ

เคล่ือนไหวตา่งๆ ในสงัคม มีพืน้ฐานตัง้อยู่บนข้อเท็จจริง ความถกูต้อง แม่นยํา ไม่เน้นการให้ความ

บนัเทิง 

2. รายการสารคดี (Documentary) เป็นรายการท่ีนําเสนอข้อเท็จจริงเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง

เพียงเร่ืองเดียว ด้วยวิธีการนําเสนอท่ีหลากหลายและน่าสนใจ ให้ความเพลิดพลินในการรับชมไป

พร้อมกบัการได้รับสาระความรู้ตา่งๆ 
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3. รายการละคร (Drama) เป็นรายการท่ีมุ่งเน้นการให้ความบนัเทิงแก่ผู้ชม ไม่จําป็

นต้องเป็นเร่ืองจริงเสมอ อาจเป็นเร่ืองท่ีแต่งขึน้หรือจินตนาการขึน้มาก็ได้ มีหลกัสําคญัอยู่ท่ีกลวิธี

การวางโครงเร่ือง การผูกปมเร่ือง การสร้างความขดัแย้ง การทวีความขดัแย้งจนนําไปสู่จุดไคล

แมกซ์ของเร่ือง และคล่ีคลายในท่ีสดุ ได้อรรถรสในการรับชม 

4. รายการเกม (Game) เป็นรายการท่ีมุง่เน้นการแข่งขนัของผู้ ร่วมเลน่เกมในรายการ 

โดยจะเน้นท่ีการใช้ทกัษะร่างกายเป็นสําคญั โดยการแข่งขนัภายใต้เง่ือนไขของสถานการณ์ท่ีถกู

กําหนดขึน้ ภายในเวลาอนัจํากดั 

5. รายการตอบคําถาม (Quiz) เป็นรายการท่ีมุง่เน้นการแขง่ขนัคล้ายเป็นรายการเกม 

แต่ต่างกันตรงท่ีรายการตอบคําถามจะเน้นการแข่งขันกันโดยอาศัยความรู้ ไหวพริบ และ

สตปัิญญาของผู้ เลน่เกมมากกวา่การใช้ทกัษะร่างกาย 

6. รายการพดูคยุ (Talk Show) เป็นรายการท่ีตัง้อยู่บนพืน้ฐานของการพดูคยุโดย

พิธีกรผู้ ดําเนินรายการ ท่ีจะพดูคยุกบัแขกรับเชิญ 

7. รายการวาไรตี ้(Variety) เป็นรายการท่ีผสมผสานรูปแบบรายการท่ีหลากหลาย ไม่

จํากัด แต่โดยมากมีสิ่งท่ีเป็นองค์ประกอบ คือ ดนตรีและเพลง ความตลกขบขนั การสนทนากับ

แขกรับเชิญ 

8. รายการดนตรี (Music) เป็นรายการท่ีมุ่งให้ความบนัเทิงเริงรมย์แก่ผู้ชมในอรรถรส

ของการบรรเลงดนตรี การขบัร้องเพลง 

9. รายการกีฬา (Sport) เป็นรายการท่ีมีลกัษณะเฉพาะ มุง่เน้นการแขง่ขนัในเกมกีฬา

ประเภทใดประเภทหนึง่ สว่นใหญ่เป็นรายการถ่ายทอดสด และมีการนําเทปบนัทึกการแข่งขนักีฬา

มาประยกุต์เป็นรายการใหมข่ึน้มา 

10. รายการถ่ายทอดสด (Live) เป็นรายการท่ีนําเสนอภาพเหตกุารณ์ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้

มายงัผู้ชมโดยตรง โดยผู้ชมจะได้รับชมไปพร้อมกนัในเวลาเดียวกบัท่ีเกิดเหตกุารณ์นัน้ 

11. รายการสารคดีเชิงข่าว (News Documentary) เป็นรายการท่ีนําประเด็นข่าวมา

นําเสนอใหม ่โดยใช้รูปแบบรายการสารคดีมานําเสนอ 

12. รายการวิจารณ์ข่าว (News Commentary) เป็นรายการท่ีนําประเด็นข่าวมา

พูดคุยวิพากษ์วิจารณ์ ด้วยมุมมองของผู้ ดําเนินรายการเอง  หรือมุมมองของแขกรับเชิญ 

ผู้ เช่ียวชาญ ผู้ทรงคณุวฒุิ เพ่ือแสดงความคดิเห็นตอ่ประเดน็เร่ืองท่ีเป็นขา่ว 
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13. รายการพดูคยุสนทนาเชิงวิเคราะห์ข่าว (News and Talk) เป็นรายการท่ีหยิบยก

ประเด็นข่าวท่ีน่าสนใจมาพดูคยุ ซึ่งมีทัง้แบบผู้ ดําเนินรายการคนเดียวพูดคยุกบัผู้ ฟัง หรือดําเนิน

รายการสองคนขึน้ไปพดูคยุกนั 

14. รายการสารละคร (Docudrama) เป็นรายการท่ีนําเร่ืองราวข้อเท็จจริงตา่งๆ มา

นําเสนอด้วยรูปแบบการแสดงเป็นละคร มีตวัละครเป็นผู้ ถ่ายทอดเร่ืองราว ผ่านการแสดงท่าทาง

และการพดู แทนท่ีจะใช้ภาพและเสียงบรรยายดงัเช่นรายการสารคดี 

15. รายการวาไรตีท้อล์คโชว์ (Variety Talk Show) เป็นรายการท่ีนํารูปแบบการ

พดูคยุมาผสมผสานกบัรายการวาไรตี ้กล่าวคือ มีการพดูคยุกบัแขกรับเชิญเป็นหลกั แต่จะมีการ

นําเสนอรูปแบบความบนัเทิงชนิดอ่ืนๆ ผสมเข้ามาเพ่ือสร้าความน่าสนใจ เช่น การเพิ่มส่วนท่ีเป็น

การแสดงความสามารถพิเศษของแขกรับเชิญ หรือเพิ่มการแสดงตลกเข้าไปในรายการ ซึ่ง

ตามปกตริายการพดูคยุมกัไมนํ่าเสนอ 

16. รายการวาไรตีเ้กมโชว์ (Variety Game Show) เป็นรายการท่ีนํารูปแบบเกมมา

ผสมกับรูปแบบวาไรตี ้กล่าวคือ มีพืน้ฐานอยู่ท่ีการเล่นเกมการแข่งขนัของผู้ ร่วมรายการ แต่จะ

ผสมผสานความบนัเทิงรูปแบบอ่ืนๆ เข้าไป เช่น การเพิ่มสว่นแสดงตลก 

นอกจากนี ้หากแบง่ประเภทของรายการโทรทศัน์โดยใช้วตัถปุระสงค์ของรายการเป็น

เกณฑ์ในการแบง่ประเภท ก็จะสามารถแบง่ออกเป็น 5 ประเภท (ณรงค์ สมพงษ์, 2543, น. 162-

163 อ้างถึงใน ชชัศรัณย์ เตชะวิเชียร, 2550, น. 27) ได้แก่ 

1. รายการประเภทความรู้ (Educational Programs) เป็นรายการโทรทศัน์ท่ีเน้นใน

การให้ความรู้และประสบการณ์แก่ผู้ชม รายการประเภทนีม้กัจัดเพ่ือบุคคลทั่วๆ ไป ไม่ได้จํากัด

ผู้ ชมเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านัน้ เช่น รายการสารคดี รายการสัมภาษณ์บุคคลท่ีน่าสนใจ 

ตลอดจนรายการสนทนาของบคุคลท่ีมีช่ือเสียงในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ รายการโทรทศัน์ประเภทความรู้

ท่ีจดัในประเทศไทย เช่น รายการปฐพี รายการแดนสนธยา รายการสารคดีเอกลกัษณ์ไทย รายการ

ภาษาองักฤษ 1 นาที เป็นต้น การจดัรายการทางการศกึษานอกจากจะให้ความรู้โดยตรงแล้ว ก็จะ

มีความบนัเทิงสอดแทรกอยู่ด้วย เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ชมให้ติดตามรายการโดยตลอดไม่

เปล่ียนไปดชู่องอ่ืน 

2. รายการทางการสอน (Instructional Programs) เป็นรายการโทรทศัน์ท่ีจดัขึน้เพ่ือ

วตัถุประสงค์ในเร่ืองการเรียนการสอนโดยตรง โดยยึดหลกัสูตรของการจดัการศึกษาของแต่ละ

สถานศกึษา เช่น การใช้รายการโทรทศัน์ในระบบการสอนทางไกลของมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมา 

ธิราช และมหาวิทยาลัยรามคําแหง การจัดรายการจะมุ่งเพ่ือผู้ ดูเฉพาะกลุ่ม คือ ผู้ ท่ีเรียนใน
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3. รายการข่าว (News Programs) เป็นรายการท่ีเสนอเหตกุารณ์ท่ีเพิ่งจะเกิดขึน้ซึง่

อยู่ในความสนใจของประชาชนทัว่ไป และมีผลกระทบกบับคุคลในสงัคม โดยนําเสนอตามความ

เป็นจริง ไม่มีการแสดงความคิดเห็นลงไป ได้แก่ รายการข่าวของสถานีโทรทัศน์ทุกช่อง ส่วน

รายการวิจารณ์ข่าว เช่น รายการเร่ืองเล่าเช้านี ้หรือ รายการคยุคุ้ยข่าว นัน้ ไม่จดัเป็นรายการข่าว 

แต่เป็นรายการวิเคราะห์ข่าว ซึง่จดัอยู่ในประเภทความรู้แบบหนึ่ง เน่ืองจากมีการใส่ความคิดเห็น

ของตวัเองลงไปด้วย 

4. รายการบนัเทิง (Entertainment Programs) เป็นรายการท่ีเน้นความสนกุสนาน

เพลิดเพลินเป็นหลกั เช่น รายการละคร ภาพยนตร์ รายการเพลง ควิซโชว์ และเกมโชว์ต่างๆ เช่น 

รายการเจาะใจ ทไวไลท์โชว์ จนัทร์พนัดาว ชิงร้อยชิงล้าน เป็นต้น บางรายการอาจจะจดัขึน้เพ่ือ

การบนัเทิงอยา่งเดียว แตง่บางรายการอาจสอดแทรกความรู้ลงไปด้วย 

5. รายการโฆษณา (Advertising Programs) รายการประเภทนีส้ว่นใหญ่จะเป็นการ

โฆษณาชักชวนให้ซือ้สินค้า และบริการต่างๆ ของผู้ อุปถัมภ์รายการ โดยอาจทําเป็นสปอร์ต

โฆษณาสัน้ๆ ประมาณ 30 วินาที หรือแทรกอยู่ในบนัเทิงข่าวธุรกิจ กิจกรรมการเคล่ือนไหวของ

บริษัทร้านค้าตา่งๆ ทัง้นีเ้พ่ือผลทางจิตวิทยาให้เกิดความศรัทธาจากลกูค้า 

จากการศึกษาประเภทของรายการโทรทศัน์ ทําให้ผู้จดัทําโครงการสามารถกําหนด

รูปแบบของโครงการผลิตรายการโทรทศัน์ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ5-7 ปีด้วย

ศลิปะประดษิฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทยได้อยา่งมีแนวทางและแบบแผน โดยจะมีรูปแบบของ

รายการเป็น รายการวาไรตีท้อล์คโชว์ (Variety Talk Show) กึ่ง สารคดี (Documentary) คล้าย

รายการสอนทําอาหาร ท่ีจะทําการสอนทําการประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ให้แก่เยาวชน และสอดแทรก

ความรู้ตลอดเร่ืองราวตา่งๆ ท่ีมีประโยชน์อาทิ เร่ืองราวของวฒันธรรม, ความรู้รอบตวั เป็นต้น ทัง้นี ้

รายการมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และให้ความรู้แก่เยาวชน (Educational 

Programs) 
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2.1.3 ลักษณะของการผลิตรายการโทรทศัน์ 
 

รายการโทรทศัน์สามารถแบ่งโดยอาศยัลกัษณะของวิธีการผลิตรายการออกเป็น 4 

ลกัษณะ (ดวงทิพย์ วรพนัธุ์, 2525 อ้างถึงใน ภชุงค์ แดงประเสริฐ, 2545, น. 13) ได้แก่ 

1. รายการสด (Live Program in Studio) เป็นรายการท่ีจดัทําขึน้ในห้องส่งและ

ออกอากาศพร้อมกนัในทนัที ทัง้นีจ้ะต้องมีการซ้อมการออกอากาศลว่งหน้า และมีการนดัหมายกนั

ระหว่างผู้ผลิต ผู้ กํากับรายการ และผู้ ร่วมงานคนอ่ืนๆ เพ่ือให้รายการท่ีเสนอออกไปเป็นไปอย่าง

ราบร่ืนไม่มีข้อผิดพลาด หรือถ้ามีก็จะต้องมีน้อยท่ีสดุ รายการประเภทนีจ้ะต้องจดัทําขึน้ด้วยความ

ระมดัระวงั เพราะถ้าเกิดอปุสรรคอนัหนึ่งอนัใดขึน้ในระหว่างท่ีรายการกําลงัออกอากาศอยู่อาจจะ

แก้ไขไมท่นัท่วงที เป็นการลดคณุภาพของรายการลง 

2. รายการสดนอกห้องสง่ (Outside Broadcast Program) เป็นรายการท่ีจดัทําขึน้

นอกห้องส่งโดยใช้รถถ่ายทอดสด ซึง่มีอปุกรณ์ครบครัน (Outside Broadcast Van) รายการ

ประเภทนีม้กัเป็นรายการพิเศษ เช่น การถ่ายทอดการแข่งขนักีฬานดัพิเศษต่างๆ การถ่ายทอดพิธี

สําคญัๆ ลกัษณะท่ีสําคญั คือ เป็นการรายงานเหตกุารณ์ท่ีไม่สามารถจดัทําขึน้ในห้องส่งได้ และ

ทางสถานีจะบริการถ่ายทอดสดให้ผู้ชมสามารถเปิดเคร่ืองรับชมท่ีบ้านของตนได้ทนัท่วงที 

3. รายการท่ีมีการบนัทึกเทปไว้ลว่งหน้า (Videotape Recorded Program) มกัเรียก

กนัทัว่ไปว่า “รายการแห้ง” เพราะเป็นรายการท่ีจดัทําขึน้ล่วงหน้า โดยบนัทึกรายการลงไปในเทป

บนัทกึภาพแล้วนําไปออกอากาศอีกครัง้ โดยหลกัการการผลติรายการแล้วถือได้วา่ เป็นวิธีการผลติ

รายการท่ีถกูต้อง เพราะสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดท่ีจะมีขึน้ในรายการได้ด้วยวิธีการบนัทกึเทปและ

ตดัตอ่เทป จงึทําให้รายการมีคณุภาพและมาตรฐานสงูกวา่รายการสด (Live Program) แตอ่ยา่งไร

ก็ดี การผลิตรายการด้วยวิธีนีต้้องใช้เวลาและค่าใช้จ่ายสูง เพราะต้องทําล่วงหน้า ต้องใช้เทป

บนัทึกภาพและบางครัง้ผู้ ร่วมรายการอาจไม่ค่อยตัง้ใจทํางานนกั เพราะถือว่าเป็นรายการบนัทึก

เทป แตห่ากผิดพลาดก็สามารถแก้ไขบนัทกึใหมไ่ด้ 

4. รายการภาพยนตร์ (Telecine) อาจจะเป็นภาพยนตร์ท่ีสัง่ซือ้จากตา่งประเทศเข้า

มาฉาย หรือผลติขึน้เองภายในประเทศ หรือเป็นภาพยนต์ท่ีทางสถานีสนบัสนนุผู้ผลติให้ผลติขึน้มา

เพ่ือนํามาฉายทางโทรทศัน์รายการประเภทนีนิ้ยมทํากนัมากพอสมควร 

จากการศกึษาลกัษณะของการผลิตรายการโทรทศัน์พบว่า รายการทกุประเภท ล้วน

มีลําดบัขัน้ในการผลิตรายการไปในทิศทางเดียวกนั คือ ผู้ผลิตรายการต้องมีการวางแผนล่วงหน้า

ว่าต้องการผลิตรายการประเภทใด มีเนือ้หาสาระอย่างไร ต้องการท่ีจะส่ืออะไร และท่ีสําคญัคือ มี
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2.1.4 แนวคดิเก่ียวกับกระบวนการผลิตรายการโทรทศัน์ 

 

รายการโทรทศัน์ เป็นการผลิตสินค้าในลกัษณะพิเศษ กล่าวคือ เป็นการผลิตสินค้า

เพ่ือมวลชน (Mass Production) เน่ืองจากตวัสนิค้า หรือรายการตอบสนองบคุคล 2 กลุม่ คือ กลุม่

ประชาชนผู้ชมรายการ และตอบสนองความต้องการของสปอนเซอร์ หรือผู้อปุถมัภ์รายการ รวมถึง

นโยบายของสถานีท่ีเป็นเจ้าของเวลาออกอากาศ ดงันัน้ เนือ้หารายการท่ีเผยแพร่จึงต้องเป่ียมไป

ด้วยรูปแบบลกัษณะการนําเสนอท่ีหลากหลาย เพ่ือตอบสนองความต้องการของกลุ่มต่างๆ ซึ่ง

เรียกได้วา่รายการโทรทศัน์เป็นสนิค้าชนิดพิเศษ (Special Product) 

บริษัทผู้ ดําเนินการผลติรายการโทรทศัน์ในประเทศไทย สว่นมากจะเป็นบริษัทเอกชน

ท่ีเป็นผู้ผลิตรายการโทรทศัน์อิสระ (Independent Production House) โดยมีลกัษณะในการผลิต

อยู่ 2 ลกัษณะใหญ่ๆ คือ การไปขอเช่าเวลาการออกอากาศจากสถานีโทรทศัน์ แล้วผลิตรายการ

ออกอากาศรวมทัง้เป็นผู้ขายเวลาโฆษณาเอง หรือบริษัทท่ีไม่สามารถขอเช่าเวลาออกอากาศได้ ก็

จะรับเป็นบริษัทผู้ผลติรายการป้อนให้กบับริษัทเจ้าของเวลาอีกตอ่หนึ่ง หรือบางกรณีก็อาจจะผลิต

รายการป้อนให้กบัสถานีโทรทศัน์ โดยสถานีโทรทศัน์เป็นผู้ รับผิดชอบในด้านการขายโฆษณาก็ได้ 

(Hart, 1999, pp. 2-4 อ้างถึงใน ทรัพย์กลุธร อทุยัไพศาลวงศ์, 2552, น. 6-8) 

ในการศกึษาเร่ืองของการผลติรายการโทรทศัน์นัน้ ผู้จดัทําโครงการจําเป็นต้องศกึษา

ถึงแนวคดิและกระบวนการของการผลติรายการโทรทศัน์เพ่ือให้ได้เข้าใจถึง กระบวนการตา่งๆ และ

ขัน้ตอนในการดําเนินการ จะได้เป็นแนวทางในการวางแผนการทํางานและ วางโครงสร้างของการ

ผลติรายการในขัน้ตอ่ไปได้เป็นอย่างดี ซึง่การผลิตรายการโทรทศัน์ เป็นงานศิลปะแขนงหนึ่งท่ีต้อง

ใช้ศาสตร์และศิลปะประยุกต์เข้าด้วยกัน โดย Hart (1999, pp. 2-4) ได้สรุปหลกัการของ

กระบวนการผลติรายการโทรทศัน์ไว้ 5 ขัน้ตอน ได้แก่ 

1. การพฒันา (Development) 

ผู้ผลิตรายการมีความต้องการผลิตรายการโทรทศัน์ขึน้ จึงเร่ิมหาแนวความคิด

วา่เป็นรายการเก่ียวกบัอะไร ถ้าเป็นรายการเก่ียวกบัการศกึษาจะให้ประโยชน์อะไรเก่ียวกบัผู้ดบู้าง 

ต้องใช้งบประมาณเท่าไร ใช้เวลาสร้างนานเท่าไร มีขัน้ตอนการวางแผน ดงันี ้
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1.1 วิเคราะห์เนือ้หาของรายการ เป็นกระบวนการหาข้อมลูเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

ต้องการทําวา่มีข้อเท็จจริงอยา่งไร ข้อมลูท่ีได้อาจเป็นงานวิจยั 

1.2 วิเคราะห์ผู้ชมหรือกลุ่มเป้าหมายว่าเป็นใคร อาย ุ เพศ ระดบัการศึกษา 

อาชีพ เพ่ือให้รายการท่ีผลติบรรลตุามวตัถปุระสงค์ 

1.3 กําหนดวตัถปุระสงค์ คาดหมายผู้ชมเม่ือดรูายการโทรทศัน์แล้วได้รับความรู้

อะไร 

1.4 การเขียนบท ผู้ เขียนบทนําเนือ้หาเร่ืองราวไปจดัทําเป็นบทโทรทศัน์ ให้

เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ 

1.5 เตรียมงบประมาณ ผู้ผลิตรายการต้องจดัตัง้งบประมาณ ได้แก่ คา่ผู้ กํากบั

รายการ คา่เขียนบท คา่ผู้แสดง คา่วิทยากร คา่สถานท่ีและอปุกรณ์ถ่ายทํา 

2. การเตรียมการผลติ (Pre-production) 

เป็นขัน้ตอนท่ีต่อเน่ืองจากขัน้ตอนแรก คือ ทีมงานทุกคนจะต้องนัง่ประชุมกัน

เพ่ือกําหนดหวัข้อเร่ือง ท่ีจะนําเสนอในรายการ ซึง่ผู้ รับผิดชอบในแตล่ะฝ่ายก็จะเสนอแนวความคิด 

ของตนเองให้ท่ีประชมุฟังและช่วยกนัพิจารณา หากเห็นสมควรแก้ไขช่วยแนะนํากนั จนกระทัง่ได้

หัวเร่ือง ตัวบุคคล และแนวทางในการนําเสนอเร่ือง จากนัน้ก็จะมอบหมายแบ่งหน้าท่ีความ

รับผิดชอบของแตล่ะฝ่าย สายงานการผลติรายการโทรทศัน์แบง่ออกเป็นดงันี ้

2.1 ด้านข้อมลู มีหน้าท่ีเก่ียวกบัการหาข้อมลู เพ่ือนํามาทําเป็นบทโทรทศัน์ 

2.2 ด้านการจดัหาสถานท่ี มีหน้าท่ี จดัหาสถานท่ีในการถ่ายทําทัง้ในร่ม และ

กลางแจ้ง 

2.3 ด้านการประสานงาน มีหน้าท่ีติดตอ่ประสานงานทกุฝ่ายท่ีเก่ียวข้องในการ

ผลติรายการ 

3. การผลติ (Production) 

เป็นการนําเอาทุกสิ่งทุกอย่างท่ีเตรียมไว้ล่วงหน้าแล้วทัง้หมดนัน้มาดําเนินการ

ผลิตหรือถ่ายทํารายการ ซึ่งรูปแบบรายการทัง้หมดขึน้อยู่กับผู้ ผลิตว่าต้องการนําเสนออย่างไร 

ยกตวัอย่างเช่น ในการผลิตรายการธรรมะ อาจจะต้องออกไปถ่ายทํายงั สถานท่ีปฏิบตัิธรรมต่างๆ 

ซึ่งในการถ่ายทํารายการนัน้ จะต้องมี ผู้ กํากบัรายการ กําหนดการทํางานและรูปแบบให้ออกมา

ตามจดุประสงค์ท่ีต้องการนําเสนอมากท่ีสดุ และผู้ กํากบัรายการเองก็ต้องใช้ศิลปะในการผลิตและ

ควบคุมทีมงามฝ่ายต่างๆให้ดําเนินงานตามหน้าท่ีของตนให้บรรลุตามเป้าหมายและรูปแบบท่ี

ต้องการ 
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4. หลงัการผลติ (Post-production) 

รายการท่ีถูกบันทึกไว้ในม้วนเทปวีดีทัศน์จะต้องนําไปตัดต่อเป็นรายการท่ี

สมบรูณ์ เลือกสว่นท่ีดีท่ีสดุมาประกอบเข้าด้วยกนัด้วยเคร่ืองตดัตอ่ ซึง่ในปัจจบุนัด้วยเทคโนโลยีท่ี

ทนัสมยัทําให้การตดัต่อเป็นไปได้ด้วยความรวดเร็วมากยิ่งขึน้อีกทัง้ยงัสามารถเพิ่มเติม ตวัอกัษร 

ภาพหรือเทคนิคพิเศษเข้าไปได้ตามต้องการเพ่ือให้ การนําเสนอมีความน่าสนใจและสมบรูณ์แบบ

มากย่ิงขึน้ และหลงัจากท่ีตดัต่อเสร็จเรียบร้อยแล้วนัน้ ก็จะต้องมีการประเมินผลรายการ ผู้ กํากบั

รายการจะนําไปให้ผู้ผลิตรายการด ู ว่าควรแก้ไขปรับปรุงเนือ้หา การดําเนินเร่ือง ภาพและเสียง

หรือไม่ เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีตัง้ไว้มากท่ีสุด หลงัจากนัน้ก็นําจัดส่งเพ่ือนําไป

ออกอากาศตอ่ไป 

5. การจดัเก็บ (Clearing up) 

สําหรับขัน้ตอนสุดท้าย จะเป็นการจัดเก็บซึ่งผู้ผลิตต้อง วางแผนว่าจะทําการ

จดัเก็บเทปมาสเตอร์ของรายการไว้จํานวนก่ีชดุ และจดัเก็บท่ีไหนอย่างไร ท่ีสําคญัต้องระมดัระวงั

เร่ืองของการเสียหายด้วย นอกจากนี ้ผู้ผลิตยงัต้องจดัเก็บเอกสารส่วนอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องกบัการผลิต

เช่น เอกสารด้านการเงิน รายรับรายจ่ายต่างๆ หรือเอกสารหลกัฐานในการทํางานไว้เพ่ือใช้เป็น

ข้อมลูอ้างอิงในโอกาสตอ่ไป  

จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการโทรทัศน์พบว่า การผลิตรายการ

โทรทศัน์นัน้ ต้องผา่นกระบวนการหลายขัน้ตอน และต้องมีจดุมุ่งหมายท่ีแน่ชดัในการผลิตรายการ 

ทัง้ยงัต้องอาศยัปัจจยัอีกหลายสิ่งเพ่ือนําไปสู่ขัน้ตอนในการออกอากาศ ดงันัน้ “โครงการผลิตราย

กาโทรทัศน์ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนอายุ 5-7 ปีด้วยศิลปะประดิษฐ์ สําหรับ

สถานีโทรทัศน์ ทีวีไทย” ครัง้นี  ้จะได้นําเสนอเพียงขัน้ของการพัฒนา (Development) เท่านัน้ 

กลา่วคือ โครงการนีจ้ดัทําขึน้เพ่ือหารูปแบบรายการท่ีเหมาะสม จากการวิเคราะห์เนือ้หา วิเคราะห์

กลุม่ผู้ชม และจดัทํางบประมาณเสมือนจริงเท่านัน้ 

 
2.1.5 แนวคดิเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริหารงานองค์การส่ือสารมวลชน 
 

Mcquail (1994, pp. 190-191 อ้างถึงใน เตชิษc์ุ ยวุดี, 2547, น. 14) กล่าวว่า

โดยทัว่ไปส่ือมวลชนจะถกูควบคมุโดยปัจจยัตา่งๆ ของสงัคมทัง้ภายในและภายนอกองค์กร ดงันัน้

ส่ือมวลชนจงึไมส่ามารถปฏิบตังิานโดยอิสระด้วยตวัของตวัเอง แตต้่องดําเนินการอยูท่่ามกลางแรง
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ภาพท่ี 2.1 

ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัองค์กรส่ือสารมวลชน 

 

ท่ีมา: ประยกุต์จากแนวคิดของ McQuail (1987) ใน Stephen W. (1999). Littlejohn Theory of 

Human Communication, p. 349. 

 

จากข้อมลูจะพบว่าการผลิตรายการโทรทศัน์นัน้ ต้องอาศยัปัจจยัหลายปัจจยั ทัง้ท่ี

สามารถควบคมุได้ เช่น เนือ้หา กฎหมาย เทคโนโลยีต่างๆ และท่ีควบคมุไม่ได้เช่น ผู้ ถือหุ้น และผู้

โฆษณาท่ีผู้ผลิตจะต้องศกึษาให้ละเอียดเพ่ือความเหมาะสมและเกิดประโยชน์สงูสดุ เพ่ือลดความ

เส่ียงจากปัจจยัตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

ทัง้นี ้การเลือกผลิตรายการโทรทศัน์ ให้กบัสถานีโทรทศัน์Thai PBS ครัง้นี ้ก็จะเป็น

การลดปัจจัย ความเส่ียงในด้านของผู้ โฆษณาได้เป็นอย่างดี กล่าวคือสามารถผลิตรายการ

โทรทศัน์ท่ีเน้นเนือ้หาสาระเพ่ือเยาวชนได้โดยปราศจากการครอบงําจากการค้าของผู้ โฆษณาได้

อยา่งชดัเจน 
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2.2 สถานีโทรทศัน์ ทวีีไทย (ThaiPBS) 
 
2.2.1 การดาํเนินงานของสถานีโทรทศัน์ ทวีีไทย (ThaiPBS) 
 

ตามพระราชบญัญัติองค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย 

พ.ศ. 2551 มาตรา 7 ได้กําหนดวตัถปุระสงค์ไว้ดงันี ้

1. ดําเนินกิจการวิทยกุระจายเสียงและวิทยโุทรทศัน์ท่ีจะสนบัสนนุการพฒันาสงัคมท่ี

มีคณุภาพ และคณุธรรม บนพืน้ฐานของความเป็นไทย โดยผา่นทางบริการขา่วสารท่ีเท่ียงตรง รอบ

ด้านสมดลุ และซ่ือตรงตอ่จรรยาบรรณ 

2. ผลิตรายการทางด้านข่าวสาร สารประโยชน์ทางด้านการศกึษา และสาระบนัเทิง 

ท่ีมีสดัสว่น อย่างเหมาะสมและมีคณุภาพสงู เน้นความหลากหลายในมิติตา่งๆ โดยมุ่งดําเนินการ

อย่างปราศจากอคติทางการเมืองและผลประโยชน์เชิงพาณิชย์ และยึดถือผลประโยชน์สาธารณะ

เป็นสําคญั 

3. ส่งเสริมให้ความรู้แก่ประชาชนให้ก้าวหน้าทันการเปล่ียนแปลงของโลกเพ่ือ

ประโยชน์ทัง้ระดบัชาตแิละระดบัท้องถ่ิน ผา่นทางการให้บริการขา่วสารและสารประโยชน์อ่ืน 

4. สง่เสริมเสรีภาพในการรับรู้ข่าวสารเพ่ือสร้างสงัคมประชาธิปไตยท่ีประชาชนได้รับ

ขา่วสารอยา่งเท่าเทียมกนั 

5. สนนัสนนุการมีส่วนร่วมของประชาชนทัง้ทางตรงและทางอ้อมในการกําหนดทิศ

ทางการให้บริการขององค์การเพ่ือประโยชน์สาธารณะ 

6. สนบัสนนุกิจกรรมสาธารณประโยชน์อ่ืน 

ทัง้นี ้เพ่ือปกป้องอดุมการณ์ของความเป็นโทรทศัน์สาธารณะไว้ จึงมีการกําหนดท่ีมา

ของรายได้ของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทยไว้อยา่งรัดกมุ เพ่ือป้องกนัผลประโยชน์ทางธุรกิจท่ีอาจเกิดขึน้ 

เช่น การห้ามโฆษณาทัง้ทางตรงและแอบแฝงในรายการของทางสถานีโดยเด็ดขาด ซึ่งการออก

กฎหมายตราพระราชบญัญตัก่ิอตัง้นี ้แม้จะมีเจตนาท่ีดีเพียงใด แตห่ากวา่ผู้บริหารและทีมงานไม่มี

จิตวิญญาณรับใช้สาธารณะ (Public Service Spirit) ภาระกิจการสร้างสงัคมคณุภาพนีก็้ไม่มีทาง

สําเร็จลลุว่งลงได้ 
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2.2.2 งบประมาณและรายได้สถานีโทรทศัน์ ทวีีไทย (ThaiPBS) 
 

- ทนุประเดมิจากรัฐบาล 

- เงินบํารุงองค์การจากรายได้ 1.5% ของภาษีสรรพสามิตสรุา-ยาสบู (ภาษีบาป) 

- เงินสนบัสนนุองค์การ (สามารถนําไปลดหยอ่นภาษี) 

- รายได้จากทรัพย์สนิทางปัญญา 

(ห้ามโฆษณาทัง้ทางตรงและแอบแฝง) 

 

ภาพท่ี 2.2 

รายได้ท่ีมาจากภาษีสรุา-ยาสบู (ภาษีบาป) ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2540-2550 
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ท่ีมา: สถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย. (ม.ป.ป.). รายไดที้ม่าจากภาษีสรุา-ยาสูบ (ภาษีบาป) ตัง้แต่ปี พ.ศ. 

2540-2550. สืบค้นเม่ือวนัท่ี 10 กนัยายน 2550, จาก http://www.thaipbs.or.th/AboutUs 

 

จากการศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติมในสว่นของการหารายได้-ลดต้นทนุของสถานีโทรทศัน์ 

ทีวีไทยด้วยช่องทางอ่ืนๆ ผู้จดัทําโครงการพบว่า แม้ในพระราชบญัญตัิ องค์การกระจายเสียงและ

แพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2551 จะมีการระบไุว้อย่างชดัเจน ถึงการห้ามหารายได้
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  นอกจากเงินสนับสนุนจากภาครัฐ และภาษีบาปแล้ว ทางสถานีก็มีสิทธิในการหา

รายได้เข้าสถานีจากช่องทางอ่ืนๆ ท่ีไม่ขดัต่อพระราชบญัญัติฯ เช่น การให้เช่ายืมอุปกรณ์ในการ

ถ่ายทํารายการของทางสถานี การจดัจําหน่ายรายการท่ีออกอากาศไปแล้วในรูปของส่ืออ่ืน เช่น 

VCD หรือ DVD เป็นต้น 

 
2.2.3 คุณสมบัตขิองรายการของสถานีโทรทศัน์ ทวีีไทย (ThaiPBS) 
 

- ขา่วสารท่ีเท่ียงตรง รวดเร็ว และเป็นธรรมอยา่งพอเพียงในเวลาเหมาะสม 

- รายการส่งเสริมการมีส่วนร่วมประชาชนในประเด็นสาธารณะบนพืน้ฐานข้อมูล 

และมีสมดลุของความเห็น 

- รายการสง่เสริมการเรียนรู้ประชาชน เดก็และเยาวชนในเวลาเหมาะสม 

- รายการกีฬา และรายการสง่เสริมสขุภาพ 

- รายการสง่เสริมเอกลกัษณ์ไทย ความหลากหลายทางวฒันธรรม และผู้ ด้อยโอกาส 

- รายการบนัเทิงท่ีสร้างสรรค์ สง่เสริมคณุความดี และสนุทรียภาพ 

จะเห็นได้วา่นโยบายของสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทยนัน้ ปราศจากการแสวงหาผลกําไรใน

รูปแบบต่างๆ จึงไม่ถกูจํากดัด้วยนโยบายด้านการตลาด ตลอดจนโฆษณา ผู้ ให้การสนบัสนนุเช่า

ช่วงเวลาออกอากาศ เพราะรายการของสถานีจะได้รับเงินอดุหนนุจากรัฐโดยตรงในการผลิต ซึง่มี

ความเหมาะสมอย่างยิ่งสําหรับเป็นช่องทางในการส่งเสริมพัฒนาสาระความรู้ไปยังเยาวชน

กลุม่เป้าหมาย ด้วยข้อดีท่ียงัคงอยูข่องความเป็นส่ือโทรทศัน์ 
 

2.3 แนวคดิเก่ียวกับความคดิสร้างสรรค์ 
 
2.3.1 ความหมายของความคดิสร้างสรรค์  

 

นกัจิตวิทยา และนกัการศึกษาหลายคนได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้

ดงันี ้
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Torrance (1962) ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นกระบวนการของ

ความรู้สึกท่ีไวต่อปัญหา หรือสิ่งท่ีบกพร่องขาดหายไป และไวต่อการแยกแยะ ไวต่อการค้นหา

วิธีการแก้ปัญหา ไวตอ่การเดาสุ่ม (สมมตุิฐาน) ท่ีเก่ียวกบัข้อบกพร่อง ตอ่จากนัน้ก็ทําการรวบรวม

ข้อมลูตา่งๆ เพ่ือทดสอบสมมตุฐิาน 

Osborn (1963) ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นจินตนาการประยกุต์ท่ี

มนษุย์สร้างขึน้เพ่ือแก้ปัญหาตา่งๆ ไมใ่ช่เป็นจินตนาการท่ีฟุ้ งซา่นเลื่อนลอย 

Guilford (1967) ให้ความหมาย ความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นความสามารถของ

สมอง ในการคดิได้หลายทิศทาง หรือเรียกวา่ การคดิอเนกนยั 

De Bono (1982) เสนอว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการคิดนอก

กรอบความคิดเดิมซึง่ปิดกัน้แนวคิดอยู่ ก่อให้เกิดแนวคิดอย่างอ่ืนท่ีแตกต่างสามารถนํามาพฒันา

เป็นแนวคดิท่ีแก้ปัญหาได้ 

 Anderson (1970) กลา่วว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นพฤติกรรมของบคุคลท่ีแสดง

ความคิดใหม่ๆ โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์ทัง้หมดท่ีผ่านมาเพ่ือสร้างรูปแบบใหม่ความคิด

ใหม่ หรือผลิตภณัฑ์ใหม่ และถือว่าทกุคนเกิดมาพร้อมศกัยภาพทางการคิดสร้างสรรค์ซึง่สามารถ

พฒันาได้ทกุระดบัอาย ุทกุเพศ ทกุอาชีพ ถ้าจดัประสบการณ์ให้เหมาะสม 

Miles (1997) กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์ เป็นความสามารถท่ีมีมาแตกํ่าเนิด ซึง่ทกุ

คนสามารถพฒันาและเป็นสิ่งจําเป็นต่อวิทยาศาสตร์ ธุรกิจ การปกครอง การศกึษา เช่นเดียวกบั

งานศิลปะ และประกอบด้วยความสามารถให้รายละเอียดในความคิดนัน้ๆ ได้เป็นผู้ มีความคิด

คลอ่ง มีความยืดหยุน่ และไวตอ่การค้นหาสิง่ใหม ่(อดุม หอมคํา, 2546, น. 13-15) 

นอกจากนัน้ยังมีกลุ่มนักคิดสมัยใหม่อีกหลายคน ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์โดยสว่นใหญ่อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์จะเก่ียวข้องกบัความใหม่ (Novelty) และมี

คณุคา่ (Value) (Wallace and Gruber, 1996) ซึง่ Matindale (1996) ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์คือ ความคิดท่ีเป็นหนึ่งเดียว เป็นทัง้การริเร่ิม และความพอใจในสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ 

ส่วน Lumsden (1989) กล่าวว่าเป็นความสามารถทางความคิดท่ีสามารถประยุกต์บางสิ่ง

บางอย่างขึน้มาใหม่ และ Lubart (1995) กลา่วว่า ในมมุมองของชาวตะวนัตก ความสร้างสรรค์ 

คือ ความสามารถในการสร้างผลท่ีมีความใหม่ และน่าช่ืนชม ซึง่ทัง้หมดสามารถสรุปเป็นตารางได้

ดงันี ้
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ตารางท่ี 2.2 

ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ในสองลกัษณะ 

 

Author Feature 1: Originality Feature 2: Usefulness 

Gruber & Wallace novelty value 

Martindale original appropriate 

Landsmen new significant 

Feet novel adaptive 

Lobar novel appropriate 

Borden novel valuable 

Nickerson novelty utility 

ท่ีมา: อดุม หอมคํา. (2546). ผลของระดบัความคิดสร้างสรรค์และรูปแบบการฝึกการคิดนอกกรอบ

ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์แบบเลี่ยงแนวคิดครอบงําและแบบสร้างแนวคิดที่มีต่อความคิด

สร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต, จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, คณะครุศาสตร์, สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา, หน้า 15. 

 

สําหรับประเทศไทย มีนักจิตวิทยา และนักการศึกษาได้ให้ความหมายความคิด

สร้างสรรค์ ดงันี ้

สจุริต เพียรชอบ (2542) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคิดท่ีเป็นอิสระของ

ตนเองในการสร้างสิ่งแปลกใหม่ต่างๆ ท่ีมีคุณค่าขึน้ รู้จักปรับปรุง เปล่ียนแปลง แยกแยะ สรุป 

ตีความสิ่งท่ีได้พบเห็นได้รู้จกั แล้วสร้างสรรค์ผลงานใหม่ๆ ขึน้มา นอกจากนีย้งัหมายรวมถึงการ

รู้จกัคดิแก้ปัญหาได้หลายๆ วิธีการอีกด้วย 

อารี พนัธ์มณี (2543) กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองท่ีคดิใน

ลกัษณะอเนกนยัอนันําไปสูก่ารคิดค้นพบสิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิดดดัแปลง ปรุงแตง่จากความคิด

เดิมท่ีผสมผสานกันในสิ่งใหม่ ซึ่งรวมทัง้การประดิษฐ์คิดค้นพบสิ่งต่างๆ ตลอดจนวิธีคิดทฤษฎี

หลกัการได้สําเร็จ 

จากความหมายข้างต้น จะเห็นว่า ความแปลกใหม่ (Novel) เป็นลกัษณะท่ีนิยมกัน

ในการให้ความหมาย นัน่คือ สิง่ท่ีเป็นคณุลกัษณะท่ีแสดงวา่เป็นความคดิสร้างสรรค์จะต้องมีความ

แปลกใหม่เป็นส่วนประกอบสําคัญ และจากความหมายท่ีกล่าวมาทัง้หมด สามารถสรุป
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เม่ือประมวลความหมายและคําจํากดัความของความคิดสร้างสรรค์ แล้ว จะพบว่า มี

หลากหลายและแตกต่างกันไป แต่ทัง้นีก็้จะมีแนวคิดและคําจํากัดความร่วมกันอยู่ เช่น การ

ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ท่ีมีคณุค่า และสามารถนําไปปรับใช้แก้ปัญหาต่างๆ ได้ ดงันัน้ การท่ีโครงการนี ้

สามารถเตรียมผลติรายการโทรทศัน์ท่ีจะสง่เสริมให้ผู้ชมสามารถเกิดการรับรู้ใหม่ๆ ขึน้ในชีวิต หรือ

สามารถคิดตอ่ยอดความรู้ ตลอดจนสิ่งตา่งๆ ท่ีนําเสนอในรายการไปปรับใช้ได้อย่างเกิดประโยชน์

ในชีวิตจริง ถือวา่ “โครงการผลติรายการโทรทศัน์สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ5-7 ปี

ด้วยศิลปะประดิษฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย” นี ้ประสบความสําเร็จและเป็นท่ีน่าพอใจตาม

วตัถปุระสงค์ของโครงการ 

 
2.3.2 การส่งเสริมให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ 
 

การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เป็นการช่วยให้มนุษย์ได้มีโอกาสใช้ศกัยภาพของ

ตนเองในการพฒันาสิ่งต่างๆ ให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มท่ีต่อตนเองและสงัคม (วารุณี ดํารงค์ชยัธ

นา, 2545, น. 29-30) การสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ควรเร่ิมจากการสง่เสริมภาวะทางสขุภาพจิต

ท่ีดีเป็นพืน้ฐานสําคญั โดยเฉพาะเด็กย่อมต้องการสภาวะสุขภาพจิตท่ีดีในการพฒันาความคิด

สร้างสรรค์ได้อยา่งตอ่เน่ือง นอกจากครอบครัวจะมีอิทธิพลตอ่เดก็แล้ว โรงเรียนก็มีบทบาทท่ีสําคญั

โดยเฉพาะการจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้เด็กพฒันาความคิดสร้างสรรค์นัน้ (Anderson, 1970) 

ได้แนวคดิในการจดัการเรียนการสอนวา่ควรจดัโปรแกรมการศกึษาด้วยกฎเกณฑ์พืน้ฐานดงันี ้

1. จดุมุง่หมายท่ีสําคญัของโรงเรียน คือ การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ 

2. สอนให้เดก็รู้จกัใช้กระบวนการแก้ปัญหา (Problem-Solving) 

3. ครูควรปลกูฝังการคดิสร้างสรรค์ 

4. การสอนควรเป็นสิ่งพฒันาการกระบวนการคิดแบบอเนกนยัเท่าๆ กบัการคิดแบบ  

เอกนยั 

5. เน้นการเรียนรู้แบบปลายเปิด 

6. จดัสภาพแวดล้อมท่ีกระตุ้นเดก็ให้เกิดการเรียนรู้ 

7. การสอนควรเน้นให้เกิดการคดิอยา่งสร้างสรรค์และการคดิวิพากษ์วิจารณ์ 
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8. ให้โอกาสเดก็ในการแสดงความคดิใหม่ๆ  

9. ไมค่วรเข้มงวดกบัเดก็เกินไป 

10. สร้างบรรยากาศประชาธิปไตยให้เกิดในห้องเรียน 

 
2.3.3 ทฤษฏีการคดินอกกรอบของเดอโบโน (De Bono’s Lateral Thinking)  
 

De Bono (1982 อ้างถึงใน อดุม หอมคํา, 2546, น. 21-32) เป็นปรมจารย์ด้านวิธี

สอนการคิด และได้สร้างทฤษฏีเก่ียวกับการคิดไว้หลายเร่ือง ทฤษฏีการคิดนอกรอบ (Lateral 

Thinking) เป็นทฤษฏีหนึ่งท่ีได้รับความนิยมจากหลายประเทศทัว่โลก และจากบริษัทชัน้นําหลาย

บริษัท โดยสามารถประมวลความรู้ โดยสรุปเป็นหวัข้อหลกัๆ ได้ดงันี ้ 

1. ความหมายเชิงเปรียบเทียบกบัการขดุหลมุ กล่าวคือ เราไม่สามารถขดุหลมุอีก

หลมุหนึง่ในท่ีท่ีใหม ่โดยการขดุตอ่จากหลมุเดมิให้ลกึลงไปอีกได้ 

2. ความหมายเชิงเปรียบเทียบกบัวิธีการคิด คือ การพยายามคิดเร่ืองเดิมๆ ด้วยวิธี

คิดแบบเดิมๆ อาจไม่สามารถแก้ปัญหาได้ เราอาจจําเป็นต้องย้ายไปคิดนอกกรอบความคิดเดิม

ด้วยวิธีการท่ีใหมก่วา่เดมิ 

3. การคดินอกกรอบ เป็นการเล่ียงจากแนวคิดเดิมๆ และพิจารณาปรับเปล่ียนเพ่ือให้

ได้แนวทางอ่ืนๆ อีก 

4. การคิดนอกกรอบ เป็นวิธีการหาแบบแผนของข้อมลูใหม่ โดยการจดัเรียงข้อมลู

เดิมในรูปแบบใหม่ และโดยการตดัความต่อเน่ืองของโครงสร้างของข้อมลูเดิม เพ่ือให้ได้แนวทาง

ใหม ่

การคิดนอกกรอบกับความคิดสร้างสรรค์มีความสมัพันธ์ใกล้ชิดกันมาก กล่าวคือ 

ความคิดสร้างสรรค์มักเป็นเร่ืองของผลท่ีเกิดขึน้ ในขณะท่ีการคิดนอกกรอบเป็นเร่ืองของ

กระบวนการ โดยปกติคนเรามกัพอใจในผลท่ีเกิดขึน้เท่านัน้ แตท่กุคนสามารถฝึกท่ีจะเรียนรู้การใช้

กระบวนการให้เป็นประโยชน์ได้เหมือนกนั ทางศาสตร์ศิลปะความคิดสร้างสรรค์จะถกูมองว่า เป็น

เร่ืองของพรสวรรค์ เป็นเร่ืองของอจัฉริยะภาพเฉพาะบคุคลเท่านัน้ เป็นสิ่งท่ีพิเศษท่ีจบัต้องไม่ได้ ซึง่

ไม่เป็นประโยชน์ในแง่การพฒันา ดงันัน้ถ้าต้องการให้ตวัเองมีความคิดสร้างสรรค์ เราต้องกําจดั

แนวคิดท่ีว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นเร่ืองของพรสวรรค์ออกไป แล้วมองว่ามนัเป็นวิธีในการใช้จิต

จดัการกบัข้อมลูอยา่งหนึง่ซึง่ก็คือวิธีการคดินอกกรอบนัน่เอง 
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จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปความหมายการคิดนอกกรอบได้ว่า  หมายถึง 

กระบวนการคิดเพ่ือให้ได้ความคิดท่ีหลากหลายและแปลกใหม่ โดยการปรับโครงสร้างของข้อมลู

เดมิด้วยวิธีการเล่ียงแนวคดิเดมิ และโดยการตดัความตอ่เน่ืองของการคดิ โดยการกระตุ้นเพ่ือสร้าง

แนวคดิ 

นอกจากนัน้ เดอโบโน มีความเห็นวา่ ความแตกตา่งระหวา่งการคดิในกรอบ และการ

คิดนอกกรอบ เกิดจากเทคโนโลยีและวิทยาการสมยัใหม่ด้านต่างๆ ซึง่เป็นผลมาจากความคิดของ

มนษุย์ โดย De Bono (อ้างถึงใน อดุม หอมคํา, 2546, น. 21-32) ได้บญัญตัิศพัท์และจําแนกการ

คดิออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ 

1. การคิดในกรอบ (Vertical Thinking) เป็นการคิดเชิงตรรก (Logical Thinking) 

การคดิวิพากษ์วิจารณ์ (Critical Thinking) ระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) 

2. การคดินอกกรอบ (Lateral Thinking) เป็นการคิดออกไปจากกรอบความคิดเดิมท่ี

ครอบงําอยูทํ่าให้เกิดแนวคดิใหมห่ลายๆ อยา่งขึน้ การคิดแบบนีจ้ะทําให้มนษุย์สามารถสร้างสรรค์

สิง่ใหมต่า่งๆ ขึน้มาได้ 

การคิดทัง้ 2 แบบต่างก็มีความสําคัญและสนับสนุนซึ่งกันและกัน และสามารถ

อธิบายให้เห็นความแตกตา่งดงัตารางท่ี 2.3 
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ตารางท่ี 2.3 

ความแตกตา่งระหวา่งการคดิในกรอบและการคดินอกกรอบ 

 

การคดิในกรอบ (Vertical Thinking) การคดินอกกรอบ (Lateral Thinking) 

- คดัเลือกแตส่ิง่ท่ีถกูต้อง เหมาะสม - คิดให้หลากหลายแนวทางโดยไม่ต้องคํานึงว่า

ถกูต้อง หรือเหมาะสมหรือไม ่- เลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดูจะมีความหวงัท่ีสุด

และเม่ือพบวิธีนัน้แล้วก็จะไม่คิดหาวิ ธี อ่ืนๆ 

ตอ่ไป 

- ยงัคงสร้างทางเลือกตา่งๆ ไว้หลายๆ ทางเลือก

ต่อไปเท่า ท่ีจะสามารถทําได้  แม้ว่าจะพบ

แนวทางท่ีดีท่ีสดุแล้วก็ตาม - จะหาวิธีทดลองเพ่ือให้ได้คําตอบ 

- การเคลื่อนไหวทางความคิดจะเคล่ือนตาม

ทิศทางเสมอ 

- จะหาวิธีทดลองเพ่ือปรับปรุงแนวคดิของตน 

- การเคลื่อนไหวทางความคิด จะไม่เคลื่อนท่ีไป

ตามทิศทางท่ีกําหนดไว้ แต่สามารถเคล่ือนท่ีไป

ได้เร่ือยๆ หลายทิศทาง โดยไม่มีการกําหนด

จดุหมายไว้ตายตวั 

- คิดเป็นลําดบัต่อเน่ืองไม่สามารถกระโดดข้าม

ขัน้ตอนได้ แตล่ะขัน้ตอนต้องดเูหมาะสมถกูต้อง 

- ถ้าเป็นการคิดในกรอบเราต้องใช้ข้อมูลท่ี

เก่ียวข้องเท่านัน้ - สามารถกระโดดข้ามขัน้ตอนได้ และบาง

ขัน้ตอนไมจํ่าเป็นต้องถกูต้อง เพราะขัน้ตอนท่ีไม่

ถูกต้อง จะเป็นตวัเช่ือมให้ได้สิ่งท่ีดีในภายหลงั

ได้ 

- 

ท่ีมา: ประยกุต์จากแนวคดิของ De Bono (1982) ใน อดุม หอมคํา. (2546). ผลของระดบัความคิด

สร้างสรรค์และรูปแบบการฝึกการคิดนอกกรอบด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์แบบเลี่ยงแนวคิด

ครอบงําและแบบสร้างแนวคิดที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5. 

วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต, จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, คณะครุศาสตร์, สาขาเทคโนโลยี

และส่ือสารการศกึษา, หน้า 21-32. 

การคิดนอกกรอบเราจงใจหาข้อมูล ท่ีไม่

เก่ียวข้องมาใช้ในการคดิได้ 

 

จากตารางสามารถสรุปได้ว่า การคิดนอกกรอบ เป็นวิธีการทําให้ตวัเองได้ความคิด

ใหม่ๆ  โดยวิธีการพิจารณาสิง่ตา่งๆ ในมมุมองท่ีตา่งไปจากเดมิ โดยการหลีกเล่ียงจากแนวคิดเดิมๆ 

และการกระตุ้นความคิดใหม่ๆ การได้มาซึ่งแนวคิดของการคิดนอกกรอบเรายอมทําผิดในบาง
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De Bono (1982 อ้างถึงใน อดุม หอมคํา, 2546, น. 21-32) ไม่ถือว่ากระบวนการคิด

ทัง้ 2 ลกัษณะแยกออกจากกนัอยา่งเดด็ขาด แตก่ารคิดทัง้ 2 ลกัษณะมีการสนบัสนนุซึง่กนัและกนั 

ในการท่ีจะนําความคิดไปสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ มีกระบวนการคิดเป็น 2 ระยะ การคิดระยะท่ี 1 เป็น

กระบวนการคิดนอกกรอบ เป็นการคิดให้เกิดแนวคิด และสร้างแนวคิดท่ีหลากหลาย สําหรับเป็น

ทางเลือกของการแก้ปัญหา ส่วนการคิดท่ีระยะท่ี 2 เป็นกระบวนการคิดในกรอบ เม่ือใช้การคิด

ระยะท่ี 1 แล้วจะเกิดการสร้างแนวคดิท่ีหลากหลายสําหรับนํามาใช้แก้ปัญหา ดงันัน้ การคดิระยะท่ี 

2 จะเป็นการทดสอบแนวคิดเหล่านัน้ว่าแนวคิดใดเหมาะสมท่ีสดุ แล้วพฒันาให้สามารถนําไปใช้

แก้ปัญหาท่ีต้องการได้ 
2.3.3.1 ธรรมชาตพิืน้ฐานของการคดินอกกรอบ 

1) การคิดนอกกรอบเก่ียวข้องกบัการเปล่ียนแปลงแบบแผน แบบแผนหมายถึง

การจดัเรียงข้อมลูบนพืน้ผิวความจําของจิต แบบแผนเป็นลําดบัของกิจกรรมทางประสาท ท่ีเกิดซํา้

ได้ ซึ่งในทางปฏิบตัิแล้วแบบแผนเป็นได้ทัง้ ภาพ ความคิด แนวความคิด หรือแผนการท่ีสามารถ

ทวนซํา้ได้ แบบแผนนีอ้าจหมายถึงลําดบัแผนการหรือแนวความคิดต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ซํา้ๆ ภายใน

ช่วงเวลาหนึง่ 

การคิดนอกกรอบเก่ียวข้องกบัการเปล่ียนแปลงแบบแผน กลา่วคือ การคิดนอก

กรอบจะพยายามปรับปรุงโครงสร้างของแบบแผน โดยการนําสิง่ตา่งๆ มาผสานกนัในแบบท่ีตา่งไป

จากเดมิ เช่น จดัเรียงข้อมลูใหม ่เพ่ือจะได้ใช้ข้อมลูท่ีมีอยูม่าใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ 

การจดัเรียงข้อมลู หมายถึง การปรับโครงสร้างของการรู้แจ้ง ซึง่จดุประสงค์ของ

การจดัเรียงใหม่ก็เพ่ือค้นพบแบบแผนใหม่ท่ีมีประสิทธิผลมากกว่าและดีกว่าเดิม ความคิดท่ีครัง้

หนึ่งเคยมีประโยชน์อย่างมากในอดีต อาจจะไม่คอ่ยมีประโยชน์ในปัจจบุนั แตค่วามคิดในปัจจบุนั

ก็พฒันามาจากความคดิเก่าๆ ท่ีล้าสมยัไปแล้วนัน่เอง 
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เราอาจใช้เข็มหมดุยดึกบักระดาษ 2 ชิน้เข้าด้วยกนัเหมือนท่ีคนทัว่ๆ ไปทํา หรือ

อาจใช้เข็มหมุดลองจิม้ใครสกัคนให้กระโดดตัวลอย การคิดนอกกรอบก็เช่นเดียวกัน เราจะไม่

ดําเนินตามแนวทางในการพฒันาแบบเดมิๆ หากแตทํ่าให้เกิดความแตกตา่ง โดยอาจใช้ข้อมลูท่ีไม่

เก่ียวข้องหรือนําเอาข้อมลูท่ีดไูมถ่กูต้องมาพฒันาตอ่แทนท่ีจะปลอ่ยให้ความคดินัน้ถกูทิง้ไป 

2) การคิดนอกกรอบสมัพนัธ์โดยตรงกบัพฤติกรรมในการจดัเก็บข้อมลูของจิต 

เน่ืองจากระบบความจําแบบขยายตนเองของคนเรานัน้มีข้อจํากัด ระบบความดงักล่าวจะสร้าง

แบบแผนต่างๆ แล้วก็ทําให้แบบแผนเหล่านัน้คงอยู่อย่างถาวร ระบบนีไ้ม่มีกลไกในการ

เปล่ียนแปลงแบบแผนเพ่ือท่ีจะทําให้แบบแผนมีความทันสมยั แต่ว่าการคิดนอกกรอบจะเข้ามา

ช่วยทําให้เกิดการปรับโครงสร้างของแบบแผนต่างๆ ได้ แต่อย่างไรก็ตาม ความมีประสิทธิผลของ

การคิดนอกกรอบก็ขึน้อยู่กับพฤติกรรมในการจัดการกับข้อมูลของจิตนีด้้วยเช่นกันการคิดนอก

กรอบจะใช้ข้อมลูในลกัษณะของการกระตุ้น มนัจะทําลายแบบแผนเก่าๆ เพ่ือให้ข้อมลูเหลา่นัน้เป็น

อิสระ และกระตุ้นให้เกิดการสร้างแบบแผนใหม่ๆ โดยการจัดเรียงข้อมูลในแบบท่ีไม่น่าจะเป็น

วิธีการเหล่านีจ้ะมีประโยชน์ก็ต่อเม่ือมันเกิดขึน้ภายในระบบความจําแบบขยายตนเองเท่านัน้

เพราะระบบความจํานีจ้ะดึงข้อมูลต่างๆ เข้ามารวมกันเป็นแบบแผนใหม่อีกครัง้ ซึ่งหากไม่มี

พฤตกิรรมในการจดัการข้อมลูนีแ้ล้ว การคดินอกกรอบก็จะเป็นสิง่ไร้ประโยชน์โดยสิน้เชิง 

3) การคิดนอกกรอบเป็นวิธีการสร้างความคิดใหม่ๆ แบบจงใจ หลายคนเข้าใจ

ว่าความคิดใหม่ หมายถึง การประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ ในรูปแบบของเคร่ืองยนต์กลไก เพราะมนัเป็น

รูปแบบของความคิดใหม่ท่ีเห็นเป็นรูปธรรมได้ชดัเจนท่ีสดุ แต่ในความเป็นจริงแล้วความคิดใหม่นี ้

ยงัรวมถึงวิธีการทําสิ่งต่างๆ รวมทัง้ความคิดใหม่ๆ ด้วย เราต้องการความคิดใหม่ๆ เสมอไม่ว่าใน

เร่ืองการทําโฆษณาหรืองานวิศวกรรม งานศิลปะ หรือการคํานวณ การทําอาหาร หรืการเล่นกีฬา 

เราสามารถใช้แนวคดินอกจากการคดิในกรอบเป็นจดุเร่ิมได้ 

การจงใจท่ีจะสร้างความคิดใหม่ๆ นัน้เป็นเร่ืองท่ีทําได้ยากถ้าหากใช้วิธีคิดใน

กรอบตามท่ีเคยคดิกนัมา ดงันัน้คนเราจงึมกัรอแรงบนัดาลใจในการคดิ หรือรอโอกาสให้เกิดขึน้เอง 

ทัง้ท่ีจริงแล้วการคดินอกกรอบสามารถสร้างแนวคดิใหม่ๆ  โดยจงใจได้ 
2.3.3.2 เทคนิคการฝึกการคดินอกกรอบ 

เทคนิคการฝึกการคิดนอกกรอบมีหลายเทคนิค จากการศึกษาประมวลข้อมลู

จากเอกสารชุดต่างๆ ของเดอโบโน สามารถจดักลุ่มเทคนิคการฝึกการคิดนอกกรอบท่ีเน้นวิธีการ

ฝึกคดิเฉพาะรายบคุคล แตกตา่งกนัได้ 2 กลุม่ โดยยดึตามเกณฑ์ท่ีเดอโบโนอ้างถึง ดงันี ้
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1) กลุ่มวิธีการฝึกการคิดนอกกรอบท่ีใช้เทคนิควิธีการเล่ียงข้อมูลเดิม กลุ่ม

เทคนิคนีจ้ะพิจารณาและตรวจสอบข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่ โดยพิจารณาว่ามีข้อมูลเดิมอะไรบ้างท่ี

ครอบงํา หรือปิดกัน้ ไมใ่ห้สามารถคดิแนวทางอ่ืนได้ จากนัน้เทคนิคกลุม่นีก็้จะช่วยให้สามารถเล่ียง

แนวคดิครอบงําได้ โดยการปรับเปล่ียนโครงสร้างของข้อมลูเดิมนัน่เอง เทคนิคเหลา่นีไ้ด้แก่ เทคนิค

การท้าทายสมมตฐิาน หรือ เทคนิคการถามทําไม เทคนิคการมองในมมุกลบั เป็นต้น 

ตวัอยา่งของเทคนิคตา่งๆ ท่ีเป็นวิธีการเล่ียงข้อมลูเดมิ เช่น 

1.1) เทคนิคการการถามทําไม 

เทคนิคการถามทําไม หมายถึง เทคนิคการใช้คําถามวา่ ทําไม..? กบัวิธีการ

แก้ปัญหาท่ีคิดได้ คําตอบท่ีตอบจะถูกถามด้วยคําว่า ทําไม..? อีก สลับกันเช่นนีไ้ปเร่ือยๆ จน

คําถามและคําตอบวนซํา้กนัหรือไม่สามารถคิดคําถามคําตอบได้อีก จากนัน้เช่ือมโยงคําตอบท่ีคิด

ได้แตล่ะคําตอบไปสูปั่ญหาท่ีต้องการ เพ่ือหาวิธีการคดิท่ีหลากหลาย 

การถามวา่ ทําไม..? เป็นเกมท่ีเปิดโอกาสให้เกิดการท้าทายสมมติฐานเดิม 

โดยปกตคินเรามกัจะสนันิษฐานกนัไปเองว่า ความคิดเดิมๆ นัน้ดีอยู่แล้ว ทําไมแนวคิดเดิมแหลา่นี ้

ครอบหรือปิดกัน้ความคดิไมใ่ห้เราคดิในทิศทางอ่ืนได้ เทคนิคการถามทําไม มีวตัถปุระสงค์เพ่ือล้วง

เอาข้อมลูเดมิๆ ออกมาให้มากท่ีสดุ โดยทําให้คนรู้สกึไม่พอใจกบัคําตอบท่ีได้รับ และพยายามถาม

คําถามเพ่ือให้ได้คําตอบไปเร่ือยๆ และพยายามพิจารณาสิ่งต่างๆ ในมมุมองท่ีต่างไปจากเดิม ซึ่ง

สิง่นีจ้ะทําให้เรามีโอกาสปรับโครงสร้างแบบแผนตา่งๆ ได้มากขึน้ 

นอกจากนี ้เทคนิคการถามทําไม จะคล้ายกบัพฤติกรรมของเด็กท่ีชอบถาม

ว่า “ทําไม” ตลอดเวลา แต่ข้อแตกต่างก็คือ “ทําไม” ของเด็กจะถามเม่ือไม่รู้คําตอบ ในขณะท่ี

เทคนิคการถามทําไม ในท่ีนีจ้ะใช้ถามเม่ือผู้ ถามรู้คําตอบแล้ว ส่วนคําตอบท่ีได้ก็มักจะเป็นการ

อธิบายสิง่ท่ีไมคุ่้นเคยด้วยคําท่ีเราคุ้นเคยพอท่ีจะทําให้เรายอมรับในคําอธิบายนัน้ 

1.2) วิธีการใช้เทคนิคการถามทําไม 

สมมตุิมีปัญหาว่าจะออกแบบรถยนต์แบบใหม่ให้เป็นแบบไหนได้บ้าง เรา

สามารถใช้เทคนิคการถามทําไม ดงันี ้

1.2.1) เร่ิมต้นด้วยการตัง้คําถามวา่ “ทําไม...” กบัรูปแบบเดมิๆ ของรถยนต์ 

เช่น “ทําไมล้อถึงกลม” เป็นต้น อาจเร่ิมต้นถามทําไม กับลกัษณะอ่ืนๆ ของรถยนต์ ก็ได้ จากนัน้

ตอบคําถามคําตอบอาจมีได้หลายคําตอบจากคําถามเดียวกนั เสร็จแล้วตัง้คําถามทําไมกบัคําตอบ

ท่ีตอบไปแล้ว เช่นนีไ้ปเร่ือยๆ จนไม่สามารถคิดคําถามหรือคําตอบต่อไปได้อีก หรือคําถามและ

คําตอบวนมาท่ีเดมิ เช่น 
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- ทําไมล้อถึงกลม ? คําตอบ: เพ่ือให้มนัวิ่งได้เร็ว 

- ทําไมต้องให้มนัวิ่งได้เร็ว ? คําตอบ: เพ่ือให้ถึงจดุหมายเร็ว 

- ทําไมต้องให้ถึงจดุหมายเร็วๆ คําตอบ: เพ่ือจะได้ไมเ่สียเวลาทํางาน ฯลฯ 

1.2.2) จากคําตอบแตล่ะคําตอบท่ีคดิออกมาได้ จะเป็นช่องทางให้สามารถ

คดิวิธีการแบบใหม่ๆ  ท่ีแตกตา่งไปจากเดมิได้หลายๆ ทิศทาง เช่น 

- คําตอบ: เพ่ือให้มันวิ่งได้เร็ว จะได้วิธีการออกแบบรถยนต์ว่าติด

เคร่ืองยนต์เทอร์โบ 2 เคร่ือง หรือ ให้เสือดาวช่วยดงึ ฯลฯ        

- คําตอบ: เพ่ือให้ถึงจดุหมายได้เร็ว จะได้วิธีการออกแบบรถยนต์ว่าให้มนั

ค้นหาทิศทางเองได้ หรือ ให้มนัสามารถหาทางลดัได้ ฯลฯ 

- คําตอบ: เพ่ือจะได้ไม่เสียเวลาทํางาน จะได้วิธีการออกแบบรถยนต์ว่ามีท่ี

ทํางาน บนรถ ฯลฯ 

1.3) เทคนิคการมองในมมุกลบั 

เทคนิคการมองในมมุกลบั หมายถึง เทคนิคการนําปัญหาหรือสถานการณ์ 

มาคิดใหม่โดยมองในทางกลบักันหรือตรงกันข้าม ทนัทีท่ีพลิกกลบัก็จะทําให้เห็นทิศทางใหม่ซึ่ง

แตกตา่งๆ จากแบบเดมิๆ ท่ีคุ้นเคย และสามารถพฒันาแนวคดิท่ีหลากหลายตอ่ไปได้ 

ไม่ว่าปัญหาหรือสถานการณ์เดิมๆ เคยกําหนดไว้อย่างไร ทิศทางตรงกัน

ข้ามก็จะถกูกําหนดตามไปด้วย เม่ือไรท่ีมีการกระทําเกิดขึน้ก็จะมีปฏิกิริยาย้อนกลบัด้วยเสมอ ใน

การพลิกกลบั เราพิจารณาสิ่งต่างๆ ตามท่ีมองเห็นก่อนจากนัน้จึงพลิกกลบัไปดลูกัษณะท่ีตรงกนั

ข้ามแล้วเราก็จะเห็นสภาพท่ีเป็นจริง มนัจึงเป็นการจดัข้อมลูในแบบท่ีท้าทายแบบเดิมๆ เหมือนกบั

การทําให้นํา้ไหลขึน้ภเูขาแทนท่ีจะให้ไหลลงจากเขา เป็นต้น 

การมองในมุมมองกลบับางครัง้ก็นําไปสู่มุมมองท่ีผิดๆ แต่วตัถุประสงค์

ของการมองไปมมุกลบัเพ่ือ 

- หลีกหนีจากมุมมองเดิมๆ โดยไม่สนใจว่ามุมมองนัน้จะดูสมเหตุสมผล

หรือไมเ่พราะทนัทีท่ีเราหลดุจากมมุมองเดมิ การเคลื่อนท่ีไปยงัทิศทางใหมก็่เป็นสิง่ง่ายขึน้ 

- ทําไมเกิดการจดัเรียงข้อมลูแบบใหมไ่ด้ หลงัจากพลกิกลบัมมุองเดมิ 

- เอาชนะความกลวัวา่จะทําอะไรผิด ความกลวัท่ีก้าวไปข้างหน้าอย่างไม่มี

เหตผุล 
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วิธีการใช้เทคนิคการมองในมมุกลบั เช่น สมมติมีปัญหาว่า แกะฝงูหนึ่งยืน

กีดขวางทางรถยนต์ในตรอกแคบๆ แห่งหนึ่งคนขบัรถตะโกนบอกคนเลีย้งแกะให้รีบต้อนแกะไปให้

พ้นทาง หากเป็นคนเลีย้งแกะสามารถใช้เทคนิคการมองในมมุกลบัช่วยแก้ปัญหาดงันี ้

- พิจารณาปัญหาว่า ปัญหานีมี้สาเหตจุากอะไร และจะทําอย่างไรต่อไป 

หรือคิด ว่าจะเกิดอะไรขึน้ต่อไป เช่น แกะยืนเรียงขวางถนน ต้อนแกะเดินไปข้างหน้าเร่ือยๆ 

คนขบัรถต้องขบัรถชนแกะ  

- พลิกกลับหรือมองในมุมกลับของปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีคิดได้จาก

วิธีการเดิม เช่น แกะยืนเรียงขวางถนน เม่ือมองในมมุกลบั: แกะยืนแถวตอนลกึต้อนแกะเดินไป

ข้างหน้าเร่ือยๆ เม่ือมองในมมุกลบั: ต้อนแกะกลบัมาข้างหลงั คนขบัรถต้องขบัรถชนแกะ เม่ือมอง

ในมมุกลบั: แกะขึน้ไปนัง่ขบัรถ 

- การมองในมมุกลบัสามารถทําให้ได้วิธีการแก้ปัญหาแบบใหม่ แล้วการ

พลิกกลบัยงัสามารถเช่ือมโยงให้เห็นแนวทางอ่ืนๆ ในการแก้ปัญหาได้อีก เช่น แกะยืนแถวตอนลกึ

ได้วิธีการคือ ขดุอโุมงค์ทําให้คนขบั ขบัรถลอดผ่านไปได้ ต้อนแกะกลบัมาข้างหลงั ได้วิธีการคือ ให้

แกะเดินย้อนกลบัไปช่องข้างๆ รถทีละตวั แกะขึน้ไปนัง่ขบัรถ ได้วิธีการคือ เอาแกะขึน้รถบางส่วน

พอให้มีทางไปได้ 

2) กลุม่วิธีการฝึกการคิดนอกกรอบท่ีใช้เทคนิควิธีการสร้างแนวคิดใหม่ๆ กลุม่นี ้

จะมีวิธีการฝึกการคิดนอกกรอบท่ีใช้เทคนิควิธีการสร้างแนวคิดใหม่ๆ เลยมากกว่าจะวิเคราะห์สิ่ง

เก่าๆ โดยการพิจารณา สิ่งท่ีไม่เก่ียวข้องกบัข้อมลูเดิมเพ่ือมากระตุ้นให้เกิดแนวคิดใหม่ๆ เทคนิค

เหลา่นีไ้ด้แก่ เทคนิคการสุม่คํา เทคนิคการเปรียบเทียบ เป็นต้น 

ตวัอยา่งของเทคนิคตา่งๆท่ีใช้เทคนิควิธีการสร้างแนวคดิใหม่ๆ  เช่น 

2.1) เทคนิคการสุม่คํา 

เทคนิคการสุม่คํา หมายถึง เทคนิคการกระตุ้นสุม่แบบหนึง่โดยการนําคําท่ีสุม่ได้

จากพจนานุกรมเป็นตวักระตุ้นให้เกิดแนวคิด จากการหาคําตอบหรือประโยคท่ีมีความสมัพนัธ์

สอดคล้องกบัคําท่ีสุม่ได้เป็นตวัเช่ือมเพ่ือโยงไปสูแ่นวคดิตา่งๆ ท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

การกระตุ้นสุ่ม โดยเทคนิคการสุม่คํา เป็นเทคนิคท่ีแตกตา่งจากการคิดในกรอบ

อย่างแท้จริง เน่ืองจากการคิดนอกกรอบโดยการกระตุ้นสุม่เราจะไม่มวัเสียเวลาคดัเลือกว่าสิ่งไหน

เก่ียวข้องสิ่งไหนไม่เก่ียวข้อง แต่เราจะใช้ข้อมลูทุกอย่างท่ีมีอยู่เท่าไร มนัก็อาจมีประโยชน์มากขึน้

เท่านัน้ ระบบหน่วยความจําท่ีขยายหน่วยความจําได้เองของจิต คือสิ่งท่ีทําให้การกระตุ้นสุ่มมี

ประสิทธิผล กล่าวคือ ปัจจยันําเข้าใดๆ สองอย่างจะไม่สามารถแยกกันอยู่ได้แม้ว่าพวกมนัจะไม่
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2.2) วิธีการกระตุ้นโดยเทคนิคการสุม่คําจากพจนานกุรม 

สมมุติมีปัญหาท่ีต้องแก้ คือ การขาดแคลนท่ีอยู่อาศยั เราสามารถใช้เทคนิค

วิธีการสุม่คําจากพจนากกุรมดงันี ้

- สุ่มคําจากพจนานุกรม การสุ่มมีหลายวิธี เช่น อาจใช้ตารางเลขสุ่มเพ่ือสุ่ม

เลือกหน้าท่ีในพจนานุกรม และเราก็อาจใช้ตวัเลขจากตารางเดียวกันเพ่ือหาตําแหน่งของคําใน

หน้านัน้ด้วยก็ได้โดยนบัจากคําศพัท์แรกของหน้าไปทีละคําหรืออาจใช้วิธีกําหนดกลุม่คํามาจํานวน

หนึ่งประมาณ 20 คํา แล้วสุ่มจากหมายเลข 1-20 จนเจอคําท่ีถูกใจเพราะมนัเป็นการเลือกไม่ใช่

การสุม่ 

- นําคําท่ีสุม่ได้มากระจายคําหรือข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง 

- นําแนวคดิจากคําท่ีสุม่ได้และคําเก่ียวข้องมาเช่ือมโยงกบัปัญหา 

แนวคิดเหลา่นีบ้้างก็มีประโยชน์ บ้างก็ดไูม่เหมาะสม แตอ่ย่างไรก็ดี คําท่ีได้จาก

การกระตุ้นสุม่ช่วยให้เกิดความคดิท่ีแตกตา่ง แตส่ิง่ท่ีสําคญัในการกระตุ้นสุม่คือไม่มีคําใดท่ีถกูต้อง

ใช้ได้กบัทุกสถานการณ์ เพราะบางทีเราก็อาจใช้คํานัน้มาเล่นพลิกแพลง เช่น สะกดเพีย้นไปจาก

คําเดิมเล็กน้อย ทัง้นีข้อให้ตระหนกัไว้ว่าเราใช้คําสุ่มเพ่ือสร้างแนวคิดใหม่ๆ ไม่ใช่เพ่ือพิสจูน์สิ่งใด

ผิดถกู 

2.3) เทคนิคการเปรียบเทียบ 

เทคนิคการเปรียบเทียบ หมายถึง เทคนิคท่ีมีการนําเร่ืองหรือสถานการณ์ ท่ีคน

ส่วนใหญ่รู้จัก ไปเปรียบเทียบกับบางสิ่งบางอย่าง และสามารถเช่ือมโยงหาวิธีการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลายได้ 

เทคนิคการเปรียบเทียบเป็นอีกเทคนิคหนึ่ง ท่ีจะช่วยให้เกิดการเคล่ือนไหวของ

ความคิด ประเด็นสําคญัของเทคนิคการเปรียบเทียบ คือ มนัมีชีวิตชีวา ท่ีสามารถแสดงออกมาให้

เห็นได้ในเชิงวตัถุ เราสามารถนํากระบวนการต่างๆ ของสถานการณ์ไปสมัพนัธ์กับสถานการณ์

หลายๆ สถานการณ์อีก 
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วิธีการกระตุ้นโดยเทคนิคการเปรียบเทียบกบัสถานการณ์ เช่น สมมตุิว่าปัญหา 

คือ เราจะหาเส้นทางในขณะท่ีมีหมอกลงมองไม่เห็นทางเลยได้อย่างไร เราสามารถใช้เทคนิค

วิธีการเปรียบเทียบกบัสถานการณ์ ดงันี ้

- เลือกเร่ืองหรือสถานการณ์ท่ีจะใช้ในการเปรียบเทียบ เน่ืองจากมนักระตุ้นทํา

ให้เร่ืองมนัเก่ียวข้องกบัปัญหา การเลือกเร่ืองครูอาจเป็นผู้ กําหนดให้ตามความเหมาะสมของเด็ก

ตวัอยา่งสถานการณ์ เช่น การต้มไข ่

- พิจารณาสถานการณ์การต้มไข่ว่ามีกระบวนการการต้มไข่จะสัมพันธ์กับ

สถานการณ์ใดได้อีก อาจพิจารณาสถานการณ์ในลกัษณะท่ีเกินจริงก็ได้ เช่น 

การต้มไข ่ : ล้างไขใ่ห้สะอาด - ต้มในหม้อนํา้เดือด 10 นาที 

: ไขส่กุเป็นยางมะตมู 

การต้มไข ่ : เกิดก๊าซไขเ่น่า 

: แมไ่ก่กระโดดลงไปฟักไขใ่นหม้อ 

: ขณะต้มไขร่ะเบดิ 

- เช่ือมโยงสถานการณ์ตา่งๆ กบัปัญหา เพ่ือหาวิธีการตามโจทย์ต้องการ เช่น 

ล้างไขใ่ห้สะอาด : ใช้ลมเป่าหมอกควนัให้หายไป 

ต้มในหม้อนํา้เดือด : ใช้ความร้อนละลายหมอกให้หายไป 

ก๊าซไขเ่น่า : ฉีดก๊าซสลายหมอก 

อย่างไรก็ดีเทคนิคการคิดทัง้ 2 กลุม่นีไ้ม่แตกตา่งกนัอย่างชดัเจน แตเ่ทคนิคการ

คดิของทัง้ 2 กลุม่ตา่งก็เก่ียวข้องกบัการเปล่ียนแปลง 

เม่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ตามทฤษฏีเดอโบโนกบักลุ่มทฤษฏีการคิด

อเนกนยัเห็นว่า การคิดนอกกรอบและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการสร้างแนวคิดท่ีหลากหลายเพ่ือ

นํามาใช้เป็นแนวทางเลือกในการแก้ปัญหาเหมือนกนั แต่สิ่งท่ีแตกต่างกนัคือ ทฤษฏีเดอโบโนเน้น

ให้ตระหนกัถึงแบบแผนของการคิดของคนเราท่ีถกูเก็บอยู่ในระบบความจําท่ีค่อนข้างจะเป็นแบบ

แผนตายตวั วิธีการดงักลา่วก็คือ เทคนิคการคดินอกกรอบนัน่เอง 

การฝึกการคิดนอกกรอบแบบเล่ียงจากแนวคิดครอบงํา วิธีการแรกสร้างแนวคิด

จากการใช้แนวคิดเดิมท่ีครอบงํา หรือปิดกัน้แนวคิดอยู่ เป็นตวัเร้าหรือตวันําไปสู่แนวคิดใหม่ ส่วน

วิธีการท่ีสองใช้สิ่งเร้าจากภายนอก เช่น คําท่ีสุ่มได้ เป็นตวัเร้าให้เกิดแนวคิดใหม่ โดยทัง้สองวิธี

สามารถสร้างแนวคิดให้เกิดขึน้ได้ จากการเก็บข้อมลูของเดอโบโน ได้อธิบายว่า โดยปกติคนท่ีมี

แนวคิดครอบงําน้อย จะมีอัตราส่วนการแสดงความคิดสร้างสรรค์ได้มากกว่าคนท่ีมีความคิด
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เทคนิคต่างๆ เหล่านี ้ล้วนเป็นตวัอย่างท่ีดีของทฤษฎีการคิดนอกรอบเพ่ือจะนําไป

ปรับใช้เป็นแนวทางใน “โครงการผลิตรายการโทรทศัน์ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนอาย ุ

5-7 ปีด้วยศลิปะประดษิฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย” 

 
2.4 แนวคดิเก่ียวกับสังคม และจติวิทยา 

 
2.4.1 ความสนใจ ความชอบ และความแตกต่างของส่ิงกระตุ้นต่อเดก็  
  

Valkenburg (2004) อธิบายถึงความสนใจ ความชอบ และความแตกต่างของสิ่ง

กระตุ้นตอ่เดก็แตล่ะวยัไว้ ดงันี ้

1. วยัทารก และเดก็เลก็ (0-2 ปี) 

เด็กวยันีจ้ะชอบสีสนัท่ีสดใส เสียงเพลง และการเคล่ือนไหวของวตัถุ ทารกวยั

ตัง้แต ่4-5 เดือน นัน้เร่ิมมีความสนใจรายการโทรทศัน์ การสนใจของเด็กวยันีเ้ป็นการสนใจในภาพ

ท่ีโดดเดน่สะดดุตา เสียงท่ีมีลกัษณะเฉพาะในช่วงเวลาสัน้ๆ แตไ่ม่มีสญัญาณใดๆบง่บอกว่าเด็กวยั

นีเ้ข้าใจในเนือ้หาสิง่ท่ีด ู

2. เดก็วยัก่อนเข้าโรงเรียน (2-5 ปี) 

เด็กวัยนีมี้ความเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วขึน้ มีการแสดงออกถึงความสนใจใน

รายการโทรทศัน์ รู้ว่าตนชอบหรือไม่ชอบในเนือ้หารายการ มีการตัง้คําถามเพ่ือให้เข้าใจในเนือ้หา

รายการ รับรู้คําศพัท์จํากดั เด็กวยันีเ้ร่ิมมีพฤติกรรมเลียนแบบ ร้องเพลง พดูสโลแกน คําซํา้ๆ ตาม

แบบรายการโทรทศัน์ท่ีตนด ูและเน่ืองจากเด็กวยันีมี้ความรู้และประสบการณ์ในชีวิตไม่มาก จึงไม่

เข้าใจในเนือ้หาท่ีซบัซ้อน ดงันัน้ เด็กวยันีจ้ึงชอบดรูายการ ท่ีมีการดําเนินรายการแบบช้าๆ เปล่ียน

ฉากช้าๆ (Slow-Paced Program) ชอบดซูํา้ๆ หลายๆ รอบ ตวัอย่างรายการท่ีเป็นแบบ Slow-

Paced Program คือ Teletubbies อีกทัง้รายการต้องมีลกัษณะท่ีแสดงออกถึงท่าทางและเสียงท่ี

เตม็ไปด้วยอารมณ์ขนั เช่น แฝงด้วยความประหลาดใจ ท่าทางท่ีเหมือนตวัตลก และต้องส่ือให้เด็ก

ดแูล้วเข้าใจด้วย คําพดู สิง่ของ และสตัว์ท่ีเดก็คุ้นเคย 
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3. วยัประถมตอนต้น (5-8 ปี) 

เด็กวัยนีส้ามารถแยกแยะระหว่างจินตนาการ (Fantasy) กับความเป็นจริง 

(Reality) แตไ่มอ่าจแยกแยะบางอย่างท่ีดเูหมือนจริงมากในโทรทศัน์ว่าไม่จริง เด็กวยันีส้ามารถทํา

กิจกรรม หรือ เลน่เกมคอมพิวเตอร์ได้ไม่ต่ํากว่า 1 ชัว่โมง (Andrewson et al., 1986; Ruff and 

Lawson, 1990) และเด็กวัยนีช้อบแก่นของเร่ือง รายการท่ีมีลกัษณะผจญภัย เช่น สถานท่ี

ตา่งประเทศ หรือ นอกอวกาศ ท่ีมีการดําเนินเร่ืองท่ีเร็วขึน้ (Fast-Paced Program) ซบัซ้อนขึน้ อีก

ทัง้ยงัช่ืนชอบเหล่ายอดมนุษย์ (Superheroes) เพราะสามารถข้ามเขตความสามารถท่ีจํากดัของ

ตนเองได้ 

4. วยัประถมตอนปลาย (8-12 ปี) 

เด็กวยันีจ้ะมีความเคลือบแคลงสงสยัมากขึน้ในการรับชมรายการโทรทษัน์ จะ

เร่ิมเบื่อหน่ายในรายการโทรทศัน์ท่ีไม่มีคณุภาพ หรือ มีการนําเสนอซํา้ๆ ไม่ประทบัใจในเอฟเฟคต์

(Effect) หรือรูปแบบรายการท่ีเป็นความนึกฝัน (Fantasy) รูปแบบเดิมๆ อีกตอ่ไป เร่ิมสะสมของท่ี

เป็นวตัถมุากขึน้ เช่น ตุ๊กตา รูปภาพของยอดมนษุย์ เร่ิมมีความสนใจช่ืนชอบบคุคลท่ีมีช่ือเสียงใน

แวดวงต่างๆ เช่น นักแสดง นักกีฬาท่ีโด่งดัง เร่ิมมีความสนใจในปรากฎการณ์ทางธรรมชาต ิ

(Mielke, 1983) อีกทัง้ยงัมีความสามารถในการรับรู้ และเข้าใจอารมณ์ของผู้ อ่ืนมากขึน้ สามารถ

มองเห็นโลกผ่านมมุมองของผู้ อ่ืนได้ (Favell et al., 1993) และมีความสนใจในอํานาจของผู้ ใหญ่ 

ผ่านทางสิ่งบนัเทิง เช่น เร่ิมมีความสนใจในอาชีพ ครู, ตํารวจ เป็นต้น (Davies et al., 2000; 

Kellner, 1998) 

 
2.4.2 ทฤษฎีการเลือกสรรและการแสวงหาข่าวสาร (Selective Exposure) 
 

 การเลือกเปิดรับข่าวสาร ถือได้ว่าเป็นปัจจัยสําคัญยิ่งประการหนึ่ง ท่ีกําหนด

ความสําเร็จ หรือความล้มเหลวของการส่งสารไปยังผู้ รับสารการเลือกเปิดรับข่าวสารจึงเป็น

กระบวนการซึง่เปรียบเสมือนเคร่ืองกรอง (Filters) 

 พีระ จิรโสภณ (2537, น. 9 อ้างถึงใน สุภวรรณ แย้มเวช, 2549, น. 9) กล่าวว่า 

บคุคลจะเลือกเปิดรับข่าวสารนัน้ๆ ย่อมขึน้อยู่กบัปัจจยัต่างๆ ตามสภาพแวดล้อม ความต้องการ

หรือความสนใจของแตล่ะบคุคลโดยผ่านกระบวนการเลือกสรร (Selective Process) ข่าวสารของ

มนษุย์เราซึง่ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ภาพท่ี 2.3 

กระบวนการเปิดรับขา่ว 

 

 
ท่ีมา: พีระ จิรโสภณ (2537, น. 9 อ้างถึงใน สภุวรรณ แย้มเวช, 2549, น. 9) 

 

1. การเลือกเปิดรับหรือเลือกสนใจ (Selective Exposure or Selective Attention) 

กล่าวคือ ผู้ รับสารมีแนวโน้มท่ีจะเลือกสนใจข่าวสารจากแหล่งหนึ่งแหล่งใด โดยมักจะเลือกรับ

ความคิดเห็น ความสนใจของตน เพ่ือสนับสนุนทัศนคติเดิมท่ีมีอยู่ และหลีกเล่ียงในสิ่งท่ีไม่

สอดคล้องกับความรู้ ความเข้าใจ หรือทัศนคติท่ีมีอยู่แล้ว เพ่ือไม่ให้เกิดภาวะทางจิตท่ีไม่สมดุล 

หรือมีความไม่สบายใจ ท่ีเรียกว่า Cognitive Dissonance ดงันัน้เพ่ือการลดหรือหลีกเล่ียงภาวะ

ดงักลา่วได้ก็ต้องแสวงหาขา่วสาร หรือเลือกเฉพาะขา่วสารท่ีสอดคล้องกบัความคดิของตน 

2. การเลือกรับรู้หรือตีความ (Selective Perception or Interpretation) เม่ือผู้ รับสาร

เลือกเปิดรับข่าวสารจากแหล่งหนึ่งแหล่งใดแล้ว ก็จะเลือกตีความหมายความเข้าใจของตนเอง 

หรือตามทัศนคติ ประสบการณ์ ตามความเช่ือความต้องการ ตามความคาดหวงั ตามแรงจูงใจ 

ตามสภาวะร่างกาย หรือตามสภาวะอารมณ์ในขณะนัน้ เป็นต้น 
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3. กระบวนการเลือกจดจํา (Selective Retention) เป็นแนวโน้มในการเลือกจดจํา

ข่าวสารเฉพาะสว่นท่ีตรงกบัความสนใจ ความต้องการ ทศันคติของตนเอง และมกัจะลืมในสว่นท่ี

ตนเองไมส่นใจ หรือเร่ืองท่ีขดัแย้ง ดงันัน้ การเลือกจดจําเนือ้หาของข่าวสารท่ีได้รับ เท่ากบัเป็นการ

ช่วยเสริมให้ทศันคต ิหรือความเช่ือเดมิของผู้ รับขา่วสารมัน่คงยิ่งขึน้ และเปล่ียนแปลงได้ยากขึน้ 

ตามปกติคนเราจะรับข่าวสารมากมายในแต่ละวนั ข่าวสารบางเร่ืองรับรู้อย่างผ่านๆ 

ไป เร่ืองใดท่ีคนเราเห็นว่าตรงกบัความสนใจก็จะตัง้ใจรับข่าวสารนัน้ เช่น เม่ืออ่านหนงัสือพิมพ์ ก็

ใช่วา่จะสนใจทกุขา่วสาร แตจ่ะมีการเลือกให้ความสนใจตามความต้องการ เพ่ือนํามาแก้ไขปัญหา

หรือสนองความต้องการของตน 

การท่ีผู้ รับสารจะเลือกสนใจหรือเปิดรับข่าวสาร (Selective Exposure) จากแหลง่ใด

ท่ีมีอยู่ด้วยกันหลายแหล่ง ซึ่งโดยทั่วไปแล้วในการเปิดรับข่าวสาร ผู้ รับสารมักจะเลือกรับสิ่งท่ี

สนบัสนนุความคิดเดิมของตนอยู่เสมอ กระบวนการกลัน่กรองขัน้ต่อมาเม่ือบุคคลเปิดรับข่าวสาร

จากแหลง่ใดแหลง่หนึง่ก็ใช่วา่ขา่วสารจะถกูรับรู้ไปตามเจตนารมณ์ของผู้สง่สารทัง้หมด เพราะผู้ รับ

สารเลือกท่ีจะรับรู้ ตีความหมายตามความเข้าใจของตนเอง หรือตามทศันคติ ตามประสบการณ์ 

ตามความเช่ือ ความต้องการ ความคาดหวงั ตามแรงจูงใจ ตามสภาวะร่างกาย หรือสภาวะทาง

อารมณ์ในขณะนัน้ เป็นต้น 

นอกจากนี ้ลีลาในการสื่อสาร (Communication Style) สภาวะ (Context) 

ประสบการณ์และนิสยั (Experience and Habit) ก็เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการเลือกใน

การสื่อสารด้วย 

McComb and Becker (1979, pp. 51-52 อ้างถึงใน สภุวรรณ แย้มเวช, 2549, น. 

11) ให้ความเห็นว่า บคุคลเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชนเพ่ือตอบสนองความต้องการ 5 ประการ 

คือ 

1. เพ่ือต้องการรับรู้เหตกุารณ์ (Surveillance) โดยการติดตามความเคล่ือนไหว และ

สงัเกตเหตกุารณ์ตา่งๆ รอบตวัจากส่ือมวลชน เพ่ือจะได้รู้ทนัเหตกุารณ์ทนัสมยั และรู้วา่อะไรเป็นสิง่

สําคญัท่ีควรรู้ 

2. เพ่ือต้องการช่วยในการตดัสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตดัสินใจในเร่ืองท่ี

เก่ียวกบัชีวิตประจําวนั การเปิดรับขา่วสารทําให้บคุคลสามารถกําหนดความเห็นของตนตอ่สภาวะ 

หรือเหตกุารณ์ตา่งๆ รอบตวัได้ 

3. เพ่ือการพูดคยุสนทนา (Discussion) การเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชนทําให้

บคุคลมีข้อมลูท่ีจะนําไปใช้ในการพดูคยุกบัผู้ อ่ืนได้ 
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4. เพ่ือต้องการมีสว่นร่วม (Participation) เพ่ือรับรู้และมีสว่นร่วมในเหตกุารณ์ความ

เป็นไปได้ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในรอบตวัและสงัคม 

5. ต้องการเสริมสร้างความคิดเห็นหรือสนบัสนุนการตดัสินใจท่ีตนเองได้กระทําไป

แล้ว (Reinforcement)  

Schramm (1973, pp. 121-122 อ้างถึงใน เพชร เพ็ชรสวสัดิ์, 2548, น. 20) ได้

กลา่วถึง องค์ประกอบท่ีมีบทบาทสําคญัตอ่การเลือกสรรของมนษุย์วา่ มีดงันี ้

5.1 ประสบการณ์ เน่ืองจากผู้ รับสารย่อมมีประสบการณ์เก่ียวกบัข่าวสาร วตัถ ุ

สิ่งของ ฯลฯ แตกตา่งกนัออกไป ประสบการณ์จึงเป็นตวัแปรท่ีทําให้ผู้ รับสารแสวงหาข่าวสารท่ีเคย

เห็นแตกตา่งกนั 

5.2 การประเมินสารประโยชน์ของข่าวสาร เน่ืองจากผู้ รับสารจะแสวงหา

ข่าวสารเพ่ือสนองจดุประสงค์ของตนอย่างใดอย่างหนึ่ง การประเมินสารประโยชน์ของข่าวสาร จึง

ช่วยให้ผู้ รับสารได้เรียนรู้วา่ ขา่วสารอยา่งหนึง่มีประโยชน์แตกตา่งจากขา่วสารอีกด้วย จึงก่อให้เกิด

การพฒันาและปรับปรุงอปุนิสยั และรูปแบบแสวงหาขา่วสาร 

5.3 ภมูิหลงัท่ีแตกต่างกนั ทําให้บุคคลมีความสนใจแตกต่างกนั โดยธรรมชาติ

ของมนุษย์มักจะสนใจในสิ่ง ท่ีตนไม่เคยพบมาก่อน  รวมทัง้สนใจในความแตกต่าง  หรือ 

เปล่ียนแปลงสภาพท่ีเป็นอยูใ่นขณะนัน้ ไมว่า่จะเป็นการเปล่ียนแปลงทางวตัถ ุสิง่ของ หรือเร่ืองราว

ตา่ง 

5.4 การศึกษาและสภาพแวดล้อม เป็นองค์ประกอบพืน้ฐาน ท่ีก่อให้เกิด

ประสบการณ์ขึน้ในตวับุคคล และเป็นตวับ่งชีพ้ฤติกรรมการส่ือสารของผู้นัน้ ทัง้พฤติกรรมในการ

เลือกรับส่ือ และเนือ้หาขา่วสาร 

5.5 ความสามารถในการับสารซึ่งเก่ียวกับสภาพร่างกายและจิตใจ มีส่วน

สมัพนัธ์กับความสามารถในการรับข่าวสารของบุคคล ผู้ ท่ีมีร่างกายสมบูรณ์ ประสาทสมัผสัทุก

อย่างทํางานได้ตามปกติ และอยู่ในสภาพท่ีจะรับข่าวสารได้ดีกว่าผู้ ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย

และประสาทสมัผสั  

5.6 บุคลิกภาพ มีผลต่อการเปล่ียนแปลงทัศนคติ การโน้มน้าวจิตใจและ

พฤตกิรรมของผู้ รับสาร  

5.7 สภาพทางอารมณ์ของผู้ รับสาร ทําให้ผู้ รับสารเข้าใจความหมายของสาร

หรืออาจเป็นอปุสรรคตอ่การเข้าใจความหมายของขา่วสารได้ 
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5.8 ทัศนคติ จะเป็นตวักําหนดท่าทีของการรับและตอบสนองต่อสิ่งเร้า หรือ

ขา่วสารท่ีได้พบ ด้วยการแสดงออกทางพฤตกิรรมท่ีมีตอ่ผู้ รับสาร 

ผู้ จัดทําโครงการได้นําทฤษฎีการเปิดรับข่าวสารมาศึกษาเพ่ือต้องการทราบถึง

พฤตกิรรมการเปิดรับของกลุม่เป้าหมาย(เยาวชนอาย ุ5-7 ปี) ว่ามีปัจจยัใดบ้างในทางทฤษฏีท่ีอาจ

ส่งผลต่อ“โครงการผลิตรายการโทรทัศน์ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนอายุ 5-7 ปีด้วย

ศิลปะประดิษฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย” ครัง้นี ้เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่างๆ 

ตอ่ไป 

 
2.4.3 แนวคดิเก่ียวกับทศันคต ิ

 

ทศันคติ (Attitude) (ชวนะ ภวกานนัท์, 2527, น. 20 อ้างถึงใน สภุวรรณ แย้มเวช

2549, น. 14) เป็นคําท่ีมีรากกําเนิดมาจากภาษาลาตินว่า “Aptus” ซึ่งแปลว่าโน้มเอียงและ

เหมาะสม และเม่ือนํามาใช้ในความหมายคําวา่ “Attitude” หมายถึง สภาพความคิดและจิตใจของ

บคุคล 

นกัจิตวิทยาและนกัวิชาการหลายท่านได้ให้คําจํากัดความของคําว่า “ทศันคติ” ไว้

มากมาย ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้

Asch (1952, p. 585 อ้างถึงใน ภทัรียา ปรีชามารถ, 2542, น. 29) ให้ความหมาย

ของคําว่า “ทัศนคติ” หมายถึง รูปแบบความคิดของบุคคลท่ีเกิดจากการสะสมประสบการณ์ใน

อดีต 

Mayshark and Richardson (p. 76 อ้างถึงใน ภทัรียา ปรีชามารถ, 2542, น. 29) ให้

คํานิยามวา่ “ทศันคต”ิ เป็นความรู้สกึท่ีเก่ียวข้องกบัภาวะจิตใจของบคุคลท่ีมีตอ่วตัถ ุเป็นศกัยภาพ

ของพฤติกรรม หรือส่วนท่ีก่อให้เกิดพฤติกรรมทางบวก หรือทางลบ ต่อสถานท่ี บุคคล หรือวตัถ ุ

ทศันคติเป็นแรงท่ีอยู่ภายใน วดัได้จากปฏิกิริยาต่อตวักระตุ้น ทศันคติเป็นสิ่งท่ีเกิดจากจิตใจมีการ

เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ และจะแสดงออกทางกายภาพ 

Krech and Crutchfield (1948 อ้างถงึใน ปัณรสี ทิพย์โกศยั, 2543, น. 18) ได้เปรียบเทียบ

ระหวา่งทศันคตแิละความเช่ือไว้วา่ทกุๆ ทศันคตเิกิดจากการรวมตวัของความเช่ือ แตท่กุๆ ความ

เช่ือไมจํ่าเป็นต้องมีสว่นอยูใ่นทศันคต ิทศันคตสิามารถระบไุด้วา่ “สนบัสนนุ” หรือ “ตอ่ต้าน” 

ในขณะท่ีความเช่ือถกูรับรู้วา่ “เป็นกลาง”  
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เม่ือสรุปความหมายต่างๆ ของ “ทัศนคติ” จากนักวิชาการแต่ละคนแล้ว พบว่ามี

หลายลกัษณะด้วยกนั แตส่ามารถสรุปความหมายของทศันคตวิา่ “ทศันคต”ิ (อิศราวดี ชํานาญกิจ, 

2542, น. 30) ได้ว่า เป็นความเช่ือ ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งต่างๆ เช่น บุคคล สิ่งของ การ

กระทํา สถานการณ์อ่ืนๆ รวมทัง้ท่าทีแสดงออกท่ีบง่ถึงสภาพของจิตใจท่ีมีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทศันคติ

เป็น นามธรรม (Abstract) เป็นส่วนท่ีทําให้เกิดการแสดงออกด้านการปฏิบตัิ แต่ทศันคติไม่ใช่

แรงจูงใจ (Motive) และแรงขบั หากแต่เป็นสภาพแห่งความพร้อมท่ีจะโต้ตอบ (State of 

Readiness) แสดงให้ทราบถึงแนวทางของการตอบสนองของบคุคลตอ่สิง่เร้า  

 
2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับโครงการ 

 

อรทัย รุจิราธร (2541) กล่าวถึงพัฒนาการของรายการสารคดีโทรทัศน์ไทยท่ีเป็น

อย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยแบ่งได้เป็น 3 ช่วงได้แก่ ช่วงบุกเบิก, ช่วงเติบโต และช่วงตกต่ํา โดยมี

ปัจจยัเกือ้หนนุคือปัจจยัทางด้านเทคนิค เทคโนโลยี และความมีใจรักของผู้ผลิต ส่วนปัจจยัท่ีเป็น

อุปสรรคสําคญัคือข้อจํากัดทางด้านงบประมาณในการผลิตรายการและช่วงเวลาออกอากาศท่ี

เหมาะสม , การท่ีผู้ชมยึดติดสารคดีแบบเดิมๆ ทําให้ขาดความสนใจในการติดตามชม รวมทัง้มี

มมุมองการนําเสนอท่ีหยดุน่ิง ทัง้นีร้ายการสารคดีโทรทศัน์ไทย มีแนวโน้มท่ีจะปรับตวัเพ่ือความอยู่

รอดมากขึน้ โดยแปรผนัตามภาวะเศรษฐกิจและกระแสความนิยมของผู้ชม สําหรับแนวทางการ

แก้ไขปัญหานัน้จะต้องอาศยัการสนบัสนนุจากรัฐบาล , ความรับผิดชอบตอ่สงัคมของสถานี , การ

เพิ่มขีดความสามารถของความคิดสร้างสรรค์ในการนําเสนอของผู้ ผลิต และการให้โอกาสแก่

รายการสารคดีคณุภาพของผู้สนบัสนนุรายการ การร่วมมือกนัในแง่ของการลงทนุและการผลติของ

องค์กรท่ีเก่ียวข้องตา่งๆ ทัง้ในระดบัท้องถ่ินและระหวา่งประเทศ 

สมเกียรต ิเหลืองศกัดิช์ยั (2540) สรุปผลการวิจยัให้เห็นถึงบทบาทของผู้ผลิตรายการ

โทรทัศน์เพ่ือการศึกษาในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการผลิต ซึ่งประกอบไปด้วย บทบาทการ

จดัการ,บทบาทของผู้สร้างสรรค์ส่ือ,บทบาทของผู้ช่วยเหลือสนบัสนนุทางการส่ือสาร และบทบาท

ของเจ้าหน้าท่ีเทคนิคด้านการสื่อสาร (โดยมีขัน้ตอนการทํางานแตกต่างกันเล็กน้อยระหว่าง

หน่วยงานของเอกชนกบัรัฐบาล) โดยทัง้หมดจะมีปัจจยัก่อให้เกิดผลกระทบตอ่การผลติรายการ ซึง่

มีทัง้ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ซึ่งปัจจัยภายในได้แก่ นโยบาย ระบบการบริหารเงิน 

ภาพลกัษณ์ขององค์กร ความสามารถของผู้ประกอบวิชาชีพส่ือ และระบบอปุถมัภ์ท่ีเกิดขึน้ภายใน

หน่วยงาน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ สภาพเหตุการณ์ต่างๆ และแหล่งข้อมูล ช่องทางการ
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วรรณา สชุาตสิธุาธรรม (2539) มีแนวคดิท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์กนัระหว่าง

ความถ่ีและระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน์ด้านวฒันธรรม กับ ความคิดเห็นของเยาวชน 

กล่าวคือ รายการโทรทศัน์ด้านวฒันธรรมสามารถทําให้เยาวชนทราบถึงวฒันธรรมไทยได้มากขึน้ 

แตก็่ยงัไมส่ามารถทําให้เยาวชนตระหนกัถึงความสําคญัในการอนรัุกษ์วฒันธรรมไทยได้ 

ในขณะท่ี เชษฐา มัน่คง (2550) กล่าวว่า สถานการณ์ผลกระทบในเด็กไทย จาก

งานวิจยัเอแบคโพลล์ เม่ือปี 2546 เร่ือง ผลกระทบส่ือโทรทศัน์ต่อเด็ก พบว่า พ่อแม่ผู้ปกครอง

สงัเกตเห็นว่ารายการโทรทศัน์มีผลตอ่พฤติกรรมของเด็กในระดบัปานกลางคอ่นไปทางมาก ตัง้แต่

การซือ้สินค้าตามโฆษณา (เด็กจะใช้เงินซือ้ของเล่นและขนมตามโฆษณาประมาณร้อยละ 46.4 

ของเงินท่ีได้รับ) การเลียนแบบท่าทางในการ์ตนู การเลียนแบบทัง้การแตง่ตวั คําพดูก้าวร้าว ใช้คํา

ดา่ ชกต่อย ตบตี นอกจากนี ้พ่อแม่ยงักงัวลเร่ือง"เซ็กส์ล้นจอ" ซึง่มาจากหนงัตา่งประเทศ ละคร

ก่อน/หลงัข่าว การ์ตนูญ่ีปุ่ น/ฝร่ัง มิวสิควีดีโอเพลง และการแต่งกายของพิธีกร ตามลําดบั ซึ่ง

พฤติกรรมทางเพศท่ีมกัพบในโทรทศัน์ท่ีจะสง่ผลต่อเด็ก ได้แก่ การแตง่กายวาบหวิว คา่นิยมทาง

เพศท่ีไม่เหมาะสม เช่น มีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควร การแสดงออกทางเพศในท่ีสาธารณะ ไป

จนถึงฉากกอดจบูลบูคลํา ในด้านความรุนแรง พ่อแม่ร้อยละ 18.3 ระบวุ่าส่ือโทรทศัน์กระตุ้นความ

รุนแรงในเด็ก โดยมาจาก หนงัตา่งประเทศ กีฬารุนแรง เช่น มวยปลํา้ การ์ตนูญ่ีปุ่ น ละครหลงัข่าว 

และขา่ว ตามลําดบั 

จากงานวิจยัทัง้ 3 ชิน้ข้างต้น ทําให้ทราบวา่โทรทศัน์เพ่ือการศกึษาของไทยนัน้ยงัต้อง

อาศยัระบบอปุถมัภ์จากตวัแปรตา่งๆ เพ่ือความอยู่รอดของรายการ จึงไม่สามารถผลิตรายการท่ีมี

ศกัยภาพสําหรับเด็กได้ดีเท่าท่ีควรจะเป็น ทัง้นีท้างแก้ไขคือ ต้องอาศยัการสนบัสนุนจากรัฐบาล, 

ความรับผิดชอบต่อสงัคมของสถานี, การเพิ่มขีดความสามารถของความคิดสร้างสรรค์ในการ

นําเสนอของผู้ ผลิต และการให้โอกาสแก่รายการสารคดีท่ีมีศักยภาพ รวมถึงคุณภาพของ

ผู้สนบัสนุนรายการ ตลอดจนต้องมีการร่วมมือกันในแง่ของการลงทุนและการผลิตขององค์กรท่ี

เก่ียวข้องตา่งๆ ทัง้ในระดบัท้องถ่ินและระหวา่งประเทศอยา่งจริงจงั 

นอกจากนีย้งัมีปัญหาพฤติกรรมเลียนแบบตา่งๆ ของเยาวชนจากจอโทรทศัน์อีกด้วย 

ซึ่งเม่ือทราบถึงปัญหาแล้ว ก็ควรใช้จุดอ่อนข้อนีไ้ปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์แทน เช่น นําข้อมลูท่ีมี

สาระความรู้ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อประเทศชาติ การสร้างจิตสํานึกให้คนในชาติรู้สึกหวง
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การผลิตรายการโทรทศัน์สําหรับเด็กนัน้ จะประกอบไปด้วยหลายปัจจยั ทัง้แนวคิดท่ี

เก่ียวกับการผลิตรายการโทรทัศน์, แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ หรือ แนวคิดท่ี

เก่ียวข้องกบัสงัคม และจิตวิทยา ล้วนมีความสมัพนัธ์กนัในทางปฏิบตั ิ

จากการศึกษาค้นคว้าผลงานวิจัยและงานเขียนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง ทําให้ทราบว่า 

โทรทัศน์เป็นส่ือท่ีเข้าถึงได้โดยง่าย เป็นส่วนหนึ่งขององค์ความรู้ท่ีน่าสนใจนอกห้องเรียนให้แก่

เยาวชน แตบ่างครัง้อาจนํามาซึง่พฤติกรรมเลียนแบบท่ีไม่เหมาะสม การใช้โทรทศัน์เป็นเคร่ืองมือ

อยา่งเหมาะสมจงึควรถ่ายทอดสาระความรู้ตา่งๆ ไปยงัเยาวชน เช่น ใช้สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ 

และเปิดโลกทรรศน์ใหม่ๆ ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะเยาวชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นวยัท่ี

ต้องการเรียนรู้อะไรอีกมากมาย อีกทัง้รูปแบบของโครงการก็มีความสอดคล้องกับนโยบายของ

สถานีโทรทัศน์ ทีวีไทยเป็นอย่างยิ่ง เพราะสามารถตอบสนองกลุ่มประชาชนผู้ รับชมรายการได้

อย่างเต็มท่ี ซึ่งไม่ต้องถกูจํากดัด้วยการตอบสนองผลกําไรไปสู่ผู้อปุถมัภ์รายการ แต่ทัง้นีก็้ต้องทํา

รูปแบบของรายการโทรทศัน์ให้มีความน่าสนใจเพ่ือกระตุ้นการเปิดรับข้อมลูจากผู้ชม โดยอาศยั

เทคนิคต่างๆ ดงัท่ีได้กล่าวถึงในบทนี ้อาทิ เทคนิคการถามทําไม? เพ่ือให้ผู้ชมได้ฝึกทกัษะการคิด

นอกกรอบ นอกจากนี ้การผลิตรายการโทรทศัน์ยงัต้องมีการบริหารจดัการท่ีดี ในการวางรูปแบบ

ของรายการอย่างเป็นรูปธรรมให้มากท่ีสุด รวมถึงเตรียมการเร่ืองงบประมาณค่าใช้จ่ายในส่วน

ต่างๆ ด้วย นอกจากนัน้ในการผลิตรายการโทรทศัน์ยงัต้องเตรียมตวัรับผลกระทบจากปัจจยัอ่ืนๆ 

เช่น สงัคม, เศรฐกิจ และการเมือง  

ทัง้นี ้ผู้จดัทําโครงการได้ประมวลความรู้ทัง้หมดจากการศึกษาผลงานวิจยัและงาน

เขียนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัโครงการ ออกมาเป็นข้อคําถามท่ีใช้การสมัภาษณ์ โดยสรุปออกมาเป็น

กรอบแนวคดิท่ีใช้ในการจดัทําโครงการ ดงันี ้
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ภาพท่ี 2.4 

กรอบแนวคดิท่ีใช้ในการจดัทําโครงการผลติรายการโทรทศัน์สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ 

แก่เยาวชนอาย ุ5-7 ปี ด้วยศลิปะประดษิฐ์ สําหรับสถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การวางแผนการวจัิย 
- ศกึษาข้อมลูภาคเอกสาร 

- วิเคราะห์ข้อมลูขัน้ต้น 

- เลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

- เคร่ืองมือ (แบบสมัภาษณ์) 

- เก็บข้อมลู 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
- จากการสมัภาษณ์ 

- สงัเกตพฤติกรรม 

- เรียบเรียง, จัดหมวดหมู่, 

ตีความ 

สรุปผลข้อมูล 
- จดัทําตารางสรุป 

- บรรยายความเรียง 

ขยายความรู้ / องค์ความรู้ใหม่ 
- แนวทางการผลติรายการโทรทศัน์ 

- สง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ 

- เ ห ม า ะ ส ม กั บ เ ย า ว ช น  แ ล ะ

สถานีโทรทศัน์ ทีวีไทย 

- นําไปตอ่ยอด และใช้ได้จริง 

องค์ความรู้ปัจจุบัน 
- สถานการณ์ของรายการ

โทรทัศน์ / การศึกษาของ

เยาวชน 

ศกึษาค้นคว้า 

ผลงานวิจยัและงานเขียน

อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

- ผลิตรายการโทรทัศน์แก่ 

สถ า นี โ ท ร ทั ศ น์  ที วี ไ ท ย

สําหรับเยาวชนอาย ุ5-7 ปี 

- โดยนําเสนอกิจกรรมผ่าน

ส่ือโทรทศัน์ 

- อาทิ กิจกรรมงานประดิษฐ์ 

ปัญหานําของโครงการ 
- วิชาศิลปศกึษาช่วยสง่เสริม

พฒันาการท่ีดีแก่เยาวชน 


