
����� 1 
����	 

 

�	�
����	���
�	���	
���������	 

        ���������	
��
� ������	��������������
ก���
���
���
ก�	���� �!���
"#��ก��$� ��ก��
��	�%���&���'��"����#(�
ก
��
�)*�ก����#(!�ก����� �) +	������	��ก,�-�.��)	���/����0
ก���
)ก
�   ���������	������ก��*�")1����	0�*�ก�#(20ก�		*�")1�
%�	����*�ก������	 (herbal medicine) 
��
��
)	("�@��$� �
�#(����*()	(ก��������	+#�ก� �����,�-�.��
"A���������#(������0#*�ก
ก�	@BกC���
�����@��
	 ������"*� ����
%�	����������	��
��������+&��#��")1�ก�	����
� 
����	0���$
"���")1�+#�กD����ก�	���
��
�����ก�	���
��
��ก���������� *�*��")1�
%�	���������
����)#��A�� ��������	��
���+#��������!0���*��2B
,�-�.��
"A�������� �#(���	����������
"�����B$�"	����� ��)E**����  
%�	����+��"�
*��")1�
%�	���������ก�	@BกC�ก#�กก�	��ก,�-�.��

"A������������
� ��#�
 "����������2B
��/)	('��� ��
����ก�	�		"����ก�	��
+���*�#(
	(���+#"����'#+�
 	����$
	(����
"�����+�	  �#(�������
������	0�*�กก���� ��� �		"����ก�	
+������ 
�#�� ��
"���� �#(�%�	�
+���* ")1�
�� 
%�	����+����
���)	(ก������������	+#��
����*�ก��$
��� ��
�  	��2B
�	�-�
�  "�����+�"�	��,�-�.ก�� ��)	("�@�����
%�	����+����0���ก���
+#��
%�	�� ����ก� ��+�����'��2 ��+��"��*�
	 ��+������*�ก	 �#(��+����'กD FB�
��$
���

%�	����$")1���+�����ก	(�	�
��-�	/������)	(ก�@�+�")1�������&)	(*%����� (�!����) ��)G 
�.@. 2542 (ก�
��������. 2542) FB�

������)G �.@. 2549 �/(ก		�ก�	�+�
��
�������       
���)	(ก�@�+�
%�	����+��"��*�
	�#(��+����'กD ")1�������&����*�ก������	 �.@. 2549 
(�/(ก		�ก�	�+�
��
�������. 2549) FB�
	��"	��ก���
%�	���������	 FB�
��+���
�#(
%�	�����
	(����
%�	�����
ก#��� ������)	(ก��������	��
��������#����#B
ก���#(
��
กM��)	(��
�ก�	������
���������� 	����$
��ก�	)	��)	�
�0
	
%�	���#(2���������
��ก���� *�ก	(���
��ก�	)	(ก�@��
��&����*�ก������	 �.@. 2549 
%�	����+���
�#(
%�	��*B
��*���		���/��
ก�		�กC����
�
ก
��
ก����	��#("���� FB�
��
�����ก�	@BกC���
"A������������������	���ก
%�	�� ก�	@BกC�
,�-�.
�������0#���	(��
%�	����+��"ก��*�ก�����������
"+M���/�����
��+�������กก���
%�	��
��	�กC���ก�	��
	(���+#"����'#+�
 ��
���	(������&�����#(�		���/�����
��������) *�กก�	
�����'�ก��@BกC�����)	(ก�����+#�ก+#����
��+���������&��������&)	(*%������!�
'�	�/�#(��&����*�ก������	 �.@. 2549 FB�
")1�
%�	�������������"@C ��� )	(ก���)����



  

 

- 2 - 

������	��กก��� 40 ���� FB�
������	�
�#(����*(��,�-�."O��(
�� �����ก�	"�	��+	��
���,�-�.FB�

ก���#(ก�� ����
�	กM�����������	�����+&�*(����	�%���&���
��
*�ก�������� �)�#(���!�ก������")1�
��+�	 !0���*��*B
���������*���*(@BกC�,�-�.
�������0#���	(����+�����+��
��
� "����")	���"����
,�-�.
�������0#���	(FB�
")1�!#�#�������
��	)	(ก����$�D�����������	�����,�-�.")1���
��ก"+���*�ก,�-�.��
��+��"�
 
 
����������
����ก	��!"�# 

1.  "������"�	�(+ )	���/��	)	(ก��QG��#	��  �#(@BกC�,�-�.
�������0#���	(��
��+��

%�	��
��
�     

2.  "����")	���"������� antioxidant capacity ��
��+���
�#(
%�	�����@BกC�����"��������
�
ก
��
ก��  
 
���
������	��!"�# 

        
����*������	(�%���&��
��$��� 
1. �%�ก�	��#�
+�)	���/��	)	(ก��QG��#	�� (total phenolic compounds) ��


������
��+��
%�	��
��
� ������	��ก�	�B$��("����������
20ก
��

��กY+��� ")1�
%�	����+��
�����*%�+���������)  

2. @BกC�,�-�.
�������0#���	( ��

%�	����+���
�#(
%�	�� '��ก�	�ก��!
��+������
��
�%�#(#��������������")1���$�
��
ก����
��� '���
�#(
������
�%�ก�	�������
���� 3 �	�$
�#��+�
���"O#����#(")	���"������+���
�#(
%�	�� �+�!#ก�	
�������0#���	(�
ก
��
ก������
�	 

3. +�����������- ��
,�-�.
�������0#���	(ก��)	���/��	)	(ก��QG��#	����
��+��
�
�#(
%�	�� 
 
����!$	����ก	��!"�#  

1. ��+���
�#(
%�	����)	���/��	)	(ก��QG��#	�� ����
ก
��
ก�� 
2. ��+���
�#(
%�	������� antioxidant capacity ����
ก
��
ก�� 
3. ��� antioxidant capacity ������������- ก��)	���/��	)	(ก��QG��#	�� 

 
 
 



  

 

- 3 - 

���%#&�����
	'�(	"�)'*��� 
1. �������0# antioxidant capacity ��
��+��
%�	��
��
� �����*%�+������	�������� 

����	2���")1�����0#"��$�

����ก�	")	���"������/)	('��� ��ก"+������	(���		���/��
%�	���  
2. �����-����"+��(����ก�	@BกC�,�-�.
�������0#���	(��

%�	����+�� ���������������- ก��

��� total phenolic compounds ��
%�	��   
 


