
บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความสําคัญของปญหา 
 

 ปจจุบันการใชพลังงานของอาคารเปนหนึ่งในปจจัยสําคัญในการออกแบบงาน

สถาปตยกรรม จากการศึกษาพบวา ระดับการใชพลังงานของโลกมีแนวโนมสูงข้ึน โดยในป พ.ศ.

2550 มีอัตราการเพิ่มของระดับการใชพลังงานถึงรอยละ 2.4 และมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงถึงรอยละ 

50 ต้ังแตป พ.ศ. 2548-2573 (ดังภาพที่ 1.1) โดยจะทําใหมีการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดถึง

รอยละ 77 จากปริมาณกาซเรือนกระจกทั้งหมด ซึ่งเปนผลมาจากการใชพลังงานจากแหลงที่อยูอาศัย

ถึงรอยละ 10.2 (ดังภาพที่ 1.2) 

 

ภาพที ่1.1 

แนวโนมการใชพลังงานของโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: The Scientific Research Society, 2009. (ดัดแปลง) 
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ภาพที ่1.2 

ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกของโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา: World Resources Institute, 2005. 
 

 เมื่อศึกษาสัดสวนการใชพลังงานไฟฟาตามประเภทการใชงานพบวา แหลงที่อยูอาศัย

มีปริมาณการใชสูงถึงรอยละ 28 ในโลก และรอยละ 21 ในประเทศไทย (ดังภาพที่ 1.3-1.4) 
 

ภาพที ่1.3 

สัดสวนการใชไฟฟารายสาขาในโลก 
 

 
ที่มา: International Energy Association, 2005. 
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ภาพที ่1.4 

สัดสวนการใชไฟฟารายสาขาในประเทศไทย 

 
ที่มา: กระทรวงพลังงาน, 2551. 

 

 ในประเทศไทยอาคารประเภทที่อยูอาศัยมีสัดสวนการใชพลังงานไฟฟาที่มาจากภาระ

การทําความเย็นสูงกวารอยละ 70 และมีแนวโนมสูงข้ึนในทุกๆป (ดังภาพที่ 1.5) และเมื่อจําแนก

สัดสวนการขายที่อยูอาศัยจะพบวากวารอยละ 40 เปนอาคารประเภทคอนโดมิเนียม รองลงมา

เปนอาคารประเภทบานแถวและบานเด่ียวตามลําดับ (ดังภาพที่ 1.6) 

 

ภาพที ่1.5 

สัดสวนการใชพลังงานในภาคที่อยูอาศัย 

 
ที่มา: กระทรวงพลังงาน, 2550. 
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ภาพที ่1.6 

สัดสวนการขายที่อยูอาศัย 

 
ที่มา: วสันต คงจันทร, 2552. 

 

 จากการศึกษาคอนโดมิเนียมทั้งในประเทศและตางประเทศพบวา คอนโดมิเนียมมี

ลักษณะการวางผังอยางแออัดและมีหองพักแบบ 1 หองนอน ขนาด 30-40 ตารางเมตร อยูใน

ปริมาณมาก ทําใหหองพักสวนใหญในคอนโดมิเนียมมีชองเปดระบายอากาศไดเพียงดานเดียวซ่ึง

ไมสงเสริมตอการใชการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ (ดังภาพที่ 1.7-1.8) 

 

ภาพที ่1.7 

ผังหองพกัแบบ 1 หองนอนในประเทศไทย 

 

 
 

หมายเหตุ: จัดทําโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2552. 
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ภาพที ่1.8 

ผังหองพกัแบบ 1 หองนอนในตางประเทศ 

 

 
 

หมายเหตุ: จัดทําโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2552. 

 

 งานวิจัยคร้ังนี้จึงมุงศึกษาเกี่ยวกับการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติแบบชองเปดดาน

เดียวสําหรับหองพักอาคารสูง เพื่อเปนแนวทางการออกแบบที่เปนมาตรฐานสําหรับการใชการ

ระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนขอมูลใหกับผูผลิตและผูบริโภคใน

การเปรียบเทียบปริมาณพลังงานของระบบปรับอากาศที่ใชสําหรับอาคารคอนโดมิเนียมทั่วไปกับ

อาคารคอนโดมิเนียมซึ่งใชการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติ และสามารถบอกถึงปริมาณการ

ปลอยกาซคารบอนไดออกไซดที่ลดลงได 

 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 1.  ศึกษาลักษณะทางกายภาพของหองพักคอนโดมิเนียมที่มีผลตอการระบายอากาศ

โดยวิธีธรรมชาติแบบชองเปดดานเดียว โดยพิจารณาจากความเร็วลมที่เกิดข้ึนในหองพัก 

 2.  ศึกษาการใชผนังยื่นขนาดตางๆบริเวณกรอบอาคาร ระยะหางระหวางชองเปด ผนัง

ภายในหองพักเพื่อบังคับทิศทางการไหลของลม และการมีผนังระเบียงแบบทึบบริเวณดานหนา

ชองเปด เพื่อหาปจจัยที่มีผลตอประสิทธิภาพการระบายอากาศแบบชองเปดดานเดียว 

 3.  ประเมินสภาวะนาสบายที่เกิดข้ึน และเปรียบเทยีบการใชพลังงานของเคร่ืองปรับ-

อากาศระหวางคอนโดมิเนียมแบบทั่วไปกบัคอนโดมิเนยีมที่ใชการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 

รวมถึงปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศ 
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1.3 ขอบเขตของการวิจยั 
 

 1.  ศึกษาเฉพาะหองพักแบบ 1 หองนอน ที่มีในคอนโดมิเนียมอาคารสูงในเขตเมือง

ขนาด 30-40 ตารางเมตร โดยศึกษาเฉพาะหองตัวอยางโดยไมนับรวมผลกระทบจากหองขางเคียง 

 2.  ศึกษาประเภท และรูปแบบของชองเปดสวนใหญที่พบในคอนโดมิเนียมอาคารสูง  

 3.  ศึกษาการจัดวางผังภายในของหองพักสวนใหญที่พบในคอนโดมิเนียมอาคารสูง  

 4.  ศึกษารูปแบบการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติที่เกิดจากความแตกตางของความ

กดอากาศแบบชองเปดดานเดียว 

 5.  ศึกษาลักษณะพฤติกรรม และความเร็วลมที่เกิดข้ึนภายในหองพักคอนโดมิเนียมที่

ระดับความสูง 1 เมตรจากพื้นโดยเฉล่ียทุก 1 ตารางเมตร ดวยโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล 

(Computation Fluid Dynamic: CFD) 

 6.  ประเมินสภาวะนาสบาย (Thermal Comfort) ดานอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และ

ความเร็วลมโดยอางอิงขอมูลสภาพอากาศของกรุงเทพมหานครจากกรมอุตุนิยมวิทยารอบ 10 ป 

(พ.ศ. 2542-2551) 

 7.  เปรียบเทียบการใชพลังงานไฟฟาระหวางคอนโดมิเนียมที่ออกแบบมาเพื่อการ

ระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติกับคอนโดมิเนียมแบบทั่วไป โดยในชวงที่เปดเคร่ืองปรับอากาศไม

คิดผลกระทบที่เกิดจากจากลมภายนอก 

 
1.4 สมมติฐานของการวจิยั 

 

 1.  การสรางความแตกตางของความกดอากาศบริเวณดานหนาชองเปดทั้ง 2 ชอง

สามารถเพิ่มความเร็วลมภายในหองพักได 

 2.  ทิศทางของลมต้ังตนที่เหมาะสมสามารถชวยเพิ่มความเร็วลมภายในหองพักได 

 3.  การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ สามารถลดการใชพลังงานการปรับอากาศ และ

การปลดปลอยกาซเรือนกระจกลงได  

 
1.5 ระเบียบวิธีการวิจัย 

 

 จากวัตถุประสงค ไดแบงการทํางานเปนข้ันตอนดังนี้ 
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 1.  การศึกษาขอมูลเบ้ืองตน วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอสภาวะนาสบาย และการระบาย

อากาศโดยวิธีธรรมชาติจากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  1) ศึกษาขอบเขตสภาวะนาสบาย 

  2) ศึกษาทฤษฎีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  3) ศึกษาแนวทางการออกแบบหองพักคอนโดมิเนียม ในเร่ืองของกรอบอาคาร 

ลักษณะชองเปด และการจัดวางผังภายใน 

  4) ศึกษาสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยในเร่ืองของอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

และความเร็วลมเพื่อนํามาคํานวณหาจํานวนช่ัวโมงที่จะเขาสูสภาวะนาสบาย และนําไป

เปรียบเทียบกับจํานวนช่ัวโมงในการเปดเคร่ืองปรับอากาศที่ลดลง 

 2.  การวิจัยเชิงทดลอง ศึกษาพฤติกรรมและประสิทธิภาพการระบายอากาศโดยวิธี

ธรรมชาติที่มีลักษณะการระบายอากาศแบบชองเปดดานเดียวจากอิทธิพลของความกวางของผนัง

ยื่น (wing walls) การมีระเบียงบริเวณชองเปด ระยะหางระหวางชองเปดทั้ง 2 ชอง ความยาวของ

ฉากกั้นภายในหองระหวางชองเปด 2 ชอง และทิศทางลมต้ังตนที่ทํามุมกับหองพัก โดยโปรแกรม

คํานวณพลศาสตรของไหล 

 3. การวิเคราะหและสรุปผล   

  1) วิเคราะหประสิทธิภาพของการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติโดยใชความเร็ว

ลมที่ไดในหองพักเพื่อนํามาคํานวณจํานวนช่ัวโมงที่จะเกิดสภาวะนาสบายของคนไทย 

  2) เปรียบเทียบการใชพลังงานที่ลดลงระหวางหองพักคอนโดมิเนียมที่ออกแบบโดย

วิธีธรรมชาติและหองพักคอนโดมิเนียมแบบทั่วไป แลวนําไปคํานวณหาปริมาณการปลดปลอยกาซ

เรือนกระจกที่ลดลงในชั้นบรรยากาศ 

  3) นําเสนอแนวทางการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติแบบชองเปดดานเดียว

สําหรับหองพักอาคารสูง 

 
1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากงานวิจัย 

 

 นําเสนอแนวทางการออกแบบที่เปนมาตรฐานสําหรับการใชการระบายอากาศดวยวิธี

ธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนขอมูลใหกับผูผลิตและผูบริโภคในการเปรียบเทียบปริมาณ

พลังงานของระบบปรับอากาศที่ใชสําหรับอาคารคอนโดมิเนียมทั่วไปกับคอนโดมิเนียม ซึ่งใชการ

ระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติ และบอกถึงปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกที่ลดลงได 
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1.7 ขอจํากัดในงานวิจัย 
 

 1. ศึกษาถึงความเปนไปไดในการที่จะนําการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติเขามาใช

ในหองพักแบบ 1 หองนอนที่มีชองเปดเพียงดานเดียวโดยอาศัยปจจัยจากกลุมตัวอยาง

คอนโดมิเนียมที่พบมากที่สุดเปนหลัก 

 2. การทดลองไมมีผลกระทบจากอาคารขางเคียง หองพักโดยรอบ และการมี

เฟอรนิเจอรเขามาเกี่ยวของ การนําไปประยุกตใชจริงควรคํานึงถึงขอจํากัดและขอบเขตของ

การศึกษาดังกลาว 

 
1.8 นิยามศพัท 

 

 1. การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ คือ การเคลื่อนที่ของอากาศจากที่หนึ่งไปยังอีกที่

หนึ่งโดยเกิดจากความแตกตางกันของความกดอากาศ 

 2. สภาวะนาสบาย คือ สภาวะที่คนรูสึกสบายในอุณหภูมิ ความช้ืน และความเร็วลมที่

เหมาะสม 

 3. ผนังยื่น คือ องคประกอบทางสถาปตยกรรมที่มีลักษณะเปนฉากยื่นออกมามากกวา

ระยะชองเปด เพื่อสรางความแตกตางของความกดอากาศของชองเปดทั้ง 2 ชอง เมื่อกรณีที่ลม

ไหลมาในทิศทางไมต้ังฉากกับชองเปด (ดังภาพที่ 1.9) 

 4. ระเบียงทึบ คือ ระเบียงที่มีราวกันตกขวางลมใหไมสามารถไหลผานได (ดังภาพที่ 1.9) 

 5. ระเบียงโปรง คือ ระเบียงที่มีราวกันตกที่ลมสามารถไหลผานได (ดังภาพที่ 1.9) 

 6. ผนังภายใน คือ ผนังหรือฉากกั้นตาง ๆ ที่อยูภายในพื้นที่หองพัก (ดังภาพที่ 1.9) 

 

ภาพที ่1.9 

ลักษณะของผนังยื่น ระเบียงทึบ ระเบียงโปรง และผนงัภายใน 

 

 

 

 

 

ผนังย่ืน 

ระเบียงทึบ 

ผนังภายใน 

ระเบียงโปรง 
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1.9 กรอบแนวความคิดในงานวจิัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาทฤษฎีและปจจัยที่มีผลตอสภาวะนาสบาย และพ้ืนฐานที่เก่ียวกับการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 

สํารวจและศึกษาลักษณะทางกายภาพของ

หองพักคอนโดมิเนียม 

สํารวจขอมูลสภาพภูมิอากาศจากกรม

อุตุนิยมวิทยา 

สมมติฐาน 

กําหนดตัวแปรที่มีผลตอการระบายอากาศท่ีเปนผลมาจาก

ปจจัยของกรอบอาคาร 

ทดสอบโมเดลดวยโปรแกรม CFD และวิเคราะหผลการทดลอง 

พรอมทั้งคัดเลือกตัวแทนเพื่อนํามาศึกษาในกรณีอื่นๆ 

นําผลที่ไดมาคํานวณหาปริมาณการใชพลังงานและการปลดปลอยกาซเรือนกระจกเปรียบเทียบกับการ

ออกแบบหองพักแบบทั่วไป 

เสนอแนวทางการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติแบบชองเปดดานเดียวสําหรับหองพักอาคารสูง 

สรางแบบ Generic Case 

กําหนดตัวแปรที่มีผลตอการระบายอากาศท่ี

เปนผลจากการมีผนังภายในหองพัก 

กําหนดตัวแปรที่มีผลตอการระบายอากาศท่ี

เปนผลจากการมีระเบียงทึบบริเวณชองเปด 

ทดสอบโมเดลดวยโปรแกรม CFD และ

วิเคราะหผลการทดลอง 
ทดสอบโมเดลดวยโปรแกรม CFD และ

วิเคราะหผลการทดลอง 


