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บทที่ 1 
 

บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 โดยท่ัวไปแลวปรากฏการณของการต้ังครรภและการใหกําเนิดบุตร  มักจะเปนส่ิงที่

นํามาซ่ึงความช่ืนชมยินดีรวมทั้งความสุขมาใหแกผูหญิงทุกคน  รวมไปถึงบุคคลในครอบครัวและ

บุคคลที่ใกลชิด  แตในทางตรงกันขามหากการตั้งครรภนั้นเกิดมาพรอมกับความไมพรอมอาจจะ

ดวยสภาพรางกาย  จิตใจ  หรือทางดานเศรษฐกิจและสังคมแลวนั้น  อาจทําใหการต้ังครรภนั้น

กลายเปนความทุกขของ “ผูหญิง” และกลายเปนการต้ังที่ไมพึงปรารถนาในที่สุด   เมื่อผูหญิงตอง

เผชิญกับปญหาเชนนี้การยุติการต้ังครรภไมพึงปรารถนาดวยวิธีการทําแทงมักจะถูกเลือกใชเปน

ทางออกอยูเสมอแมวาทางนี้จะไมไดรับการยอมรับจากสังคมก็ตาม(นภาภรณ  หะวานนท, 2537, 

น. 12) 

 การทําแทงในประเทศไทย  ถือเปนส่ิงที่ผิดตอทั้งทางกฎหมายและผิดตอศีลธรรมของ

ประเทศไทย  เพราะสังคมไทยเปนสังคมเมืองพุทธ  ซึ่งถือวาการทําแทงนั้นเปนส่ิงที่ขัดตอหลัก

จริยธรรมทางศาสนาที่ไดกลาวไววา “มนุษยไมควรเบียดเบียนกัน  ไมควรทําลายชีวิตกัน          

เพราะเปนหลักความจริงหรือสัจธรรมที่วา  ชีวิตแตละชีวิตรักตัวเอง  รักสุขเกลียดทุกข  กลัวภัย  

กลัวความตายดวยกันทั้งนั้น  มนุษยแมแตที่เปนสัตวแรกเกิดก็มีสิทธิในชีวิตของตัวเอง...”  

(ประยุทธ ปยุตโต, 2536, น. 25)  ในหลักศาสนาตางๆ ไมวาจะเปนในศาสนาคริสต  ศาสนา

อิสลาม  ลวนแลวแตถือวาการทําแทงนั้นเปนการฆามนุษย  ซึ่งในหลักศาสนาโดยท่ัวไปแลวตางให

ความสําคัญกับการใหชีวิตมากกวาการทําลายชีวิต  แนวคิดดังกลาวไดดํารงอยูควบคูกับการ

กําหนดขนบธรรมเนียมประเพณี  และวัฒนธรรมในระบบสังคมดังไดกลาวมาแลวขางตน     

 ในแงมุมของกฎหมายนั้น  การทําแทงในสังคมไทย หมายถึง  การทําแทงที่นอกเหนือ

ขอยกเวนเฉพาะกรณีจําเปนเพื่อสุขภาพของมารดา  และกรณีที่การต้ังครรภเกิดจากการกระทําผิด

ทางเพศ  อันเปนขอยกเวนตามประมวลกฎหมายอาญาที่เกี่ยวกับการทําแทงลักษณะ 10 หมวดที่ 

3 มาตรา 305   นอกเหนือจากนี้ถือวาเปนพฤติกรรมที่เบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานอันดีของสังคมที่

ไดกําหนดไวทําใหตองไดรับโทษเพื่อปองกันการเอาเปนแบบอยาง 

 ดังจะเห็นวาปญหาเร่ืองการตั้งครรภเมื่อไมพรอมของผูหญิงนั้น  ตกเปนปญหาที่ฝาย

หญิงตองเปนคนรับผิดชอบเพียงลําพัง  แทที่จริงแลวเร่ืองของการต้ังครรภไมใชเปนเร่ืองที่เกี่ยวของ
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กับผูหญิงแตเพียงฝายเดียว  “ผูชาย” สมควรที่จะมีสวนรวมในการรับผิดชอบหรือชวยผูหญิงแกไข

ปญหาดังกลาวนี้ดวยเชนกัน   ซึ่งแสดงใหเห็นถึงคานิยมที่เปนมาตรฐาน 2 ชั้น  หรือมาตรฐาน

เชิงซอน (Double standard ) ที่มีอยูในสังคมไทย เชน สังคมยอมรับการมีความสัมพันธทางเพศ

กอนแตงงานของผูชาย  แตไมยอมรับในกรณีของผูหญิง  ทั้งนี้เพราะมีความเชื่อกันวาเปน

ธรรมชาติของผูชายที่ตองมีความตองการทางเพศและจําเปนตองหาทางปลดปลอย  ดังนั้นการมี

ความสัมพันธทางเพศกอนการสมรสจึงเปนเร่ืองปกติธรรมดา  แตกับผูหญิงสังคมไดคาดหวังให

เปนผูไรเดียงสาในเร่ืองเพศ  สังคมจึงมีขอกําหนดที่คอนขางเขมงวดกับผูหญิงในเร่ืองเพศสัมพันธ

กอนแตงงาน  เชนเดียวกับการมีความสัมพันธทางเพศกับผูที่ไมใชคูของตน  การที่ฝายชายไปมี

เพศสัมพันธกับหญิงอ่ืนเปนเร่ืองที่สังคมยอมรับได  โดยเห็นวาผูชายจําเปนตองเปลี่ยนรสชาติใน

เร่ืองของเพศสัมพันธบาง  แตในทางตรงกันขามหากผูหญิงทําเชนนั้นจะถือวาเปนการผิดจารีต  

และไมไดรับการประนีประนอมจากสังคมเหมือนในกรณีของผูชาย  และถาผูหญิงมีความสัมพันธ

ทางเพศกอนสมรสจนเปนเหตุใหเกิดการต้ังทองนอกสมรสแลวนั้น  สังคมก็เร่ิมมอบบทบาทความ

เปนแมโดยธรรมชาติ  สวนผูชายไมตองรับผิดชอบตอการต้ังครรภนอกสมรสของผูหญิง (วันทนีย 

วาสิกะสิน, 2546, น. 10)  และผูหญิงที่ทองนอกสมรส  มักถูกสังคมมองวาเปนผูหญิงทีไ่มดี  ทาํผิด

ศีลธรรมจารีตประเพณี  จะไมไดรับการยอมรับจากคนในสังคมอีกทั้งยังอาจถูกติฉินนินทาวากลาว

จนอาจทําใหผูหญิงตองพยายามหาทางออกดวยวิธีการตางๆ เพื่อใหหลุดพนจากปญหาที่เกิดข้ึน  

เชน  การทําแทงเถื่อน  การฆาเด็กทารกแรกเกิด 

 นอกจากคานิยมที่เอ้ือประโยชนใหกับผูชายแลวนั้น  สังคมไทยในปจจุบันนี้ไดกาว

เขาสูยุคโลกาภิวัตน  ขอมูลขาวสารของโลกสมัยใหมไดแทรกซึมเขาสูการรับรูของผูคนในสังคมได

อยางรวดเร็วมากกวาในอดีตที่ผานมา  สงผลใหวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยเปล่ียนไป  โดยหันมา

ยึดถือวัฒนธรรมตะวันตกมาเปนรูปแบบในการดําเนินชีวิต  ดวยเหตุนี้จึงทําใหวิถีชีวิตของวัยรุน

ไทยจํานวนไมนอยที่ใชชีวิตตามอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกไมวาจะเปนในดานการรับประทาน

อาหารฟาสทฟูด   การแตงกาย  รวมไปถึงพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนที่เปลี่ยนไป  จะเห็นไดจาก

หนาหนังสือพิมพในทุกวันนี้  ที่ทําใหพอทราบไดวาวัยรุนไดมีทัศนคติที่ในเร่ืองของเพศสัมพันธ                

ที่เปล่ียนไป  กลาวคือ วัยรุนในทุกวันนี้ยอมท่ีจะมีเพศสัมพันธกับบุคคลที่พึ่งจะรูจักกันไดไมนาน

หรือบุคคลที่รูจักกันตามอินเตอรเน็ท  รูจักในผับ  เธค หรือแหลงสถานบันเทิงตางๆ เพียงเพราะ

ความสนุกที่ขาดการไตรตรองและคานิยมที่ผิดๆ ที่เกิดข้ึนตามกระแส  จนถือเปนอีกหนึ่งแฟช่ันที่จะ

ทําใหเด็กวัยรุนไทยไดรับการยอมรับจากเพื่อน  การมีเพศสัมพันธในรูปแบบนี้นับเปนปจจัยเส่ียง

ตอวิถีชีวิตของวัยรุนไทยเปนอยางมาก  นอกจากสงผลเสียตอสุขภาพของตัวเด็กวัยรุนเอง เชน  
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การติดเอดส  กามโรค  เริม ที่มาพรอมกับการมีเพศสัมพันธที่ไมไดปองกันแลวนั้น  ปญหาในเร่ือง

ของการต้ังครรภไมพึงปรารถนายังเปนอีกหนึ่งประเด็นที่สงผลกระบทตอสุขภาพของเด็กเชนกัน 

 แพทยหญิงจิราภรณ  ประเสริฐวิทย  ภาควิชากุมารเวชศาสตร  คณะแพทยศาสตร

รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล  ไดใหขอมูลไวกับหนังสือพิมพมติชน ฉบับวันที่ 7 เมษายน 2551 

วาการต้ังครรภในวัยรุนปจจุบันมีประมาณรอยละ 20 -30 ของการต้ังครรภทั้งหมดและคิดเปนรอย

ละ 19 ของวัยรุนอายุระหวาง 15-19 ปที่มีเพศสัมพันธแลว  ในจํานวนนี้รอยละ 80 เปนการ

ต้ังครรภแบบไมไดต้ังใจและรอยละ 30 นําไปสูการทําแทงในที่สุด  นอกจากน้ีแลวยังมีสถิติของ

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ที่แสดงใหเห็นถึงอัตราการต้ังครรภในแมที่มีอายุตํ่ากวา 20 ปมี

มากถึงรอยละ 14.7 ซึ่งมากกวาเกณฑมาตรฐานขององคการอนามัยโลกกําหนดไวที่จะตองไมเกิน

รอยละ 10  แสดงใหเห็นวาสถานการณการต้ังครรภในวัยรุนเปนปญหาที่รุนแรงของสังคมไทยใน

ทุกวันนี้  โดยดูไดจากตัวเลขที่มีการเพิ่มมากข้ึน 

 เร่ืองของพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนที่เปนปญหาอยูขณะนี้  นอกจากส่ือที่มีสวนใน

การกระตุนอารมณแลวนั้น  เราควรยอนมองถึงการกําหนดบทบาทของหญิงและชายในเร่ืองเพศ      

ซึ่งจะเห็นถึงการยอนแยงกันเองของสังคม  กลาวคือ ครอบครัวและโรงเรียนมีแนวโนมจะถายทอด

บรรทัดฐานและคานิยมเกี่ยวกับเร่ืองเพศที่เช่ือถือยอมรับปฏิบัติกันมาโดยประเพณีใหกับวัยรุน  

สวนส่ือตางๆ และกลุมเพื่อนมีแนวโนมที่จะถายทอดคานิยมที่เปล่ียนไปจากเดิม  ซึ่งมักจะเปนการ

กระทําที่ยอมรับไดเฉพาะกับกลุมคนบางกลุม  ความขัดแยงหรือความไมลงรอยกันเชนนี้มีสวน

สําคัญที่ทําใหวัยรุนเกิดความสับสนในการเลือกบทบาทที่เหมาะสมของตนเอง (นภาภรณ          

หะวานนท, 2542, น. 82)  กลาวคือ ในขณะที่ตองรักษาประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามเกี่ยวกับ    

เร่ืองเพศตัววัยรุนเองก็ยังตองเผชิญกับภาวะทางดานอารมณและการตองการเปนที่ยอมรับในหมู

สังคมเพื่อน  จนอาจทําใหเกิดปญหาตามมาที่เปนประเด็นทางสังคม เชน ปญหาการต้ังครรภไมพึง

ปรารถนาจึงตองไปทําแทงเพื่อที่ตนจะไดไมถูกสังคมประณาม 

 “การทําแทง” ถือไดวาเปนปญหาที่หนักสําหรับผูหญิงทุกคนในสังคมไทย  เพราะการ

ตัดสินใจที่จะยุติการต้ังครรภดวยการทําแทงนั้น  ผูหญิงจะตองเผชิญกับความรูสึกตางๆ มากมาย 

เชน  ความรูสึกผิด  ความรูสึกเสียใจ   เสียความศรัทธาในตนเอง  อาจรุนแรงถึงข้ันตัดสินใจฆาตัว

ตาย  อีกทั้งยังตกเปนจําเลยของสังคม  ถูกมองวาเปนผูหญิงใจงาย  เปนคนที่สังคมไมยอมรับ    

ทําใหเห็นวาการทําแทงของผูหญิงนั้นเปนเร่ืองที่สรางความเจ็บปวดทั้งกายและใจใหแกผูหญิง   

โดยเฉพาะกับวัยรุนที่ยังมีอนาคตอีกยาวไกลเรียกไดวาการทําแทงนั้นกลายเปนตราบาปที่ติดตัว

ของเด็กไปตลอด 
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 เพราะทัศนคติของคนในสังคมไทยที่มีตอการทําแทงนั้น  ยังคงไวซึ่งมุมมองในแงลบ

เปนสวนใหญ  ไมวาการทําแทงจะเกิดข้ึนกับคนวัยใดก็ตาม  สังคมไทยจะมองและใหคาวาการทํา

แทงนั้นเปนการฆาชีวิตผูบริสุทธิ์ที่ไมมีทางตอสูเพื่อการมีชีวิตอยูของตน  อีกทั้งยังตองยอมรับตอ

ความรูสึกผิดบาปที่เกิดข้ึนในจิตใจที่สืบเนื่องมาจากความเช่ือทางศาสนาของคนไทยที่วา            

การฆาสัตวตัดชีวิตนั้นถือวาเปนบาปโดยเฉพาะการฆามนุษยนั้นทางศาสนาพุทธถือวาเปนบาป

หนัก  แมในทุกวันนี้การทําแทงบางกรณีจะไดรับการยอมรับจากสังคมวาไมไดเปนความผิดของ

ผูหญิงแลวก็ตาม  แตก็ยังคงมีคนในสังคมบางสวนที่ยังไมยอมรับตอการทําแทงไมวาจะเปนกรณี

ใดๆ ก็ตาม  ซึ่งแนวความคิดนี้เรียกวา Pro-life  ดวยแนวคิดเชนนี้ไดถูกใหคาและใหความหมายกับ

ผูหญิงไทย  กลาวคือ ในกลุม Pro-life จะใหคาแกผูหญิงที่เลือกจะไมทําแทงวาเปน “ผูหญิงดี”     

แตในขณะเดียวกันถาผูหญิงเลือกที่จะทําแทงไมวาจะดวยเหตุผลใดก็ตามกลุมแนวคิดนี้จะลดทอน

คุณคาและถูกกลาวตําหนิติเตียนในสังคม 

 “ความพรอม”   ควรเปนอีกหนึ่งปจจัยที่สังคมตองใหความสําคัญ  เพราะการต้ังครรภ

นั้นเปนสภาวการณที่ตองการความพรอมในดานตางๆ เปนอยางมาก  ไมวาจะเปนในดานสภาพ

รางกาย  ดานสภาพจิตใจ  ดานเศรษฐกิจ  และดานสถานภาพและบทบาททางสังคม  ทั้งหมดนี้

ลวนแลวแตเปนสวนประกอบที่สําคัญสําหรับผูหญิงที่ ตัดสินใจจะต้ังครรภ  ดังนั้นในเร่ือง      

“ความพรอม”  จึงถือเปนเร่ืองที่สําคัญที่สุด   โดยแทจริงแลวไมมีผูหญิงคนไหนที่ตองการจะทอง

เพื่อที่จะทําแทง   เพราะการตัดสินใจทําแทงสําหรับผูหญิงเองนั้นไมไดเปนเร่ืองงาย  การทําแทงก็

เหมือนเชนเดียวกันกับการถูกขมขืน  กลาวคือ เมื่อทําแทงทางกายไปแลวนั้น  ตัวผูหญิงเองก็ตอง

ถูกทําแทงทางจิตใจจากความรูสึกผิดของตนเอง  ดังนั้นสังคมจึงควรที่จะทําความเขาใจและเคารพ

ตอการตัดสินใจของผูหญิง ซึ่งแนวคิดเชนนี้ในสหรัฐอเมริกาเรียกวากลุม Pro-choice เพราะผูหญิง

เปนเพียงบุคคลเดียวที่ไดรับผลกระทบจากการต้ังครรภ  และถาปญหาเชนนี้เกิดข้ึนกับเด็กวัยรุนที่

เรียกไดวาเปนอีกหนึ่งอนาคตของชาติ  พวกเขาตองการความเขาใจและโอกาสจากสังคมและ

บุคคลรอบขาง  ดังนั้นการเขาใจจากตัวผูปกครองถือเปนปจจัยอีกหนึ่งปจจัยที่จะสงผลใหเด็กมี

กําลังใจและกลาที่จะแกไขปญหาดวยวิธีการที่ถูกตอง    

นอกจากตัวผูปกครองแลวนั้น “ครู” ถือไดวาเปนอีกบุคคลหนึ่งที่มีความสําคัญกับเด็ก

วัยรุน  เพราะความใกลชิดกับเด็กที่ใชเวลาในโรงเรียนมากกวาที่บานนั้น  ทําใหสามารถมองเห็นถึง

คานิยมที่เปล่ียนแปลงไปไดรวดเร็วกวาผูปกครอง  ทําใหเขาใจถึงปญหาที่เกิดข้ึนไดเปนอยางดี           

ดังนั้นทัศนคติของครูที่มีตอปญหาการทําแทงของเด็กวัยรุน  จึงมีสวนสําคัญเพราะเม่ือครูเขาใจถึง

ปญหาทีเกิดข้ึนอยางถูกตองโดยไมมีอคติวาการทําแทงเปนความผิดของเด็กผูหญิงเพียงฝายเดียว
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แลว  การที่จะสรางเสริมหรือปรับเปล่ียนทัศนคติและคานิยมที่เช่ือกันมาแบบผิดๆ ของเด็กวัยรุน

เกี่ยวกับเร่ืองเพศสัมพันธหรือบทบาททางเพศก็จะเปนไปในทิศทางที่ถูกตองและเหมาะสม  

  จากปญหาที่กลาวมาขางตน  ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเร่ือง การยอมรับของครูที่

มีตอเด็กวัยรุนหญิงที่ทําแทง การศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษามุงศึกษาการยอมรับของครูอาจารยมีตอลูก

ศิษยที่ไดกระทําการผิดตอจารีตและประเพณีอันดีงามของสังคม  เพราะความเขาใจของครู

อาจารยนับเปนปจจัยที่สําคัญที่มีผลตอการปองกัน   ดูแล  และรักษาสภาพจิตใจของเด็กวัยรุนที่

ประสบปญหาดังกลาว  เพราะนอกจากเด็กจะตองแบกรับปญหาเพียงลําพังแลวนั้น  แรงกดดัน

จากสังคมยอมสงผลตอสภาพจิตใจและการดํารงชีวิตของเด็กเปนอยางมาก  ดังนั้นผูที่จะเขามามี

สวนรวมที่จะเขามาปองกันและฟนฟูสภาพจิตใจเด็กนอกจากผูปกครองแลวนั้น  ครูอาจารยก็

นับวาเปนอีกหนึ่งบุคคลที่ควรเขามามีสวนรวมตอปญหาดังกลาว      

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

  1. ศึกษาถึงทัศนคติของครูที่มีตอวัยรุนที่ทําแทงในดานบวกหรือดานลบ 

 2. ศึกษาถึงปจจัยที่สงผลตอทัศนคติของครูที่มีตอวัยรุนที่ทําแทงในดานบวกหรือ 

ดานลบ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

 1. ทําใหทราบถึงทัศนคติของครูที่มีตอการทําแทงในวัยรุน 

 2. ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีสวนเกี่ยวของกับทัศนคติของครูที่มีตอวัยรุนที่ทําแทง 

 3. เพื่อทําใหครูเขามามีสวนรวมในการเปลี่ยนแปลงบทบาทหญิงชายที่ถูกตอง 

 4. เพื่อใหโรงเรียนเขามามีสวนรวมโดยกําหนดนโยบายใหครูกับเด็กนักเรียนมีสวน

รวมในการทํากิจกรรมรวมกัน  เพื่อลดชองวางระหวางครูกับเด็กนักเรียน 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 ครู  หมายถึง  ผูมีประสบการณในการใหคําปรึกษาแกนักเรียนที่ทําแทง 

 วัยรุน   หมายถึง  ชวงอายุที่เด็กจะเกิดความสับสนกับบทบาทของตนเอง ที่อยู

ระหวางความเปนเด็กกับความเปนผูใหญ  ซึ่งในที่นี้จะหมายถึงวัยรุนตอนตนที่มีชวงอายุระหวาง 

13-17ป 

 การทําแทง  หมายถึง  การยุติการต้ังครรภที่ไมพึงปรารถนา  โดยปราศจากขอบงชี้

ทางการแพทย 

 ความไมพรอม  หมายถึง ความไมพรอมในดานเศรษฐกิจ  สังคม  และดานสภาพ

จิตใจของผูหญิงที่ต้ังครรภ  

 ทัศนคติในดานบวก  หมายถึง  การเห็นดวยหรือยอมรับตอการทําแทงในเด็กวัยรุน 

ทั้งแบบที่มีเงื่อนไขในการยอมรับและแบบไมมีเงื่อนไขในการยอมรับ  เพื่อที่เด็กจะไดกลับมามี

โอกาสทางสังคมอีกคร้ัง 

 ทัศนคติในดานลบ  หมายถึง  ไมเห็นดวยกับการทําแทง  และรูสึกวาการทําแทงเปน

เร่ืองที่ผิดตอจารีตประเพณีและศีลธรรมอันดีงาม 

 ปจจัยที่ทําใหเกิดทัศนคติในดานบวก/ลบ  หมายถึง ปจจัยดานการรับรูของครู  ไดแก  

ประสบการณ  ,  คานิยม  , การอบรมส่ังสอน  เปนตน 

  


