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��ก���������������������	��������	���������������                 

� � ก��!�"�������#�$%�&$'(&�������)ก$# (*	����$&+�,-.������+�	���������� �#�*���         
(Gross Domestic Product) ��>�&����?��*���ก
�������#�$% �$@*"!���!�$�ก����������*"��
#$&�# ���#���>�� ?�)��!A���%
��ก���������*"��� �� B !������"�ก$*�C%��������� ����?A� 
����@���!��+����!���� �����>��C%������ก$*#�กก����������
�*����!�*D��������       
�����#�$%���*"����&EDก�'�����#�$%���*"��#$&�#  

ก�������������&��� B #A������ก�����?�������@�	 ��>�ก����������@��	���	 � 
(Unsustainable Development) �������"����ก�����������)ก$#��*�' ��+����>�
!A���% �A���"��ก���A���	!+��!$��M�*�"��!N�
O?� 
�*ก��������$&$
����D�	. 
���'����M��!���� ��>���&D��"!������'� ���!��	M���ก$*�C%��!����&���� 
���� ก����	��
"��� �� ���%�ก��� (!�+,�ก������$*!$�P$�*QกM���D'�&$+�	&��� B 
(�#�R� �ก�"�	, 2549, �. 65)  
E"�	"��ก��'�����ก�������
��������@�	 �'��� ������M�������Z ['�'��� 

1\2 (�.�. 2504-2514) ก��'��ก���������������"�ก��!�"�������#�$%�&$'(&�������)ก$# 
*"�	ก�����D�ก��#�	ก����������*"��(���!�"��!�P��,N�(+�
�?�� ?�)�� ���� E�� @__�� 
�?A������M��ก��
#�*�C%������	�ก#�(*	ก����"����!A���%ก�'����)ก$#+���D&!��ก���
�� ����$����$&+�,-.�������������� (GDP) 
��������������"!N�
O?� �A���"�ก$*��������
��ก��ก��#�	��	@*" �D,+�����$&
�������� ��ก�'��'� !������"M�������Z ['�'���  3            
��"����!A���%ก�'ก�������!������ก
O?� (*	��"����!A���%ก�'ก�����M�����'���� �� ���*
��&��ก����$��
��#A���������ก� !���!�$�ก�����������)ก$#��'�N�@�ก�'ก��ก��#�	��	@*" 
&������M�������Z ['�'��� 4 	������ก���!E�	�+��M��_ab�_N����)ก$# �����?�_ab�_N#�*ก��
����	�ก�P�����&$M��!$��M�*�"�� M&��������������ก���� ��M���$กc&ก��,.�?A���� 
ก����"�ก$*�C%��ก��
�**D�ก���"�M��*D�'�%���*$�!���*�	����D�M�� M�������Z ['�'��� 5\6 
#O��D����"� ก����ก���!E�	�+���������)ก$# ก�����'(���!�"���������)ก$# �����?���"
����!A���%ก�'ก��Mก"@
�C%������	�ก#�M��ก��������D,+���� ก��!���!�$�!��!*$ก��
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!���� &����ก��_ab�&��
������)ก$#(�ก!������"+�������)ก$#!������
	�	&���	�����ก�ก$�
ก���� ?�)���������)ก$#
��������#������'@*"M�������Z ['�'��� 7 (�.�. 2535-2539) #O�@*"
��$�����'M���$*@�!N�ก����������	���	 � (*	!�"������!�*D��������ก�����������)ก$#M��ก��
���������	�ก���D�	.  �D,+�����$&M��!$��M�*�"�� (*	�� ���(	���?�!���$&$�
"�*"�	ก��            
� � �$&$M�ก ��ก��ก���#�$%�&$'(&�������)ก$#�	���&���� ���M������!E�	�+�� �$&$���!��          
ก��ก��#�	��	@*"M��ก��#�	ก�������@�!N�+N�$+�� �$&$���!�� ���������	�ก���D�	.�D,+��
���$&M��!$��M�*�"��  

#�กM�������Z ['�'��� 1\7 (�.�.2504-2539) �'����N�M''ก�������     
!�����%���)��>��N"กA���*M�����ก�����������ก�,�#�ก'������� (Top-down) ����	ก�@ก

����''���ก����>��N"���!�����ก�'+��������� M���D���	����!�������กA���*�$����ก��
������"�	�A���"��Q�ก�������	�M�����ก���������������>�@�������ก�,� ����)ก$#*� 
!�������C%��M&�ก�������@��	���	 �  

M�������Z ['�'��� 8 (�.�. 2540-2544) E ������>�#D*�����	����?�!A���%
��ก��
กA���*M��Z ����������� �������)@*"#�*�A�M��Z ����ก�,�#�ก����
O?�'� (Bottom up)           
��ก�����'�����	�#D*�D�����	��ก����������������� ��>�ก�����'�����	�ก��'������. ก��
�����#�ก�*$������"�ก�����������)ก$#����>�ก����"����>��N�	.ก���
��ก�������(*	��"
����)ก$# ��>���� ���� ����	�������"��������!D
M�����D,+�����$&���*�
O?� �����?����'�����	�
�$P�ก�������#�กก���A����M''M	ก!�������>���ก�,����.�������� ���(	�����)ก$# !���� 
!$��M�*�"���
"�*"�	ก��&��*#���i*(�ก�!��"�Dก+��!�����!����@*"�
"�����!���������ก��
�����!���� �� ����"'���D�������	����O����!��.����ก����ก���������"��>� j����)ก$#*� !����
@�����C%�� ก�������	���	 �k 

����	�&����M�������Z ['�'��� 9-10 (�.�. 2545\2554) @*"��%��$%����%�
����)ก$#�����	�����>�����%��A������ก��������� ��Mก"@
�C%������	�ก#� M��ก��
������D,+�����$& ����%� j����)ก$#�����	�k 
�����'��!��*Q#����#"��	N������>�����%�
��?�A�EO�M��ก��*A����	N�M���l$'�&$&�
������������Dก��*�' (*	ก��&�?��	N�'����!�	ก��� 
� � �����������, ��������&D�� �����N" ������'��' M����������*����� �����?� ��"��
�D,P���  ����m � �!�&	.!D#�$&��>�� ? �)�� �C##D'����� �	���#�ก+����)M����ก��                    
@*"�	�	���Oก���������ก��Mก"@
�C%��!���� M��!���!�$�!+�����$&������>��	N�
��
���������"*�
O?� ������!�*��"��ก�'�$E����$&&������%�����)ก$#�����	� ก�������!����M��
!��!*$ก��!���� @*"�$#��,�M�"���Q���� ก��*A���$�ก��&��M������%�����)ก$#�����	�
��
���'��!��*Q#����#"��	N���� ��>�M��������!�"�������	N���*
��!����M��������!�*��"��ก�'
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M�����������)ก$#M�����&$ ['�'��� 10 �����?��(	'�	
����)'�����C##D'�����!���!�$���"���.ก�
�������M�����������!���������ก��กA���*�(	'�	 ก��&�*!$��#���ก���� ��M��ก�����
M��ก�������*"��&��� B +�	�������� ��ก#�ก��?�����%�����)ก$#�����	�	����>�ก��
�����!������!�����Dก��*�'����� (���ก�����#�*�A�!����EกA���*ก�D���������	@*"�Dก+��
!��� ��?�+���ก�&�ก��� �"�
�	�D&!��ก���
��*��Qก �Nก#"�� 
"����ก�� ก�D��*"�	(�ก�! 
�"��!����E*A���$�ก��&��M������%�����)ก$#�����	�@*"��?�!$?� ก�������!����M��
!��!*$ก��!���� @*"��Q���Q�����!A���%
�������!���� �����$��&"�#�ก��*�'��ก)��
��!����   
����� � ก�D��'D��� ���'����M���D��� ��"�������
"�M
Q�M��!����E�O����&����@*" ������#���>�
��ก)��!A���%�A�@�!N�ก�������������&��@�����*�'��+�� (*	@��&��ก��M!ก�������
��
���P$�D��$	�����
"������'�A�!���� ����A�@�!N��C%��!����&��� B ก�������!����M��!��!*$ก��
!���� #O�@*"��ก��#�*�A�(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*����)ก$#�����	�           
(*	����&ED���!��. � � 

1. �� ��!���!�$���"�������@*"��!���������ก�������!����&��M���$*����)ก$#
�����	� #�'���ก$*�� �	�����>��N�P�����?�����*�'ก�D���������	 ���'���� M���D���  

2. �� ��!���!�$� !��'!�D� ��"��N�'"��&"�M''ก�������!����&��M���$*����)ก$#
�����	� 

!A����'ก�D���������	��ก��*A���$�(���ก��!���!�$�M�������!����&��M��
����%�����)ก$#�����	�*��ก������?��>���N�'"���A������� ����>�&"�M''ก������� 13 ��N�'"��    
�� 13 #�����* mO��M'����>�+��&��� B *����?  +����� � @*"Mก�  ���	���	 ���� M��� �A���� 
M��n���!�� +��&������ก�[�	���� � @*"Mก�  
��Mก�� 'D�����	.  !D�$���.  +��ก���@*"Mก� 
���#�'����
��P. ��	�� +���&" @*"Mก� ����D� &��� ����� ����������Dกก�D���������	����N�'"��
�A����� #A���� 11,900 ��	 �����?���N�'"������@��� 62 #�����* B 1 ��N�'"�� (��ก#�ก 13 #�����*) 
��ก�D����������������	�����?�!$?� 12,400 ��	  

ก��*A���$����
��(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*����)ก$#�����	�     
@*"กA���*��"��ก��'N�,�ก��ก�'�'%#+��������@�*A���$�����ก��	�ก�'����)ก$#�����	���� ?����
��N�'"���������	 !���!�$�!��'!�D���"�ก$*ก��'��ก�����	��N"���N�M''&��� B �	���&���� ���#�
�ก$*�����
"��#&���� ��ก	+��
��&���� ��ก	+��
���D��� �D����!������� ?���� M���
"��#
�	����OกmO?�EO�Mก��M�"
������%�����)ก$#�����	� �� ?��A���	&��ก$#ก�����"��!���!�$�!��'!�D�
�C##�	�� �ก$#ก���&��
"��!��
���D��������>�ก���������ก	+�� 
��ก�D���������	 ���'����
M���D��� #�กก������N"�Oก��@*"�
"���'ก��opก+���l$'�&$ +�	�&"(���ก��!���!�$�M�������!����
&��M������)ก$#�����	���N�'" ���A�����'"��!���#�$% �A��+��������� #� ����*����                        
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(*	�Oก���$#�	 �� ���ก�������$���ก��*A���$�ก�� (Formative Evaluation) (���ก��!���!�$�M��
�����!����&��M���$*����)ก$#�����	� �N"�Oก��@*"���	��N"#�ก���!'ก��,.#�$���ก��opก
+���l$'�&$ �A���"�ก$*�A�E����ก��'��ก���Oก���$#�	 (*	
�?�&��ก��opก+���l$'�&$�N"�Oก��     
@*"���	��N" &�?�M&�ก��'��ก��
�� ก����@��Oก����� ?�����D��� �Oก��ก��'��ก��!�"����� ���� � 
(M''!�'E��)  ก��'��ก���A� ��� ���� �@���"  M���� � ��#�$	P���M��#��	�'��,                    
��ก��'��ก���$#�	 M&�����*Q�����N"�Oก��!��#M����"����!A���% � � ����*Q��� ���
��ก���กQ'
��'���
"��N� (*	ก����"M''!�'E�� ��>���� ���� ���ก���กQ'
"��N�ก�'���'"�����D���       
mO���N"�Oก��@*"�'�D�!����C%��&��� B ��ก��'��ก���A���� ���� �@���"�กQ'��'���
"��N� 
ก����� � ก���กQ'��'���
"��N�ก�'�N"��"
"��N���>���	'D��� �'��� '�����?��N"��"
"��N�@��!����E 
���#�&�'�A�E����M''!�'E��'��
"��A�E��@*"�� �'��
"��A�E��
��M''!�'E�� �N"�Oก��
&"���N*	?A������, 2-3 ���?� �N"��"
"��N�EO�#��
"��#  mO��ก��! ��!��ก�'���'"��(*	ก���N*	?A����	
���?���?��� ��#*N��� ����>�ก����?�A���"ก�'���'"�� �A���"@*"
"��N�����$����ก$*#�กก����"
"��N�
��
���'"�����M�"#�$� M����#�!��	�&��ก���$*#��,	�'��,
��ก���$#�	 

��ก#�ก��?M�"� �N"�Oก��@��!����E�กQ'M''!�'E��@*"��'&��#A���� 
��M&���
����� ���#�ก�$E�ก��*A������$&
�����'"�� &��������"�&"����ก@��A�!���A�@��&���$E����$&
����
��'�ก���#��*$����ก��''"����กQ��>����������	Q� mO����>�������������N"�Oก��@��!����E�
"�@�
�กQ'��'���
"��N�@*" �������>�����������ก����
�����'"�� *����?�ก���กQ'��'���
"��N�#O�&"��
�� ���������ก@� *����?� �� ���N"�Oก���A�
"��N�ก��'���$������.��*"���� ?��� 
"��N�����กQ'��'���

"��N�#�กก����"M''!�'E�� �P$'�	@*"���	�'��!���������?�M��@��!����E&�'(#�	.�$#�	@*"
�	������'��D� 

#�ก�C%���D�!������ก������
"��&"� �N"�Oก��@*"�ก$*
"��A�E��ก�'�$P�ก���กQ'
��'���
"��N� ���@*"!����@�EO�ก��'��ก��
��ก���$������.
"��N�
���N"�Oก���� ���A����P$'�	                    
��$����,�� �N"�Oก��@*"�$*�'���@&��&��� #�ก���!'ก��,.���@*"���	��N"��ก���กQ'��'���
"��N�
(*	��"���'�	'�$P��$#�	��$���$��, �N"�Oก��#O�!��#�A�ก���Oก���$P�ก���กQ'��'���
"��N� (*	ก��
!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) mO����>���� ���� �ก���กQ'��'���
"��N�&�����'�	'�$P�
�$#�	��$��D,+�� �� �����	��ก���P$'�	���กlก��,.����Oก���	����
"��#�D���Oก �� ���#�ก
ก��'��ก���กQ'��'���
"��N� �N"�Oก��#�&"���A����ก�'ก��'��ก����������$*�	N�&��*����
&�?�M&�
�?�&��ก��&$*&�����!�����ก�'�D��� ก��*A���$�����กQ'
"��N���� ?���� M��
�?�&��ก��
��ก#�ก�D�����)�����>��N"��"
"��N�ก�'�N"�Oก�� ��ก����� �ก$*#�กก��'��ก�����	��N"#�ก
���!'ก��,.ก��opก+���l$'�&$ ก���Oก���'���M���$* �c�R� ����$#�	����ก��	�
"�� �N"�Oก��
!����E �A������N"�����	Dก&.��"��ก���กQ'��'���
"��N����D��� �� ���A������
"��#
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���กlก��,.����Oก�� ก���$������.
"��N��������ก�,���>�����& (Dynamic) ก��'��ก�����
�����$*�����ก��	"��ก��'@���
���N"�Oก�� �� �M�"M&�ก��!��"��&���� (Self-Reflection) �$*�'���
@&��&���ก�'ก��'��ก���A��$#�	�	N��!�� *����?� ����$&��������N"���@*"#�กก���กQ'
"��N�#�กก��
!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) ���#����	��"�D�����)��
"��N� ���@*"��#�ก
"���Q##�$�  
����ก$*
O?�+�	���D��� ����ก$*#�กก��ก��&D"���"��������������	�	N����D��� (Insiders) ��>��N"�
"�
����!���������ก���$#�	 �� �����#�!����E��ก���A�@���>�!�����O����ก��#�*�A�)��
"��N��D���
(Data base) ��*"������)ก$#�����	� �����#�กก���กQ'
"��N�#�$�ก�'���'"�� (*	�$P�ก���กQ'
��'���
"��N�(*	ก��!��+��,.ก�D�� mO��#����	��"�ก$*ก��'��ก�����	��N"����ก�����������ก�$#�	        
ก�'���'"����ก��'��ก���A�����$#�	����$�ก��!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview)         
	��E ������>�ก����"����!�P��,�ก�'���'"�� �����>�ก����i*(�ก�!��ก������M!*������$*          
#$&�$%�,
��������>��� ��ก��(*	����ก��'��ก���$*�$������.�	���@&��&���E��E"��        
����ก��!��"�������$*&���� (Self-Reflection) ��ก��#�กก��'��ก��!��+��,.ก�D��           
�N"�Oก��@*"&�����ก��Q��D,���
��ก���Oก�������>�
"��N����@*"#�ก� ?�����D����	���M�"#�$� ���กก�'
ก����Q���Q�����!A���%
��ก����������.�����N"�������$#�	 �����!����!�������.���&�?��	N�'�
� ?�)��������#�$	P����� ���A���������N"����ก$*#�กก��'������$#�	 �A�@�E�*'����	��� ����"
���(	��.��ก�����������$#�	 �����!����!�������.�	������D,�����"�ก$*���(	��.!N�!D*  
 


��������������� ก"	 
 

�N���&D#N��#��ก���Oก���$#�	�� ��� ก��!��"��&���� ����$��$#�	��ก��'��ก��
!��+��,.ก�D�� �Oก���[���ก�,� (���ก��!���!�$�M�������!����&��M������)ก$#�����	� '"��
ก�m"�� �A��+��� �� #�����*M��� ! '�� ���#�ก�N�	.�����!���� ����	��� 39 #�����*M��� ��>���O���� 
13 #�����* @*"��'�� �ก��"��>�#�����*�A�������(���ก��!���!�$�M�������!���� &��M������)ก$#
�����	� �x �.�. 2550 mO�����������	��"��ก���A�M���$*����%�����)ก$#�����	�@�!N�������� �N�	.
�����!���� ����	��� 39 #O�@*"��*�� �ก��N�'"��ก�m"�� �A��+��� ��#�����*M��� ��>���N�'"���A�����
��(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*����)ก$#�����	��D���'"��ก�m"����>��D��������
� ?�)��*"������)ก$#M��!��������
"�M
Q� ���N"�A��D��������"����!A���%ก�'ก����!���������ก��
�A�M���$*����%�����)ก$#�����	�@�!���!�$�ก��'��ก�����	��N"
�������D���  (*	ก��
!���!�$���"���'"�����@*"�
"�������ก��'��ก�����	��N" ���� ก��opก�'�� !��'!�D���"���	��N"#�ก
M''�	��������(*	ก��#�*��"��ก���Oก��*N�����!E�����&��� B ��ก��#�*���� !����M�ก�����	�
���	��N" �'����Oก���$E��D��� ��"����?�!��'!�D��C##�	��"����?�ก$#ก��� �� ����Dก#$&!A��Oก        
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��"�������@*"&�����กEO���ก	+��&���� ��ก��!���!�$�������D,+�����$& ��ก#�ก��?ก��
*A���$�ก$#ก���&��� B 	��@*"�� ���(	�ก�'M���$* mO���"��!��'!�D�ก��*A���$����$&&��M�����
����)ก$#�����	� #��"�	���!D*��EO�ก��'��ก��#�*ก�������N"���@*"#�กก����!���������
(���ก��Z ��#�*�A���>�)��
"��N�M���������)ก$#�����	�+�	���D��� �� ��(���ก��@*"�!�Q#!$?� 
���ก�'ก�'!A���ก���������D���#�����*M��� @*"*A���$�ก����*�� �ก��N�'"������)ก$#�����	� 
j�	N��	Q� ��>�!D
k &"�M'' (*��*��) ���#A��x �.�. 2550 ��ก����*�� �ก���กl���'"��ก�m"�� ��N� 4 
�A��+��� �� #�����*M��� !����E��>�&"�M''��ก��
	�	����� �
��	ก�����	��N"��N�'"������)ก$#
�����	� 
��#�����*M���  

#�ก����!A���%��?��� ���กก�'�N"�Oก��@*"���	��	N������*�$���$#�	 +���$��!����
!�������.��!&�. �,�!����!�������.��!&�. �N"�Oก��#O�������&�?��#���#�&��	�*���.�����N"            
���@*"#�กก�����	��N"#�กก��opก+���l$'�&$M����������.�����N"����
������$#�	 ��!�����?���             
�N"�Oก��#O��ก$*����!��#��� #��Oก��ก��&$*&����#�กก����� (���ก��Z @*"��@�!N��D���                    
!���!�$��D�����"���'�����	��$P��$* �$P��l$'�&$ ����ก$*#�กก��'��ก�����	��N"�$E����$&&��M���$*
����)ก$#�����	�+�	���D�������#�ก���(���ก��Z @*"*A���$�����!�Q#!$?���@�M�"�  

#�ก���!'ก��,.����������N"�Oก��@*"�
"���'ก��opก+���l$'�&$ +�	��(���ก��
!���!�$�M�������!����&��M������)ก$#�����	���N�'"���A�����'"��!���#�$% �A��+��������� 
#�����*����   �N"�Oก��@*"���	��N"�	�����!�������ก�'�D���M�"� @*"�'�C%���D�!�����M��
��ก��
�กQ'��'���
"��N�(*	ก����"M''!�'E����>���� ���� ���ก���กQ'��'���
"��N� �� ���A�
"��N�    
���@*"#�ก�D������$������.
"��N� mO��@��!����E�P$'�	���กlก��,.���� �������Oก��������*Q�     
����Oก��@*"�	����D���Oก �� ���#�ก
"��N����@*"�� 
�*��	�����	* ����$��� ?��� (Content) ��ก��
!��'!�D�ก��'��ก��&����� �$������. ������*Q�ก���Oก��
���N"�Oก�� #�ก���!'ก��,.ก�� 
opก+���l$'�&$������D,������ ?�����D��� �!��!��ก�'����
������!��#M��&�����ก�N"EO�
����!A���%
��ก��&��	�*���.�����N" �� ���Oก���"���"�M�������ก��'������$#�	 #O���>�ก��
#D*���ก�	��������$* ��ก���A��������$�ก���กQ'��'���
"��N�(*	ก��!��+��,.ก�D�� 
(Focus Group Interview) �����	��ก���กQ'��'���
"��N�����N�'"��ก�m"�� ��N���� 4 �A��+��� �� 
#�����*M��� �� ���#�ก����$�ก���กQ'��'���
"��N�(*	ก��!��+��,.ก�D�� ��ก���A�����" ��>�
����$���ก���กQ'��'���
"��N�ก���	N�M������	 ������*Q�����$#�	���*"������)ก$#�����	� 
�� ����"@*"��mO���A�&�'����ก�,��� ?��� (Content) M&���ก�$#�		��
�*ก���P$'�	ก���A��������$�
ก��!��+��,.ก�D������"�กQ'��'���
"��N� M���$@*"��ก��!��"��&������ก��EO����(	��. 
"�#A�ก�* 

��ก��!��+��,.ก�D� �  �N" �O ก��#O ��A � ��� ����$�ก��!��"��&����  (Self-Reflection)                 
�����	Dก&.��"��
�?�&��ก��!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) (*	�$P�ก��&�?��A�E��E��



 

7  

!���$ก��ก�D�� �� ����"!���$กก�D��@*"�Oก	"��ก��'@��$*�'���@&��&�����&���
"�����(���ก��
!���!�$� M�������!����&��M���$*����)ก$#�����	� '"��ก�m"�� �A��+��� �� #�����*M���   
M����"!���$กก�D� �@*"!��"�������$*�����N" !Oก
��&������ก�� (Self-Reflection)               
ก�'ก��'��ก��!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) 
���N"�Oก�� ��ก���A��$#�	�A���"�ก$*
ก��'��ก�����	��N"����ก����������N"�Oก��ก�'�N"��"
"��N� M��@*"��'���'EO����(	��. 
"�#A�ก�*   

��ก��!��+��,.ก�D�����@*"#�กก��!��"��&������ก����ก��'������$#�	 �� ���A�
"��N����@*"��
�&$��&Q�����$#�	�� �����?��"������!�'N�,.��ก	$��
O?� 

 
���#��$
���%ก	$� ก"	 

 
1. �� ���Oก��ก��&$*&����(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*����)ก$#

�����	�  
2. �� ���Oก��ก����"����$�ก��!��"��&���� (Self-Reflection) ��ก��#�*�กQ'


"��N�(*	�$P�ก��!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) 
 

������ก	$� ก"	 
 

��ก���Oก�����?���? �N"�Oก��@*"กA���*
�'�
&ก���Oก��*��&��@���? 
 

�������&'�(�
'�	��$%  
 
'"��ก�m"�� ��N���� 4 �A��+��� �� #�����*M��� mO����>���O������N�'"���A�����&��

M���$*����)ก$#�����	���?���* 13 #�����*�����Dก+�� 
 

�������&'���)*��	 
 

�Oก�������P.��� @*"#�กก��'��ก�����	��N"M�������
"��#
�������D���           
&��M���$*����)ก$#�����	� M��ก�����	Dก&.��"M���$*����)ก$#�����	����$E�ก��*A������$& 
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�������&'��$
&	ก$ 
 
���'"�� �N"�����!���������(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*����)ก$#

�����	� #A���� 320 �� 
 

�'+	
��,�%�-'���'ก	$ 
 

1. ����'�ก	$�ก/�$��$�
�0�
��12+ก	$��
(	"3%ก��4
 ���	EO� �$P�ก���กQ'
��'���
"��N� (*	ก��#�*!��+��,.ก�D���� ����"!���$ก��������!'ก��,. �� ��������N"���� ���             
����Oก�� @*"M!*������$*��Q�+�	��ก�D������ก�� (*	���N"�Oก���A���"������>��N"�A���	����!�*�ก 
(Facilitator) +�	��ก�D�� 

2. ����'�ก	$�ก/�$��$�
�0�
��12+ก	$��
(	"3%ก��4
 1�$�ก	$�4���$'

��
,�6�	����
�	
����'2��$"7ก'�,��,�+� ���	EO��$P�ก���กQ'��'���
"��N�(*	#�*
!��+��,.ก�D��ก�'ก�D��&���	������@*"����ก���
"�����(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*
����)ก$#�����	� *"�	����!�����#���#��
"�����ก��!��+��,.ก�D�� M!*������$*��Q���ก��
!��+��,.ก�D�� (*	���N"�Oก���A���"������>��N"�A���	����!�*�ก (Facilitator) ���	��"!���$กก�D��
!��+��,.�	N���ก��'�� �������)ก$#�����	� 

  
3. ก	$�&0����'�ก	$�
�0������� (Self-Reflection) ��ก	$��2�ก/��0�
��

12+�'F�ก	$��
(	"3%ก��4
 (Focus Group Interview) ���	EO� ก������N"�Oก��@*"!��"�������$*

��&������ก�� (Self-Reflection) ��"��ก�'��"!���$กก�D��@*"!��"�������$*&����         
(Self-Reflection) ��ก������#�ก����ก��!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) �� ��@*"��'
���'EO��$P�ก���A����ก��!��+��,.ก�D������"��ก���กQ'��'���
"��N� 

 
P����Q20$���	กก	$� ก"	 

 
1. @*"���'ก��&$*&����(���ก��!���!�$�M�������!����&��M���$*����)ก$#

�����	�  
2. @*"���'ก����"����$�ก��!��"��&���� (Self-Reflection) ��ก��#�*�กQ'
"��N�

(*	�$P�ก��!��+��,.ก�D�� (Focus Group Interview) ���!����E�A�@�� ?�)�����!����E���	Dก&.��"
��ก��'��ก���A��$#�	
���N"�Oก�� 


