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บทคัดยอ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความตระหนักและปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหา
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ใชวิธีการศึกษาเชิงปริมาณโดยรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยมหิดล ในทุกชั้นป 
ประจําปการศึกษา 2549 จํานวน 400 ราย ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย และทําการวิเคราะหขอมูลโดยสถิติ
พรรณนาและการวิเคราะหความผันแปรประกอบการวิเคราะหจําแนกพหุ (Multiple Classification Analysis) 
 ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดลสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนในระดับปาน
กลาง โดยปจจัยที่มีอิทธิพลในการจําแนกความตระหนัก คือ เพศและการใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม ซึ่งมีอิทธิพลตอความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 แมพบวา
นักศึกษาสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาโลกรอนในระดับปานกลาง แตเมื่อพิจารณาในรายละเอียดบางประเด็นแลวมี
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แตมีขอนาสังเกตวา นักศึกษาสวนใหญมีการรับรูถึงปญหาภาวะโลกรอนจากสื่อสาธารณะเปนสวนใหญ ในขณะที่มีการรับรู
จากสื่อที่เกี่ยวของกับระบบการเรียนการสอนทั้งในและนอกหลักสูตรเชนการรับรูจากครูอาจารยคอนขางนอย 

การศึกษาครั้งนี้มีขอเสนอแนะดังตอไปนี้คือ แนวทางในการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนในกลุม
นักศึกษานอกจากการสื่อสารขอมูลโดยตรงแลว การสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมที่กระตุนความรูสึกในการให
คุณคาตอสิ่งแวดลอมนาจะมีสวนชวยใหนักศึกษามีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากขึ้น ทั้งนี้ควรมีการทําความ
เขาใจใหชัดเจนวา ปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ไมอาจแกไขไดโดยการใชความรูและเทคโนโลยีสมัยใหมเพียงประการ
เดียว แตเปนปญหาที่ทุกคนตองมีสวนรวมในการแกไขปญหา ขณะเดียวกันปญหาภาวะโลกรอนถือเปนปญหาสําคัญในระดับ
สากลที่นานาชาติใหความสนใจ แมผลการศึกษาครั้งนี้จะพบวานักศึกษาสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาในระดับปานกลาง 
แตความตระหนักตอการมีบทบาทในการแกไขปญหาและการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อภายในสถาบันยังมีคอนขางนอย จึง
ควรมีการสงเสริมใหนักศึกษาของสถาบันไดมีโอกาสรับรูถึงปญหาตาง ๆ ที่มีความสําคัญกับชีวิตความเปนอยูของคนในสังคม
ทั้งระดับประเทศและระดับนานาชาติใหมากยิ่งขึ้น เพื่อใหนักศึกษาของสถาบันมีการรับรูการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของ
โลกไดอยางเทาทันสมกับเปนสถาบันอุดมศึกษาในระดับนานาชาติ   
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ABSTRACT 

 
  The purpose of this research was to study Mahidol University students’ level of 
awareness and factors affecting awareness of global warming, as well as to study 
opinions and recommendations from students in the sampling group. Data was collected 
in this applied quantitative study from 400 bachelor degree students of Mahidol 
University, in the Academic Year 2006. A questionnaire was used as the research 
instrument and data analysis was done by means of descriptive statistics and analysis of 
variance along with multiple classification analysis. 
 Study results showed that the majority of Mahidol University students had 
awareness of global warming at a moderate level. Factors influencing classification of 
awareness were gender and environmental value, which had an influence on global 
warming awareness at a statistically significant level of P = 0.05. Even though the 
majority of the students had awareness of global warming at a moderate level, when 
particular issues were studied in detail it was observed that the majority of students gave 
answers in terms of agreement at a low level regarding the issues related to their direct 
participation in problem-solving of global warming. This implied that although the 
students had an awareness of global warming, awareness toward self-expression of their 
roles in problem-solving was still at a relatively low level. At the same time, it was found 
that even though factors related to information perception did not significantly influence 
classification of awareness, the majority of students had a perception of global warming 
mostly from the public media, while perception from others media such as teachers and 
lecturers was relatively low. 
 It is recommended that in addition to direct communication, the promotion of 
environmental activity that stimulates the feeling of environmental value should help 
students have greater awareness of global warming. However, there should be clear 
understanding that the problem of global warming is unsolvable using only the 
application of knowledge and technology, and that this problem requires international 
participation in problem-solving. Although study results indicated that the majority of the 
students had awareness of the problem at a moderate level, awareness of the roles in 
problem-solving and information perception from the media within the institution was 
still relatively low. As a result, students should have more opportunities in perceiving 
various problems important to the lives of people within society, both at national and 
international level. This would allow students to improve perception of social changes 
and global changes in a timely manner, as a result of being educated at an international 
level institution.  
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บทที่ 1 
บทนํา 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 นับตั้งแตมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมเกิดขึ้นเมื่อป ค.ศ. 1760 - ปจจุบัน หรือราว 200 ปที่ผาน
มาสังคมโลกเริ่มเขาสูยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม กิจกรรมตางๆของมนุษยมีการเปลี่ยนแปลงไปอยาง
รวดเร็ว อันเนื่องมาจากการแพรขยายของการปฏิวัติอุตสาหกรรม การผลิตในระบบอุตสาหกรรม กอให
เกิดความเปลี่ยนแปลงอันซับซอนในดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และสิ่งแวดลอมทั้งใน
ระดับประเทศและนานาชาติ การปฏิวัติอุตสาหกรรม คือการปฏิวัติหรือการเปลี่ยนแปลงทางเทคนิค
การผลิตที่นําเครื่องจักรมาใชแทนแรงงานมนุษยและสัตว ทําใหสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต
ไดมากกวาเดิม ส่ิงที่ตามมาคือเกิดการผลิตดวยระบบโรงงาน  ความเปลี่ยนแปลงนี้กอใหเกิด
ผลกระทบตอวิถีชีวิตดานตางๆ ของมนุษยมากเพราะโรงงานอุตสาหกรรม บานเรือน ตลอดจนฟารม
ปศุสัตวที่เพิ่มขึ้นอยางทวีคูณตางก็ปลอยกาซเรือนกระจก และกอใหเกิดการปลอยกาซเรือนกระจก
เพิ่มขึ้น เชน คารบอนไดออกไซด มีเทน และไนตรัสออกไซด ขึ้นสูบรรยากาศอยางตอเนื่อง 
ธรรมชาติที่เคยรมเย็นและเปนองคประกอบพื้นฐานของปจจัย 4 กลับถูกฝมือและการกระทําของ
มนุษยดวยกันเองทําลายลางจนสูญเสียสมดุล อุณหภูมิภายในโลกรอนขึ้น (Global Warming) จน
ส่ิงมีชีวิตบางชนิดทนไมไดและตายไป บางชนิดใกลสูญพันธ เพราะไมสามารถปรับตัวเขากับ
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงอยางกะทันหันได โดยปจจุบันกาซคารบอนไดออกไซด สูงกวายุค
กอนอุตสาหกรรม ถึงรอยละ 30 (กิตติ สิงหาปด และคณะ, 2544: 22) เมื่อกาซเรือนกระจกเหลานี้เก็บ
พลังงานความรอนไวมากขึ้น ทําใหเกิดปรากฎการณโลกรอนในที่สุด  

กอปรกับกระแสความรุนแรงของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดดําเนินการ
ติดตอกันมาอยางตอเนื่อง จนโลกในศตวรรษที่ 21 กลายเปนอนาคตที่นากลัวไมนอยสําหรับ
ส่ิงมีชีวิตแทบทุกสปชีส (species) ที่ยังคงอาศัยอยูรวมกันบนดาวเคราะหที่มีความจํากัดในเรื่อง 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนื่องมาจากวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสามารถกอใหเกิด
คุณประโยชนอยางมากมายมหาศาลตอมวลมนุษยชาติ พรอมทั้งยังเอื้อประโยชนบางสวนไปยัง
ส่ิงมีชีวิตสปชีสอ่ืนที่มนุษยเล็งเปนคุณคาและความสําคัญที่จะกอใหเกิดผลดีตอตัวมนุษยเองเทานั้น 
สวนผลขางเคียงที่เกิดขึ้นไมวาจะเปนปญหามลพิษสิ่งแวดลอม ปญหาการสูญเสียความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ (Loss of Biodiversity) หรือปญหาการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติและพลังงาน ลวน
เปนสิ่งที่ยอนกลับมาทําลายมนุษยดวยกันเอง พรอมๆกับทําลายสิ่งมีชีวิตอื่น ใหไดรับผลพวงแหง
ความทุกขทรมานอยางหมดหนทางปฏิเสธ (กิตติภูมิ มีประดิษฐ, 2548: 1)    

ขอมูลในชวง 150 ปที่ผานมาชี้วามีแนวโนมโลกกําลังรอนขึ้นทีละนอยๆ กิจกรรมของ
มนุษยทําใหความเขมขนของกาซเรือนกระจกในบรรยากาศเพิ่มขึ้น จนถึงระดับที่มนุษยตอง
รับผิดชอบตออุณหภูมิที่จะสูงเกินควรในอนาคต และสูงกวาอุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นตามธรรมชาติ การที่
โลกรอนขึ้นทําใหรูปแบบภูมิอากาศของโลกเปลี่ยนไป และระดับทะเลสูงขึ้น รวมทั้งทําลายระบบ
นิเวศบนภาคพื้นดินและมหาสมุทร แหลงอาหารและทรัพยากรน้ําซึ่งมีอยูในขีดจํากัดในบางภูมิภาค
ของโลกอาจไดรับผลกระทบ และพื้นที่ชายฝงทะเลที่มีระดับต่ําจะถูกน้ําทวมอยางรุนแรง ปญหา
สังคม และเศรษฐกิจจะเกิดตามมา ประชาชนจํานวนมากตองอพยพออกจากถิ่นฐานของตนอาจมี
ผลกระทบอันเลวราย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 7) นักวิทยาศาสตรเชื่อกันวาการเปลี่ยนแปลง
เหลานี้เปนผลมาจากกิจกรรมที่มนุษยทําขึ้น กาซหลายชนิดที่เราระบายสูช้ันบรรยากาศรอบๆโลก
กลายเปนตัวกักความรอนแทนที่จะลอยตัวออกไปในอวกาศ มันทําใหโลกรอนขึ้นและรบกวนสมดลุ
ของภูมิอากาศ เนื่องจากเรือนกระจกกักความรอนไว จึงทําใหอุณหภูมิในเรือนกระจกสูงกวาขาง
นอก ภาวะที่โลกรอนขึ้นจึงมีอีกชื่อหนึ่งวา “ภาวะเรือนกระจก” และกาซที่ทําใหเกิดภาวะนี้ จึงไดช่ือ
วา “กาซเรือนกระจก” กาซเรือนกระจกที่มนุษยทําขึ้นจะเปนตัวกักความรอนไวในชั้นบรรยากาศ
ของโลก ไดแก กาซคารบอนไดออกไซด กาซคลอโรฟลูออโรคารบอน (หรือซีเอฟซี) ซ่ึงเปนตัว
ทําลายชั้นโอโซนดวยซ่ึงนอกเหนือจากการเพิ่มขึ้นของกาซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแลว
มนุษยยังระบายกาซเรือนกระจกอีกจํานวนหนึ่งที่ “ไมมีอยูตามธรรมชาติ” ออกสูอากาศ กาซเหลานี้
เรียกวา “คลอโรฟลูออโรคารบอน” หรือซีเอฟซี ที่เปนตัวการทําลายชั้นโอโซนในบรรยากาศและทํา
ใหเกิด “รอยร่ัวบนทองฟา” กาซมีเทน และกาซไนตรัสออกไซด กาซเหลานี้ถูกปลอยออกมาจาก
ปลองของโรงงานไฟฟาตางๆ จากไอเสียรถยนต จากอุตสาหกรรม และเกษตรกรรม ซ่ึงกาซเรือนกระจก
เหลานี้ถูกปลอยออกมาในจํานวนมากขึ้นทุกๆ ป ดวยเหตุนี้โลกจึงรอนขึ้น (นวลคํา จันภา, 2538: 13-14)  

มนุษยเองมีบทบาทสําคัญในการเพิ่มปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด ในบรรยากาศโดย
การเผาไหมเชื้อเพลิงฟอสซิล เชน ถานหิน น้ํามัน และกาซธรรมชาติ กิจกรรมเหลานี้เพิ่มปริมาณ
คารบอนในบรรยากาศประมาณ 5 พันลานตัน การทําลายปาและการทําเกษตรพาณิชยมีผลทําให
กาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น แมยังมีการวิเคราะหถึงปริมาณที่ชัดเจน แตคาดวาประมาณ 1-2 
พันลานตันคารบอน/ ป อาจกลาวไดวามนุษยเพิ่มปริมาณคารบอนในบรรยากาศราว 6-7 พันลานตัน
ตอป (สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา, 2538: 11) รายงานชื่อ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 2001: 
ผลกระทบ การปรับตัว และความลอแหลม (Climate Change 2001: Impact, Adaptation and 



 

 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                       สค.ม. (สิ่งแวดลอม) / 3 

Vulnerability) ของนักวิทยาศาสตรกวา 700 คนทั่วโลก สรุปผลกระทบจากภาวะโลกรอน แบงตาม
ภูมิภาคตางๆ พบวา เอเชีย อุณหภูมิสูงขึ้น แหงแลง ดินเสื่อมคุณภาพทําใหผลผลิตทางการเกษตร
ลดลงอยางมากในพื้นที่สวนที่รอนและแหงแลง สวนเอเชียตะวันออกตอนเหนือจะไดผลผลิตดีกวา
เดิม น้ําทะเลสูงขึ้นจะทําใหเกิดไซโคลนที่รุนแรงสรางความเสียหายตอบานเรือนและประชากรทั่ว
ทวีป (กิตติ สิงหาปด และคณะ, 2544: 19)  จากปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นตามมาดังกลาว สงผล
ใหทั่วโลกเกิดความตระหนัก และใหความสําคัญกับปญหาภาวะโลกรอนกันอยางจริงจังรวมทั้ง
ประเทศไทย ความสนใจและความตระหนักของประชากรตอปญหาสิ่งแวดลอมเปนหัวใจสาํคญัทีจ่ะ
ทําใหการจัดการดานสิ่งแวดลอมประสบผลสําเร็จ (Bhattacharya อางถึงใน สมาคมนักประชากรไทย, 
2545: 126) เมื่อคนในสังคมตระหนักวาปญหาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่ผิดแปลกไปจากบรรทัดฐาน
ของสังคมแลว จะทําใหรวมมือกันแกปญหาเพราะปญหานั้นจะสงผลกระทบตอคนในสังคมได 
(Bell and Others อางถึงใน สมาคมนักประชากรไทย, 2545: 126) ดังเชนการที่รูวาปญหาภาวะโลก
รอนจะสงผลตอมนุษยชาติบนโลกจึงทําใหมนุษยรวมมือกันปองกันและแกปญหาภาวะโลกรอน  
 อยางไรก็ตามผูวิจัยเห็นวา กลุม นิสิต นักศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้น เปนกลุมหนึ่งใน
สังคมที่มีความรูความสามารถซึ่งเปนทรัพยากร และกําลังสําคัญของชาติในการพัฒนาประเทศใน
อนาคต ซ่ึงตองอยูภายใตการพัฒนาประเทศที่ตองคํานึงถึงความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมใน
ระดับโลกตอไป นอกจากนี้มหาวิทยาลัยมหิดล ยังเปนมหาวิทยาลัยที่มีช่ือเสียงทางดานการให
ความสําคัญในเรื่องของสิ่งแวดลอมซึ่งเห็นไดจากการที่มหาวิทยาลัยมหิดลไดมีการจัดตั้งคณะ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนแหงแรกของประเทศ และในอนาคตมหาวิทยาลัยมหิดล
ตองการจะกาวเขาสูมหาวิทยาลัยในระดับนานาชาติ ตามปณิธานของมหาวิทยาลัย  วาเปน
มหาวิทยาลัยสมบูรณแบบ มุงความรู คูคุณธรรม เปนสถาบันการศึกษาชั้นนํา มีมาตรฐานสากล เนน
การวิจัย การศึกษาบริการวิชาการ และเปนศูนยเครือขายการเรียนรู เพื่อคุณภาพแหงชีวิตและสังคม 
ดังนั้น นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลจึงควรมีความตระหนักในปญหาระดับนานาชาติอยางปญหา
ภาวะโลกรอนดวยเชนกัน ดังนั้นในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงไดศึกษาความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลทั้งนี้เพื่อนําผลมาใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการ
กํ าหนดแนวทางการ เสริมสร างความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อจะไดบุคลากรที่มีความรู และพรอมดวยความตระหนักตอปญหาระดับ
นานาชาติดังกลาว ใหไดถายทอดไปสูบุคคลรอบขาง รวมทั้งผูรวมงานซึ่งสงผลดีตอสังคมโดยรวม 
ใหมีความรับผิดชอบและมีสวนรวมในการชวยปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน อีกทั้งการ
วิจัยในเรื่องดังกลาวยังไมมีผูใดศึกษาในเรื่องภาวะโลกรอนกับกลุมนักศึกษา และทําให
มหาวิทยาลัยมหิดลสามารถกาวเขาสูมหาวิทยาลัยระดับนานาชาติไดอยางสมบูรณ 
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1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
           1 .2.1 เพื่อศึกษาถึงระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
           1.2.2  เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
           1.2.3  เพื่อศึกษาขอเสนอแนะที่มีตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
                       

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ มุงศึกษาความตระหนักและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความ
แตกตางของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน โดยประชากรกลุมเปาหมายเปนนักศึกษาคือ 
เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรีซ่ึงศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยมหิดลทุกชั้นป โดยศึกษาเฉพาะตัวแปรที่
นาจะมีผลโดยตรง ทั้งปจจัยสวนบุคคล เพศ ประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม  คณะที่ศึกษา ลักษณะ
การรวมกิจกรรม และปจจัยกระตุนที่มีผลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล ไดแก  การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ความรูเกี่ยวกับภาวะโลก
รอน การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 
 

1.4  นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 

 ในงานวิจัยนี้ไดกําหนดนิยามศัพทตางๆ ไวดังนี้ 
 
 ความตระหนัก หมายถึง ความสํานึก มีการตื่นตัวทางจิตใจ รับรูความเปนไปของ
สถานการณนั้นๆ และมีความรูสึกสํานึกรับผิดชอบตอปญหาที่รับรู 
 
 ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน หมายถึง ความรูสึกสํานึกรับผิดชอบตอปญหา
ภาวะโลกรอน และตองการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
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 ปญหาภาวะโลกรอน หมายถึง ปญหาที่ เกิดจากการเพิ่มขึ้นของกาซตางๆ ที่ทําให
เกิดปรากฎการณเรือนกระจก (Green house effect) ซ่ึงกาซเหลานี้ ไดแก กาซคารบอนไดออกไซด 
กาซมีเทน กาซไนตรัสออกไซด และกาซคลอโรฟลูออโรคารบอนซ่ึงกาซเหลานี้จะมีผลทําใหเกิด
ปญหาภาวะโลกรอน 
 
 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลระดับปริญญาตรีซ่ึงศึกษาอยูในชั้นปที่ 1 
ถึงชั้นปสุดทายในคณะตางๆ ทั้งนี้ไมรวมถึงนักศึกษาในสถาบันสมทบ และวิทยาลัยในกํากับของ
มหาวิทยาลัย 
 
  คณะท่ีศึกษา หมายถึง คณะที่กําลังศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลในระดับ
ปริญญาตรี ซ่ึงแบงออกเปน 3 กลุม ตามเกณฑการจัดสรรงบประมาณ มหาวิทยาลัยมหิดล ดังนี้  

 กลุมที่ 1 กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ ไดแก คณะทันตแพทยศาสตร คณะเทคนิค
การแพทย คณะพยาบาลศาสตร คณะสาธารณสุขศาสตร คณะเภสัชศาสตร คณะแพทยศาสตร
โรงพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลศิริราช คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการ
กีฬา คณะสัตวแพทยศาสตร และคณะกายภาพบําบัดและวิทยาศาสตร  

 กลุมที่  2 กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ไดแก  คณะวิทยาศาสตร  และ                          
คณะวิศวกรรมศาสตร   

 กลุมที่ 3 กลุมสังคมศาสตร  ไดแก  วิทยาลัยราชสุดา  คณะสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร และคณะศิลปศาสตร 

  
ประเภทท่ีพักอาศัย หมายถึง ประเภทที่พักอาศัยที่นักศึกษาอาศัยอยูขณะกําลังศึกษาใน

มหาวิทยาลัยมหิดล ในภาคเรียนที่เก็บรวบรวมขอมูล ไดแก หอพักในมหาวิทยาลัย บานเดี่ยว อพารทเมนต 
เปนตน 

 
 ลักษณะการรวมกิจกรรม หมายถึง การที่นักศึกษาไดเขารวมในกิจกรรมและโครงการที่
เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม นอกเหนือจากกิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรหรือหองเรียน ในชวง
ที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน หมายถึง การไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอนจากสื่อมวลชน ไดแก วิทยุ โทรทัศน นิตยสาร วารสาร หนังสือพิมพ ส่ิงตีพิมพ ไดแก 
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แผนพับ ใบปลิว ส่ืออิเล็กทรอนิกส ไดแก อินเทอรเน็ต และจากสื่อบุคคล ไดแก อาจารย เพื่อน ญาติ
พี่นอง เปนตน โดยพิจารณาทั้งประเภทของแหลงขาวและความถี่ของการรับรูขาวสาร 
 
 ความรูเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน หมายถึง ขอเท็จจริง กฎเกณฑ รายละเอียดที่บุคคล
จดจําไดโดยอาศัยการสังเกต ประสบการณ การศึกษา ซ่ึงในที่นี้เปนความรูเกี่ยวกับความสําคัญ 
ปญหา สาเหตุ ผลกระทบ การปองกันและแกไขในเรื่องของภาวะโลกรอน 
 
 การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม หมายถึง การแสดงออกของบุคคลในเรื่องความรูสึก การให
ความสําคัญและความสนใจตอส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 

1.5  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 

1.5.1  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 
 
 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก 

- เพศ 
- ประเภทที่พักอาศัย 
- ภูมิลําเนาเดิม                 
- คณะที่ศึกษา 
- ลักษณะการรวมกิจกรรม 

ปจจัยกระตุน  ไดแก 
- การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
- ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
- การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 

        
 1.5.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
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1.6 ตัวแปรและระดับการวัด 
  

 ตัวแปร ระดับการวัด  

 ก. ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)   
      ปจจัยสวนบุคคล   
          - เพศ Nominal  
          - ประเภทที่พักอาศัย Nominal  
          - ภูมิลําเนาเดิม Nominal  
          - คณะที่ศึกษา Nominal  
          - ลักษณะการรวมกิจกรรม Nominal  
      ปจจัยกระตุน   
          - การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน Interval  
          - ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน Interval  
          - การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม Interval  
    
 ข. ตัวแปรตาม (Dependent Variables)   
      ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศกึษามหาวิทยาลยัมหิดล Interval  
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1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)   ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.8  สมมติฐานของการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้ไดตั้งสมมติฐานการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1.8.1  ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล อยูใน
ระดับปานกลาง 
 1.8.2  ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน
เมื่อจําแนกตามปจจัยตอไปนี้ ไดแก  
  1.8.2.1 เพศ มีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

ปจจัยสวนบุคคล 
  เพศ 
ประเภทที่พกัอาศัย   
ภูมิลําเนาเดิม 
คณะที่ศกึษา 
ลักษณะการรวมกิจกรรม 
 

ปจจัยกระตุน 
   การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน  
   ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
   การใหคณุคาตอส่ิงแวดลอม 

ความตระหนัก 
ตอปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
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  1.8.2.2  ประเภทที่พักอาศัย มีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความตระหนัก
ตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

  1.8.2.3  ภูมิลําเนาเดิม มีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

  1.8.2.4  คณะที่ศึกษามีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

  1.8.2.5  ลักษณะการรวมกิจกรรมมีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

  1.8.2.6  การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนมีอิทธิพลในการจําแนกความ
แตกตางของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

  1.8.2.7  ความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของกับ
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

  1.8.2.8  การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมมีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของกับ
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

 

 1.9  ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 

1.9.1  ทําใหทราบถึงระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล วามีความตระหนักอยูในระดับใดและมีแนวโนมไปในทิศทางใด เพื่อเปน
ประโยชนในการแสวงหาแนวทางในการสรางความตระหนักใหกับนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลใน
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาอยูในสถาบันตอไป  

1.9.2  ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 1.9.3  ทําใหทราบถึงขอเสนอแนะที่มีตอการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
 1.9.4  สามารถนําผลการศึกษาใชเปนแนวทางในการเสริมสรางความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนใหแกกลุมนักศึกษา ประชาชนทั่วไป และเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับผูที่สนใจจะทํา
การวิจัยสืบเนื่องจากเรื่องนี้ตอไป 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 การศึกษาเรื่องความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
ระดับปริญญาตรี ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควา แนวคิด ทฤษฎี เอกสารตางๆ และผลงานที่เกี่ยวของ 
เพื่อเปนพื้นฐานและแนวทางในการวิจัย โดยมีเนื้อหาสาระที่สําคัญ ดังนี้ 
 
 2.1  แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความตระหนัก 

2.2  แนวความคิดเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
2.3  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับตัวแปร 

 

2.1 แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความตระหนัก 
 
 ความตระหนักเปนภาวการณที่บุคคลมีความรูสึกและเขาใจถึงบางสิ่งบางอยาง ซ่ึงอาจสงผล
ตอพฤติกรรมของบุคคลได แนวความคิดเกี่ยวกับความตระหนักผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมไวดังนี้ 
 
 2.1.1  ความหมายของความตระหนัก  ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ดังนี้ 
 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521: 24) ใหความหมายของ “ความตระหนัก” 
วาความตระหนัก หมายถึง การที่บุคคลฉุกคิดได หรือการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีส่ิงหนึ่ง เหตุการณ
หนึ่ง สถานการณหนึ่ง ซ่ึงการรูสึกวามี หรือการฉุกคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เปนความรูที่เกิดขึ้นในสภาวะ
ของจิตใจ แตไมไดหมายความวา บุคคลนั้นสามารถจําได หรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น 
 
  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525: 320) ไดใหความหมายของคําวา 
ตระหนัก (กิริยา) หมายถึง รูประจักษชัด รูชัดแจง 
 
  เบนจามิน เอส บลูม (Benjamin S. Bloom, 1971: 273) เบนจามินไดกลาววา ความ
ตระหนักเกือบจะเปนลักษณะของพฤติกรรมการรับรู แตตางจาก “ความรู” ซ่ึงเปนระดับที่ต่ําที่สุด
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ของฐานการรับรู ในเรื่องของ “ความรู” นั้น เราไมไดใหความสําคัญกับเรื่องของความจําหรือ
ศักยภาพการหวนระลึก ในสิ่งตางๆ หรือในสิ่งที่เราไดรับโอกาสที่เหมาะสมมานั้น ผูเรียนจะ
คอนขางตระหนักถึงการที่เขาไดเขาไปเปนสวนหนึ่งในเหตุการณ สถานการณ ปรากฏการณ หรือ
สภาวการณในเหตุการณตางๆ ราวกับวา “ความรู” ไมไดอนุมานถึงการประเมินของคุณภาพหรือ
ธรรมชาติของสิ่งเราตางๆ แต ก็ความตางของ “ความรู” ไมไดใหความสําคัญกับการอนุมานถึงความ
สนใจ ปรากฏการณ วัตถุ หรือสภาวะของเหตุการณ เหมือนอยางการแยกแยะลักษณะเฉพาะหรือ 
การจําแนกคุณลักษณะของวัตถุ แมวาลักษณะเหลานี้ลวนแลวแตทําใหเขาใจไปวามผีลกระทบตอกนั 
แตละคนอาจไมสามารถระบุสภาพของสิ่งเราที่เปนเหตุใหเกิดความตระหนักเหลานี้ไดออกมาเปนคําพูด 
 
  อีเซนต และ อารโนลด (Eysench and Arnold, 1972: 110) อธิบายความตระหนักใน
แงของจิตวิทยาวา “ความตระหนัก” เปนความสัมพันธของความสํานึก (Consciousness) และเจตคติ 
(Attitude) ความตระหนักเปนภาวะของจิตใจ ซ่ึงไมอาจแยกเปนความรูสึกหรือความคิดเพียงอยาง
เดียวโดยเด็ดขาด 
 
  พจนานุกรมทางการศึกษา (Carter V. Good, 1973: 54) ใหความหมายของ “ความ
ตระหนัก” วาหมายถึง การกระทําที่แสดงวา จําได การรับรู หรือมีความรู และความตระหนักนี้มี
ความหมายเหมือนกับความสํานึก (Consciousness)  
 
  เบนจามิน วี โวลแมน (Benjamin V. Wolman, 1973: 38) กลาววา ความตระหนัก
เปนภาวการณที่บุคคลเขาใจ หรือสํานึกถึงบางสิ่งบางอยางของเหตุการณ ประสบการณ หรือวัตถุ
ส่ิงของได 
 
  คอฟกา  (Koffka, 1978: 212) กลาวสรุปความหมายของความตระหนักไววา “ความ
ตระหนัก” มีความหมายเหมือนกับความสํานึก (Consciousness) ซ่ึงเปนสภาวะทางจิตที่เกี่ยวของกับ
ความรูสึก ความคิด ความปรารถนาตางๆ อันเกิดจากการรับรู และความสํานึก ซ่ึงเปนสภาวะที่บุคคล
ไดรับรูหรือไดประสบการณตางๆ โดยมีการประเมินคา และตระหนักถึงความสําคัญที่ตนเองมีส่ิง
นั้นๆอยู ความตระหนักจึงเปนเรื่องของสภาวะตื่นตัวทางจิตใจ ตอเหตุการณหรือสถานการณนั้นๆ 
ซ่ึงหมายความวาระยะเวลาหรือประสบการณและสภาพแวดลอมหรือส่ิงเราภายนอกเปนปจจัยที่ทํา
ใหบุคคลเกิดความตระหนักขึ้น 
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  โคลเบอรก (Lawrance Kohlberg) ซ่ึงไดกลาววา คนมีจิตสํานึกและมีเหตุผลในการ
ปฏิบัติตามหลักจริยธรรมอยู 6 ระดับ ไดแก ปฏิบัติตามเพราะความกลัว ไดรับผลประโยชนตอบแทน 
ตองการใหผูอ่ืนยอมรับวาเปนคนดี ส่ิงนั้นเปนกฎเกณฑของสังคมที่จะตองทําตาม ตระหนักถึง
หลักการที่จะตองทําตามคํามั่นสัญญา และปฏิบัติตามเพราะมีความสํานึกรับผิดชอบชั่วดีผูที่ไดรับ
การพัฒนาจริยธรรมจนถึงระดับที่ 6 จะเปนผูไมเบียดเบียนสัตวไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ และ
ไมทําใหส่ิงแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรม 
 

  ดาโกเบิรท ดี รูนส (อางถึงใน อําพรรณ จารุรัตน, 2539: 48) ไดกลาวถึงความตระหนัก
อยางจํากัดวา ความตระหนักเปนการกระทําที่เกิดจากความสํานึก 
 

  เดวิธ อาร แครธโวล และ คณะ (อางถึงใน อัควรรณี อินสวาง, 2532: 13) ใหความหมาย
วา ความตระหนัก หมายถึง ความรูสึกไวตอการมีอยูของปรากฏการณบางอยางและของสิ่งเรา
บางอยาง ซ่ึงเขาตองการจะรับรู 
 

  เบรคเลอร (อางถึงใน ปล้ืม นับถือบุญ, 2536: 42-43) กลาววา ความตระหนักเกิด
จากทัศนคติที่มีตอส่ิงเราอันไดแก บุคคล สถานการณกลุมสังคม และสิ่งตางๆ ที่โนมเอียงหรือพรอม
ที่จะสนองตอบในทางบวกหรือทางลบ เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูประสบการณ 
 

  ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520: 14) ไดสรุปวา “ความตระหนัก” หมายถึง การที่บุคคล
ฉุกคิดไดหรือการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีส่ิงหนึ่งเหตุการณหนึ่ง สถานที่หนึ่ง ซ่ึงการรูสึกวามีหรือ
ไดฉุกคิดถึงสิ่งหนึ่งสิ่งใดเปนความรูที่เกิดขึ้นในสภาวะจิตใจแตไมไดใหความหมายวาบุคคลนั้น
สามารถจําไดหรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น 
 

  วิชัย วงษใหญ (2523: 133) ไดสรุปความหมาย “ความตระหนัก” ไววาเปนพฤติกรรม
ขั้นต่ําสุดทางดานความรู (Cognitive Domain) แตความตระหนักนั้นไมไดเนนหนักเกี่ยวกับความจํา
หรือความสามารถระลึกได ความตระหนักหมายถึง ความสามารถนึกคิด ความรูสึกที่เกิดขึ้นใน
สภาวะจิตใจ 
 
  สมหมาย วันสอน (อางถึงใน อัควรรณี อินสวาง, 2532: 13) ความตระหนักเกือบ
คลายความรู แตกตางกันตรงที่ความตระหนักไมเกี่ยวของกับความจําหรือความสามารถที่จะระลึกได 
แตความตระหนักเปนเรื่องของการรับรู ฉุกคิด หรือมีความรูสึกตอเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง 
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  บุญลือ คชเสนีย (2532: 19-20) ไดสรุปวา ความตระหนักวาเปนสภาวะทางจิตใจที่
เกี่ยวกับความรูสึก ความคิดและความปรารถนาตางๆ ตอส่ิงหนึ่งหรือ เหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง
ดวยการพูด เขียน หรืออ่ืนๆ โดยอาศัยระยะเวลาหรือประสบการณ หรือส่ิงแวดลอมในชุมชน หรือ
ส่ิงเราภายนอกเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนักขึ้น หรืออาจจะกลาวไดวา ความตระหนัก
นั้นมีความหมายเหมือนกับความสํานึกนั่นเอง 
 

  ดารณี อาภรณพัฒนา (2533: 15) ไดสรุปวา ความตระหนักเปนสภาวะทางจิตใจ
ของบุคคลที่เกิดจากความสํานึก รับผิดชอบตอเหตุการณหรือปญหาตางๆที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับ
ตนเองได โดยมีส่ิงเราภายนอกเปนปจจัยที่ทําใหเกิดความตระหนักขึ้น 
  

  อารี ปญญากรณ (2535: 8) ไดสรุปวา ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมที่รับรูตอ
เหตุการณ ปรากฏการณ รวมถึงสิ่งเราบางอยาง มีความรูสึกนึกคิดตอส่ิงที่เกิดขึ้น 
 

  เกษม จันทรแกว (2536: 50) ไดกลาวถึงความตระหนักวา ความตระหนักเปนการรู
ที่อยูภายใตจิตสํานึกตลอดเวลาครั้งใดที่เกิดปญหาหรือพบเห็นเรื่องราวที่เรามีความรูก็จะดึงจิตใต
สํานึกทําใหเห็นภาพไดอยางชัดเจนไมวาในภาวะใดก็ตามความสํานึกที่ฝงลึกและถูกตองนั้นจะไม
เปลี่ยนแปลง  
 

  ณัฎฐณิชชา ภูโต (2538: 46) ไดสรุปความหมายความตระหนักไววา ความตระหนัก
หมายถึง การแสดงออกซึ่งความรูสึก ความคิดเห็น ความสํานึก เปนภาวะที่บุคคลเขาใจ และประเมิน
สถานการณที่ เกิดขึ้นเกี่ยวกับตนเองไดโดยอาศัยระยะเวลา  เหตุการณ  ประสบการณหรือ
สภาพแวดลอม เปนปจจัยทําใหคนเกิดความตระหนัก 
  

 จรูญ ขุนทรง (2539: 13) ไดสรุปวา ความตระหนักวาเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น
หลังจากการรับรู เปนความรูสึกนึกคิดของบุคคลตอเหตุการณ ใดเหตุการณหนึ่งที่ไมไดเกิดขึ้นจาก
ความทรงจํา เปนภาวะที่บุคคลเขาใจและประเมินสถานการณที่เกิดขึ้นจากความทรงจํา เปนภาวะที่
บุคคลเขาใจและประเมินสถานการณที่เกิดขึ้นที่เกี่ยวของกับตนเองไดเมื่อเผชิญกับเหตุการณหรือ
สภาพแวดลอมอยางหนึ่งอยางใด 

 
  ดาวรุง คุณวุฒิคุณากร (2543: 14) ไดสรุปวา ความตระหนักเปนพฤติกรรมดาน
ทัศนคติ คานิยม ความรูสึก ความชอบ (Affective domain) ที่มีความแตกตางจากพฤติกรรมขั้นแรก



 ศิริกาญจน  ศิริเลข                                                                                                                                                ทบทวนวรรณกรรม / 14 

ของพฤติกรรมทางดานพุทธิปญญา (Cognitive domain) คือ ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge) 
ตรงที่ความตระหนักนี้ ไมไดเกี่ยวของกับความจําหรือความสามารถที่จะระลึกได 
 
  ราชัน พิมพา (2544: 18) ไดสรุปวา ความตระหนักเปนสภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับ
ความรูสึก ความคิด และความปรารถนาตางๆตอส่ิงหนึ่ง หรือปญหาตางๆที่เกิดขึ้นตลอดจน
เหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง ดวยการพูด เขียน หรืออ่ืนๆ โดยอาศัยระยะเวลาหรือประสบการณหรือ
สภาพแวดลอมในสังคม หรือส่ิงเราภายนอกที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนักขึ้น ซ่ึงความรูสึกวามี
หรือฉุกคิดถึงสิ่งหนึ่งสิ่งใด เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในสภาวะของจิตใจ แตไมเกี่ยวกับความจํา 
กลาวคือคลายความสํานึก 
  
  อิศรา ล่ิมวงศ (2545: 18) ไดสรุปความหมายของความตระหนักวา หมายถึงสภาวะ
ของจิตใจที่แสดงออกซึ่งเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด การรับรู การเขาใจ การสํานึกได ที่มีตอเหตุการณ
ใดเหตุการณหนึ่ง สภาวะแวดลอม ตลอดจนประสบการณตางๆ ที่เกี่ยวของกับบุคคลนั้นๆ ทั้ง
ปจจุบันและในอดีต โดยมีปจจัยภายนอกเปนสิ่งเรา 
 

 รัชฎาภรณ เจริญพรอม (2550: 20) ไดสรุปวา ความตระหนักเปนสภาวะทางจิตใจที่
เกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด การรับรู การเขาใจ การสํานึกไดที่มีตอเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง โดย
อาศัยระยะเวลาหรือประสบการณหรือสภาพแวดลอมในชุมชนหรือส่ิงเราภายนอกเปนปจจัยที่ทําให
บุคคลเกิดความตระหนักขึ้น 

 

 อรศิริ สุขยิ่งยอด (Onsiri Sukyingyod, 2001: 11) ไดสรุปความหมายของความ
ตระหนักวา ความตระหนักคือการแสดงออก แสดงความคิดเห็นในแตละสถานการณโดยมีส่ิงเรา
จากสังคมสิ่งแวดลอมภายนอก 

 

 เพ็ญโสม เพ็ญสมบัติ (Pensom Pengsombut, 2004: 26) ไดสรุปความหมายของ
ความตระหนักวา ความตระหนัก หมายถึง การแสดงออกถึงความรูสึกทางดานจิตใจ โดยความรูสึก 
การรับรู ความเขาใจ หรือความตระหนักตอสถานการณซ่ึงอยูบนพื้นฐานของประสบการณ 

 
 สมพร รัตนลออ (Somporn Ratanala-or, 2005: 8) ไดสรุปวา ความตระหนักวาเปน

ความรูสึกที่แสดงถึงการรับรู ความเขาใจ การคิดไดและแสดงออกเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความ
มุงมั่น และความตองการแกไขเมื่อเผชิญกับสถานการณดานใดดานหนึ่ง 
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 มารุต นามบุตร (Marut Nambutr, 2005: 17-18) ไดสรุปวา ความตระหนักเปน
สภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความรูสึก ความคิดและความปรารถนาตาง ๆ ตอส่ิงหนึ่งหรือเหตกุารณใด
เหตุการณหนึ่งดวยการพูด  เขียน  หรืออ่ืนๆ  โดยอาศัยระยะเวลา  หรือประสบการณ  หรือ
สภาพแวดลอมในชุมชน หรือส่ิงเราภายนอก เปนปจจัยที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนักขึ้น 

 
  จากความหมายของความตระหนักที่นักวิชาการในสาขาตางๆไดใหความหมายไว
ขางตน พอจะสรุปไดวา ความตระหนักเปนความรูสึกสํานึกรับผิดชอบตอเหตุการณ ปรากฏการณ 
ทั้งในอดีตและปจจุบัน โดยในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหความหมายความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลวาหมายถึง ความรูสึกสํานึกรับผิดชอบตอปญหาภาวะโลก
รอน รวมทั้งตองการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 2.1.2  ความหมายของความตระหนักในสิง่แวดลอม  
 
  ความตระหนักในสิ่งแวดลอมมีความหมายโดยนัยเหมือนกับการมีจิตสํานึกในการ
รักษาสิ่งแวดลอม เพราความตระหนักเปนการรูที่อยูภายใตจิตสํานึกตลอดเวลาครั้งใดที่เกิดปญหา 
หรือพบเห็นเรื่องราวที่รามีความรูก็จะดึงจิตใตสํานึกทําใหเห็นภาพไดอยางชัดเจนไมวาในภาวะใดก็
ตามความสํานึกที่ฝงลึกและถูกตองนั้นจะไมเปลี่ยนแปลง (เกษม จันทรแกว, 2536) 
  การรูประจักษชัด หรือการรูชัดเจนในเรื่องสิ่งแวดลอมนั้นถาจะใชคําพูดที่สามารถ
จดจําไดงายสําหรับบุคคลทั่วไปนาจะใชคําวา “รูแจงเห็นจริงในเรื่องสิ่งแวดลอม” ซ่ึงการรูแจงเห็น
จริงนั้น ตองอาศัยพื้นฐานความรู (knowledge) ทางสิ่งแวดลมอยางถูกตองตามหลักการ คือ รูกวาง
และรูจักการผสมผสาน (integration) ในศาสตรแขนงตางๆ ซ่ึงเปนการรูในทุกๆดานที่เชื่อมโยงและ
เกี่ยวของ จนสามารถสรางมโนภาพที่เปนธรรมชาติของสิ่งนั้น ปญหา และเหตุของปญหา แนวทางแกไข 
แผนการแกไขและอื่นๆ ได เมื่อเกิดการรูแลวจะตองมีการสรางเจตคติ (attitude) ทางสิ่งแวดลอมที่
ถูกตอง คือ มีการเห็นของจริงหรือสัมผัสจริง โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา จนเกิดทัศนคติที่ถูกตอง
และมั่นคงตลอดเวลา ภายหลังการเกิดความรูและเจตคติที่ถูกตองแลวข้ันตอไป ถาตองการใหเกิด
ความตระหนัก หรือการรูแจงเห็นจริงก็จะตองสราง “ความลุมลึกชัดแจง” (intelligibility) ในเรื่อง
ส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะ จะตองมีการปฏิบัติ จนเกิดเปนกิจนิสัย และฝงแนนในความรูสึกอยางคงทน 
ซ่ึงรายละเอียดที่กลาวมา ทั้งหมดสามารถสรุป เปนขั้นตอนตางๆ ได ดังรูปที่ 2.1 
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       แผนภูมิท่ี 2.1  ขั้นตอนตามลําดับของการสะสมความรูและเจตคต ิ
ที่มา: มนุษยอุตสาหกรรมและสภาพแวดลอม, 2548 
 

 สําหรับประเด็นความลุมลึกชัดแจงที่กอใหเกิดความตระหนักในสิ่งแวดลอมนั้น
สามารถแบงเปนลําดับได 4 ขั้นตอน คือ  

(1) มีความรูที่ชัดแจงและซาบซึ้ง หมายถึง เขาใจอยางถองแทเร่ืองสิ่งแวดลอม รูวา
ส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด ส่ิงใดดีส่ิงใดไมดี ส่ิงใดกอใหเกิดประโยชนส่ิงใดกอใหเกิดโทษ และสิ่งใด
กอใหเกิดผลดีและผลเสียตอส่ิงแวดลอม 

(2) มีความรักและหวงแหน หมายถึง รักและหวงแหนในสิ่งที่เขาใจยางถองแท
สําหรับเรื่องราวตางๆ ของสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสิ่งที่ถูก ส่ิงที่ดี ส่ิงที่มีประโยชน และจะกอใดเกิดผลดี
ตอมนุษยชาติและโลก เชน ความรักและหวงแหนในความงามของธรรมชาติ ปา เขา ชายทะเล เกาะ
แกง ตนน้ํา ลําธาร ทรัพยากรปาไมและสัตวปา เปนตน 

(3) มีความวิตกและหวงใย หมายถึง รูสึกเปนหวงและกังวลถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นกับ
ส่ิงแวดลอม เชน เปนหวงและกังวลตอการเสริมสรางลักษณะนิสัยที่เห็นแกตัว ไมมุงประโยชนสวน
รวม การตักตวงผลประโยชนจากธรรมชาติโดยปราศจากความพอเพียง ที่เห็นไดชัดเจนคือ กรณี
ความวิตกและหวงใยในสภาพภัยแลงและวิกฤตการณขาดแคลนน้ําซึ่งเกิดจากการตัดไมทําลายปา 
ทั้งที่ถูกกฎหมายและไมถูกกฎหมาย การใชความไดเปรียบทางเศรษฐกิจรับซื้อไมจากประเทศเพื่อน
บาน ซ่ึงสงผลใหเกิดการขยายตัว ของปาเสื่อมโทรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต  ภัยธรรมชาติ
ก็ทวีความรุนแรงขึ้นตามการขยายตัวขอปาเสื่อมโทรม เมื่อความวิตกและหวงใยขยายวงกวางขึ้น ส่ือ
ตางๆที่เกี่ยวกับการปองกันการบุกรุกทําลายปาและการประหยัดน้ํา จึงถูกผลักดันออกสูผูรับซึ่งก็คือ 
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ประชาชนทั่วไปทําใหเกิดความรูสึก เปนหวงกังวลถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นตอมนุษย และสิ่งแวดลอมใน
ปจจุบัน และอนาคต ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอส่ิงแวดลอมในทางที่ดีขึ้นไมมากก็นอย 

(4) การปฏิบัติอยางจริงจัง เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดสําหรับสรางความลุมลึก 
เพื่อใหเกิดความตระหนักในสิ่งแวดลอม ขั้นตอนทั้ง 3 ขอ ที่ไดกลาวมาในเบื้องตนแลวนั้นเปนเพียง
พื้นฐานที่กอใหเกิด ผลทางดานลักษณะนิสัยและความรูสึกนึกคิด แตผลทางนามธรรมที่จะเกิดขึ้น
ตอส่ิงแวดลอมนั้น จําตออาศัยการปฏิบัติอยางจริงจังทั้งทางตรงและทางออมในวิสัยที่มนุษยแตละ
คนพึงกระทําได เหตุที่ตองกลาวเนนตรงจุดนี้ เพราะมนุษยทุกคนมีความสามารถที่จะทํากิจกรรม
ตางๆ ในระดับที่แตกตางกัน เชน ในกรณีที่เรามีความตระหนักในผลรายของมลพิษทางน้ําแตเราไม
สามารถยับยั้งหรือทําใหแมน้ําเจาพระยา มีสภาพที่สมบูรณและสะอาดเหมือนในอดีตได ซ่ึงก็เพราะ
เกิดวิสัยที่มนุษยแตละคนพึงกระทําได เวนแตวาถามนุษยแตละคนมีความรับผิดชอบ ไมทิ้งของเสีย
และชวยกันดูแลแมน้ําเจาพระยาเทานี้ ก็ถือเปนการเพิ่มความสะอาดและลดมลพิษทางออมที่จะ
เกิดขึ้นได และถามนุษยจํานวนแสนคน หรือลานคนรวมกันปฏิบัติอยางจริงจังแลว ความสําเร็จที่
เกิดขึ้นจากความตระหนักในสิ่งแวดลอมก็จะแสดงผลอยางชัดเจน และสงผลใหความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมเขาสูลักษณะการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันในที่สุด(กิตติภมู ิมปีระดษิฐ, 
2548: 39-40) 
 
 2.1.3  ลําดับขัน้ของความตระหนักในสิ่งแวดลอม   
 
  การพัฒนาความตระหนักในสิ่งแวดลอมใหประสบผลสําเร็จอยางแทจริงจะตอง
ปฏิบัติไปในแนวทางที่เปนลักษณะของ “โลกที่ยั่งยืน (sustainable world)” ตามแนวคิดของ G. Tyler 
Miller อางถึงใน กิตติภูมิ มีประดิษฐ (2548: 40) นักวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมชาวสหรัฐอเมรกิา ซ่ึงได
แบงความตระหนักในสิ่งแวดลอมออกได 4 ระดับ คือ 
  1.  ความตระหนักในเรื่อง“มลพิษและความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม (Pollution 
and Environmental Degradation) 
  ปญหาสิ่งแวดลอมโดยทั่วไปสามารถพิจารณาไดจากสุขภาพอนามัยของมนษุยทีถู่ก
บั่นทอนและทําลายโดยมลพิษตางๆ ความสุขในชีวิต สวัสดิภาพและความปลอดภัยก็ดูเหมือนจะลด
ระดับลงไปดวย แมวาในแตละปญหาสิ่งแวดลอม จะสามารถแกไขไดก็ตอเมื่อตองรอใหเกิดการ
แพรกระจายขยายวง และเพิ่มระดับความรุนแรงจนตองนําหนทางของกฎหมายการใชเทคโนโลยี
บําบัด และสภาพความคุมทุนทางเศรษฐศาสตรมาประกอบการพิจารณาแกปญหา แตปญหาก็ถูก
หยุดยั้งไวไดช่ัวคราวโดยใชกรควบคุมและสภาพการบําบัดซึ่งถาปองกันไวกอนปญหาเหลานีก้จ็ะไม
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มีหนทางเกิดขึ้นได ปญหาสวนใหญในระดับนี้เราสามารถสันนิษฐานไดวา เกิดจากการไมจํากัดตัว
ของความเจริญทางเทคโนโลยีและสภาพความรุดหนาทางสังคม ซ่ึงมีการดําเนินไปอยางตอเนื่อง
โดยไมมีที่ส้ินสุด มีปญหาใหญๆ อยู 4 ประการ ที่เกิดจากการขาดความตระหนักในระดับนี้ คือ  
  1.1 มุมมองที่ยึดมนุษยเปนศูนยกลางโดยไมคํานึงถึงวามนุษยไมไดเปนสิ่ง                           
มีชีวิตชนิดเดียวบนโลกใบนี้ซ่ึงแทจริงจะตองยึดหลักการใหส่ิงมีชีวิตทั้งหมดกลายเปนศูนยกลาง
รวมกัน 
           1.2  มนุษยจะมองวามลพิษตางๆที่มีแหลงกําเนิดจากการกระทําของตนเปน
เร่ืองเล็กนอยแตไมสํานึกเลยวาถาแหลงกําเนิดมลพิษเหลานั้นเพิ่มจํานวนมากขึ้นเปนจํานวนมหาศาล
แลวยอมสิ่งผลโดยตรงตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่นๆมากมาย เชนกัน 
        1.3  มนุษยบางกลุมมีมุมมองวาปญหามลพิษสิ่งแวดลอมและปญหาการขาด
แคลนทรัพยากรตางๆ จะสามารถขจัดไดอยางรวดเร็วโดยใชเทคโนโลยี ในที่สุดจะเกิดความเห็นแก
ตัวถึงขนาดยอมเสียเงินซื้อเทคโนโลยีตางๆ มาบําบัดของเสียแตไมยอมเสียความสุข ความสนุก ความ
สบายในชีวิตประจําวันอยางเด็ดขาด 
              1.4  มนุษยพยายามที่จะหากระบวนการตางๆมาบําบัดปญหามลพิษสิ่งแวดลอมซึ่ง
มีแนวโนมที่เพิ่มขึ้นตลอดเวลาแทนที่พยายามจํากัดขอบเขตและหาตนตอของปญหาเพื่อที่จะไดทํา
การแกไขปญหาใหหมดสิ้นไป ซ่ึงถาปฏิบัติอยูแบบนี้ตลอดไปก็เปรียบเสมือนการนําพลาสเตอรปด
แผลมาใชรักษามะเร็งที่กําลังรุกรานผิวหนัง หนทางสุดทายก็คือ ความหายนะที่กําลังรออยูเบื้องหนา 
 
  2.  ความตระหนักในเรื่อง “การเพิ่มจํานวนประชากรมนุษยจนเกิดสภาวะความอดอยาก 
(Consumption with Overpopulation)  
  ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไมวาจะเปนการเกิดมลพิษ ความเสื่อมโทรม และการทําลาย
ทรัพยากรส่ิงแวดลอมที่ทวีความรุนแรงอยางมากในปจจุบันลวนเปนผลสืบเนื่องมาจาก เหตุผล 2 
ประการคือ  
    2.1  ปญหาการเพิ่มประชากรโดยเฉพาะในประเทศดอยพัฒนา และ 

  2.2  ปญหาการใชทรัพยากรตางๆ อยางฟุมเฟอยของประเทศที่เจริญแลว         
  ในปจจุบันปญหาการเพิ่มประชากรไดสงผลรายแรงตอส่ิงแวดลอมของประชากร

ในประเทศอุตสาหกรรมอยางมาก เพราะปริมาณทรัพยากรที่ถูกเปลี่ยนแปลงไปเพื่อประโยชนทาง
เศรษฐกิจกลับสงผลใหมลพิษสิ่งแวดลอม เพิ่มมากเปนเงาตามตัวไปดวย คําตอบสําหรับปญหา
เหลานี้คือ ตองมีการลดจํานวนประชากร ของประเทศดอยพัฒนา และตองลดปริมาณการใชสสาร
และพลังงานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศที่เจริญแลวซ่ึงมีการใชทรัพยากรตางๆในปริมาณถึง 
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80% ของทรัพยากรโลก การกอใหเกิดโลกที่ยั่งยืนนั้น จําเปนตองรวมมือกันเปลี่ยนแปลงทิศทางของ
สภาพเศรษฐกิจและสังคมในแตละประเทศ เพื่อกอใหเกิดแนวทางของการอนุรักษพื้นที่ปา ซ่ึงสงผล
โดยตรงตอความหลากหลายทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต เราคงยอมรับกันวาความตระหนักในการ
อนุรักษพื้นที่ปาเปนเพียงแตแนวทางเล็กๆ เพื่อพัฒนาโลกของเราใหเกิดสภาพที่ยั่งยืน และยังชวย
ปองกันการเกิดมลพิษสิ่งแวดลอมที่เกิดจากกระบวนการผลิตอันทันสมัย ซ่ึงกําลังยอนกลับมาทําลาย
สภาพความหลากหลายของสงมีชีวิตเอง ความตระหนักในระดับที่สองนี้ จะชวยใหมนุษยอยูกับ
ธรรมชาติ ไมพยายามที่จะคิดวาตัวเองมีความสําคัญที่สุดในโลกใบนี้ ความสําคัญตนผิดจะทําให
มนุษยแยกตัวเองจากความเปนจริงและยกตนเองอยูสูงกวาระดับความเปนจริงในธรรมชาติ ทั้งๆที่
โลกใบนี้ไมไดมีมนุษยเปนเผาพันธุของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวเทานั้นที่ครอบครอง 

 
  3.  ความตระหนักในเรื่อง “โลกและจักรวาล (Spaceship Earth)”  
  เปาหมายของความตระหนักในระดับนี้อยูที่สภาพการใชเทคโนโลยี และแนวทาง
ของการพัฒนาเศรษฐกิจการเมืองของแตละประเทศที่ใชควบคุมปญหาการเพิ่มประชากร มลพิษ 
และการทําลาย ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการปกปองสิ่งแวดลอมใหอยูในสภาพที่สมบูรณไมให
ถูกทําลายโดยฝมือของมนุษย 
  โลกในมุมของที่เปนเพียงดาวเคราะหดวงหนึ่งในจักรวาลนั้นตองเริ่มพิจารณาที่
ความกาวหนาของเทคโนโลยีซ่ึงเจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว แนวคิดที่รุกรานและตักตวงทรัพยากร
จากภายนอกโลก ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อสภาพการใชทรัพยากรของมนุษย ยังไมมีแนวโนมที่ลดลง 
ดังที่เห็นอยูในปจจุบัน 
  แนวคิดนี้ดําเนินไปถึงขั้นของการสรางสถานีอวกาศเพื่อรองรับประชากรที่เพิ่มมากขึ้น 
และเมื่อเกิดปญหาการขาดแคลนทรัพยากรขึ้นบนโลกก็สามารถขุดเจาะจากดาวเคราะหดวงอื่นมาใช
ประโยชนได ความเจริญทางพันธุวิศวกรรมสมควรนํามาใชเพื่อควบคุมรูปแบบวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิตในแนวทางที่สามารถเพิ่มผลผลิตของอาหาร และปราศจากมลพิษมากที่สุด 
  จากความคิดที่วาโลกที่เราอาศัยอยูนี้เปนดาวเคราะหที่มีศักยภาพสูงสุดในจักรวาล
สามารถตักตวงเอาทรัพยากรจากดาวเคราะหดวงอื่นมาใชประโยชนโดยไมจํากัดปริมาณเปนแนวคิดที่ผิด 
และเห็นแกตัวอยางยิ่งของมนุษยที่มีความเชื่อวาความเจริญทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีผนวกกบั
สมองอันปราดเปรื่องสามารถควบคุมธรรมชาติ สรางสรรคส่ิงแวดลอมที่ดีและหลีกเลี่ยงการเกิด
มลพิษสิ่งแวดลอมที่รุนแรงได นอกจากนั้นยังสามารถสรางความเปนอยูที่ดีจึงขาดการยอมรบัหลักการของ
ความมีอิสระและขาดความรักความพึงพอใจในความหลากหลายทางชีววิทยา 
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  รูปแบบของความคิดที่วาโลกเปนเพียงดาวเคราะหดวงหนึ่ง และมนุษยเปนเพียง
ส่ิงมีชีวิตหนึ่งในหลายลานชนิดบนโลกที่มีพื้นฐานทางอารยธรรมและการรวมกลุมทางสังคมที่
ซับซอน แนวความคิดแบบนี้จะชวยปองกันการเกิดปญหาของโลกและดาวดวงอื่นอันเนื่องมาจาก
ปญหาการทําลายสิ่งแวดลอม ปญหามลพิษสิ่งแวดลอมที่เพิ่มขึ้น และการขาดแคลนทรัพยากร ซ่ึงจะ
ทวีความรุนแรงไดในอนาคต เพราะแนวคิดนี้สงเสริมใหมนุษยใชสสารและพลังงานอยางประหยัด
รูจักความพอเพียง มนุษยจะเลิกคิดวาตัวเองรูเรื่องธรรมชาติดีที่สุด วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
จะเปนเครื่องมือที่มนุษยใชเพื่อปองกัน และคุมครองสิ่งแวดลอมโลกโดยไมไดใชเพื่อการรุกรานดาว
เคราะหดวงอื่น 
  ถามนุษยขาดความตระหนักในระดับนี้ แนวทางที่นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนทาง
เศรษฐกิจและสังคมของมนุษยก็จะไมประสบผลสําเร็จ และสวนที่ตองคํานึงถึงอยูเสมอก็คือ 
แนวทางการพัฒนาไมวามีจุดมุงหมายไปสูจุดใดก็ตามจําเปนตองทําการตรวจสอบวิเคราะหและวิจัย
ใหถูกตองเสียกอน มิฉะนั้น การพัฒนาอาจผิดพลาดและกอใหเกิดการสูญเสียอยางมากมายมหาศาล 
 
 
  4.  ความตระหนักในเรื่อง “โลกที่ยั่งยืน (A Sustainable World)” 
  ความตระหนักทั้ง 3 ระดับเปนมุมมองที่มนุษยใชตัวเองเปนศูนยกลางของการ
พิจารณา มนุษยพยายามแสวงหาสิ่งจําเปนตอการยังชีพ (means of subsistence) จากโลกตลอดเวลา 
มนุษยไมเคยยอมรับสภาพวานั่นคือ ตนตอแหงปญหานานานัปการที่หันกลับมาทําลายลาง ความสุข
ของมนุษยชาติ การพัฒนาที่ถูกตองจะตองอาศัยโลกเปนศูนยกลางหรือส่ิงมีชีวิตตางๆ เปนศูนยกลาง
ของการพิจารณา เราจะไมมีโลกที่ยั่งยืน หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืน ตราบจนกระทั่ง
เราจะรวมมือกัน และทํางานโดยอาศัยกระบวนการผลิตที่รักษาสมดุลทางธรรมชาติมากที่สุด การ
อยูรอดและหลักประกันในชีวิตก็จะมั่นคงตามมา ซ่ึงสิ่งเหลานี้นับเปนพื้นฐานที่สําคัญที่จะนําไปสู
โลกที่ยั่งยืนตอไป 
 

2.1.4  ความสําคัญของความตระหนัก 
 

 เบนจามิน เอส บลูม (Benjamin S. Bloom อางถึงใน ทวีสินธิ์ สิทธิการ, 2535: 27) 
ไดแบงพฤติกรรมออกเปน 3 ประเภท คือ พุทธพิสัย (Cognitive Domain) เจตพิสัย (Affective 
Domain) และทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) ดังนั้น การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมจะเกี่ยวของ
กับพฤติกรรมทั้ง 3 ประเภทขางตน ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวจะเปนพฤติกรรมที่แสดงออกมา 3 ดาน คือ 
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ความรู (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และการปฏิบัติ (Practice) ตามลําดับ ในสวนของความ
ตระหนัก (Awareness) ซ่ึงเปนพฤติกรรมอยางหนึ่งของพฤติกรรมดานเจตพิสัยนั้นจะมีความสมัพนัธ
เกี่ยวเนื่องกันทั้ง 3 ประเภท กลาวคือ พฤติกรรมดานทักษะพิสัยซ่ึงเปนพฤติกรรมที่แสดงออกและ
สังเกตไดนั้นจะตองอาศัยพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย และพฤติกรรมดานเจตพิสัยเปนสวนประกอบ 
(ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526: 27) ซ่ึงจะเห็นไดวาความตระหนักเปนปจจัยหนึ่งที่มีสวนสัมพันธกับ
การปฏิบัติของบุคคล กลาวคือ เมื่อบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเราตางๆ อันไดแก ความรู 
ขอเท็จจริง ตลอดจนประสบการณตางๆ จะสงผลใหบุคคลนั้นเกิดความตระหนักและทัศนคติ 
ตลอดจนเกิดการปฏิบัติในที่สุด ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีของโคลเบอรก (Lawrance Kohlberg) ซ่ึงได
กลาววา คนมีจิตสํานึกและมีเหตุผลในการปฏิบัติตามหลักจริยธรรมอยู 6 ระดับ ไดแก ปฏิบัติตาม
เพราะความกลัว ไดรับผลประโยชนตอบแทน ตองการใหผูอ่ืนยอมรับวาเปนคนดี ส่ิงนั้นเปน
กฎเกณฑของสังคมที่จะตองทําตาม ตระหนักถึงหลักการที่จะตองทําตามคํามั่นสัญญา และปฏิบัติ
ตามเพราะมีความสํานึกรับผิดชอบชั่วดี ผูที่ไดรับการพัฒนาจริยธรรมจนถึงระดับที่ 6 จะเปนผูไม
เบียดเบียนสัตว ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ และไมทําใหส่ิงแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรม แตการ
ที่จะกาวไปถึงจริยธรรมขั้นที่ 6 ไดนั้นไมใชเร่ืองงาย จึงควรดําเนินการตามแนวทางดังนี้ 

 การปลูกฝงความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน ถาคนคิดไดวา
ธรรมชาติคือส่ิงที่มีความสําคัญตอชีวิต ทุกคนเปนเจาของรวมกัน คนก็จะชวยกันดูแล ไมทําลาย ไม
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมเพื่อประโยชนสวนตัว  

 การปลูกฝงใหรูจักประมาณในการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรให
พอดีกับความตองการ จะชวยลดการสูญเสียทรัพยากร และทําใหมีทรัพยากรเหลือใชอยางยาวนาน
ผูนํ าสั งคมควรประพฤติตนเปนแบบอย างที่ ดี ในการอนุ รักษท รัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมในชุมชน  

 การใชมาตรการที่เปนบรรทัดฐานของสังคม เชน ระเบียบกฎเกณฑตางๆ กฎหมาย 
อยางจริงจังและตอเนื่อง  

 การพัฒนาโครงการตาง ๆ ไมควรเนนหนักในดานเศรษฐกิจมากเกินไป เพราะจะ
ทําใหมีการแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางสิ้นเปลือง ควรพัฒนาจิตสํานึกของคนในสังคม
ควบคูกันไปดวย 

 นอกจากนี้ ชูชาติ ลีสุวรรณ อางถึงใน วรรณี จงศักดิ์สวัสดิ์ (2536: 12-13) กลาววา 
การใหการศึกษาเพื่อแกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีวัตถุประสงคเพื่อชวยให
บุ คคลหรือก ลุ มบุคคลได รับการปลูกฝ ง ใหมี ความตระหนักในปญหาที่ เ กี่ ย วข องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในดานตอไปนี้ 
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 1.  ความตระหนัก (Awareness): เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความตระหนัก
และความรูสึกไวตอส่ิงแวดลอมทั้งระบบ รวมถึงปญหาที่เกี่ยวของดวย 

 2.  ความรูความเขาใจ (Knowledge): เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคม มีความเขาใจ
พื้นฐานตอส่ิงแวดลอมและปญหาที่เกี่ยวของ และแสดงความรับผิดชอบเพื่อเผชิญกับปญหา 

 3.  ทัศนคติ (Attitude): เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีคานิยมทางสังคม มี
ความรูสึกที่มั่นคงตอส่ิงแวดลอม และมีแรงจูงใจในอันที่จะใหความรวมมืออยางแข็งขันในการ
ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 4.  ทักษะ (Skill): เพื่อใหบุคคลหรือสังคม มีทักษะในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
 5.  ความสามารถในการประเมินผล (Evaluation ability): เพื่อใหบุคคลและสังคม 

สามารถจะประเมินเครื่องมือทางสิ่งแวดลอม และโปรแกรมทางการศึกษาในรูปของนิเวศวิทยา 
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม จริยธรรม และปจจัยทางการศึกษา 

 6.  การใหความรวมมือ (Participate): เพื่อใหบุคคลและกลุมสังคมพัฒนาความรูสึก
ของความรับผิดชอบ และพิจารณาถึงปญหาเรงดวนทางสิ่งแวดลอมเพื่อใหแนใจวามีพฤติกรรมที่
เหมาะสมในการแกปญหาเหลานั้น 

 

2.1.5  ขั้นตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 
 

 ความตระหนักเปนผลของกระบวนการทางปญญา (Cognitive Process) กลาวคือ 
เมื่อบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเราหรือรับสัมผัสจากสิ่งเราแลวเกิดการรับรูขึ้น (Perception) เมื่อ
เกิดการรับรูแลวตอไปก็จะนําไปสูการเกิดความเขาใจในสิ่งเรานั้น และนําไปสูการเรียนรูขั้นตอไป 
คือมีความรูในสิ่งนั้น และเมื่อบุคคลเกิดความรูแลวก็จะมีผลใหเกิดความตระหนักในที่สุด และทั้ง
ความรูและความตระหนักนี้จะนําไปสูการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมของบุคคลตอส่ิงเรานั้นๆ
ตอไป และสามารถสรุปไดดังแผนภูมิที่ 2.1 

 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 2.2  ขั้นตอนและกระบวนการเกดิความตระหนัก 

ท่ีมา: สุชีพ สงวนปุญญศรี, 2532 

การสัมผัส การรับรู ความคิด 
รวบยอด 

การเรียนรู 
ความรู 

ความ
ตระหนัก 

พฤติกรรม 
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2.1.6  ปจจัยท่ีมีผลตอความตระหนัก 
 

  บัณฑิต จุฬาศัย (2528: 15-18) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของแตละ
บุคคลไว 3 ประการ ไดแก 
  1.  ประสบการณการรับรูนั้น ขึ้นอยูกับประสบการณทั้งในอดีตที่ผานมา และใน
ชีวิตประจําวัน การรับรูเร่ืองราวใดๆ ขึ้นอยูกับความเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น ประสบการณที่ไดพบ
เห็นมีผลกระทบโดยตรง ทําใหเกิดการรับรูในระดับตางๆ 
                     2.  ความใสใจ และการใหคุณคา ในเรื่องที่จะรับรู ซ่ึงแปรเปลี่ยนไดหลายระดับ 
ตั้งแตความจําเปน ความตองการ ความคาดหวัง ความสนใจและอารมณ 
                     3. ลักษณะรูปแบบของเรื่องที่จะรับรู นอกจากการรับรูของบุคคลจะขึ้นกับ
ประสบการณ ความเอาใจใส และการใหคุณคา ในเรื่องที่จะรับรูแลวยังขึ้นอยูกับรูปแบบของสิ่งหรือ
เร่ืองที่จะรับรู เนื่องจากความตระหนักของแตละบุคคลขึ้นอยูกับการรับรู ของบุคคลนั้นๆ   

 ดังนั้น ปจจัยที่มีผลตอการรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย จึงสรุปไดวา ปจจัยที่มี
ผลตอความตระหนักคือ  

 3.1  ประสบการณที่มีตอการรับรู 
 3.2  ความเคยชินตอสภาพแวดลอม จะมีผลทําใหบุคคลไมตระหนักตอส่ิงที่เกิดขึ้น 

 3.3  การเอาใจใสและใหคุณคา จะทําใหมีความตระหนักในเรื่องนั้นมากขึ้น 
 3.4  ลักษณะและรูปแบบของสิ่งเรา นาสนใจยอมทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรู

และการตระหนักขึ้น 
 3.5  ระยะเวลาและความถี่ในการรับรู  ถามนุษยไดรับการรับรูบอยครั้งหรือ

นานเทาไรยิ่งจะทําใหมีโอกาสเกิดความตระหนักไดมากขึ้น 
 นอกจากนั้น สถิตย  วงษสวรรค (2525: 79-105) กลาววา ปจจัยหรือส่ิงที่มีอิทธิพล

ตอความตระหนัก สามารถแบงออกได 2 องคประกอบใหญ คือ 
  1.  ปจจัยภายนอก ไดแก ลักษณะของสิ่งเราที่ทําใหบุคคลเกิดความสนใจที่จะรับรู
อันจะนําไปสูความตระหนักตอไป 
  2.  ปจจัยภายใน  ไดแก ลักษณะของบุคคล บุคคลจะเกิดความตระหนักตอ
ปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่งมากนอยเพียงใดยอมขึ้นอยูกับปจจัย 2 ดาน คือ  

 2.1  ปจจัยทางดานกายภาพ ไดแก สมรรถภาพของอวัยวะสัมผัส หู ตา จมูก ปาก 
 2.2 ปจจัยทางดานจิตวิทยา ไดแก ความรูเดิม การสังเกตพิจารณา ความสนใจ 
และความพรอมที่จะรับรู การเห็นคุณคา เปนตน ซ่ึงสิ่งตางๆ เหลานี้จะมีอิทธิพลทําใหเกิดความ
ตระหนักแตกตางกัน 
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  จากแนวคิดดังกลาวสามารถสรุปไดวา ปจจัยภายนอก ไดแก ลักษณะของสิ่งเรา 
ประสบการณการรับรู ความเคยชินตอสภาพแวดลอม ความเอาใจใสใหคุณคา และปจจัยภายใน
บุคคล ไดแก ลักษณะของบุคคล มีผลตอความตระหนัก 
 

 2.1.7  การวัดความตระหนัก 
 

  ความตระหนัก (Awareness) เปนพฤติกรรมเกี่ยวกับการรูสํานึกวามีส่ิงนั้นอยู 
(Conscious of Something) จําแนกและรูจัก (Recognitive) ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวกับ
ความรูสึกและอารมณ ดังนั้น การที่จะทําการวัดและประเมินผลจึงตองมีหลักการและวิธีการ
ตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะวัดความรู และอารมณดังกลาวออกมาใหเที่ยงตรง และเชื่อมั่นได 
เครื ่องมือที่ใชวัดความรูสึกและอารมณนั้นมีหลายประเภทดวยกัน ซึ่งจะนํามากลาวไวดังนี้ 
(จรูญ ขุนทรง, 2539: 14 อางถึงใน ชวาล แพรรัตกุล, 2526: 201-225)  
  2.1.7.1  วิธีการสัมภาษณ (Interview) อาจเปนการสัมภาษณ ชนิดที่มีโครงสราง
แนนอน (Structured Item) โดยสรางคําถามและมีคําตอบใหเลือกเหมือนๆ กับแบบสอบถามชนิด
เลือกตอบ และคําถามจะตองตั้งไวกอน เรียงลําดับกอนหลังไวอยางดี หรืออาจเปนแบบไมมี
โครงสราง (Unstructured Item) ซ่ึงเปนการสัมภาษณที่มีไวแตหัวขอใหญๆ ใหผูตอบมีเสรีภาพใน
การตอบมากๆ และคําถามก็เปนไปตามโอกาสอํานวยในขณะที่สนทนานั้น 
  2.1.7.2  แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเปนชนิดเปดหรือปด 
หรือแบบผสมระหวางเปดกับปดก็ได 
                     2.1.7.3  แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเครื่องมือวัดชนิดที่ไดตรวจสอบวา
เห็นดวย หรือ ไมเห็นดวย มีหรือไมมี ส่ิงที่กําหนดในรายการอาจอยูในรูปของการทําเครื่องหมาย
ตอบ หรือวา ใช หรือ ไมใช ก็ได 
                2.1.7.4  มาตรวัดคุณภาพ (Rating Scale) เครื่องมือชนิดนี้เหมาะสําหรับวัดอารมณ
และความรูสึกที่ตองการทราบความเขม (Intensity) วามีมากนอยเพียงใดในเรื่องนั้น 

    2.1.7.5  การใชความหมายภาษา (Sematic Differential Technique: S.D) เทคนิคการ
วัดโดยใช ความหมายของภาษาของ ชาลส อี ออสกูด (Charles E. Osgood) เปนเครื่องมือวัดได
ครอบคลุมชนิดหนึ่ง เครื่องมือวัดชนิดนี้จะประกอบดวย “เร่ือง” ซ่ึงถือเปน “สังกัป” และมักจะมี
คุณศัพทที่ตรงขามกันเปนคูๆ ประกอบสังกัปนั้นหลายๆ คู แตละคูจะมี 2 ขั้ว ชองหางระหวาง 2 ขั้ว
นี้แบงดวยตัวเลขถาใกลขางใดมากก็จะมีลักษณะตามคุณศัพทของขั้วนั้นมาก 

  คุณศัพทที่ประกอบเปน 2 ขั้วนี้  แยกออกเปน 3 พวกใหญๆ คือ พวกที่เกี่ยวกับการ
ประเมินคา (Evaluation) พวกที่เกี่ยวกับศักยภาพ (Potential) และพวกที่เกี่ยวกับกิจกรรม (Activity) 
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 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงแบงการวัดความตระหนักออกเปน ความตระหนัก
ตอปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหาภาวะโลกรอน ความตระหนักตอผลกระทบอันเกิดจาก
ปญหาภาวะโลกรอน ตลอดจนความตระหนักตอความตองการมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะ
โลกรอน 

 
2.1.8  วิธีสรางแบบวัดความตระหนัก มีลําดับในการสรางดงันี้ คือ 

 
            2.1.8.1  การรวบรวมขอมูล ขอมูลนั้นอาจไดมาจากเอกสาร บทวิเคราะห รายงาน
การศึกษาวิจัยเปนตน 
            2.1.8.2  การตรวจสอบขอมูล เพื่อใหแนใจวาขอมูลที่ใชในการสรางแบบวัดนั้นมี
ความเหมาะสมกับการที่จะตอบ หรือใชวัดกับกลุมตัวอยาง 
            2.1.8.3  เขียนแบบวัดเพื่อใหกลุมตัวอยางแสดงความรูสึกที่แทจริงของตนเอง
ออกมาโดยการตรวจสอบ โดยการตอบในแบบตรวจสอบรายการ 
            2.1.8.4  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัด เมื่อสรางแบบวัดเสร็จตามเนื้อหาที่
กําหนดแลวนําแบบวัดไปปรึกษากับนักวิชาการสาขาตางๆ ที่เกี่ยวของในเรื่องที่ศึกษา เพื่อตรวจสอบ
ในการใชภาษา และขอบเขตเนื้อหาจากนั้นนําแบบวัดไปทดลองใช นําแบบวัดที่ทดลองใชมา
ตรวจสอบใหคะแนน วิเคราะหคุณภาพยิ่งขึ้น และนําไปใชจริงตามลําดับ                 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดนําเอาแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงเปนแบบสอบถาม
แบบผสมระหวางคําถามปลายเปดและปลายปด มาใชเปนเครื่องมือในการวัดความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
 

2.2  แนวความคิดเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงสภาวะ
อากาศอันเปนผลจากกิจกรรมของมนุษยที่เปลี่ยนองคประกอบของบรรยากาศโลกโดยตรงหรือโดย
ออมและที่เพิ่มเติมจากความแปรปรวนของสภาวะอากาศตามธรรมชาติที่สังเกตไดในชวงระยะเวลา
เดียวกัน ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณน้ําฝน ฤดูกาล ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการดํารงอยูของ
ส่ิงมีชีวิตที่จะตองปรับตัวใหเขากับสภาพภูมิอากาศในบริเวณที่ส่ิงมีชีวิตนั้นอาศัยอยูเร่ิมมีการ
กลาวถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศบอยข้ึนในปจจุบันเนื่องจากสภาพภูมิอากาศกําลัง
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว โดยนักวิทยาศาสตรเชื่อวาการเผาผลาญเชื้อเพลิงฟอสซิล (fossil fuel) 
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ซ่ึงเปนแหลงพลังงานสําคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมในชวง 200 ปที่ผานมา เปนสาเหตุสําคัญที่ให
ความเขมขนของกาซเรือนกระจก (greenhouse gas) ในบรรยากาศเพิ่มขึ้น กอใหเกิดปราฏการณ
เรือนกระจก (greenhouse effect) หรือภาวะโลกรอน (global warming) ภาวะโลกรอนนี้มีผลตอ
การอยูรอดของสิ่งมีชีวิต เนื่องจากอุณหภูมิโดยรวมสูงขึ้น ทําใหฤดูกาลตางๆ เปลี่ยนแปลงไป 
สิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไปได ก็จะคอยๆ ตายลงและอาจ
สูญพันธุไปในที่สุด สําหรับผลกระทบตอมนุษยนั้น อุณหภูมิที่เพิ่มสูงขึ้นอาจทําใหบางพื้นที่กลายเปน
ทะเลทราย ประชาชนขาดแคลนอาหารและน้ําดื่ม บางพื้นที่ประสบปญหาน้ําทวมหนักเนื่องจาก
ฝนตกรุนแรงขึ้น น้ําแข็งขั้วโลกและบนยอดเขาสูงละลาย ทําใหปริมาณน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้น พื้นที่
ชายฝงทะเลไดรับผลกระทบโดยตรง อาจทําใหบางพื้นที่จมหายไปอยางถาวร ดังนั้น ปญหาดานการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจึงเปนปญหาสําคัญที่มวลมนุษยชาติจะตองรวมมือกันปองกัน และ
เสริมสรางความสามารถในการรองรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น 
               กาซเรือนกระจกที่เพิ่มขึ้นทําใหระบบภูมิอากาศของโลกตองปรับตัวเพื่อรักษาความ
สมดุลของโลก ในระยะยาว โลกตองเพิ่มขีดความสามารถในการกําจัดพลังงานดวงอาทิตย เนื่องจาก
กาซเรือนกระจกที่หนาแนนขึ้นลดอัตราการสงกลับพลังงานไปสูอวกาศ ภูมิอากาศของโลกจึง
ปรับตัวเพื่อรักษาระดับความสมดุลระหวางพลังงานที่เขาและออกจากโลกการปรับตัวดังกลาว
รวมถึงการปรับตัวใหเขากับ "ภาวะโลกรอน" ของพื้นผิวโลกและชั้นบรรยากาศลางของโลก การเพิ่ม
ความรอนเปนทางออกที่งายที่สุดสําหรับสภาพภูมิอากาศในการปลดปลอยพลังงานสวนเกิน แตการ
เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเพียงนอยนิดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางอื่นตามมาดวย เชน การปกคลุมของ
เมฆ กระแสทิศทางลม เปนตน การเปลี่ยนแปลงเหลานี้บางอยางเปนการกระตุนใหมีผลกระทบ
ตอเนื่องและทําใหรอนมากขึ้น ในขณะที่อีกบางสวนมีผลใหรอนนอยลง 
             จากการศึกษาของนักวิทยาศาสตร พบวาอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกในชวงศตวรรษที่ 20 เพิ่ม
สูงขึ้นกวาอุณหภูมิเฉลี่ยในชวง 1,000 ปที่ผานมา ประมาณ 1 องศาเซลเซียส ซ่ึงอาจดูเหมือนการ
เพิ่มขึ้นที่ไมมากนัก แตการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเพียงเล็กนอย สามารถกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอ
สภาพภูมิอากาศเปนอยางมาก ซ่ึงหากมองยอนกลับไป 400,000 ปกอน จะพบวา อุณหภูมิเฉลี่ยของ
โลกนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูหลายครั้ง โดยแตละครั้งอาจเปลี่ยนแปลงมากถึง 10-12 องศาเซลเซียส 
 และจากการศึกษาของนักวิทยาศาสตรยังพบอีกวา การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิเฉลี่ยของ
โลกนั้น มีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดใน
บรรยากาศ โดยความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดที่เพิ่มขึ้น มีความสัมพันธกับอุณหภูมิที่
เพิ่มขึ้น และความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดที่ลดลงมีความสัมพันธกับอุณหภูมิที่ลดลง     
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  แบบจําลองสภาพภูมิอากาศมีการคาดการณกันวาหากปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก
ยังเปนเชนปจจุบัน อุณหภูมิโลกเฉลี่ยจะเพิ่มขึ้นประมาณ 2 องศาเซลเซียส (3.6 องศาฟาเรนไฮด) ใน
ป พ.ศ. 2643 (เนื่องจากผลจากแบบจําลองยังมีความไมแนนอนอยูสูง คาอุณหภูมิที่สูงขึ้นจึงคาดวาอยู
ในระหวาง 1 ถึง 3.5 องศาเซลเซียส) การคาดการณนี้คํานึงถึงผลของกาซแอโรโซลและผลของความ
เฉื่อยของมหาสมุทรเอาไวแลว ผลของความเฉื่อยจากมหาสมุทรหมายความวาพื้นผิวโลกและ
บรรยากาศระดับลางจะยังคงรอนตอไปประมาณ 1-2 องศาเซลเซียส ถึงแมวาปริมาณการเพิ่มกาซ
เรือนกระจกจะหยุดลงในป พ.ศ. 2643 ดังนั้น ถึงแมจะมีการลดการปลอยกาซลงและระดับกาซใน
บรรยากาศจะไมเพิ่มขึ้นก็ตาม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจะยังคงเกิดขึ้นตอไปอีกระยะหนึ่ง 
ดังนั้น ผลกระทบที่สําคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เชน ระดับน้ําทะเลที่เพิ่มสูงขึ้น อาจ
เกิดขึ้นนานกวาที่เราคาดเดาได ความจริงแลว ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกในอดีตโดยเฉพาะที่
เพิ่มขึ้นตั้งแตสมัยปฏิวัติอุตสาหกรรมเมื่อรอยกวาปกอนก็ไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในปจจุบันแลว ถึงแมวาการชี้ถึงผลกระทบที่เกิดจากการเพิ่มขึ้นของกาซเรือนกระจกจะ
เปนไปไดอยางยากยิ่งก็ตาม แนวโนมของอุณหภูมิในระยะหลายสิบปที่ผานมาก็แสดงความ
สอดคลองกับแนวโนมของการเกิดสภาวะโลกรอนที่คาดการณโดยแบบจําลองแนวโนมเหลานี้
ไมไดเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติเพียงอยางเดียว นักวิทยาศาสตรเชื่อวา "จาก
ปรากฏการณตางๆ โดยรวมแสดงใหเห็นวาการกระทําของมนุษยมีอิทธิพลตอสภาพภูมิอากาศโลก" 
              ภูมิอากาศของโลกเกิดจากการไหลวนของพลังงานจากดวงอาทิตย พลังงานนี้สวนใหญ
เขามาสูโลกในรูปแสงแดด ประมาณรอยละ 30 ของพลังงานที่เดินทางมาสูโลกได สะทอนกลับไปสู
หวงอวกาศ แตอีกรอยละ 70 ไดถูกดูดซับโดยผานชั้นบรรยากาศลงมาใหความอบอุนกับพื้นผิวโลก
โลกตองสงพลังงานเหลานี้กลับสูอวกาศในรูปของแสงอินฟราเรด เนื่องจากโลกมีบรรยากาศที่เย็น
กวาดวงอาทิตยมาก จึงไมสามารถสงพลังงานในรูปแสงไดเชนเดียวกับดวงอาทิตย แตจะสงกลับ
พลังงานในรูปของอินฟราเรดหรือรังสีความรอน การที่โลกไดสะทอนเอาความรอนออกไปบางชวย
ทําใหโลกไมรอนจนเกินไปซึ่งคลายๆ กับการที่เราดึงเอาถานรอนๆ ออกจากเตากอนที่เหล็กที่วางอยู
บนเตาจะรอนจนแดงนั่นเอง 

"กาซเรือนกระจก" ในบรรยากาศเปนสิ่งขวางกั้นแสงอินฟราเรดที่โลกสะทอนกลับจาก
พื้นผิวสูบรรยากาศไดเหมือนกับแสงสวาง ดังนั้น พลังงานที่สงออกจากพื้นผิวของโลกจึงเปนการ
สงออกโดยกระแสลมและเมฆที่อยูบนชั้นบรรยากาศที่หนาแนนไปดวยกาซเรือนกระจก
ปรากฏการณที่ความรอนถูกกักเก็บไวในชั้นบรรยากาศนี้ เปนที่รูจักกันวา "ปรากฏการณเรือน 
กระจก" (Greenhouse Effect) เนื่องจากเปนปรากฏการณที่มีลักษณะคลายคลึงกับสภาพที่ เกิดขึ้น
ภายในเรือนกระจกที่ใชสําหรับปลูกพืชในประเทศเขตหนาว โดยแสงแดดสามารถสองผานใหความ



 ศิริกาญจน  ศิริเลข                                                                                                                                                ทบทวนวรรณกรรม / 28 

อบอุนภายในเรือนกระจกได แตกระจกสามารถสะทอนไมใหความรอนออกไปจากเรือนกระจกได 
จึงสามารถคงอุณหภูมิภายในเรือนกระจกไมใหหนาวเย็นเหมือนภายนอกได 
 กาซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) เปนกาซที่มีคุณสมบัติในการดูดซับคลื่นรังสีความ
รอน หรือรังสีอินฟาเรดไดดี กาซเหลานี้มีความจําเปนตอการรักษาอุณหภูมิในบรรยากาศของโลกให
คงที่ ซ่ึงหากบรรยากาศโลกไมมีกาซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ ดังเชนดาวเคราาะหดวงอื่นๆ ใน
ระบบสุริยะแลว จะทําใหอุณหภูมิในตอนกลางวันนั้นรอนจัด และในตอนกลางคืนนั้นหนาวจัด 
เนื่องจากกาซเหลานี้ดูดคลื่นรังสีความรอนไวในเวลากลางวัน แลวคอยๆ แผรังสีความรอนออกมาใน
เวลากลางคืน ทําใหอุณหภูมิในบรรยากาศโลกไมเปลี่ยนแปลงอยางฉับพลันมีกาซจํานวนมากที่มี
คุณสมบัติในการดูดซับคลื่นรังสีความรอน และถูกจัดอยูในกลุมกาซเรือนกระจก ซ่ึงมีทั้งกาซที่
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเกิดจากกิจกรรมของมนุษย กาซเรือนกระจกที่สําคัญคือ ไอน้ํา กาซ
คารบอนไดออกไซด โอโซน มีเทนและไนตรัสออกไซด สารซีเอฟซี เปนตน แตกาซเรือนกระจกที่
ถูกควบคุมโดยพิธีสารเกียวโต มีเพียง 6 ชนิด โดยจะตองเปนกาซที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย 
(anthropogenic greenhouse gas emission) เทานั้น ไดแก กาซคารบอนไดออกไซด (CO2) กาซมีเทน 
(CH4) กาซไนตรัสออกไซด (N2O) กาซไฮโดรฟลูออโรคารบอน (HFC) กาซเพอรฟลูออโรคารบอน 
(PFC) และกาซซัลเฟอรเฮกซะฟลูออไรด (SF6) ทั้งนี้ ยังมีกาซเรือนกระจกที่เกิดจากกิจกรรมของ
มนุษยที่สําคัญอีกชนิดหนึ่ง คือ สารซีเอฟซี (CFC หรือ Chlorofluorocarbon) ซ่ึงใชเปนสารทําความ
เย็นและใชในการผลิตโฟม แตไมถูกกําหนดในพิธีสารเกียวโต เนื่องจากเปนสารที่ถูกจํากัดการใชใน
พิธีสารมอนทรีออลแลว  กิจกรรมตางๆ ของมนุษย กําลังเพิ่มปริมาณกาซเรือนกระจกเหลานี้ (อาจ
ยกเวนไอน้ํา) การเผาไหมเชื้อเพลิงจากถานหิน น้ํามันและกาซธรรมชาติรวมทั้งการตัดไมทําลายปา
ทําใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซด การทําการเกษตรและการปศุสัตวปลอยกาซมีเทนและไนตรัส
ออกไซด ควันจากทอไอเสียรถยนตปลอยกาซโอโซน นอกจากนี้ กระบวนการแปรรูปอุตสาหกรรม
ปลอยสารฮาโลคารบอน (CFCs, HFCs, PFCs) 

การเพิ่มขึ้นของกาซเรือนกระจกนั้น สงผลใหช้ันบรรยากาศมีความสามารถในการกักเก็บ
รังสีความรอนไดมากขึ้น ผลที่ตามมาคือ อุณหภูมิเฉลี่ยของชั้นบรรยากาศที่เพิ่มขึ้นดวย แตการ
เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิโลกนั้น ไมไดเพิ่มขึ้นเปนเสนตรงกับปริมาณกาซเรือนกระจกที่เพิ่มขึ้น อีกทั้ง
กาซเรือนกระจกแตละชนิดยังมีศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก (Global Warming 
Potential: GWP) ที่แตกตางกัน คาศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะโลกรอนนี้ ขึ้นอยูกับประสิทธิภาพ
ในการแผรังสีความรอนของโมเลกุล และขึ้นอยูกับอายุของกาซนั้นๆ ในบรรยากาศ และจะคิดเทียบ
กับการแผรังสีความรอนของกาซคารบอนไดออกไซดในชวงระยะเวลาหนึ่ง เชน 20 ป 50 ป หรือ 
100 ป โดยคา GWP ของกาซเรือนกระจกตางๆ ในชวงเวลา 100 ป ของกาซเรือนกระจกตางๆ เปนดังนี้  
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ตารางที่ 2.1  ตารางแสดงอายุของกาซในชั้นบรรยากาศ และศักยภาพการทําใหเกิดภาวะโลกรอนเมื่อ  
                      เทียบกับการแผรังสีความรอนของกาซคารบอนไดออกไซด ในชวงระยะเวลาหนึ่ง 
 

 กาซเรือนกระจก อายุในชั้นบรรยากาศ 
(ป) 

ศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะโลกรอน 
(เทาของคารบอนไดออกไซด) 

 คารบอนไดออกไซด 200-450 1 
 มีเทน 9-15 23 
 ไนตรัสออกไซด 120 296 
 CFC-12 100 10,600 
 เตตระฟลูออโรมีเทน 50,000 5,700 
 ซัลเฟอรเฮกซะฟลูออไรด 3,200 22,000 

 
ท่ีมา: IPCC Third Assessment Report, 2001 
  
    ก าซ เรื อนกระจกที่ เ กิ ดขึ้ นจากกิ จกรรมของมนุษย เปนการ เพิ่ มขึ้ นของก าซ
คารบอนไดออกไซดมากกวารอยละ 60 ในป พ.ศ. 2534 มีการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด
ทั้งหมดถึง 26.4 พันลานตัน การเปลี่ยนแปลงนี้เกิดขึ้นอยางรวดเร็วมาก นักวิทยาศาสตรประมาณวา
การเปลี่ยนแปลงกาซคารบอนไดออกไซดในชวง 10,000 ปกอนการปฏิวัติอุตสาหกรรมมีไมถึง
รอยละ 10 และธรรมชาติสามารถปรับปรุงใหสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงนั้นได แตชวงระยะเวลา
เพียง 200 ปที่ผานมาระดับกาซคารบอนไดออกไซดไดเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 30 และถึงแมบางสวนถูก
ดูดซับไปโดยมหาสมุทรและพืช ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดก็ยังเพิ่มขึ้นไมนอยกวารอยละ 10 
ในทุกๆ 20 ป 
 การทําการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกขาวในนาที่มีน้ําขังและการปศุสัตวเปนเหตุสําคัญที่
ทําใหปริมาณกาซมีเทนเพิ่มขึ้นเปนสองเทา นอกจากนี้ การฝงกลบขยะ การทําเหมืองถานหินและ
การผลิตกาซธรรมชาติก็ปลอยกาซมีเทนเชนกัน คาดกันวาประมาณรอยละ 15-20 ของกาซเรือน
กระจกที่เพิ่มขึ้นเกิดจากกาซมีเทนในปริมาณกาซเรือนกระจกที่เพิ่มขึ้นนั้น ประมาณรอยละ 20 เกิด
จากการเพิ่มขึ้นของไนตรัสออกไซด CFCs และโอโซน ปริมาณกาซไนตรัสออกไซดเพิ่มขึ้น
ประมาณรอยละ 15 เนื่องจากการทําการเกษตรเปนสวนใหญ สวนสาร CFCs นั้นก็ไดเพิ่มขึ้น
จนกระทั่งถูกควบคุมโดยพิธีสารมอนทรีออล 
               จากการศึกษาขององคกรระหวางรัฐบาลวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC) ไดช้ีใหเห็นวาปริมาณกาซเรือนกระจกที่
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สําคัญในบรรยากาศทั้งคารบอนไดออกไซด (CO2) มีเทน (CH4) และไนตรัสออกไซด (N2O) ไดเพิ่ม
ปริมาณขึ้นอยางรวดเร็วในชวงระยะเวลาเพียง 200 ปที่ผานมา นับตั้งแตมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมใน
ยุโรป โดยกาซคารบอนไดออกไซด เพิ่มปริมาณขึ้นจาก 280 สวนในลานสวน (ppm) ในป ค.ศ. 1800 
เพิ่มขึ้นเปน 360 ppm ในป ค.ศ. 2000 เชนเดียวกับกาซมีเทน ซ่ึงเพิ่มขึ้นกวาเทาตัวนับตั้งแตป ค.ศ. 
1800 จาก 750 สวนในพันลานสวน (ppb) เปน 1,750 ppb ในป ค.ศ. 2000 สวนกาซไนตรัสออกไซด
นั้นเริ่มมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นตั้งแตมีการปฏิวัติการทําเกษตรกรรม แตอัตราการเพิ่มขึ้นนั้นนอยมาก
เมื่อเทียบกับชวงหลังปฏิวัติอุตสาหกรรม ทําใหความเขมขนของกาซไนตรัสออกไซดเพิ่มขึ้นจาก 
270 ppm ในราวป ค.ศ. 1800 เปน 310 ppm ในป ค.ศ. 2000 ในกิจกรรมตางๆ ของมนุษย ไดสงผลให
ความเขมขนของกาซเรือนกระจกในบรรยากาศเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง และคาดวาความเขมขนของ
กาซเรือนกระจกจะเพิ่มขึ้นตอไป โดยกาซคารบอนไดออกไซดอาจเพิ่มขึ้นจากระดับ 300 ppm ใน
ปจจุบัน เปน 600 ppm หรืออาจสูงถึง 900 ppm ภายใน 100 ปขางหนา ในขณะที่ความเขมขนของ
กาซมีเทน อาจเพิ่มขึ้นจากระดับ 1,750 ppb ในปจจุบัน เปน 3,500 ppb ภายในป ค.ศ. 2100 
 รายงานของคณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(Intergovernmental Panel on Climate Change) ช้ีใหเห็นวา มนุษยไดปลอยกาซเรือนกระจกและมี
ปรากฏการณหลายประการแสดงใหเห็นวาในระยะหลังนี้สภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงไปเปนอยาง
มาก การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศคุกคามตอการดํารงชีพของมนุษย แตไมมีใครแนใจวา
ผลกระทบในอนาคตจะเปนอยางไร มีความรุนแรงมากนอยแคไหน คาดวาการตอบสนองตอการ
คุกคามนี้จะมีความซับซอนและยุงยากเปนอยางยิ่ง 
 ในขณะที่ประชาคมโลกสวนใหญหวั่นวิตกวาผลกระทบจะมีความรุนแรงมหาศาล แต
บางคนยังถกเถียงวานักวิทยาศาสตรไมสามารถพิสูจนไดวาสิ่งที่บุคคลเหลานั้นกังวลวาจะเกิดขึ้นนั้น
จะมีจริง นอกจากนั้น ยังไมมีความชัดเจนวาภูมิภาคใดของโลกจะไดรับผลกระทบมากที่สุด ถึงแม
การคาดการณตางๆ ยังคงมีความไมแนนอนอยูหากมวลมนุษยในโลกยังรอใหผลกระทบเกิดขึ้นอยาง
ชัดเจนแลว อาจจะสายเกินไปในการดําเนินการตอบสนอง เราควรจะทําอยางไรดีกับกรณีเชนนี้ 
               ในวงการนักวิทยาศาสตรสวนใหญนั้น ประเด็นเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
โลกไมไดอยูที่วาเปนปญหาสําคัญหรือไม แตเปนเรื่องเกี่ยวกับวาปญหาที่เกิดขึ้นนั้นมีที่มาที่ไป
อยางไร ผลกระทบจะเปนอยางไร และจะติดตามผลกระทบเหลานั้นไดดีที่สุดอยางไร แบบจําลอง
เครื่องคอมพิวเตอรหรืออ่ืนๆ ที่สามารถจําลองความซับซอนของระบบภูมิอากาศของโลกยังไม
สามารถใหคําตอบที่ชัดเจนปราศจากความคลุมเครือได อยางไรก็ดี ในขณะที่คําถามวา เมื่อไร ที่ไหน 
และอยางไรยังมีความไมแนนอน ภาพรวมที่ไดจากแบบจําลองสภาพภูมิอากาศทั้งหลายชี้ใหเห็นสิ่ง
ที่มนุษยชาติตองใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง เชน     
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               คาดการณวาสภาพฝนในภูมิภาคจะเปล่ียนแปลง วงจรการระเหยของน้ําในระดับ
โลกจะเร็วขึ้น หมายความวาจะมีฝนตกมากขึ้น แตฝนก็จะระเหยเร็วข้ึน ทําใหดินแหงแลงมากขึ้น
ในชวงสําคัญของฤดูปลูกพืช สภาวะแหงแลงใหมหรือที่แหงแลงเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะในประเทศ
ยากจน จะทําใหปริมาณน้ําสะอาดเพื่อการอุปโภคบริโภคนอยลงสงผลเสียตอสุขอนามัยประชาชน 
เนื่องจากภาพจําลองระดับภูมิภาคยังมีความไมแนนอนสูง นักวิทยาศาสตรจึงยังไมสามารถประเมิน
ความเสี่ยงตอปริมาณน้ําที่เพิ่มขึ้นหรือนอยลงในระดับภูมิภาคได อยางไรก็ดี ในระดับโลกการ
ขยายตัวของประชากรและเศรษฐกิจสังคมไดสงผลกระทบตอปริมาณน้ําอยูแลว อันตรายของปญหา
ทรัพยากรน้ําจะเพิ่มขึ้นอยางแนนอน                                                          
               สภาพภูมิอากาศและเขตพื้นท่ีทําการเกษตรอาจเคลื่อนยายไปยังขั้วโลก หากโลก
รอนขึ้น 1-3 องศาเซลเซียส ความแหงแลงในฤดูแลงที่เพิ่มขึ้นจะลดผลผลิตตอไรของพืชในแถบ
อบอุน โอกาสที่พื้นที่การเกษตรที่สําคัญบางพื้นที่ (เชน พื้นที่ราบลุมในอเมริกา) จะไดรับผลกระทบ
จากความแหงแลงมากขึ้น เขตภูมิอากาศและเขตเกษตรในภูมิภาคที่เปนเขตอบอุนจะเคลื่อนยายไป
ในทิศทางสูขั้วโลกเปนระยะทางระหวาง 150-550 กิโลเมตร ดังนั้น พื้นที่เกษตรที่อยูระหวางรอยตอ
ของเขตอบอุนกับขั้วโลก ภาคเหนือของแคนนาดา สแกนดิเนเวีย รัสเซีย ญ่ีปุนในเขตซีกโลกเหนือ 
และชิลีตอนใตแลอาเจนตินาในเขตซีกโลกใต อาจไดรับผลประโยชนจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ           
                   ภูเขาน้ําแข็งละลายและการขยายตัวของน้ําทะเลอาจทําใหระดับน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้น
เปนอันตรายตอพื้นท่ีราบลุมชายฝง โลกรอนขึ้นจะทําใหระดับน้ําเพิ่มสูงขึ้นอีกระหวาง 15-95 
เซนติเมตร ภายในป พ.ศ. 2643 (ระดับคาดการณที่ดีที่สุดอยูที่ 50 เซนติเมตร) พื้นที่ที่มีความเสี่ยง
สูงสุดคือพื้นที่ที่ไมมีการปองกัน พื้นที่ในบริเวณชายฝงของประเทศยากจนที่มีประชากรหนาแนน 
เชน บังคลาเทศ ซ่ึงเปนประเทศที่พื้นที่ชายฝงอยูในเขตอุทกภัยมีโอกาสจะไดรับผลกระทบดังกลาว
มาก ประเทศตาง ๆ ที่เปนเกาะเล็กเกาะนอย เชน มัลดีฟ ก็มีความเสี่ยงที่จะไดรับผลกระทบดังกลาว
มากเชนกัน 

 ภาพจําลองเหลานี้นากลัวพอที่จะเรียกรองความสนใจและความหวงใยจาก
มนุษยชาติ แตความไมแนนอนของภาพจําลองที่มีอยูมากก็ทําใหรัฐบาลของประเทศตางๆ ตัดสินใจ
ไดลําบากเชนกัน ภาพที่ออกมาจากภาพจําลองนั้นวุนวายสับสนและบางครั้งไมนาเชื่อถือรัฐบาลของ
ประเทศตางๆ มีปญหาเฉพาะหนาดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองใหแกไขมากมายอยูแลว การ
ตัดสินใจเชิงนโยบายในปญหาระยะยาวนานกวาปกติ หางไกลจากชีวิตประจําวันของประชาชนและ
ทามกลางความไมแนนอนที่สูง จึงยากลําบากอยางยิ่งรัฐบาลบางประเทศจึงไมไดใสใจในปญหา
ดังกลาวอยางจริงจังนัก 
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2.2.1  บันทึกเสนทางการศึกษาปญหาโลกรอน 
 

 นักวิชาการหรือนักวิทยาศาสตร พบวา ไมงายนักที่จะสามารถตั้งทฤษฎีสันนิษฐาน
ถึงที่มาที่ไปและพยายามที่จะอธิบายถึงปญหาโลกรอนที่กําลังเขาสูระดับวิกฤตนี้ใหกับประชาชน
ทั่วไปสามารถเขาใจและตระหนักถึงสิ่งที่เกิดขึ้นและกําลังดําเนินไป เพื่อใหเกิดความระมัดระวังตอ
การดํารงชีวิตและความเปนอยู จนมาถึงจุดที่ประชาชนทั่วโลกใหความสนใจและพยายามที่จะหา
หนทางหรือวิธีการใดๆ เพื่อรวมกันแกปญหานี้ ซ่ึงทุกวันนี้ปญหาโลกรอนไดรับความสนใจและ
ตื่นตัว โดยเห็นเปนเรื่องสําคัญอันดับหนึ่งของโลกไปเรียบรอยแลว เพราะมันเปนความเดือดรอน
รวมกันของมนุษยชาติทั้งหมดในโลกจึงตองตระหนักรวมกันถึงการหาหนทางที่จะแกหรือคลาย
ปญหานี้ใหลดลง ซ่ึงสามารถเห็นไดจากลําดับเหตุการณ ดังตอไปนี้         

 ค.ศ. 1800 
 มีการศึกษาถึงคาปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศโลกซึ่งสะสม

มาตั้งแตยุคสมัยดึกดําบรรพ โดยวิเคราะหจากแกนน้ําแข็งที่เจาะลึกลงไปในแผนน้ําแข็งตรงบริเวณ
ขั้วโลก พบวา มีคาอยูที่ 290 ppm (สวนตอลานสวน) ชวงเวลาดังกลาวเปนการเริ่มกาวเขาสูยุคสมัย
ของการปฏิวัติอุตสาหกรรมเทานั้น รางรถไฟเริ่มวางในยุโรป และเปนระยะเริ่มตนในการทําเหมือน
ถานหิน เพื่อนํามาใชเปนเชื้อเพลิงเพื่อเดินเครื่องจักรในโรงงานอุตสาหกรรม รวมถึงการทําเกษตร
แบบอุตสาหกรรม เพื่อใหไดผลผลิตมากตามจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น สิ่งตางๆ เหลานี้จึงทําให
กาซเรือนกระจกเริ่มถูกปลอยออกสูช้ันบรรยากาศมากขึ้นนับแตชวงเวลานี้เปนตนไป 
           ค.ศ. 1827 
           โจเซฟ โฟริเยร (Joseph Fourier) นักฟสิกสชาวฝร่ังเศส พบวา ปริมาณกาซที่เพิ่ม
มากขึ้นเรื่อยๆ ในชั้นบรรยากาศของโลก จะสงผลใหอุณหภูมิโลกรอนขึ้นเรื่อยๆ ดวยเชนกัน  

  ค.ศ. 1859 
           จอหน ไทนดอลล (John Tyndall) นักฟสิกสชาวไอริช คนพบวา กาซบางตัวในชั้น
บรรยากาศโลกทําหนาที่เปนตัวกั้นขวางรังสีอินฟราเรดได ในขณะเดียวกันยังเปนตัวทําใหสภาพ
ภูมิอากาศโลกเปลี่ยนแปลงไป 
           ค.ศ. 1896 
           นักเคมีสวีเดน สฟานเต อรเรเนียส (Svante Arrhenius) คนพบวา กาซ
คารบอนไดออกไซดเปนตัวการสําคัญในการที่ทําใหอุณหภูมิโลกรอนขึ้นทุกขณะ ตามขนาดการ
เพิ่มขึ้นของปริมาณกาซชนิดนี้ และเปนผูเปดประเด็นวา มนุษยก็คือผูที่ทําใหกาซชนิดนี้มีปริมาณ
เพิ่มสูงขึ้นจากวิธีในการดํารงชีวิตโดยทั่วไปของมนุษย 
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          ค.ศ. 1897 
           โธมัส แชมเบอรลิน (Thomas Chamberlin) นักธรณีวิทยาชาวอเมริกัน เปนผูเร่ิมตน
สรางแบบจําลองที่แสดงใหเห็นถึงวงจรในการเกิดขึ้นของกาซคารบอนไดออกไซดทั่วโลกวาเกิดขึ้น
ไดอยางไร ไปที่ไหน และสงผลกระทบตอโลกไดอยางไร  
           ค.ศ. 1910 
           การปฏิวัติวงการอุตสาหกรรมรอบที่สอง ทําใหเกิดการเจริญเติบโตของวงการ
อุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นจากเดิมหลายเทาตัวมีการใชวัตถุดิบ ปุย และเคมีภัณฑตางๆเพื่อเรงการ
เจริญเติบโตของพืชไร เพื่อใหไดผลผลิตมากขึ้นหลายเทาตัวปอนสูตลาดโลก การขยายตัวของ
โรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นหลายเทาตัวก็เกิดขึ้นจากวัตถุประสงคเดียวกัน คือเรงสรางผลผลิต
เพิ่มขึ้นมากๆ เพื่อปอนสูตลาด เมื่อการผลิตเพิ่มขึ้นอีกหลายเทาตัวดวยเชนกัน มนุษยเร่ิมกาวเขาสูยุค
สมัยการบริโภคเกินความจําเปนมากขึ้น พัฒนาการแบบกาวกระโดดเปนตัวการสรางปญหา
ส่ิงแวดลอมขึ้น 
           ค.ศ. 1914-1918 
           สงครามโลกครั้งที่ ๑ สงผลใหรัฐบาลของประเทศตางๆเริ่มหันมาเปนผูควบคุม
โรงงานอุตสาหกรรมอยางเต็มตัว เพื่อตองการใหโรงงานตางๆ ปอนผลผลิตเพื่อใชในภาวะสงคราม 
จุดนี้เปนจุดเริ่มตนของแผนพัฒนาการทั้งทางผลผลิตและเศรษฐกิจแผนใหญ ที่มุงสรางเสริมการ
แขงขันทางดานเศรษฐกิจระหวางประเทศภายหลังสงครามสิ้นสุดลง 
           ค.ศ. 1920-1925 
          ในตลาดโลกมนุษยเ ร่ิมตองการพลังงานน้ํามันเชื้อเพลิงปโตรเลียมอยางสูง 
เนื่องจากวิวัฒนาการทางดานเครื่องจักรอุตสาหกรรม และยานพาหนะตางๆ ที่เนนการใชน้ํามัน
เชื้อเพลิงมากกวาถานหินแบบเดิม เนื่องจากมีราคาที่ถูกกวาและกระบวนการผลิตที่สะดวกกวา
โดยเฉพาะอยางยิ่งการคนพบบอน้ํามันทั้งในแถบเท็กซัส สหรัฐอเมริกา และในยานอาวเปอรเซีย 
ทําใหโลกเริ่มตื่นตัวไปกับพลังงานชนิดนี้โดยทั่วไป 
           ค.ศ. 1930 
           เร่ิมมีรายงานเรื่องสภาวะอุณหภูมิโลกท่ีรอนขึ้นดวยการยืนยันตัวเลขใหมๆ และ
ทฤษฎีใหมๆที่มีการคนพบเพื่อนํามาอางอิงในเรื่องนี้ มิลูติน มิลานโควิตช (Milutin Milankovitch) 
นักธรณีฟสิกสชาวเซอรเบีย ไดคนรูปแบบการโคจรรอบดวงอาทิตยของโลกโดยที่ไมมีผูใดทําไดมา
กอนและประกาศทฤษฎี “วัฏจักร มิลานโควิตซ (Milankovitch Cycle)” ขึ้นโดยทฤษฎีนี้สามารถให
คําตอบเรื่องของปรากฏการณโลกรอน และยุคน้ําแข็งไดโดยอยางชัดเจนขึ้นเปนครั้งแรก 
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  ค.ศ. 1934-1945 
           สงครามโลกครั้งที่ ๒ เกิดขึ้น พลังงานทุกอยางโดยเฉพาะอยางยิ่งน้ํามันเชื้อเพลิง
ถูกเผาผลาญไปอยางมากในชวงที่เกิดสงคราม โรงงานอุตสาหกรรมตางๆตองเรงการผลิตยุทธปจจัย
ออกมาเพื่อใชในการสงครามอยางมาก สมรภูมิสงครามที่กระจายไปทั่วทั้งโลกเปนตัวเรงใหเกิดพิษ
และมลภาวะอยางมากขึ้นสูช้ันบรรยากาศโลก 
           ค.ศ. 1945  
           สงครามโลกครั้งที่ ๒ ยุติลง สหรัฐอเมริกาไดกลายเปนมหาอํานาจอันทรงอานุภาพ
ที่สุด กองทัพเรือสหรัฐอเมริกาเปนกองทัพที่ทรงพลังและทันสมัยที่สุดในโลก จากการแผอานุภาพ
ครอบครองไดทั่วทั้งนานน้ําแปซิฟกและนานน้ําอื่นๆทั่วโลกในชวงระยะเวลาสงคราม ดวยเหตุนี้ 
กองทัพเรือสหรัฐอเมริกาจึงมีบทบาทมากที่สุดภายหลังสงคราม จึงไดรับมอบหมายโดยรัฐบาล
สหรัฐอเมริกาใหเปนผูควบคุมในการวิจัยและศึกษาวิทยาการใหมๆ ที่สรางความกาวหนาทั้งทางดาน
ยุทธศาสตรและตอสังคมโลก  ซ่ึงหนึ่งในโครงการวิจัยนั้นก็รวมทั้งการศึกษาในเรื่องของสภาพ
ภูมิอากาศของโลก กับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชวงเวลาตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของ
อุณหภูมิโลกกับสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง 
           ค.ศ. 1956 
           มอริซ อีวิง (Maurice Ewing) และวิลเลียม ดอนน (William Donn) สองนักธรณี
ฟสิกสชาวอเมริกัน ไดทําการศึกษาเรื่องของโลกในสภาวะของยุคน้ําแข็ง โดยทําแบบจําลองสภาวะ
ของยุคน้ําแข็งที่เกิดขึ้นเพื่อการศึกษาถึงการเกิดสภาวะยุคน้ําแข็งทั้งยุคน้ําแข็งใหญ และยุคน้ําแข็ง
นอย วาเกิดขึ้นไดอยางไรทั้งสองไดรวมกันเสนอ “ทฤษฎี อีวิง- ดอนน (Ewing-Donn Theory)” ที่
กลาววา ซีกโลกเหนือทั้งทวีปอเมริกาเหนือและยุโรปอาจเกิดยุคน้ําแข็งนอยขึ้น ในอนาคตอันใกล
หากอุณหภูมิโลกเพิ่มขึ้นไมหยุด ก็จะทําใหกระแสน้ําเย็นและน้ําอุนในแอตแลนติกปรวนแปร ซ่ึงก็
จะทําใหยุคน้ําแข็งเกิดขึ้นมาไดอีก ในขณะที่ นอรแมน ฟลลิปส (Norman Phillips) นักอุตุนิยมวิทยา
ชาวอเมริกัน ก็จัดทําแบบจําลองสภาพชั้นบรรยากาศชั้นตางๆ ของโลกที่ใหรายละเอียดไดชัดเจน
ยิ่งขึ้น และในชวงเวลาเดียวกันจากการศึกษาของ กิลเบิรต พลาสส (Gilbert Plass) นักฟสิกซชาว
อเมริกันอีกคน สามารถคนพบความเกี่ยวเนื่องถึงปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศ
โลกกับความสมดุลของระดับการแผรังสีจากดวงอาทิตยลงมายังพื้นผิวโลก 
           ค.ศ. 1957 
  สหภาพโซเวียตในขณะนั้นไดเร่ิมตนยุคสมัยแหงการแขงขันดานการศึกษาอวกาศ
โดยเปนชาติแรกที่สงดาวเทียมที่ช่ือ “สปุตนิก (Sputnik)” ขึ้นสูอวกาศเปนผลสําเร็จ สงผลให
ประเทศสหรัฐอเมริกาเรงมือในการสรางดาวเทียมและทดลองสงจรวดออกสูนอกชั้นบรรยากาศ ซ่ึง
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ถือเปนจุดเริ่มตนของยุคแหง “สงครามเย็น (Cold War)” ระหวางสหรัฐอเมริกากับประเทศรัสเซียที่
แขงขันกันคนควาและวิจัยทางวิทยาศาสตรในดานตางๆ เพื่อเอาชนะกัน ซ่ึงโครงการตางๆ เร่ิมตน
ขึ้น จากจุดเริ่มตนแหงการหวาดระแวงในการสะสมอาวุธซึ่งกัน แตผลจากการแขงขันในครั้งนี้มี
สวนดีคือ ทําใหวงการวิทยาศาสตรและวิทยาการดานตางๆ ของโลกกาวสูความกาวหนาแบบกาว
กระโดด และในปเดียวกัน นักสมุทรศาสตรชาวอเมริกัน โรเจอร รีเวลล (Roger Revelle) ไดเร่ิม
ออกมาเตือนถึงการประกอบกิจกรรมหลายๆอยางของมนุษยที่จะสามารถเพิ่มปริมาณกาซเรือน
กระจกในชั้นบรรยากาศและยังกลาวแยงถึงความเขาใจผิดของนักวิชาการบางคนที่เคยเชื่อวา
มหาสมุทรที่มีเปนจํานวนมหาศาลในโลกสามารถที่จะเปนตัวดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดไดดี 
ซ่ึงจะนําไปสูการแกปญหาที่ผิดทาง 
           ค.ศ. 1958 
           มีการศึกษาสภาพบรรยากาศบนพื้นผิวดาวศุกร และไดพบปริมาณกาซตางๆ ที่กอ
ตัวขึ้นทําใหดาวศุกรเกิดสภาวะเรือนกระจกขึ้นที่สงผลใหอุณหภูมิเหนือพื้นผิวดาวรอนขึ้นจนสูง
มากกวาอุณหภูมิจุดเดือดหลายเทา ซ่ึงเรืองนี้ไดนํามาใชยืนยันในเรื่องสภาวะเรือนกระจกที่กําลัง
เกิดขึ้นบนโลก สงผลใหอุณหภูมิโลกรอนขึ้นๆ โดยนํามาสูการมุงแกปญหาในเรื่องนี้โดยมองที่
สภาวะเรือนกระจกเปนหลัก 
           ค.ศ. 1960 
           นักสมุทรศาสตรอเมริกัน เดวิด คีลล่ิง (David Keeling) ไดคนพบวิธีการวัดคาปริมาณ
กาซคารบอนไดออกไซดที่เพิ่มขึ้นในชั้นบรรยากาศซึ่งใหความละเอียดขึ้งแบบปตอปไดสําเร็จ 
           ค.ศ. 1963 
           มีการคนพบวา ปริมาณไอน้ําในอากาศสามารถสงผลตอสภาวะภูมิอากาศให
เปลี่ยนแปลงไปไดอยางรวดเร็วและมีผลตอคาระดับปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในชั้น
บรรยากาศอีกดวย 
           ค.ศ. 1966 
           นักวิทยาศาสตรเชื้อสายอิตาเลียน-อเมริกา ซีซาเรเอมิเลียนี (Cesare Emiliani) 
สามารถวิจัยตัวอยางสภาพผิวดินบริเวณกนทะเลลึก และพบขอมูลบางอยางเกี่ยวกับโลกยุคน้ําแข็ง
ที่เกี่ยวเนื่องกับรอบวงโคจรของโลกที่เบี่ยงเบนไป ซ่ึงสัมพันธกับการทําใหสภาพภูมิอากาศบนโลก
เปลี่ยนแปลงตามไปดวย การคนพบครั้งนี้สามารถใชยืนยันทฤษฎี “วัฏจักร มิลานโควิตช” ได 
           ค.ศ. 1967 
           มีการกอตั้งโครงการการรวมมือกันระหวางนานาชาติเพื่อศึกษาและวิจัยบรรยากาศ
ทั่วโลก (International Global Atmospheric Research Program) เพื่อใชเปนแหลงศึกษา วิจัย และ
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รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกับอากาศและสภาพภูมิอากาศทั่วโลก เพื่อนํามาใชในการพยากรณอากาศ
และสภาพของภูมิอากาศกับความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นตอไปในอนาคต และในปเดียวกันนั้น 
นักธรณีวิทยาสองคนคือ เซียวกูโร มานาเบะ (Syukuro Manabe) ออกรายงานยืนยันวาหมอกควันที่
ถูกปลอยออกมาโดยเครื่องจักรอุตสาหกรรมตางๆนั้น สงผลตออุณหภูมิโลกที่รอนขึ้นอยางแนน
นอน หมอกควันเหลานี้กอตัวเปนเมฆหมอกกระจายตัวไปตามที่ตางๆ ในชั้นบรรยากาศ ซ่ึงจะเปน
ตัวทําใหพื้นผิวโลกไมสามารถถายเทความรอนไดดีอีกตอไป หากปริมาณของมันสะสมมากขึ้นๆ 
           ค.ศ. 1968 
           มีการเปดเผยถึงขอมูลที่เชื่อถือไดวา แผนน้ําแข็งที่ทวีปแอนตารคติกบริเวณขัว้โลกใต
กําลังจะละลายและแตกออก ซ่ึงการละลายอยางตอเนื่องเรื่อยๆ นั้นจะสงผลใหระดับน้ําทะเลสูงขึ้น
ดวยเชนกัน 
           ค.ศ. 1969 
  ประเทศสหรัฐอเมริกาสามารถสงมนุษยขึ้นไปเหยียบบนพื้นผิวของดวงจันทรได
เปนครั้งแรก และคนทั่วโลกสามารถมองเห็นโลกจากมุมมองบนดวงจันทรอยางชัดเจนขึ้น สามารถ
เห็นถึงสภาพของโลกที่ปกคลุมไปดวยช้ันบรรยากาศ เปนกาวแรกที่มนุษยสามารถศึกษาโลกจาก
อวกาศไดอยางเปนรูปเปนรางขึ้น และในปเดียวกัน ดาวเทียม “นิมบัส ๓ (Nimbus III)” ถูกปลอยข้ึน
ไปบนอวกาศเพื่อทําการสํารวจ เก็บขอมูล และวัดคาอุณหภูมิในชั้นบรรยากาศของโลกอยางเปน
ทางการ 
  ค.ศ. 1970 
  มีการกําหนด “วันแหงโลก (Earth Day)” เปนปแรก เพื่อใหคนทั่วโลกทุกชาติพันธุ
หันมาใหความใสใจกับการพิทักษรักษาสภาพของโลกและตระหนักถึงการรวมมือกันที่จะไม
ทําลายโลก จากวิธีการดํารงชีวิตของมนุษยโลกในรุนปจจุบันเพื่อใหโลกไดคงอยูในสภาพที่ดีตอๆ 
ไป ซ่ึงในปเดียวกันมีการตั้งหนวยงานขึ้นเพื่อวิจัยและหาขอมูลดานสมุทรศาสตรและสภาพอากาศ
ทั่วไปของโลกแหงสหรัฐอเมริกาขึ้น (US National Oceanic and Atmospheric Administration) หรือ
ที่เรียกกันสั่นๆ วา NOAA ที่ทําหนาที่ในการใหขอมูลการพยากรณอากาศและรายงานสภาพอากาศ
กับสภาพแวดลอมของโลกสงออกไปยังชาติสมาชิกตางๆ ทั่วโลก 
  ค.ศ. 1971 
  มีการจัดประชุมสัมมนาขึ้นครั้งแรกเพื่ออภิปรายในปญหาที่นักวิทยาศาสตรตาง
ออกมาเตือนถึงสภาพอากาศที่เร่ิมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เลวราย ซ่ึงสามารถทําใหสภาพความ
เปนอยูของมนุษยแยลงดวย โดยใหตระหนักถึงตัวการที่ทําใหเกิดสภาพการณเชนนี้ขึ้น ก็คือวิธีใน
การดํารงชีวิตที่เปลี่ยนไปของมนุษย การประชุมครั้งนี้สงผลใหภาครัฐหลายๆ ประเทศไดตระหนัก
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และเริ่มที่จะศึกษาและหาทางแกไขในเรื่องนี้อยางจริงจังขึ้น ซ่ึงในปเดียวกัน ยาน “มาริเนอร 
(Mariner 9)” ของประเทศสหรัฐอเมริกาสามารถถายภาพพายุฝุนขนาดใหญบนดาวอังคารสงลง
มายังโลกได ทําใหทราบขอมูลเร่ืองบรรยากาศของดาวอังคารไดอยางชัดเจนขึ้น ซ่ึงตอมาขอมูลจาก
ดาวอังคารนี้ไดถูกนํามาใชศึกษาเรื่องของโลกในยุคดึกดําบรรพ 
  ค.ศ. 1972 
  จากการวิจัยตัวอยางแกนน้ําแข็งที่เจาะขึ้นมาจากบริเวณขั้วโลก ตรวจพบหลักฐาน
บาอยางที่แสดงวาโลกเรานี้เคยผานสภาพความแปรเปลี่ยนในลักษณะภูมิอากาศที่คลายๆ กับที่พบใน
ปจจุบันมาหลายครั้งแลวตั้งแตยุคสมัยดึกดําบรรพ 
  ค.ศ. 1973 
  วิกฤติการณน้ํามันโลกครั้งแรกเกิดขึ้น ทําใหทั่วโลกขาดแคลนน้ํามัน สรางความ
โกลาหลไปทั่วโลก คาครองชีพตางๆ ขยับตัวสูงขึ้น เงินเฟอ สภาพเศรษฐกิจตกต่ําไปทั่วโลก เปน
การรับรูถึงผลกระทบที่ไดรับจากการขาดแคลนพลังงานครั้งแรกของโลก โดยพบวาโลกจําเปนตอง
พึ่งพาพลังงานจากน้ํามันจํานวนมหาศาลมากนอยเพียงใด แตเบื้องหลังของการขาดแคลนน้ํามันใน
คร้ังนี้เปนผลมาจากการเลนเกมเศรษฐกิจและการเมืองระหวางกลุมประเทศผูผลิตน้ํามันเพื่อการ
สงออกกลุมใหญคือ “OPEC” กับประเทศมหาอํานาจไมใชการขาดแคลนทรัพยากรอยางแทจริง 
  ค.ศ. 1974 
  เกิดภัยแลงขึ้นอยางรุนแรงในหลายๆภูมิภาคของโลก ซ่ึงเกิดขึ้นเนื่องมาจากสภาพ
ภูมิอากาศโลกที่เปลี่ยนแปลงมาตั้งแตป ค.ศ. ๑๙๗๒ แลวทําใหหลายๆวงการเริ่มตระหนักถึงคําเตือน
เร่ืองสภาพภูมิอากาศซึ่งกําลังแปรเปลี่ยนไปเนื่องจากอุณหภูมิโลกที่รอนขึ้นอยางจริงจัง และเริ่มมี
การกลาวถึงความเปนไปไดในเรื่องของยุคน้ําแข็งอีกครั้งที่อาจเกิดขึ้นเพราะสภาพอากาศที่
เปลี่ยนแปลงไปนี้ 
  ค.ศ. 1975 
  เร่ิมมีความตระหนักถึงผลจากการใชอากาศยานที่เพิ่มจํานวนเที่ยวบินมากขึ้นเรื่อยๆ
ทั่วโลก ผลจากการวิจัยคนพบวาการเผาผลาญเชื้อเพลิงของเครื่องบินแตละเที่ยวที่ขึ้นบินนั้น 
กอใหเกิดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดจํานวนมหาศาลมากกวาอากาศยานใดๆ และยังมีการ
คนพบอีกวา สาร CFC เปนตัวการทําลายโอโซนในชั้นบรรยากาศโลก 
  ค.ศ. 1976 
  ผลการศึกษากาซที่มีผลตอการทําใหอุณหภูมิโลกรอนขึ้นพบวา นอกจากกาซ
คารบอนไดออกไซดแลว กาซมีเทน และ CFC เปนกลุมกาซสําคัญที่กอสภาวะเรือนกระจกขึ้น
เชนกัน และการสูญเสียปาไมในปาฝนหรือปาเขตรอนตางๆ ไปจํานวนมากขึ้นๆตอป ซ่ึงกําลังทําลาย
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ระบบสภาวะแวดลอมของโลกโดยจะสงผลใหเกิดสภาพภูมิอากาศโลกเสียสมดุลจนเขาขั้นวิกฤติใน
อนาคต และในปเดียวกัน แจ็ค เอ็ดดี้ (Jack Eddy) นักดาราศาสตรชาวอเมริกันก็ไดเสนอทฤษฎีที่
เกี่ยวกับจุดดับบนดวงอาทิตย ซ่ึงสงผลตออุณหภูมิโลกใหสูงขึ้นและเย็นลงไดแบบเปนวงรอบ
หรือวัฏจักร 
  ค.ศ. 1977 
  มีผลสรุปจากที่ประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับสภาพของภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงไป 
สรุปวา โลกในศตวรรษหนาจะตองเผชิญกับสภาวะ “โลกรอน” ไมใช “โลกเย็น” ตามที่มีการ
ถกเถียงกันกอนหนานี้วาโลกจะเขาสูสภาวะที่อุณหภูมิสูงขึ้นหรือเย็นลงจนเขาสูยุคน้ําแข็ง 
  ค.ศ. 1979 
  มีการจัดประชุมระดับโลกเพื่อหารือปญหาโลกรอนอยางเปนทางการเปนครั้งแรก 
ซ่ึงอํานวยการโดยระดับรัฐบาลของนานาชาติ ในหัวขอเร่ือง “มนุษยเปนผูกอใหเกิดสภาวะภูมิอากาศ
ที่เปลี่ยนแปลงไปหรือไม” โดยที่ประชุมหารือกันถึงปญหาการใชพลังงานในรูปแบบตางๆ ของ
มนุษยวา พลังงานชนิดใดกันแนที่จะเปนตนเหตุแหงอุณหภูมิโลกที่สูงขึ้น ซ่ึงที่ประชุมไดผลสรุป
ออกมาวา การเพิ่มขึ้นของระดับกาซคารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศกําลังเขาสูในระดับวิกฤติ 
จะเปนผลทําใหอุณหภูมิโลกรอนขึ้นหลายองศาไดอยางรวดเร็วหากไมมีการควบคุมระดับการปลอย
กาซชนิดนี้ ในกิจกรรมดานตางๆของมนุษย ในปนี้โลกก็ยังตองเผชิญกับสภาพวิกฤติการขาดแคลน
พลังงานน้ํามันอีกครั้ง ซึ่งก็เปนอีกครั้งที่กลุมประเทศผูผลิตน้ํามันรายใหญของโลกไดลดกําลัง
การผลิตลงเพื่อตองการใหราคาน้ํามันขยับตัวสูงขึ้น จุดนี้เองกลายเปนจุดเปลี่ยนพลิกผันใหประเทศ
ใหญๆ ที่มีความตองการในการใชน้ํามันสูง ตางหาทางนําพลังงานอื่นๆมาทดแทนพลังงานน้ํามัน 
เพื่อไมใหตกเปนเครื่องมือของกลุม OPEC อีกตอไป การนําพลังงานนิวเคลียรเขามาใชทดแทนจึง
เร่ิมขยายตัวเพิ่มมากขึ้นเปนทวีคูณ 
  ค.ศ. 1981 
  การขึ้นมาเปนประธานาธิบดีสมัยแรกของ โรนัลด รีแกน (Ronald Reagan) ทําให
นโยบายสิ่งแวดลอมของโลกเปลี่ยนไป เพราะนโยบายตางๆ ที่เนนในการเรงใหเกิดการพัฒนา
เทคโนโลยีในดานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งนักการเมืองขวาจัดที่มีอิทธิพลมากขึ้นในยุคสมัยนี ้ไมเชือ่
เร่ืองสภาวะที่โลกรอนอันเกิดมาจากการเรงพัฒนาทางดานเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมตางๆ ตาม
ขอมูลที่นักวิชาการไดนําออกมาเสนอ เปนจุดเริ่มตนของความขัดแยงในปญหาโลกรอนซึ่งแตก
ออกเปนสองฝายใหญๆ อยางชัดเจน นับจากจุดนี้ ที่ฝายการเมืองเห็นวาปญหาโลกรอนเปนความ
กังวลจนเกิดเหตุของนักวิชาการ ซ่ึงความกังวลจนเกิดเหตุเชนนี้จะใหผลเสียมากวาผลดี เพราะเปน
การขัดขวางตอการเติบโตในพัฒนาการของมนุษย และโดยเฉพาะอยางยิ่ง เปนอุปสรรคตอการ



 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                     สค.ม. (สิ่งแวดลอม) / 39 

ลงทุนซึ่งจะทําใหเศรษฐกิจหยุดชะงักได สวนฝายวิชาการก็พยายามนําเอาขอมูลใหมๆ และการวิจัย
จากแหลงขอมูลอ่ืนๆที่นาเชื่อถืออกมาตอสูเพิ่มมากขึ้น โดยใชปญหาโลกรอนที่ถูกนํามาเปนประเดน็
ทางการเมือง 
  ค.ศ. 1985 
  การประชุมระดับนานาชาติ เพื่อหารือปญหาเรื่องโลกรอนที่ถูกจัดขึ้นในประเทศ
ออสเตรีย มีบทสรุปวาปญหาเรื่องการเพิ่มขึ้นของกาซเรือนกระจกจะเปนปญหาที่เกินควบคุม และ
จะสงผลใหเกิดปญหาโลกรอนที่ลุกลามใหญโตอยางเห็นไดชัดแบบที่ไมเคยปรากฏมากอนใน
ประวัติศาสตร จนกลายเปนปญหาระดับโลกในชวงตั้งแตคร่ึงแรกของศตวรรษหนา หรือศตวรรษที่ 
๒๑ และยังระบุชนิดของกาซที่สงผลตอสภาวะเรือนกระจกขึ้นอยางเปนทางการอีกดวยวามี ๔ ชนิด 
คือ กาซคารบอนไดออกไซด กาซมีเทน กาซไนตรัสออกไซด และสาร CFC นอกจากนี้อุณหภูมิที่สูง
จนเกินควบคุมยังจะสงผลใหน้ําแข็งบริเวณขั้วโลกทั้งสองละลาย ซ่ึงก็จะทําใหระดับน้ําทะเลสูงขึ้น
จากเดิมอีกดวย 
  ค.ศ. 1987 
  ในปนี้ “ขอตกลง มอนทรีออล (Montreal Protocal)” ไดถูกกําหนดขึ้นเพื่อเปาหมาย
ในการหาทางออกเพื่อชวยลดปริมาณกาซที่เปนตนเหตุแหงการทําลายโอโซนในชั้นบรรยากาศโลก 
  ค.ศ. 1988 
  การประชุมที่โตรอนโตไดนํารายงานของ ด็อกเตอร เจมส แฮนเซน (Dr. James 
Hansen) แหงสถาบันวิจัยอวกาศ นาซา กอดดารด (NASA Goddard) ซ่ึงเสนอขอมูลวา สภาพอุณหภูมิ
ที่สูงขึ้นเรื่อยๆ ของโลกอาจสงผลใหหลายๆ รัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา ประสบภาวะแหงแลง และ
อุทธยานแหงชาติเยลโลสโตน (Yellowstone Park) อาจตองประสบกับวิกฤติไฟปาที่รายแรงที่สุดใน
ประวัติศาสตร ซ่ึงก็จะสงผลใหระบบนิเวศนของโลกเกิดความเสียหายอยางใหญหลวงตอเนื่องกัน
เปนลูกโซ หากไมมีการชวยกันลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกอยางจริงจัง จึงไดเรียกรอง
ใหกับทุกๆ ฝายหันมาใสใจตอปญหาโลกรอนอยางจริงจังโดยใหชวยกันดูแลเรื่องการจํากัดการ
ปลอยกาซเรือนกระจกใหเปนรูปธรรมยิ่งขึ้น นายกรัฐมนตรี มารกาเร็ต แธทเชอร (Margareth 
Thatcher) ของอังกฤษในขณะนั้นประกาศกลางที่ประชุม จะใหอังกฤษเปนชาติแรกที่เอาจริงเอาจัง
กับปญหานี้อยางเปนรูปธรรม ซ่ึงก็ทําใหองคการสหประชาชาติ (UN) จึงดําริใหจัดตั้งคณะทํางาน
ระหวางรัฐบาลเพื่อดูแลสภาพภูมิอากาศที่แปรเปลี่ยน (Intergovernmental Panel on Climate 
Change) หรือ IPCC ขึ้นในปนั้นเอง โดยที่ประชุมวางเปาหมายเอาไววา นานาชาติที่เปนสมาชิก
จะตองชวยกันลดปริมาณของกาซคารบอนไดออกไซดใหไดเปนจํานวน ๒๐ เปอรเซ็นต กอนถึงป 
ค.ศ. ๒๐๐๕ ทางดานของวุฒิสมาชิกสหรัฐอเมริกา คลอดีน ชไนเดอร (Claudine Schneider) เสนอ
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รางกฎหมายปองกันโลกรอนตอสภาคองเกรสส เพื่อใหทุกๆ ฝายรวมกันที่จะลดปริมาณในการ
ปลอยกาซเรือนกระจกขึ้นสูช้ันบรรยากาศอยางเปนรูปธรรมดวยเชนกัน 
  ค.ศ. 1989 
  มีรายงานขาววากลุมกิจการน้ํามันและอุตสาหกรรมในสหรัฐอเมริกาพยายามที่จะ
ลอบบี้นักการเมืองและสื่อมวลชนตางๆใหเชื่อวา ขอมูลของนักวิชาการตางๆ ที่กลาวอางถึงกาซ
เรือนกระจกเปนตัวการทําใหเกิดสภาวะโลกรอนขึ้นนั้น ยังเปนขอมูลคลุมเครือขาดหลักฐานอางอิง
อยางชัดเจนซึ่งพฤติกรรมเชนนี้ไดสรางความสับสนใหเกิดขึ้นกับสังคมทั่วโลกมากขึ้นเพราะไมแนน
ใจวาจะเชื่อฝายใดกันแน ระหวางนักวิชาการกับกลุมการคา ถึงแมจะทราบวากลุมการคากระทําไปก็
เพื่อผลประโยชนในการปองกันธุรกิจการคาของตนไมใหตองกระทบกระเทือนจากการตระหนกตอ
ขอมูลของนักวิชาการที่ออกมาเปดเผยเรื่องสภาวะโลกรอนกันอยางมากขึ้นทุกที 
  ค.ศ. 1990 
  รายงานชิ้นแรกของ IPCC คือการยืนยันเรื่องสภาวะอุณหภูมิโลกที่สูงเพิ่มขึ้นอยาง
เปนทางการ โดยพบวา อุณหภูมิโดยรวมของโลกสูงขึ้น 0.5 องศาเซลเซียส นับจากเมื่อศตวรรษที่
แลว ซ่ึงโลกจะตองเผชิญกับสภาวะโลกรอนขึ้นถึงขั้นวิกฤติอยางไมอาจหลีกเลี่ยงภายในศตวรรษ
หนา IPCC เสนอใหสหประชาชาติจัดการประชุมระดับรัฐบาลอยางเปนทางการขึ้นเพื่อวางขอตกลง
ที่จะแกปญหานี้โดยเฉพาะ แตก็มีกลุมธุรกิจและนักการเมืองบางกลุมพยายามวิ่งเตนที่จะหาขอมูล
จากนักวิทยาศาสตรและนักวิชาการตางๆซึ่งมีความคิดเห็นตางจากคนสวนใหญที่เชื่อกัน เพื่อหาทาง
ลมการเจรจาที่สหประชาชาติจะจัดขึ้นใหได 
  ค.ศ. 1991 
  ภูเขาไฟ ปนาตูโบ (Mount Pinatubo) ในฟลิปปนสระเบิด สงผลใหเถาถานจํานวน
มหาศาลลอยข้ึนสูช้ันบรรยากาศ การระเบิดครั้งนี้กลายเปนประโยชนในการศึกษาเรื่องของสภาวะ
โลกรอนใหแกนักวิทยาศาสตร เพราะเถาถานจากการระเบิดครั้งนี้เขาไปบดบังการแผรังสีจากดวง
อาทิตย ที่สองลงบนพื้นผิวโลกโดยตรงได ซ่ึงสงผลใหอุณหภูมิโลกกลับลดลงเปนเวลานานถึง ๒ ป
ติดตอกัน จึงทําใหนักวิทยาศาสตรสามารถสรุปไดอยางชัดเจนลงไปไดวา รังสีจากดวงอาทิตยมีสวน
สําคัญในการทําใหอุณหภูมิโลกรอนขึ้นดวยเชนกันจึงไดหันไปศึกษาลักษณะความเปลี่ยนแปลงทั้ง
วิถีวงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยกับลักษณะการแผรังสีของดวงอาทิตย วามีความเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้นดวยหรือไม หลังจากมีผูตั้งทฤษฎีในเรื่องนี้และเปนที่สงสัยกันมานาน 
  ค.ศ. 1992 
  การประชุมในระดับรัฐบาลของนานาประเทศไดจัดขึ้นที่กรุงริโอ เดอ จาไนโร 
ประเทศบราซิลในปนี้ โดยไดมีขอตกลงที่จะใหจัดทําแผนปองกันสภาวะภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง
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เขาสูขั้นวิกฤติมีการวางขอตกลงที่ประเทศตางๆตองจัดทําแผนอันที่จะสามารถเกิดการลดปริมาณ
ของกาซคารบอนไดออกไซดที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรมตางๆขึ้นกอนเปนลําดับแรก ซ่ึงก็มี
ประเทศตางๆรวมกันลงนามถึง ๑๕๔ ประเทศ ในขณะที่ประเทศมหาอํานาจอยางประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงมีผลประโยชนจากอุตสาหกรรมสูงสุดเปนอันดับหนึ่งของโลก ขณะนั้นอยูในสมัย
ของประธานาธิบดี จอรจ บุช (George Bush) กลับยินยอมลงนามในบางขอเทานั้น โดยสงวนทาที
และเพื่อรักษาผลประโยชนของสหรัฐอเมริกาเอาไว และเพื่อเปนการรวมรณรงคเพื่อใหทั่วโลกหัน
มาสนใจกับปญหาโลกรอนที่กําลังจะเขาสูวิกฤติอยางมีน้ํ าหนักนาเชื่อถือมากขึ้นบรรดา
นักวิทยาศาสตรผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๔,๐๐๐ คน จาก ๑๕๔ ประเทศ รวมทั้งเจาของรางวัลโนเบล
จํานวน ๗๒ คน รวมกันลงนามใน “ขอรองเรียนไฮเดลเบิรก (Heidelberg Appeal)” ตอองคการ
สหประชาชาติ เพื่อแสดงทาทีใหกับนานาประเทศทั่วโลกหันมาใหความสนใจกับปญหาสภาวะโลกรอน
ที่เขาขั้นวิกฤติกันอยางจริงจังมากขึ้น 
  ค.ศ. 1995 
  มีการประชุมเพื่อแกปญหาโลกรอน ซ่ึงจัดขึ้นที่เบอรลิน ประเทศเยอรมนีในปนี้ 
ประเทศที่ เปน เจ าอุตสาหกรรมสวนใหญยินดีที่ จะรวมมือกันแกปญหาการปลอยก าซ
คารบอนไดออกไซด ซ่ึงจะพยายามทําใหเห็นผลชัดเจนกอนสิ้นป  ค.ศ. ๑๙๙๗ ในขณะที่ IPCC ย้ํา
เตือนใหเห็นวาการเพิ่มขึ้นของปริมาณกาซเรือนกระจกที่สงผลตออุณหภูมิโลกใหสูงขึ้นนั้นมาจาก
กิจกรรมตางๆ ของมนุษยเปนสวนใหญอยางแทจริง ธรรมชาติมีสวนในเรื่องนี้ไมมากเทากับสวนที่
มนุษยไดกอขึ้น ซ่ึงในปเดียวกันนี้ ไดมีการเผยแพรขอมูลการละลายของแผนน้ําแข็งทั้งที่ขั้วโลก
เหนือและขั้วโลกใตมากขึ้น เปนเครื่องยืนยันวาสภาวะโลกรอนเริ่มเขาสูขั้นวิกฤติอยางแทจริงแลว 
  ค.ศ. 1996 
  การประชุมเพื่อแกไขปญหาโลกรอนที่จัดขึ้นในปนี้ เปนครั้งแรกที่มีการจัดกันขึ้นที่
สหรัฐอเมริกาภายใตการบริหารประเทศของ ประธานาธิบดี บิลล คลินตัน (Bill Clinton) เร่ิมมีทาที
ที่สนับสนุนตอการแกไขปญหาโลกรอน โดยเห็นคลองตามในขอมูลของIPCC และใหการ
สนับสนุนตอแนวทางของนานาชาติในการแกไขปญหาโลกรอน อีกทั้งยังยืนอยูตรงกันขามกับ
นักวิทยาศาสตรและนักวิชาการที่มักเกิดขอสงสัยตอขอมูลของ IPCC อีกดวย ในปนี้ IPCC ยังได
รายงานถึงสถานการณของปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดที่ เพิ่มขึ้นอยางนาตกใจอีกดวย การ
เสียเวลากับการโตแยงตางๆที่ถูกนํามาใชอางอิงในการขัดขวางตอความเปนไปไดของความพยายาม
ที่จะใหมีการลดปริมาณการแพรกระจายกาซชนิดนี้ซ่ึงถูกดองมาตั้งแตการประชุมที่ริโอ เดอ จาไนโร 
เมื่อป ค.ศ. 1992 เปนตนเหตุที่ทําใหปริมาณกาซสูงขึ้น ซ่ึงจากรายงานของหนวยงานตางๆ ยังแถลง
ออกมาตรงกันโดยคาดการณวาหากไมมีการลดปริมาณกาซชนิดนี้ใหไดอยางไดผลเพียงเริ่มตน
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ศตวรรษใหมในป ๒๐๐๐ โลกจะกาวเขาสูสภาพภูมิอากาศที่แปรปรวนเขาขั้นวิกฤติที่ไมอาจควบคุม
จากผลของอุณหภูมิโลกที่สูงขึ้นนี้ 
  ค.ศ. 1997 
  บริษัทผลิตรถยนต โตโยตา เปดตัว “โตโยตา ปรอุส (Toyota Prius)” รถยนตใช
พลังงานไฟฟารุนแรกของโลกออกสูตลาด โดยมุงหวังสรางตลาดรถยนตประหยัดพลังงานและไม
กอมลภาวะใหกับโลก ในขณะที่นานาชาติรวมกันทําใหเกิด “พิธีสาร เกียวโต (Kyoto Protocol) ขึ้น
จนเปนผลสําเร็จขอตกลงนี้คือขอตกลงวาดวยการกําหนดสิทธิในการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด
สูช้ันบรรยากาศตามอัตราสวนที่กําหนดเอาไว เพื่อเปนการชวยลดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด
อาศัยกฎหมายมาเปนตัวบังคับอยางเปนรูปธรรมครั้งแรกของโลก 
  ค.ศ. 1998 
  การเจรจาหาขอตกลงเพื่อกําหนดรายละเอียดในเนื้อหาของ “พิธีสารโตเกียว” ใน
กรุงบัวโนสไอเรส ประเทศอารเจนตินาลมเหลว เพราะหาขอสรุปยุติไมได ในขณะที่รายงาน
อุณหภูมิโลกครั้งลาสุดของ IPCC มีออกมาระบุวา ในป 1998 อุณหภูมิโลกพุงขึ้นสูงสุดกวาปไหนๆ
กลายเปนปที่โลกมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นสูงที่สุดในศตวรรษและในรอบพันปเชนกัน 
  ค.ศ. 2001 
  ตําแหนงประธานาธิบดีของประเทศสหรัฐอเมริกาคนใหมในปนี้คือ จอรจ ดับเบิล 
บุช (George W. Bush) ทําใหนโยบายตอการแกปญหาโลกรอนของประเทศสหรัฐอเมริกาเปลี่ยน
กลับไปสูจุดเดิมเชนในสมัยของ จอรจ บุช ผูเปนพอ ประธานาธิบดี จอรจ ดับเบิลยู บุช ประกาศ
ลมเลิกการสนับสนุนตอ “พิธีสาร เกียวโต” ที่รัฐบาลบิลลคลินตัน เคยทําไว หรือมีทาทีสนับสนุนมา
กอน โดยประกาศสนับสนุนกลุมนักวิทยาศาสตรและนักวิชาการที่มีแนวความคิดขัดแยงตอทฤษฎี
ใดๆที่ออกมากลาวหาวามนุษยเปนตัวการในการเพิ่มปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในชั้น
บรรยากาศ เพราะเชื่อวามนุษยไมไดเปนตัวการในการกอปญหาโลกรอนขึ้น ขออางเดียวที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกาใชกลาวอางในทาทีใหมคร้ังนี้ก็คือ เกรงวาจะสงผลกระทบตอสภาวะเศรษฐกิจของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาใหตกต่ําลงได หากยินยอมลงนามในขอตกลงนี้ก็เทากับบีบใหประเทศ
สหรัฐอเมริกาตองลดกําลังการผลิต ซ่ึงจะสงผลใหชาวอเมริกันตกงานเปนจํานวนมหาศาล ซ่ึงเปน
เร่ืองที่รัฐบาลตองหวงใยปญหาปากทองของประเทศของตนกอนที่จะไปเชื่อในทฤษฎีเร่ืองโลกรอน
ใดๆที่ยังไมมีขอสรุปอยางชัดเจน ซ่ึง IPCC ก็ยังสงขอมูลออกมาเตือนตอโลกอยางไมหยุดเชนกัน 
ขอมูลลาสุดยืนยันวา จากการศึกษาสภาวการณกอนยุคน้ําแข็งจะเกิดขึ้นในอดีตกาลนั้น สภาพ
ภูมิอากาศโลกไดเกิดความเปลี่ยนแปลงทางสภาวะภูมิอากาศขึ้นคลายกับที่กําลังเกิดอยูในขณะนี้ 
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  ค.ศ.2002 
  ประเทศสหรัฐอเมริกาเริ่มตนบทบาทขวางทาทีนานาชาติที่เคยมีการประชุมและ
วางขอตกลงตางๆที่ยังหาบทสรุปไมได ในแนวทางแกไขปญหาโลกรอนที่ทั่วโลกเคยมุงหนาไปใน
แนวทางเดียวกันกอนที่ตองการใหมีการลดปริมาณการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดและกาซ
เรือนกระจกรวมกันทั่วโลก โดยประเทศสหรัฐอเมริกาสงรายงานที่จัดทําขึ้นเอง ซ่ึงอางวาเปนผลจาก
การศึกษาขอมูลของทีมวิจัยที่ทางประเทศสหรัฐอเมริกาจัดตั้งขึ้นเองใหกับสหประชาชาติ ในรายงาน
ช้ินนี้มีผลยืนยันวา การลดปริมาณกาซใดๆก็ตามที่เชื่อวาเปนตัวปญหาใหญในการทําใหเกิดสภาวะ
อุณหภูมิโลกท่ีสูงขึ้นนั้นจะไม เปนผลแตอย างใดเลยเพราะปริมาณการเพิ่มขึ้นของกาซ
คารบอนไดออกไซดและกาซเรือนกระจกนั้นไมไดเกิดขึ้นจากฝมือมนุษยโดยตรง แตเปนการสะสม
ตามธรรมชาติของมันเองที่เกิดขึ้นเชนนี้มาตลอดเวลาตั้งแตโลกเกิดขึ้นแลว ดังนั้นมนุษยจึงไมอาจที่
จะทําอะไรไดดีไปกวาปลอยใหเปนกระบวนการตามธรรมชาติชําระสะสางเอาเอง 
  ค.ศ. 2003 
  สภาวะโลกรอนเริ่มสงผลกระทบตอโลกอยางชัดเจนมากขึ้นเรื่อยๆ รายงานการ
ละลายของน้ําแข็งบริเวณขั้วโลก ธารน้ําแข็ง และบริเวณยอดเขาสูงตางๆเริ่มมีออกมาใหเห็นมากขึ้น
เร่ือยๆ อยางนาตกใจ นอกจากนี้สภาวะอากาศที่รอนอบอาวขึ้นทุกขณะ เร่ิมสงผลตอชีวิตความ
เปนอยูของผูคนมากขึ้น บริเวณทวีปยุโรปและอเมริกาเหนือที่ไมเคยพบกับอากาศรอนอบอาวก็เร่ิม
เผชิญกับคลื่นความรอนอยางไมเคยมีมากอน 
  ค.ศ. 2005 
  นานาชาติเร่ิมใชการสนับสนุนตอ “พิธีสาร เกียวโต” มากยิ่งขึ้น โดยมีประเทศที่เขา
รวมลงนามเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากปญหาโลกรอนไดเร่ิมสงผลกระทบอยางชัดเจนมากขึ้น
เร่ือยๆ กอใหเกิดสภาพภูมิอากาศที่วิปริตกระจายไปทั่วทุกพื้นโลก ฤดูกาลไมมาตามปกติ คล่ืนความ
รอนเริ่มสงผลกระทบใหเกิดความเสียหายอยางรุนแรงเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ในขณะที่บางแหงตองพบกับ
สภาพความแหงแลงยาวนาน ตามที่เคยมีผูออกมาเตือนไวกอนหนานี้แลว แตประเทศสหรัฐอเมรกิาก็
ยังคงสงวนทาที่ในการลงนามในสัญญาใหเกิดผลสมบรูณขึ้นเพราะหวั่นเกรงผลกระทบทางดาน
เศรษฐกิจของประเทศ แตพายุเฮอรริเคน แคทรินา ที่พัดอยางรุนแรงเขาใสเมืองนิวออรลีนจนสราง
ความเสียหายใหกับเมืองทั้งเมือง และเมืองตางๆอีกหลายเมืองอยางไมเคยปรากฏมากอนเริ่ม
กลายเปนเรื่องใหญที่ทําใหรัฐบาลของประธานาธิบดี จอรจ ดับเบิลยู บุช ถูกวิพากษวิจารณอยาง
หนักวา ไมใสใจตอปญหาดานสิ่งแวดลอมจนทําใหขาดการเตรียมการปองกันในเรื่องนี้อยาง
รอบคอบเพียงพอ อีกทั้งยังมีเสียงเรียกรองใหรัฐบาลหันไปใสใจในเรื่องปญหาโลกรอนอยางจริงจัง
มากขึ้น เร่ืองนี้ทําใหรัฐบาลประเทศสหรัฐอเมริกาเริ่มออนลงตอเร่ืองของ “พิธีสาร เกียวโต” อยาง
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เห็นไดชัด แตอยางไรก็ตาม ประเทศสหรัฐอเมริกาก็ยังคงไมยอมมีทาทีชัดเจนในเรื่องนี้ กลับบอก
เพียงวา พิธีสารดังกลาวกําลังจะหมดอายุลง ซ่ึงหลังจากนั้นแลวประเทศสหรัฐอเมริกาจะใครครวญ
ในเรื่องนี้ใหชัดเจนยิ่งขึ้นอีกครั้ง ซ่ึงประเทศสหรัฐอเมริกาอาจเปนผูนําในการแกปญหานี้อยางจริงจัง
เสียเอง 
  ค.ศ. 2007 
  ปญหาโลกรอนกลายเปนปญหาประเด็นใหญของคนทั่วโลก เนื่องจากความชัดเจน
ของสภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงอยางเลวรายลงเรื่อยๆ กําลังสงผลใหชีวิตความเปนอยูของ
มนุษยชาติโดยรวมกําลังเปลี่ยนแปลงไปดวยอยางไมเคยปรากฏมากอน รวมถึงทั้งทางดานเศรษฐกิจ
และสังคมที่ไดรับผลกระทบอยางรุนแรงจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็วมากขึ้นนี้ อีกทัง้
ขอมูลใหมๆที่ออกมาอยางไมหยุด ซ่ึงทําใหผูคนทั่วทั้งโลกสวนใหญเชื่ออยางตรงกันวา สภาวะ
แวดลอมของโลกที่กําลังเลวรายลงเรื่อยๆนี้เปนผลมาจากอุณหภูมิโลกที่เพิ่มสูงขึ้นจากสภาวะเรือน
กระจก ถึงแมจะยังคงมีคนกลุมหนึ่งที่พยายามจะออกมาอธิบายตามความเชื่อของตนวาสภาวะที่
กําลังเปนอยูนั้นไมไดเกิดขึ้นจากมนุษย  และมนุษยก็ไมสามารถแกไขใหอะไรดีขึ้นมากนัก เพราะ
มันเปนวงจรทางธรรมชาติที่โลกกําลังเดินเขาสูยุคของความเปลี่ยนแปลง ที่โลกก็เคยประสบกับ
ปญหาเชนนี้มาหลายครั้งแลว ถึงแมวาขอมูลของคนกลุมนี้จะฟงดูเปนเหตุเปนผลนาเชื่อถือก็ตาม แต
ก็ไมอาจขวางกระแสความเชื่อของผูคนทั่วไปที่เชื่อกันแลววาเกิดมาจากฝมือมนุษยอยางแนนอน 
 
 2.2.2  สถานการณปจจุบัน 
 
  สถานการณการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกเปนปรากฏการณที่ตรวจวัดได
จริงทั้งสงผลชัดขึ้นเรื่อยๆ ในปจจุบัน แบบจําลองภูมิอากาศโลก (General Circulation Model) ที่ใช
ในการสรางภาพเหตุการณการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของสถาบันวิจัยนานาชาติหลายสถาบัน 
บงชี้ถึงการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเฉลี่ยของโลก ความแปรปรวนของหยาดน้ําฟา (precipitation) และ
การเพิ่มขึ้นของระดับน้ําทะเล เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ อันทําใหอุณหภูมิ
เฉลี่ย อุณหภูมิสูงสุด และต่ําสุดเพิ่มขึ้น จํานวนวันที่รอนจัด และคลื่นความรอนเพิ่มขึ้น กวารอยละ 
98 ของนักวิทยาศาสตรเห็นตรงกันวา โลกของเรารอนขึ้น เนื่องมาจากการสะสมของกาซเรือน
กระจกในชั้นบรรยากาศ สถานการณโลกรอนนี้จะยิ่งแยลง หากไมมีมาตรการที่จะควบคุมการ
ปลดปลอยกาซเรือนกระจก 
                  ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ มีการเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ใน
ปจจุบันนี้อุณหภูมิโลกสูงกวาที่เคยเปนเมื่อ 2000 ปที่ผานมา ภูเขาน้ําแข็งทั่วโลกละลาย อัตราการ
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ละลายของภูเขาน้ําแข็งในแถบกรีนแลนดสูงขึ้น เปนผลใหระดับน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้น ยังผลใหเกาะ
หลายๆ เกาะที่ตั้งอยูต่ําจมอยูใตทะเล แมแตชายฝงตะวันออกของอังกฤษ และอเมริกาก็กําลังเผชิญกับ
ผลกระทบนี้ 

 คล่ืนความรอนที่หนักที่สุดในชวงหนารอนป 2546 ไดคราชีวิตกวา 20,000 ชีวิตใน
ทวีปยุโรป ภัยแลงและน้ําทวม กําลังทวีความรุนแรงมากขึ้น เนื่องจากภาวะที่โลกรอนขึ้นมีผลตอ
ความสมดุลและวัฏจักรของน้ําของโลก ขอมูลจากคณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศขององคการสหประชาชาติ ช้ีวาในศตวรรษที่ 21 นี้อุณหภูมิโดยเฉลี่ยจะ
เพิ่มขึ้นระหวาง 1.4 – 5.8 องศาเซลเซียส และระดับน้ําทะเลจะเพิ่มขึ้นอยางนอย 0.09 เมตร และอาจ
สูงถึง 0.88 เมตร การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิและระดับน้ําทะเลนี้ แมวาจะอยูในระดับที่ต่ําที่สุดของการ
คาดการณ ก็มีสวนทําใหเกิดน้ําทวมเกาะตางๆ สามารถทําลายแนวปะการัง และมีผลใหเกิดการ
ละลายของภูเขาน้ําแข็งในแถบขั้วโลกเหนือและใตได สวนการเพิ่มของอุณหภูมิ และระดับน้ําทะเล
ในระดับที่สูงขึ้นนั้น จะนํามาซึ่งหายนะทั้งตออารยธรรมมนุษย และความหลากหลายทางชีววิทยา
ตามธรรมชาติ เมื่อไมนานมานี้ งานศึกษาชิ้นหนึ่งแสดงใหเห็นวาภาวะโลกรอน สามารถทําใหเศษ
หนึ่งสวนสี่ของสายพันธุสัตวและพืชเกือบสูญพันธุไดกอนป 2050 เขตที่ไดรับผลกระทบจากการ
เพิ่มขึ้นของอุณหภูมิอยางมาก อยูในแถบปาชื้นอเมซอน คอมพิวเตอรจําลองสภาพของ UK-based 
Center แสดงใหเห็นวาอุณหภูมิที่เพิ่มสูงขึ้นจากภาวะโลกรอน และฝนที่ตกนอยลง ทําใหปาอเมซอน
ซ่ึงเปนเคยปาชื้น เปลี่ยนสภาพเปนปาสวันนา และทะเลทราย  

  เห็นไดวาการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศนี้ มีผลตอสภาพแวดลอม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และการดํารงชีวิตของมนุษยในแงตางๆ เราควรตระหนักถึงความสําคัญของ
ปญหาอันเกิดจากผลของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงมีผลกระทบอยางตอเนื่อง หากชาติขาด
ความตระหนักและเตรียมการวางแผนรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอยางมี
ประสิทธิภาพ 

 
 2.2.3  ผลกระทบในประเทศไทย 
 
                     ประเทศไทยไดลงนามและใหสัตยาบันในอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และไดถูกจัดอยูในกลุม Non-Annex I คือไมมีพันธกรณีในการลด
การปลอยกาซเรือนกระจก เนื่องจากเมื่อเทียบกับประเทศอุตสาหกรรม และประเทศกําลังพัฒนา
อื่นๆ แลวประเทศไทยปลดปลอยกาซเรือนกระจกในสัดสวนที่นอยมาก คิดเปนรอยละ 0.6 ของ
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การปลดปลอยกาซชนิดนี้จากทั่วทุกประเทศ อีกทั้งการปลดปลอยกาซเรือนกระจกรายหัวของไทย 
(per capita emission) มีคาเฉลี่ยต่ํากวาคาเฉลี่ยของโลก 
 
                    ประเทศไทยมีการปลดปลอยกาซเรือนกระจกในปริมาณที่นอยมาก แตอยางไรก็ตาม
ผลกระทบที่ประเทศไทยไดรับจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศไมไดนอยอยางปริมาณกาซ
เรือนกระจกที่ไทยปลดปลอย ทั้งนี้ก็เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เปนปรากฏการณที่
สรางผลกระทบอยางตอเนื่องไปเรื่อยๆ โดยมีสภาวะแวดลอมและภูมิประเทศเปนตัวกําหนดความ
รุนแรงของผลกระทบ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอประเทศไทย สามารถจําแนก
เปนหัวขอหลักๆ ไดดังนี้ ไดแก ระดับน้ําทะเล อุณหภูมิ สุขอนามัย  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
ความแหงแลง น้ําทวม 
 
  ส่ิงที่ประเทศไทยควรเรงดําเนินการ 
      1.  จัดตั้งหนวยงานหรือองคกรที่ทําหนาที่บริหาร และประสานการศึกษาวิจัยดาน
การเปลี่ยนแปลง สภาพภูมิอากาศ ที่มีการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีโครงขายงานวิจัย
อยูในสถาบันการศึกษาหรือหนวยงานที่มีบทบาทในการวิจัย ดําเนินการศึกษาวิจัยผลกระทบที่จะ
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพื่อจะไดวางแผนรับมือตอผลกระทบที่จะเกิดไดอยาง
ทันทวงที 
  2.  กําหนดบทบาทหนาที่ของการดําเนินงานดานอนุสัญญาและการเจรจาทาง
การเมือง และการวิจัยใหชัดเจน เนื่องจากการเจรจาและการวิจัยใชทักษะและมีวัตถุประสงคตางกัน 
แตใหมีการประสานความรวมมือและขอมูลระหวางกัน เพื่อใหเกิดความเขมแขงและผลประโยชน
สูงสุดตอประเทศ 
  3.  มีแผนแมบทการวิจัยแบบบูรณาการเชิงรุก เพื่อใหมีการพัฒนาเศรษฐกิจ และ
สังคมอยางยั่งยืน ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในอนาคต 
  4.  พัฒนาบุคลากรดานการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศแบบบูรณาการ 
  5.  ประเทศไทยควรเรงทําวิจัยในเรื่องดังตอไปนี้  
   5.1 จัดการศึกษาวิจัย เพื่อสรางแบบจําลองภูมิอากาศที่มีประสิทธิภาพ เหมาะ
กับประเทศ เพื่อที่จะไดคาดการณสภาพภูมิอากาศ และการเกิดภัยพิบัติตางๆ ไดอยางแมนยํา 
สามารถแจงใหประชาชนทราบกอนลวงหนา และตั้งรับภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้นไดทันทวงที  
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  5.2 ในสวนของภาคเกษตรกรรม ควรศึกษาวิจัยเพื่อหาและปรับปรุงพันธุพืช
ใหสามารถทนตอ ความหลากหลายของสภาพอากาศได เชน พันธุขาวที่ทนตออากาศที่มีอุณหภูมิสูง 
และทนตอสภาพที่แหงแลงและน้ําทวม  
  5.3 จดบันทึกผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เกิดขึ้นใน
ปจจุบัน เพื่อที่จะไดหามาตรการปองและบรรเทาความรุนแรงของผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  
 
 2.2.4  ผลกระทบระดับสากล 
 
                ภัยแลง พายุฝนรุนแรง น้ําทวม คล่ืนความรอน พืชผลการเกษตรเสียหาย การระบาด
ของโรคภัยตางๆ ที่รุนแรงขึ้น เหลานี้เปนเพียงตัวอยางของความเสียหายที่สืบเนื่องมาจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงคาดวาจะทวีความรุนแรงขึ้น และสรางความเสียหายตอชีวิต 
ทรัพยสิน การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของมนุษยทุกชาติ 
 

       บรรยากาศโลกและสิ่งมีชีวิตมีวิวัฒนาการรวมกันมายาวนาน กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงตางๆ เกิดขึ้นอยางชาๆ ทําใหส่ิงมีชีวิตสามารถปรับตัวเขากับการเปลี่ยนแปลงนั้นๆ ได 
แตการปฏิวัติอุตสาหกรรมตั้งแต ค.ศ. 1750 เปนตนมา ทําใหมีการนําพลังงานฟอสซิล (fossil fuel) 
เชน ถานหิน น้ํามัน ซ่ึงเปนสารประกอบที่มีคารบอนมาใช การใชพลังงานเหลานี้ทําใหเกิดการ
ปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ ปริมาณกาซนี้เพิ่มขึ้นจาก 270 ppm (สวนในลาน
สวน) ในชวงกอน ค.ศ. 1750 เปน 356 ppm ในปจจุบัน และคาดวาจะเพิ่มเปน 2 เทา (700 ppm) 
ภายใน ค.ศ. 2100 

 
                 กาซคารบอนไดออกไซดและกาซอื่นๆ เชนมีเทน (CH4) และไนตรัสออกไซด 
(N2O) มีอยูในบรรยากาศโลกในปริมาณนอย มีคุณสมบัติในการดูดกลืนพลังงานความรอน จึง
เรียกวากาซเรือนกระจก เมื่อกาซเหลานี้มีปริมาณมากขึ้น บรรยากาศโลกจึงดูดกลืนพลังงานความ
รอนไวเพิ่มขึ้น จากปกติที่ควรแผรังสีพลังงานความรอนคืนกลับออกไปนอกบรรยากาศโลก สงผล
ใหสมดุลของพลังงานโลกเปลี่ยนแปลงไป อุณหภูมิโลกสูงขึ้น เกิดผลกระทบตอเนื่องนานัปการ เชน 
ฤดูกาลและปริมาณน้ําฝนเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําทะเลสูงขึ้นเนื่องจากน้ําแข็งขั้วโลกละลาย น้ําทะเล
ขยายตัวเนื่องจากอุณหภูมิสูงขึ้น เกิดพายุและภัยพิบัติที่รุนแรงขึ้นและถี่ขึ้น เปนตน  
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ตารางที่ 2.2  ตารางแสดงผลกระทบที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 

ความเปลี่ยนแปลงชวงศตวรรษที่ 21 ตัวอยางของผลกระทบ 
วันอากาศรอนเพิ่มมากขึ้น กระแสคลื่นความรอน
รุนแรงขึ้น 

- ปญหาสุขภาพที่รุนแรงขึ้น 
- สัตวปาและสัตวเลี้ยงเกิดความเครียดจาก    
    อากาศรอน 
- พืชผลเสียหาย 

เกิดเหตุการณรุนแรงดานภูมิอากาศมากขึ้น - น้ําทวม ดินถลม 
- การกัดเซาะหนาดิน 
- พืชผลเสียหาย 

พายุเขตรอนทวีความรุนแรงขึ้น  - เพิ่มความเสี่ยงตอคุณภาพชีวิต 
- เกิดโรคระบาด 
- พืชผลเสียหาย 

ภัยแลงและน้ําทวมรุนแรงขึ้น  - ผลิตผลการเกษตรลดลง 
- ศักยภาพดานการผลิตไฟฟาและพลังงานลดลง 

ภูมิอากาศในฤดูมรสุมหนารอนเขตเอเชีย
แปรปรวนมากขึ้น 

- เกิดอุทกภัยและภัยแลงท่ีรุนแรงขึ้นในเขตเอเชีย        
    และเขตอบอุน 

 
ท่ีมา: Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC, 2001 
 
               การเปลี่ยนแปลงเหลานี้สงผลกระทบตอการสืบเผาพันธุของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศตามธรรมชาติ การเกษตรเพื่อผลิตอาหารของมนุษย สุขภาพอนามัย ตลอดจนการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ความรุนแรงของผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่แตละ
ประเทศไดรับจะแตกตางกันตามสภาพทางภูมิศาสตร และปจจัยเกื้อหนุนอื่นๆ  
                  เนื่องจากภูมิอากาศกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาลและสิ่งแวดลอมเปน
พื้นฐานของการคงอยูของทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยอม
สงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรชีวภาพและการดํารงชีพของมนุษยอยางกวางขวาง 
ตัวแปรของภูมิอากาศที่สําคัญคือ ปริมาณฝน อุณหภูมิ และปริมาณแสงแดด การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศคือ การเปลี่ยนแปลงปริมาณและความถี่ของตัวแปรดังกลาว สาขาใดที่ผูกพันกับตัวแปร
เหลานี้มากก็ยิ่งมีโอกาสไดรับผลกระทบมาก ซ่ึงไดแก  

 1. พื้นที่ชายฝงทะเล  
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 2. สาขาเกษตร ซ่ึงรวมทั้งกสิกรรมและปศุสัตว  
 3. ทรัพยากรน้ํา  
 4. ทรัพยากรชีวภาพ และระบบนิเวศ  
 5. สุขภาพของมนุษย  
 6. โครงสรางพื้นฐาน อุตสาหกรรมและการยายถ่ินฐานของมนุษย  

 
2.2.5  ความเปนมาของพิธีสารเกียวโต 

 
 ในการประชุมสมัชชาประเทศภาคีอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ (United Nations Framework Convention on Climate Change UNFCCC) สมัยที่ 1 
ซ่ึงจัดขึ้นในป ค.ศ. 1995 นั้นที่ประชุมไดมีขอตกลงรวมกันเห็นสมควรที่จะเรงรัดใหประเทศใน
ภาคผนวกที่1 บรรลุเปาหมายตามขอตกลงของอนุสัญญา UNFCCC (ประเทศในภาคผนวก 1 คือ
กลุมประเทศอุตสาหกรรมใหญๆที่มีดวยกันหลายสิบประเทศแตที่อยูในลําดับตนๆคือ สหภาพยุโรป 
แคนาดา รัสเซีย ญ่ีปุน ออสเตรเลีย และสหรัฐอเมริกา เปนตน ประเทศในภาคผนวก 1 สวนใหญนั้น
ไดรวมกันใหสัตยาบันเอาไวแลว แตก็ยังคงมีบางประเทศที่ลงนามในสัญญาแลวแตยังไมมีการให
สัตยาบัน ประเทศที่ยังคงไมยินยอมใหสัตยาบันเหลานี้ก็คือประเทศสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลีย 
โดยทั้งสองประเทศนี้เปนประเทศที่มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกมากที่สุดในโลกดวยเชนกัน 
จึงทําใหเกิดเปนที่วิตกกังวลกันวาการดําเนินการตามสัตยาบันของพิธีสารเกียวโตนี้อาจจะไมสงผล
ตามความคาดหมายที่วางไว  ซ่ึงสหรัฐอเมริกานั้นยังคงไมมีทาวาจะยอมใหสัตยาบันแตอยางใด 
เนื่องจากอางวาการใหสัตยาบัน จะสงผลกระทบใหอุตสาหกรรมของประเทศและสภาพเศรษฐกิจ
โดยรวม)  จึงมีมติใหมีการจัดตั้งคณะทํางานเฉพาะกิจ (Ad Hoc Group on the Berlin  Mandate 
AGBM) รางขอตกลงขึ้นใหมเพื่อใหมีการบังคับใชตามพันธกรณี คณะทํางานเฉพาะกิจไดทําการยก
รางขอตกลงดังกลาวขึ้นโดยเปนเวลา ๒ ปคร่ึงและไดมีการนําเสนอตอในที่ประชุมสมัชชาประเทศ
ภาคีสมัยที่ 3 ในป ค.ศ. 1997 ซ่ึงประเทศภาคีตางๆก็ไดมีมติรับรองตอพิธีสารเกียวโต ในการประชุม
คร้ังนั้นดวย 
 พิธีสารเกียวโตก็คือขอผูกพันทางกฎหมายที่ใหมีการดําเนินการเพื่อใหบรรลุถึง
เปาหมายในการรวมกันรับมือกับ “สภาวะโลกรอน (Global Warming)” ตามอนุสัญญา
สหประชาชาติวาดวยการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ ในปจจุบันนี้ประเทศไทยไดใหสัตยาบัน
ตอพิธีสารเกียวโตแลวเมื่อวันที่ 28 สิงหาคม ค.ศ. 2002 ซ่ึงดํารงสถานะเปนประเทศนอกภาคผนวกที่ 
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1 ที่อยูในกลุมกลไกการพัฒนาที่สะอาด (Clean Development Mechanism CDM) สามารถเลือกเขา
รวมโครงการไดตามความสมัครใจโดยไมมีขอบังคับใดๆ 
 

 2.2.5.1  หลักการสําคัญของพิธีสารเกียวโต 
 

  (1)  พิธีสารเกียวโต ไดกําหนดขอผูกพันทางกฎหมายไวในกรณีดําเนินการ
ตามพันธกรณี โดยมาตรา 3 ไดกําหนดพันธกรณีในการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกของ
ประเทศภาคีในภาคผนวกที่ 1 โดยรวมแลวไมนอยกวา 5 เปอรเซ็นต ของปริมาณการปลอยกาซ
โดยรวมของกลุมที่เกิดขึ้นในป ค.ศ. 1993 ภายในชวงป ค.ศ. 2008 – 2012 โดยที่ปริมาณการลดการ
ปลอยกาซเรือนกระจกจะแตกตางกันไปในแตละประเทศ เชน 8 เปอรเซ็นต ของปริมาณการปลอย
กาซคารบอนไดออกไซดที่พบในป ค.ศ. 1993 สําหรับกลุมประเทศประชาคมยุโรป 10 เปอรเซ็นต 
สําหรับประเทศไอแลนด และ 6 เปอรเซ็นต สําหรับประเทศญี่ปุน เปนตน 

  (2)  ในมาตร 3 ไดมีการกําหนดชนิดของกาซเรือนกระจกที่ควบคุมภายใน
พิธีสารเกียวโต 6 ชนิด คือ กาซคารบอนไดออกไซด (CO2) มีเทน (CH4) ไนตรัสออกไซด (N2O) 
ไฮโดรฟลูโอโรคารบอน (HFCs) เพอรฟลูโอโรคารบอน (PCFs) และ ซัลเฟอรเฮกซาฟลูโอไรด 
(SF6) โดยกําหนดการลดกาซเหลานี้ใหคิดเทียบเปนปริมาณของกาซคารบอนไดออกไซด (CO2 
Equivalent)  

  (3)  กําหนดพันธกรณีเพิ่มเติมใหกับประเทศที่พัฒนาแลว แตไมมีการเพิ่ม
พันธกรณีใดๆ ใหกับประเทศที่กําลังพัฒนา 

  (4)  ในมาตรา 18 ไดกําหนดใหมีขั้นตอนและกลไกในการตัดสิน และ
ดําเนินการลงโทษในกรณีที่ประเทศภาคีไมดําเนินการตามพันธกรณีที่กําหนดไว 

  (5) เพื่อใหเกิดความรวมมือกันแกไขปญหาของสภาพภูมิอากาศที่
เปลี่ยนแปลง พิธีสารเกียวโตนี้ไดกําหนดกลไกยืดหยุน (Flexibility Mechanism) ขึ้นดวยกัน 3 กลไก 
ดังนี้ 

   - กลไกการดําเนินการรวมกัน (Joint Implementation JI) ตามที่
ระบุไวในมาตรา 6 ซ่ึงกําหนดใหประเทศที่พัฒนาแลว สามารถดําเนินโครงการลดปริมาณการปลอย
กาซเรือนกระจกรวมกันเองระหวางประเทศในกลุมภาคผนวกที่ 1 ปริมาณเรือนกระจกที่ลดได จะ
ถูกเรียกวา ERUs (Emission Reduction Units) 

   - กลไกการพัฒนาที่สะอาด (Clean Development Mechanism 
CDM) ตามที่ระบุไวในมาตรา 13 ซ่ึงกําหนดใหประเทศในภาคผนวกที่ 1 สามารถดําเนินโครงการ
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ลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกรวมกับประเทศที่กําลังพัฒนาหรือประเทศในกลุมนอก
ภาคผนวกที่ 1 ปริมาณกาซเรือนกระจกที่ลดไดจะตองผานการรับรองกอน จึงถูกเรียกวา CERs 
(Certified Emission Reduction) 

   - กลไกการซื้อขายสิทธิ์การปลอยกาซเรือนกระจก (Emission 
Trading ET) ตามที่ระบุไวในมาตรา 17 ซ่ึงกําหนดใหประเทศในภาคผนวกที่ 1 ที่ไมมีความสามารถ
ลดการปลอยกาซเรือนกระจกในประเทศตามที่กําหนดไวได สามารถซื้อสิทธิ์ในการปลอยกาซเรือน
กระจกจากประเทศในภาคผนวกที่ 1 ดวยกันเอง ที่ยังเหลือสิทธิ์ในการปลอยกาซอยู (อาจเปนเครดิต
ที่เหลือจากการทําโครงการ JI และ CDM หรือสิทธิ์การปลอยที่เหลือเนื่องจากระบบเศรษฐกิจทําให
ปริมาณปลอยในปจจุบันนอยกวาปริมาณการปลอยเมื่อป ค.ศ. 1990 จึงมีสิทธิ์ในการปลอยเหลือ
พรอมที่จะขายได) โดยเรียกสิทธิ์ในการปลอยกาซเรือนกระจกที่จะซื้อขายกันนี้วา AAUs (Assigned 
Amount Units)  

 
2.2.6  การกําหนดนโยบาย 

 
 แมวายังไมสามารถประเมินเวลา ขนาด และผลกระทบระดับภูมิภาคของการ

เปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศไดอยางแนนอน แตมีหลายขั้นตอนที่อาจทําเพื่อลดการปลอยกาซเรือน
กระจก เพื่อบรรเทาผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ และชวยสังคมปรับตัวใหเขา
กับสภาพภูมิอากาศใหมนี้ได 

 เพื่อใหยุทธศาสตรการลดการปลอยกาซเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ จะตองไม
เพงเล็งที่แหลงการปลอยหรือชนิดของกาซเรือนกระจกเพียงอยางเดียว แตตองพิจารณาถึงสวนตางๆ 
ที่ชวยทําใหเกิดปญหาขึ้น แหลงปลอยกาซเรือนกระจกที่ใหญที่สุดของมนุษยมีเพียงแหลงเดียวคือ 
การผลิตพลังงานและการใชพลังงาน อุตสาหกรรมที่มีกระบวนการผลิตและการใชสาร CFC มีสวน
สําคัญในการปลอยกาซเหลานี้ และการทําลายปาไมรวมทั้งการเกษตรกรรมก็มีสวนรวมที่สําคัญดวย 

 
 ยุทธศาสตรระดับชาติ ระดับภูมิภาค และระดับนานาชาติเพื่อจํากัดการปลอยกาซ

เรือนกระจก มักประกอบดวยส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ตอไปนี้ 
 (1) การปรับปรุงประสิทธิภาพของพลังงาน ซ่ึงจะชวยลดความตองการพลังงานลง

และจะลดปริมาณปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดที่เกิดขึ้นระหวางการผลิตพลังงานไปดวย 
นโยบายเชนนี้จะชวยปรับปรุงงานดานเศรษฐกิจ ลดการปลอยสารมลพิษอื่นๆ และเพิ่มความมั่นคง
ดานพลังงาน 
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 (2) ใชแหลงพลังงานและเทคโนโลยีที่สะอาดกวาเดิม วิธีนี้จะลดการปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด และการปลอยสารมลพิษซึ่งทําใหเกิดฝนกรด และปญหาสิ่งแวดลอมอื่นๆ 

 (3) ปรับปรุงการจัดการปาและขยายพื้นที่ปาไมออกไปเปนการขยายแหลงธาตุ
คารบอนที่สําคัญของโลก และชวยลดกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ 

 (4) ปรับปรุงวิธีทําการเกษตรเสียใหม ซ่ึงสามารถลดการปลอยกาซเรือนกระจกได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกาซมีเทนและไนตรัสออกไซด โดยอาจทําในขั้นตอนตางๆ คือ ปรับปรุงการ
จัดการเรื่องมูลสัตวเล้ียง ลดสัดสวนของไนโตรเจนในปุย และปรับปรุงเทคนิคการปลูกขาว 

 
 นอกจากจะจัดการเรื่องการปลอยกาซเรือนกระจกแลว  รัฐบาลยังสามารถกําหนด

นโยบายที่จะชวยลดผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศตอสังคมและตอระบบนิเวศได 
นโยบายเหลานี้ประกอบดวย  

 (1) กําหนดนโยบายและโครงการเพื่อเตรียมพรอมรับเหตุฉุกเฉินและความหายนะ
ในเรื่องนี้ 

 (2) ประเมินพื้นที่ที่เสี่ยงอันตรายเมื่อระดับทะเลสูงขึ้น และจัดทําแผนเพื่อลดความ
เสี่ยงของประชาชนแถบชายฝงทะเล การพัฒนาและระบบนิเวศแถบชายฝงทะเลที่จะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศในอนาคต 

 (3) ปรับปรุงประสิทธิภาพในการใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อลดผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่มีตอความมั่นคงดานอาหาร แหลงน้ํา และความหลากหลายทางชีวภาพ 

 
 การสนับสนุนนโยบายตางๆที่จํากัดความเสียหายเหลานี้ รัฐสามารถสนับสนุนการ

ปฏิบัติที่จะชวยสังคมปรับตัวใหเขากับสภาพอากาศใหมไดในระยะยาว การสนับสนุนเหลานีร้วมไปถงึ 
 (1) การวิจัยเพื่อลดความไมแนนอนทางดานวิทยาศาสตรและสังคมเศรษฐกิจที่

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
 (2) การขยายขอบขายการสังเกตการณในเรื่องของทะเลมหาสมุทร และการเตือนภัย

ในเรื่องนี้ 
 (3) การพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ ในดานพลังงาน อุตสาหกรรม และเกษตรกรรม 
 (4) ทบทวนการวางแผนในเรื่องพลังงาน อุตสาหกรรม การขนสง ชุมชนเมือง เขต

ชายฝง รวมถึงการใชและการจัดการทรัพยากร 
 (5) โครงการประชาสัมพันธขอมูลใหแกสาธารณชน เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม (เชน ลดการใชพาหนะสวนตัว) 
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 ขอกําหนดและนโยบายเพื่อการปรับเปลี่ยนสามารถดําเนินการโดยอาศัยส่ิงตอไปนี้ 
 (1) ขอบังคับและกลไกทางเศรษฐกิจ ไดแก คาธรรมเนียมในการปลอยสารมลพิษ 

การใหเงินอุดหนุนดานเชื้อเพลิง และขอกําหนดในการใชเชื้อเพลิงและเทคโนโลยีที่ปลอยมลพิษ
นอยลง 

 (2) การพัฒนาและการถายโอนเทคโนโลยี ซ่ึงการถายโอนเทคโนโลยีชวยใหผูคน
ในประเทศกําลังพัฒนามีอาหาร พลังงาน และสิ่งจําเปนอื่นๆ ขณะที่เกิดการเปลี่ยนแปลงดาน
ภูมิอากาศ ขณะเดียวกันทําใหมีการปลอยกาซเรือนกระจกมีนอยที่สุด 

 (3) ขอตกลงระหวางประเทศมีอยูมากมายที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิอากาศ รวมถึงอนุสัญญามอนทรีออล (วาดวยการจํากัดการผลิตสาร CFC) และอนุสัญญาของ
สหประชาชาติเร่ืองการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ (กรมวิชาการ, 2544: 56-57) 

 

 2.3  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของนั้น พบวา มีผูทําการวิจัยเกี่ยวกับความ
ตระหนักของประชาชนในเรื่องที่เกี่ยวของกับความตระหนัก ความตระหนักในเรื่องสิ่งแวดลอม 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของอื่นๆ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 วันพร ผลาวัลย (2528: บทคัดยอ) ศึกษาความรูและความตระหนักของครูมัธยมศึกษาใน
เร่ืองผลกระทบสิ่งแวดลอมจากโครงการพัฒนาชายฝงทะเลตะวันออก พบวา ครูมัธยมศึกษามีความ
ตระหนักคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยปรากฏ 23 คะแนนจากคะแนนเต็ม 30 คะแนนหรือรอยละ 
77.03 ของคะแนนเต็ม ครูมัธยมศึกษาชายมีความตระหนักสูงกวาครูมัธยมศึกษาหญิงอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับตัวแปรดานอายุ วุฒิทางการศึกษา สาขาวิชาที่สําเร็จ หมวดวิชา
ที่สอน จํานวนปที่สอนไมมีผลตอความแตกตางในคะแนนความตระหนักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
แตอยางใด 
 
 จิราพร จักรไพวงศ (2530: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอความตระหนักเกี่ยวกับ
ปญหาในการบริโภคอาหารที่มีวัตถุเจือปนและเครื่องปรุงรส ของแมบานในเขตกรุงเทพมหานคร 
ผลการศึกษาปรากฏวา ประชากรที่ศึกษาสวนใหญมีความตระหนักมากตอปญหาดังกลาว ตัวแปร
ทางดานเศรษฐกิจและสังคมอันไดแก การศึกษา และรายไดของครอบครัวตอเดือนที่แตกตางกัน
กอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องความตระหนักเกี่ยวกับปญหาในการบริโภคอาหารที่มีวัตถุเจือปน
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และเครื่องปรุงรสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนเขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกันกอใหเกิด
ความแตกตางกันในเรื่องความตระหนักเกี่ยวกับปญหาในการบริโภคอาหารที่มีวัตถุเจือปนและ
เครื่องปรุงรสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 นอกจากนี้ขอคนพบที่สําคัญอีกประการหนึ่ง 
คือ ความรูเกี่ยวกับปญหาในการบริโภคอาหารที่มีวัตถุเจือปนและเครื่องปรุงรส มีความสัมพันธเชิง
บวกกับความตระหนักเกี่ยวกับปญหาในการบริโภคอาหารที่มีวัตถุเจือปนและเครื่องปรุงรสอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 อัควรรณี อินสวาง (2532: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความรูความตระหนักของพนักงานขับ
เรือหางยาวที่มีตอมลพิษทางเสียงของเรือหางยาว พบวา พนักงานขับเรือหางยาวมีความตระหนัก
เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงในระดับปานกลาง โดยอายุ รายได ระยะเวลาในการขับเรือหางยาว ความสนใจ
ขาวสารมลพิษทางเสียงที่แตกตางกันจะมีความตระหนักแตกตางกัน อีกทั้งความรูยังมีความสัมพันธ
เชิงบวกกับความตระหนัก 
 

ชูสม  ฉัตรทอง  (2533: ก-ข) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอความตระหนักในปญหา
ส่ิงแวดลอมชนบทของเจาหนาที่บริหารงานพัฒนาชุมชน ผลการศึกษาวิจัยสรุปไดวา เจาหนาที่
บริหารงานพัฒนาชุมชนกลุมตัวอยางมีความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมชนบทระดับสูง สําหรับ
ปจจัยที่มีผลตอความตระหนักในปญหาส่ิงแวดลอมชนบทมากที่สุด ไดแก สถานการณปญหาปาไม
ในเขตภูมิภาคที่ปฏิบัติงาน รองลงมาได การเคยไดรับความรูส่ิงแวดลอมจากการประชุม และความถี่
ในการติดตามขาวสารสิ่งแวดลอม สําหรับปจจัยสวนบุคคลอันไดแก เพศ อายุ ตําแหนง ระดับ
ตําแหนง ภูมิภาคที่ปฏิบัติงาน อายุราชการ การศึกษาสูงสุด สาขาวิชาที่สําเร็จ และปจจัยทางสังคม 
ไดแก การใหความสนใจเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมชนบท และประสบการณเกี่ยวกับปญหา
ส่ิงแวดลอมชนบทไมมีความสัมพันธกับความตระหนักดังกลาว 

 
สมศักดิ์  สุริยะเจริญ (2533: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความตระหนักของปลัดอําเภอเกี่ยวกับ

การอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวา ปลัดอําเภอมีความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม
ในระดับสูง และการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม
ของกลุมตัวอยาง รวม 5 ปจจัย คือ ภูมิลําเนาเดิม ภูมิภาคที่ปฏิบัติงาน ชนิดปาไมในเขตปฏิบัติงาน 
กิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.001 
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อารี  ปญญากรณ (2535: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความตระหนักถึงปญหาของพลาสติก
เกี่ยวกับการบริโภคอาหารของแมบานในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา แมบานสวนใหญมีความ
ตระหนักถึงปญหาของพลาสติกเกี่ยวกับการบริโภคอาหารในระดับสูง โดยกลุมที่ประกอบอาชีพ
รับราชการและทํางานรัฐวิสาหกิจ มีความตระหนักถึงปญหาของพลาสติกเกี่ยวกับการบริโภคอาหาร
มากกวากลุมยอยอ่ืน และปจจัยที่มีผลตอปญหาของพลาสติกเกี่ยวกับการบริโภคอาหาร คือ ทัศนคติ
ตอปญหาพลาสติกที่ใชบรรจุ หอหุม และสัมผัสอาหาร และความรูเร่ือง พลาสติกกับอาหารและ
ส่ิงแวดลอม 

 
กวี สุภานันท (2535: ก-ข) ศึกษาเรื่องความรูและความตระหนักของนักเรียนนายรอย

ตํารวจเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม โดยเมื่อศึกษาถึงความสัมพันธระหวางปจจัยลักษณะสวนบุคคล
และพฤติกรรมการรับขาวสาร ของนักเรียนนายรอยตํารวจเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม พบวา ระดับ
การศึกษา สถานศึกษาในอดีต ภูมิลําเนาเดิม อาชีพของมารดา การเปนสมาชิกกลุมหรือชมรม 
ประสบการณที่เกี่ยวของกับปญหาสิ่งแวดลอม และพฤติกรรมการรับขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ส่ิงแวดลอมทางสื่อสารมวลชน เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับความตระหนักเกี่ยวกับปญหา
ส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักของนักเรียน
นายรอยตํารวจเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด ไดแก ภูมิลําเนา การเปน
สมาชิกกลุมหรือชมรม ระดับการศึกษา ประสบการณที่เกี่ยวของกับปญหาสิ่งแวดลอม 
 

วินัย บํารุงกิจ (2535: ก-ข) ศึกษาเรื่องความรูและความตระหนักตอภาวะมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนพลตํารวจโรงเรียนตํารวจนครบาล พบวา นักเรียนพลตํารวจสวนใหญมี
ความตระหนักตอภาวะพิษทางสิ่งแวดลอมในระดับสูง โดยตัวแปรดาน อายุ มีความสัมพันธกับ
ความตระหนักตอภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และตัวแปร
ดานภูมิลําเนาเดิม การไดรับขาวสารจากนิตยสาร มีความสัมพันธกับความตระหนักตอภาวะพิษทาง
ส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความตระหนักตอ
ภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอม พบวา อายุ เปนปจจัยที่มีผลตอความตระหนักตอภาวะมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

อนุชิต อิสริยเมตต (2536: 88-92) ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักของ
คณะกรรมการสภาตําบลในการแกไขปญหาแมน้ําเจาพระยาเนาเสีย ศึกษากรณีอําเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตระหนักอยูในระดับปานกลาง โดยรายไดและ
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ภูมิลําเนามีความสัมพันธเชิงบวกกับความตระหนัก ปจจัยสวนบุคคลดานอายุ ระดับการศึกษา 
รายไดของครอบครัว มีความสัมพันธตอความตระหนัก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ปจจัย
สงเสริมกับความตระหนัก พบวา ความรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํามีความสัมพันธตอความตระหนัก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และประสบการณเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํามีความสัมพันธเชิงลบ
กับความตระหนักในการแกไขปญหาแมน้ําเจาพระยาเนาเสียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 

อําพรรณ จารุรัตน (2539: ก-ข) ศึกษาเรื่องความตระหนักของอาสาสมัครสาธารณสุขใน
เร่ืองมลพิษทางน้ําแมน้ําแมกลอง: กรณีศึกษาอําเภอบานโปงจังหวัดราชบุรี ผลการศึกษาพบวา 
อาสาสมัครมีความตระหนักในเรื่องมลพิษทางน้ําโดยเฉลี่ยในระดับต่ํา นอกจากนี้ระดับความ
ตระหนักเมื่อเปรียบเทียบกับตัวแปรที่ศึกษา พบวา อาสาสมัครสาธารณสุขที่มี เพศ อายุ รายไดของ
ครอบครัว ระยะหางของการจั้งบานเรือนจากแมน้ํา และระยะเวลาที่อยูอาศัยในชุมชนที่แตกตางกัน 
มีความตระหนักในเรื่องมลพิษทางน้ําไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวน
อาสาสมัครสาธารณสุขที่มีระดับการศึกษา การรับรูขาวสารเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา และใชน้ําจาก
แมน้ําแมกลองแตกตางกัน มีความตระหนักในเรื่องมลพิษทางน้ําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.001 
 
 ริเรืองรอง รัตนวิไลสกุล (2541: บทคัดยอ) ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคม
กับความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
โดยแบบทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.89 ผลการวิจัย
พบวา นักศึกษาหญิงมีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมมากกวานักศึกษาชาย นักศึกษาที่มี
ภูมิลําเนาอยูตางจังหวัดมีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมมากกวานักศึกษาที่มีภูมิลําเนาอยูใน
กรุงเทพฯ นักศึกษาที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมแตกตางกัน มีความตระหนักตอปญหา
ส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และรูปแบบกิจกรรมที่เสริมสราง
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมใหแกนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
ไดแก การอภิปรายและการเสนอแนวทางการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมรวมกันกับเพื่อนและอาจารย
ในหองเรียน การเขารวมกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม การทํากิจกรรมเสริมทักษะในหองเรียน 
และการจัดนิทรรศการดานสิ่งแวดลอม ตามลําดับ 
 
 ชลาพรรณ ลิขิตวศินกุล (อางถึงใน เรวัตร ออกแมน, 2542: 41) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอ
ความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของมัคคุเทศกอาชีพ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความ
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ตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง โดยอายุ ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพ ความรู 
รายไดและพฤติกรรมการรับขาวสารมีความสัมพันธเชิงบวกกับความตระหนักในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมของมัคคุเทศกอาชีพ อีกทั้งความรูและความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมมี
ความสัมพันธกันในเชิงบวก 
 
 เรวัตร ออกแมน (2542: บทคัดยอ) ศึกษาในเรื่อง ความรูและความตระหนักของ
ประชาชนในทองถ่ินตอปญหาไฟปา กรณีศึกษา: ชุมชนที่อาศัยอยูโดยรอบอุทยานแหงชาติน้ําหนาว 
ผลการวิจัยพบวา ประชาชนที่อาศัยอยูในทองถ่ินมีระดับความรูและความตระหนักตอปญหาไฟปา
อยูในระดับปานกลาง โดยมีตัวแปรที่มีความสัมพันธตอความรูเร่ืองไฟปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 คือ อายุ อาชีพ จํานวนพื้นที่ถือครอง รายไดของครอบครัว และการเขารวมกิจกรรมของ
ชุมชน สวนตัวแปรระดับการศึกษามีความสัมพันธตอความรูเร่ืองไฟปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.001 สวนในเรื่องของความตระหนักพบวาตัวแปรที่มีความสัมพันธกับเรื่องความตระหนัก
ตอปญหาไฟปา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือ ระยะเวลาที่อยูอาศัย สวนตัวแปรระดับ
การศึกษา อาชีพ รายไดของครอบครัว การเขารวมกิจกรรมของชุมชน และการรับรูขอมูลขาวสารมี
ความสัมพันธกับความตระหนักตอปญหาไฟปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 กัญญา อดิตโต (2544: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความตระหนักของสมาชิกสภาเทศบาลใน
จังหวัดนนทบุรีเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง และปจจัยที่ทําใหเกิดความแตกตางในความตระหนักเกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอม คือ อาชีพ รายไดตอเดือน และความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม กอใหเกิดความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สวนระยะเวลาที่อยูอาศัยในชุมชนและประสบการณ
เกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม กอใหเกิดความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 อิศรา ล่ิมวงศ (2545: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับการ
ปนเปอนสารหนูในแหลงน้ํา: กรณีศึกษาตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ผลการศึกษา พบวา ประชาชนสวนมากมีความตระหนักเกี่ยวกับความตระหนักเกี่ยวกับการปนเปอน
สารหนูในแหลงน้ําอยูในระดับสูง ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับ
การปนเปอนสารหนูในแหลงน้ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 4 ตัวแปร เรียงลําดับตาม
ความสําคัญ คือ ความรูเร่ืองสารหนูและผลกระทบตอสุขภาพ ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน จํานวน
สมาชิกในครอบครัว และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารหนูในแหลงน้ํา 
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อาทิตย ฉัตรมงคลวงศ (2547: 5) ศึกษาในเรื่อง ความรูความตระหนักของประชาชนที่มี
ตอปญหาสิ่งแวดลอม: ศึกษากรณี ผูใชบริการพื้นที่สวนธารณะกรุงเทพมหานคร โดยการศึกษาครั้งนี้ 
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความรูและความตระหนัก และปจจัยที่มีผลตอความรูและความ
ตระหนักของประชาชนผูใชบริการพื้นที่สวนสาธารณะกรุงเทพมหานครที่มีตอปญหาสิ่งแวดลอม 
ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีความรูและความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง 
โดยปจจัยที่มีผลตอความรู คือ เพศ และรายไดตอเดือน มีผลตอความรูของประชาชนที่มีตอปญหา
ส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สถานภาพสมรส มีผลตอความตระหนักของ
ประชาชนที่มีตอปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เพศ อายุ อาชีพ ระดับ
การศึกษา ระยะที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร การใหคุณคาตอสุขภาพ และการใหคุณคาตอ
ส่ิงแวดลอมมีผลตอความตระหนักของประชาชนที่มีตอปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.001  

 
 รัชฎาภรณ เจริญพรอม (2550: ง) ศึกษาเรื่องความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับ
ผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศนในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอย
หิน: กรณีศึกษา ตําบลหนาพระลาน อําเภอเฉลิมเกียรติ จังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวา ประชาชน
สวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศนในเขตอุตสาหกรรม
เหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอยหินอยูในระดับปานกลาง ปจจัยที่มีอิทธิพลกับความตระหนัก
เกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศนในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด 
และยอยหินอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 6 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญ ไดแก การ
รับรูปญหาฝุนละออง ความรูเกี่ยวกับฝุนละอองและผลกระทบตอระบบนิเวศน การใหคุณคาตอ
ระบบนิเวศน ระยะเวลาที่อยูอาศัยในชุมชน ประสบการณเกี่ยวกับโรคจากฝุนละออง และอาชีพมี
อิทธิพลเชิงบวกกับความตระหนักเกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศนในเขต
อุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอยหิน 
 
 Ladda  Pimjan (2004: V) ศึกษาความรูและความตระหนักที่มีตอการมีสวนรวมในการ
อนุรักษแมน้ําเจาพระยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดนนทบุรี พบวา นักเรียนมีความ
ตระหนักตอการมีสวนรวมในการอนุรักษแมน้ําเจาพระยาอยูในระดับมาก คือ มีคะแนนความ
ตระหนักเฉลี่ยรอยละ 78.8 ของคะแนนเต็ม นักเรียนหญิงมีความตระหนักมากวานักเรียนชายอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกวามีความตระหนัก
มากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนอยกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.04 สวน
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นักเรียนที่มีระยะหางของบานพักอาศัยตางกัน และนักเรียนที่เปนสมาชิกกับไมเปนสมาชิกของ
ชมรมทางสิ่งแวดลอมมีความตระหนักไมแตกตางกัน 
 

2.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับตัวแปร 
 

 เพศ 
 กัสกิน (Kuskin, 1964: 84 อางถึงใน ดลพร เผือกคง, 2541: 45) ที่วาสังคมไทยมีลักษณะ
เปน 2 มาตรฐาน (Double Standard) โดยสังคมไทยมีแนวโนมที่อบรมเลี้ยงดูเพศหญิงใหมีความ
ออนโยน สุภาพ เรียบรอย ในขณะที่เพศชายจะไดรับการอบรมใหมีความเขมแข็งและโดยธรรมชาติ
เพศชายและเพศหญิง ก็มีลักษณะแตกตางกันทั้งโครงสรางทางรางกายและจิตใจ ลักษณะแตกตาง
เหลานี้ ยอมมีผลตอบุคลิกภาพ ความรูสึก แนวคิด และพฤติกรรมของเพศทั้งสอง  
 

 ทวน (Tuan, 1974: 84 อางถึงใน ดลพร เผือกคง, 2541: 45) พบวา เพศชายและเพศหญิง
มักมองสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวในลักษณะที่แตกตางกันออกไป และยังมีความรูสึกแตกตางกันในเรื่อง
นี้ดวย 
 

 วันพร ผลาวัลย (2528: บทคัดยอ) ศึกษาความรูและความตระหนักของครูมัธยมศึกษาใน
เร่ืองผลกระทบสิ่งแวดลอมจากโครงการพัฒนาชายฝงทะเลตะวันออก พบวา ครูมัธยมศึกษาชายมี
ความตระหนักสูงกวาครูมัธยมศึกษาหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 ชลาพรรณ ลิขิตวศินกุล (2542: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอความตระหนักใน
การอนุรักษส่ิงแวดลอมของมัคคุเทศกอาชีพ พบวา เพศหญิงมีความตระหนักในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมมากกวาเพศชาย 
 

 Ladda  Pimjan (2004: V) ศึกษาความรูและความตระหนักที่มีตอการมีสวนรวมในการ
อนุรักษแมน้ําเจาพระยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดนนทบุรี พบวา นักเรียนหญิงมี
ความตระหนักมากกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ จึงอาจตั้งสมมติฐานไดวาเพศชายและหญิงมีความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 
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ภูมิลําเนาเดิม 
สมศักดิ์ สุริยะเจริญ (2533: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักของปลัดอําเภอเกี่ยวกับ

การอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวา ภูมิลําเนาเดิม กอใหเกิดความผันแปรในเรื่องความตระหนัก
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 
 วินัย บํารุงกิจ (2535: ข) ศึกษาเรื่องความรูและความตระหนักตอภาวะมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนพลตํารวจโรงเรียนตํารวจนครบาล พบวา นักเรียนพลตํารวจสวนใหญมี
ความตระหนักตอภาวะพิษทางสิ่งแวดลอมในระดับสูง  โดยตัวแปรดานภูมิ ลํา เนาเดิม  มี
ความสัมพันธกับความตระหนักตอภาวะพิษทางสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
 กวี สุภานันท (2535: ก) ศึกษาความรูและความตระหนักของนักเรียนนายรอยตํารวจ
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม พบวา ภูมิลําเนาเดิม เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับความตระหนัก
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ และเปนปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด 
 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานวา ภูมิลําเนาเดิมตางกันจะทําใหมี ความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 

 
ประเภทที่พักอาศัย 

 จันทรัสม แสงทอง (2539: 123-124) ศึกษาเรื่องความคิดเห็นในการอนุรักษพลังงานไฟฟา
ที่ใชในชีวิตประจําวันของพนักงานในองคกรมหาชน ผลการศึกษา พบวา ความคิดเห็นในการ
อนุรักษพลังงานไฟฟาที่ใชในชีวิตประจําวันของพนักงานในองคการเอกชน ขึ้นอยูกับลักษณะที่อยู
อาศัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
 ดังนั้น ในการวิจัยคร้ังนี้ จึงอาจตั้งสมมติฐานไดวาประเภทที่พักอาศัยอาศัยตางกันจะทํา
ใหมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 
 
 คณะที่ศึกษา 
 ณรงค ศรีสนิท (2524: 64) ศึกษาเรื่อง ความรูและเจตคติที่มีตอปญหาส่ิงแวดลอมของ
นักศึกษาวิทยาลัยครูสวนกลาง พบวา นักศึกษาที่เรียนสายวิทยาศาสตรและนักศึกษาที่เรียนสาย
สังคมศาสตร มีความรูตอปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 
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 จากรายงานการวิจัยขางตนผูวิจัยเห็นวา เมื่อปจจัยในเรื่องสาขาวิชาที่นักศึกษาเลือกเรียนนั้น
สงผลใหนักศึกษาวิทยาลัยครูสวนกลางมีความรูตอปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 เพราะเมื่อบุคคลมีความรูยอมจะสงผลตอความตระหนักหรือทัศนคติของ
บุคคลนั้น และก็จะสงผลถึงการกระทําหรือพฤติกรรมของบุคคลนั้นในที่สุด ซ่ึงวาศินี วงศสัมพันธ 
(อางถึงใน ทิพยรัตน หาญสืบสาย) ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาในเรื่องคณะ/สาขาวิชาที่
กําลังศึกษา เนื่องจากเห็นวาการไดรับการขัดเกลาทางสังคมที่แตกตางกัน (Socialization) จากคณะ
ที่ศึกษาตางกันอาจจะมีอิทธิพลตอความตระหนักของบุคคลที่แตกตางกันได โดยตั้งสมมติฐานวา 
คณะที่ศึกษา/สาขาวิชาที่ศึกษาตางกันจะทําใหมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 
 

 ลักษณะการรวมกิจกรรม                           
 กวี สุภานันท (2535: ก) ศึกษาความรูและความตระหนักของนักเรียนนายรอยตํารวจ
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม พบวา การเปนสมาชิกกลุมหรือชมรม เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
ความตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ และเปนปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด 

 

 เรวัตร ออกแมน (2542: ง) ศึกษาความรูความตระหนักของประชาชนในทองถ่ินตอปญหา
ไฟปา กรณีศึกษา: ชุมชนที่อาศัยอยูโดยรอบอุทยานแหงชาติน้ําหนาว พบวา การเขารวมในกิจกรรม
ของชุมชนมีความสัมพันธกับความตระหนักตอปญหาไฟปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 

สมศักดิ์  สุริยะเจริญ (2533: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความตระหนักของปลัดอําเภอเกี่ยวกับ
การอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวา กิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม ของปลัดอําเภอที่
แตกตางกัน จะเปนปจจัยที่มีผลตอความตระหนักในการอนุรักษปาไมที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.001 

 

 ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานวา การเขารวมกิจกรรมทางดานสิ่งแวดลอมตางกันมีความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 
 

การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
อําพรรณ จารุรัตน (2539: ข) ศึกษาความตระหนักของอาสาสมัครสาธารณสขุในเรือ่ง มลพษิ

ทางน้ําแมน้ําแมกลอง: กรณีศึกษาอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี พบวา การรับรูขาวสารเกี่ยวกับมลพิษ
ทางน้ํา มีความตระหนักในเรื่องมลพิษทางน้ําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
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เรวัตร ออกแมน (2542: ง) ศึกษาความรูความตระหนักของประชาชนในทองถ่ินตอปญหา
ไฟปา: กรณีศึกษา ชุมชนที่อาศัยอยูโดยรอบอุทยานแหงชาติน้ําหนาว พบวา การรับรูขอมูลขาวสารมี
ความสัมพันธกับความตระหนักตอปญหาไฟปาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 

 
 อิศรา ล่ิมวงศ (2545: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับการ
ปนเปอนสารหนูในแหลงน้ํา: กรณีศึกษาตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ผลการศึกษา พบวา ตัวแปรการรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารหนูในแหลงน้ํา มีความสัมพันธกับความ
ตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับการปนเปอนสารหนูในแหลงน้ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานครั้งนี้วาการรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนตางกัน
ทําใหความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 

 
ความรูเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
วินัย  บํารุงกิจ  (2535: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง  ความรูความตระหนักตอมลพิษทาง

ส่ิงแวดลอมของนักเรียนพลตํารวจ โรงเรียนตํารวจนครบาล พบวา ความรูเกี่ยวกับภาวะมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอม มีความสัมพันธเชิงบวกและเปนไปในทิศทางเดียวกันกับความตระหนักตอภาวะมลพิษ
ทางสิ่งแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 
อัควรรณี อินสวาง (2532: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความรู ความตระหนักของพนักงานขับ

เรือหางยาวที่มีตอมลพิษทางเสียงของเรือหางยาว พบวา ความรูและความตระหนักของพนักงานขับ
เรือหางยาวตอมลพิษทางเสียงของเรือหางยาว มีความสัมพันธเชิงบวก อยางมีนับสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.001 

 
 อิศรา ล่ิมวงศ (2545: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับการ
ปนเปอนสารหนูในแหลงน้ํา: กรณีศึกษาตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ผลการศึกษา พบวา ตัวแปรความรูเร่ืองสารหนูและผลกระทบตอสุขภาพ มีความสัมพันธกับความ
ตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับการปนเปอนสารหนูในแหลงน้ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  
 รัชฎาภรณ เจริญพรอม (2550: 107) ศึกษาเรื่องความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับ
ผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศนในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด และ
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ยอยหิน: กรณีศึกษา ตําบลหนาพระลาน อําเภอเฉลิมเกียรติ จังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวา 
ความรูเกี่ยวกับฝุนละอองและผลกระทบตอระบบนิเวศน เปนตัวแปรลําดับที่สองที่มีอิทธิพลกับ
ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศน ในเขตอุตสาหกรรม
เหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอยหิน (B = 0.272) และจากการศึกษาพบวา ความรูเกี่ยวกับฝุน
ละอองและผลกระทบตอระบบนิเวศนมีอิทธิพลเชิงบวกกับความตระหนัก 

 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานครั้งนี้วาความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนตางกันทําให
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 

 
การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม 
วิมลสิทธิ์ หรยางกูร (2526: 77-78) กลาววา การใหคุณคาตอส่ิงที่รับรูมีผลทําใหเกิดความ

แตกตางในการรับรู เพราะวา นอกจากการใหคุณคาที่ตางกันตอส่ิงที่รับรูตามความตองการใน
ปจจุบันแลว ที่สําคัญ คือ บุคคลมักมีระบบคุณคาแตกตางกัน ความแตกตางของระบบคุณคาที่
ยึดถือนี้ เปนไปตามความแตกตางของวัฒนธรรมของกลุมสังคม ระบบคุณคา (Value system) เกิด
จากความสัมพันธของคุณคาตางๆ (Values) ที่บุคคลยึดถือ  

 

อาทิตย ฉัตรมงคลวงศ (2547: 5) ศึกษาเรื่อง ความรูความตระหนักของประชาชนที่มีตอ
ปญหาสิ่งแวดลอม: ศึกษากรณี ผูใชบริการพื้นที่สวนธารณะกรุงเทพมหานคร พบวา การใหคุณคา
ตอส่ิงแวดลอมมีผลตอความตระหนักของประชาชนที่มีตอปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.001  

 

 รัชฎาภรณ เจริญพรอม (2550: 108) ศึกษาเรื่องความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับ
ผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศนในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด และ
ยอยหิน: กรณีศึกษา ตําบลหนาพระลาน อําเภอเฉลิมเกียรติ จังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวา 
ความรูเกี่ยวกับฝุนละอองและผลกระทบตอระบบนิเวศน เปนตัวแปรลําดับที่สามที่มีอิทธิพลกับ
ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอระบบนิเวศน ในเขตอุตสาหกรรม
เหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอยหิน (B = 0.228) และจากการศึกษาพบวา การใหคุณคาตอ
ระบบนิเวศนมีอิทธิพลเชิงบวกกับความตระหนัก 
 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานครั้งนี้วาการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมตางกันทําใหความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) และใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ
เพื่อศึกษาความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล โดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaires) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ศึกษาเอกสารงานวิจัย 
ตลอดจนตําราที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาใชเปนขอมูลประกอบการสรางแบบสอบถาม ทั้งนี้ผูวิจัยได
กําหนดขั้นตอนการดําเนินการศึกษาดังตอไปนี้ 
 

3.1  ประชากร 
 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 
ถึงชั้นปสุดทาย ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดล ในปการศึกษา 2549 จํานวนทั้งสิ้น 11,333 คน 
(กองทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัยมหิดล, 2549) ดังตารางที่ 3.1 

 
ตารางที่ 3.1  แสดงจํานวนนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลทั้งหมดในแตละชั้นป/คณะ ปการศึกษา 2549 
 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 6 รวม 

คณะทันตแพทยศาสตร 92 113 91 71 72 80 519 

คณะวิศวกรรมศาสตร 359 339 291 335 -   - 1,324 

คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร 72 54 23 26 -  -  175 

คณะเทคนิคการแพทย 167 161 133 127 -  -  588 

คณะพยาบาลศาสตร 258 251 212 188 -  -  909 

คณะสาธารณสุขศาสตร 276 320 214 121 -   - 931 

คณะเภสัชศาสตร 152 126 105 86 88 -  557 

คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 351 327 266 224 117 151 1,436 
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ตารางที่ 3.1  แสดงจํานวนนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลทั้งหมดในแตละชั้นป/คณะ ปการศึกษา 2549 (ตอ) 
 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 6 รวม 

วิทยาลัยราชสุดา - 34 91 - - - 125 

คณะวิทยาศาสตร 521 483 409 348 - - 1,761 

คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร - - 29 32 - - 61 

คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลศิริราช 292 315 371 391 182 225 1,776 

วิทยาลัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการกีฬา 86 103 59 74 - - 322 

คณะสัตวแพทยศาสตร 47 50 23 28 26 27 201 

คณะศิลปศาสตร 143 214 125 - - - 482 

คณะกายภาพบําบัดและวิทยาศาสตรฯ 77 89 - - - - 166 

รวมทั้งสิ้น (คน) 2,893 2,979 2,442 2,051 485 483 11,333 

 
ท่ีมา: กองทะเบียนและประมวลผล มหาวทิยาลัยมหดิล ขอมูล ณ วันที ่30 มิถุนายน 2549 
 

3.2  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยาง โดย
ใชสูตร Taro Yamane (Taro Yamane, 1973: 729) โดยใชคาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง
รอยละ 5 หรือ 0.05 มีสูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง ดังนี้คือ 

        
   n = 

2Ne+1
N   

         
         เมื่อ    n  = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N = จํานวนหนวยประชากร 
           e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดในระดับ 0.05 
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ขนาดของประชากรที่ศึกษาครั้งนี้ มีจํานวน 11,333 คน เมื่อแทนคาในสตูรจะไดขนาด
ของกลุมตัวอยาง จากสูตรดังกลาว คือ 

 

           n = 
25)11,333(0.0+1

11,333     

    

   n = 33.29
11,333

  

                   
    =       386.40     คน 
 

เมื่อกําหนดคาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางรอยละ 5 หรือ 0.05 ดังนั้น จะได
จํานวนกลุมตัวอยางมีจํานวนไมนอยกวา 387 คน จึงจะถือวามีขนาดมากเพียงพอที่จะใชเปนตัวแทน
ประชากรได ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดจัดเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางเปน 400 คน เพื่อใหครอบคลุม
ตามขนาดตัวอยางที่คํานวณได และมีความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

3.3  การสุมตัวอยาง 
 

การสุมตัวอยางจากประชากรเพื่อใหไดมาซึ่งกลุมตัวอยางที่มีความนาจะเปนไปไดหรือ
เปนไปตามโอกาสทางสถิติ และตองการใหกลุมตัวอยางครอบคลุมทุกชั้นป จึงทําการคํานวณตาม
สัดสวนของจํานวนนักศึกษาในแตละชั้นปของแตละคณะ ทําใหไดจํานวนตัวอยางจําแนกตามคณะ
และชั้นป ดังแสดงในตารางที่ 3.2 
 การคํานวณหาสัดสวนของตัวอยางที่ใชในการวิจัยแตละชั้นป และแตละคณะ คํานวณ 
ดังนี้ (ชัชชัย ศิลปะสุนทร, 2540: 48) 
  

   nh = ( )on
N
hN        

      
             เมื่อ        nh       =     ขนาดตัวอยางที่ตองการในแตละชั้นป/คณะ 
   Nh     =     จํานวนประชากรในแตละชัน้ป/คณะ 
                                N      =     จํานวนประชากรทั้งหมด/ในแตละชั้นป 
   no     =     ขนาดตัวอยางทั้งหมด/ขนาดตัวอยางในแตละชั้นป 
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การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางในแตละคณะ/ ช้ันป ใหไดตามสัดสวนที่คํานวณได ผูวิจัยได
ทําการสุมตัวอยางกระจายแบบงาย (Simple random sampling) โดยใชวิธีจับสลากรายชื่อนักศึกษา 
โดยเปดโอกาสใหแตละหนวยมีโอกาสไดรับเลือกเปนตัวอยางเทาๆ กัน เพื่อเปนตัวแทนกลุมตวัอยาง
ตามสัดสวนที่คํานวณได 

 
ตารางที่ 3.2  แสดงจาํนวนขนาดตวัอยางนกัศึกษาที่คํานวณไดของนกัศกึษามหาวิทยาลัยมหดิลทั้งหมด     
                    ในแตละชัน้ป / คณะ ปการศึกษา 2549 

 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 6 รวม 

คณะทันตแพทยศาสตร 3 4 3 2 3 3 18 

คณะวิศวกรรมศาสตร 13 12 10 11 - - 46 

คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร 2 2 1 2 - - 7 

คณะเทคนิคการแพทย 5 5 5 5 - - 20 

คณะพยาบาลศาสตร 9 9 7 7 - - 32 

คณะสาธารณสุขศาสตร 10 11 7 4 - - 32 

คณะเภสัชศาสตร 5 4 4 3 3 3 19 

คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 12 11 9 8 5 5 50 

วิทยาลัยราชสุดา - 2 3 - - - 5 

คณะวิทยาศาสตร 19 17 11 13 - - 62 

คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร - - 1 2 - - 3 

คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลศิริราช 10 11 13 14 6 8 62 

วิทยาลัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการกีฬา 3 4 2 3 - - 12 

คณะสัตวแพทยศาสตร 2 2 1 1 1 1 8 

คณะศิลปศาสตร 5 8 5 - - - 18 

คณะกายภาพบําบัดและวิทยาศาสตรฯ 2 3 - - - - 6 

รวมทั้งสิ้น (คน) 100 105 82 75 18 20 400 
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 ผลการจัดเก็บขอมูลเนื่องจากชวงเวลาของการเก็บขอมูลในการวิจัยเปนชวงระยะเวลา
ระหวางการสอบประจําป การจัดเก็บขอมูลตามแผนงานจึงไมสามารถดําเนินการไดตรงตามที่กําหนดไว 
เนื่องจากนักศึกษาบางสวนเมื่อการสอบเสร็จสิ้นแลวก็ไมไดเขามายังสถาบันในชวงระยะเวลาที่
ดําเนินการเก็บขอมูล ทําใหการจัดเก็บขอมูลบางคณะไมสามารถทําการจัดเก็บจากตัวอยางที่สุมได
ตามสัดสวนที่กําหนด ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการเก็บขอมูลซอมเสริมในสวนที่ยังไมครบถวนโดยเก็บ
ขอมูลจากนักศึกษาในแตละคณะที่สามารถพบตัวไดแทนกลุมที่ขาดจนครบตามจํานวนที่ตองการ 
ซ่ึงจากการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ไดจํานวนตัวอยางรวม 400 ราย ตามเปาหมายที่วางไว 
 

3.4  เครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 
 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่สรางจากการศึกษาคนควา

ขอมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยโครงสรางของ
แบบสอบถาม แบงออกเปน 6 สวน ดังนี้ 
 
 สวนท่ี 1   แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม 
คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรม ซ่ึงมีลักษณะคําถามเปนแบบปลายปด (Closed-ended 
Questions) และแบบปลายเปด (Open-ended Question) 
 
 สวนท่ี 2  คําถามเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ซ่ึงมีลักษณะ
คําถามเปนแบบปลายเปดและปลายปดเกี่ยวกับความถี่ และขอมูลขาวสารที่ไดรับทั้งจากสื่อมวลชน 
ไดแก โทรทัศน วิทยุ วารสาร/หนังสือพิมพ เสียงตามสาย อินเทอรเน็ต ส่ิงตีพิมพ ไดแก ใบปลิว/
แผนพับ ปายประชาสัมพันธ และสื่อจากบุคคล ไดแก เพื่อนบาน/เพื่อนในสถานศึกษา ครู-อาจารย             
เปนตน หรือไมไดรับรูขาวสาร สําหรับความถี่ในการรับรูขาวสารในรอบ 1 ป โดยมีเกณฑในการให
คะแนน ดังนี้ 
 

   ไดรับขาวสารเกือบทุกวนั  ใหคะแนน 4 คะแนน 
   สัปดาหละ 4 - 5 คร้ัง        ใหคะแนน 3 คะแนน 
   สัปดาหละ 1 - 3 คร้ัง        ใหคะแนน 2 คะแนน 
   เดือนละ 1 – 2 คร้ัง       ใหคะแนน 1 คะแนน 
   ไมเคย         ใหคะแนน 0 คะแนน 
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 การจัดกลุมคะแนนการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน เปนคะแนนรวม
ของการรับรูขาวสารจากแตละแหลงขาวสาร ซ่ึงจําแนกออกตามความถี่ของการรับขาวสาร เปนการ
จัดเกณฑแบบอิงกลุมโดยนํามาหาคาเฉลี่ย (Mean: x ) และนําคาเฉลี่ยมาบวก ลบ กับคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation: S.D) เพื่อจัดเปนกลุมระดับการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  

 
 คะแนนนอยกวาหรือเทากับ 15 คะแนน   หมายถึง    นักศึกษามีการรับรูขาวสารระดบัต่ํา 
 คะแนนระหวาง 16 – 32 คะแนน   หมายถงึ    นักศึกษามกีารรับรูขาวสารระดับปานกลาง 
 คะแนนมากกวาหรือเทากับ 33 คะแนน    หมายถึง   นักศึกษามีการรับรูขาวสารระดบัสูง 
 
สวนท่ี 3   คําถามเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ซ่ึงมีลักษณะคําถามเปน

คําถามแบบปลายปด 2 ตัวเลือก คือ ใช และ ไมใช โดยมีเกณฑและการใหคะแนน ดังนี้ 
 

 ตอบถูก  ไดคะแนน 1 คะแนน  
 ตอบผิด  ไดคะแนน 0 คะแนน 

 
การจัดกลุมคะแนนความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ซ่ึงเปนคะแนนที่ไดจากการรวม

คะแนนความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนใชการจัดเกณฑแบบอิงกลุมโดยนํามาหาคาเฉลี่ย 
(Mean: x ) และนําคาเฉลี่ยมาบวก ลบ กับคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D) เพื่อ
จัดเปนกลุมระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล โดยแบง
ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

 
 คะแนนนอยกวาหรือเทากับ 6 คะแนน  หมายถึง  นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะ
       โลกรอนระดับต่ํา 
 คะแนนระหวาง 7 – 8 คะแนน                หมายถึง นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะ
    โลกรอนระดับปานกลาง 
 คะแนนมากกวาหรือเทากับ 9 คะแนน  หมายถึง  นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะ
   โลกรอนระดับสูง 
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สวนท่ี 4  คําถามเกี่ยวกับการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีลักษณะคําถามเปนคําถามแบบ
ปลายปด แบบประเมินคา 5 ตัวเลือก มีทั้งขอความเชิงบวกและขอความเชิงลบคละกัน โดยมีเกณฑ
และการใหคะแนน ดังนี้ 
 

           คําถามเชิงบวก        คําถามเชิงลบ    
เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 5     1 คะแนน 
เห็นดวย  ใหคะแนน 4      2 คะแนน  
เฉยๆ               ใหคะแนน 3      3 คะแนน 
ไมเห็นดวย             ใหคะแนน   2     4 คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง        ใหคะแนน 1     5 คะแนน 
 
การจัดกลุมคะแนนการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปนคะแนนที่ไดจากการรวมคะแนน

การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ใชเกณฑการจัดกลุมในแบบอิงกลุมโดยนํามาหาคาเฉลี่ย (Mean: x ) 
และนําคาเฉลี่ยมาบวก ลบ กับคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D) เพื่อจัดเปนกลุมระดับ
การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

 
คะแนนนอยกวาหรือเทากับ 34 คะแนน     หมายถึง  นักศึกษามีการใหคุณคาตอ 

             ส่ิงแวดลอมระดับต่ํา 
คะแนนระหวาง 35 – 40 คะแนน            หมายถึง นักศึกษามีการใหคุณคาตอ 

                  ส่ิงแวดลอมระดับปานกลาง 
คะแนนมากกวาหรือเทากับ 41 คะแนน   หมายถึง นักศึกษามีการใหคุณคาตอ   

                  ส่ิงแวดลอมระดับสูง 
 
สวนท่ี 5  คําถามเกี่ยวกับความตระหนักตอกับปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหิดล แบบสอบถามมีขอความใหผูตอบแสดงความตระหนัก ความรูสึกรับผิดชอบใน
ปญหาภาวะโลกรอน และมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน ซ่ึงมีลักษณะ
คําถามเปนคําถามแบบปลายปด แบบประเมินคา 5 ตัวเลือก มีทั้งขอความเชิงบวกและขอความเชิงลบ
คละกัน โดยมีเกณฑและการใหคะแนน ดังนี้ 
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                     คําถามเชิงบวก        คําถามเชิงลบ    
เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 5     1 คะแนน 
เห็นดวย  ใหคะแนน 4      2 คะแนน  
เฉยๆ               ใหคะแนน 3      3 คะแนน 
ไมเห็นดวย             ใหคะแนน   2     4 คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง        ใหคะแนน 1     5 คะแนน 

 
การจัดกลุมคะแนนความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน ซ่ึงเปนคะแนนที่ไดจากการ

รวมคะแนนความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน โดยนํามาหาคาเฉลี่ย (Mean: x ) และนําคาเฉลี่ย
มาบวก ลบ กับคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D) เพื่อจัดเปนกลุมระดับความตระหนัก
ตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

 
คะแนนนอยกวาหรือเทากับ 45 คะแนน   หมายถึง นักศึกษามีความตระหนักตอปญหา

   ภาวะโลกรอนระดับต่ํา 
คะแนนระหวาง 46 – 54 คะแนน    หมายถึง นักศึกษามีความตระหนักตอปญหา

                    ภาวะโลกรอนระดับปานกลาง 
คะแนนมากกวาหรือเทากับ 55 คะแนน    หมายถึง นักศึกษามีความตระหนักตอปญหา

      ภาวะโลกรอนระดับสูง 
 
สวนท่ี 6  คําถามเกี่ยวกับขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ในการสรางความตระหนัก และ

แนวทางในการปองกัน และแกไขปญหาภาวะโลกรอน มีลักษณะคําถามเปนแบบปลายเปด 
 

3.5  การสรางเครื่องมือการวิจัย 
 
 3.5.1  ศึกษาทฤษฎีและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอน จากเอกสาร และตําราทั่วไป หรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 3.5.2  สรางแบบวัดความตระหนัก โดยผูวิจัยจะทําการกําหนดเนื้อหาของความตระหนัก
เปนหัวขอตางๆ ที่นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลจะมีความตระหนัก แลวจึงทําการสรางแบบวัด 
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 3.5.3  นําแบบสอบถามที่ไดปรึกษาคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ผูทรงคุณวุฒิ เพื่อ
ตรวจสอบและแกไขปรับปรุงเพื่อความชัดเจนถูกตองของเนื้อหา 
 3.5.4  นําแบบสอบถามที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดสอบ (pre-test) กับนักศึกษาซึ่งเปน
กลุมประชากรที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมประชากรที่จะทําการศึกษาจริงโดยทําการทดสอบ
แบบสอบถามที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จํานวน 40 ราย เนื่องจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเปน
มหาวิทยาลัยที่มีวิทยาเขต เปนสถาบันที่มีความเกาแก และสะดวกตอการทดสอบของผูวิจัย หลังจาก
นั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชื่อถือได (Reliability) และปรับปรุงเพื่อใหไดแบบสอบถาม
ที่จะใชในการวิจัยตอไป  
 

3.6  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย  

3.6.1 แบบสอบถามวัดความรู ตรวจใหคะแนนโดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 
คะแนน หลังจากนั้นนําไปทดสอบหาคาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถามในสวนของ
ความรูโดยผูวิจัยหาคาความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม โดยใชสูตรของ K.R. 20 (Kuder-
Richardson) ซ่ึงมีสูตรดังนี้ (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2544: 255)  
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 เมื่อ  rtt  = ความเที่ยง 
   k = จํานวนรายการที่มีอยูในมาตรวัด (การทดสอบ) 
   pi = สัดสวนของประชากรที่ตอบรายการ i ไดถูกตอง (=1) 
   qi = 1 - pi = สัดสวนของประชากรที่ตอบรายการ i ผิด 
              σ 2

0
 = คาผันแปรของการทดสอบ 

              
1−k

k  = ตัวปรับแกที่ทาํให rtt = 1  

           qp ii
∑   = คาผันแปรของรายการทุกรายการรวมกัน 

 
 จากผลการทดสอบคาความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม ปรากฏวาแบบสอบถามที่ใชวัด
ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน มีคาความเชื่อถือไดเทากับ 0.76  
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 ในสวนของแบบสอบถามที่ใชวัดความตระหนัก และการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ผูวิจัย
ทําการทดสอบเพื่อหาความเชื่อถือไดของแบบสอบถามโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Coefficient Alpha) ซ่ึงมีสูตรดังนี้ (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2544: 253) 
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  เมื่อ  α  =        สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
    N     =        จํานวนขอทั้งหมดของแบบทดสอบ 
                xσ 2∑    =  คาความผันแปรทั้งหมด 
                ( )yiσ 2∑   =           คะแนนความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 

 
 จากผลการทดสอบคาความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม ปรากฏวาแบบสอบถามที่ใชวัด
การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม มีคาความเชื่อถือไดเทากับ  0.81 และคาความเชื่อไดของของ
แบบสอบถามที่ใชวัดความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล มีคา
ความเชื่อถือไดเทากับ 0.89 
 

3.7  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 
ผูวิจัยดําเนินการขอหนังสือราชการจากคณบดี คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล ถึงอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อขออนุญาตและขอความอนุเคราะหในการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาในคณะตางๆ ของมหาวิทยาลัยมหิดลรวม 16 คณะ และประสานงานกับ
ทางเจาหนาที่ของแตละคณะ เพื่อขอทราบตารางการเรียน ของนักศึกษาในแตละคณะ แตละชั้นป 
พรอมทั้งนําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับนักศึกษากลุมตัวอยางตามจํานวนดวยตนเอง เพื่อใหได
ครบตามจํานวนที่ตองการ โดยเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือน พฤศจิกายน 2549 ถึงเดือนกุมภาพันธ 
2550 จนไดครบตามจํานวน  

 
 
 



 

 

ศิริกาญจน  ศิริเลข                                                                                                                                                    วิธีดําเนินการวิจัย / 74 

3.8  การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อไดแบบสอบถามจากงานภาคสนามแลว จึงทําการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของ
ขอมูลทั้งหมด นําไปลงรหัสตามคูมือลงรหัสที่สรางขึ้น หลังจากนั้นจึงนําขอมูลไปวิเคราะห
ประมวลผล ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS (Statistical Packages 
for Social Science) โดยใชสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงวิเคราะห ดังนี้ 
 
 3.8.1  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนใชสถิติเชิง
พรรณนา ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
คาสูงสุด (Maximum) คาต่ําสุด (Minimum) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) 
 
 3.8.2  การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลของตัวแปรอิสระในการจําแนกคาตัวแปรตาม โดย
การวิเคราะหการจําแนกพหุ (Multiple Classification Analysis: MCA) ซ่ึงเปนการวิเคราะหอิทธิพล
ของตัวแปรอิสระหลายตัวที่มีตอตัวแปรตามพรอมกัน โดยสามารถควบคุมตัวแปรอื่นๆ ได 
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 จ ากก า รศึ กษ า เ รื่ อ ง คว ามตระหนั กต อปญหาภ าวะโลกร อนของนั กศึ กษ า
มหาวิทยาลัยมหิดล ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการ
เก็บขอมูลประชากรเปาหมาย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ได
ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยมหิดล ทุกชั้นปในคณะตางๆ จํานวน 400 ราย และไดนําเสนอผลการศึกษา
ในลักษณะการบรรยายประกอบตาราง โดยแบงออกเปน 6 สวนดังตอไปนี้ 
 

4.1 ลักษณะปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม คณะที่ศึกษา 
และลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา โดยใชสถิติพรรณนา ไดแก ความถี่ (Frequency) 
อัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean: x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D) 

 
4.2 ลักษณะของปจจัยกระตุน ไดแก การรับขาวสารเกี่ยวกับภาวะโลกรอน การใหคุณคา

ตอส่ิงแวดลอม และความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน โดยใชสถิติพรรณนา ไดแก ความถี่ 
(Frequency) อัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean: x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation: S.D) 

 
4.3 ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล โดยใชสถิติ

พรรณนา ไดแก ความถี่ (Frequency) อัตราสวนรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean: x ) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D) 

 
4.4 การวิเคราะหปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลในการจําแนกความ

ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  โดยใชสถิติวิเคราะหการ
จําแนกพหุ (Multiple Classification Analysis: MCA) 

 
4.5 ข อเสนอแนะที่ มี ต อความตระหนั กต อปญหาภาวะโลกร อนของนั กศึ กษา

มหาวิทยาลัยมหิดล โดยใชวิธีพรรณนา        
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4.1  ลักษณะปจจัยสวนบุคคล 
 
 จากการศึกษาลักษณะปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
จํานวน 400 ราย ผลการศึกษามีรายละเอียดดังนี้ (ตารางที่ 4.1) 
 

เมื่อจําแนกนักศึกษาออกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา นักศึกษากลุมตัวอยางสวนใหญเปน
เพศหญิง รอยละ 65.5 เพศชาย รอยละ 34.5 และภูมิลําเนาดิมสวนใหญอยูที่ภูมิภาคอื่นๆ ไดแก
ภาคเหนือ/ ภาคตะวันออก /ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ/ ภาคกลาง/ ภาคใต รอยละ 58.5 ภูมิลําเนาเดิม
อยูกรุงเทพและปริมณฑล  รอยละ  41.5 และประเภทที่พักอาศัยสวนใหญ พักบานจัดสรร/                  
อพารทเมนต /บานเชา และอื่นๆ รอยละ 50.8 และพักหอพักในมหาวิทยาลัย รอยละ 49.2 สวนใหญ
ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ รอยละ 64.8 ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี         
รอยละ 28.8 ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตร รอยละ 6.4  และมีลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา
สวนใหญอยูชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรมกิจกรรมตางๆ รอยละ 53.2               
ที่เหลือไมเปนสมาชิกชมรมใดๆเลย รอยละ 46.8 ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 4.1  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 
ลักษณะปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 
ประเภทที่พักอาศัย 
     บานจัดสรร / อพารทเมนต / บานเชา และอื่นๆ 
     หอพักในมหาวิทยาลัย 
ภูมิลําเนาเดิม 
     กรุงเทพและปริมณฑล 
     ภูมิภาคอื่นๆ 
คณะที่ศึกษา 
     กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 
     กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 
138 
262 

 
203 
197 

 
166 
234 

 
259 
115 

 
34.5 
65.5 

 
50.8 
49.2 

 
41.5 
58.5 

 
64.8 
28.8 
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ตารางที่ 4.1  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล (ตอ) 
จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 

ลักษณะปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

คณะที่ศึกษา 
     กลุมสังคมศาสตร 
ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา 
      ชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรม  
               กิจกรรมตางๆ 
      ไมเปนสมาชิกชมรมใดเลย        

 
26 
 

213 
 

187 

 
6.4 

 
53.2 

 
46.8 

 

4.2  ลักษณะปจจัยกระตุน 
 
 4.2.1  การรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

 เมื่อจําแนกการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนจากแหลงขาวสาร
ตางๆ รวมทั้งพิจารณาถึงความถี่ของการรับขอมูลขาวสารจากแหลงขาวสารตางๆ ในรอบปที่ผานมา
ของกลุมตัวอยางพบวา แหลงขาวสารที่กลุมตัวอยางไดรับขอมูลขาวสารมากที่สุด 5 อันดับแรก 
ไดแก เพื่อน รองลงมาคือ อินเทอรเน็ต โทรทัศน วารสาร/ หนังสือพิมพ และในหองเรียน ซ่ึง
สามารถอธิบายไดดังนี้ (ตารางที่ 4.2) 

 โทรทัศน พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 1-2 คร้ังตอเดือน              
รอยละ 43.5 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 26.8 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอ
สัปดาห รอยละ 13.0 ไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 9.2 และไมเคยไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 
รอยละ 7.5 ตามลําดับ 

 วิทยุ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารจากแหลงนี้ รอยละ 36.0  
รองลงมาไดรับขาวสาร 1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 32.8 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 16.2 
ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 9.5 และไดรับขาวสารจากแหลงนี้เกือบทุกวัน รอยละ 5.5 
ตามลําดับ 

 วารสาร / หนังสือพิมพ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 
1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 39.0 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 26.4 ไดรับ
ขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 15.8 ไมเคยไดรับขาวสารเลย รอยละ 11.3 และไดรับขาวสารจาก
แหลงนี้เกือบทุกวัน รอยละ 7.5 ตามลําดับ 
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 ปายประชาสัมพันธ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 
รอยละ 37.8 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 32.0 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห 
รอยละ 17.0 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 7.8 และไดรับขาวสารจากแหลงนี้เกือบทุกวัน        
รอยละ 5.4 ตามลําดับ 

 เพื่อนบาน / เพื่อนท่ีสถานศึกษา พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสาร
จากแหลงนี้ รอยละ 39.8 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 28.4 ไดรับขาวสาร                 
เกือบทุกวัน รอยละ 12.8 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 11.0 และไดรับขาวสาร 4-5 คร้ัง
ตอสัปดาห รอยละ 8.0 ตามลําดับ 

 เสียงตามสาย พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารจากแหลงนี้ รอยละ  
63.3 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 19.8 ไดรับขาวสาร 1-3  ครั้งตอสัปดาห รอยละ 
8.2 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 5.5 และไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 3.2 
ตามลําดับ 

  ใบปลิว / แผนพับ พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 
รอยละ 53.2 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 29.0 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห  
รอยละ 10.8 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 5.8 และไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 1.2 
ตามลําดับ 

 อินเทอรเน็ต พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 1-2  คร้ังตอเดอืน 
รอยละ 30.0 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 22.4 ไมเคยไดรับขาวสาร รอยละ 
19.8 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 15.8 และไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 12.0 
ตามลําดับ 

  ในหองเรียน พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 1-2  คร้ังตอเดือน             
รอยละ 32.8 รองลงมา ไมเคยไดรับขาวสาร รอยละ 29.8 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 
18.4 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 12.8 และไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 6.3 
ตามลําดับ 

 ครู - อาจารย พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 1-2 คร้ังตอเดือน         
รอยละ 38.8 รองลงมา ไมเคยไดรับขาวสาร รอยละ 25.8 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 
19.4 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 11.5 และไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 4.5 
ตามลําดับ 

 อื่นๆ เชน SMS พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารจากแหลงนี้ 
รอยละ 96.8 รองลงมา ไดรับขาวสาร 1-2 คร้ังตอเดือน รอยละ 1.8 ไดรับขาวสารเกือบทุกวัน รอยละ 
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0.5 ไดรับขาวสาร 4-5 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 0.5 ไดรับขาวสาร 1-3 คร้ังตอสัปดาห รอยละ 0.4 
ตามลําดับ 

 จากผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน
จากเพื่อน เปนสวนใหญ คิดเปนรอยละ 12.8 รองลงมาติดตามขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน
ทางอินเทอรเน็ต รอยละ 12.0 ทางโทรทัศน รอยละ 9.2 ทางวารสาร/หนังสือพิมพ รอยละ 7.5 และ 
ติดตามขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนจากในหองเรียน รอยละ 6.3 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความถี่ของการรับขอมูลขาวสาร      
                      เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 
ความถี่ในการรับขอมูลขาวสารในเรื่องที่เก่ียวกับ 

ปญหาภาวะโลกรอน 
เคย  แหลงการรับขอมูลขาวสาร 

เก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 

เกือบทุกวัน 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

4 - 5 คร้ัง / 
สัปดาห 
รอยละ 

(จํานวน) 

1- 3 คร้ัง / 
สัปดาห 
รอยละ 

(จํานวน) 

1 – 2 คร้ัง / 
เดือน 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเคย 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

โทรทัศน 
 
วิทยุ 
 
วารสาร/ หนังสือพิมพ 
 
ปายประชาสัมพันธ 
 
เพื่อนบาน / เพื่อนที่สถานศึกษา 
 
เสียงตามสาย 
 
ใบปลิว / แผนพับ 
 
อินเทอรเน็ต 
 

9.2 
(37) 
5.5 
(22) 
7.5 
(30) 
5.4 
(22) 
12.8 
(51) 
3.2 
(13) 
1.2 
(5) 

12.0 
(48) 

13.0 
(52) 
9.5 
(38) 
15.8 
(63) 
7.8 
(31) 
8.0 
(32) 
5.5 
(22) 
5.8 
(23) 
15.8 
(63) 

26.8 
(107) 
16.2 
(65) 
26.4 
(106) 
17.0 
(68) 
11.0 
(44) 
8.2 
(33) 
10.8 
(43) 
22.4 
(90) 

43.5 
(174) 
32.8 
(131) 
39.0 
(156) 
32.0 
(128) 
28.4 
(114) 
19.8 
(79) 
29.0 
(116) 
30.0 
(120) 

7.5 
(30) 
36.0 
(144) 
11.3 
(45) 
37.8 
(151) 
39.8 
(159) 
63.3 
(253) 
53.2 
(213) 
19.8 
(79) 
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ตารางที่ 4.2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความถี่ของการรับขอมูลขาวสาร      
                      เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน (ตอ) 

จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 
ความถี่ในการรับขอมูลขาวสารในเรื่องที่เก่ียวกับ 

ปญหาภาวะโลกรอน 
เคย  แหลงการรับขอมูลขาวสาร 

เก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 

เกือบทุกวัน 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

4 - 5 คร้ัง / 
สัปดาห 
รอยละ 

(จํานวน) 

1- 3 คร้ัง / 
สัปดาห 
รอยละ 

(จํานวน) 

1 – 2 คร้ัง / 
เดือน 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเคย 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ในหองเรียน 
 
ครู – อาจารย  
 
อื่นๆ เชน SMS 

6.2 
(25) 
4.5 
(18) 
0.5 
(2) 

12.8 
(51) 
11.5 
(46) 
0.5 
(2) 

18.4 
(74) 
19.4 
(78) 
0.4 
(2) 

32.8 
(131) 
38.8 
(155) 
1.8 
(7) 

29.8 
(119) 
25.8 
(103) 
96.8 
(387) 

 
4.2.2  ระดับของการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

 
 จากการศึกษาถึงการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนของกลุม

ตัวอยาง สามารถจําแนกระดับการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน โดยพิจารณาจาก
คาเฉลี่ย ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  

 กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนนอยกวาหรือเทากับ 15 คะแนน จัดเปนกลุมที่มีการ
รับขอมูลขาวสารเกี ่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยู ในระดับต่ํา กลุมตัวอยางที ่มีระดับคะแนน
ระหวาง 16-32 คะแนน จัดเปนกลุมที่มีการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยูใน
ระดับปานกลาง กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนน 33 คะแนน และสูงกวา จัดเปนกลุมที่มีการรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยูในระดับสูง 

 ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา  กลุมตัวอยางมีการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะ
โลกรอนปานกลางมากที่สุด รอยละ 64.5 รองลงมามีการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลก
รอนในระดับสูง รอยละ 19.0 และมีการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับต่ํา 
รอยละ 16.5 ตามลําดับ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 23.73 คาความเบี่ยงเบนมาตฐาน 8.88 คะแนนสูงสุด 51 
คะแนน คะแนนต่ําสุด 11 คะแนน จากคะแนนเต็ม 55 คะแนน ดังตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับของการรับขอมูลขาวสาร 
                      เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 
ระดับการรับรูขาวสาร จํานวน รอยละ 

ระดับการรับขอมูลขาวสารฯ ระดับต่ํา   
(15  คะแนนและนอยกวา) 
ระดับการรับขอมูลขาวสารฯระดับปานกลาง  
(16 – 32  คะแนน) 
ระดับการรับขอมูลขาวสารฯ ระดับสูง 
(33 คะแนนและมากกวา) 
คาเฉลี่ย  = 23.73  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 8.89  
คาสูงสุด = 51  คาต่ําสุด = 11  

66 
 

258 
 

76 

16.5 
 

64.5 
 

19.0 
 

 
4.2.3  การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม 

 
     จากการศึกษาการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมของกลุมตัวอยาง ซ่ึงมีลักษณะคําถาม

แบบปลายปด จํานวน 9 ขอ ผลการศึกษามีรายละเอียดดังนี้ 
 

            ขอความที่ 1 “ปญหาภัยธรรมชาติในปจจุบันทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น เปนผล
เนื่องมาจากการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของมนุษย” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็น
ดวยอยางยิ่ง รอยละ 73.00 รองลงมา คือ เห็นดวย รอยละ 25.80 เฉยๆ รอยละ 1.00 และไมเห็นดวย             
รอยละ 0.20  
 
   ขอความที่ 2  “มนุษยทุกคนที่อาศัยอยูบนโลกมีสวนรับผิดชอบตอการทําลาย
สิ่งแวดลอม” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 63.30 รองลงมา คือ เห็นดวย 
รอยละ 33.20 เฉยๆ รอยละ 2.50 และไมเห็นดวย รอยละ 1.00 
  
  ขอความที่ 3 “เทคโนโลยีสมัยใหมสามารถปองกันและแกไขผลกระทบที่เกิดกับ
ส่ิงแวดลอมของโลกได” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเฉยๆ รอยละ 34.50 รองลงมา คือ ไมเห็นดวย 
รอยละ 26.50 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 16.20 เห็นดวย รอยละ 20.0 และเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 2.80 
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  ขอความที่ 4 “ทานเปนผูหนึ่งที่มีสวนไดรับผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอม” 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 50.8 รองลงมา คือ เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 35.8 
เฉยๆ รอยละ 12.20 ไมเห็นดวย รอยละ 1.00 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 0.20 
 
            ขอความที่ 5 “ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อใหประชาชนรวมกัน
รักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 50.40 รองลงมา คือ 
เฉยๆ รอยละ 30.80 เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 17.80 ไมเห็นดวย รอยละ 0.80 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง            
รอยละ 0.20 
 
             ขอความที่ 6 “การดําเนินชีวิตประจําวันของทาน สามารถมีสวนรวมในการรักษา
และอนุรักษสิ่งแวดลอมได” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 52.80 รองลงมา คือ 
เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 25.70 เฉยๆ รอยละ 19.80 และไมเห็นดวย รอยละ 1.70  
 
           ขอความที่ 7 “การดําเนินชีวิตของมนุษยในปจจุบันตองอาศัยการใชพลังงานในสิ่ง
อํานวยความสะดวกมากยิ่งขึ้น ซ่ึงทําใหเกิดการทําลายสภาพแวดลอมมากขึ้นดวย” พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 54.0 รองลงมา คือ เห็นดวย รอยละ 42.80 เฉยๆ รอยละ 
2.00 และไมเห็นดวย รอยละ 1.20  
 

       ขอความที่ 8 “ประเทศอุตสาหกรรมมีสวนทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอมสมควรที่
จะเปนผูจายคาธรรมเนียมตามหลักผูกอมลพิษเปนผูจาย” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย
อยางยิ่ง รอยละ 53.80 รองลงมา คือ เห็นดวย รอยละ 33.80 เฉยๆ รอยละ 9.40 ไมเห็นดวย รอยละ 
2.80 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 0.20 

 

          ขอความที่ 9 “มนุษยไมสามารถดําเนินชีวิตอยางปกติสุขได เพราะโลกของเรายังคง
มีการทําลายสภาพแวดลอมของโลกอยางตอเนื่อง” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยอยางยิ่ง           
รอยละ 44.00 รองลงมา คือ เห็นดวย รอยละ 43.00 เฉยๆ รอยละ 10.50 และไมเห็นดวย รอยละ 2.50 
  
  จากผลการศึกษาการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม สรุปไดวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็น
ดวยอยางยิ่งกับขอความตอไปนี้ คือ ปญหาภัยธรรมชาติในปจจุบันทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น เปนผล
เนื่องมาจากการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของมนุษย (ขอที่ 1) รอยละ 73.00 มนุษยทุกคน
ที่อาศัยอยูบนโลกมีสวนรับผิดชอบตอการทําลายสิ่งแวดลอม (ขอที่ 2) รอยละ 63.30 ตามลําดับ 
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  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย 3 อันดับแรก คือ การดําเนิน
ชีวิตประจําวันของทาน สามารถมีสวนรวมในการรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอมได (ขอที่ 6) รอยละ 
52.80 ทานเปนผูหนึ่งที่มีสวนไดรับผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอม (ขอที่ 4) รอยละ 50.80 และ 
ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อใหประชาชนรวมกันรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม           
(ขอที่ 5) รอยละ 50.40 ตามลําดับ 
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญเฉยๆ มี 2 อันดับ คือ เทคโนโลยีสมัยใหม
สามารถปองกันและแกไขผลกระทบที่เกิดกับสิ่งแวดลอมของโลกได (ขอที่ 3) รอยละ 34.50 และ
ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อใหประชาชนรวมกันรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
(ขอที่ 5) รอยละ 30.80 ตามลําดับ 
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวย คือ เทคโนโลยีสมัยใหมสามารถ
ปองกันและแกไขผลกระทบที่เกิดกับสิ่งแวดลอมของโลกได (ขอที่ 3) รอยละ 26.50  
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวยอยางยิ่ง คือ เทคโนโลยีสมัยใหม
สามารถปองกันและแกไขผลกระทบที่เกิดกับสิ่งแวดลอมของโลกได (ขอที่ 3) รอยละ 16.20                  
ดังตารางที่ 4.4  
 
ตารางที่ 4.4  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวกับ  
                     ปญหาภาวะโลกรอน 

จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 

การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

เห็นดวย 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

เฉยๆ 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
รอยละ 

(จํานวน) 
1.ปญหาภัยธรรมชาติในปจจุบันทวีความ
รุนแรงมากยิ่งขึ้น เปนผลเนื่องมาจากการทําลาย
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของมนุษย 
 
2 .  มนุษยทุกคนที่ อ าศั ยอยู บนโลกมีส วน
รับผิดชอบตอการทําลายสิ่งแวดลอม 

73.0 
(292) 

 
 

63.3 
(253) 

25.8 
(103) 

 
 

33.2 
(133) 

1.0 
(4) 

 
 

2.5 
(10) 

0.2 
(1) 

 
 

1.0 
(4) 

- 
(-) 

 
 
- 

(-) 
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ตารางที่ 4.4  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการใหคณุคาตอส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวกับ  
                      ปญหาภาวะโลกรอน (ตอ) 

จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 

หมายเหตุ * คือ ขอความเชิงลบ 

การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

เห็นดวย 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

เฉยๆ 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
รอยละ 

(จํานวน) 
*3. เทคโนโลยีสมัยใหมสามารถปองกันและ
แกไขผลกระทบที่เกิดกับสิ่งแวดลอมของโลกได 
 
4. ทานเปนผูหนึ่งที่มีสวนไดรับผลกระทบจาก
ปญหาสิ่งแวดลอม 
 
5. ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อให
ประชาชนรวมกันรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 
6. การดําเนินชีวิตประจําวันของทาน สามารถมี
สวนรวมในการรักษาและอนุรักษสิ่งแวดลอมได 
 
7. การดําเนินชีวิตของมนุษยในปจจุบันตอง
อาศัยการใชพลังงานในสิ่งอํานวยความสะดวก
มากยิ่งขึ้น ซึ่งทําใหเกิดการทําลายสภาพแวดลอม
มากขึ้นดวย 
 
8. ประเทศอุตสาหกรรมมีสวนทําใหเกิดมลพิษ
ตอสิ่งแวดลอมสมควรที่จะเปนผูจายคาธรรมเนียม
ตามหลักผูกอมลพิษเปนผูจาย 
 
9. มนุษยไมสามารถดําเนินชีวิตอยางปกติสุขได 
เพราะโลกของเรายังคงมีการทําลายสภาพ 
แวดลอมของโลกอยางตอเนื่อง 

2.8 
(11) 

 
35.8 
(143) 

 
17.8 
(71) 

 
 

25.7 
(103) 

 
54.0 
(216) 

 
 
 

53.8 
(215) 

 
 

44.0 
(176) 

 

20.0 
(80) 

 
50.8 
(203) 

 
50.4 
(202) 

 
 

52.8 
(211) 

 
42.8 
(171) 

 
 
 

33.8 
(135) 

 
 

43.0 
(172) 

 

34.5 
(138) 

 
12.2 
(49) 

 
30.8 
(123) 

 
 

19.8 
(79) 

 
2.0 
(8) 

 
 
 

9.4 
(38) 

 
 

10.5 
(42) 

 

26.5 
(106) 

 
1.0 
(4) 

 
0.8 
(3) 

 
 

1.7 
(7) 

 
1.2 
(5) 

 
 
 

2.8 
(11) 

 
 

2.5 
(10) 

 

16.2 
(65) 

 
0.2 
(1) 

 
0.2 
(1) 

 
 

- 
(-) 

 
- 

(-) 
 
 
 

0.2 
(1) 

 
 
- 

(-) 
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4.2.4  ระดับการใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม 
 

 เมื่อพิจารณาถึงการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมแลว สามารถจําแนกระดับการใหคุณคา
ตอส่ิงแวดลอม โดยพิจารณาจากคาเฉลี่ย ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  

 
 กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนนอยกวาหรือเทากับ 34 คะแนน จัดเปนกลุมที่มีการ

ใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับต่ํา กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนระหวาง 35-40 คะแนน จัดเปน
กลุมที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับปานกลาง กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนน 41 คะแนน
และสูงกวา จัดเปนกลุมที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับสูง 

 
 ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา  กลุมตัวอยางมีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง

มากที่สุด รอยละ 65.00 รองลงมามีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับต่ํา รอยละ 19.50 และมีการ
ใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับสูง รอยละ 15.50 ตามลําดับ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 37.21 คาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.20 คะแนนสูงสุด 44 คะแนน ต่ําสุด 20 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน        
ดังตารางที่ 4.5 

 
ตารางที่ 4.5  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับของการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 

จํานวน 400 รายรอยละ 100.0 
ระดับของการใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม จํานวน รอยละ 

ระดับการใหคณุคาตอส่ิงแวดลอมระดับต่าํ   
(34  คะแนนและนอยกวา) 
ระดับการใหคณุคาตอส่ิงแวดลอมระดับปานกลาง  
(35 – 40  คะแนน) 
ระดับการใหคณุคาตอส่ิงแวดลอมระดับสูง 
(41 คะแนนและมากกวา) 
คาเฉลี่ย  = 37.21  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 3.20  
คาสูงสุด = 44 คา  ต่ําสุด = 20  

78 
 

260 
 

62 

19.5 
 

65.0 
 

15.5 
 

 
 
 



 ศิริกาญจน  ศิริเลข                                                                                                                                                           ผลการศึกษา / 86 

4.2.5  ความรูเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 
 จากการศึกษาความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง ซ่ึงมีลักษณะ

คําถามแบบปลายปด จํานวน 9 ขอ ผลการศึกษามีรายละเอียดดังนี้ 
 

  ขอความที่ 1 “การเผาผลาญเชื้อเพลิงฟอสซิล (fossil fuel) เปนสาเหตุสําคัญที่
กอใหเกิดปรากฎการณเรือนกระจก (greenhouse effect) หรือภาวะโลกรอน (global warming)” 
พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 86.8 และตอบผิด รอยละ 13.20 

 
  ขอความที่ 2 “ภาวะโลกรอนนี้มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตเพราะสิ่งมีชีวิตจะไม
สามารถปรับตัวได ระบบนิเวศนทั้งหมดจะเสียสมดุล ทําใหส่ิงมีชีวิตตายลงในที่สุด” พบวา กลุม
ตัวอยางตอบถูก รอยละ 93.0 และตอบผิด รอยละ 7.0 
 

 ขอความที่ 3 “กลุมกาซเรือนกระจกมีทั้งกาซที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และเกิดจาก
กิจกรรมของมนุษย” พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 93.5 และตอบผิด รอยละ 6.5 
 
  ขอความที่ 4 “กาซมีเทน มีศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะโลกรอนได 23 เทาของ
กาซคารบอนไดออกไซด” พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 69.5 และตอบผิด รอยละ 30.5 
 
            ขอความที่ 5 “การทําการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกขาวในนาที่มีน้ําขังและการ
ปศุสัตว เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหปริมาณกาซมีเทนเพิ่มขึ้น และกอใหเกิดปญหาภาวะโลกรอน” 
พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 51.8 และตอบผิด รอยละ48.2 
 
             ขอความที่ 6 “การที่ความรอนถูกปดกั้นในบรรยากาศเปนผลทําใหแสงแดดที่สอง
ลงมาเผาผลาญคน สัตว และพืช ทําใหเกิดโรคมะเร็งที่ผิวหนัง โรคตอตา และทําลายระบบภูมิคุมกัน
โรคตางๆ” พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 89.0 และตอบผิด รอยละ11.0 
 
           ขอความที่ 7 “อุณหภูมิของโลกสูงขึ้นมีผลกระทบ คือ ทําใหน้ําแข็งขั้วโลกละลาย 
ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น” พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 99.0 และตอบผิด รอยละ 1.0 
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       ขอความที่ 8 “การเกิดอุทกภัย / ความแหงแลง พืนที่ที่เคยอุดมสมบูรณจะเกิดการแหง
แลงลง สลับกับการเกิดน้ําทวม เนื่องจากภาวะเรือนกระจก” พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก รอยละ 88.8 
และตอบผิด รอยละ 11.2 
 
          ขอความที่ 9 “สารคลอโรฟลูออโรคารบอน เปนสารที่สามารถปดกั้นความรอนได
มากเทาคารบอนไดออกไซดถึง 20,000 เทา มีฤทธิ์อยูในอากาศถึง 100 ป” พบวา กลุมตัวอยางตอบถูก 
รอยละ 85.5 และตอบผิด รอยละ 14.5 
 
  ผลจากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญตอบถูกมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ 
ขอที่ 7 (อุณหภูมิของโลกสูงขึ้นมีผลกระทบ คือ ทําใหน้ําแข็งขั้วโลกละลาย ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น) 
รอยละ 99.0 รองลงมา คือ ขอที่ 3 (กลุมกาซเรือนกระจกมีทั้งกาซที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และเกิด
จากกิจกรรมของมนุษย) รอยละ 93.5 และขอที่ 2 (ภาวะโลกรอนนี้มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิต
เพราะสิ่งมีชีวิตจะไมสามารถปรับตัวได ระบบนิเวศนทั้งหมดจะเสียสมดุล ทําใหส่ิงมีชีวิตตายลงใน
ที่สุด) รอยละ 93.0 ตามลําดับ 
 
  สวนขอคําถามที่กลุมตัวอยางสวนใหญตอบผิดมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ ขอที่ 5 
(การทําการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกขาวในนาที่มีน้ําขังและการปศุสัตว เปนสาเหตุสําคัญที่ทําให
ปริมาณกาซมีเทนเพิ่มขึ้น และกอใหเกิดปญหาภาวะโลกรอน) รอยละ 48.2 รองลงมา คือ ขอที่ 4 
(กาซมีเทน มีศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะโลกรอนได 23 เทาของกาซคารบอนไดออกไซด) รอยละ 
30.5 และขอที่ 9 (สารคลอโรฟลูออโรคารบอน เปนสารที่สามารถปดกั้นความรอนไดมากเทา
คารบอนไดออกไซดถึง 20,000 เทา มีฤทธิ์อยูในอากาศถึง 100 ป) รอยละ 14.5 ตามลําดับ ดังตารางที่ 4.6  
 
ตารางที่ 4.6  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

จํานวน 400 ราย  รอยละ 100.0 
ตอบถูก ตอบผิด 

ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. การเผาผลาญเชื้อเพลิงฟอสซิล (fossil fuel) เปน
สาเหตุสําคัญที่กอใหเกิดปรากฎการณเรือนกระจก 
(greenhouse effect) หรือภาวะโลกรอน (global 
warming) 
 

347 86.8 53 13.2 
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ตารางที่ 4.6  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน (ตอ) 
จํานวน 400 ราย  รอยละ 100.0 

ตอบถูก ตอบผิด 
ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
2 .  ภาวะโลกรอนนี้มี ผลตอการอยู รอดของ
สิ่งมีชีวิตเพราะสิ่งมีชีวิตจะไมสามารถปรับตัวได 
ระบบนิเวศนท้ังหมดจะเสียสมดุล ทําใหสิ่งมีชีวิต
ตายลงในที่สุด 
 

372 93.0 28 7.0 

3. กลุมกาซเรือนกระจกมีท้ังกาซที่เกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ และเกิดจากกิจกรรมของมนุษย 
 

374 93.5 26 6.5 

4. กาซมีเทน มีศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะโลก
รอนได 23 เทาของกาซคารบอนไดออกไซด 
 

278 69.5 122 30.5 

5. การทําการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกขาวในนาที่
มีน้ําขังและการปศุสัตว เปนสาเหตุสําคัญที่ทําให
ปริมาณกาซมีเทนเพิ่มข้ึน และกอใหเกิดปญหา
ภาวะโลกรอน 
 

207 51.8 193 48.2 

6. การท่ีความรอนถูกปดกั้นในบรรยากาศเปนผล
ทําใหแสงแดดที่สองลงมาเผาผลาญคน สัตว และ
พืช ทําใหเกิดโรคมะเร็งท่ีผิวหนัง โรคตอตา และ
ทําลายระบบภูมิคุมกันโรคตางๆ 
 

356 89.0 44 11.0 

7. อุณหภูมิของโลกสูงข้ึนมีผลกระทบ คือ ทําให
น้ําแข็งข้ัวโลกละลาย ระดับน้ําทะเลสูงข้ึน 
 

396 99.0 4 1.0 

8. การเกิดอุทกภัย / ความแหงแลง พืนที่ท่ีเคยอุดม
สมบูรณจะเกิดการแหงแลงลง สลับกับการเกิดน้ํา
ทวม เนื่องจากภาวะเรือนกระจก 
 

355 88.8 45 11.2 

9. สารคลอโรฟลูออโรคารบอน เปนสารที่สามารถ
ปดกั้นความรอนไดมากเทาคารบอนไดออกไซด
ถึง 20,000 เทา มีฤทธิ์อยูในอากาศถึง 100 ป 

342 85.5 58 14.5 
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4.2.6  ระดับของความรูเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 
 เมื่อพิจารณาถึงความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนแลว สามารถจําแนกระดับ

ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน โดยพิจารณาจากคาเฉลี่ย ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  

 
 กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนนอยกวาหรือเทากับ 6 คะแนน จัดเปนกลุมที่มีความรู

เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยูในระดับต่ํา กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนระหวาง 7 – 8 คะแนน 
จัดเปนกลุมที่มีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยูในระดับปานกลาง กลุมตัวอยางที่มีระดับ
คะแนน 9 คะแนน และสูงกวา จัดเปนกลุมที่มีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยูในระดับสูง 

 
 ผลจากการศึกษาระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ของกลุมตัวอยาง พบวา 

กลุมตัวอยางมีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับปานกลางมากที่สุด รอยละ 49.5 รองลงมา                   
มีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับสูง รอยละ 30.0 และมีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลก
รอนในระดับในระดับต่ํา รอยละ 20.5 ตามลําดับ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 7.57 คาความเบี่ยงเบนมาตฐาน 
1.29 คะแนนสูงสุด 9 คะแนน ต่ําสุด 4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน ดังตารางที่ 4.7 

 
ตารางที่ 4.7  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับของความรูเกี่ยวกับปญหา    
                    ภาวะโลกรอน 

จํานวน 400 รายรอยละ 100.0 
ระดับความรูเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน จํานวน รอยละ 

ระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนระดับต่ํา   
(6  คะแนนและนอยกวา) 
ระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนระดับปานกลาง  

(7 – 8  คะแนน) 
ระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนระดับสูง 
(9  คะแนนและมากกวา) 
คาเฉลี่ย  = 7.57  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.29  
คาสูงสุด = 9  คาต่ําสุด = 4  

82 
 

198 
 

120 

20.50 
 

49.50 
 

30.00 
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4.3  ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 4.3.1 ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

 จ ากก ารศึ กษ าคว ามตระหนั กต อปญหาภ าวะโลกร อนของนั กศึ กษ า
มหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงคําถามเปนแบบประเมินคา 5 ตัวเลือก จํานวน 13 ขอ ผลการศึกษามี
รายละเอียด ดังนี้ 
 
  ขอความที่ 1 “ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่สงผลกระทบตอการ
ดําเนินชีวิตประจําวันของทาน” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 48.5 รองลงมา คือ 
เห็นดวยยางยิ่ง รอยละ 43.8 ไมแนใจ รอยละ 7.5 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 0.2 และไมเห็นดวย 
รอยละ 0.0 

 
  ขอความที่ 2 “ทานเห็นวาทานควรมสีวนรวมในการชวยแกไขปญหาภาวะโลกรอน” 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 53.2 รองลงมา คือ เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 37.2 
ไมแนใจ รอยละ 8.8 ไมเห็นดวย รอยละ 0.8 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 0.0 
 
  ขอความที่ 3 “ทานสามารถมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาภาวะโลกรอนได
ดวยการชวยกันประหยัดพลังงาน” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 51.5 รองลงมา คือ 
เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 39.5 ไมแนใจ รอยละ 9.0 ไมเห็นดวย รอยละ 0.0 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
รอยละ 0.0 
 
  ขอความที่ 4 “ทานคิดวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ทานควรมีสวนรวมใน
การเสนอแนวคิดเพื่อแกไขปญหา” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 52.4 รองลงมา คือ 
เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 29.3 ไมแนใจ รอยละ 18.0 ไมเห็นดวย รอยละ 0.3 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
รอยละ 0.0 
 
            ขอความที่ 5 “ทานเห็นดวยกับการที่ประเทศไทยจะตองอยูภายใตขอบังคับในการ
ปลอยกาซเรือนกระจกในอีก 5 ปขางหนา หรือ ANNEX I ตามสนธิสัญญาเกียวโต” พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 39.5 รองลงมา คือ เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 30.3 ไมแนใจ รอยละ 
25.8 ไมเห็นดวย รอยละ 3.2 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 1.2 



 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                    สค.ม. (สิ่งแวดลอม) / 91 

             ขอความที่ 6 “ทานไมไดมีสวนเกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจก” พบวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญไมแนใจรอยละ 42.5 รองลงมา คือ ไมเห็นดวย รอยละ 21.3 เห็นดวย รอยละ 
17.3 เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 10.5 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 8.4 
 
           ขอความที่ 7 “ขณะที่ทานกําลังศึกษาอยูในปจจุบัน ทานคิดวาทานเองไมพรอมที่
จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไม
แนใจรอยละ 34.5 รองลงมา คือ ไมเห็นดวย รอยละ 28.0 เห็นดวย รอยละ 21.3 เห็นดวยอยางยิ่ง 
รอยละ 8.2 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 8.0 
 
       ขอความที่ 8 “ทานเห็นวาควรมีการเก็บภาษีผูที่ทําใหเกิดคารบอนไดออกไซดให
มากขึ้นกวาเดิม ซ่ึงจะสงผลในการประหยัดพลังงานและแกไขปญหาภาวะโลกรอนได” พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 42.8 รองลงมา คือ เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 23.8 ไมแนใจ รอยละ 
23.8 ไมเห็นดวย รอยละ 8.4 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 1.2 
 
           ขอความที่ 9 “แนวทางแกไขปญหาภาวะโลกรอนไดดีที่สุดตองเริ่มที่มนุษย ตอง
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและแนวคิด มองเห็นปญหาที่ทุกคนตองรับผิดชอบ” พบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 61.5 รองลงมา คือ เห็นดวย รอยละ 33.0 ไมแนใจ รอยละ 4.5 
ไมเห็นดวย รอยละ 0.8 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 0.2 
 
  ขอความที่ 10 “ทานมีความวิตกกังวลในเรื่องปฏิกิริยาเรือนกระจกและอุณหภูมิของ
โลกที่สูงขึ้น” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวย รอยละ 51.0 รองลงมา คือ เห็นดวยอยางยิ่ง 
รอยละ 31.2 ไมแนใจ รอยละ 15.8 และไมเห็นดวย รอยละ 2.0  

 
  ขอความที่ 11 “ทานเชื่อวาไมนานภูเขาน้ําแข็งแถบขั้วโลกเหนือจะเกิดละลายขึ้น
และจะสงผลใหระบบนิเวศนเสียหายอยางมาก เพราะเกิดจากภาวะโลกรอน” พบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญเห็นดวย รอยละ 44.8 รองลงมา คือ เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 42.5 ไมแนใจ รอยละ 10.5 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 1.2 และไมเห็นดวย รอยละ 1.0 
 
   ขอความที่ 12 “ทานเห็นวาการแกปญหาภาวะโลกรอนเปนหนาที่ของหนวยงานที่
เกี่ยวของเทานั้น” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวย รอยละ 42.3 รองลงมา คือ ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง รอยละ 29.8 เห็นดวย รอยละ 14.3 เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 8.2 และไมแนใจ รอยละ 5.4 
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  ขอความที่ 13 “ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ตองเกิดขึ้น และไม
สามารถจะปองกันแกไขได” พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวย รอยละ 32.5 รองลงมา คือ 
ไมแนใจ รอยละ 22.2 เห็นดวย รอยละ 18.5 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 16.8 และเห็นดวยอยางยิ่ง 
รอยละ 10.0 
 
  จากผลการศึกษาการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม สรุปไดวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็น
ดวยอยางยิ่งกับขอความตอไปนี้ คือ แนวทางแกไขปญหาภาวะโลกรอนไดดีที่สุดตองเร่ิมที่มนุษย 
ตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและแนวคิด มองเห็นปญหาที่ทุกคนตองรับผิดชอบ (ขอที่ 9) รอยละ 61.5 
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ ทานเห็น
วาทานควรมีสวนรวมในการชวยแกไขปญหาภาวะโลกรอน (ขอที่ 2) รอยละ 53.2 ทานคิดวาปญหา
ภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ทานควรมีสวนรวมในการเสนอแนวคิดเพื่อแกไขปญหา (ขอที่ 4) รอยละ 
52.4 และ ทานสามารถมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาภาวะโลกรอนไดดวยการชวยกัน
ประหยัดพลังงาน (ขอที่ 3) รอยละ 51.5 ตามลําดับ 
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมแนใจมากที่สุด มี 2 อันดับ คือ ทานไมได
มีสวนเกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจก (ขอที่ 6) รอยละ 42.5 และขณะที่ทานกําลังศึกษาอยูใน
ปจจุบัน ทานคิดวาทานเองไมพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
(ขอที่ 7)  รอยละ 34.5 ตามลําดับ 
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวยมากที่สุด มี 2 อันดับ คือ ทานเห็น
วาการแกปญหาภาวะโลกรอนเปนหนาที่ของหนวยงานที่เกี่ยวของเทานั้น (ขอที่ 12) รอยละ 42.3 
และ ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ตองเกิดขึ้น และไมสามารถจะปองกันแกไขได 
(ขอที่ 13) รอยละ 32.5 ตามลําดับ 
 
  สวนขอความที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวยอยางยิ่งมากที่สุด คือ ทานเห็นวา
การแกปญหาภาวะโลกรอนเปนหนาที่ของหนวยงานที่เกี่ยวของเทานั้น (ขอที่ 12) รอยละ 29.8                    
ดังตารางที่ 4.8  
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ตารางที่ 4.8  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน    
                      ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

จํานวน 400 ราย  รอยละ 100.0 

หมายเหตุ * คือ ขอความเชิงลบ 

ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

เห็นดวย 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมแนใจ 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
รอยละ 

(จํานวน) 

1.ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปน
ปญห าที่ ส ง ผลกระทบต อก า รดํ า เ นิ น
ชีวิตประจําวันของทาน 
                                                                       
2. ทานเห็นวาทานควรมีสวนรวมในการชวย
แกไขปญหาภาวะโลกรอน 
 
3. ทานสามารถมีสวนรวมในการปองกัน
แกไขปญหาภาวะโลกรอนไดดวยการ
ชวยกันประหยัดพลังงาน 
 
4. ทานคิดวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหา
ท่ีทานควรมีสวนรวมในการเสนอแนวคิด
เพื่อแกไขปญหา 
 
5. ทานเห็นดวยกับการที่ประเทศไทยจะตอง
อยูภายใตขอบังคับในการปลอยกาซเรือน
กระจกในอีก 5 ปขางหนา หรือ ANNEX I 
ตามสนธิสัญญาเกียวโต 
 
*6. ทานไมไดมีสวนเกี่ยวของกับการปลอย
กาซเรือนกระจก  
 

43.8 
(175) 

 
          

37.2 
(149)  

 
39.5 
(158) 

 
 

29.3 
(117) 

 
 

30.3 
(121) 

 
 
 

10.5 
(42) 

 

48.5 
(194) 

 
 

53.2 
 (213) 

 
51.5 
(206) 

 
 

52.4 
(210) 

 
 

39.5 
(158) 

 
 
 

17.3 
(69) 

 

7.5 
(30) 

 
 

8.8 
(35) 

 
9.0 
(36) 

 
 

18.0 
(72) 

 
 

25.8 
(103) 

 
 
 

42.5 
(170) 

 

0.0 
(0) 

 
 

0.8 
(3) 

 
0.0 
(0) 

 
 

0.3 
(1) 

 
 

3.2 
(13) 

 
 
 

21.3 
(85) 

0.2 
(1) 

 
 
- 

(-) 
 
- 

(-) 
 
 
 
- 

(-) 
 
 

1.2 
(5) 

 
 
 

8.4 
(34) 
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ตารางที่ 4.8  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน    
                     ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล (ตอ) 

จํานวน 400 ราย  รอยละ 100.0 

หมายเหตุ * คือ ขอความเชิงลบ 

ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

เห็นดวย 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมแนใจ 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
รอยละ 

(จํานวน) 

*7. ขณะที่ทานกําลังศึกษาอยูในปจจุบัน 
ทานคิดวาทานเองไมพรอมท่ีจะเขาไปมีสวน
รวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะ
โลกรอน 
 
8. ทานเห็นวาควรมีการเก็บภาษีผูท่ีทําใหเกิด
คารบอนไดออกไซดใหมากขึ้นกวาเดิม ซึ่ง
จะสงผลในการประหยัดพลังงานและแกไข
ปญหาภาวะโลกรอนได 
 
9. แนวทางแกไขปญหาภาวะโลกรอนไดดี
ท่ีสุดตอง เริ่ ม ท่ีมนุษย  ตองปรับ เปลี่ ยน
พฤติกรรมและแนวคิด มองเห็นปญหาที่ทุก
คนตองรับผิดชอบ 
 
10. ทานมีความวิตกกังวลในเรื่องปฏิกิริยา
เรือนกระจกและอุณหภูมิของโลกที่สูงข้ึน 
 
11. ทานเชื่อวาไมนานภูเขาน้ําแข็งแถบขั้ว
โลกเหนือจะเกิดละลายขึ้นและจะสงผลให
ระบบนิเวศนเสียหายอยางมาก เพราะเกิด
จากภาวะโลกรอน 
 

8.2 
(33) 

 
 
 

23.8 
(95) 

 
 
 

61.5 
(246) 

 
 
 

31.2 
(125) 

 
42.5 
(170) 

 

21.3 
(85) 

 
 
 

42.8 
(171) 

 
 
 

33.0 
(132)  

 
 
 

51.0 
(204) 

 
44.8 
(179) 

34.5 
(138)  

 
 
 

23.8 
(95) 

 
 
 

4.5 
(18) 

 
 
 

15.8 
(63) 

 
10.5 
(42) 

  

28.0 
(112)  

 
 
 

8.4 
(34) 

 
 
 

0.8 
(3)  

 
 
 

2.0 
(8) 

 
1.0 
(4) 

 
 

8.0 
(32)  

 
 
 

1.2 
(5) 

 
 
 

0.2 
(1) 

 
 
 

0.0 
(0) 

 
1.2 
(5) 
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ตารางที่ 4.8  จาํนวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน    
                     ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล (ตอ) 

จํานวน 400 ราย  รอยละ 100.0 

 

หมายเหตุ * คือ ขอความเชิงลบ 
 

4.3.2 ระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
 

 เมื่ อพิ จ ารณาถึ งความตระหนักต อปญหาภาวะโลกร อนของนั กศึ กษา
มหาวิทยาลัยมหิดลจากนักศึกษา 400 ราย สามารถจําแนกระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 
โดยพิจารณาจากคาเฉลี่ย ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  

 
 กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนนอยกวาหรือเทากับ 45 คะแนน จัดเปนกลุมที่มีความ

ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนอยูต่ํา กลุมตัวอยางที่มีระดับคะแนนระหวาง 46– 55 คะแนน 
จัดเปนกลุมที่มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนอยูในระดับปานกลาง กลุมตัวอยางที่มีระดับ
คะแนน 56 คะแนน และสูงกวา จัดเปนกลุมที่มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนอยูสูง 

 
  ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา  กลุมตัวอยางมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนใน
ระดับปานกลางมากที่สุด รอยละ 59.5 รองลงมามีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมาก รอยละ 
22.5 และมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนนอย รอยละ 18.0 ตามลําดับ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 
50.73 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.36 คะแนนสูงสุด 65 คะแนน ต่ําสุด 35 คะแนน จากคะแนนเต็ม              
65 คะแนน  ดังตารางที่ 4.9 

ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

เห็นดวย 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมแนใจ 
 
 

รอยละ 
(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย 

 
รอยละ 

(จํานวน) 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
รอยละ 

(จํานวน) 

*12. ทานเห็นวาการแกปญหาภาวะโลกรอน
เปนหนาท่ีของหนวยงานที่เกี่ยวของเทานั้น 
 

*13. ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปน
ปญหาที่ตองเกิดข้ึน  และไมสามารถจะ
ปองกันแกไขได 

8.2 
(33) 

 
10.0 
(40)  

14.3 
(57) 

 
18.5 
(74)  

5.4 
(22) 

 
22.2 
(89) 

42.3 
(169) 

 
32.5 
(130)  

29.8 
(149) 

 
16.8 
(67)  
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ตารางที่ 4.9  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหาภาวะ 
                     โลกรอนของนักศึกษามหาวทิยาลัยมหดิล 

จํานวน 400 ราย รอยละ 100.0 
ระดับความตระหนักตอปญหาภาวะ 

โลกรอนของนกัศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
จํานวน รอยละ 

มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนต่าํ   
(45  คะแนนและนอยกวา) 
มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนปานกลาง  
(46 – 55  คะแนน) 
มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสงู 
(56  คะแนนและมากกวา) 
คาเฉลี่ย  = 50.73  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 5.36 
คาสูงสุด = 65  คาต่ําสุด = 35  

72 
 

238 
 

90 

18.0 
 

59.5 
 

22.5 
 

 
4.4  วิเคราะหปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที ่ม ีอ ิทธิพลในการจําแนกความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล โดยใชสถิติวิเคราะห
การผันแปร (Analysis of Variance) ประกอบการวิเคราะหการจําแนกพหุ (Multiple 
Classification Analysis: MCA) 
 

การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดจัดสรางแบบจําลองการวิเคราะหเพื่อใชทดสอบความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม โดยใชสถิติวิเคราะหการผันแปรประกอบการวิเคราะห
จําแนกพหุ ดังนี้ 

 แบบจําลองการวิเคราะห 
 ตัวแปรตาม 

  -   ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 
 ตัวแปรอิสระ 

   -  เพศ 
- ภูมิลําเนาเดิม 
- ประเภทที่พักอาศัย 
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- คณะที่ศึกษา 
- ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา 
- การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 

 ตัวแปรผันรวม 
- ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
- การรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 
4.4.1  การวิเคราะหการผันแปรของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอ

ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance)  
 

 ผลจากการวิเคราะหการผันแปรที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลก
รอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance) จากแบบจําลองขางตน เมื่อพิจารณาโดยภาพรวม 
พบวา ตัวแปร เพศ มีอิทธิพลตอการผันแปรของตัวแปรตาม คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลก
รอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value = 0.036) และการใหคุณคาตอ
ส่ิงแวดลอม มีอิทธิพลตอการผันแปรของตัวแปรตาม คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value <0.001) สวนประเภทที่พักอาศัย  ภูมิลําเนา
เดิม คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา ไมมีอิทธิพลตอการผันแปรของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 

 
 สําหรับการพิจารณาตัวแปรผันรวมโดยภาพรวม พบวา ตัวแปรการรับรูขอมูล

ขาวสาร และความรูตอปญหาภาวะโลกรอน ไมมีอิทธิพลตอการผันแปรของตัวแปรตาม คือ ความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 

 
 ปฏิกิริยาสองทาง (2-Way Interactions) โดยรวมระหวางตัวแปรอิสระดวยกันไมมี

อิทธิพลตอการผันแปรของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน (P-Value = 0.868) และจากการ
ทดสอบทางสถิติปรากฏวาตัวแปรอิสระและตัวแปรผันรวมที่นํามาวิเคราะหสามารถอธิบาย 
(Explained) การผันแปรที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไดอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value <0.001)  
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 สรุปผลการวิเคราะหการผันแปรปรากฏวา เพศ และการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 
เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
สวนประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา  การรับรู
ขอมูลขาวสาร และความรูตอปญหาภาวะโลกรอนไมที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล (ตารางที่ 4.10) 

 
ตารางที่ 4.10  การวิเคราะหการผันแปรของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอความ
    ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance)  

(คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 

ท่ีมาของการผันแปร 
ผลรวมของ
กําลังสอง 

อัตรา
อิสระ 

คาเฉลี่ยของ
ผลรวม 

F 
คาความ
นาจะเปน 

ตัวแปรหลัก 
  เพศ 
  ภูมิลําเนาเดิม 
  ประเภทที่พักอาศัย 
  คณะที่ศึกษา 
  ลักษณะการรวมกิจกรรมของ         
        นักศึกษา 
  การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม  
   
ตัวแปรผันรวม 
   การติดตามขาวสารเกี่ยวกับ       
        ปญหาภาวะโลกรอน 
  ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะ           
        โลกรอน 
 
คาปฏิกิริยาสองทาง 
 
การผันแปรที่อธิบายได 
การผันแปรที่เหลือ 
การผันแปรทั้งหมด 

4232.562 
90.640 
2.015 
3.950 
8.771 
28.905 

 
3486.866 

 
 

9.789 
 

9.618 
 
 

370.551 
 

4011.105 
7444.645 
11455.750 

8 
1 
1 
1 
2 
1 
 

2 
 
 

1 
 

1 
 
 

26 
 

36 
363 
399 

529.070 
90.640 
2.015 
3.950 
4.385 
28.905 

 
1743.433 

 
 

9.789 
 

9.618 
 
 

14.252 
 

111.420 
20.509 
28.711 

22.071 
4.420 
0.098 
0.193 
0.214 
1.409 

 
85.010 

 
 

0.477 
 

0.469 
 
 
 
 

5.433 

< 0.001* 
  0.036* 
0.754 
0.661 
0.808 
0.236 

 
< 0.001* 

 
 

0.490 
 

0.494 
 
 
 
 

< 0.001* 

 

หมายเหตุ     *   คือ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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4.4.2  การวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนท่ีมีอิทธิพลตอ
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Multiple Classification Analysis) 

 
 จากการวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหา

ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน 400 ราย พบวา โดยรวมนักศึกษามีคาเฉลี่ย
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนเทากับ 50.72 และสามารถสรุปการวิเคราะหการจําแนกพหุ
ไดดังนี้ (ตารางที่ 4.11 และตารางที่ 4.12) 

 
 การวิเคราะหอิทธิพลของปจจัยอิสระที่มีผลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลก

รอนมีแบบจําลองการวิเคราะหประกอบดวยปจจัย ดังนี้ เพศ ภูมิลําเนาเดิม ประเภทที่พักอาศัย                 
คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะ
โลกรอน การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน โดยการวิเคราะหมีปจจัย
การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน เปนตัว
แปรควบคุมหรือตัวแปรผันรวม 

 
 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก เพศ (P-Value = 0.036 
Beta = 0.069) และการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม (P-Value <0.001 Beta = 0.556) สวนตัวแปรที่ไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ ไดแก ภูมิลําเนาเดิม (P-Value = 0.754 Beta = 0.040) ประเภทที่พักอาศัย                
(P-Value = 0.661 Beta = 0.025) คณะที่ศึกษา (P-Value = 0.808 Beta = 0.059) ลักษณะการรวม
กิจกรรมของนักศึกษา (P-Value = 0.236 Beta = 0.029) แบบจําลองการวิเคราะหพบวาตัวแปรอิสระ
มีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value <0.001) 
โดยปจจัยทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของความตระหนักไดรอยละ 31.8 (R2= 0.318)  
 

 เพศ เมื่อพิจารณาปจจัยเพศ พบวา นักศึกษาเพศหญิงมีความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนสูงกวาเพศชาย โดยพบวาเพศหญิงมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของ
ตัวแปรอิสระเทากับ 51.07 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.35) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 
50.99 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.27) ในขณะที่เพศชายมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของ
ตัวแปรอิสระเทากับ 50.07 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.66) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 
50.21 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.51)  
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 ภูมิลําเนาเดิม เมื่อพิจารณาปจจัยภูมิลําเนาเดิม พบวา นักศึกษาที่มีภูมิลําเนาเดิมอยู
ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวานักศึกษาที่มี
ภูมิลําเนาเดิมอยูภูมิภาคอื่นๆ โดยพบวานักศึกษาที่มีภูมิลําเนาเดิมอยูในกรุงเทพและปริมณฑลมี
คาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.80 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.07) 
และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.98 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.25)ในนักศึกษาที่มี
ภูมิลําเนาเดิมอยูภูมิภาคอื่นๆ มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 
50.68 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.55 (คาเบี่ยงเบน
เทากับ -0.18)  
 

 ประเภทท่ีพักอาศัย เมื่อพิจารณาปจจัยประเภทที่พักอาศัย พบวา นักศึกษาที่มี
ประเภทที่พักอาศัยเปนหอพักในมหาวิทยาลัย มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวา
นักศึกษาที่มีประเภทที่พักอาศัยเปนบานจัดสรร/อพารทเมนต/บานเชา และอื่นๆ โดยพบวา นักศึกษา
ที่มีประเภทที่พักอาศัยเปนหอพักในมหาวิทยาลัย มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของ
ตัวแปรอิสระเทากับ 50.68 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 
50.86 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.13) ในขณะที่นักศึกษาที่มีประเภทที่พักอาศัยเปนบานจัดสรร/อพารทเมนต/
บานเชา และอื่นๆ มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.77 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.60 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.13)  

 
 คณะที่ศึกษา  เมื่อพิจารณาปจจัยลักษณะคณะที่ศึกษา พบวา นักศึกษาที่ศึกษาอยูใน

กลุมสังคมศาสตรมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวานักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม
วิทยาศาสตรสุขภาพ และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามลําดับ โดย
พบวา นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตรมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัว
แปรอิสระเทากับ 51.08 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.35) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 51.57 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.84) ในขณะที่นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพมีคาเฉลี่ยของ
ความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.79 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.06) และ
ภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.82 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.10) และในขณะที่นักศึกษาที่
ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัว
แปรอิสระเทากับ 50.50 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.22) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 
50.31 (คาเบี่ยงเบนเทากับ-0.41) 
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  ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา เมื่อพิจารณาปจจัยลักษณะการรวมกิจกรรม
ของนักศึกษา พบวา นักศึกษาที่เปนสมาชิกชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรม
กิจกรรมตางๆ มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวานักศึกษาที่ไมเปนสมาชิกชมรมใดๆเลย 
โดยพบวา นักศึกษาที่เปนสมาชิกชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรมกิจกรรม
ตางๆ มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.93 (คาเบี่ยงเบน
เทากับ 0.20) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.87 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.15) ในขณะที่
นักศึกษาที่ไมเปนสมาชิกชมรมใดๆเลย มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปร
อิสระเทากับ 50.49 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.23) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.56 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.17)  
 

 การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม เมื่อพิจารณาปจจัยลักษณะการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 
พบวา นักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับสูง มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน
มากกวานักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง และระดับต่ํา ตามลําดับ โดย
พบวานักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับสูง มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการ
ปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 55.77 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 5.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปร
อิสระเทากับ 55.90 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 5.17) ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยที่มีคาสูงที่สุด ในขณะที่นักศึกษาที่มี
การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัว
แปรอิสระเทากับ 50.98 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.26) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.96 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.24) และในขณะที่นักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับต่ํา มี
คาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 45.85 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -4.88) 
และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 45.83 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -4.90) ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยที่ต่ํา
ที่สุดเมื่อเทียบกับปจจัยอ่ืน 
 

 แบบจําลองการวิเคราะหนี้ พบวา ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปร
ของตัวแปรตาม คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน ไดรอยละ 31.8 (Multiple R Square 
= 0.318) และมีคาสัมประสิทธิ์เชิงพหุระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามเทากับ 0.564 สรุปผล
การวิเคราะหการจําแนกพหุไดดังนี้ กลุมตัวอยางเพศหญิง และกลุมตัวอยางที่ใหคุณคาตอ
ส่ิงแวดลอมในระดับสูง เปนกลุมที่มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวากลุมตัวอยาง
อ่ืนๆ ในเรื่องเดียวกัน 
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ตารางที่ 4.11  การวิเคราะหการจําแนกคาเฉลี่ยของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ  
                         นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลตามปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอ 
                         ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

                    (คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 

การประมาณคาเฉล่ีย คาตัวแปรอิสระและกลุมยอย จํานวน 
ยังไมปรับ ปรับตัวแปรอสิระ 

เพศ      
    ชาย 138 50.07 50.21 
    หญิง 262 51.07 50.99 
ภูมิลําเนาเดิม      
    กรุงเทพและปริมณฑล 
    ภูมิภาคอื่นๆ 

166 
234 

50.80 
50.68 

50.98 
50.55 

ประเภทที่พักอาศัย            
    บานจัดสรร/อพารทเมนต/บานเชา   
              และอืน่ๆ 
    หอพักในมหาวิทยาลัย 

203 
 

197 

50.77 
 

50.68 

50.60 
 

50.86 
คณะที่ศึกษา            
    กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 259 50.79 50.82 
    กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 115 50.50 50.31 
    กลุมสังคมศาสตร 26 51.08 51.56 
ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา    
    ชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม /     
            การเปนสมาชิกชมรม   
            กิจกรรมตางๆ   
    ไมเปนสมาชิกชมรมใดเลย 

213 
 
 

187 

50.93 
 
 

50.49 

50.87 
 
 

50.56 
การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม    
       ระดับต่ํา   
       ระดับปานกลาง  
       ระดับสูง  

78 
217 
105 

45.85 
50.98 
55.77 

45.83 
50.96 
55.90 

    



 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                    สค.ม. (สิ่งแวดลอม) / 103 

ตารางที่ 4.12  การวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มอิีทธิพลตอ
          ความตระหนกัตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลยัมหิดล 

                    (คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 
ยังไมปรับ ปรับตัวแปรอสิระ 

คาตัวแปรอิสระและกลุมยอย จํานวน คาเบี่ยงเบน  
Eta 

คาเบี่ยงเบน  
Beta 

เพศ      
    ชาย 138 -0.66  -0.51  
    หญิง 262  0.35  

0.089 
 0.27  

0.069 
ภูมิลําเนาเดิม      
    กรุงเทพและปริมณฑล 
    ภูมิภาคอื่นๆ 

166 
234 

 

0.07 
-0.05 

 

 
 

0.011 

0.25 
-0.18 

 

 
 

0.040 
ประเภทที่พักอาศัย            
    บานจัดสรร/อพารทเมนต/บานเชา   
              และอืน่ๆ 
    หอพักในมหาวิทยาลัย 

203 
 

197 

0.05 
 

-0.05 
 

 
 
 

0.009 

-0.13 
 

0.13 

 
 
 

0.025 
คณะที่ศึกษา            
    กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 259 0.06  0.10  
    กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 115 -0.22  -0.41  
    กลุมสังคมศาสตร 26 0.35  

0.029 
0.84  

0.059 
ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา          
    ชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม /     
            การเปนสมาชิกชมรม   
            กิจกรรมตางๆ   
    ไมเปนสมาชิกชมรมใดเลย        

213 
 
 

187 
 

0.20 
 
 

-0.23 
 

 
 
 
 

0.041 

0.15 
 
 

-0.17 
 

 
 
 
 

0.029 
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ตารางที่ 4.12  การวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มอิีทธิพลตอ  
                       ความตระหนกัตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล (ตอ)      

                    (คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 
ยังไมปรับ ปรับตัวแปรอสิระ 

คาตัวแปรอิสระและกลุมยอย จํานวน คาเบี่ยงเบน  
Eta 

คาเบี่ยงเบน  
Beta 

การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม      
       ระดับต่ํา   
       ระดับปานกลาง  
       ระดับสูง  

78 
217 
105 

-4.88 
0.26 
5.05 

 
 
 

0.549 

-4.90 
0.24 
5.17 

 
 
 

0.556 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกําลังสอง     0.318 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ     0.564 

 
4.5  ขอเสนอแนะที่มีตอการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

จากการศึกษาขอเสนอแนะที่ไดจากการรวบรวมแบบสอบถามกลุมตัวอยางไดให
ขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

 
4.5.1  ขอเสนอแนะดานแนวทางในการสรางความตระหนักในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน 

 
  4.5.1.1 ปลูกฝงเรื่องคานิยม ใหความรูความเขาใจที่ถูกตองอยางจริงจัง เกี่ยวกับ
ปญหาภาวะโลกรอน เกี่ยวกับธรรมชาติใหคนหันกลับมาสนใจธรรมชาติ สรางจิตสํานึกที่ดีในเรื่อง
ความรับผิดชอบตอสวนรวม ประชาสัมพันธใหเห็นถึงผลกระทบ ความรายแรงที่จะตามมาจากภาวะโลก
รอน รวมทั้งสาเหตุ และแนวทางแกไขโดยใหเขาถึงทุกกลุมบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของ เชน ภาค
เกษตรกรรมและภาคอุตสาหกรรม เพื่อรวมกันแกไขอยางตรงจุด และโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนให
มากขึ้น อาจแทรกเนื้อหาความรูภายในบทเรียน 
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  4.5.1.2 รณรงค และกระจายขาวที่นาสนใจตามสื่อทุกดาน เชน ใบปลิว ประกาศ 
ปายโฆษณา เสียงตามสาย ละคร ภาพยนตร คอนเสิรต ใหนาสนใจชวนติดตาม และสะทอนภาพการ
ใชชีวิตของคนที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนในรูปแบบการโฆษณา หรือสารคดีทางโทรทัศนอยาง
ตอเนื่องทุกวัน เพื่อใหตระหนักถึงภาวะโลกรอน 
 

4.5.2  ขอเสนอแนะดานแนวทางในการลดปริมาณกาซเรือนกระจก 
 
  4.5.2.1 ควรใชทรัพยากรอยางประหยัด มีประสิทธิภาพ และใหเกิดประโยชน ใช
เชื้อเพลิงใหนอยลง และหาพลังงานทดแทน ที่ชวยลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 
  4.5.2.2 เก็บภาษีโรงงาน  และควบคุมก าซที่ จะปลอย ข้ึนสูบรรยากาศใน
ภาคอุตสาหกรรม และภาคขนสงที่เปนผูปลอยสารพิษ มีนโยบายสําหรับโรงงาน เชนโรงงาน
พลาสติก ใหใชสารที่สามารถสลายตัวไดเองในธรรมชาติ หรือออกกฎหมายที่เขมงวดเด็ดขาด 
  4.5.2.3 แกปญหาภาวะรถติด ในการลดจํานวนรถยนตที่ผลิตขึ้นในแตละปให
นอยลงการใชยานพาหนะซึ่งเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซด ควรใชมาตรการ Car 
Pooling (ทางเดียวกันไปดวยกัน) หรือรถโดยสารประจําทาง 
  4.5.2.4 ลดการใชสารเคมี เชน การลดใชโฟม เสปรย เลือกซื้อเครื่องใชไฟฟา
ประหยัดไฟเบอร5 ใชตูเย็นปลอดสาร CFC ลดการใชถุงพลาสติก ไมทําลายปา นําขยะมา Recycle
หรือวัตถุที่เปนอันตรายตอช้ันบรรยากาศ ลดปริมาณการเลี้ยงสัตว เชน วัว แพะ แกะ ซ่ึงเปนตัวทําให
เกิดการมีเทน ซ่ึงทําใหเกิดภาวะโลกรอนโดยเริ่มจากในทองตลาดกอน 
  4.5.2.5 ชวยกันอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน ปลูกปาในเขตรอนมากขึ้น 
  4.5.2.6 ใหความรูเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดกาซเรือนกระจก ประเภทของกาซเรือนกระจก 
 

4.5.3  ขอเสนอแนะดานแนวทางการมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
 

4.5.3.1 การรณรงคการมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลกรอนควรมีอยาง
ตอเนื่อง สรางจิตสํานึกที่ดี อาจจัดกิจกรรมในกลุมยอยๆ อาจเปนคายความรู ชมรม เชน ในระดับ
โรงเรียน มหาวิทยาลัย สถานศึกษาตางๆ ควรเริ่มจากตัวเอง-ครอบครัว-ชุมชน-สังคม-ประเทศชาติ-โลก  
  4.5.3.2 ใหโรงงานมีสวนรวมในฐานะเปนผูปลอยมลภาวะโดยการเก็บภาษีเพิ่มขึ้น  
  4.5.3.3 รณรงคการลดใชพลังงานเกินความจําเปน ใชพัดลม ไมเปดเครื่องปรับอากาศ  
ลดใชเครื่องยนตที่เผาผลาญอยางไมสมบูรณ รวมกันนั่งรถประจําทางใชชีวิตอยางพอเพียง รวมกัน
ปลูกปา ขี่จักรยาน 
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  4.5.3.4 ทุกคนควรใหความรวมมือทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชนในการอนุรักษ
ธรรมชาติ ไมทําลายระบบนิเวศน และใหความรวมมือกับนโยบายตางๆ ของรัฐ สงเสริมกิจกรรม 
โครงการ การวิจัยที่เกี่ยวของ และชวยเผยแพร ควรคํานึงถึงประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชน
สวนตน และควรทําตนเองใหเปนแบบอยางที่ดีกับคนในสังคม  
  4.5.3.5 สรางพฤติกรรมในการรักษาสภาพแวดลอม ใหใสใจสิ่งแวดลอมใหมากขึ้น    
ลดการใชผลิตภัณฑที่กอใหเกิดภาวะโลกรอนปฏิบัติตามแนวพลังงานหาร 2 เปลี่ยนทัศนคติที่เห็นวา
สามารถอยูในสภาพแวดลอมเชนนี้ได และหันมาสนใจกับสถานการณที่เกิดขึ้น 
  4.5.3.6 ควรใหประชาชนแสดงความคิดเห็น เชน ทํากลองรับความคิดเห็น ผานสื่อ               
จัดประกวดโครงงาน 
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บทที่ 5 
อภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษา เร่ือง ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล
ในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงระดับความตระหนัก และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน ตลอดจนขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับปญหาภาวะโลก
รอน ทั้งนี้ผูวิจัยนําผลการศึกษามาอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคและสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 

5.1  วัตถุประสงคท่ี 1  
 
 วัตถุประสงคท่ี 1  เพื่อศึกษาถึงระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 จากการศึกษาปรากฏวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนใน
ระดับปานกลาง รอยละ 59.5 ขณะเดียวกันกลุมผูมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากและ
กลุมผูมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนตระหนักนอยมีจํานวนสัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ 
รอยละ 22.5 และ รอยละ18.0 ตามลําดับ (ตารางที่ 4.9) ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววาความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลอยูในระดับปานกลาง 
 
 เหตุผลที่สนับสนุนในเรื่องนี้อาจเปนเพราะ เมื่อพิจารณาถึงตัวแปรที่นาจะเกี่ยวของกับ
ความตระหนัก ซ่ึงพบวากลุมตัวอยางสวนใหญศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ แตกลับพบวา
นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตรมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวากลุม
วิทยาศาสตรสุขภาพ และกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยที่คาเฉลี่ยของนักศึกษาที่ศึกษาอยูใน
กลุมสังคมศาสตรสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ ในขณะที่นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด ซ่ึงทําใหนักศึกษามีความตระหนักในเรื่องภาวะโลกรอน
ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาแบบสอบถามวัดความตระหนักในแตละขอ เชน ทานไมไดมี
สวนเกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจก (ขอที่ 6) รอยละ 42.5 และขณะที่ทานกําลังศึกษาอยูใน
ปจจุบัน ทานคิดวาทานเองไมพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
(ขอที่ 7) รอยละ 34.5 ตามลําดับ พบวา นักศึกษาสวนใหญยังคงไมแนใจในขอเท็จจริงวาตนเองมีสวน
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เกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจกหรือไม และคิดวาตนเองยังไมพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมใน
การปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน จึงทําใหสวนหนึ่งยังไมแนใจในขอมูล สาเหตุ วิธีการ
แกปญหาภาวะโลกรอนที่แทจริง นอกจากนี้ผลการศึกษาระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน
ของกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางมีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง (รอยละ 
49.5) ส่ิงเหลานี้จึงสงผลใหกลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนใน
ระดับปานกลาง 
 

5.2  วัตถุประสงคท่ี 2  
 

วัตถุประสงคท่ี 2  เพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
  

จากผลการศึกษาปรากฏวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อนําปจจัยสวนบุคคล และ
ปจจัยกระตุนมาวิเคราะหตัวแปรพหุเพื่อหาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล พบวามีตัวแปร คือ เพศ และการ
ใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม มีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
ผูวิจัยไดอภิปรายตามขอสมมติฐานที่ตั้งไว ดังตอไปนี้ 

 
สมมติฐานที่ 1  เพศ มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอปญหา

ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
 

 ผลการศึกษาพบวา เพศแตกตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยพบวา กลุมเพศหญิงมี
ความตระหนักมากวาเพศชาย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของชลาพรรณ ลิขิตวศินกุล (2532: 
บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของมัคคุเทศกอาชีพ 
พบวา เพศหญิงมีความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมมากกวาเพศชาย และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Ladda  Pimjan (2004: V) ศึกษาความรูและความตระหนักที่มีตอการมีสวนรวมในการ
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อนุรักษแมน้ําเจาพระยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดนนทบุรี พบวา นักเรียนหญิงมี
ความตระหนักมากกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 

สมมติฐานที่ 2  คณะที่ศึกษา มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

 
ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาอยูในคณะที่แตกตางกันมีความตระหนักตอ

ปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้สังเกตไดจากทุก
คณะจะตองมีการเรียนรวมกันในเรื่องของสิ่งแวดลอมในระดับชั้นปที่ 1 และจากนั้นก็แยกไปเรียน
ตาม สาขาที่ไดเลือกไวในระดับชั้นปที่ 2 ตอไปจนถึงชั้นปสุดทายในคณะของตน จึงไดรับความรู
เกี่ยวกับเรื่องดังกลาวเหมือนๆ กัน ดังนั้นการที่กลุมตัวอยางจะศึกษาอยูในคณะใดนั้นก็มีโอกาสที่จะ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน จึงทําใหความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษาที่ศึกษาอยูในคณะที่แตกตางกันนั้นไมแตกตางกัน 

 
สมมติฐานที่ 3  ลักษณะการรวมกิจกรรม มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของ 

ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
  
ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีลักษณะการรวมกิจกรรมที่แตกตางกันมีความ

ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้
เนื่องจาก  ปจจุบันการใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอมนั้นไดมีการเพิ่มเติมโดยบรรจุวิชาดาน
ส่ิงแวดลอมลงในหลักสูตรรวมทั้งกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมขึ้นจึงทําใหนักศึกษาไดรับการศึกษา
ในหลักสูตรเดียวกันก็มีความรูและความเขาใจในปญหาสิ่งแวดลอมเหมือนๆกัน นอกจากนี้ผูวิจัยได
ศึกษางานวิจัยของ ริเรืองรอง รัตนวิไลสกุล (2543: 104) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางปจจัยทาง
สังคมกับความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอม ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา
ธนบุรีพบวาความถี่ของการเขารวมกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม ไมทําใหนักศึกษามีความตระหนักตอ
ปญหาสิ่งแวดลอมที่แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้นการที่กลุมตัวอยาง
จะเขารวมกิจกรรมชุมนุมหรือชมรมแตกตางกันอยางใดนั้นก็มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน
ไมแตกตางกัน จึงทําใหความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษาที่มีลักษณะการรวม
กิจกรรมที่แตกตางกันนั้นไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานที่ 4  ประเภทท่ีพักอาศัย มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

 

ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีลักษณะการพักอาศัยในปจจุบันที่แตกตางกันมีความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้
เนื่องจาก กลุมตัวอยางสวนใหญพักอยูในหอพักนักศึกษาระหวางที่ทําการศึกษาอยูซ่ึงเมื่อมีการ
รณรงคเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย นักศึกษาก็จะไดรับขอมูล ขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอมเหมือนๆ กัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีลักษณะการอยูอาศัยแตกตางกันจึงมีความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 

สมมติฐานที่ 5  ภูมิลําเนาเดิม มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนัก
ตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

 

ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีภูมิลําเนาเดิมที่แตกตางกันมีความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจาก กลุมตัวอยางสวน
ใหญมาจากภูมิภาคอื่นๆ รอยละ 58.5 ซ่ึงเปนกลุมตางจังหวัดซึ่งการกระจายขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอนอาจยั งไมทั่ ว ถึ ง  และ เมื่ อนั กศึกษาที่ ม าจากต างจั งหวัด เข ามาศึกษาใน
มหาวิทยาลัยมหิดลก็จะหาที่พักในบริเวณใกลเคียงเพื่อความสะดวกในการศึกษา ฉะนั้นจาก
การศึกษาเรื่ององคประกอบที่มีอิทธิพลตอการรับรู (สุชา จันทนเอม, 2536: 129-132) สามารถสรุป
รายละเอียดไดวา การกระทําซ้ําๆกันกอใหเกิดการรับรูซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยช้ินนี้ ทั้งนี้เมื่อ
นักศึกษาเขามาพักอาศัยในเขตพื้นที่เหมือนๆกันกับนักศึกษาที่ภูมิลําเนาเดิมอยูที่กรุงเทพมหานคร
และปริมณฑลก็ไดรับทราบถึงปญหาเหมือนๆกันกับนักศึกษาที่ภูมิลําเนาเดิมอยูในกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑลและไดดําเนินชีวิตประจําวันในเขตกรุงเทพมหานครเปนประจําซ้ําๆ กันตลอด
การศึกษา ก็ไดรับรูถึงปญหาส่ิงแวดลอมเหมือนๆ กัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีภูมิลําเนาที่แตกตางกัน
จึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 
สมมติฐานที่ 6  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน มีอิทธิพลตอการจําแนก

ความแตกตางของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
 

ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีการรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนแตกตาง
กันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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ทั้งนี้อาจเนื่องจาก กลุมตัวอยางสวนใหญอาศัยอยูในบานจัดสรร / อพารทเมนต / บานเชา และอื่นๆ 
และอีกสวนหนึ่งอาศัยอยูในหอพักในมหาวิทยาลัย ซ่ึงอยูในเขตพื้นที่เดียวกันอาจทําใหไดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีการรับรูขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกันจึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 
สมมติฐานที่ 7  ความรูเก่ียวกับภาวะโลกรอน มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของ

กับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
 
ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนแตกตางกันมีความ

ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากเรื่องปญหาภาวะโลกรอนยังเปนเรื่องใหม และเริ่มมีการเผยแพรประชาสัมพันธ ใหความรู
ในเรื่องปญหาภาวะโลกรอนยังไมมากนัก ประกอบกับการที่มหาวิทยาลัยมีการจัดหลักสูตรให
นักศึกษาชั้นปที่ 1 ทุกคณะเรียนรวมกันในเรื่องปญหาสิ่งแวดลอมดังกลาว จึงทําใหกลุมตัวอยางมี
ความรูในเรื่องดังกลาวเหมือนๆกัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน
แตกตางกันจึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 
สมมติฐานที่ 8  การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของกบั

ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
 
ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมตางกันมีความตระหนักตอ

ปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการใหคุณคาในระดับปานกลางมากที่สุด  รอยละ 37.7 
ซ่ึงสอดคลองกับวิมลสิทธิ์ หรยางกูร (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร 2526: 77-78) กลาววา การใหคุณคาตอส่ิง
ที่รับรูมีผลทําใหเกิดความแตกตางในการรับรู และเมื่อบุคคลเกิดการรับรูก็จะเกิดความเขาใจ และ
นําไปสูการเรียนรูในขั้นตอไป คือมีความรูในสิ่งนั้น และเมือบุคคลมีความรูในสิ่งนั้นก็จะทําใหเกิด
ความตระหนักในที่สุดตามแนวคิดของสุชีพ สงวนปุญญศรี (2536: 46) ซ่ึงจะสงผลตอความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน และสอดคลองกับ
งานวิจัยของอาทิตย ฉัตรมงคลวงศ (อาทิตย ฉัตรมงคลวงศ 2004: v) ไดศึกษาในเรื่อง ความรู ความ
ตระหนักของประชาชนที่มีตอปญหาสิ่งแวดลอม: ศึกษากรณี ผูใชบริการพื้นที่สวนธารณะ
กรุงเทพมหานคร พบวา การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมมีผลตอความตระหนักของประชาชนที่มีตอ
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ปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 และสอดคลองกับรัชฎาภรณ เจริญพรอม 
(2550: 108) ศึกษาเรื่องความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอระบบ
นิเวศนในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอยหิน: กรณีศึกษา ตําบลหนาพระ
ลาน อําเภอเฉลิมเกียรติ จังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวา การใหคุณคาตอระบบนิเวศนมีอิทธิพล
เชิงบวกกับความตระหนัก ซ่ึงสอดคลองกับถนอมลาภ รัชวัตร (2550: 100) ไดศึกษาเรื่อง ความ
ตระหนักของนักทองเที่ยวชาวไทยในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม: ศึกษากรณีแหลงทองเที่ยว
วัดไชยวัฒนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากการศึกษาปรากฏวา กลุมตัวอยางที่ใหคุณคา
ส่ิงแวดลอมศิลปกรรมในระดับปานกลาง มีความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม
มากกวากลุมตัวอยางที่ใหคุณคาสิ่งแวดลอมศิลปกรรมระดับต่ํา และในระดับสูง แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 และเมื่อคุณคาเปนเนื้อแท ซ่ึงแตกตางจากวัตถุและคุณคาของวัตถุ 
ส่ิงทั้งหลายและการกระทําทั้งหลายยอมมีคุณคา แตคุณคานั้นมิไดอยูอยางเปดเผยหากแตแฝงอยู ซ่ึง
เราอาจรูไดโดยตรงดวยความสํานึกในคุณคานั้น (Juduanath 1964: 371 อางถึงใน ดารณี อาภรณพัฒนา, 
2533: 37-38) ดังนั้นในการวิจัยนี้พบวา บุคคลใดสํานึกในคุณคาของสิ่งแวดลอมแตกตางกัน จึงมี
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกัน 

 

5.3  วัตถุประสงคท่ี 3 
 
วัตถุประสงคท่ี 3  เพื่อศึกษาขอเสนอแนะที่มีตอการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะ

โลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
 

จากการศึกษาขอเสนอแนะที่มีตอการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงไดจากการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม พบวา 

1. ควรมีการรวมมือกันแกปญหาระหวางภาครัฐ เอกชน และประชาชนอยางจริงจัง และ
ออกกฎหมายมีผลบังคับใชอยางชัดเจน โดยที่ทุกประเทศมีการควบคุมการปลอยกาซเรือนกระจก  

2. ควรมีการรณรงคและกระจายขาวที่นาสนใจเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยางจริงจัง
จากสื่อทุกๆ ประเภท เชน ใบปลิว ประกาศ ปายโฆษณา เสียงตามสาย ละคร ภาพยนตร หรือ
คอนเสิรตใหนาสนใจและชวนติดตาม เนื่องจากกลุมตัวอยางสวนใหญใหขอเสนอแนะวา แหลงผลิต
ส่ือตางๆ ยังรณรงคเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยางไมจริงจังมากนัก นอกจากนี้กลุมตัวอยางยัง
เสนอแนะวาอาจสะทอนภาพการใชชีวิตของคนที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนในรูปแบบการโฆษณา 
หรือสารคดีทางโทรทัศนอยางตอเนื่องทุกวันเพื่อใหตระหนักถึงภาวะโลกรอน 
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3. ควรมีหนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชนเขามารวมกันจัดกิจกรรมภายในสถานศึกษา เพื่อ
ช้ีใหเห็นถึงสาเหตุ ผลกระทบ และการมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาภาวะโลกรอนที่ถูกตอง
มากขึ้น 

4. ควรมีการจัดตั้งกลุม หรือชมรมเกี่ยวกับการรณรงคเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนมาก
ขึ้น รวมถึงควรใหทุกคนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและแนวทางในการแกไขปญหาภาวะ
โลกรอน และอาจมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนทั้งในระดับประเทศ และ
ระดับสากล อยางตอเนื่องเพื่อความเขาใจที่ถูกตองตรงกันและนําไปสูการเกิดความตระหนักในที่สุด 
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บทที่ 6 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

การศึกษา เร่ือง ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
ในครั้งนี้ม ีว ัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล และศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล รวมท้ังศึกษาขอเสนอแนะที่มีตอการสราง
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักในการศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยการใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป นเคร ื ่องม ือในการเก ็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง  คือ  นักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดลระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 ถึงชั้นปสุดทาย ของปการศึกษา 2549 จาํนวน 400 ราย 
 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยผูวิจัยไดใช
โปรแกรม SPSS ซ่ึงเปนโปรแกรมทางสังคมศาสตร คาสถิติที่ใชคือ อัตราสวนรอยละ (Percentage) 
คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สวนการทดสอบ
ความแตกตางของตัวแปรตามที่ถูกจําแนกโดยตัวแปรอิสระโดยใชสถิติวิเคราะหการผันแปรและ
วิเคราะหการจําแนกพหุ (Analysis of Variance and Multiple Classification Analysis: MCA) โดย
ผูวิจัยไดทําการสรุปผลตามลําดับดังนี้ 
 

6.1  สรุปผลการวิจัย 
 

6.1.1  ลักษณะของกลุมตัวอยาง 
 
  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 65.5 มี ภูมิลําเนาเดิมสวนใหญอยู
ภูมิภาคอื่นๆ รอยละ 58.5 มีประเภทที่พักอาศัยสวนใหญ พักบานจัดสรร/ อพารทเมนต/บานเชา และ
อ่ืนๆ รอยละ 50.8 และเปนนักศึกษาที่ศึกษาอยูในคณะกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ รอยละ 64.8 และมี
ลักษณะการรวมกิจกรรมหรือชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / สมาชิกชมรมกิจกรรมตางๆ รอยละ 53.2 
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สวนปจจัยกระตุน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง รอยละ 64.5 มีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง 
รอยละ 49.5 และมีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง รอยละ65.0 
 

6.1.2 ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 
 

 ผลการศึกษาถึงความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความตระหนักของนักศึกษามีคาเทากับ 50.73 คะแนน สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 5.36 คะแนน จากคะแนนเต็ม 65 คะแนน และเมื่อจัดกลุมนักศึกษาออกเปน 3 กลุม 
ตามระดับความตระหนักสูง ปานกลาง และต่ํา พบวา กลุมนักศึกษาสวนใหญ รอยละ 59.5 มีความ
ตระหนักอยูในระดับปานกลาง จะเห็นไดวาระดับความตระหนักของนักศึกษาอยูในเกณฑคอนขาง
สูง อยางไรก็ตามพบวา แมนักศึกษาจะมีความตระหนักถึงปญหาภาวะโลกรอน รับรูและรูสึกมีสวน
รับผิดชอบในปญหาดังกลาว แตพบวายังมีนักศึกษาสวนหนึ่งที่ยังไมแนใจในการเขามามีสวนรวม
ในการชวยแกไขปญหาภาวะโลกรอน อาจเนื่องมาจากยังไมทราบวาควรปฏิบัติอยางไรหรือยังเห็น
วาตนเองยังกําลังศึกษาอยูจึงมีโอกาสนอยที่จะเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน
โดยตรง 
 

6.1.3 การวิเคราะหปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลในการจําแนกความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

 
การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลของตัวแปรอิสระในการจําแนกคาตัวแปรตามโดยใชการ

วิเคราะหความแปรปรวน ผลการวิเคราะห พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลการจําแนกความตระหนักอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 เรียงตามลําดับความสําคัญ ไดแก การใหคุณคาตอ
ส่ิงแวดลอม (P-Value <0.001) และเพศ (P-Value = 0.036) โดยพบวา นักศึกษากลุมที่ใหคุณคา
ส่ิงแวดลอมมากจะมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูง ในขณะที่กลุมที่มีการใหคุณคาตอ
ส่ิงแวดลอมนอยจะมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนต่ํา ในขณะเดียวกัน พบวา เพศหญิงมี
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวาเพศชาย 
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6.2 ความคิดเห็น และขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัย เชิงสํารวจซึ่ ง เปนการวิจัย เชิงปริมาณโดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaire) ผูวิจัยสามารถรวบรวมประเด็นจากผลการวิจัยเพื่อนํามาเสนอแนะ 
ดังตอไปนี้ 

 
 6.2.1 จากผลการวิจัยปรากฏวา นักศึกษาสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับปญหาภาวะ
โลกรอนอยูในระดับปานกลาง แตพบวาประเด็นคําถามเกี่ยวกับการเขาไปมีสวนรวมเกี่ยวของ
โดยตรงกับปญหาภาวะโลกรอน นักศึกษาสวนใหญยังแสดงความคิดเห็นที่ทําใหเห็นวาตนเองจะเขา
ไปแกไขปญหาไดนอย ซ่ึงหมายถึงความตระหนักในประเด็นนี้ยังคงคอนขางมีนอยกวาในประเด็น
อ่ืนๆ นอกจากนี้ยังพบวานักศึกษาสวนใหญมีการรับรูขอมูลขาวสารในเรื่องปญหาภาวะโลกรอนจาก
แหลงขอมูลตางๆ ที่เปนสื่อสาธารณะมากกวาจากแหลงขอมูลจากสถานศึกษา ไมวาจะเปนการได
รับรูจากสื่อเสียงตามสาย ประกาศ และจากครู-อาจารยในการเรียนการสอน จากประเด็นดังกลาวทํา
ใหมีขอสังเกตวา มีแนวโนมที่แสดงใหเห็นความสนใจตอปญหาภาวะโลกรอนซึ่งเปนปญหาสําคัญ
ของสังคมทุกระดับของทั้งนักศึกษาและสถาบันมีคอนขางนอย ทั้งนี้การศึกษาในระดับอุดมศึกษา
นักศึกษานอกจากจะไดรับการอบรมใหความรูตามวิชาชีพของตนเองแลว นักศึกษายังมีความ
จําเปนตองไดรับความรูและมีความสนใจตอปญหาที่มีผลกระทบตอสังคมในวงกวางที่สงผลตอการ
ดําเนินชีวิตของคนในสังคม ซ่ึงเปนทั้งปญหาในระดับประเทศ ระดับภูมิภาค หรือระดับนานาชาติ 
เพื่อใหนักศึกษามีความเทาทันตอสถานการณที่เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็วของโลกยุคปจจุบัน 
ในขณะเดียวกับที่สังคมโดยทั่วไปมักคาดหวังไววาสถาบันอุดมศึกษาสามารถผลิตบุคคลากรที่มี
ความสามารถ เปนผูช้ีนําสังคมและเปนผูที่มีศักยภาพเพียงพอตอการแกไขปญหาเพื่อใหสังคมอยูดี
มีสุขตอไปในอนาคต ดังนั้นความเขมขนของเนื้อหาวิชาการตามวิชาชีพเพียงประการเดียวไม
สามารถนําไปสูการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในสังคมได ไมวาจะเปนปญหาดานสิ่งแวดลอม ปญหา
ภาวะโลกรอน ปญหาสาธารณสุขและสุขภาพ ฯลฯ หากบุคคลเหลานั้นไมมีความเขาใจตอปญหา
อยางแทจริง การรับรูและความสนใจตอปญหาโดยรอบที่เปนปญหาสาธารณะโดยสวนรวมที่
นอกเหนือจากวิชาการที่ตองศึกษาจึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนสําหรับนักศึกษาในสถาบัน ทั้งนี้หาก
สถาบันการศึกษาตองการใหนักศึกษาของสถาบันมีความรูขอมูลขาวสารของสังคมที่เปนสิ่งที่ 
สถานศึกษาควรมีการพิจารณาในการจัดสื่อทั้งในและนอกหลักสูตรเพื่อเผยแพรใหขอมูลขาวสารกับ
นักศึกษาเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้ไมเฉพาะแตประเด็นขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนเทานั้น 
แตประเด็นอื่นๆ ที่มีความสําคัญตอสาธารณะทั้งในระดับประเทศและระดับสากล เพื่อใหนักศึกษา
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ของสถาบันมีการรับรูการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลกไดอยางเทาทันสมกับเปน
สถาบันอุดมศึกษาในระดับนานาชาติ 
 

6.2.2 จากผลการวิจัยปรากฏวา การใหคุณคามีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนอยางชัดเจน แตในประเด็นการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมของนักศึกษาในบางประเด็น เชน 
ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อใหประชาชนรวมกันรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึง
สวนใหญ พบวา นักศึกษารูสึกเฉยๆกับประเด็นดังกลาว รอยละ 30.8 (ตารางที่ 4.5) เหตุนี้ผูวิจัยจึง
เสนอแนะวา สถานศึกษาควรปรับปรุงวิธีการรณรงคในรูปแบบใหมๆใหทันสมัยและชวนติดตาม 
เชน การใหทุนสนับสนุนแกนักศึกษาในการเสนอความคิด หรือคิดคนการแกไขปญหาภาวะโลก
รอน เพื่อใหสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายอยางทั่วถึง นอกจากนี้ควรมีการสงเสริมใหนักศึกษาเห็นถึง
ความสําคัญของการรณรงคประชาสัมพันธขาวสารจากสถานศึกษาใหมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบวา
เพศ ยังเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลใหกลุมตัวอยางมีความตระหนักเพิ่มมากขึ้นโดยพบวา นักศึกษาเพศ
หญิงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวาเพศชาย ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของฟริตจอฟ 
คาปรา (2548: 356-357) ในเรื่องสังคมทุนนิยมรวมสมัยนั้น คานิยมหลักของการหาเงินดําเนินควบคู
ไปกับการเทิดทูนบูชาการบริโภคทางวัตถุนั้นมีรากทางอุดมการณอยูที่ความเชื่อมโยงระหวางความ
เปนชาย (manhood) กับการครอบครองวัตถุ ซ่ึงพบโดยทั่วไปในสังคมที่มีวัฒนธรรมปตาธิปไตย
หรือเพศชายเปนใหญ (partriarchal cultures) นอกจากนี้ เดวิด กิลมอร (David Gilmore) อางถึงใน 
ฟริตจอฟ คาปรา (2548: 356-359) ยังไดทําการศึกษาเรื่องภาพลักษณความเปนชายจากทั่วโลก พบวา 
ในวัฒนธรรมสวนใหญนั้นเด็กผูชายจะตองขวนขวายใหไดมาซึ่งสิทธิ ที่จะไดรับการเรียกขานวาเปน
ลูกผูชายแมวาผูหญิงจะถูกตัดสินดวยมาตรฐานทางเพศภาวะเชนกัน นอกจากนี้ยังพบวา ชาย “ที่แท” 
ตามประเพณีก็คือ ผูที่ผลิตไดมากกวาที่ตนเองบริโภค ซ่ึงชี้ใหเห็นวาการเชื่อมโยงความเปนชายกับ
การผลิตทางวัตถุนั้นมีมาตั้งแตสมัยโบราณ  โดยที่การผลิตสมัยโบราณ หมายถึงการผลิตเพื่อชุมชน 
พบวา “ชายแท” คือผูที่ใหมากกวารับ เปนผูรับใชผู อ่ืน เมื่อกาลเวลาผานไป มีการยักยายของ
ภาพลักษณนี้จากการผลิตเพื่อผูอ่ืนมาเปนการครอบครองวัตถุเพื่อตนเอง ซ่ึงปจจุบันนี้ความเปนชาย
ถูกวัดดวยความเปนเจาของสิ่งที่มีคาตางๆ เชน ที่ดิน ปศุสัตว หรือเงินสด และวัดดวยอํานาจที่มี
เหนือผูอ่ืน โดยเฉาพอยางยิ่งเหนือผูหญิงและเด็ก ภาพลักษณนี้ไดรับการเสริมย้ําโดยการเชื่อมโยง
อยางสากลระหวางพลังความเปนชาย (virility) กับ “ความใหญ” ซ่ึงพบวาสังคมสมัยใหมวัดความ
ใหญแหงความเปนชายวัดโดยความมั่งคั่งทางวัตถุ ซ่ึงจิตสํานึกแบบ “ถือเอาวัตถุเปนศูนยกลาง” 
สอดคลองกับวัฒนธรรมจีนแบบดั้งเดิม โดยเรียกคุณลักษณะเหลานี้วา คานิยมแบบหยาง และถูก
นําไปเชื่อมโยงกับความเปนชายในธรรมชาติของมนุษย อยางไรก็ตาม ตามภูมิปญญาของจีน คานิยม
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ฝายหยาง หรือคุณคาดานที่เปนเพศชายจําเปนตองไดรับการถวงดุลดวยคานิยมฝายหยิน หรือคุณคา
ดานที่เปนสตรี นั่นคือ การขยายตองไดรับการถวงดุลดวยการอนุรักษ การแขงขันถวงดุลดวยการ
รวมมือ และการเนนดานวัตถุถวงดุลดวยการเนนดานความสัมพันธ ซ่ึงในปจจุบันสามารถเห็นได
จากการเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิสตรี โดยการเคลื่อนไหวเพื่อสตรีไดนําเสนอความเขาใจแบบใหม
เกี่ยวกับความเปนชาย (masculinity) และความเปนคน (personhood) ที่ไมจําเปนตองเชื่อมโยงความ
เปนชายเขากับการครอบครองวัตถุ ในระดับที่ลึกที่สุด การตระหนักรูจากการเคลื่อนไหวเรียกรอง
สิทธิสตรีนั้นมีรากฐานอยูในความรูเชิงประสบการณของผูหญิงวาชีวิตทั้งมวลเชื่อมโยงถึงกัน และ
การดํารงอยูของเรานั้นแฝงฝงอยูในกระบวนการอันเปนวัฏจักรของธรรมชาติเสมอ เชนเดียวกับ
จิตสํานึกเชิงสตรีนั้นเนนที่การเติมเต็มดวยการหลอเล้ียงดูแลความสัมพันธมากกวาดวยการสะสม
วัตถุ ดวยเหตุนี้ นักศึกษาเพศหญิงจึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวาเพศชาย  ผูวิจัย
จึงเสนอแนะวาควรเนนสรางความตระหนักในเพศหญิงใหมากขึ้น เพราะจากแนวคิดขางตนจะทาํให
เพศหญิงซึ่งมีจิตสํานึกเชิงสตรีที่เนนการเติมเต็มดวยการหลอเล้ียงดูแลความสัมพันธนั้นเกิดความ
ตระหนักเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนและสามารถเปนพลังขับเคลื่อนในการรณรงคในเรื่องการลด
ปญหาภาวะโลกรอนไดอยางแขงขันและจริงจังมากขึ้น 

 
6.2.3 จากผลการวิจัยปรากฏวา เมื่อพิจารณาดูพบวา นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม

วิทยาศาสตรสุขภาพ และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความตระหนัก
นอยกวานักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตร ถึงแมวาตัวแปรคณะที่ศึกษาจะไมมีนัยสําคัญก็ตาม  
ซ่ึงสอดคลองกับงานเขียนของฟริตจอฟ คาปรา (2548: 123) ไดกลาวถึงนักวิพากษซ่ึงกลาวเกี่ยวกับ
พวกที่สนับสนุนเทคโนโลยีวามักจะเพิกเฉยเสียงวิพากษวิจารณโดยอางวาเทคโนโลยีนั้นมีความเปน
กลางมันอาจจะกอใหเกิดไดทั้งคุณและโทษ ขึ้นอยูกับวาเราจะเอาไปใชอยางไร ซ่ึงกลุมคนที่ปกปอง
เทคโนโลยีไมไดตระหนักวา เทคโนโลยีอยางใดอยางหนึ่งอาจจะตัดแตงธรรมชาติของมนุษยไป
ในทางใดทางหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องจากการใชเทคโนโลยีนั้นเปนดานหนึ่งของพื้นฐานความเปนมนุษย 
นอกจากนี้ฟริตจอฟ ไดกลาวถึงบรรษัทดานวิทยาศาสตรแหงชีวิต วาเปนผูมีความเขาใจอยางแคบๆ
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต ซ่ึงมีพื้นฐานอยูบนความเชื่อผิดๆวาธรรมชาติสามารถอยูภายใตการควบคุมของ
มนุษยได ซ่ึงความเขาใจเชนนี้ละเลยตอพลวัตรที่สามารถสรางและจัดองคกรตัวเองได ซ่ึงเปนเนื้อหา
สาระที่สําคัญที่สุดของสิ่งมีชีวิต และถูกแทนที่ดวยการนิยามใหมใหกับสิ่งมีชีวิตวาเปนเครื่องจักร 
นอกจากจะสามารถจัดการจากภายนอกไดแลว ยังสามารถนํามาจดสิทธิบัตรและขายเปนทรัพยากร
ทางอุตสาหกรรมไดอีกทางหนึ่ง ดวยเหตุนี้จึงทําใหนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 
และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความตระหนักนอยกวานักศึกษาที่
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ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตร ผูวิจัยจึงมีขอสังเกตวาสถานศึกษาจึงควรเนนความสําคัญกับ
ส่ิงแวดลอมในทุกหลักสูตรไมเฉพาะในกลุมการเรียนใดกลุมการเรียนหนึ่ง และจัดกิจกรรม การ
เรียนการสอนใหเขาถึงนักศึกษาทุกคณะโดยเฉพาะนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 
และกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ผูที่มีสวนเกี่ยวของควรชี้ใหนักศึกษาเห็นถึงการแกไขปญหาที่
แทจริงในเรื่องปญหาภาวะโลกรอนวาตองมาจากความสํานึก ความตระหนักในการที่จะเขาไปลงมือ
ชวยกันลดปญหาดังกลาว ซ่ึงไมใชเทคโนโลยีใดเทคโนโลยีหนึ่งจากผูใดผูหนึ่งมาแกปญหาดังกลาว
ให และไมควรหวังพึ่งพาจากเทคโนโลยีเพียงฝายเดียว หากแตเปนการเขาไปมีสวนรวมของทุกคน
ทุกหนวย ดังที่ฟริตจอฟ คาปรา (2548: 123) กลาวไววา เมื่อใดที่วิธีการมองสิ่งมีชีวิตในเชิงระบบ
ไดรับการใสใจยอมรับจากนักวิทยาศาสตร วิศวกร ผูนําทางการเมืองและธุรกิจ จะทําใหสามารถ
จินตนาการไดถึงเทคโนโลยีชีวภาพชนิดที่แตกตางไปอยางสิ้นเชิงจากปจจุบัน ทุกอยางจะเริ่มตนจาก
ความปรารถนาที่จะเรียนรูจากธรรมชาติมากกวาที่จะพยายามควบคุมธรรมชาติ ใชธรรมชาติเปนครู
พี่เล้ียงมากกวาที่จะเปนแหลงของวัตถุดิบ แทนที่จะปฏิบัติกับโยงใยแหงชีวิตในลักษณะเปนสินคา
โภคภัณฑชนิดหนึ่ง แตกลับมาเคารพสิ่งนี้ในฐานะที่เปนบริบทแหงการดํารงอยูของมนุษยแทน  
 

6.3  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 

6.3.1 ควรมีการศึกษาความตระหนัก ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลตอประเด็นปญหา
ตางๆที่สําคัญ เชน ปญหาพลังงาน ปญหาระดับความสุข 
 6.3.2 ควรมีการศึกษาในกลุมตัวอยางอื่นๆ เชน นักเรียน ประชาชน หรือ กลุมบุคคลที่
ประกอบอาชีพตางๆ กัน เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน เนื่องจากปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่
ทุกๆ คนตองชวยกันลดปญหาภาวะโลกรอน 
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บทสรุปแบบสมบูรณ 

1.  บทนํา (Introduction) 
 
 นับตั้งแต มีการปฏิวัติอุตสาหกรรมเกิดขึ้นเมื่อป ค.ศ. 1760 - ปจจุบัน หรือราว 200 ปที่
ผานมาสังคมโลกเริ่มเขาสูยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม กิจกรรมตางๆ ของมนุษยมีการเปลี่ยนแปลงไปอยาง
รวดเร็ว อันเนื่องมาจากการแพรขยายของการปฏิวัติอุตสาหกรรม การผลิตในระบบอุตสาหกรรม กอให
เกิดความเปลี่ยนแปลงอันซับซอนในดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และสิ่งแวดลอมทั้งใน
ระดับประเทศและนานาชาติ การปฏิวัติอุตสาหกรรม คือการปฏิวัติหรือการเปลี่ยนแปลงทางเทคนิค
การผลิตที่นําเครื่องจักรมาใชแทนแรงงานมนุษยและสัตว ทําใหสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตได
มากกวาเดิม ส่ิงที่ตามมาคือเกิดการผลิตดวยระบบโรงงาน ความเปลี่ยนแปลงนี้กอใหเกิดผลกระทบ
ตอวิถีชีวิตดานตางๆ ของมนุษยมากเพราะโรงงานอุตสาหกรรม บานเรือน ตลอดจนฟารมปศุสัตวที่
เพิ่มขึ้นอยางทวีคูณตางก็ปลอยกาซเรือนกระจก และกอใหเกิดการปลอยกาซเรือนกระจกเพิ่มขึ้น 
เชน คารบอนไดออกไซด มีเทน และไนตรัสออกไซด ขึ้นสูบรรยากาศอยางตอเนื่อง ธรรมชาติที่เคย
รมเย็นและเปนองคประกอบพื้นฐานของปจจัย 4 กลับถูกฝมือและการกระทําของมนุษยดวยกันเอง
ทําลายลางจนสูญเสียสมดุล อุณหภูมิภายในโลกรอนขึ้น (Global Warming) จนสิ่งมีชีวิตบางชนดิทน
ไมไดและตายไป  บางชนิดใกลสูญพันธ เพราะไมสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมที่
เปลี่ยนแปลงอยางกะทันหันได โดยปจจุบันกาซคารบอนไดออกไซด สูงกวายุคกอนอุตสาหกรรม 
ถึงรอยละ 30 (กิตติ สิงหาปด และคณะ, 2544: 22) เมื่อกาซเรือนกระจกเหลานี้เก็บพลังงานความรอน
ไวมากขึ้น ทําใหเกิดปรากฎการณโลกรอนในที่สุด  
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ขอมูลในชวง 150 ปที่ผานมาชี้วามีแนวโนมโลกกําลังรอนขึ้นทีละนอยๆ กิจกรรมของ
มนุษยทําใหความเขมขนของกาซเรือนกระจกในบรรยากาศเพิ่มขึ้น จนถึงระดับที่มนุษยตอง
รับผิดชอบตออุณหภูมิที่จะสูงเกินควรในอนาคต และสูงกวาอุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นตามธรรมชาติ การที่
โลกรอนขึ้นทําใหรูปแบบภูมิอากาศของโลกเปลี่ยนไป และระดับทะเลสูงขึ้น รวมทั้งทําลายระบบ
นิเวศบนภาคพื้นดินและมหาสมุทร แหลงอาหารและทรัพยากรน้ําซึ่งมีอยูในขีดจํากัดในบางภูมิภาค
ของโลกอาจไดรับผลกระทบ และพื้นที่ชายฝงทะเลที่มีระดับต่ําจะถูกน้ําทวมอยางรุนแรง ปญหา
สังคม และเศรษฐกิจจะเกิดตามมา ประชาชนจํานวนมากตองอพยพออกจากถิ่นฐานของตนอาจมี
ผลกระทบอันเลวราย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 7) นักวิทยาศาสตรเชื่อกันวาการเปลี่ยนแปลง
เหลานี้เปนผลมาจากกิจกรรมที่มนุษยทําขึ้น กาซหลายชนิดที่เราระบายสูช้ันบรรยากาศรอบๆ โลก
กลายเปนตัวกักความรอนแทนที่จะลอยตัวออกไปในอวกาศ มันทําใหโลกรอนขึ้นและรบกวนสมดลุ
ของภูมิอากาศ เนื่องจากเรือนกระจกกักความรอนไว จึงทําใหอุณหภูมิในเรือนกระจกสูงกวาขาง
นอก ภาวะที่โลกรอนขึ้นจึงมีอีกชื่อหนึ่งวา “ภาวะเรือนกระจก” และกาซที่ทําใหเกิดภาวะนี้ จึงไดช่ือ
วา “กาซเรือนกระจก” กาซเรือนกระจกที่มนุษยทําขึ้นจะเปนตัวกักความรอนไวในชั้นบรรยากาศ
ของโลก ไดแก กาซคารบอนไดออกไซด กาซคลอโรฟลูออโรคารบอน (หรือ ซีเอฟซี) ซ่ึงเปนตัว
ทําลายชั้นโอโซนดวยซ่ึงนอกเหนือจากการเพิ่มขึ้นของกาซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแลว
มนุษยยังระบายกาซเรือนกระจกอีกจํานวนหนึ่งที่ “ไมมีอยูตามธรรมชาติ” ออกสูอากาศ กาซเหลานี้
เรียกวา “คลอโรฟลูออโรคารบอน” หรือซีเอฟซี ที่เปนตัวการทําลายชั้นโอโซนในบรรยากาศและทํา
ใหเกิด “รอยร่ัวบนทองฟา” กาซมีเทน และกาซไนตรัสออกไซด กาซเหลานี้ถูกปลอยออกมาจาก
ปลองของโรงงานไฟฟาตางๆ จากไอเสียรถยนต จากอุตสาหกรรม และเกษตรกรรม ซ่ึงกาซเรือน
กระจกเหลานี้ถูกปลอยออกมาในจํานวนมากขึ้นทุกๆป ดวยเหตุนี้โลกจึงรอนขึ้น (นวลคํา จันภา, 
2538: 13-14)  

รายงานชื่อ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 2001: ผลกระทบ การปรับตัว และความ
ลอแหลม (Climate Change 2001: Impact, Adaptation and Vulnerability) ของนักวิทยาศาสตรกวา 
700 คนทั่วโลก สรุปผลกระทบจากภาวะโลกรอน แบงตามภูมิภาคตางๆ พบวา เอเชีย อุณหภูมิสูงขึ้น 
แหงแลง ดินเสื่อมคุณภาพทําใหผลผลิตทางการเกษตรลดลงอยางมากในพื้นที่สวนที่รอนและแหงแลง 
สวนเอเชียตะวันออกตอนเหนือจะไดผลผลิตดีกวาเดิม น้ําทะเลสูงขึ้นจะทําใหเกิดไซโคลนที่รุนแรง
สรางความเสียหายตอบานเรือนและประชากรทั่วทวีป (กิตติ สิงหาปด และคณะ, 2544: 19) จาก
ปญหาและผลกระทบที่ เกิดขึ้นตามมาดังกลาว สงผลใหทั่วโลกเกิดความตระหนัก  และให
ความสําคัญกับปญหาภาวะโลกรอนกันอยางจริงจังรวมทั้งประเทศไทย ความสนใจและความ
ตระหนักของประชากรตอปญหาสิ่งแวดลอมเปนหัวใจสําคัญที่จะทําใหการจัดการดานสิ่งแวดลอม
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ประสบผลสําเร็จ (Bhattacharya อางถึงใน สมาคมนักประชากรไทย, 2545: 126) เมื่อคนในสังคม
ตระหนักวาปญหาสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่ผิดแปลกไปจากบรรทัดฐานของสังคมแลว จะทําใหรวมมือ
กันแกปญหาเพราะปญหานั้นจะสงผลกระทบตอคนในสังคมได  (Bell and Others อางถึงใน สมาคม
นักประชากรไทย, 2545: 126) ดังเชนการที่รูวาปญหาภาวะโลกรอนจะสงผลตอมนุษยชาติบนโลกจงึ
ทําใหมนุษยรวมมือกันปองกันและแกปญหาภาวะโลกรอน  
 อยางไรก็ตามผูวิจัยเห็นวา กลุม นิสิต นักศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้น เปนกลุมหนึ่งใน
สังคมที่มีความรูความสามารถซึ่งเปนทรัพยากร และกําลังสําคัญของชาติในการพัฒนาประเทศใน
อนาคต ซ่ึงตองอยูภายใตการพัฒนาประเทศที่ตองคํานึงถึงความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมใน
ระดับโลกตอไป นอกจากนี้มหาวิทยาลัยมหิดล ยังเปนมหาวิทยาลัยที่มีช่ือเสียงทางดานการให
ความสําคัญในเรื่องของสิ่งแวดลอมซึ่งเห็นไดจากการที่มหาวิทยาลัยมหิดลไดมีการจัดตั้งคณะ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนแหงแรกของประเทศ และในอนาคตมหาวิทยาลัยมหิดล
ตองการจะกาวเขาสูมหาวิทยาลัยในระดับนานาชาติ ตามปณิธานของมหาวิทยาลัย  วาเปน
มหาวิทยาลัยสมบูรณแบบ มุงความรู คูคุณธรรม เปนสถาบันการศึกษาชั้นนํา มีมาตรฐานสากล เนน
การวิจัย การศึกษาบริการวิชาการ และเปนศูนยเครือขายการเรียนรู เพื่อคุณภาพแหงชีวิตและสังคม  
ดังนั้น นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลจึงควรมีความตระหนักในปญหาระดับนานาชาติอยางปญหา
ภาวะโลกรอนดวยเชนกัน ดังนั้นในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงไดศึกษาความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลทั้งนี้เพื่อนําผลมาใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการ
กํ าหนดแนวทางการ เสริมสร างความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อจะไดบุคลากรที่มีความรู และพรอมดวยความตระหนักตอปญหาระดับ
นานาชาติดังกลาว ใหไดถายทอดไปสูบุคคลรอบขาง รวมทั้งผูรวมงานซึ่งสงผลดีตอสังคมโดยรวม 
ใหมีความรับผิดชอบและมีสวนรวมในการชวยปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน อีกทั้งการ
วิจัยในเรื่องดังกลาวยังไมมีผูใดศึกษาในเรื่องภาวะโลกรอนกับกลุมนักศึกษา และทําให
มหาวิทยาลัยมหิดลสามารถกาวเขาสูมหาวิทยาลัยระดับนานาชาติไดอยางสมบูรณ 
 

2.  บทคัดยอ (A Summary of Abstract) 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความตระหนักและปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล รวมทั้งศึกษาความคิดเห็น
ขอเสนอแนะจากนักศึกษากลุมตัวอยาง วิธีการศึกษาใชวิธีการศึกษาเชิงปริมาณโดยรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยมหิดล ในทุกชั้นป ประจําปการศึกษา 
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2549 จํานวน 400 ราย ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย และทําการวิเคราะหขอมูลโดยสถิติ
พรรณนาและการวิเคราะหความผันแปรประกอบการวิเคราะหจําแนกพหุ (Multiple Classification 
Analysis) 
 ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดลสวนใหญมีความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง โดยปจจัยที่มีอิทธิพลในการจําแนกความตระหนัก คือ เพศและ
การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 แมพบวานักศึกษาสวนใหญมี
ความตระหนักตอปญหาโลกรอนในระดับปานกลาง แตเมื่อพิจารณาในรายละเอียดบางประเด็นแลว
มีขอสังเกตดังนี้คือ นักศึกษาสวนมากใหคําตอบในเชิงเห็นดวยคอนขางนอยในประเด็นที่เกี่ยวของ
กับการที่ตนเองตองเขาไปมีสวนรวมกับการแกไขปญหาภาวะโลกรอนโดยตรง ซ่ึงอาจให
ความหมายไดวานักศึกษาแมจะมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนแตความตระหนักในการ
แสดงบทบาทของตนเองตอการแกไขปญหาภาวะโลกรอนยังอยูในระดับคอนขางต่ํา ในขณะเดียวกัน
พบวา ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสารแมจะมีอิทธิพลตอการจําแนกความตระหนักอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ แตมีขอนาสังเกตวา นักศึกษาสวนใหญมีการรับรูถึงปญหาภาวะโลกรอนจากสื่อ
สาธารณะเปนสวนใหญ ในขณะที่มีการรับรูจากสื่อที่เกี่ยวของกับระบบการเรียนการสอนทั้งในและ
นอกหลักสูตรเชนการรับรูจากครู-อาจารยคอนขางนอย 

 การศึกษาครั้งนี้มีขอเสนอแนะดังตอไปนี้คือ แนวทางในการสรางความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนในกลุมนักศึกษานอกจากการสื่อสารขอมูลโดยตรงแลว การสงเสริมใหมีการ
จัดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมที่กระตุนความรูสึกในการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมนาจะมีสวนชวยให
นักศึกษามีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากขึ้น ทั้งนี้ควรมีการทําความเขาใจใหชัดเจนวา 
ปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ไมอาจแกไขไดโดยการใชความรูและเทคโนโลยีสมัยใหมเพียง
ประการเดียว แตเปนปญหาที่ทุกคนตองมีสวนรวมในการแกไขปญหา ขณะเดียวกันปญหาภาวะโลก
รอนถือเปนปญหาสําคัญในระดับสากลที่นานาชาติใหความสนใจ แมผลการศึกษาครั้งนี้จะพบวา
นักศึกษาสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาในระดับปานกลาง แตความตระหนักตอการมีบทบาท
ในการแกไขปญหาและการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อภายในสถาบันยังมีคอนขางนอย จึงควรมีการ
สงเสริมใหนักศึกษาของสถาบันไดมีโอกาสรับรูถึงปญหาตางๆ ที่มีความสําคัญกับชีวิตความเปนอยู
ของคนในสังคมทั้งระดับประเทศและระดับนานาชาติใหมากยิ่งขึ้น เพื่อใหนักศึกษาของสถาบันมี
การรับรูการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลกไดอยางเทาทันสมกับเปนสถาบันอุดมศึกษาใน
ระดับนานาชาติ   
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3. วัตถุประสงคของการวิจัย (Objectives) 
 
 3 .1  เพื่ อศึกษาถึ งระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
           3. 2  เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอ
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
           3. 3  เพื่อศึกษาขอเสนอแนะที่มีตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย (Scope of this Research) 
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ มุงศึกษาความตระหนักและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความ
แตกต างของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน  โดยประชากรกลุ ม เป าหมาย เปน                        
นักศึกษาคือ เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรีซ่ึงศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยมหิดลทุกชั้นป ในคณะตางๆ 
ทั้งนี้ไมรวมถึงนักศึกษาในสถาบันสมทบ และวิทยาลัยในกํากับของมหาวิทยาลัย 
 

5.  สมมติฐานในการวิจัย (Research hypothesis) 
 
 5.1  ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล อยูในระดับ
ปานกลาง 
 5.2  ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน
เมื่อจําแนก ตามปจจัยตอไปนี้ ไดแก 

 5.2.1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม คณะที่ศึกษา 
ลักษณะการรวมกิจกรรม  มีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  

 5.2.2  ปจจัยกระตุน ไดแก การรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ความรู
เกี่ยวกับภาวะโลกรอน การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม มีอิทธิพลในการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  
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6.  เครื่องมือและวิธีวิจัย (Material and Methods) 
 
 ในการศึกษาเรื่อง “ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลยัมหดิล” 
เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaires) เปนเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปสุดทาย 
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดล ในปการศึกษา 2549 จํานวน 400 ราย แบบสอบถามที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดแบงแบบสอบถามออกเปน 6 สวน ดังนี ้
 สวนที่ 1  คําถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ ประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม 
คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรม ซ่ึงมีลักษณะคําถามเปนแบบปลายปด (Closed-ended 
Questions) และแบบปลายเปด (Open-ended Question) 
 สวนที่ 2  คําถามเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 สวนที่ 3  คําถามเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 สวนที่ 4  คําถามเกี่ยวกับการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม  
 สวนที่ 5  คําถามเกี่ยวกับความตระหนักตอกับปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดล  

สวนที่ 6  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ในการสรางความตระหนัก และแนวทางในการ
ปองกัน และแกไขปญหาภาวะโลกรอน  
 

7.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมลู (Statistical Analysis) 
 
 การวิเคราะหขอมูลที่ไดเก็บรวบรวม ผูวิจัยวิเคราะหประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอร 
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistics Package for the Social Science) โดยใชสถิติตางๆ ดังนี้ 
 7.1 ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยกระตุนของกลุมตัวอยาง ใชสถิติอัตราสวนรอยละ คาเฉลี่ย
เลขคณิต และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 7.2 ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล  อธิบายดวย
อัตราสวนรอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 7.3 วิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลของตัวแปรอิสระในการจําแนกคาตัวแปรตามโดยใชการ
วิเคราะหจําแนกพหุ (Multiple Classification Analysis) 
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8.  สรุปผลการวิจัย (Results) 
 
 8.1  ปจจัยสวนบุคคล  
     ผลการศึกษาปรากฏวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 65.5 และ
ภูมิลําเนาเดิมสวนใหญอยูที่ภูมิภาคอื่นๆ ไดแกภาคเหนือ/ ภาคตะวันออก /ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ/ 
ภาคกลาง/ ภาคใต รอยละ 58.5 ประเภทที่พักอาศัยสวนใหญ พักบานจัดสรร/อพารทเมนต /บานเชา 
และอื่นๆ รอยละ 50.8 สวนใหญศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ รอยละ 64.8 และมีลักษณะการ
รวมกิจกรรมของนักศึกษาสวนใหญอยูชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรม
กิจกรรมตางๆ รอยละ 53.2  
 
 8.2  ปจจัยกระตุน 

         ผลการศึกษาปรากฏวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง รอยละ 64.5 มีระดับการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง 
รอยละ 65.00 และมีระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง รอยละ 49.5  

  
 8.3  ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

 ผลการศึกษาปรากฏวา นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลมีระดับความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง รอยละ 59.5  
 

8.4  การวิเคราะหการผันแปรของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอ
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance)  (ตารางที่ 1) 

       ผลจากการวิเคราะหการผันแปรที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลก
รอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance) จากแบบจําลองขางตน เมื่อพิจารณาโดยภาพรวม 
พบวา ตัวแปร เพศ มีอิทธิพลตอการผันแปรของตัวแปรตาม คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลก
รอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value = 0.036) และการใหคุณคาตอ
ส่ิงแวดลอมมีอิทธิพลตอการผันแปรของตัวแปรตาม คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value <0.001)  สวนประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนา
เดิม คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา ไมมีอิทธิพลตอการผันแปรของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 
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 สําหรับการพิจารณาตัวแปรผันรวมโดยภาพรวม พบวา ตัวแปรการรับรูขอมูล
ขาวสาร และความรูตอปญหาภาวะโลกรอน ไมมีอิทธิพลตอการผันแปรของตัวแปรตาม คือ ความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน 

 ปฏิกิริยาสองทาง (2-Way Interactions) โดยรวมระหวางตัวแปรอิสระดวยกันไมมี
อิทธิพลตอการผันแปรของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน (P-Value = 0.868) และจากการ
ทดสอบทางสถิติปรากฏวาตัวแปรอิสระและตัวแปรผันรวมที่นํามาวิเคราะหสามารถอธิบาย 
(Explained) การผันแปรที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไดอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value <0.001)  

 สรุปผลการวิเคราะหการผันแปรปรากฏวา เพศ และการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม เปน
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล สวน
ประเภทที่พักอาศัย ภูมิลําเนาเดิม คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา การรับรูขอมูล
ขาวสาร และความรูตอปญหาภาวะโลกรอนไมที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ตารางที่ 1  การวิเคราะหการผันแปรของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอความ           
                    ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance)  

(คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 

ท่ีมาของการผันแปร 
ผลรวมของ
กําลังสอง 

อัตรา
อิสระ 

คาเฉลี่ยของ
ผลรวม 

F 
คาความ
นาจะเปน 

ตัวแปรหลัก 
  เพศ 
  ภูมิลําเนาเดิม 
  ประเภทที่พักอาศัย 
  คณะที่ศึกษา 
  ลักษณะการรวมกิจกรรมของ         
        นักศึกษา 
  การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม  
ตัวแปรผันรวม 
   การติดตามขาวสารเกี่ยวกับ       
        ปญหาภาวะโลกรอน 
  ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

4232.562 
90.640 
2.015 
3.950 
8.771 

28.905 
 

3486.866 
 

9.789 
 

9.618 

8 
1 
1 
1 
2 
1 
 

2 
 

1 
 

1 

529.070 
90.640 
2.015 
3.950 
4.385 

28.905 
 

1743.433 
 

9.789 
 

9.618 

22.071 
4.420 
0.098 
0.193 
0.214 
1.409 

 
85.010 

 
0.477 

 
0.469 

< 0.001* 
  0.036* 
0.754 
0.661 
0.808 
0.236 

 
< 0.001* 

 
0.490 

 
0.494 

หมายเหตุ     *   คือ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ตารางที่ 1  การวิเคราะหการผันแปรของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอความ           
                    ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Analysis of Variance) (ตอ) 

(คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 

ท่ีมาของการผันแปร 
ผลรวมของ
กําลังสอง 

อัตรา
อิสระ 

คาเฉลี่ยของ
ผลรวม 

F 
คาความ
นาจะเปน 

คาปฏิกิริยาสองทาง 
 
การผันแปรที่อธิบายได 
การผันแปรที่เหลือ 
การผันแปรทั้งหมด 

370.551 
 

4011.105 
7444.645 
11455.750 

26 
 

36 
363 
399 

14.252 
 

111.420 
20.509 
28.711 

 
 

5.433 

 
 

< 0.001* 

 
หมายเหตุ     *   คือ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
  8.5  การวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนท่ีมีอิทธิพลตอ
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของกลุมตัวอยาง (Multiple Classification Analysis) ดังนี้ 
(ตารางที่ 2 และตารางที่ 3) 

        จากการวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน 400 ราย พบวา โดยรวมนักศึกษามีคาเฉลี่ย
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนเทากับ 50.72 และสามารถสรุปการวิเคราะหการจําแนกพหุ
ไดดังนี้  

        การวิเคราะหอิทธิพลของปจจัยอิสระที่มีผลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลก
รอนมีแบบจําลองการวิเคราะหประกอบดวยปจจัย ดังนี้ เพศ ภูมิลําเนาเดิม ประเภทที่พักอาศัย                 
คณะที่ศึกษา ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลก
รอน การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน โดยการวิเคราะหมีปจจัยการ
รับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน เปนตัวแปร
ควบคุมหรือตัวแปรผันรวม 

 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหิดลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก เพศ (P-Value = 0.036 Beta = 
0.069) และการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม (P-Value <0.001 Beta = 0.556) สวนตัวแปรที่ไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ไดแก ภูมิลําเนาเดิม (P-Value = 0.754 Beta = 0.040) ประเภทที่พักอาศัย (P-Value = 0.661 
Beta = 0.025) คณะที่ศึกษา (P-Value = 0.808 Beta = 0.059) ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา 
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(P-Value = 0.236 Beta = 0.029)  แบบจําลองการวิเคราะหพบวาตัวแปรอิสระมีความสัมพันธกับตัว
แปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-Value <0.001) โดยปจจัยทั้งหมด
สามารถอธิบายการผันแปรของความตระหนักไดรอยละ 31.8 (R2= 0.318)  

 เพศ เมื่อพิจารณาปจจัยเพศ พบวา นักศึกษาเพศหญิงมีความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนสูงกวาเพศชาย โดยพบวาเพศหญิงมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปร
อิสระเทากับ 51.07 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.35) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.99 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.27) ในขณะที่เพศชายมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปร
อิสระเทากับ 50.07 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.66) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.21 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.51)  

 ภูมิลําเนาเดิม เมื่อพิจารณาปจจัยภูมิลําเนาเดิม พบวา นักศึกษาที่มีภูมิลําเนาเดิมอยูใน
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวานักศึกษาที่มี
ภูมิลําเนาเดิมอยูภูมิภาคอื่นๆ โดยพบวานักศึกษาที่มีภูมิลําเนาเดิมอยูในกรุงเทพและปริมณฑลมี
คาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.80 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.07) 
และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.98 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.25) ในนักศึกษาที่มี
ภูมิลําเนาเดิมอยูภูมิภาคอื่นๆมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 
50.68 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.55 (คาเบี่ยงเบน
เทากับ -0.18)  

 ประเภทที่พักอาศัย เมื่อพิจารณาปจจัยประเภทที่พักอาศัย พบวา นักศึกษาที่มีประเภท
ที่พักอาศัยเปนหอพักในมหาวิทยาลัย มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวานักศึกษาที่มี
ประเภทที่พักอาศัยเปนบานจัดสรร/ อพารทเมนต/ บานเชา และอื่นๆ โดยพบวา นักศึกษาที่มี
ประเภทที่พักอาศัยเปนหอพักในมหาวิทยาลัย มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของ
ตัวแปรอิสระเทากับ 50.68 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระ
เทากับ 50.86 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.13) ในขณะที่นักศึกษาที่มีประเภทที่พักอาศัยเปนบานจัดสรร/ 
อพารทเมนต/ บานเชา และอื่นๆ มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระ
เทากับ 50.77 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.60 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.13)  

 คณะท่ีศึกษา  เมื่อพิจารณาปจจัยลักษณะคณะที่ศึกษา พบวา นักศึกษาที่ศึกษาอยูใน
กลุมสังคมศาสตรมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวานักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม
วิทยาศาสตรสุขภาพ และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามลําดับ โดย
พบวา นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตรมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัว
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แปรอิสระเทากับ 51.08 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.35) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 51.57 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.84) ในขณะที่นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพมีคาเฉลี่ยของ
ความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.79 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.06) และ
ภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.82 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.10) และในขณะที่นักศึกษาที่
ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัว
แปรอิสระเทากับ 50.50 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.22) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 
50.31 (คาเบี่ยงเบนเทากับ-0.41) 
  ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา เมื่อพิจารณาปจจัยลักษณะการรวมกิจกรรม
ของนักศึกษา พบวา นักศึกษาที่เปนสมาชิกชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรม
กิจกรรมตางๆ มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวานักศึกษาที่ไมเปนสมาชิกชมรมใดๆ เลย 
โดยพบวา นักศึกษาที่เปนสมาชิกชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม / การเปนสมาชิกชมรมกิจกรรม
ตางๆ  มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 50.93 (คาเบี่ยงเบน
เทากับ 0.20) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.87 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.15) ในขณะที่
นักศึกษาที่ไมเปนสมาชิกชมรมใดๆ เลย มีคาเฉล่ียของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปร
อิสระเทากับ 50.49 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.23) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.56 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ -0.17)  

 การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม เมื่อพิจารณาปจจัยลักษณะการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม 
พบวา นักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับสูง มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน
มากกวานักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง และระดับต่ํา ตามลําดับ โดย
พบวานักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับสูง มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการ
ปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 55.77 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 5.05) และภายหลังการปรับคาตัวแปร
อิสระเทากับ 55.90 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 5.17) ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยที่มีคาสูงที่สุด ในขณะที่นักศึกษาที่มี
การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัว
แปรอิสระเทากับ 50.98 (คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.26) และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 50.96 
(คาเบี่ยงเบนเทากับ 0.24) และในขณะที่นักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมในระดับต่ํา มี
คาเฉลี่ยของความตระหนักกอนการปรับคาของตัวแปรอิสระเทากับ 45.85 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -4.88) 
และภายหลังการปรับคาตัวแปรอิสระเทากับ 45.83 (คาเบี่ยงเบนเทากับ -4.90) ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยที่ต่ํา
ที่สุดเมื่อเทียบกับปจจัยอ่ืน 

 แบบจําลองการวิเคราะหนี้ พบวา ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปร
ของตัวแปรตาม คือ ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน ไดรอยละ 31.8 (Multiple R Square = 
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0.318) และมีคาสัมประสิทธิ์เชิงพหุระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามเทากับ 0.564 สรุปผลการ
วิเคราะหการจําแนกพหุไดดังนี้ กลุมตัวอยางเพศหญิง   และกลุมตัวอยางที่ใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม
ในระดับสูง เปนกลุมที่มีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวากลุมตัวอยางอื่นๆ ในเรื่อง
เดียวกัน 

 

ตารางที่ 2  การวิเคราะหการจําแนกคาเฉลี่ยของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ  
                    นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลตามปจจัยสวนบุคคล และปจจัยกระตุนที่มีอิทธิพลตอ 
                    ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

                    (คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 

การประมาณคาเฉลี่ย คาตัวแปรอิสระและกลุมยอย จํานวน 
ยังไมปรับ ปรับตัวแปรอิสระ 

เพศ      
    ชาย 138 50.07 50.21 
    หญิง 262 51.07 50.99 
ภูมิลําเนาเดิม      
    กรุงเทพและปริมณฑล 
    ภูมิภาคอื่นๆ 

166 
234 

50.80 
50.68 

50.98 
50.55 

ประเภทท่ีพักอาศัย            
    บานจัดสรร/อพารทเมนต/บานเชา   
              และอื่นๆ 
    หอพักในมหาวิทยาลัย 

203 
 

197 

50.77 
 

50.68 

50.60 
 

50.86 
คณะท่ีศึกษา            
    กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 259 50.79 50.82 
    กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 115 50.50 50.31 
    กลุมสังคมศาสตร 26 51.08 51.56 
ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา    
    ชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม /              
            การเปนสมาชิกชมรมกิจกรรมตางๆ   
    ไมเปนสมาชิกชมรมใดเลย 

213 
 

187 

50.93 
 

50.49 

50.87 
 

50.56 
การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม    
       ระดับต่ํา   
       ระดับปานกลาง  
       ระดับสูง  

78 
217 
105 

45.85 
50.98 
55.77 

45.83 
50.96 
55.90 
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ตารางที่ 3  การวิเคราะหการจําแนกพหุของปจจัยสวนบคุคล และปจจยักระตุนที่มีอิทธิพลตอ            
     ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหดิล 

                    (คาเฉลี่ยทั้งหมด = 50.72) 
ยังไมปรับ ปรับตัวแปรอิสระ 

คาตัวแปรอิสระและกลุมยอย จํานวน คาเบี่ยงเบน  

Eta 
คาเบี่ยงเบน  

Beta 

เพศ      
    ชาย 138 -0.66  -0.51  
    หญิง 262  0.35  

0.089 
 0.27  

0.069 
ภูมิลําเนาเดิม      
    กรุงเทพและปริมณฑล 
    ภูมิภาคอื่นๆ 

166 
234 

 

0.07 
-0.05 

 

 
 

0.011 

0.25 
-0.18 

 

 
 

0.040 

ประเภทท่ีพักอาศัย            
    บานจัดสรร/อพารทเมนต/บานเชาและอื่น  ๆ
    หอพักในมหาวิทยาลัย 

203 
197 

0.05 
-0.05 

 

 
 

0.009 

-0.13 
0.13 

 
 

0.025 

คณะท่ีศึกษา            
    กลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 259 0.06  0.10  
    กลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 115 -0.22  -0.41  
    กลุมสังคมศาสตร 26 0.35  

0.029 
0.84  

0.059 
ลักษณะการรวมกิจกรรมของนักศึกษา          
    ชมรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม /              
            การเปนสมาชิกชมรมกิจกรรมตางๆ   
    ไมเปนสมาชิกชมรมใดเลย        

213 
 

187 
 

0.20 
 

-0.23 
 

 
 
 

0.041 

0.15 
 

-0.17 
 

 
 
 

0.029 

การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม      
       ระดับต่ํา   
       ระดับปานกลาง  
       ระดับสูง  

78 
217 
105 

-4.88 
0.26 
5.05 

 
 
 

0.549 

-4.90 
0.24 
5.17 

 
 
 

0.556 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกําลังสอง     0.318 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ     0.564 
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9.  อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) 
 
 ระดับความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
 จากการศึกษาปรากฏวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนใน
ระดับปานกลาง รอยละ 59.5 ขณะเดียวกันกลุมผูมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากและ
กลุมผูมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนตระหนักนอยมีจํานวนสัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ 
รอยละ 22.5 และ รอยละ18.0 ตามลําดับ (ตารางที่ 4.9) ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววาความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลอยูในระดับปานกลาง 
 เหตุผลที่สนับสนุนในเรื่องนี้อาจเปนเพราะ เมื่อพิจารณาถึงตัวแปรที่นาจะเกี่ยวของกับ
ความตระหนัก ซ่ึงพบวากลุมตัวอยางสวนใหญศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ แตกลับพบวา
นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตรมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนมากกวากลุม
วิทยาศาสตรสุขภาพ และกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยที่คาเฉลี่ยของนักศึกษาที่ศึกษาอยูใน
กลุมสังคมศาสตรสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ ในขณะที่นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด ซ่ึงทําใหนักศึกษามีความตระหนักในเรื่องภาวะโลก
รอนในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาแบบสอบถามวัดความตระหนักในแตละขอ เชน ทานไมได
มีสวนเกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจก (ขอที่ 6) รอยละ 42.5 และขณะที่ทานกําลังศึกษาอยูใน
ปจจุบัน ทานคิดวาทานเองไมพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
(ขอที่ 7) รอยละ 34.5 ตามลําดับ พบวา นักศึกษาสวนใหญยังคงไมแนใจในขอเท็จจริงวาตนเองมี
สวนเกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจกหรือไม และคิดวาตนเองยังไมพรอมที่จะเขาไปมีสวน
รวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน จึงทําใหสวนหนึ่งยังไมแนใจในขอมูล สาเหตุ 
วิธีการแกปญหาภาวะโลกรอนที่แทจริง นอกจากนี้ผลการศึกษาระดับความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะ
โลกรอนของกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางมีความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนในระดับปาน
กลาง (รอยละ 49.5) ส่ิงเหลานี้จึงสงผลใหกลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนในระดับปานกลาง 
 
  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

จากผลการศึกษาปรากฏวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อนําปจจัยสวนบุคคล และ
ปจจัยกระตุนมาวิเคราะหตัวแปรพหุเพื่อหาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําแนกความแตกตางของความ
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ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล พบวามีตัวแปร คือ เพศ และการ
ใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม มีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
 เพศ ผลการศึกษาพบวา  เพศแตกตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยพบวา กลุมเพศหญิง
มีความตระหนักมากวาเพศชาย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของชลาพรรณ ลิขิตวศินกุล (2532: 
บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของมัคคุเทศกอาชีพ 
พบวา เพศหญิงมีความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมมากกวาเพศชาย และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Ladda  Pimjan (2004: V) ศึกษาความรูและความตระหนักที่มีตอการมีสวนรวมในการ
อนุรักษแมน้ําเจาพระยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดนนทบุรี พบวา นักเรียนหญิงมี
ความตระหนักมากกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 

คณะท่ีศึกษา ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาอยูในคณะที่แตกตางกันมีความ
ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้สังเกต
ไดจากทุกคณะจะตองมีการเรียนรวมกันในเรื่องของสิ่งแวดลอมในระดับชั้นปที่ 1 และจากนั้นก็แยก
ไปเรียนตาม สาขาที่ไดเลือกไวในระดับชั้นปที่ 2 ตอไปจนถึงชั้นปสุดทายในคณะของตน จึงไดรับ
ความรูเกี่ยวกับเรื่องดังกลาวเหมือนๆกัน ดังนั้นการที่กลุมตัวอยางจะศึกษาอยูในคณะใดนั้นก็มี
โอกาสที่จะตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน จึงทําใหความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนของนักศึกษาที่ศึกษาอยูในคณะที่แตกตางกันนั้นไมแตกตางกัน 

 
ลักษณะการรวมกิจกรรม ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีลักษณะการรวมกิจกรรมที่

แตกตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจาก ปจจุบันการใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอมนั้นไดมีการเพิ่มเติมโดยบรรจุวิชา
ดานสิ่งแวดลอมลงในหลักสูตรรวมทั้งกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมขึ้นจึงทําใหนักศึกษาไดรับ
การศึกษาในหลักสูตรเดียวกันก็มีความรูและความเขาใจในปญหาสิ่งแวดลอมเหมือนๆกัน 
นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยของ ริเรืองรอง รัตนวิไลสกุล (2543: 104) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ
ระหวางปจจัยทางสังคมกับความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอม ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรีพบวาความถี่ของการเขารวมกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม ไมทําให
นักศึกษามีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมที่แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ดังนั้นการที่กลุมตัวอยางจะเขารวมกิจกรรมชุมนุมหรือชมรมแตกตางกันอยางใดนั้นก็มีความ
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ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน จึงทําใหความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษาที่มีลักษณะการรวมกิจกรรมที่แตกตางกันนั้นไมแตกตางกัน 

 
ประเภทท่ีพักอาศัย ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีลักษณะการพักอาศัยในปจจุบันที่

แตกตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจาก กลุมตัวอยางสวนใหญพักอยูในหอพักนักศึกษาระหวางที่ทําการศึกษาอยูซ่ึง
เมื่อมีการรณรงคเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย นักศึกษาก็จะไดรับขอมูล ขอเท็จจริง
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมเหมือนๆกัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีลักษณะการอยูอาศัยแตกตางกันจึงมี
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 
ภูมิลําเนาเดิม ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีภูมิลําเนาเดิมที่แตกตางกันมีความ

ตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้
เนื่องจาก กลุมตัวอยางสวนใหญมาจากภูมิภาคอื่นๆ รอยละ 58.5 ซ่ึงเปนกลุมตางจังหวัดซึ่งการ
กระจายขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอาจยังไมทั่วถึง และเมื่อนักศึกษาที่มาจากตางจังหวัด
เขามาศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดลก็จะหาที่พักในบริเวณใกลเคียงเพื่อความสะดวกในการศึกษา 
ฉะนั้นจากการศึกษาเรื่ององคประกอบที่มีอิทธิพลตอการรับรู (สุชา จันทนเอม, 2536: 129-132) 
สามารถสรุปรายละเอียดไดวา การกระทําซ้ําๆกันกอใหเกิดการรับรูซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยช้ินนี้ 
ทั้งนี้ เมื่อนักศึกษาเขามาพักอาศัยในเขตพื้นที่ เหมือนๆกันกับนักศึกษาที่ภูมิ ลําเนาเดิมอยูที่
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลก็ไดรับทราบถึงปญหาเหมือนๆกันกับนักศึกษาที่ภูมิลําเนาเดิมอยูใน
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลและไดดําเนินชีวิตประจําวันในเขตกรุงเทพมหานครเปนประจําซ้ําๆ
กันตลอดการศึกษา ก็ไดรับรูถึงปญหาสิ่งแวดลอมเหมือนๆ กัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีภูมิลําเนาที่
แตกตางกันจึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 
การรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีการรับรู

ขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไม
แตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องจาก กลุมตัวอยางสวนใหญอาศัยอยู
ในบานจัดสรร /  อพารทเมนต  / บานเชา  และอื่นๆ  และอีกสวนหนึ่งอาศัยอยูในหอพักใน
มหาวิทยาลัย ซ่ึงอยูในเขตพื้นที่เดียวกันอาจทําใหไดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนไม
แตกตางกัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีการรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกันจึงมี
ความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 
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ความรูเก่ียวกับภาวะโลกรอน ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่มีความรูเกี่ยวกับภาวะ
โลกรอนแตกตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องจากเรื่องปญหาภาวะโลกรอนยังเปนเรื่องใหม และเริ่มมีการเผยแพร
ประชาสัมพันธ ใหความรูในเรื่องปญหาภาวะโลกรอนยังไมมากนัก ประกอบกับการที่มหาวิทยาลัย
มีการจัดหลักสูตรใหนักศึกษาชั้นปที่ 1 ทุกคณะเรียนรวมกันในเรื่องปญหาสิ่งแวดลอมดังกลาว จึง
ทําใหกลุมตัวอยางมีความรูในเรื่องดังกลาวเหมือนๆกัน ดังนั้นกลุมตัวอยางที่มีความรูเกี่ยวกับปญหา
ภาวะโลกรอนแตกตางกันจึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนไมแตกตางกัน 

 
การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่มีการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอม

ตางกันมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการใหคุณคาในระดับปาน
กลางมากที่สุด  รอยละ 37.7 ซ่ึงสอดคลองกับวิมลสิทธิ์ หรยางกูร (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร 2526: 77-78) 
กลาววา การใหคุณคาตอส่ิงที่รับรูมีผลทําใหเกิดความแตกตางในการรับรู และเมื่อบุคคลเกิดการรับรู
ก็จะเกิดความเขาใจ และนําไปสูการเรียนรูในขั้นตอไป คือมีความรูในสิ่งนั้น และเมือบุคคลมีความรู
ในสิ่งนั้นก็จะทําใหเกิดความตระหนักในที่สุดตามแนวคิดของสุชีพ สงวนปุญญศรี (2536:  46) ซ่ึง
จะสงผลตอความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลแตกตางกัน และ
สอดคลองกับงานวิจัยของอาทิตย ฉัตรมงคลวงศ (อาทิตย ฉัตรมงคลวงศ 2004: v) ไดศึกษาในเรื่อง 
ความรูความตระหนักของประชาชนที่มีตอปญหาสิ่งแวดลอม: ศึกษากรณี ผูใชบริการพื้นที่สวน
ธารณะกรุงเทพมหานคร พบวา การใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมมีผลตอความตระหนักของประชาชนที่
มีตอปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 และสอดคลองกับรัชฎาภรณ เจริญ
พรอม (2550: 108) ศึกษาเรื่องความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับผลกระทบของฝุนละอองตอ
ระบบนิเวศนในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูน และโรงโม บด และยอยหิน: กรณีศึกษา ตําบลหนา
พระลาน อําเภอเฉลิมเกียรติ จังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวา การใหคุณคาตอระบบนิเวศนมี
อิทธิพลเชิงบวกกับความตระหนัก ซ่ึงสอดคลองกับถนอมลาภ รัชวัตร (2550: 100) ไดศึกษาเรื่อง 
ความตระหนักของนักทองเที่ยวชาวไทยในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม: ศึกษากรณีแหลง
ทองเที่ยววัดไชยวัฒนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากการศึกษาปรากฏวา กลุมตัวอยางที่ให
คุณคาสิ่งแวดลอมศิลปกรรมในระดับปานกลาง มีความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรมมากกวากลุมตัวอยางที่ใหคุณคาสิ่งแวดลอมศิลปกรรมระดับต่ํา และในระดับสูง แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 และเมื่อคุณคาเปนเนื้อแท ซ่ึงแตกตางจากวัตถุและคุณคา
ของวัตถุ ส่ิงทั้งหลายและการกระทําทั้งหลายยอมมีคุณคา แตคุณคานั้นมิไดอยูอยางเปดเผยหากแต
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แฝงอยู ซ่ึงเราอาจรูไดโดยตรงดวยความสํานึกในคุณคานั้น (Juduanath 1964: 371 อางถึงใน ดารณี 
อาภรณพัฒนา, 2533: 37-38) ดังนั้นในการวิจัยนี้พบวา บุคคลใดสํานึกในคุณคาของสิ่งแวดลอม
แตกตางกัน จึงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนแตกตางกัน 

 
ขอเสนอแนะที่มีตอการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

จากการศึกษาขอเสนอแนะที่มีตอการสรางความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงไดจากการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม พบวา 

1. ควรมีการรวมมือกันแกปญหาระหวางภาครัฐ เอกชน และประชาชนอยางจริงจัง และ
ออกกฎหมายมีผลบังคับใชอยางชัดเจน โดยที่ทุกประเทศมีการควบคุมการปลอยกาซเรือนกระจก  

2. ควรมีการรณรงคและกระจายขาวที่นาสนใจเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยางจริงจัง
จากสื่อทุกๆ ประเภท เชน ใบปลิว ประกาศ ปายโฆษณา เสียงตามสาย ละคร ภาพยนตร หรือ
คอนเสิรตใหนาสนใจและชวนติดตาม เนื่องจากกลุมตัวอยางสวนใหญใหขอเสนอแนะวา แหลงผลิต
ส่ือตางๆ ยังรณรงคเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนอยางไมจริงจังมากนัก นอกจากนี้กลุมตัวอยางยัง
เสนอแนะวาอาจสะทอนภาพการใชชีวิตของคนที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนในรูปแบบการโฆษณา 
หรือสารคดีทางโทรทัศนอยางตอเนื่องทุกวันเพื่อใหตระหนักถึงภาวะโลกรอน 

3. ควรมีหนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชนเขามารวมกันจัดกิจกรรมภายในสถานศึกษา เพื่อ
ช้ีใหเห็นถึงสาเหตุ ผลกระทบ และการมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาภาวะโลกรอนที่ถูกตอง
มากขึ้น 

4. ควรมีการจัดตั้งกลุม หรือชมรมเกี่ยวกับการรณรงคเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนมาก
ขึ้น รวมถึงควรใหทุกคนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและแนวทางในการแกไขปญหาภาวะ
โลกรอน และอาจมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนทั้งในระดับประเทศ และ
ระดับสากล อยางตอเนื่องเพื่อความเขาใจที่ถูกตองตรงกันและนําไปสูการเกิดความตระหนักในที่สุด 

 

10.  ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย (Recommendations) 
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัย เชิงสํารวจซึ่ ง เปนการวิจัย เชิงปริมาณโดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaire) ผูวิจัยสามารถรวบรวมประเด็นจากผลการวิจัยเพื่อนํามาเสนอแนะ 
ดังตอไปนี้ 
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 10.1 จากผลการวิจัยปรากฏวา นักศึกษาสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับปญหาภาวะ
โลกรอนอยูในระดับปานกลาง แตพบวาประเด็นคําถามเกี่ยวกับการเขาไปมีสวนรวมเกี่ยวของ
โดยตรงกับปญหาภาวะโลกรอน นักศึกษาสวนใหญยังแสดงความคิดเห็นที่ทําใหเห็นวาตนเองจะเขา
ไปแกไขปญหาไดนอย ซ่ึงหมายถึงความตระหนักในประเด็นนี้ยังคงคอนขางมีนอยกวาในประเด็น
อ่ืนๆ นอกจากนี้ยังพบวานักศึกษาสวนใหญมีการรับรูขอมูลขาวสารในเรื่องปญหาภาวะโลกรอนจาก
แหลงขอมูลตางๆ ที่เปนสื่อสาธารณะมากกวาจากแหลงขอมูลจากสถานศึกษา ไมวาจะเปนการได
รับรูจากสื่อเสียงตามสาย ประกาศ และจากครู-อาจารยในการเรียนการสอน จากประเด็นดังกลาวทํา
ใหมีขอสังเกตวา มีแนวโนมที่แสดงใหเห็นความสนใจตอปญหาภาวะโลกรอนซึ่งเปนปญหาสําคัญ
ของสังคมทุกระดับของทั้งนักศึกษาและสถาบันมีคอนขางนอย ทั้งนี้การศึกษาในระดับอุดมศึกษา
นักศึกษานอกจากจะไดรับการอบรมใหความรูตามวิชาชีพของตนเองแลว นักศึกษายังมีความ
จําเปนตองไดรับความรูและมีความสนใจตอปญหาที่มีผลกระทบตอสังคมในวงกวางที่สงผลตอการ
ดําเนินชีวิตของคนในสังคม ซ่ึงเปนทั้งปญหาในระดับประเทศ ระดับภูมิภาค หรือระดับนานาชาติ 
เพื่อใหนักศึกษามีความเทาทันตอสถานการณที่เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็วของโลกยุคปจจุบัน 
ในขณะเดียวกับที่สังคมโดยทั่วไปมักคาดหวังไววาสถาบันอุดมศึกษาสามารถผลิตบุคคลากรที่มี
ความสามารถ เปนผูช้ีนําสังคมและเปนผูที่มีศักยภาพเพียงพอตอการแกไขปญหาเพื่อใหสังคมอยูดีมี
สุขตอไปในอนาคต ดังนั้นความเขมขนของเนื้อหาวิชาการตามวิชาชีพเพียงประการเดียวไมสามารถ
นําไปสูการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในสังคมได ไมวาจะเปนปญหาดานสิ่งแวดลอม ปญหาภาวะโลก
รอน ปญหาสาธารณสุขและสุขภาพ ฯลฯ หากบุคคลเหลานั้นไมมีความเขาใจตอปญหาอยางแทจริง 
การรับรูและความสนใจตอปญหาโดยรอบที่เปนปญหาสาธารณะโดยสวนรวมที่นอกเหนือจาก
วิชาการที่ตองศึกษาจึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนสําหรับนักศึกษาในสถาบัน ทั้งนี้หากสถาบันการศึกษา
ตองการใหนักศึกษาของสถาบันมีความรูขอมูลขาวสารของสังคมที่เปนสิ่งที่ สถานศึกษาควรมีการ
พิจารณาในการจัดสื่อทั้งในและนอกหลักสูตรเพื่อเผยแพรใหขอมูลขาวสารกับนักศึกษาเพิ่มมากขึ้น 
ทั้งนี้ไมเฉพาะแตประเด็นขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนเทานั้น แตประเด็นอื่นๆที่มี
ความสําคัญตอสาธารณะทั้งในระดับประเทศและระดับสากล เพื่อใหนักศึกษาของสถาบันมีการรับรู
การเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลกไดอยางเทาทันสมกับเปนสถาบันอุดมศึกษาในระดับ
นานาชาติ 
 

10.2 จากผลการวิจัยปรากฏวา การใหคุณคามีอิทธิพลตอความตระหนักตอปญหาภาวะ
โลกรอนอยางชัดเจน แตในประเด็นการใหคุณคาตอส่ิงแวดลอมของนักศึกษาในบางประเด็น เชน 
ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อใหประชาชนรวมกันรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึง
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สวนใหญ พบวา นักศึกษารูสึกเฉยๆ กับประเด็นดังกลาว รอยละ 30.8 (ตารางที่ 4.5) เหตุนี้ผูวิจัยจึง
เสนอแนะวา สถานศึกษาควรปรับปรุงวิธีการรณรงคในรูปแบบใหมๆใหทันสมัยและชวนติดตาม 
เชน การใหทุนสนับสนุนแกนักศึกษาในการเสนอความคิด หรือคิดคนการแกไขปญหาภาวะโลก
รอน เพื่อใหสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายอยางทั่วถึง นอกจากนี้ควรมีการสงเสริมใหนักศึกษาเห็นถึง
ความสําคัญของการรณรงคประชาสัมพันธขาวสารจากสถานศึกษาใหมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบวา
เพศ ยังเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลใหกลุมตัวอยางมีความตระหนักเพิ่มมากขึ้นโดยพบวา นักศึกษาเพศ
หญิงมีความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนสูงกวาเพศชาย ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของฟริตจอฟ 
คาปรา (2548: 356-357) คานิยมหลักของการหาเงินดําเนินควบคูไปกับการเทิดทูนบูชาการบริโภค
ทางวัตถุนั้นมีรากทางอุดมการณอยูที่ความเชื่อมโยงระหวางความเปนชาย (manhood) กับการ
ครอบครองวัตถุ ซ่ึงพบโดยทั่วไปในสังคมที่มีวัฒนธรรมปตาธิปไตยหรือเพศชายเปนใหญ 
(partriarchal cultures) นอกจากนี้ เดวิด กิลมอร (David Gilmore) อางใน ฟริตจอฟ คาปรา (2548: 
356-359) ยังไดทําการศึกษาเรื่องภาพลักษณความเปนชายจากทั่วโลก และสอดคลองกับวัฒนธรรม
จีนแบบดั้งเดิม โดยคานิยมแบบหยาง ตามภูมิปญญาของจีนจําเปนตองไดรับการถวงดุลดวยคานิยม
ฝายหยิน หรือคุณคาดานที่เปนสตรี นั่นคือ  การขยายตองไดรับการถวงดุลดวยการอนุรักษ ซ่ึงใน
ปจจุบันสามารถเห็นไดจากการเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิสตรี โดยเสนอความเขาใจแบบใหมเกีย่วกบั
ความเปนชาย (masculinity) และความเปนคน (personhood) ที่ไมจําเปนตองเชื่อมโยงความเปนชาย
เขากับการครอบครองวัตถุ  จิตสํานึกเชิงสตรีนั้นเนนที่การเติมเต็มดวยการหลอเล้ียงดูแล
ความสัมพันธมากกวาดวยการสะสมวัตถุ ดวยเหตุนี้ นักศึกษาเพศหญิงจึงมีความตระหนักตอปญหา
ภาวะโลกรอนสูงกวาเพศชาย ผูวิจัยจึงเสนอแนะวาควรเนนสรางความตระหนักในเพศหญิงใหมาก
ขึ้น เพราะจากแนวคิดขางตนจะทําใหเพศหญิงซึ่งมีจิตสํานึกเชิงสตรีที่เนนการเติมเต็มดวยการหลอ
เล้ียงดูแลความสัมพันธนั้นเกิดความตระหนักเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนและสามารถเปนพลัง
ขับเคลื่อนในการรณรงคในเรื่องการลดปญหาภาวะโลกรอนไดอยางจริงจังมากขึ้น 

 
10.3 จากผลการวิจัยปรากฏวา  เมื่อพิจารณาดูพบวา  นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม

วิทยาศาสตรสุขภาพ และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความตระหนัก
นอยกวานักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตร ถึงแมวาตัวแปรคณะที่ศึกษาจะไมมีนัยสําคัญก็ตาม  
ซ่ึงสอดคลองกับงานเขียนของฟริตจอฟ คาปรา (2548: 123) ไดกลาวถึงนักวิพากษซ่ึงกลาวเกี่ยวกับ
พวกที่สนับสนุนเทคโนโลยีวามักจะเพิกเฉยเสียงวิพากษวิจารณและคิดอยางเปนกลางวาเทคโนโลยี
นั้นอาจจะกอใหเกิดไดทั้งคุณและโทษ ขึ้นอยูกับวาเราจะเอาไปใชอยางไร ซ่ึงกลุมคนที่ปกปอง
เทคโนโลยีไมไดตระหนักวา เทคโนโลยีอยางใดอยางหนึ่งอาจจะตัดแตงธรรมชาติของมนุษยไป
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ในทางใดทางหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องจากการใชเทคโนโลยีนั้นเปนดานหนึ่งของพื้นฐานความเปนมนุษย 
นอกจากนี้ฟริตจอฟ ไดกลาวถึงบรรษัทดานวิทยาศาสตรแหงชีวิต วาเปนผูมีความเขาใจอยางแคบๆ
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต ซ่ึงมีพื้นฐานอยูบนความเชื่อผิดๆ วาธรรมชาติสามารถอยูภายใตการควบคุมของ
มนุษยได ซ่ึงความเขาใจเชนนี้ละเลยตอพลวัตรที่สามารถสรางและจัดองคกรตัวเองได ดวยเหตุนี้จึง
ทําใหนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีมีความตระหนักนอยกวานักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสังคมศาสตร ผูวิจัยจึงมี
ขอสังเกตวาสถานศึกษาจึงควรเนนความสําคัญกับสิ่งแวดลอมในทุกหลักสูตรไมเฉพาะในกลุมการ
เรียนใดกลุมการเรียนหนึ่ง และจัดกิจกรรม การเรียนการสอนใหเขาถึงนักศึกษาทุกคณะโดยเฉพาะ
นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ และกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ผูที่มีสวน
เกี่ยวของควรชี้ใหนักศึกษาเห็นถึงการแกไขปญหาที่แทจริงในเรื่องปญหาภาวะโลกรอนวาตองมา
จากความสํานึก ความตระหนักในการที่จะเขาไปลงมือชวยกันลดปญหาดังกลาว ซ่ึงไมใช
เทคโนโลยีใดเทคโนโลยีหนึ่งจากผูใดผูหนึ่งมาแกปญหาดังกลาวให และไมควรหวังพึ่งพาจาก
เทคโนโลยีเพียงฝายเดียว หากแตเปนการเขาไปมีสวนรวมของทุกคนทุกหนวย ซ่ึงสอดคลองกับ 
ฟริตจอฟ คาปรา (2548: 123) เมื่อใดที่วิธีการมองสิ่งมีชีวิตในเชิงระบบไดรับการใสใจยอมรับจาก
นักวิทยาศาสตร  วิศวกร  ผูนํ าทางการเมืองและธุรกิจ  จะทําใหสามาถจินตนาการได ถึง
เทคโนโลยีชีวภาพชนิดที่แตกตางไปอยางสิ้นเชิงจากปจจุบัน ทุกอยางจะเริ่มตนจากความปรารถนาที่
จะเรียนรูจากธรรมชาติมากกวาที่จะพยายามควบคุมธรรมชาติ ใชธรรมชาติเปนครูพี่เล้ียงมากกวาที่
จะเปนแหลงของวัตถุดิบ แทนที่จะปฏิบัติกับโยงใยแหงชีวิตในลักษณะเปนสินคาโภคภัณฑชนิด
หนึ่ง แตกลับมาเคารพสิ่งนี้ในฐานะที่เปนบริบทแหงการดํารงอยูของมนุษยแทน  
  

11.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป (Recommendations for Further Study) 
 

        11.1  ควรมีการศึกษาความตระหนัก ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลตอประเด็นปญหา
ตางๆ ที่สําคัญ เชน ปญหาพลังงาน ปญหาระดับความสุข 

        11.2  ควรมีการศึกษาในกลุมตัวอยางอื่นๆ เชน นักเรียน ประชาชน หรือ กลุมบุคคลที่
ประกอบอาชีพตางๆ กัน เกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน เนื่องจากปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่
ทุกๆ คนตองชวยกันลดปญหาภาวะโลกรอน 
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EXTENDED SUMMARY 

 

1.  Introduction 

 

 Since the Industrial Revolution in 1760 until present, or approximately 200 

years ago, the world society has entered the age of industrial revolution. Various 

human activities have changed rapidly as a result of expansion of industrial revolution. 

Manufacturing in industrial system changes created complicated changes in terms of 

economics, society and politics at both national and international level. Industrial 

revolution refers to the revolution or change in production techniques that applies the 

use of machine replacing human and animal labor, which enables greater effectiveness 

in production, and the consequence is the production by factory system. Such change 

has an effect on the way of life of human in many aspects as a dramatic increase in the 

number of factories, households and livestock farms have brought about greenhouse 

gases and the release of more greenhouse gases. For example, carbon dioxide, 

methane and nitrous oxide continuously reach the atmosphere; the nature that used to 

be peaceful and basic element of 4 factors is now destructed by human actions, 

resulting in the loss of balance and higher world’s temperature contributing to global 

warming that makes some living creatures unable to resist and finally die out. 

Currently, carbon dioxide is higher than the era prior to industrial revolution by 30 

percent (Kitti Singhapat et al., 2001: 22). When these greenhouse gases store greater 

amount of heat energy, it will then lead to global warming. 
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 Data in the past 150 years indicated that there is the tendency that the world 

is gradually becoming hotter. Human activities result in higher concentration of 

greenhouse gases in the atmosphere until it reaches the level where human must take 

responsibility toward this excessively high temperature in the future and higher 

temperature in accordance with the nature. Higher world’s temperature has 

transformed the change in the world’s climate and higher sea level as well as 

destroyed ecosystems of the land and the ocean. Limited food and water resources in 

some regions of the world might be affected while the seashore areas with low level 

will be severely flooded. Consequently, social and economic problems will be 

followed; a number of populations have to emigrate from their abode, which may 

bring about severe impacts (Ministry of Education, 2001: 7). Scientists believed that 

these changes are the consequences of human activities. Many types of gases that are 

released into the atmospheric layers around the world have become heat confinement 

instead of releasing into the space. It makes the world hotter and disrupts balance of 

the climate as the glass house confines the heat, making temperature in glass house 

higher than the outside. Global warning is alternatively named as “greenhouse effects” 

and the gas that creates these effects are “greenhouse gases.” Greenhouse gases 

created by humans will be heat confinement to remain in the atmospheric layers of the 

world, which consist of carbon dioxide and chlorofluorocarbon (CFC), which also 

destroy the ozone layers since in addition to an increase in naturally occurred 

greenhouse gases, humans also release some greenhouse gases that do not exist in 

nature into the air. These gases are called “chlorofluorocarbon” or CFC, which destroy 

the ozone layers in the atmosphere and create “leakage in the sky”. For methane and 

nitrous oxide; these gases are released from the chimney of electric power plants, from 

exhaust, industries and agriculture, which are released in greater amount every year, 

resulting in global warming (Nuankham Janpa, 1995: 13-14). 

 

 Report on “Climate Change 2001: Impact, Adaptation and Vulnerability” of 

more than 700 scientists around the world, the impacts of global warming are 

summarized by dividing into different regions and results showed that in Asia, the 

temperature is becoming higher with drought and soil deterioration problems, resulting 

dramatic reduction in agricultural produce in the high temperature and drought areas 
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while the northern part of East Asia there obtains better productivity; higher sea level 

would result in severe cyclone, leading to destruction of houses and populations in the 

whole continent (Kitti Singhapat et al., 2001: 19). From the problems and impacts 

mentioned above, these have influenced the entire world to have awareness toward 

and attentively give importance to global warming, including Thailand. Interests and 

awareness of the populations toward environmental problems are the heart of 

successful environmental management (Bhattacharya cited in Thai Population 

Association, 2002: 126). For instance, an acknowledgement that the problem of global 

warming will have impacts on humanity on earth that encourages people’s cooperation 

toward prevention and problem-solving of global warming. 

 

 However, the researcher perceived that students at the university level are 

one of the social groups that have knowledge and ability, which are important resource 

and force of the nation in country development in the future, which must be under 

country development that requires having awareness toward environmental problem at 

the global level. Furthermore, Mahidol University is also a reputable university in 

providing importance to the environment, as can be seen from the establishment of the 

first Faculty of Natural Resources and Environment by Mahidol University in 

Thailand, and in the future Mahidol University also aims in moving toward being the 

university at the international level, based on determination of the university as a  

“Comprehensive University”, emphasizing knowledge and moral, being the leading 

education institution with international standard, focusing on research, study of 

academic services and being the center of learning network for the quality of life and 

society. Therefore, Mahidol University’s students should have awareness toward the 

problems at the international level, such as, the problem of global warming. In this 

research, the researcher studied awareness toward global warming of Mahidol 

University’s students in order to apply research results as the basic data for identifying 

an approach for awareness building toward global warming of Mahidol University’s 

students in which the purpose is to acquire knowledgeable human resources with 

awareness toward such international problem to disseminate to other people as well as 

colleagues, which are beneficial to overall society, to have responsibility and 

involvement in prevention and problem-solving of global warming. Additionally, this 
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research topic on the study of global warming with student groups has never been 

studied by any researchers and can enable Mahidol University to completely move 

toward being university at the international level 

 

2.  A Summary of Abstract 

 

 The purpose of this research was to study level of awareness and factors 

affecting awareness toward global warming of Mahidol University’s students as well 

as to study opinions and recommendations from students in the sampling group. 

Research methodology applied quantitative study by collecting data from 400 samples 

of all years of bachelor degree students of Mahidol University in Academic Year 

2006. Questionnaire was used as the research instrument and data analysis was done 

by means of descriptive statistics and analysis of variance along with multiple 

classification analysis. 

 

 Study results showed that the majority of Mahidol University’s students had 

awareness toward global warming at a moderate level whereby factors influencing 

classification of awareness were gender and environmental value, which had an 

influence on awareness toward global warming of Mahidol University at statistically 

significance level of 0.05. Even though the majority of the students had awareness 

toward global warming at a moderate level, when considered in details concerning 

some particular issues, it can be observed that the majority of the students gave 

answers in term of agreement at a quite low level regarding the issues related to their 

direct participation in problem-solving of global warming. This implied that although 

the students had awareness toward global warming, awareness toward self-expression 

of their roles in problem-solving of global warming was still at a relatively low level. 

At the same time, it was found that even though factors related to information 

perception did not significantly influence classification of awareness, it can be noted 

that the majority of the students had perception of global warming mostly from public 

media while perception from related media to the instruction system both internally 

and externally, for example, perception from teachers and lecturers was relatively low. 
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 Recommendations of this study were that in the approach of awareness 

building toward global warming in the student groups, in addition to direct 

communication, the promotion of environmental activity that stimulates the feeling of 

environmental value should partly help students to have more awareness toward global 

warming. However, there should be clear understanding that the problem of global 

warming was unsolvable with the only application of knowledge and technology, but 

it was the problem that requires everyone’s participation in problem-solving. At the 

same time, global warming was the crucial problem at the international level. 

Although study results indicated that the majority of the students had awareness 

toward the problem at a moderate level, awareness toward the roles in problem-

solving and information perception from the media within the institution was still 

relatively low. As a result, there should be the promotion of the students to have more 

opportunity in perceiving various problems important to the lives of people within the 

society, both at national level and international level in order for the students to have 

perception of social changes and global changes in a timely manner in response to 

being education institution at the international level. 

 

3.  Objectives 

 

 3.1 To study level of awareness toward global warming of students in 

Mahidol University. 

 3.2 To study factors influencing classification of awareness toward global 

warming of students in Mahidol University. 

 3.3 To study recommendations on awareness toward global warming of 

students in Mahidol University. 

 

4.  Scope of this Research 

 

 This research aimed to study awareness and factors influencing classification 

of awareness toward global warming whereby the targeted populations were students 

from all years of bachelor degree of different faculties in Mahidol University, 



 ศิริกาญจน ศิริเลข                                                                                                                        บทสรุปแบบสมบูรณภาษาอังกฤษ / 146 

excluding the students in the institutes and colleges under the supervision of the 

university. 

 

5.  Research Hypotheses 

 

 5.1 Awareness toward global warming of Mahidol University’s students is at 

a moderate level. 

 5.2 Awareness toward global warming of Mahidol University’s students is 

different when classified based on the following factors. 

 5.2.1 Personal factors, consisting of gender, type of residence, domicile, 

faculty, and characteristic of activity participation, have an influence on classification 

of awareness toward global warming of Mahidol University’s students. 

 5.2.2 Motivator factors, consisting of, information perception about 

global warming, knowledge about global warming, and environmental value have an 

influence on classification of awareness toward global warming of Mahidol 

University’s students. 

 

6.  Material and Methods 

 

 The study of “Awareness toward Global Warming of Mahidol University’s 

Students” was a survey research, using questionnaire as the tool for data collection of 

400 students in Mahidol University at a bachelor degree level from all years who were 

studying in Mahidol University in Academic Year 2006. The questionnaire used in 

data collection was divided into 6 parts as follows: 

 Part 1: Personal factors, consisting of gender, type of residence, domicile, 

faculty, and characteristic of activity participation, which were closed-ended questions 

and open-ended questions. 

 Part 2: Information perception toward global warming 

 Part 3: Knowledge about global warming 

 Part 4: Environmental value 

 Part 5: Awareness toward global warming of Mahidol University’s students 
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 Part 6: Opinions and recommendations in awareness building and approach 

to prevention and problem-solving of global warming. 

 

7.  Statistical Analysis 

 

 In the analysis of the collected data, the researcher evaluated by using SPSS 

(Statistics Package for the Social Science) by means of the following statistics: 

 7.1 Personal factors and motivator factors of the samples applied percentage, 

arithmetic mean, and standard deviation. 

 7.2 Awareness toward global warming of Mahidol University’s students was 

explained by means of percentage, arithmetic mean, and standard deviation. 

 7.3 Analysis of factors influencing independent variables in classification of 

dependent variables was done by means of multiple classification analysis. 

 

8.  Results 

 

 8.1 Personal factors 

  Research findings indicated that the majority of the samples were 

females, contributed to 65.5 percent and most of them had domicile in other regions, 

including northern region, eastern region, north eastern region, central region, and 

southern region. Types of residence were mostly housing development/apartment/rented 

house and others, which accounted for 50.8 percent. The majority of the students were 

studying in Faculty of Health Science (64.6 percent) and in term of characteristic of 

activity participation of the students, most of them were members of environmentally 

related club activity and other clubs, contributed to 53.2 percent. 

 

 8.2 Motivator factors/Precipitating factors 

 Research findings showed that the majority of the sampling group had 

information perception toward global warming at a moderate level (64.5 percent), 

level of environmental value at a moderate level (65.0 percent), and level of 

knowledge about global warming at a moderate level (49.5 percent). 
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 8.3 Awareness toward global warming of Mahidol University’s students 

 Results demonstrated that Mahidol University’s students had awareness 

toward global warming at a moderate level, which accounted for 59.5 percent. 

 

 8.4 Analysis of variance of personal factors and motivator factors 

influencing awareness toward global warming of the sampling group (Table 1) 

 Results of the analysis of variance that had an influence on awareness 

toward global warming of the sampling group from the above model, when considered 

overall picture, it was found that gender variable had an influence on variance of 

dependent variable, which was awareness toward global warming at statistically 

significance level of 0.05 (P-Value = 0.036) while environmental value had an 

influence on variance of dependent variable, which was awareness toward global 

warming at statistically significance level of 0.05 (P-Value < 0.001). On the hand, type 

of residence, domicile, faculty and characteristic of activity participation of the 

students were found to have no influence on variance of awareness toward global 

warming. 

 For overall consideration of covariance, it was found that variable of 

information perception and knowledge about global warming had no influence on 

variance of dependent variable, which was awareness toward global warming. 

 Overall 2-way interactions between independent variables had no 

influence on variance of awareness toward global warming (P-Value = 0.868). From 

statistical test, it appeared that independent variable and covariance that were analyzed 

could explain variance that had an influence on awareness toward global warming at 

statistically significance level of 0.05 (P-Value <0.001). 

 In conclusion, analysis of variance showed that gender and 

environmental value were the factors influencing awareness toward global warming of 

Mahidol University’s students while type of residence, faculty, and characteristic of 

activity participation, information perception, and knowledge about global warming 

had no influence on awareness toward global warming of Mahidol University’s 

students. 
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Table 1:  Analysis of variance of personal factors and motivator factors influencing  

                awareness toward global warming of the sampling group 

 

  (Total mean = 50.72) 

Source of Variance Square 
Total 

Independent 
Rate 

Mean 
Total F 

Probability 

Value 

Main Variable 

 Gender 

  Domicile 

  Type of domicile 

  Faculty 

  Characteristic of    

       students’ activity   

       participation   

Environmental value   

 

Co-variance 

   Information   

       perception toward  

       global warming 

 Knowledge about  

       global warming  

 

2-Way Interactions  

 

Explainable Variance 

Remaining Variance 

Total Variance 

4232.562 

90.640 

2.015 

3.950 

8.771 

28.905 

 

 

3486.866 

 

 

9.789 

 

 

9.618 

 

 
370.551 

 

4011.105 

7444.645 

11455.750

8 

1 

1 

1 

2 

1 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

 
26 

 

36 

363 

399 

529.070 

90.640 

2.015 

3.950 

4.385 

28.905 

 

 

1743.433 

 

 

9.789 

 

 

9.618 

 

 
14.252 

 

111.420 

20.509 

28.711 

22.071 

4.420 

0.098 

0.193 

0.214 

1.409 

 

 

85.010 

 

 

0.477 

 

 

0.469 

 

 

 
 

5.433 

   < 0.001* 

  0.036* 

0.754 

0.661 

0.808 

0.236 

 

 

< 0.001* 

 

 

0.490 

 

 

0.494 

 

 

 
 

< 0.001* 

 
Note:   * = at statistically significance level of 0.05 
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 8.5 Multiple classification analysis of personal factors and motivator 

factors influencing awareness toward global warming of the sampling group 

(Table 2 and Table 3) 

 From Multiple classification analysis of factors influencing awareness 

toward global warming of 400 Mahidol University’s students, it was found that, 

overall; students had the mean of awareness toward global warming equivalent to 

50.72. Multiple classification analysis can be summarized as follows. 

 Analysis of influence of independent factors influencing awareness toward 

global warming had the model of analysis consisting of factors, which were gender, 

domicile, type of residence, faculty, characteristic of activity participation of the 

students, information perception about global warming, environmental value, and 

knowledge about global warming in which the analysis had factors of information 

perception about global warming and knowledge about global warming as control 

variable and covariance. 

 Factors influencing classification of awareness toward global warming of 

Mahidol University’s students at statistically significance level of 0.05 were gender 

(P-Value = 0.036; Beta = 0.069) and environmental value (P-Value <0.001; Beta = 

0.556) while variables that did not have statistically significance level were domicile 

(P-Value = 0.754; Beta = 0.040), type of residence (P-Value = 0.661; Beta = 0.025), 

faculty (P-Value = 0.808; Beta = 0.059), and characteristic of activity participation of 

the students (P-Value = 0.236; Beta = 0.029). Model analysis indicated that 

independent variables had the relationships with dependent variable at statistically 

significance level of 0.05 (P-Value <0.001) whereby all factors could explain variance 

of awareness by 31.8 percent (R2= 0.318). 

 

  Gender: When considered gender variable, it was found that female 

students had awareness toward global warming higher than male in which it was found 

that female had the mean of awareness prior to value adjustment of independent 

variables equivalent to 51.07 (S.D. = 0.35), and after value adjustment of independent 

variables equivalent to 50.99 percent (S.D. = 0.27) while male had the mean of awareness 

prior to value adjustment of independent variable equivalent to 50.07 (S.D. = -0.66) 

and after value adjustment of independent variables equivalent to 50.21 (S.D. -0.51). 
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 Domicile: When considered domicile factor, the students that had domicile 

in Bangkok and suburban areas had awareness toward global warming higher than the 

students who had domicile in other regions. It was found that the students who had 

domicile in Bangkok and suburban areas had the mean of awareness prior to value 

adjustment of independent variables equivalent to 50.80 (S.D. = 0.07) and after value 

adjustment of independent variable equivalent to 50.98 (S.D. = 0.25). The students who 

had domicile in other regions had the mean of awareness prior to value adjustment of 

independent variable equivalent to 50.68 (standard deviation equivalent to -0.05) and 

after value adjustment of independent variables equivalent to 50.55 (S.D. = -0.18). 

 

 Type of domicile: When considered type of residence factor, it was found 

that the students who had type of residence as university dormitory had awareness 

toward global warming higher than the students who had type of residence as housing 

development/apartment/rented house and others whereby the students who had type of 

residence as university dormitory had the mean of awareness prior to value adjustment 

of independent variables equivalent to 50.68 (S.D. = -0.05) and after value adjustment 

of independent variable equivalent to 50.86 (S.D. = 0.13) while the students who had 

type of residence as housing development/apartment/rented house and others had the 

mean of awareness prior to value adjustment of independent variables equivalent to 

50.77 (S.D. = 0.05) and after value adjustment of independent variable equivalent to 

50.60 (S.D. = -0.13). 

 

 Faculty: When considered factors of faculty characteristics, research finding 

indicated that the students who were studying in Faculty of Social Science had 

awareness toward global warming more than the students who were studying in 

Faculty of Health Science and Faculty of Science and Technology, respectively. It was 

found that the students who were in Faculty of Social Science had the mean of 

awareness toward global warming prior to value adjustment of independent variables 

equivalent to 51.08 (S.D. = 0.35) and after value adjustment of independent variable 

equivalent to 51.57 (S.D. = 0.84) while the students who were in Faculty of Health 

Science had the mean of awareness toward global warming prior to value adjustment 

of independent variables equivalent to 50.79 (S.D. = 0.06) and after value adjustment 



 ศิริกาญจน ศิริเลข                                                                                                                        บทสรุปแบบสมบูรณภาษาอังกฤษ / 152 

of independent variable equivalent to 50.82 (S.D. = 0.10) and the students who were in 

Faculty of Science and Technology had the mean of awareness toward global warming 

prior to value adjustment of independent variables equivalent to 50.50 (S.D. = -0.22) 

and after value adjustment of independent variable equivalent to 50.31 (S.D. = -0.41) 

 

 Characteristic of students’ activity participation: When considered factor 

of characteristic of students’ activity participation, it was found that the students who 

were members of environmentally related clubs/other club activities had awareness 

toward global warming more than the students who were not members of any clubs. It 

was found that the students who were members of environmentally related clubs/other 

club activities had the mean of awareness toward global warming prior to value 

adjustment of independent variables equivalent to 50.93 (S.D. = 0.20) and after value 

adjustment of independent variable equivalent to 50.87 (S.D. = 0.15) while the students 

who were not members of any clubs had the mean of awareness toward global warming 

prior to value adjustment of independent variables equivalent to 50.49 (S.D. = -0.23) 

and after value adjustment of independent variable equivalent to 50.56 (S.D. = -0.17) 

 

 Environmental value: When considered factor of environmental value, it 

was found that the students who had environmental value at a high level had 

awareness toward global warming more than the students who had environmental 

value at a moderate level and at a low level, respectively. It was found that the 

students who had environmental value at a high level had the mean awareness toward 

global warming prior to value adjustment of independent variables equivalent to 55.77 

(S.D. = 5.05) and after value adjustment of independent variable equivalent to 55.90 

(S.D. = 5.17), which was the highest mean, while the students who had environmental 

value at a moderate level had the mean awareness toward global warming prior to 

value adjustment of independent variables equivalent to 50.98 (S.D. = 0.26) and after 

value adjustment of independent variable equivalent to 50.96 (S.D. = 0.24) and the 

students who had environmental value at a low level had the mean awareness toward 

global warming prior to value adjustment of independent variables equivalent to 45.85 

(S.D. = -4.88) and after value adjustment of independent variable equivalent to 45.83 

(S.D. = -4.90), which was the lowest mean compared to other factors. 
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 This model analysis found that all of the independent variables could explain 

variance of dependent variable, which was awareness toward global warming by 31.8 

percent (Multiple R Square = 0.318) and had multiple coefficient value between 

independent variables and dependent variable equivalent to 0.564). Multiple 

classification analysis can be concluded that the sampling group who were female and 

who had environmental value at a high level were the groups that had awareness 

toward global warming more than other sampling groups in the same issue. 
 

Table 2: Classification analysis of the mean of awareness toward global warming of  

               Mahidol University’s students based on personal factors and motivator  

               factors influencing awareness toward global warming of Mahidol  

               University’s students 

 

                    (Total mean = 50.72) 
Estimation of Mean 

Independent variables and 

subgroups 
Number Prior to 

adjustment 
After adjustment

Gender      

    Male 138 50.07 50.21 

   Female 262 51.07 50.99 

      

Domicile      

   Bangkok and suburban areas 

   Other regions 

166 

234 

50.80 

50.68 

50.98 

50.55 

      

Type of residence          

  Housing development/     

       Apartment/Rented house    

       and others 

  University dormitory 

203 

 

 
197 

50.77 

 

 
50.68 

50.60 

 

 
50.86 
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Table 2: Classification analysis of the mean of awareness toward global warming of  

               Mahidol University’s students based on personal factors and motivator  

               factors influencing awareness toward global warming of Mahidol  

               University’s students (Cont.) 

 

                                                                                                        (Total mean = 50.72) 
Estimation of Mean 

Independent variables and 

subgroups 
Number Prior to 

adjustment 

 

After 

adjustment 

 

Faculty      

    Faculty of Health Science 259 50.79 50.82 

    Faculty of Science and  

       Technology 

115 50.50 50.31 

    Faculty of Social Science 26 51.08 51.56 

      

Characteristic of activity 

participation     

     

     Members of environmentally   

          related clubs or other club  

          activities 

    No membership of any clubs     

213 

 

187 

50.93 

 

50.49 

50.87 

 

50.56 

      

Environmental value      

       Low level   

     Moderate level  

     High level  

78 

217 

105 

45.85 

50.98 

55.77 

45.83 

50.96 

55.90 
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Table 3:  Multiple classification analysis of personal factors and motivator factors   

                influencing awareness toward global warming of the sampling group 
 

                       (Total mean = 50.72) 
Without  

Adjustment 
With  

Adjustment Independent Variable  

and Subgroups 
Number S.D.  

Eta 

S.D.  
Beta 

Gender      
    Male 138 -0.66  -0.51  
   Female 262  0.35  

0.089 
 0.27  

0.069 
Domicile      
   Bangkok and suburban areas 

   Other regions 
166 
234 

 

0.07 
-0.05 

 

 
 

0.011 

0.25 
-0.18 

 

 
 

0.040 
Type of residence          
  Housing development/     

       Apartment/Rented house  

       and others 

  University dormitory 

203 
 
 

197 

0.05 
 
 

-0.05 
 

 
 
 
 

0.009 

-0.13 
 
 

0.13 
 

 
 
 
 

0.025 
Faculty       
    Faculty of Health Science 259 0.06  0.10  
    Faculty of Science and  

        Technology 
115 -0.22  -0.41  

    Faculty of Social Science 26 0.35  
0.029 

0.84  
0.059 
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Table 3:  Multiple classification analysis of personal factors and motivator factors   

                influencing awareness toward global warming of the sampling group (Cont.) 
         

                 (Total mean = 50.72) 
Without  

Adjustment 
With  

Adjustment Independent Variable  

and Subgroups 
Number S.D.  

Eta 

S.D.  
Beta 

Characteristic of activity 

participation     
     

     Members of environmentally 

         related clubs or other    

         club activities 

    No membership of any  

         clubs     

213 
 
 

187 
 

0.20 
 
 

-0.23 
 

 
 
 

 
0.041 

0.15 
 
 

-0.17 
 

 
 
 

 
0.029 

Environmental value      
       Low level   

     Moderate level  

     High level  

78 
217 
105 

-4.88 
0.26 
5.05 

 
 
 

0.549 

-4.90 
0.24 
5.17 

 
 
 

0.556 
Correlation Coeeficient2     0.318 
Correlation Coefficient     0.564 

 
9.  Discussion 

  

 Level of awareness toward global warming of Mahidol University’s 

students 

 From the study, it was found that the majority of the sampling group had 

awareness toward global warming at a moderate level (59.5 percent) while the group 

with high level of awareness toward global warming and the group with low level of 

awareness toward global warming contributed to similar proportion, which was 22.5 
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percent and 18.0 percent, respectively (Table 4.9), which was consistent to research 

hypothesis in which awareness toward global warming of Mahidol University’s 

students was at a moderate level. 

 Reason for supporting this issue might be because when considered variables 

that might relate to awareness, it was found that the majority of the sampling group 

were in Faculty of Health Science, but the students who were studying in Faculty of 

Social Science had awareness toward global warming more than those studying in 

Faculty of Health Science and Faculty of Science and Technology in which the mean 

of the students who were studying in Faculty of Social Science was higher than those 

of Faculty of Health Science and the mean of the students in Faculty of Science and 

Technology was the lowest, resulting in a moderate level of the students’ awareness. 

When considered questionnaire of awareness by each question, for example, “You are 

not involved in the emission of greenhouse gases” (Question 6) accounted for 42.5 

percent, and “While you are currently studying, you think that you are not ready to 

participate in prevention and problem-solving of global warming” (Question 7) 

accounted for 34.5 percent, respectively. The majority of the students were unsure 

about the that they were involved in the emission of greenhouse gases and thought that 

they were not ready to participate in prevention and problem-solving of global 

warming, which made some groups unsure about actual information, causes and 

method of problem-solving of global warming. Furthermore, research finding of the 

level of knowledge about global warming of the sampling group demonstrated that the 

sampling group had a moderate level of knowledge about global warming (49.5 

percent). These, therefore, had an effect on the majority of the sampling group to have 

a moderate level of awareness toward global warming. 

 

 Factors influencing differential classification of awareness toward global 

warming of Mahidol University’s students 

 

 Research findings indicated that concerning factors influencing differential 

classification of awareness toward global warming of Mahidol University’s students, 

when considered personal factors and motivator factors in multivariate analysis in 

order to find factors that had an influence on differential classification of awareness 
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toward global warming of Mahidol University’s students, it was found to consist of 

gender and environmental value at statistically significance level. 

 

 Gender: Results showed that different genders had different awareness 

toward global warming at statistically significance level of 0.05, which was consistent 

to research hypothesis in which female group had awareness toward global warming 

more than male group. This was consistent to the research conducted by Chalapan 

Likhitsinkul (1989: Abstract) who studied about “Factors Influencing Awareness 

toward Environmental Conservation of Professional Tourist Guide” and found that 

female had environmental conservation awareness more than male. Research finding 

was also consistent to the study of Ladda Pimjan (2004: V) on “Knowledge and 

Awareness toward Participation in Conservation of Chao Phraya River of Matthayom 

3 Students in Nontaburi Province” and it was found that female students has 

awareness more than male at statistically significance level of 0.001. 

 

 Faculty: Research findings indicated that the sampling group who were 

studying in different faculties had indifferent awareness toward global warming, 

which was inconsistent to research hypothesis as can be observed from every faculty 

which was required to learn together in the environmental topic in their first year, and 

then separated to learning according their selected subject areas in their second year 

until the fourth year in their faculty. As a result, the students obtained similar 

knowledge about such topic. Therefore, different faculties of the students resulted in 

no difference in awareness toward global warming, resulting awareness toward global 

warming of the students from different faculties to be indifferent. 

 

 Characteristic of activity participation: Research findings demonstrated 

that the sampling group that had different characteristic of activity participations had 

awareness toward global warming indifferently, which was inconsistent to research 

hypothesis. This was because currently environmental education was added as 

environmental subject into overall curriculum, including environmental activity, which 

enabled the students to obtain education in the same curriculum with the same 

knowledge and understanding in environmental problem. Moreover, the researcher 
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studied the research of Riruangrong Rattanawilaisakul (2000:104) on the topic 

“Relationships between Social Factors and Awareness toward Environment Problems 

of Students in King Mongkut’s University of Technology Thonburi” and it was found 

that frequency of environmental activity participation did not result in different 

awareness toward environmental problems at statistically significance level of 0.05. 

Therefore, whether or not the sampling group’s participation in club activity was 

different, awareness toward global warming was indifferent, which made awareness 

toward global warming of the students who had different activity participations to be 

indifferent. 

 

 Type of residence: Research findings indicated that the sampling group who 

were currently having different types of residence had indifferent awareness toward 

global warming, which was inconsistent to research hypothesis. This was because the 

majority of the sampling group resided in the university dormitory during their study 

whereby when there was environmental campaign within the university, the students 

would receive information and facts about environmental problems. Therefore, the 

sampling group who had different types of residence did not have different awareness 

toward global warming. 

 

 Domicile: Results illustrated that the sampling group who had different 

domiciles had indifferent awareness toward global warming, which was inconsistent to 

research hypothesis. This was because the majority of the sampling group came from 

other regions (58.5 percent), which were the groups from other provinces and 

dissemination of information about global warming might not yet fully covered the 

areas. When the students came from other provinces to study in Mahidol University, 

they would find the residence nearby for convenience in their study. Therefore, from 

the study of components influencing perception (Sucha Chanem, 2536: 129-132), it 

can be concluded that repeated actions led to perception, which was consistent to this 

research. When the students came to reside within the same areas as the students who 

had domicile in Bangkok or suburban areas, they would acknowledge the same 

problems as the students who had domicile in Bangkok or suburban areas, and live 

their lives in Bangkok repeatedly so that they could perceive the same environmental 
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problems. As a result, the sampling group who had different domiciles had awareness 

toward global warming indifferently. 

 

 Perception toward global warming: Research findings showed that the 

sampling group who had different information perception about global warming had 

indifferent awareness toward global warming, which was inconsistent to research 

hypothesis. This was because the majority of the sampling group resided in housing 

development/apartment/rented house and others and some of them resided in the 

university dormitory, which was within the same area, might result in indifferent 

perception toward global warming. 

 

 Knowledge about global warming: Research results indicated that the 

sampling group who had different knowledge about global warming had awareness 

toward global warming indifferently, which was not consistent to research hypothesis. 

This was because the problem of global warming was not still a new issue and there 

had not yet had the promotion of knowledge about global warming widely. Moreover, 

as the university organized curriculum for the first year students from all faculties to 

study about environmental problems together, the sampling group obtained the same 

knowledge toward such issues. Therefore, the sampling who had different knowledge 

about global warming had indifferent awareness toward global warming. 

 

 Environmental value: Research findings illustrated that the students who 

had different environmental values had different awareness toward global warming at 

statistically significance level of 0.001, which was consistent to research hypothesis. It 

was found that the majority of the sampling group had environmental value at a 

moderate level the most (37.7 percent), which was consistent to Wimolsit 

Hornyangkool (Wimolsit Hornyangkool, 1983: 77-78) stated that perceived value  

influenced difference in perception and when individuals had perception, they would 

have understanding leading to learning in the next stage in which having knowledge in 

that topic and when individuals had knowledge in that topic they would finally have 

awareness based on the concept of Sucheep Sanguanpunyasri (1993: 46), which would 

affect to different awareness toward global warming of Mahidol University’s students 
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and was consistent to the research conducted by Arthit Chatmongkolwong (Arthit 

Chatmongkolwong, 2004: v) on “Knowledge and Awareness of the Populations 

toward Environmental Problems: A Case Study of Service Users of Public Parks in 

Bangkok” in which it was found that environmental value had an effect on awareness 

of the people toward environmental problems at statistically significance level of 

0.001. It was also consistent to Rachadaporn Charoenprom (2007: 108) who studied 

about “People's awareness of the effects of dust on the ecological system in the 

limestone mine and limestone mill areas: a case study of Napralan sub-district, 

Chalermprakiat district, Saraburi province, Thailand” and it was found that value 

given to ecosystem had positive influence on awareness, which was consistent to 

Thanormlarp Ratchawat (2007: 100) who studied about “Awareness of the Thai 

Tourists in Cultural Environment Conservation: A Case Study of the Tourist Area of 

Chai Wattana Ram Temple, Phranakhonsriayutthaya Province” and found that the 

samples had cultural environment value at a moderate level had awareness toward 

cultural environment conservation more than the sampling group who had cultural 

environmental value at a low level and at a high level differently at statistically 

significance level of 0.001. When value became essence, which was different from 

materials or value of materials, actions were then valued. However, such value was not 

revealing but inherent in which we might be able to know directly with the recognition 

of such value (Juduanath, 1964: 371 cited in Daranee Arpronpattana, 1990: 37-38). 

Therefore, this research found that individuals recognized environmental value 

differently, resulting in different awareness toward global warming. 

 

 Recommendations on awareness building toward global warming of 

Mahidol University’s students 

 

 From the study of recommendations on awareness building toward global 

warming of Mahidol University’s students with the collection of data using 

questionnaire, it was found that: 

 1. There should be serious cooperation toward problem-solving among 

government sector, private sector and the people as well as precise law enforcement in 

which every country had the control of the emission of greenhouse gases. 
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 2. There should be a campaign and dissemination of interesting news about 

the problem of global warming attentively from all types of media, for examples, 

flyers, announcement, advertising sign, radio, drama, movie or concert to make it 

interesting because the majority of the sampling group provided recommendations that 

various sources of media production still campaigned for global warming 

inattentively. Moreover, the sampling group also suggested that it could reflect the 

image of lifestyles of the people that contributed to global warming in the form of 

advertising or documentary in television continuously everyday in order to create 

awareness toward global warming. 

 

 3. There should be the working unit of both government sector and private 

sector to cooperatively organize activity in the education institution to point out causes 

and effects as well as participation in prevention and problem-solving og global 

warming  more appropriately. 

 

 4. There should be more organizations of the groups or the clubs related to 

global warming campaign. Everyone should take part in expressing opinions and 

suggesting the solution of global warming and there should be continuous exchange of 

learning about the problem of global warming both at the national and international 

level in order to create correct and common understanding that ultimate led to 

awareness. 

 

10.  Recommendations 

 

 This research was a survey research, which was a quantitative study using 

questionnaire. The researcher gathered the issues from research findings in order to 

present as follows. 

 10.1 From research findings, it showed that the majority of the students had 

awareness toward global warming at a moderate level. However, it was also found that 

questions related to direct involvement in the problem of global warming 

demonstrated that the majority of the students expressed their opinions that showed 

that they would participate in problem-solving at a low level, which meant that 
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awareness toward the issue was still lower than other issues. Furthermore, it was also 

found that the majority of the students had information perception toward global 

warming from various sources that were the public media more than the source of 

information from education institution, including perception from wire diffusion 

program formats, from announcement and from teachers and lecturers in the 

instruction. From such issue, it can be noted that there was a low tendency to 

demonstrate interests toward the problem of global warming, which was the important 

problem of a society at all levels, of the students and the institution. However, 

education at the university level is not only to train and provide knowledge according 

to its profession, but the students also need to acquire knowledge and interests toward 

the problems affecting to the society as a whole, which affect the way of life of the 

people within the society, both at the national level, the regional level and the 

international level in order for the students to be able to respond to rapidly changing 

situations of the world’s today in a timely manner. At the same time, general society 

often expects that the education institution could produce capable human resources 

who have the ability to become a social guide as is a capable person toward problem-

solving in order for the society to remain peacefully and happily in the future. 

Therefore, concentration of academic contents which is based solely on profession 

could not lead to solution of current social problems, including environmental 

problems, global warming, public health and health problems, and many more. If these 

people do not have genuine understanding toward the problems, perception and 

interests toward public problems as a whole in addition to studied academics are 

crucial for the students in the institution. If the institution wants the students to have 

knowledge about crucial information and news of the society, the education institution 

should consider media organization both within and outside the curriculum in order to 

disseminate more information to the students; not only on the issues related to global 

warming, but also other issues important to the public both at the national level and 

international level in order for the students to perceive social and global changes in a 

timely manner in response to the status of being education institution at the 

international level. 
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 10.2 From research findings, it was found that value clearly had an influence 

on awareness toward global warming. However, some issues related to environmental 

value of the students, for example, “You usually pay attention to government 

campaign for the people to mutually conserve the environment” in which the majority 

of the students feel nothing toward such issues (30.8 percent) (Table 4.5). As a result, 

the researcher suggested that the education institution should improve the new method 

of campaign that is more modernized and attractive. For example, providing fund to 

the students in supporting for ideas proposal or solution to global warming in order to 

extensively reach the targeted groups. Furthermore, it was also found that gender was 

also the variable that had an influence on the sampling group to have more awareness 

in which female students had awareness toward global warming more than male 

students, which was consistent to the concept of Fritjof Capra (2005: 356-357). The 

primary value of money earning operated in parallel with admiration and worship of 

material consumption and had the root of ideology in the connection between 

manhood and material possession, which were typically found in patriarchal cultures 

or male-dominated cultures. In addition, David Gilmore (cited in Fritjof Capra, 2005: 

356-357) studied the image of manhood around the world and consistency to the 

traditional Chinese culture in which Yang value based on Chinese wisdom required a 

balance with Yin value or feminine value; that was expansion must be balanced by 

conservation as can be seen nowadays from feminism movement, by presenting new 

form of understanding about masculinity and personhood that did not required the 

connection of manhood with material possession. Women consciousness emphasized 

the fulfillment of relationships rather than collection of materials. As a result, female 

students had awareness toward global warming higher than male students. The 

researcher, therefore, suggested that there should be a greater emphasis on awareness 

building among female gender because the above concepts would make females who 

have women consciousness that is focused on relationship caring to have awareness on 

global warming and be able to be a driving force in campaigning for reduction in the 

problem of global warming more seriously. 

 

 10.3 From research findings, it was found that the students who were 

studying in Faculty of Health Science and Faculty of Science and Technology had 
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awareness lower than the students who were studying in Faculty of Social Science 

even though faculty variable was not significant, which was consistent to the work of 

Fritjof Capra (2005: 356-357) who mentioned of criticizer, who stated about people 

who supported technology that they often neglected criticism and thought neutrally 

that technology might lead to both advantages and disadvantages, depending on how 

we applied it. People who protected technology did not realize that some particular 

technologies might alter human nature in a certain way as the application of 

technology was one aspect of rights base. Moreover, Fritjof Capra noted about 

corporation of science of life as the person with narrow understanding toward living 

creatures that were based on wrong beliefs that the nature could exist under human 

control. Such understanding neglected the dynamic that could establish or arrange own 

organization. As a result, the students who were studying in Faculty of Health Science 

and Faculty of Science and Technology had awareness less than the students who were 

studying in Faculty of Social Science. The researcher, therefore, observed that 

education institution should focus on the environment in every curriculum, not only in 

particular faculty, and organize the instruction that approached students in every 

faculty, especially those who were studying in Faculty of Health Science and Faculty 

of Science and Technology. Involved persons should enable the students to perceive 

genuine solution toward the problems of global warming that must be derived from 

realization and awareness of involvement in solving problems, which do not rely on 

one particular technology from one person to solve such problems and should not 

expect to rely solely on technology. Instead, it should be everyone’s involvement from 

all parties, which was consistent to Fritjof Capra (2005: 123) in which when the 

method of perception toward living creatures in the system was taken into account by 

scientists, engineers, political leaders and business leaders, it will enable people to 

imagine biological technology that is totally different from the present. Everything 

will begin from the desire to learn from the nature more than an attempt to control the 

nature, using the nature as a teacher rather than the source of raw materials. Instead of 

treating life connection in the form of commodity product, it should be respected as 

the context of human subsistence. 
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11.  Recommendations for Further Study 

 

 11.1 There should be the study of awareness of Mahidol University’s 

students toward important issues, such as, problem of energy and level of happiness. 

 11.2 There should be the study in other sampling groups, foe examples, 

students, populations or a group of people in different occupations, about the problem 

of global warming because global warming is the problem that requires everyone’s 

participation in reducing the problem of global warming. 
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แบบสอบถาม 
ในการศึกษาความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 

จัดทําโดย 

น.ส. ศิริกาญจน ศิริเลข 
ระดับปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต   สาขา สิ่งแวดลอม 

คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร     มหาวิทยาลัยมหิดล 

แบบสอบถามแบงออกเปน  6  สวน 

สวนที่  1  ลักษณะสวนบุคคล 

สวนที่  2  การติดตามขาวสาร 

สวนที่  3  ความรูเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

สวนที่  4 การใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม 

สวนที่  5 ความตระหนักเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

สวนที่  6 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพื่อใหการดําเนินการแกไขปญหาภาวะโลกรอน 

 

คําชี้แจง การศึกษาเรื่องความตระหนักตอปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล เปนสวนหนึ่งของ
วิทยานิพนธหลักสูตร สังคมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสิ่งแวดลอม เพื่อศึกษาความตระหนักของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหิดล ผูวิจัยใครขอความกรุณาตอบแบบสอบถามในทุกขอความ ซึ่งผลการศึกษาจะนําเสนอใน
ภาพรวม และนําไปใชประโยชนเพื่อการศึกษาเทานั้น  
 

 สวนท่ี 1 ลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล 
1. เพศ  (  )  ชาย             (  ) หญิง 

2. คณะที่ศึกษา………………………………............................................ 

3. ช้ันปที่ศึกษา  (  )  ปที่ 1       (  )  ปที่ 2         (  )  ปที่ 3          (  )  ปที่ 4          (  )   ปที่ 5        (  )  ปที่ 6 

4. ภูมิลําเนาเดิม   (  ) กรุงเทพมหานครและปริมณฑล (  )  ภาคเหนือ  (  ) ภาคตะวันออก  
  (  ) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ             (  ) ภาคกลาง   (  ) ภาคใต  

3. ระยะเวลาที่อยูอาศัยในกรุงเทพมหานคร ……………………ป 
4. ลักษณะของที่พักอาศัยของทานระหวางที่กําลังศึกษาเปนแบบใด      
        (  ) บานจัดสรร      (  ) หอพักในมหาวิทยาลัย      (  ) อาพารทเมนท /หองเชา     (  ) อื่นๆระบุ…………………                                         

5. ขณะที่ทานกําลังศึกษาอยู ในสถาบันของทาน  ทานไดรวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกชมรมใดบาง                  
(ระบุไดมากกวา 1 ชมรม)         

          (  ) ชมรมทางดานสิ่งแวดลอม ไดแก…………………………………………………………………………………… 

          (  ) ชมรมทางดานวิชาการ ไดแก………………………………………………………………………………………… 

          (  ) ชมรมทางดานกีฬา-บันเทิง ไดแก…………………………………………………………………………………… 

          (  ) ชมรมอื่นๆ ไดแก…………………………………………………………….................................................................                                           
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สวนท่ี  2 การติดตามขาวสาร 
ในรอบปที่ผานมาทานเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับภาวะโลกรอนจากสือ่ตางๆ มากนอยเพียงใด 

ความถี่ในการรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอน 

แหลงการรับรูขอมูลขาวสาร ทุกวัน 4 - 5 คร้ัง / 
สัปดาห 

1- 3 คร้ัง / 
สัปดาห 

1 – 2 คร้ัง / 
เดือน 

ไมเคย 

โทรทัศน      

วิทยุ      

วารสาร/ หนังสือพิมพ      

ปายประชาสัมพันธ      

เพื่อนบาน / เพื่อนที่สถานศึกษา      

เสียงตามสาย       

ใบปลิว / แผนพับ      

อินเทอรเน็ต      

ในหองเรียน      

ครู - อาจารย      

อื่นๆ
ระบุ ......................... 

     

 

สวนท่ี 3 ความรูเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
 คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมายถูก ( / ) ลงในชองที่ทานเห็นวา ใชหรือไมใช 

ขอความ ใช ไมใช 
1. การเผาผลาญเชื้อเพลิงฟอสซิล (fossil fuel) เปนสาเหตุสําคัญที่
กอใหเกิด ปราฏการณเรือนกระจก (greenhouse effect) หรือภาวะโลกรอน 
(global warming) 

  

2. ภาวะโลกรอนนี้มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตเพราะสิ่งมีชีวิตจะไม
สามารถปรับตัวไดระบบนิเวศนทั้งหมดจะเสียสมดุลทําใหสิ่งมีชีวิตตาย
ลงในที่สุด 

  

3. กลุมกาซเรือนกระจก มีทั้งกาซที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเกิดจาก
กิจกรรมของมนุษย 

  

4. กาซมีเทนมีศักยภาพในการทําใหเกิดภาวะโลกรอนได 23 เทาของกาซ
คารบอนไดออกไซด 

  

5. การทําการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกขาวในนาที่มีน้ําขังและการปศุ
สัตวเปนเหตุสําคัญที่ทําใหปริมาณกาซมีเทนเพิ่มขึ้น และกอใหเกิด
ปญหาภาวะโลกรอน 
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ขอความ ใช ไมใช 
6. การที่ความรอนถูกปดกั้นในบรรยากาศเปนผลทําใหแสงแดดที่สอง
ลงมาเผาผลาญคน สัตว และพืชทําใหเกิดโรคมะเร็งที่ผิวหนัง โรคตอตา 
และทําลายระบบภูมิคุมกันโรคตางๆ  

  

7. อุณหภูมิของโลกสูงขึ้นมีผลกระทบคือทําใหน้ําแข็งขั้วโลกละลาย 
ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น 

  

8. การเกิดอุทกภัย/ความแหงแลง พ้ืนที่ที่เคยอุดมสมบูรณจะเกิดการแหง
แลงลงสลับกับการเกิดน้ําทวม เนื่องจากภาวะเรือนกระจก 

  

9. สารคลอโรฟลูออโรคารบอน เปนสารที่สามารถปดกั้นความรอนได
มากเทาคารบอนไดออกไซดถึง 20,000 เทา มีฤทธิ์อยูในอากาศถึง 100 ป 

  

 

สวนท่ี  4 การใหคุณคาตอสิง่แวดลอม 
ทานเห็นดวยกับขอความเหลานี้มากนอยเพียงใด 

 
 

ขอความ 

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น 

ดวย 

เฉยๆ ไม
เห็น 

ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

1. ปญหาภัยธรรมชาติในปจจุบันทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น เปนผล
เนื่องมาจากการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของมนุษย 

     

2. มนุษยทุกคนที่อาศัยอยูบนโลกมีสวนรับผิดชอบตอการทําลาย
สิ่งแวดลอม 

     

3. ทานเปนผูหนึ่งที่มีสวนไดรับผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอม      

4. ควรมีการเผยแพร และประชาสัมพันธความรูดานสิ่งแวดลอม
ใหแกประชาชนมากขึ้น 

     

5. ทานมักเอาใจใสกับการรณรงคของรัฐ เพื่อใหประชาชนรวมกัน
รักษา และอนุรักษสิ่งแวดลอม 

     

6. การดําเนินชีวิตประจําวันของทาน สามารถมีสวนรวมในการรักษา
และอนุรักษสิ่งแวดลอมได 

     

7. การดําเนินชีวิตของมนุษยในปจจุบันตองอาศัยการใชพลังงานใน
สิ่ งอํ านวยความสะดวกมากยิ่ งขึ้ น  ซึ่ งทํ า ให เกิ ดการทํ าลาย
สภาพแวดลอมมากขึ้นดวย 
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ขอความ 

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น 

ดวย 

เฉยๆ ไม
เห็น 

ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

8. ประเทศอุตสาหกรรมมีสวนทําใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอมสมควร
ที่จะเปนผูจายคาธรรมเนียมตามหลักผูกอมลพิษเปนผูจาย 

     

9. มนุษยไมสามารถดําเนินชีวิตอยางปกติสุขได เพราะโลกของเรา
ยังคงมีการทําลายสภาพแวดลอมของโลกอยางตอเนื่อง 

     

 
สวนท่ี  5 ความตระหนักเก่ียวกับปญหาภาวะโลกรอน 
ทานเห็นดวยกับขอความเหลานี้มากนอยเพียงใด 

 
 

ขอความ 

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น 

ดวย 

ไม 
แน 
ใจ 

ไม
เห็น 

ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

1. ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่สงผลกระทบตอการ
ดําเนินชีวิตประจําวันของทาน 

     

2. ทานเห็นวาทานควรมีสวนรวมในการชวยแกไขปญหาภาวะโลกรอน      

3. ทานสามารถมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาภาวะโลกรอน
ไดดวยการชวยกันประหยัดพลังงาน 

     

4. ทานคิดวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ทานควรมีสวนรวมใน
การเสนอแนวคิดเพื่อแกไขปญหา 

     

5. ทานเห็นดวยกับการที่ประเทศไทยจะตองอยูภายใตขอบังคับการ
ปลอยกาซเรือนกระจกในอีก 5 ปขางหนา หรือ ANNEX 1 ตาม
สนธิสัญญาเกียวโต 

     

6. ทานไมไดมีสวนเกี่ยวของกับการปลอยกาซเรือนกระจก      

7. ขณะที่ทานกําลังศึกษาอยูในปจจุบัน ทานคิดวาทานเองไมพรอมที่
จะเขาไปมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาภาวะโลกรอน 

     

8. ทานเห็นวาควรมีการเก็บภาษีผูที่ทําใหเกิดคารบอนไดออกไซด ให
มากขึ้นกวาเดิม ซึ่งจะสงผลในการประหยัดพลังงานและแกไขปญหา
ภาวะโลกรอนได 
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ขอความ 

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น 

ดวย 

ไม 
แน 
ใจ 

ไม
เห็น 

ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

9. แนวทางแกไขปญหาภาวะโลกรอนไดดีที่สุดตองเริ่มที่มนุษยตอง
ปรับ เปลี่ยนพฤติกรรมและแนวคิด มองเห็นปญหาสิ่งแวดลอมเปน
ปญหาที่ทุกคนตองรับผิดชอบ 

     

10. ทานมีความวิตกกังวลในเรื่องปฏิกิริยาเรือนกระจกและอุณหภูมิ
ของโลกที่สูงขึ้น 

     

11. ทานเชื่อวาไมนานภูเขาน้ําแข็งแถบขั้วโลกเหนือจะเกิดละลายขึ้น
และสงผลใหระบบนิเวศนเสียหายอยางมาก เพราะเกิดจากภาวะโลกรอน 

     

12. ทานเห็นวาการแกไขปญหาภาวะโลกรอนเปนหนาที่ของ
หนวยงานที่เกี่ยวของเทานั้น 

     

13. ทานเห็นวาปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่ตองเกิด และไม
สามารถปองกันแกไขได 

     

 

สวนท่ี  6  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพื่อใหการดําเนินการแกไขปญหาภาวะโลกรอน 
  

แนวทางในการสรางความตระหนักในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
แนวทางในการลดปริมาณกาซเรือนกระจก
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
แนวทางการมีสวนรวมในการแกไขปญหาภาวะโลกรอน
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
อ่ืน ๆ .......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................  
 

*************ขอบคุณทุกทานที่ตอบแบบสอบถาม และใหความรวมมือเปนอยางดี*********** 
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